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l Golub-Dobrzyri

Uwaga na gaz | czad

W sohote strazacy dwukrotnie interweniowali w sprawie wyczuwalnego gazu oraz ulatnia-
jacego sie tlenku wegla. Do pierwszego zdarzenia doszto w Golubiu-Dobrzyniu. W drugim

przypadku mundurowi pomagali w Kowalewie Pomorskim.

W Golubiu-Dobrzyniu w piw-
nicy bloku przy ulicy Sportowej
jeden z mieszkancow wyczul gaz.
Przybyli na miejsce strazacy spraw-
dzili stezenie powietrza i uzyli ter-
mowentylatora, aby przewietrzy¢
pomieszczenie.

Tego samego dnia mundurowi
interweniowali w podobnej sprawie

w budynku przy ulicy 23 stycznia
w Kowalewie Pomorskim. W fa-
zience oraz jednym z pokoi wykryto
tlenek wegla - czad. Natychmiast
zakrecono zawory z gazem, przewie-
trzono pomieszczenia i dwukrotnie
sprawdzono stezenie powietrza.

- Apelujemy do mieszkancow,
aby dokladnie sprawdzali wszelkie

instalacje cieplownicze i grzewcze.
Pamietajmy, ze tlenek wegla nie ma
zapachu i barwy, ale jest $miertelnie
grozny. Jezeli co$ budzi nasza oba-
we to lepiej wezwijmy odpowiednie
stuzby — méwi starszy kapitan Karol
Cachnij z Komendy Powiatowej PSP
w Golubiu- Dobrzynlu

on Wlsnlewskl

OGLO ZENIE PLATNE

MareR Ryfowicz

Wejt Gminy Golub<Dobrzyri

Burmistrz Golubia-Dobrzynia

(]t VA

Wojt Gminy Golub-Dobrzyii
serdecznie zapraszajg

27 stycznia 2012 roku o0 godz. 18.00
do Domu Kultury w Golubiu-Dobrzyniu przy ul. Hallera 13

na

Spotkanie Noworoczne z MieszRaricami
Miasta i Gminy Golub-Dobrzyr

Burmistrz Golubia<Dobrzynia

Roman Tasarz

Zawalit sie strop

Cze$¢ budynku przy ulicy Browarowej zawalita sie.

Istniato prawdopodobieristwo, Zze pod gruzami moga
znajdowac sie ludzie. Strazacy uzywali specjalistyczne-
go sprzetu, kamery termowizyjnej. Na szczescie nikogo

nie znalezmno

W niedzielne popotudnie
strazacy z Komendy Powiato-
wej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Golubiu-Dobrzyniu otrzymali

REKLAMA

EKO GROSZEK
WORKOWANY

590ZL/TONA

MIAL WORKOWANY
470ZL/TONA

889 837 837

adpteka osiedlowo

poniedziatek-pigtek 8:00-20:00, sobota 8:00-15:00

informacje o zawaleniu sie czesci
budynku przy ulicy Browarowej.
Natychmiast na miejsce zdarzenia
wystano mundurowych.

Na miejscu okazalo sie, ze
zawalil sie strop budynku. Byt on
niezamieszkany. Mimo tego poja-
wily sie informacje, ze pod gru-
zem mogg znajdowal sie ludzie.
Strazacy natychmiast rozpoczeli
akcje ratownicza. Wykorzystana
zostala specjalna kamera termo-
wizyjna, ktéra reaguje na ludzkie
cieplo. Cate gruzowisko zostalo
dokladnie sprawdzone. Na szcze-
$cie strazacy nikogo nie znaleZli.

Szyw

REKLAMA

ul. Konopnickiej 12

(rog Sienkiewicza)
telefon 56 491 98 88
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Wsiadz na rower i poznaj powiat

W tym roku, Osrodek Sportu i Rekreacji organizuje catoroczng akcje rowerow3 ,,Caty rok rowe-
rem w kétko i na okragto — OsiRowerowanie 2012”. Pierwsza impreza z cyklu - Karnawatowy
Rajd Rowerowy Przebieraiicow do Osady Karbéwko juz w niedziele.

- Akcja ma na celu zachecié
i przekona¢ do jak najczestszej jazdy
na rowerze mieszkancéw Golubia
- Dobrzynia. Chcemy, aby miesz-
kancy naszego miasta na rowerze
poznawali zabytki, ciekawe miejsca,
piekne zakatki przyrody okolic Go-
lubia-Dobrzynia. Chcemy pokazac,
ze jazda na rowerze to nie kwestia
pory roku, tylko odpowiedniego
ubioru i motywacji. Frajde z jazdy
rowerem mozemy mie¢ przez caly
rok. Chcemy zeby ludzie jezdzacy na
rowerze sporadycznie, zaczeli robi¢
to jak najczedciej i systematycznie.
Bedziemy zacheca¢ dzieci, mlodziez
ale réwniez ludzi ,drugiej’, a nawet
»trzeciej miodosct’, aby jazda na ro-
werze stala sie ich forma aktywnosci
rowerowej. Dla uczestnikéw imprez
organizowanych w ramach akgji
~Caly rok rowerem w kétko i na
okragto — OSiRowanie 2012” prze-

l Golub-Dobrzyn

widujemy nagrody rzeczowe, oko-
liczno$ciowe dyplomy, pamigtkowe
koszulki - zacheca Jarostaw Kaptajn,
kierownik OSiR-u.

W tym roku odbeda sie takie
imprezy jak: rajdy rowerowe szla-
kiem $w. Jakuba, nocny rajd rowe-
rowy, rajdy rowerowe po blizszej
i dalszej okolicy Golubia-Dobrzynia,
konkurs fotograficzny o tematyce
rowerowej, ,,Roweriada” sprawno-
$ciowa, na ktdrej wystapi ze swoim
pokazem gos¢ honorowy Krystian
Herba - finalista programu ,,Mam
Talent” i zdobywca najwyzszych bu-
dynkéw $wiata na rowerze. To tylko
niektore imprezy, ktére Ogérodek
Sportu i Rekreacji w ramach akcji
bedzie organizowal przez caly 2012
rok.

Juz w najblizsza niedziele OSiR
zaprasza na Karnawalowy Rajd Ro-
werowy Przebierancow do Osady

Karbowko. Zbidrka na stadionie
o0 godzinie 10:00.

- Przewidujemy przejazd dro-
gami polnymi i le$nymi na dystansie
okoto 25 kilometréw. Na potmetku
rajdu w Osadzie Karboéwko prze-
widziany jest postdj gdzie bedzie
mozna posili¢ si¢ kietbasg z grilla,
chlebem ze smalcem i kiszonym
ogorkiem oraz goracg herbata. Od
uczestnikéw rajdu wymagany jest
jaki$ akcent karnawalowy, moze to
by¢ np. maseczka karnawatowa, ale
najbardziej preferowane beda kom-
pletne przebrania, liczymy tutaj na
poczucie humoru uczestnikéw. Naj-
ciekawsze pomysly zostang nagro-
dzone - dodaje kierownik.

Wpisowe rajdu wynosi 7 zl
Blizsze informacje mozna uzyskaé
w biurze OSiR-u (stadion) lub pod
numerem telefonu 56 682 14 70.

Szymon Wisniewski

Kolejny trudny rok?

Na koniec roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Golubiu-Dobrzyniu zarejestrowanych byto 3765
0sdb bezrobotnych. To 0 230 osdb wigcej niz w analogicznym czasie w roku ubiegtym. Kolejny
rok, kiedy zapowiada sie mniejsze pienigdze na aktywng pomoc bezrobotnym moze wywotaé
jednak jeszcze inny skutek. Ci, ktdrzy pomagali bezrobotnym, teraz sami moga stracic prace.

Proporcjonalnie wysoki wzrost
0s0b pozostajacych bez pracy do
roku ubieglego odnotowano wsrod
mieszkancéw wsi naszego powiatu.
Na koniec 2011 roku bylo to 2205
0sOb, przy 1754 osobach z 2010
roku. Proporcjonalnie wzrosta takze
liczba kobiet bezrobotnych.

W koncu listopada 2011 roku
stopa bezrobocia na terenie powiatu
golubsko-dobrzynskiego  wyniosta
21,7%. Z powiatu prawo do zasitku
na koniec roku posiadalo tylko 405
0s6b. Liczba 0sdb, ktérym golubsko-
dobrzynski urzad pracy wyplaca za-
sitki zwykle waha sie w granicach od
600 do 800.

- Sprawdzily si¢ nasze przy-
puszczenia i z poczgtkiem roku 2012
odnotowalismy w naszym urzedzie
rejestracje 359 o0sob bezrobotnych,
przy czym prawie 200 osob ze zglo-
szonych posiada prawo do zasitku
- moéwi Jarostaw Zakrzewski, dy-
rektor Powiatowego Urzedu Pracy
w Golubiu-Dobrzyniu. - Zwigzane
bylo to z powrotem w naszym po-
wiecie rocznych zasitkéw. W roku
2011 wsparcie to mozna bylo pobie-
ra¢ jedynie przez szes¢ miesiecy. Po
1 stycznia wszedt dtuzszy okres po-
bierania tego $wiadczenia.

Jak na razie nie ma decyzji fi-
nansowych co do wysokosci $rod-
kéw przeznaczonych na wsparcie
0s6b bezrobotnych w 2012 roku.

- Nasz urzad mial w roku ubie-
glym duzo nizsze kwoty na pomoc
bezrobotnym niz to mialo miejsce

w roku 2010. Tegoroczny budzet
urzedéw pracy ma by¢ podobny do
zeszlorocznego. Zmniejszone pozo-
stang wiec wydatki na aktywizacje
bezrobotnych. Nasz PUP w nowy
rok wszedl jednak z mniejszymi
zobowigzaniami niz to bylo w roku
2011. Liczymy wigc, ze to da urze-
dowi wieksze mozliwosci dzialania.
Musimy czekac jednak na ostateczne
finansowe decyzje, poniewaz wigk-
szo$¢ liczb dotyczacych tego roku
jest jak na razie ciggle szacunkowa -
dodaje Jarostaw Zakrzewski.

Jesli chodzi o staze, kolejna tran-
sza ruszy nie wczesniej niz w lutym
2012 roku. Bardziej prawdopodobny
jest jednak marzec. Z zapowiedzi
dyrektora golubsko-dobrzynskiego
posredniaka wynika, ze w tym roku
wzorem roku 2011 w pierwszej ko-
lejnosci stazysci skierowani zostang
do placéwek budzetowych. Szcze-
glélnym wsparciem zostang tak jak

BEZROBOTNI W LATACH 2006-2011

rok wezesniej objete najpierw bezro-
botne osoby, ktére ukonczyly 50. rok
zycia i osoby niepetnosprawne.

Nowa sytuacjg jest to, ze by¢
moze juz za kilka miesiecy zamiast
pomaga¢ innym znalezé prace,
urzednicy naszego Urzedu Pracy
sami stang w kolejce po zasilek.

- Widmo zwolnien to dla moich
pracownikéw nowa sytuacja, bo za
chwile sami moga znalez¢ si¢ w roli
petenta tutejszego urzedu - moéwi
dyrektor PUP. - Bedziemy musie-
li dokona¢ zwolnienn wsrédd swoich
pracownikéw. W ubieglym roku
udato nam si¢ zapobiec tej sytuacji.
W tym roku obawiam si¢, ze nie
utrzymamy wszystkich etatéw. Na
razie nie wiadomo jaka bedzie skala
zwolnien. Decyzji zadnych konkret-
nych jeszcze nie ma.

Katarzyna
Piotrowska
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l Golub-Dobrzyn

Stuch i wzrok pod kontrola
i :

i
293 uczniéw klas pierwszych ze Szkoty Podstawowsj nr 2 im. Orta Biatego
w Golubiu-Dobrzyniu bierze udziat w badaniu wzroku i stuchu. Akcje koordynuje
pedagog szkolny Mirostawa Michalec, a badania przeprowadzajg pracownicy

l Kowalewo Pomorskie

Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;.

Szyw

Drogowe nowosci

Nowe lampy w kierunku Bielska i wprowadzenie stref za-
mieszkania - to nowosci, na ktére powinni zwrécié kierow-
cy przejezdzajacy przez Kowalewo Pomorskie.

Przy ulicy Chopina ustawione
zostaly 22 nowe lampy drogowe
wzdluz chodnika. Stare maszty
utrudnialy poruszanie si¢ samo-
chodami. Nowe lampy pojawily sie
po drugiej stronie. Teraz majg za
zadanie o$wietla¢ nie tylko szose,
ale takze chodnik. Samorzad Ko-
walewa sfinansowal dokumentacje
inwestycji, a firma Energa Oswie-
tlenie znaczniejsza czes¢ kosztow.

Nowe zasady ruchu drogo-
wego zaczng takze obowigzywal
na Osiedlu Brodnickim. Ma to
zwiazek z remontem starych ulic

Recake]e
stuch@m

redakcja@wpr.info.pl.

- Uwazam, ze male sady trzeba bezwzglednie za-
mkna¢. Na sprawy karne i tak wiezniowie sa dowoze-

telefony pod numerem
56 682 26 80 i e-maile pod adresem:

i budowa zupelnie nowych. Na
osiedlu wprowadzona zostanie
strefa zamieszkania. Mieszkancy
osiedli i kierowcy poruszajacy sie
w tej okolicy powinni pamietad,
ze w strefle porusza¢ si¢ mozna
z predkoscig do 20 km/h, a pierw-
szenstwo maja tu piesi. Na skrzy-
zowaniach obowigzywacé bedzie
zasada prawej dioni. Parkowanie
bedzie mozliwe natomiast tylko
w miejscach do tego celu wyzna-
czonych. Pozostawienie auta na
jezdni bedzie wigc niedozwolone.

PW

ni z aresztow $ledczych wiele kilometréw. Ich podréz

w asyscie policji jest znacznie drozsza niz zwrot kosztéw podrozy $wiad-
kom. Sprawy cywilne to sprawy prywatne, wigc podatnicy nie powinni za
to placi¢. Ksiegi wieczyste w dobie komputeryzacji powinny by¢ zatatwia-
ne przez internet. Poza tym w tych kwestiach wiele oséb korzysta z pomo-
cy prawnikow. Sady niestety maja zka opinie. W miastach, gdzie sg studia
prawnicze (np. w Toruniu), dochodzi do nienormalnych powigzan - jeden
kolega jest adwokatem, drugi sedzia, ... Obywatel nie ma prawa ingerencji
w protokoty z posiedzen. W zwigzku z tym bezwzglednie sprawy powinny
by¢ nagrywane, a nagranie udostgpnione stronom.
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l Golub-Dobrzyr

Potrzehna studnia Wywrotka 25 lat pracy i stuzhy

Szacowany koszt wykonania odwiertu w Zbhdjnie to oko-
to 260 tysiecy ztotych. Tyle gmina potrzebuje na wyko-
nanie i podtaczenie do sieci trzeciej studni gtebinowej,
ktéra bedzie zasila¢é wodociag. To koniecznos¢, ktdra
ma uchronié¢ od racjonowania wody, gdy przyjdzie susza.

W gminie dziata jedna stacja
uzdatniania wody, na jej potrzeby
pracuja pompy w dwdch studniach
glebinowych. Juz dwa - trzy lata
temu zaczely pojawiac sie proble-
my z woda, ktorej jest coraz mnie;j.
W latach, kiedy Polske dotykata
susza, istnialo w Zbdjnie realne
zagrozenie odciecia od wody.

- Na dzien dzisiejszy nie ma
problemu z woda i w wodociagu
jej nie zabraknie - méwi Grzegorz
Tulodziecki, woéjt Gminy Zboj-
no. - Jednak o odwiercie mysle-
lismy juz od jakiego$ czasu. Po-
ziom wod glebinowych, z ktorych
czerpig nasze pompy nie jest staly
i rzeczywiscie w latach suchych
znacznie si¢ obnizal. Musimy by¢
przygotowani do zapewnienia cig-
glosci w dostawach wody i dlatego
w tym roku inwestujemy w budo-
we kolejnej studni.

Inwestycja ma szanse by¢ sfi-
nansowana w czesci ze $rodkow,
jakie samorzad gminy chce pozy-
ska¢ z Urzedu Marszatkowskie-

go. Wniosek przygotowany przez
gminnych urzednikéw zaklada
zdobycie wsparcia rzedu 159 ty-
siecy zlotych.

- Koszta zaktadane we wnio-
sku to 261 tysiecy ztotych - wyja-
$nia Stawomir Kowalski z Urzedu
Gminy w Zbdjnie. — Czg$¢ pienie-
dzy chcemy pozyska¢ z Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich,
natomiast cze$¢ zapewnilismy we
wlasnym budzecie, to 102 tysiace
zlotych.

Za te pieniagdze wykonane
zostang roboty budowlano-elek-
troenergetyczne, dzieki ktérym
powstanie studnia o glebokosci
72,5 metra. W niej umieszczone
zostang trzy pompy. Nowa stud-
nia zostanie polaczona z dotych-
czas dzialajaca stacja uzdatniania
wody przylaczem wodociggowym
o dlugosci 144 metréw. Nowy
obiekt zostanie otoczony zielenig
i ogrodzony.

Dariusz Guzowski

po poslizgu

Padajacy sSnieg utrudnia
poruszanie si¢ po drogach
i zmusza kierowcow do
ostroznej jazdy. 0 niebez-
pieczenstwie zimowej jazdy
po naszych drogach przeko-
nat sie kierowca jeepa, kto-
ry w poniedziatek dachowat
w Antoniewie.

Do zdarzenia doszlo oko-
to godziny 22 w poniedziatek
na zakrecie drogi prowadza-
cej przez teren niezabudowany
w Antoniewie. Kierowca jeepa
nie dostosowal predkosci do
trudnych warunkéw drogowych
(na jezdni zalegala warstwa
$niegu), auto wpadto w poslizg
i wywrdcilo si¢ na prawy bok.
Kierowca jeepa byl trzezwy. Za-
réwno kierowca, jak i jego pa-
sazer nie odniesli obrazen. Po-
licjanci ukarali sprawce kolizji
mandatem.

Piotr
Wolynski

REKLAMA

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR

I AGROLOK

tel. 56 682 37 00
www.agrolok.pl

Aspirant sztabowy Janusz Racki z Komendy Powiatowej Paristwowej Strazy
Pozarnej w Golubiu-Dobrzyniu obchodzit 25-lecie pracy i stuzby. Aspirant Racki
trafit od stuzby mundurowej wzorujgc sie na swoich kuzynach, ktdrzy wezesniej
stuzyli w strazy pozarnej. Dwa lata temu strazak brat udziat miedzy innymi w akcji
przeciwpowodziowej w okolicach Sandomierza. Aspirant jestem jednym z bardziej
doswiadczonych funkcjonariuszy w golubskiej jednostce.
Szyw, fot PSP

& SKOK VRS

R
POZYCZKI

Srodki wyptacamy nawet w 1 dzien

na dowolny cel
dla Rolnikéw pod doptaty
chwilowki

Golub - Dobrzyn

Plac 1000-Lecia 16
tel. (56) 682 17 75

REKLAMA

N/ wyoawwicTwo
PROMOCJ REGIONU

W zwiazku z dynamicznym rozwojem firmy,
Wydawnictwo Promocji Regionu poszukuje
kandydatow na stanowisko

HANDLOWCA

Wymagania konieczne: komunikatywnosg,
uczciwo$¢, sumiennoS¢, prawo jazdy
kat. B.

Spotkanie rekrutacyjne odbedzie sie

2 lutego o0 godz.9.00 w siedzibie
Wydawnictwa Promocji Regionu,

ul. Dworcowa 4 w Golubiu-Dobrzyniu.
Nalezy zabrac ze soha CV i list motywacyjny.
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l Gmina Zbgjno

Zachecaja do aktywnosci

W gminach powiatu golubsko-dobrzyriskiego realizowane beda
juz po raz piaty projekty przygotowane przez osrodki pomocy
spotecznej, ktorych celem jest spoteczne i zawodowe aktywi-
zowanie 0s6h, korzystajacych z pomocy spotecznej. W gminie
Zhdjno rusza projekt ,,Czas na aktywnos¢ w gminie Zbgjno”.
W tym roku jego dziataniami objete zostang 24 osoby.

Projekty tego rodzaju realizo-
wane s3 w gminie od czterech lat.
W ubieglorocznym wziely udziat
dwadziescia dwie osoby. Dwa lata
temu bylo ich szesnascie. W tym
roku beda dwadziescia cztery,
aw przysztym dwadziescia sze§¢. Do
tej pory Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Zbdjnie objat dziata-
niami projektéw piec¢dziesigt osiem
0s6b. Ukonczyly je pie¢dziesigt dwie
osoby.

- Projekty realizowane s3 w ra-
mach Programu Operacyjnego
»Kapital Ludzki’, w dziataniu ,,Pro-
mocja integracji spolecznej” - méwi
Michat Krupka z GOPS w Zbdjnie.
- Ich gléwnym celem jest zachecanie
0s0b, pozostajacych dtugotrwale bez
pracy, do wyjscia z doméw i roz-
poczecia aktywnego poszukiwania
pracy.

W tym roku pracownicy spo-
feczni ze Zbdjna beda pracowac
z dwiema grupami docelowymi.
Pierwsza to szesnascie osob, ktore
zostang objete kontraktami socjalny-
mi. Bedzie to rodzaj umowy zawarty
pomiedzy poszczegdlnymi uczestni-
kami projektu a pracownikami so-
¢jalnymi. Druga grupa bra¢ bedzie
udziat w ,,Programie aktywnodci lo-
kalnej’, ma to by¢ osmioro miodych
ludzi w wieku od 15 do 25 lat.

- Bedziemy zacheca¢ mieszkan-
c6w naszej gminy do podejmowania
dziatann w celu odnalezienia sie na
rynku pracy - méwi Michal Krup-
ka. — Organizujac kursy, dzieki kto-
rym mozna zdoby¢ zawdd, staramy
sie rozszerzac te oferte. Dlatego, jesli
kto$ do tej pory decydowal si¢ na
zdobycie uprawnienn magazyniera,
to od razu uczyt si¢ obstugi wozka
widlowego. Natomiast osoby, ktore
zdobywaly zawodd sprzedawcy, jed-
noczesnie przechodzily kurs kom-
puterowego fakturowania. Kursy
pracy na kasie fiskalnej przechodzili
tez przyszli kelnerzy i barmani. Na-
tomiast pani, ktéra zdobyla upraw-
nienia opiekunki os6b starszych,
przeszta takze kurs podstaw jezyka
niemieckiego, gdyz planowala pod-

jecie pracy zagranica.
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- Bedziemy zachgcac mieszkaricGw naszej
gminy do podejmowania dziatan w celu
odnalezienia sig na rynku pracy — mowi
Michat Krupka.

Wszystko po to, aby ludzie ci
mogli zdoby¢ szersze umiejetnosci
zawodowe, nieograniczajace sie do
jednego stanowiska pracy. Teraz ko-
lejni bedg mieli szans¢ na zdobycie
zawodu i podjecia proby szukania
pracy.

Pracownicy GOPS-u w lutym
rozpoczng rekrutacje chetnych do
wziecia udziatu w projekcie. Nie jest
weale pewne, ze tak fatwo znajda sie
zainteresowani. Nierzadko zdarza
sie, ze osoby, korzystajace z pomo-
cy spolecznej, musza by¢ przeko-
nywane do podjecia aktywnosci.
Wielu z nich bez pracy pozostaje
od lat i nauczylo si¢ w tych warun-
kach funkcjonowac. Jeszcze trudniej
moze by¢ z mlodymi ludzmi, ktorzy
wzorce nabywaja w domach. Ich juz
teraz trzeba przygotowywac do pod-
jecia pracy w dorostym zyciu.

- Rzeczywiscie mozna w nie-
ktérych wypadkach mowi¢ o tak
zwanym ,,dziedziczeniu ubdstwa” -
wyjasnia Michat Krupka. - Dlatego
chcemy skupic sie takze na miodzie-
zy. Szczegdlnie beda to gimnazjalisci,
ktérzy dzigki wsparciu doradcéw,
beda mogli na przyklad wytyczy¢
swoja $ciezke zawodowa.

W zwigzku z realizacjq projektu
pracownicy socjalni zaprosza w lu-
tym zainteresowanych do zglaszania
si¢ do GOPS-u. Bedzie to na przy-
ktad oferta dla oséb chetnych do
wziecia udzialu w kursie na prawo
jazdy kategorii B i szkoleniach za-
wodowych. Kursy beda finansowane
przez os$rodek. Zaproszona bedzie
réwniez mlodziez z rodzin, korzy-
stajacych z pomocy osrodka. Mlodzi
ludzie beda mogli bra¢ udziat w za-
jeciach $wietlicy wiejskiej w okresie
wakacyjnym. Beda tam organizowa-
ne spotkania z doradcg zawodowym
czy na przyktad zajecia z fotografiki.

Dariusz Guzowski

l Powiat

Mocne zaciskanie pasa

Radni powiatowi przyjeli budzet na najblizszych 12 miesiecy. Na inwestycje zostanie wy-
danych tylko 640 tysiecy ztotych. Pieniadze te beda przeznaczone przede wszystkim na
budowe chodnikdéw przy drogach powiatowych w Sokotowie, Wrockach i Wielkiej Lace
oraz na potozenie naktadki asfaltowej w pierwszej miejscowosci. Powiat musi w tym roku
sptacic 1,8 miliona ztotych dtugu.

Na ostatniej sesji rady powia-
tu radni jednoglo$nie przyjeli bu-
dzet na ten rok. Wedlug prognoz
dochody powiatu maja wynies¢
33,5 miliona zlotych, a wydatki
31,7 miliona ztotych.

W poréwnaniu do poprzed-
nich lat tegoroczny budzet jest
bardzo skromny. Powiat na wy-
nagrodzenie pracownikéw, w tym
place dla jednostek przeznaczy
prawie 19 milionéw zlotych. Na
inwestycje zaplanowano tylko 640
tysiecy zlotych. Wieksza czgs¢ tej
kwoty (500 tysiecy zlotych) zo-
stanie przeznaczona na budowe
chodnikéw przy drogach powia-
towych w Sokotowie, Wrockach
i Wielkiej Lace oraz na polozenie
nakladki asfaltowej w pierwszej
miejscowosci. 100 tysiecy ztotych
starostwo przeznaczy na remont
budynku oddzialu choréb ptuc.
25 tysiecy zlotych zostanie wyda-
nych na zakup oprogramowania
komputerowego dla urzednikdw,
a 15 tysiecy zlotych stanowi wkiad
wlasny powiatu do marszatkow-
skiego projektu infostrady Pomo-
rza i Kujaw.

Tegoroczne wydatki inwe-
stycyjne w poréwnaniu do roku
poprzedniego wygladaja bardzo
skromnie. W 2011 roku powiat na
inwestycje wydat ponad 3,3 mi-
liona zlotych. Prawie trzy miliony
zlotych zainwestowano w drogi.
Reszta zostala wydana na admi-
nistracje publiczna, straz pozarng
oraz oswiate.

Taka duza réznica w inwesty-
cjach wynika przede wszystkim
z rzadowego programu oszczed-
nosci oraz zwigzana jest ze splata
zobowigzan z lat poprzednich.

- W tym roku musimy sptaci¢
1,8 miliona zlotych naszych zo-
bowigzan. W nastepnych latach
bedzie podobnie. W poprzednich
latach, aby méc tyle inwestowac

l Szafarnia

W ciggu ostatnich lat starostwo wyremontowato miedzy innymi ulice Brodnicka

w wielu przypadkach musielismy
posiada¢ wktad wlasny do inwe-
stycji, aby otrzyma¢ dofinanso-
wanie. W tym celu powiat zacia-
gal kredyty i wydawal obligacje
- moéwi Malgorzata Chojnacka,
skarbnik powiatu.

Przykladowo kilka lat temu
na modernizacje drog starostwo
zaciggnelo prawie sze$¢ milionéw
zlotych kredytu. Na uzupelnienie
zesztorocznego budzetu powiat
zaciagnal kolejny kredyt w wyso-
kosci 1,8 miliona ztotych. Stan za-
dluzenia powiatu na koniec grud-
nia zeszlego roku wynidst ponad
12 miliondéw zfotych.

Pienigdze z kredytéw po-
zwolily starostwu powiatowemu
w ciggu ostatnich czterech lata
wyremontowa¢ wiele kilometréw
drog. Ostatni raz takie pieniadze
zainwestowano w komunikacje
i transport w czasie budowy drog
w okresie PRL-u. Przykladowo
powiat w ostatnim czasie grun-
townie wyremontowal naste-
pujace drogi: Golub-Dobrzyn -
Obory, Lisewo — Galczewo, ulice
Brodnickg i Dworcowa, Szafarnia
- do granic powiatu, w Chelmo-

niu, Wielkim Rychnowie, Wroc-
kach i Wielgiem. Ponadto pienig-
dze zostaly wydane na budowe:
boiska przy Zespole Szkél nr 1
im. A. Wazéwny, sali gimnastycz-
nej przy Zespole Szkét nr 3 oraz
przy Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym we Wielgiem oraz re-
mont warsztatow, kotlowni i klas
w Zespole Szkot im. Lecha Wale-
sy w Kowalewie Pomorskim.

W sktad tegorocznych do-
chodéw powiatu wchodza nato-
miast: panstwowe subwencje np.
o$wiatowa, dotacje na funkcjono-
wanie Domu Pomocy Spolecznej,
dochody z czynszéw i dzierzaw
(planowane 900 tysiecy ztotych),
dochody ze sprzedaz majatku
(planowana jest sprzedaz dwdch
dzialek przy szpitalu oraz budyn-
ku dawnego sadu w Kowalewie
Pomorskim - planowany dochéd
624 tysiace ztotych) oraz docho-
dy z optat komunikacyjnych np.
za wydanie prawa jazdy i tablic
rejestracyjnych (planowane 900
tysiecy zlotych).

Szymon
Wisniewski

Scena ponownie dla miodych

W ostatnia niedziele stycznia o godzinie 17:00 odhedzie sie pierwszy koncert w ramach
tegorocznego cyklu Szafarska Scena Miodych.

W ubieglorocznym projekcie
udzial wzigli uczniowie Szkoly Mu-
zycznej im A. Rubinsteina w Byd-
goszczy, w tym roku scena naleze¢
bedzie do studentéw Akademii
Muzycznej im. E  Nowowiejskie-
go w Bydgoszczy. Zaplanowano

kilkanascie koncertéw, w ostatnig
niedziele kazdego miesigca o godz.
17.00. Podczas pierwszego koncertu
wystapia pianiéci: Rafal Blaszczyk
oraz Miyako Arishima. Zaprezentu-
ja utwory E Schuberta, E Liszta i E
Chopina.

Podobnie jak w ubieglym roku,
wstep na wszystkie koncerty jest
bezptatny.

Na koncerty organizowane
wramach Szafarskiej Sceny Mlodych
Chopin Bus nie bedzie kursowa¢.

(kr)
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l Powiat

Szes¢ lat min

23 stycznia po 6 latach dowodzenia Komenda Powiatowa w G

ogu-Dobrzyniu ze stanowi-

ska odchodzi Antoni Stramek. - To miata by¢ moja ostatnia jednostka - méwit nie ukrywajac
wzruszenia na uroczystosci pozegnania komendant. Teraz czeka go jeszcze jedno wyzwanie
- szefowanie w komendzie policji w Toruniu.

23 stycznia w Golubiu-Dobrzy-
niu odbyla si¢ roczna odprawa po-
licji, podczas ktdrej podsumowano
jej dzialania w 2011 roku. W drugiej
czesci spotkania odbylo sie poze-
gnanie komendanta policji Anto-
niego Stramka.

W minionym roku wykrywal-
nos$¢ przestepstw przez munduro-
wych w Golubiu-Dobrzyniu wynio-
sta 89,9%, co jest wynikiem lepszym
0 2.6% od 2010 roku. 484 przestep-
stwa popelnione w ubieglym roku
byly przestepstwami kryminalnymi.
Odnotowano jeden przypadek usi-
fowania zabdjstwa. W 2011 roku
policjanci wypisali 9077 mandatow.
Jesli chodzi o zdarzenia drogowe -
doszto do 36 wypadkéow drogowych,
w ktorych zginely trzy osoby, a 41
zostato rannych. Policjanci odnoto-
wali takze 377 kolizji drogowych.

Sredni czas reakcji na zgtoszenie
na terenie miasta wynidst 3 minuty
i 43 sekundy, a na terenie o$cien-
nych gmin 7 minut i 48 sekund.

- Miniony rok na pewno nie byt
zmarnowany. Udalo nam si¢ wpro-
wadzaé w zycie filozofie stuzby, kto-
rg staratem si¢ promowaé. Wpraw-
dzie wskazniki i statystyki sg istotne,
bo pokazuja nam gdzie jeste$my,
ale nie sg najwazniejsze. Wazne jest
réwniez to w jaki sposob policjant
kontaktuje sie z obywatelem, czy jest
widoczny na ulicach, czy szybko re-
aguje na zgloszenie itd. - ocenit rok
2011 komendant.

W ubiegtym roku wzrosta licz-
ba spraw zwigzanych z narkotykami,

szczegblnie wirdd osdb nieletnich:

- Przestepczo$¢ narkotykowa
to obszar, w ktérym powiat, i ge-
neralnie samorzady przenikaja sie
z policja. My prowadzimy szkoly,
a policja dba o to by bylto bezpiecz-
nie i narkotyki nie przenikaly do
nich. Gratuluje dotychczasowych

osiagniec i zycze powodzenia w dal-
szej pracy - moéwi starosta Wojciech
Kwiatkowski.

Burmistrz Roman Tasarz do-
dat:

- To doroczne spotkanie jest
okazja do podziekowania, pogratu-
lowania i poproszenia o utrzymanie
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dotychczasowego poziomu. Zycze
takze, by w przyszlosci doszlo do
tego, by policja i inne stuzby mun-
durowe mialy budzety na takim
poziomie, by nie byla im konieczna
pomoc samorzadowa.

Na spotkanie oprécz policjan-
tow z naszej jednostki i samorzg-
dowcow przybyl takze komendant
wojewddzki policji. Dotychczasowy
komendant pozegnat sie ze wspol-
pracownikami, od ktorych otrzy-
mal kwiaty oraz pamigtkowa szable.
Kwiaty i podziekowania otrzymatl
takze od wladz powiatu, miasta Go-
lub-Dobrzyn i Kowalewa Pomor-
skiego.

- Musialem prosi¢ i przeko-
nywa¢ komendanta Stramka, by
przyjal stanowisko komendanta
w Toruniu. Wierze, ze sprawdzi si¢
w nowej funkeji - méwi komendant
wojewddzki policji inspektor Woj-
ciech Olfdynski.

Po pozegnaniu komendanta
Antoniego Stramka jego obowiazki
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Czwartek, 26 stycznia 2012

przekazano na rece zastepcy, kto-
ry szefowat bedzie komenda okolo
dwoch tygodni do czasu pojawienia
si¢ nowego komendanta. Nowym
komendantem policji w Golubiu-
Dobrzyniu zostanie Wojciech Ma-
chelski - dotychczasowy komendant
z Torunia.

- Na ile znam komendanta
Machulskiego, wiem ze bedzie on
dobrze wypelnial swoje obowiazki.
Wierzg, ze zaloga komendy pomoze
nowemu szefowi. By¢ moze w przy-
padku komendanta Machelskiego
bylo jak w przypadku treneréw pit-
karskich. Swietny trener czasem nie
wystarczy, by posktadaé z gwiazd
pitkarskich druzyne. Trener musi
trafi¢ na swoich zawodnikéw i wte-
dy wszystko zaczyna trybi¢. Wierze,
ze tak wlasnie bedzie z nowym ko-
mendantem - méwi Antoni Stra-
mek.

optima

Wygodnie

801/800/400!
'58/554/80/80)]

REKLAMA

kredyty gotéwkowe

www.santanderconsumer.pl

G195 00

(optata zgodna z taryfa operatora)

Golub - Dobrzyn,

Ki

S
Ny /

Przyjdz i wez
kredyt gotéwkowy
z malg ratg!

Zapraszamy do oddziatu Santander Consumer Banku:

Kosciuszki 8, 9:00 -17:30

w4°z KREDYT JUZ W 15 MINUT
“ BEZ ZBEDNYCH FORMALNOSCI!

& Santander

WARTOSCIOWE
b33

CONSUMER BANK




To i owo

www.cgd.com.pl

Zdrowie

Czwartek, 26 stycznia 2012

Depresja jest chorobhag

Depresja - ta tajemnicza choroba jest wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia czwartym
najpowazniejszym problemem zdrowotnym na Swiecie! Do niedawna, ze wzgledu na sta-
ba znajomos¢ spoteczng oraz brak wyraznych przyczyn zachorowalnosci i ,,ztego stanu”
chorego, byta czesto lekcewazona. Osoba z depresja albo nie przyznawata sie do niej,

albo byta pozostawiana sama sobie i zhywana stowami ,,weZ sie¢ w gars¢

7 ryy

. Obecnie wie-

my, ze depresja jest choroba, ktdra wymaga jak inne choroby przyjmowania lekow.

Jakie sa objawy depresji?

Skrécone kryteria DSM-IV-TR dla epizodu duzej depre-
sji

A. W ciaggu ostatnich 2 tygodni musi by¢ obecnych pigc¢ z
nastepujacych objawow (konieczne sg objawy z punktu 1 lub
2). Aby objawy 1-8 kwalifikowaly si¢, powinny by¢ obecne
prawie kazdego dnia:

1.Nastrdj depresyjny przez wigksza cze$¢ dnia

2.Utrata zainteresowania lub przyjemnosci z wykonywa-
nia prawie wszystkich czynnosci przez wieksza czgs¢ dnia

3.Zwigkszenie lub zmniejszenie si¢ apetytu, znaczacy
spadek masy ciala (zmiana o ponad 5% w ciggu miesigca)

4. Bezsenno$¢ lub nadmierna senno$é

5.Pobudzenie lub spowolnienie psychomotoryczne (do-
strzegalne dla innych)

6.Zmeczenie lub utrata energii

7.Uczucie bycia bezwarto$ciowym badz nadmiernej lub
nieadekwatnej winy (nie jedynie robienie sobie sobie wyrzu-
tow z powodu bycia chorym)

8.0graniczenie zdolnosci do myslenia lub koncentracji
albo niezdecydowanie (w ocenie subiektywnej lub w obser-
wacji innych osob)

9.Nawracajace mysli o $mierci (a nie tylko strach przed
umieraniem) lub wyobrazenia samobojcze lub proba samo-
boéjcza albo konkretny plan popelnienia samobdjstwa

B. Objawy powoduja klinicznie istotne cierpienie psy-
chiczne lub uposledzenie funkcjonowania

C. Objawy nie s3 spowodowane naduzywaniem sub-
stancji psychoaktywnych, lekami ani chorobg somatyczna.
Objawéw nie mozna wyjasnic¢ utratg bliskiej osoby (chociaz
ta utrata moze by¢ powiklana duza depresja). Epizody kla-
syfikuje sie jako tagodne (objawy ledwo spelniajg minimalne
kryteria, tagodne zaburzenia czynno$ciowe), umiarkowane
(wiecej niz minimalne objawy i zaburzenia czynno$ciowe w
stopniu pomiedzy lfagodnym a cigzkim) lub cig¢zkie (obecna
wiekszo$¢ objawow, wyrazne lub wieksze zaburzenia czyn-
nosciowe).

10 ukonczy 6-miesigczne leczenie

20 ukonczy 2-miesigczne leczenie

U 40 zostanie rozpoznana depresja

60 szuka pomocy lekarskiej

Probka 100 pacjentow
z lokalnej spotecznosci

Skad si¢ bierze depresja? Ist-
nieje kilka teorii na temat mecha-
nizméw powstania tej choroby
okreslanych fachowo mianem
modeli:

- Model biologiczny, wedlug
tego modelu okreslanego réwniez
neurochemicznym, przyczyna de-
presji moze by¢ niedobér pewnych
amin biogennych. Hipotezy na te-
mat neurochemicznego podioza
depresji dotycza gléwnie spadku
poziomu norepinefryny (inaczej
noradrenaliny; hipoteza katecho-
laminowa) oraz serotoniny (hi-
poteza serotoninowa). Obnizenie
poziomu tych amin biogennych
powoduje pojawienie si¢ deficy-
tow motywacyjnych. Upraszcza-
jac, gdy spadnie w naszym mozgu
poziom serotoniny lub norepine-
fryny pojawia sie objawy depresji.
Leki przeciwdepresyjne powstrzy-
muja te procesy, nie dopuszczajac
do spadku poziomu norepinefry-
ny i serotoniny.

- Model psychodynamiczny,
w tym modelu uwaza sie, ze de-
presja (tak jak i inne zaburzenia)
ma swoje zrédla w nierozwia-
zanym konflikcie z przesztosci.
Freud uwazal, ze przyczyna de-
presji jest skierowanie calej agresji
do wewnatrz, w efekcie czego do-
chodzi do obnizenia samooceny,
samooskarzen czy wrecz samobdj-
stwa. Osoba depresyjna w dziecin-
stwie skierowala swoja mito$¢ na
druga osobe i doznata rozczaro-
wania. Wg Melanie Klein (teoria
relacji z obiektem) jakoé¢ relacji
matki i dziecka w pierwszym roku
zycia decyduje o tym, czy w przy-
sztosci jednostka bedzie miata
sklonnosci do depresji. Zdaniem
autorki kazde dziecko przechodzi
przed pierwszym rokiem zycia
okres, w ktérym szczegodlnie silnie
przezywa zlo$¢ - reakcje na fru-
stracje w kontakcie z matka oraz
strach, bedacy z kolei reakcja na
przezywany gniew (tzw. pozycja
depresyjna). Jezeli uczucia gnie-

wu i strachu w relagji
z matka sa silniejsze niz

dos$wiadczane  uczucie
mifosci, pojawiaja sie
patologiczne  sposoby

rozwigzywania ,,pozycji
depresyjnej’, do ktérych
jednostka moze powra-
ca¢ w zyciu dorostym.

- Model poznawczo-
behawioralny, model ten
zaklada, ze osoba depre-
syjna przyswoila sobie
nieadaptacyjny wzér re-
agowania, ktéry mozna
zmienic¢ w procesie ucze-
nia si¢ nowych umiejet-
noéci. Celem leczenie
jest modyfikacja specy-
ficznych zachowan i my-
§li, w ktorych upatruje
sie przyczyne depresji.
Szczegdlng popularno-
$cig cieszy si¢ model
zaproponowany przez Aarona T.
Becka. Jego zdaniem zachowanie
jednostki zalezy od typu infor-
magji, jakie docierajg do niej z ze-
wnatrz oraz sposobu, w jaki ona te
informacje przeksztalca i interpre-
tuje. U podloza depresji zdaniem
Becka leza nieracjonalne schema-
ty poznawcze, ktore maja Zrédio
w dziecinstwie i sg rezultatem
traumatycznych wydarzen, po-
wtarzanych negatywnych osadow
(najczesciej przez rodzicéw) oraz
przez nasladowanie depresyjnych
modeli. Podstawowy schemat po-
znawczy w depresji to tzw. triada
poznawcza: negatywne myéli o so-
bie, o $wiecie i o przyszlosci. Ta-
kie poglady sa przyczyna niskiej
samooceny oraz emocjonalnych
i fizycznych objawéw charakte-
rystycznych dla depresji. Drugim
mechanizmem depresji sa syste-
matycznie dokonywane bledy lo-
giczne w procesie wnioskowania,
ktore sprzyjaja pogorszeniu sie
samopoczucia 1 uniemozliwiaja
obiektywna ocene sytuacji przez
jednostke.

Podsumowujac powyzsze roz-
wazania depresja nie jest stanem
ducha i na pewno nie pomoga
rady najblizszych o charakterze
~wez sie w gar$¢”. Musimy mie¢
$wiadomos$¢ jako ludzie zyjacy
w XXI wieku, ze depresja jest cho-
robg tak samo jak wszystkie inne
choroby. Cukrzyk ma w organi-
zmie za malo insuliny, a czlowiek
z depresja ma obnizony poziom
serotoniny w mozgu. Do zabu-
rzen neuroprzekaznictwa w mo-
zgu w depresji dochodzi czgsto na
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Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

Qbraz Vincenta van Gogha z 1890 roku, ktéry sam
cierpiat na depresje. Obraz przedstawia smutek
i bezradnosci

skutek nieprawidtowo$ci w naszej
psychice, ktore trwajac latami wy-
wolaja chorobe. Depresja moze
by¢ tez nastepstwem tragicznych
zdarzen, ktére miaty miejsce w na-
szym zyciu, np. $mierci kogo$ bli-
skiego.

Leczeniem z wyboru sg do-
stepne na rynku leki przeciwde-
presyjne, ktore podniosg poziom
odpowiednich substancji w mo-
zgu, wyprowadzajac chorego w ten
sposéb ze $wiata smutku, apatii
i przygnebienia. Leki przeciwde-
presyjne przyjmuje si¢ przewlekle,
nawet przez okres 2-3 lat, nie dzia-
taja od razu, poprawa moze by¢
odczuwalna dopiero po 3-4 tygo-
dniach leczenia. Bardzo pomocna
jest réwniez psychoterapia. Psy-
choterapia nauczy reagowac i my-
$le¢ w prawidtowy sposéb. Pamie-
tajmy takze o tym, Ze negatywne
myslenie o ludziach i §wiecie moze
zaszkodzi¢ nam samym!

Jarostaw Falkowski
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Jarostaw Falkowski
lek. specjalista medycyny rodzinnej,
kierownik przyszpitalnej poradni
0gGInej i poradni dziecigcej
Telefon do przychodni - 56 474 53 49
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l Gmina Zbojno

Sktadka za 100 tysiecy ztotych

Wedtug najnowszych przepisow od lutego pracodawcy odprowadzacé beda wieksza sktad-
ke rentowa. Przedsiehiorcy licza, o ile wzrosna koszty pracy. Samorzadowcy sprawdzaja,
jak zmiana wysokosci sktadki wptynie na ich wydatki w roku 2012. W gminie Zbhdjno z tego
tytutu z budzetu moze wyptyna¢ nieplanowane wczesniej prawie sto tysiecy ztotych. Naj-

wiecej pochtonie oswiata.

- Od lutego od kazdego pra-
cownika zatrudnianego przez
Urzad Gminy lub podlegte mu
jednostki trzeba bedzie odprowa-
dzi¢ o 2 % wigksze skladki rento-
we — mowi Grzegorz Tulodziecki.
- Zmiany te przyszly waz z po-
czatkiem biezgcego roku, a gmin-
ne budzety uchwalalo si¢ do konca
grudnia roku ubieglego. W na-
szym nie moglismy wiec uwzgled-
ni¢ dodatkowych kosztéw. Teraz
czeka nas korekta. Na razie czeka-
my, co bedzie dale;j.

Czekanie dotyczy przede
wszystkim decyzji, dotyczacych
pensji nauczycieli, zatrudnionych
w gminnych szkotfach. Jesli wraz
z podniesieniem skladki, wzrosnie
subwencja przekazywana z budze-
tu centralnego na o$wiate, to pro-
blem nie bedzie tak wielki. Jednak
samorzadowcy nie wiedzg, co tak
naprawde si¢ wydarzy.

Zwigkszenie sktadki, odpro-
wadzanej od pensji pracownikéw
Urzedu Gminy, Gminnego O$rod-
ka Pomocy Spotecznej i gminnych
bibliotek, spowoduje zwickszenie
wydatkéw na place rzedu 20 tysie-
cy ztotych w skali roku. Natomiast
zwiekszenie skladki u wszystkich
pracownikow oswiaty to juz wyda-
tek rzedu 73 tysiecy. Razem daje to
93 tysigce. Czy nalezy zacza¢ oba-
wiac sie o gminny budzet?

- Wszystko zalezy od tego, co
jeszcze zaskoczy gminne samo-
rzady w tym roku - moéwi wdjt
Grzegorz Tulodziecki. - Wciaz
nie wiadomo, co ostatecznie be-
dzie z wdrazaniem pomystu, aby
sze$ciolatki szty do szkoly, a pie-
ciolatki do zeréwki lub obowigz-
kowego przedszkola. Jesli pomyst
powrdci, bedzie nidst za sobg
koszty. Mozliwy jest takze wzrost

l Golub-Dobrzyri

kosztéw dowozu dzieci do szkol.
Najwiecej niewiadomych wigze si¢
z o$wiatg.

Grzegorz Tulodziecki zwraca
uwage na stalg tendencje, ktéra
polega na obcigzaniu samorzadow
coraz wieckszymi kosztami tak
zwanych zadan wlasnych, ktore
realizujg gminy. Jesli przykladem
ma by¢ oswiata, to wida¢ tu wy-
raznie zmiane proporcji miedzy
przekazywanymi $rodkami z sub-
wencji centralnej a wlasnymi, kto-
re gmina dokltada do edukacji. Te
ostatnie sg co roku wieksze.

- Poszerzanie zakresu zadan,
ktére gmina ma finansowa¢ z wla-
snych $rodkéw z czasem spowo-
duje kolejng fale zamykania szkot
- zapowiada wojt Tulodziecki. -
W przypadku naszej gminy moze
by¢ tak, ze zaczniemy zastanawiac
sie, czy utrzymamy cztery szkoly
podstawowe. Moze sta¢ nas bedzie
tylko na dwie.

Zambknigcie grozi w tym roku
wielu placowkom o$wiatowym
w calym kraju. W Zbdjnie nikt
czego$ takiego na razie nie planu-
je. Tym bardziej, ze nie wszystkie
decyzje o zamknieciu szkot da sie
wytlumaczy¢ nadchodzacym ni-
zem demograficznym.

- Zamkniecie szkoly powo-
duje szereg konsekwencji - moéwi
wojt Grzegorz Tulodziecki. - To na
przyktad konieczno$¢ zagospoda-
rowania opustoszalych obiektow.
Jeszcze niedawno remontowali-
$my, modernizowali$my, a nawet
budowali$my szkoly. Mamy do-
brg baze, ktéra moze okazal sie
nieprzydatna. A z drugiej strony
trzeba pamieta¢, ze szkoly te moga
by¢ po jakim$ czasie znowu po-
trzebne. Na przyklad we wsiach,
z ktérych dzieci chodza do szkoly

r

Wit Grzegorz Tutodziecki — Chyba
bedzie potrzebne lupa, moze wéwczas
da sie wypatrze¢ jakie$ oszczednosci

w Zbdjnie, w 2009 roku urodzito
sie 20 dzieci, w 2010 - 15, ale juz
w 2011 bylo ich 26. Podobnie jest
we wsiach, z ktérych dzieci ucza
sie w Ruzu. Tam w 2009 urodzito
sie 9 dzieci, w 2010 - 6, ale w 2011
- 12. Czy po kilku latach bedzie-
my zamkniete szkoly organizowa¢
ponownie?

Historia lubi sie powtarzaé.
Jeszcze kilkana$cie lat temu wojto-
wie zamykali wiejskie przedszkola.
Nie byly wéwczas obowigzkowe,
a generowaly koszty. Po kilku la-
tach okazalo sie, ze brak przed-
szkoli obniza szanse edukacyjne
dzieci z terenéw wiejskich. Wow-
czas zaczely sie pojawiaé przed-
szkola stowarzyszeniowe, ktore
czesto finansowane byty z réznych
unijnych programéw. A w koncu
sami wojtowe zaczeli je tworzyd,
czgsto umieszczajac w swoich ze-
spolach szkél. Czy podstawowki
muszg przej$¢ te sama droge?

Dariusz
Guzowski

To nie zarowki, ale awaria

Do naszej redakcji naptynety sygnaty dotyczace wytaczenia sygnalizacji Swietlnej na

skrzyzowaniu ulic: Zamkowej i Hallera w Golubiu-Dobrzyniu.

- Jestem matkg dziecka, ktore
codziennie musi przej$¢ przez to
skrzyzowanie idac do szkoly. Kie-
dy warunki pogodowe s3 typowo
zimowe zagrozenie dodatkowo
wzrasta, poniewaz kierowcy nie
zawsze moga zatrzymac swoje auto
na czas. Nie wiem czyja to wina, ze
$wiatfa nie dzialaja, ale chcialabym
zeby je przywrdcono - méwi nasza
czytelniczka.

Sygnalizator $wietlny na ul
PTTK nie zostal wylaczony roz-

mysélnie ani przez policje, ani przez
drogowcow. To awaria:

- Z naszej strony czynilismy
wszelkie starania, by przywrocié
dzialanie sygnalizacji. Wymienili-
$my wszystkie zaréwki, sprawdzili-
$my wszystko to, co bylo w naszych
kompetencjach. Niestety sygnali-
zator nie ,,zaskoczyl" dlatego bylo
konieczne $ciagniecie specjalisty.
Swiatla zostaty naprawione - méwi
Janusz Brzezicki z Rejonu Drog
Wojewddzkich z Wabrzezna.

Drogowcy z Wabrzezna doda-
ja takze, ze brak sygnalizacji nie byt
wybitnie utrudniajgcym faktem dla
kierowcow i pieszych:

- Skrzyzowanie jest oznako-
wane, a dodatkowo na sygnalizato-
rze $wiecito sie zotte $wiatlo, ktore
ostrzegalo kierowcow przed faktem
wjazdu na skrzyzowanie - dodaje
Janusz Brzezicki.

Piotr
Wolynski

l Golub-Dobrzyn
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Sad zamiejscowy
zamiast rejonowego

Sad Rejonowy w Golubiu-Dobrzyniu ma zmieni¢ sie w za-
miejscowe wydziaty Sadu Rejonowego w Toruniu. Minister
sprawiedliwosci argumentuje zmiany uelastycznieniem

pracy sedzidw.

W jednym z poprzednich
numeréw naszego tygodnika
napisaliSmy, ze radni powiatu
oraz Golubia-Dobrzynia podje-
li uchwaly, w ktérych wyrazili
sprzeciw w sprawie zmian do-
tyczacych golubskiego sadu re-
jonowego. Radni swoje stanowi-
sko skierowali do Ministerstwa
Sprawiedliwo$ci. W  obronie
golubskiej placéwki do Ministra
Sprawiedliwosci pojechat staro-
sta Wojciech Kwiatkowski.

Przypominamy, ze minister-
stwo oglosito liste 122 sadow
rejonowych, ktére zostang zli-
kwidowane. Na liscie znalazt sie
golubski sad. Placowki te maja
sta¢ sie wydzialami zamiejsco-
wymi wigkszych sadow.

Minister  sprawiedliwosci
Jarostaw Gowin 11 stycznia spo-
tkal si¢ z przedstawicielami sa-
morzaddéw, aby zaprezentowal
im projekt reorganizacji sadow-
nictwa. W spotkaniu uczestni-
czyli samorzadowcy z terenu
wojewodztwa kujawsko-pomor-
skiego i pomorskiego, wsrod
nich starosta Wojciech Kwiat-
kowski.

- W trakcie omawiania pro-
jektu rozporzadzenia minister
przytoczyl wiele argumentow,
ktérymi podpiera swoja decy-
zje. Glownym celem planowa-
nych zmian, jak moéwil minister
jest skrécenie czasu orzekania
w sprawach oraz zwickszenie
mozliwoéci dysponowania se-
dziami do orzekania w miej-
scach, gdzie tych spraw jest naj-
wiecej. Otrzymali$my tez stowna
gwarancje, ze celem tej reformy
nie s3 oszczednosci finansowe
ani tez zwalnianie pracownikow,
ktérych i tak w sadach brakuje.
Reforma, jak zapewnial minister,
nie jest tez wstepem do dalszych
reorganizacji, np. prokuratur

czy likwidacji niektérych gmin
i powiatow - mowi starosta
Wojciech Kwiatkowski. - W 321
sadach rejonowych w Polsce za-
trudnionych jest 6990 sedzidw.
Ze statystyki jaka na spotkaniu
przedstawil minister wynikato,
ze $rednia liczba spraw przypa-
dajacych na jeden etat sedziego
w malych sadach jest miazdza-
co nizsza niz w sadach duzych.
W prawie % sadoéw rejonowych
pracuje do 20 sedziéw, a tylko
w % od 20 do 150 sedzidéw. Stwo-
rzenie oddzialéw zamiejscowych
w ramach jednego sadu daloby,
zdaniem ministra, mozliwos¢
przenoszenia  sedziow  mie-
dzy poszczegdlnymi miastami.
Dzisiaj Polska jest na ostatnim
miejscu w Europie, jezeli chodzi
0 czas orzecznictwa. Minister
uspokoil nas, moéwigc, ze nic
sie nie zmieni dla mieszkancow
naszych miast i powiatow. Dalej
beda mogli zatatwiaé wszystkie
sprawy, jak do tej pory, z jedy-
ng tylko rdznicg, zamiast w s3-
dzie rejonowym sprawe zalatwia
w wydziale zamiejscowym.

Ze strony samorzadowcow
padla propozycja, aby stworzy¢
16 sadéw rejonowych na bazie
obecnych wojewddztw, a wszyst-
kie inne sady rejonowe zamienic¢
na wydzialy zamiejscowe, co
miasta powiatowe ustawialoby
na tym samym poziomie.

- WypowiedZ ministra Go-
wina, ze poda si¢ do dymisji
w przypadku nie wprowadzenia
reformy sadownictwa pokazuje,
ze minister nie odpusci - mowi
starosta.

Zaklada sie, ze reorganiza-
cja sadoéw rejonowych zostanie
przeprowadzona z dniem 1 lip-
ca.

Szyw,
PG

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Golubsko-Dohrzyiiskiego
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l Powiat

Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkancy regionu:

Lukasz Andrzejewski

Lukasz urodzit sie w $rode
18 stycznia o godzinie 9:15. Tuz
po urodzeniu wazyl 3400g i mie-
rzyt 55 cm. Szczesliwymi ro-
dzicami sg Katarzyna i Andrzej
z Ruzca. W domu na brata czeka
11-letni Mateusz.

Golub-Dobrzyn

tekst i fot. Piotr Wolynski

Plany seniorow

Pierwsza zabawe oddziat Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow w Golubiu-Dobrzyniu ma juz za
sobha. Za niespetna miesigc zaprasza na kolejng, z okazji
Walentynek. W czerwcu zaplanowano wyjazd do Zakopa-
nego. Co seniorzy planuja jeszcze w 2012 roku?

- Czlonkowie zwigzku sg chet-
ni do spotkan i na wyjazdy i tylko
czekajg jak co$ zorganizuje. Pomy-
sty na ten rok juz oczywiscie mamy
- méwi przewodniczaca oddzia-
tu Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidéw w Golubiu-
Dobrzyniu Irena Miiller. -Za nami
impreza karnawatowa, przed nami
zabawa taneczna z okazji Walenty-
nek. Zaprosili$my juz tez naszych
przyjaciot ze zwigzkéw emerytow
z Rypina czy z Brodnicy. Tak jak
w minionym roku i w tym chcemy
jecha¢ na dluzej do Zakopanego
czy nad morze. Beda takze rdzne
wyjazdy jednodniowe.

15 lutego od godziny 16.00
w Domu Kultury w Golubiu-Do-
brzyniu zaplanowana jest impre-
za z okazji Swieta Zakochanych.
25 kwietnia obchodzony ma by¢

Swiatowy Dziern Inwalidy. Uro-
czysto$¢ rozpocznie si¢ o godzinie
13.00 w sali nr 1 Urzedu Miasta
w Golubiu-Dobrzyniu. 2 czerwca
to poczatek tygodniowej wyciecz-
ki do Zakopanego do o$rodka wy-
poczynkowego.

- Osrodek, do ktérego jedzie-
my jest bardzo dobrze wyposazo-
ny. Mozna tam regenerowac sily,
ale i obcowac z pieknem Tatr. Kul-
tura regionu na pewno sprzyjac
bedzie naszemu wypoczynkowi -
dodaje Irena Miiller. - Zbieramy
chetnych na wyjazd. W planie jest
wiele réznych atrakcji. Zachecamy
do zapisywania si¢ na wycieczke
nie tylko cztonkéw zwigzku.

Tak jak w ubieglym tak i w tym
roku mozna skorzysta¢ z bezplat-
nej porady pracownikéw zaktadu
ubezpieczen spotecznych w kaz-
da ostatnig $rode
miesigca w biurze
zwigzku.

Biuro oddzialu
Polskiego Zwiazku
Emerytéw, Renci-
stow i Inwalidow
w Golubiu-Do-
brzyniu czynne jest
w kazdg $rode od
godziny 9 do 12.
Jego siedziba mie-
$ci sie przy ul. Mic-
kiewicza 4 w Go-
lubiu-Dobrzyniu.
Kontaktowa¢ sie ze
zwigzkiem mozna
takze  telefonicz-
nie pod numerem:
501 547 601.

Katarzyna
Piotrowska

l Gmina Radomin
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Oswietla wsie
Nie tylko oswietla, ale zrobig to w sposdb, jak najbardziej

ekologiczny i energooszczedny. Taki jest plan wiodarzy
gminy Radomin, ktdrzy chca ustawié lampy uliczne w Ra-

dominie i Ptonnem.

»Montaz lamp ulicznych za-
silanych energia odnawialng na
terenie gminy Radomin” to tytut
projektu zlozonego przez gmin-
nych urzednikéw w Urzedzie
Marszatkowskim w Toruniu. Pro-
jekt skladany jest w ramach dzia-
talno$ci Lokalnej Grupy Dziatania
»Dolina Drwecy”. Jego celem jest
pozyskanie finansowego wspar-
cia na ustawienie dwunastu lamp.
Sze$¢ zaplanowano w Radominie,
a kolejnych szes¢ w Plonnem.

- Te w Radomnie ustawione
zostang wzdltuz drogi prowadzacej
w strone cmentarza - mdéwi Mo-
nika Zulewska z Urzedu Gminy
w Radominie. - Poprowadza od
centrum do skrzyzowania. Podob-
nie bedzie w Plonnem, tu réwniez
os$wietlone zostang okolice cmen-

tarza. Lampy stang przy szosie, od
nekropolii w kierunku Plebanki.

Lampy zostana zainstalowa-
ne na stupach wzdtuz chodnikéw,
usytuowanych przy drogach po-
wiatowych. Beda to lampy, w kto-
rych zastosowane zostang ste-
rowniki stoneczno-wiatrowe oraz
panele fotowoltaiczne i turbina
wiatrowa. Zastosowana zostanie
w nich oprawa o$wietleniowa typu
LED oraz akumulatory zelowe.

- Oéwietlenie, ktére chcemy
zamontowal bedzie nowoczesne
i ekologiczne - zapowiada Piotr
Wolski, wojt Gminy Radomin. —
Na pewno poprawi bezpieczen-
stwo mieszkancéw naszej gminy.
Koszt jego wybudowania szacuje-
my na 87 tysiecy zltotych.

Dariusz Guzowski

PRAUWNIK RADZI

0d 1 stycznia wprowadzono zmiany w ulgach podatko-
wych. Nowe przepisy dotycza osob korzystajacych z inter-
netu, oddajacych krew oraz czesci niepetnosprawnych.

Odswiezona ustawa o podat-
ka dochodowym zlikwidowata
m.in. konieczno$¢ dokumento-
wania wydatkow za przegladanie
stron www fakturami VAT.Mimo
ze zmiana weszla w Zycie w ze-
sztym roku, to pierwszy raz sko-
rzystamy z ulatwien rozliczajac
PIT za rok 2011, czyli ten, ktory
bedziemy sklada¢ w tym roku.
Jeszcze przy poprzednim rozlicze-
niu skorzystanie z ulgi interneto-
wej bylo mozliwe tylko wtedy, gdy
mieliSmy faktury potwierdzajace
poniesione wydatki.

Po zmianie prawa ten wymog
zostat zniesiony. Teraz chcac odli-
czy¢ wydatki na sie¢ od dochodu,
wystarczy np. zwykly rachunek, na
ktérym beda nasze dane oraz dane
sprzedawcy ustugi. Korzystanie
z internetu potwierdza réwniez
przelewy bankowe na konta ope-
ratorow. Oczywiscie faktura nadal
bedzie honorowana.

Ponadto wypelniajac PIT za
2011 rok mozemy w koncu od-
liczy¢ ulge internetows, gdy ko-
rzystamy z sieci przez komorke
lub placimy za przegladanie stron
www w kafejce internetowej. Jesz-
cze rok temu bylo to niemozliwe,
poniewaz mieli§my prawo odliczy¢
tylko wydatki z tytutu uzytkowa-
nia internetu w lokalu (budynku)
bedacym miejscem zamieszkania
podatnika.

Wedlug obowigzujacych
przepiséw mozemy odliczy¢é wy-
datki na internet do 760 zt. Kwota
w takiej wysokosci moze pomniej-
szy¢ dochdd, ktéry podlega opo-

datkowaniu.

Wysokos$¢ wydatkow ustala sie
na podstawie dokumentu stwierdza-
jacego ich poniesienie, zawierajace-
go w szczegblnosci: dane identyfiku-
jace kupujacego (odbiorce ustugi lub
towaru) i sprzedajacego (towar lub
ustuge), rodzaj zakupionego towaru
lub ustugi oraz kwote zaplaty (art. 26
ust. 7 pkt 4 ustawy o PIT).Mniej for-
malnosci przy oddawaniu krwi.

Od tego roku honorowy dawca
skorzysta z ulgi podatkowej w PIT
2011 nawet wtedy, gdy nie bedzie po-
siadat oswiadczenia ze stacji krwio-
dawstwa o przyjeciu darowizny.

Zgodnie z nowymi przepisami
wystarczy nam jedynie zaswiadcze-
nie — wystawione w punkcie po-
bierania krwi — na ktérym bedzie
wskazana ilo$¢ bezplatnie oddanej
krwi lub jej sktadnikéw. Od tego
roku nie jest tez konieczne, by stacja
krwiodawstwa wpisywata na takim
za$wiadczeniu warto$¢ ekwiwalentu
za krew.

Warto zaznaczy¢, ze tak na-
prawde mamy tutaj do czynienia
z darowizng krwi. Ulga nie bedzie
bowiem przystugiwata osobie, ktéra
odplatnie przekaze krew, czyli po
prostu ja sprzeda.

Jesli przekazemy krew lub jej
skfadniki za darmo, mozemy nato-
miast odliczy¢ od dochodu po 130
ztotych za kazdy litr. Pamietajmy
jednak, ze moze to by¢ maksymalnie
6 proc. dochodu podatnika - jesli
nie korzystamy z odliczenia innych
darowizn. Wspomniany limit jest
bowiem taczny dla darowizny krwi,
na cele kultu religiinego oraz na
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Takie lampy wymarzyli sobie autorzy
projektu oSwietleniowego z Radomina

rzecz  pozytku
publicznego.

Wystarczy
zaswiadczenie
jednostki  orga-
nizacyjnej reali-
zujacej zadania
w zakresie pobie-
rania krwi o ilo-
$ci bezplatnie od-
danej krwi lub jej
skladnikow przez
krwiodawce (art. 26 ust. 7 pkt 3 usta-
wy o PIT).

Rozszerzeniu ulegt réwniez za-
kres korzystania z ulgi rehabilitacyj-
nej. Jeszcze w zesztym roku utrzyma-
nie psa przewodnika mogli odliczy¢
od dochodu jedynie niewidomi.

Rozliczajac PIT zarok 2011 taka
szanse dostaja rowniez osoby niedo-
widzace czy z niepelnosprawnoscia
ruchu, ktdre zaliczono do odpo-
wiedniej grupy inwalidztwa.

Beda one mogly odliczy¢ do
2.280 zt rocznie pod warunkiem, ze
posiadaja odpowiednio przeszkolo-
ne zwierze, ktére posiada certyfikat
psa asystujacego. Wydatki do wspo-
mnianego limitu mozna odliczy¢ od
dochodu bez koniecznosci ich doku-
mentowania.

Za wydatki na cele rehabili-
tacyjne i zwigzane z ulatwieniem
czynnosci zyciowych uwaza sie m.in.
utrzymanie przez osoby niewidome
i niedowidzgce zaliczone do I lub II
grupy inwalidztwa oraz osoby z nie-
pelnosprawnoscia narzadu ruchu
zaliczone do I grupy inwalidztwa
psa asystujacego, o ktéorym mowa
w ustawie o rehabilitacji zawodowej,
w kwocie nieprzekraczajacej w roku
podatkowym 2.280 zt (art. 26 ust. 7a
pkt 8 ustawy o PIT).

na podstawie:
e-prawnik.pl



www.cgd.com.pl

To i owo

l Powiat

Zapraszaja do wspotpracy

0d kilkunastu tygodni dziata w naszym powiecie Golubsko-Dobrzyriska Organizacja Tury-
styczna. Ma ona zajmowac sie promocja powiatu oraz rozwijaniem turystyki w regionie.
Rozmawiamy z prezesem organizacji Ryszardem Konopka.

Dlaczego zdecydowano sie po-
wola¢ G-DOT?

- Powodéw byto kilka. Pierwszy
powdd to dziatanie projektu ,,Custo-
des”, na ktérym spotkali si¢ ludzie
z roznych $rodowisk zainteresowa-
nych dziatalnoécia turystyczng. Dru-
gi powdd to bogactwo historyczne,
kulturowe i przyrodnicze ziemi
golubsko-dobrzynskiej. To tutaj
znajduje si¢ Oérodek Chopinowski
w Szafarni, Zamek Anny Wazéwny
w Golubiu-Dobrzyniu, izba pamie-
ci Marii Dabrowskiej w Plonnem,
Sanktuarium w Oborach, pigknie
meandrujaca rzeka Drweca. Trze-
ci powdd to che¢ wspdlpracy ludzi
dzialajacych w sferze turystyki -
przedsiebiorcow, jednostek samo-
rzadu terytorialnego, organizacji po-
zarzagdowych i 0s6b prywatnych.

Jakie sa cele G-DOT?

- Gléwnymi celami Organizacji
Turystycznej jest kreowanie wize-
runku powiatu jako regionu atrak-
cyjnego turystycznie, wspieranie
rozwoju rynku turystycznego, a tak-
ze rozwijanie lokalnego systemu
informacji turystycznej. Integracja
srodowisk samorzadu terytorialne-
go, gospodarczego oraz osob, insty-
tucji i organizacji zainteresowanych
rozwojem turystycznym, pozwoli na
koordynacje dziatann promocyjnych
sektora turystycznego oraz ulatwi
pozyskiwanie srodkéw finansowych
na rzecz rozwoju turystyki, kultury,
rekreacji i sportu.

Kto tworzy GDOT?

- W sklad zarzadu wchodzg
Ryszard Konopka reprezentujacy
Os$rodek Chopinowski w Szafarni,
Malgorzata Mierzejewska z urzedu
gminy Golub-Dobrzyn, Szymon
Wiséniewski reprezentujacy Zwiazek
Harcerstwa Polskiego oraz Dariusz
Deja z golubskiego zamku i Oddzia-

Szafarnia

tu PTTK, Katarzyna Jagus ze Stowa-
rzyszenia na Rzecz Rozwoju KGW
w Pluskowesach, Kinga Marcinkow-
ska reprezentujgca Urzad Gminy
w Ciechocinie i Monika Ciecha-
nowska ze starostwa powiatowego.
Natomiast wéréd cztonkéw komisji
rewizyjnej znajduja sie Piotr Wolski,
wojt gminy Radomin, Maria Jolanta
Wiéniewska-Staszak ze stowarzysze-
nia w Mlewie i Rafal Malinowski ze
Stowarzyszenia Czas Dobrych Go-
spodarzy.

Jakie G-DOT ma plany na naj-
blizszy rok, miesiace?

- Najblizsze plany to przede
wszystkim  pozyskiwanie $rodkéw
na dzialalno$¢ organizacji, przygo-
towanie siedziby jaka jest Oérodek
Chopinowski w Szafarni, ktory dzie-
ki uprzejmosci dyrektor Agnieszki
Brzezinskiej uzyczyl nam pomiesz-
czenia na dzialalnos¢, gdzie chce-
my urzadzi¢ Biuro Zarzadu GDOT.
Kolejnym bardzo waznym elemen-
tem dziatalno$ci bedzie stworzenie
informacji turystycznej. Nastepnie
zaplanowali$my promocje Szlaku
$wietego Jakuba i Kujawsko-Pomor-
skiego Szlaku E Chopina. W dalszej
przysztosci widzimy koniecznos§é
powstania biura podrézy turystyki
przyjazdowej, a takze pomoc w pro-
mocji turystycznej gmin regionu go-

lubsko-dobrzynskiego. Chcemy si¢
wigczy¢ aktywnie w obchody 750-le-
cia gminy Ciechocin. W przysztosci
bardzo waznym elementem dziafal-
nosci powinna by¢ takze promocja,
a by¢ moze nawet przeksztalcenie
Izby Pamieci Marii Dabrowskiej
w ,,Muzeum Nocy i Dni” z elemen-
tem pieknej mitosci w tle. Chcemy
takze promowaé przedsiebiorcow
dziatajacych w  sferze turystyki,
ktorzy tworza nowa baze hotelowa
dla turystow. Waznym elementem
bedzie takze wspdlpraca z innymi
organizacjami pozarzgdowymi oraz
gospodarstwami  agroturystyczny-
mi.

Kto moze dziata¢ z G-DOT-em?

- Do wspolnej dzialalnosci w ra-
mach G-DOT poza wymienionymi
wyzej zapraszamy takze pozostale
gminy powiatu golubsko-dobrzyn-
skiego, hotelarzy, restauratoréw oraz
innych przedsigbiorcow prowadzg-
cych dziatalnos¢ w sferze turystyki.
Mile widziane beda takze osoby pry-
watne, ktérym na sercu lezy pickno
ziemi golubsko-dobrzynskiej, a tak-
ze rozwoj gospodarczy, gdyz nalezy
pamietaé, ze turystyka to przede
wszystkim gospodarka, a co za tym
idzie wieksze dochody dla miesz-
kanicow i budzetéw gmin.

Dziekuje za rozmowe.

Zérzad G-DOT

Postuchaj jazzu na zywo

5 lutego w Szafarni zaplanowano kolejny swietny koncert, tym razem jazzowy. - Mozemy
$miato powiedzie¢, ze takiego koncertu w Szafarni jeszcze nie byto! - zdradza Agnieszka
Szczepaniak z Osrodka Chopinowskiego w Szafarni.

Wystapi Grupa Maciej Fortu-
na Quartet. Mitosnikom jazzu nie
trzeba ich przedstawia¢. Ci, ktérzy
dopiero zaczynaja przygode z ta
muzyka, moga by¢ pewni, ze za-
czng z najlepszymi. Trebacz Maciej
Fortuna, perkusista Frank Parker
(USA), pianista Przemystaw Rami-
niak i kontrabasista — Piotr Leman-
czyk - to cztery wyraziste muzyczne
osobowosci, ktore tworzg kwartet.

- Polaczenie  znakomitego
warsztatu, doswiadczenia oraz wy-
razistych osobowosci zaowocowa-

fo solidng porcja energetycznego
mainstreamowego jazzu na $wia-
towym poziomie, bardzo dobrze
przyjetego przez publiczno$¢ muin.
Krakowskich Zaduszek Jazzowych,
Jazzu nad Sanem czy Jazz Od Nowa
Festiwalu w Toruniu. Fenomen gru-
py polega na tym, ze kazdy koncert
jest kompletng improwizacja. Praca
w tym projekcie polega na zatozo-
nym braku préb - s3 jedynie kon-
certy, a po nich improwizowane na-
grania plyt! - informuje Agnieszka
Szczepaniak z Osrodka Chopinow-

skiego.

W Szafarni sluchacze usly-
sza tematy z najnowszej plyty
»Lost Keys” nominowanej do na-
grody Fryderyk 2011 w kategorii
Jazz/Debiut Fonograficzny Roku.
Wstep na koncert 20 z1. Bilety moz-
na zamawia¢ pod numerem telefonu
56  682-79-30 lub  mailowo:
osrodek@szafarnia.art.pl Na koncert
mozna pojecha¢ Chopin Busem,
ktéry dla mieszkancéw Golubia Do-
brzynia jest bezplatny!

(kr)

l Gmina Zbdjno

Czwartek, 26 stycznia 2012

Dowozenie kosztuje

Dowozenie dzieci i mtodziezy do szkdt nalezy do zadan wia-
snych samorzadéw gminnych. Gminy od lat wywigzuja sie
ztego obowiazku, jednak koszty dowozenia staja sie z roku
na rok coraz wieksze. W gminie Zhéjno na ten cel zaplano-
wano w tym roku wydanie 290 tysiecy ztotych. Jesli paliwo
bedzie drozeé, to koszty te moga byé jeszcze wieksze.

Ustawa o systemie oswiaty
moéwi, ze obowigzkiem gminy jest
zapewnienie bezplatnego trans-
portu i opieki w czasie przewozu
tym uczniom szkoét podstawowych
i gimnazjow, ktorych drogaz domu
do szkoly przekracza 3 kilometry
(w przypadku uczniéw klas I-IV
szkot podstawowych oraz 4 kilo-
metry w przypadku uczniéw klas
V i VI szkét podstawowych i gim-
nazjow. Co wigcej ministerstwo
planuje zmiany w ustawie, ktdre
pozwola gminom dowozi¢ dzieci,
mieszkajace blizej szkoly. Na razie
praktyki takie kwestionuja regio-
nalne izby obrachunkowe, ktoére
w dodatkowych kosztach widza
niegospodarno$¢  samorzaddow.
Finansowanie z wlasnych $rod-
kéw budzetowych dowozu dzieci
mieszkajacych blisko szkoty przez
samorzady naraza je na sankcje.
Najprawdopodobniej przy najbliz-
szej nowelizacji ustawy o systemie
o$wiaty zostanie ona zmieniona
tak, aby gminy mogty finansowaé
transport uczniéw w promieniu
3-4 kilometréw od szkoly. Co na
to wlodarze gmin?

- W naszym przypadku nowe-
lizacja ustawy niczego nie zmieni,
gdyz nigdy nie ograniczalismy
dowozenia do wskazanych przez
ustawodawce kilometrow - moéwi
Grzegorz Tulodziecki, wéjt Gmi-
ny Zbdjno. - Generalnie w ogdle
dowozenie jest problemem, gdyz
staje sie coraz wiekszym obcia-
zeniem dla gminnego budzetu.
Przez te kilka lat, ktére uplynety
od czasu zmniejszenia liczby szkot
oraz funkcjonowania gimnazjum,
rozbudowali$my trasy, po ktd-
rych jezdza szkolne autobusy. Od
dwoch lat trasy sa dluzsze, gdyz
takie byly oczekiwania rodzicow,
ktorzy zglaszali problem.

Wojt Grzegorz Tu+oziecki:

Nie chodzi tu tylko o wygode
dzieci, ale takze o ich bezpieczen-
stwo. Wiadomo, ze uczenn maszeru-
jacy szosa nie jest tak bezpieczny,
jak ten jadacy autobusem. Obec-
nie w gminie Zbdjno wytyczono
trzy trasy szkolnych autobusow.
Przemierzaja one gmine od kran-
ca do kranca. Dziennie pokonuja
tacznie 230 kilometrow.

- Autobusy jezdza od Rem-
biochy po Obory i od Ciepienia
po Sitno - moéwi wojt Tulodziec-
ki. - Nie da si¢ inaczej rozwigzaé
problemu dojazdu do szkét i od-
jazdu z nich. Oprécz dowozu dzie-
ci do podstawéwek i gimnazjum,
zapewniamy tez dowdz uczniéow
do szkoly specjalnej, ktéra dziata
w Os$rodku Szkolno-Wychowaw-
czym we Wielgiem.

Jeszcze w 2010 roku koszt do-
WwozOW ponoszony przez gming
przekraczal nieznacznie 193 ty-
siace ztotych. W 2011 bylo to juz
241 tysiecy. W tym zaplanowano
w budzecie na ten cel 290 tysiecy.

- Przewoznik zostal wylonio-
ny w drodze przetargu i dziata
na podstawie trzyletniej umowy,
ktéra wygasnie w czerwcu tego
roku - wyjasnia Malgorzata Gole-
biewska, sekretarz Gminy Zbdjno.
- W ubieglym roku koszt dowozu
do szkét podstawowych i gimna-
zjum wyniost 224 tysiace zlotych,
17 tysiecy kosztowalo dowozenie
dzieci do os$rodka we Wielgiem
i zeréwki, dzialajacej w Zespole
Szkét nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu.
Cena za jeden kilometr to obecnie
pie¢ ztotych. Do tego nalezy doli-
czy¢ 50 tysiecy zlotych, jakie gmi-
na przeznacza na trzy opiekunki,
jezdzace w szkolnych autobusach.

Dariusz
Guzowski
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— Autobusy si'k-olne jezdzg od krarica do krarica gminy,

dziennie pokonujg 230 kilometréw
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Czwartek, 26 stycznia 2012

Zaprezentowali talenty

Pomystow na spedzenie Dnia Babci czy Dnia Dziadka jest sporo. W Kowalewie Pomorskim
przedszkolaki z miejscowego Przedszkola Publicznego sprawdzili talent swoj oraz swoich
dziadkéw w czasie spotkania, ktére wzorowane byto na programie ,Mam talent”.

Najmlodsi mieszkancy Ko-
walewa $wieto babci i dziadka
obchodzili w czwartek i piagtek
19 i 20 stycznia. Motywem prze-
wodnim spotkania byl program
»Mam talent” I podobnie jak
w produkeji tego telewizyjnego
show najpierw swoje talenty mu-
zyczne, recytatorskie i taneczne
zaprezentowaly przedszkola-
ki. Nastepnie przyszta kolej na
dziadkéw, ktérzy bardzo chetnie
uczestniczyli w grach i zabawach.
Organizatorzy przewidzieli dla

nich m.in. konkurs kulinarny,
w czasie ktorego babcie z za-
wiazanymi na oczach opaskami
odgadywaly jedynie za pomoca
zmysléw smaku i powonienia
serwowane im potrawy. Dziad-
kowie pokazali takze talenty ta-
neczne oraz muzyczne - akom-
paniowali na instrumentach oraz
$piewali piosenki.

Przedszkolaki wreczyly swo-
im dziadkom wtasnorecznie wy-
konane upominki, a nastepnie
odépiewaly ,,100 lat”.

- Zabawa przebiegala bardzo
sympatycznie, do tego stopnia, ze
dziadkom bylo az zal bylo kon-
czy¢ spotkanie. Dla nas najwiek-
szym odkryciem tegorocznego
Dnia Babci i Dziadka jest to, ze
okazalo si¢ Ze mamy nie tylko
utalentowanych podopiecznych
w przedszkolu, ale takze utalen-
towane babcie i dziadkéw - mowi
Joanna Piasecka, dyrektor przed-
szkola w Kowalewie Pomorskim.

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Goluhsko-Dobrzynskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

CGD TYGODNIK REGIONU
GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO
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l Powiat

Rozpoczeli okres studniowek

Uczniowie klas maturalnych technikum rolniczego, technikum ekonomicznego, liceum profi-
lowanego oraz technikum architektury krajobrazu z Zespotu Szkdt nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu

bawili si¢ na studniowce.

Uczniowie klas maturalnych
Zespotu Szkét nr 2 w Golubiu-
Dobrzyniu rozpoczeli okres stud-
niéwek w naszym powiecie. Bal
tradycyjnie rozpoczal sie od za-
tanczenia przez mlodziez i wycho-
wawcow poloneza.

Uczniowie  przywitali  za-
proszonych nauczycieli oraz po-
dzigkowali rodzicom za wsparcie
podczas organizacji studniowki.
Dyrektor szkoty Grzegorz Ro-
zanski pogratulowal wszystkim
uczniom elegancji i kultury orga-
nizacyjnej. Zyczyt réwniez wyma-
rzonych wynikéw na egzaminie
dojrzalosci oraz egzaminach za-
wodowych, ktére sa sprawdzia-
nem kompetencji kluczowych
oraz umiejetnosci technicznych
stanowiacych podstawe na wspot-
czesnym rynku pracy.

Tradycyjnie w balu udzial
brali uczniowie technikum rolni-
czego, technikum ekonomicznego,
liceum profilowanego oraz w de-
biucie klasa technikum architektu-
ry krajobrazu. Tym samym w Ze-
spole Szkét nr 2 bedzie zdawalo
w tym roku egzamin dojrzalosci

i egzamin zawodowy najwieksza
liczba ucznidw z naszego powiatu.
Wspaniata zabawa trwala do
bialego rana. Ostatni maturzysci
opuszczali restauracje ,,Kaprys”
okolo godziny 6.00.
Szymon Wisniewski
fot. ZS2
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LOK dziata

W ubiegtym tygodniu spotkali sie cztonkowie zarzadu
Klubu Strzeleckiego Ligi Obrony Kraju ,,Strazak” w Golu-
biu-Dobrzyniu. Zaplanowali dziatania klubu na rok 2012.
Najwazniejsza decyzja dotyczyta zorganizowania kolejnej
edycji Regionalnej Ligi Strzeleckiej. Postawiono tez na
rozw6j Druzyny Strzelecko-JeZdzieckiej GROT.

Wiadomo juz, ze w roku 2012
odbedzie si¢ kolejna edycja Regio-
nalnej Ligi Strzeleckiej Klubu LOK
»Strazak” Dziatacze LOK nie pla-
nuja zadnych oszczedno$ciowych
zmian. Tegoroczna liga ponownie
zgromadzi mito$nikéw strzelec-
twa sportowego z calego powiatu
golubsko-dobrzynskiego. Wezma
w niej udzial druzyny mlodziezo-
we i doro$li.

W kategorii ,,mtodziez” spo-
tkaja sie reprezentacje gimnazjow
z naszego powiatu. Natomiast ,,se-
niorzy” to reprezentanci firm, in-
stytucji i stowarzyszen. Liga bedzie
miala cztery rundy, dwie odbeda
sie w czerwcu, jedna we wrze$niu
i jedna w pazdzierniku. Zgroma-
dzi kilkanascie druzyn. Podobnie,
jak w ubieglym roku, wspoélorga-
nizatorem imprezy bedzie Stowa-
rzyszenie Swietego Huberta.

Ten rok LOK-owcy rozpocze-
li od szczegdlnego wyrdznienia.
Zarzad Wojewddzki LOK docenit
golubsko-dobrzynskich dziataczy

il

ligi. Za wieloletnie i bardzo aktyw-
ne wspieranie ligi strzeleckiej me-
dalami ,,Za zastugi dla obronnosci
kraju” uhonorowano Wojciecha
Siarnika i Jana Chalupczynskie-
go. Medalem odznaczony zostal
twoérca druzyny ,Grot” Dariusz
Guzowski.

W druzynie dzialaja dwaj stu-
denci i dwaj maturzysci, pozostali
czlonkowie grupy to uczniowie
miodszych klas liceum i techni-
kum oraz gimnazjum. Ta kilkuoso-
bowa grupa mlodziezy jest coraz
starsza. Po pieciu latach dziatal-
noéci przyszedt czas na uzupelnie-
nie stanu osobowego. Planuje si¢
przyjecie dziesieciu 0séb, uczniow
klas IV-VI szkoly podstawowej.
Pierwsza grupa chetnych juz od
grudnia uczestniczy w zbidrkach,
biorg udzial w treningach strzelec-
kich i terenoznawczych. Jesli wy-
trwaja, niedlugo zostana przyjeci
do LOK-u. W lutym zamkniety
zostanie nabor.

Red.

l Ostrowite Golubskie/Golub-Dobrzyn

Przeniesli sie w lata 20. XX wieku

Harcerze z 18 Golubsko-Dobrzynskiej Druzyny Harcerskiej ,,Burza” im. Jana Bytnara ,Ru-
dego” oraz zuchy z 44 Golubsko-Dobrzynskiej Gromady Zuchowej ,,Pszczotki” zorganizowali
urodzinowy biwak w Szkole Podstawowej im. Tadeusza Jedryczki w Ostrowitem Golubskim.

- Tematem biwaku byty lata
20. XX wieku. Uczestniczy brali
udzial w dwdch $wieczkowiskach
urodzinowych oraz musieli wcieli¢
sie w czlonkéw rodzin mafijnych.
Harcerze mogli pozna¢ na biwaku
ojca chrzestnego Al Capone, jego
zone Sussan oraz ich syna Diego.
Skauci byli $wiadkami zabojstwa
Al Capone i ich zadaniem przez
caly biwak bylo rozwigzanie za-
gadki i odpowiedzenie na pyatnie
kto byl zabdjca Diego — opowiada
przewodnik Tomasz Kaszuba, ko-

mendant biwaku w Ostrowitem.

W biwaku braty udzial wspo-
mniane wyzej jednostki harcerskie
oraz pozostale druzyny z Golu-
bia-Dobrzynia (44 GDDH, 113
GDDH) i 14 DH z Galczewa.

W nocy na harcerzy czekata
wedrowka na wczesnosrednio-
wieczne grodzisko koto jeziora
Oszczywilk, gdzie skauci poznali
wiecej szczegdltéow na temat fa-
buly biwaku. W sobote dzieci
i mlodziez musieli przejs¢ trase
po okolicach Ostrowitego. Tam

ukryto zaszyfrowane informagcje,
ktore byly gléwnym kluczem do
rozwiazania zagadki. Po potudniu
uczestniczy mogli zagra¢ w kasy-
nie z lat 20. XX wieku, gdzie za-
rabiali fikcyjne pieniadze, ktére
mogli zdoby¢ w réznych grach.
Zuchy mialy inny program za-
je¢. W sobote uczestniczyli w bie-
gu po Ostrowitem. Po potudniu
najmlodsi harcerze wrdcili do Go-
lubia-Dobrzynia.
Szymon Wisniewski
fot. M. Lakomiec
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Kowalewo Pomorskie

Wioletta wygrywa seryjnie

Ponad 70 wokalistek, wokalistow oraz zespotow wzigto udziat w sobotnim 14. Przegladzie
Koled, Pastoratek i Piosenek Swigtecznych w Kowalewie Pomorskim. Grand Prix powe-
drowato do ostatnio seryjnie zdobywajacej nagrody w Kowalewie Wioletty Urbariskiej.

Przestuchania uczestnikéw
przegladu rozpoczely si¢ o go-
dzinie 10 i trwaly prawie do 15.
Kazdy uczestnik wykonywal je-
den utwér oceniany przez jury.
Serie przestuchan zakonczyla
Dominika Dreszler z Torunia no-
watorskim wykonaniem koledy
Cicha Noc. Jak sie poézniej oka-
zalo za ten wystep jury przyznato
jej pierwsza nagrode w kategorii
powyzej 16 lat.

W przerwie, ktéra potrzebna
byla na obrady jury na scenie za-
prezentowal sie zespét muzyczny
Seminarium Duchownego z To-
runia. Zespolowi skfadajacemu
sie z przyszlych ksiezy udalo sig¢

porwac publicznos¢.

Tuz przed 16 znane byly juz
wyniki przegladu. W kategorii
wokalistow do 12 roku zycia wy-

réznienie otrzymata Eliza Kossak
z Kowalewa, pierwsze nagrody ex
aequo Sara Mackowiak i Karolina
Zielinska. Obie reprezentowaly

ZespGt Wokalno-Instrumentalny z Kowalewa

Kowalewo. Wérdd solistéow od 13
do 15 roku zycia wygral Michat
Walenciak z Wielkiego Rychno-
wa, a drugi byt Jakub Ciesielski
z Kowalewa. W kategorii solistow
powyzej 16 roku zycia wygraty ex
aequo Julia Rozicka i Dominika
Dreszer. W rywalizacji zespotow
wygral Forte z Jablonowa Pomor-
skiego, a na drugim miejscu upla-
sowal sie Zespot Wokalno-In-
strumentalny z Kowalewa. Grand
Prix przegladu trafito do Wioletty
Urbanskiej. Ta niewidoma woka-
listka znana jest juz kowalewskiej
publicznosci z jesiennego XIX
Diecezjalnego Festiwalu Pieéni
i Piosenki Religijnej, gdzie réw-
niez okazala si¢ bezkonkurencyj-
na.

Piotr
Wolynski
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Paulina Dorawa do Kowalewa
przyjechata z Lubawy. Inni

wokalisci przybyli m.in. z Torunia,
Lipna, Kurzetnika i innych miast

l Golub-Dobrzyn

Karnawat w rytmach disco

W $rode 18 stycznia odbyta sie karnawatowa zabawa zorganizowana przez oddziat Pol-
skiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Golubiu-Dobrzyniu w miejskim Domu
Kultury. Przybyli na nig takze mieszkarncy Rypina. W sumie bawito sie okoto 60 osdb.

Muzyka byla na zywo,
w wykonaniu przedstawiciela
zespotu ,Sonet” Ryszarda Da-
raszewskiego. Poczatek zabawy
zaplanowany zostal na godzine
16.00. Uczestnicy imprezy nie-
mal od samego poczatku ruszyli
na parkiet. W zwiazku z tym, Ze
w styczniu obchodzone jest tak-
ze $wieto bab¢ i dziadkéow byly
specjalne zyczenia z okazji dnia
babci i dnia dziadka dla tych,
ktérzy majg juz wnuki i przybyli
na uroczysto$¢ do Domu Kultu-
ry. Gléwny organizator imprezy
Irena Miiller korzystajac z okazji
przedstawila takze plany zwigz-
ku na biezacy rok.

- Przekaski czy stodkosci
kazdy zapewnial we wlasnym
zakresie, dlatego koszt imprezy
wychodzi zawsze niewielki -
moéwi przewodniczaca oddziatu
Polskiego Zwigzku Emerytow,

Rencistow
i Inwali-
dow w Go-
lubiu-Do-
brzyniu
Irena Mil-
ler. - Na-
sze zabawy
ZAZWYyCzaj
udajg  sie¢
wspaniale.
Tak tez byto
tym razem.

Wszyscy

$wietnie sie bawilismy, byly
wspdlne $piewy, tance i duzo
$miechu. Oczywiscie zawsze za-

praszamy takze nowe osoby do
wspolnej zabawy.
Katarzyna Piotrowska
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HITY TYGODNIA

CZWARTEK 21:40 TVP 2 - DUCHY GOI
Dramat, 113 min, Hiszpania (2006)

Hiszpania, rok 1792. Posréd podniecenia dokonujacq sie we Francji rewolucjg
stawny malarz Francisco Goya zostaje uwikfany w sprawy Hiszpariskiej Inkwizycii.
Pozujaca mu piekna Ines jest oskarzona o herezje i zostaje jej wytoczony proces.
Goya zwraca sie o pomoc w jej uratowaniu do swego starego przyjaciela,
mnicha Lorenza. Mimo staran artysty dziewczyna zostaje wirgcona do wiezienia
i torturowana, a Lorenzo traci swojg pozycje w hiszpanskim Kosciele. Mija 20 lat.
Francisco Goya znajduje sie u szczytu swoich mozliwosci, jest jednak gluchy
i nieco niezrownowazony. Gdy Francuzi znoszg Inkwizycje i uwalniajg wiezniow,
tr6jka bohaterow spotyka sie ponownie.

SOBOTA 20:00 TVN - MISSION: IMPOSSIBLE 2
Film sensacyjny, 123 min, USA (2000)

Sean Ambrose zamierza wzbogaci¢ sie kosztem milionéw niewinnych ludzi,
wywolujgc $miertelng epidemie. Szalefica moze powstrzymacé tylko jeden czlowiek,
agent specjalny Ethan Hunt. W kolejnej misji pomaga mu geniusz komputerowy,
Luther Stickell. Hunt musi pokona¢ Ambrose, od jego zwyciestwa zalezy przysziosé
ludzkosci i jego osobiste szczescie u boku pieknej i bardzo sprytnej zlodziejki Nyah Hall.
W Sydney, w pewnym wiezowcu, imponujacym architekturg i najnowoczesniejszymi
systemami zabezpieczen, znajduje sie laboratorium firmy farmaceutycznej,
ktéra stworzyta wirus nowej generacji, hybryde. Czlowiek zakazony wirusem umiera
przed uptywem doby. Jednakze, jesli otrzyma antidotum, rozw¢j choroby w jego
organizmie zostaje powstrzymany. Inna duza firma farmaceutyczna opracowata
juz antidotum na hybryde, ale bez samej choroby nie ma ono Zadnej wartosci.
| tak oto Sean Ambrose wpada na pomyst, jak sie wzbogaci¢. Postanawia dostarczy¢
chorobe tym, kiérzy maja na nig lekarstwo, w zamian za udziaty w zyskach z produkcii
leku. W zwigzku z ta transakcjg Ethan Hunt otrzymuje kolejne zadanie od komandora
Swanbecka. Hunt ma pokrzyzowa¢ plany Ambrose'a i zniszczy¢ wszystkie istniejgce
probki hybrydy. Przed wykonaniem zadania musi zwerbowac do pracy bardzo sprytng
zlodziejke, Nyah Hall, ktora okaze sie bardzo pomocna w zdobywaniu cennych informacii
na temat Ambrose'a. Sprawnie i szybko Hunt ustala, gdzie przechowywane sa wzorcowe
probki wirusa. Opracowuje precyzyjny plan, jak do nich dotrze¢ i zniszczy¢.
Nie przewidziat niestety tylko jednego, ze Ambrose przejrzat jego gre, a nawet podstepem
dowiedziat sie, ze jego kochanka Nyah i Hunt majg romans. Ambrose i jego ludzie atakujg
Hunta w laboratorium, w chwili, gdy niszczy probki hybrydy. Przez przypadek Nyah
zostaje zarazona wirusem.

PONIEDZIALEK 22:50 TVP 2 - DLUG
Dramat, 97 min, Polska (1999)

Dwudziestoosmioletni Adam chcac uniezalezni¢ sie finansowo od rodzicow
przerywa studia i rozpoczyna budowe domu. Jego narzeczona, Basia, jest w drugim
miesigcu cigzy. Przyjaciel Adama, Stefan, rowniez mysli o zatozeniu wiasnego interesu.
Obaj planujgq zacheci¢ wioskich partneréw do masowej produkcji skuteréw w Polsce.
Na zalozenie wiasnej firmy brakuje im jednak pienigdzy, gdyz bank nie zgadza sie
na udzielenie kredytu bez wiarygodnego poreczenia finansowego. W tym czasie pojawia
sie Gerard - dawny sasiad Stefana, biznesmen, ktory proponuje im pomoc finansowa.
Niestety, warunki, ktore stawia nie sq mozliwe do spefnienia, dlatego Adam i Stefan
odmawiajg skorzystania z jego oferty. Tak rozpoczyna sie dramat obu mezczyzn.
Gerard bowiem zgda zwrocenia dtugu, ktorego nie zaciagneli. NachodziAdama i Stefana,
zneca sie nad nimi coraz brutalniej, chociaz wie, Ze nie sg w stanie zgromadzi¢ zadanej
kwoty w podanym przez niego terminie. Sytuacja zaczyna wymykac sie spod kontroli.
Kiedy mezczyzni zdajg sobie sprawe, ze ucieczka przed Gerardem jest niemozliwa
i nie moga liczy¢ na niczyja pomoc, zaczynaja podejmowaé desperackie kroki.
Film oparty jest na wydarzeniach autentycznych.

Tivirl 1

00 Kawa czy herbata?

00 Wiadomosci

05 Pogoda poranna

10 Pgﬁtyka przy kawie

20 Telezakupy

08:45 Tropiciele zagadek (13) - serial

09:15 Domisie [151?

09:40 Mysia klinika i doktorek
Humorek (4)

10:00 Gwiezdne wojny: Wajny
klonéw (36) - serial

10:30 Matki, Zony i kochanki (17) - serial

11:25 My, wy, oni

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 To si ca

12:40 Wojt ?-;,kpljamﬁ

12:45 Dole i niedole rodziny
szympansow (4)

13:50 Plebania {5182 ) - serial

14:20 Klan (2215) - serial

14:45 Przebojowa noc

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:20 EUROexpress

15:25 Rezydencja (47, 48) - serial

16:30 Moda na sukces (5573) - senal

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Plebania (1828) - serial

17:55 Klan (2216) - serial

18:35 Jaka to melodia?

19:05 Lippy and Messy

19:10 Magiczne przygody misia
Ruperta (17) - sefial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Ojciec Mateusz (35) - serial

21:25 Sprawa dla reportera

22:25 Fabryka wodki

23:35 Dyplomata (2) - serial

01:15 Program Hades (2) - thriller

02:50 Filary Ziemi (3) - serial

08:00 Julia (18) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:05 Na Wspolnej (1546) - serial
11:40 39 | p6l (16) - serial

12:40 Ostry dyzur (10) - serial
13:40 Sad rodzinny (192) - serial
14:40 Detektywi (758) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (193) - serial
17:55 Julia (19) - serial

18:25 Detektywi (732) - serial
19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspadlnej (1547) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy - serial
21:30 Kuchenne rewolucije (7)
22:30 Miedzy ztem a zlem - dramat
00:15 Superwizjer

00:45 Uwaga!

01:00 Arkana magii

08:
08:
08:
08:
08:

02:20 Rozmowy w toku - talk show

o

08:00 Wiedzmin (3) - serial
09:00 Wiedzmin - serial
10:00 Plonacy wiezowiec
- film katastroficzny
12:50 Wsrdd nocnej ciszy
- film kryminalny
15:10 Achilles i 26tw - komediodramat
17:25 Bawmy sig - dokument
18:30 Poirot - Przyjdz i zgin
- film kryminalny
20:10 Bez ojca - dramat

Niki przyjezdza do wiejskiego domu, w
ktdrym umiera jego ojciec. Niedlugo po
tym zjawia sie jego rodzenstwo: Mizzi,
Vito i Kyra. Niki i Vito nie widzieli Kyry
od czasu rozwiazania hipisowskig]
komuny, w ktorej mieszkali wraz z
rodzicami, czyli od ponad dwudziestu
lat. Mizzi nie wiedziala o istnieniu
siostry. Czworo dorostych ludzi zaczyna
zglebiac skrywane przez lata rodzinne
lajemnice.

22:20 Wypadek - thriller
23:55 99 frankdw - komediodramat
01:50 Glosniej od bomb - dramat

Tivie|2
06:50 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (351) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie
11:15 Obok nas
11:55 Pozyteczni.pl (18)
12:25 Familiada
12:55 Sasiedzi (106) - serial
13:25 Barwy szczescia (693) - serial
13:55 Postaw na milion (17)
14:55 Chiopi (2) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:15 Pogoda
16:20 Serengeti - krajobraz bez ludzi
17:25 Jeden z dziesieciu
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Licencja na wychowanie (23)
- senal
19:30 Miode rekiny (2)
20:05 Barwy szczescia (694) - serial
20:40 Dr House (153) - serial
21:40 Duchy Goi - dramat
23:40 Herosi (1) - serial
00:35 Tajemnice scjentologii
01:45 Tak, tak - komedia

Q

06:15 Ugotowani (9)

07:15 Przyjaciele (21) - serial

07:45 Przyjaciele (22) - serial

08:15 Ostry dyzur (21) - serial

09:10 Czerwony Orzel (10) - serial

10:20 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledeze (10) - serial

11:25 Mango - Telezakupy

13:00 Detektyw Monk (8) - serial

13:55 Ugotowani (10)

14:55 Czerwony Orzet (11) - senal

16:05 Ostry dyzur (22) - serial

17:00 Przyjaciele (23} - serial

17:30 Przyjaciele (24) - serial

18:00 Detektyw Monk (9) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (11) - serial

20:00 Ktamstwo ma krotkie nogi
- komedia

21:45 Agenci NCIS (12) - serial

22:45 Gremliny |1 - film sf

00:55 Arkana magil

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Bashet+
07:25 Kochane migso?
08:25 Pogon za Adamem

- film psychologiczny
09:55 Wiasciwy facet - komedia
11:25 Dudley Dobra Dusza - komedia
12:55 Straszny hiszpanski film

- komedia
14:30 Milczenie jest zlotem - komedia
16:15 Wybuchowa para - komedia
18:10 Po drugiej stronie torow

- dramat
19:50 Basket+
20:00 Eureka (20) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Magia klamstwa (7) - serial
21:45 Magia klamstwa (8) - serial
22:35 Pigalle noca (5) - serial
23:40 Anna i krél - melodramat
02:05 Wojna polsko-ruska

- komediodramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 TV market
07:30 Przygody Animkéw (64) - serial
07:55 Pinky i Mozg (3) - serial
08:25 Pies Huckleberry (11) - serial
08:35 Pies Huckleberry (12) - serial
08:45 Pies Huckleberry (13) - serial
08:55 Rodzina zastepcza (129) - serial
09:25 Rodzina zastepcza (130) - serial
10:00 Daleko od noszy (100) - serial
10:30 Swiat wedlug Kiepskich (175)
- serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (150)
- senial
11:30 Dopoki $mierc nas nie rozigczy
(14) - serial
12:00 Doktor Oz radzi (34)
13:00 Zamienmy sig zonami (88)
14:00 Pierwsza milos¢ (1432) - serial
14:45 Trudne sprawy (39) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (181)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (98) - senal
18:00 Pierwsza milos¢ (1433) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 E. Wedel - wygraj bilety
na UEFA EURD 2012
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:35 Swiat wedlug Kiepskich (244)
- serial
20:05 CSl: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (9) - serial
21:00 Zgadnij kto - komedia
23:25 Przyjaciele z kasa - komedia
01:15 Zagadkowa noc
02:45 Zza kamery... (39)

4

06:15 Muzyczne listy

07:20 Stoneczny patrol (15) - serial

08:25 Dziewczyny z fortung

09:05 TV market

09:25 Triumf mitosci (143) - serial

10:25 Kiedy sie zakocham (104)
- serial

11:25 Kiedy sie zakocham (105)
- senal

12:25 Muzyczne listy

13:30 Dekoratornia - film felewizyjny

14:00 Dziewczyny z fortuna

15:00 Méj grzech (83) - serial

16:00 Galileo

17:00 Kiedy sie zakocham (106)
- serial

18:00 Kiedy sie zakocham (107)
- serial

19:00 Triumf mitosci (144) - serial

20:00 Galileo

21:00 Majestic - dramat

00:15 Ten drugi - thriller

02:10 Spadkobiercy

-
* 3

[EUro Bt
C e
07:15 Australian Open w Melbourne
09:30 Australian Open w Melbourne
12:00 Australian Open w Melbourne
14:00 Australian Open w Melbourne

16:00 Gwinea Réwnikowa - §

17:00 Sudan - Angola
19:00 Gem, set | Mats
19:30 Wybrzeze Kosci Stoniowej
- Burkina Faso
22:00 Mistrzostwa Europy
w Sheffield
23:00 European Poker Tour
00:00 Australian Open w Melbourne

01:00 Gem, set | Mats
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06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:03 Pogoda poranna

08:05 Polityka przy kawie

08:20 Telezakupy

08:50 Will i Dewitt (21) - serial

09:15 Domisie (118}

09:45 Moliki ksiazkowe

10:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw (37) - serial

10:30 Matki, Zony i kochanki (18) - serial

11:25 Zdrowo z Jedynkq - zdrowie
i medycyna

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Po sasiedzku

12:40 Wojt roku 2011

12:50 Spieszmy sig kochaé

13:40 Plebania (1828) - serial

14:05 Klan (2216) - senal

14:35 Przebojowa noc

15:00 Wiadomoéci

15:20 Pogoda

15:25 EUROexpress

15:30 Przebojowa noc

15:40 Glee (17) - serial

16:30 Moda na sukces (5574) - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Plebania (1829) - serial

17:55 Klan (2217) - senal

18:35 Jaka to melodia?

19:05 Lippy and Messy - Go! Go! Go!

19:10 Stacyjkowo (42) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Legenda ﬁl}anago mistrza - komedia

22:20 Program Hades (2) - thriller

23:55 Zabéjca - film sensacyjny

01:50 Glee (17) - serial

02:40 Zagadkowa Jedynka (278)

08:00 Julia (19) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:05 Na Wspélinej (1547) - serial
11:40 39 i pél (17) - serial
12:40 Ostry dyzur - senal
13:40 Sad rodzinny (193] - serial
14:40 Detektywi (732) - serial
15:15 W-11 wydziat sSledczy - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (603) - serial
17:55 Julia (20) - serial
18:25 Detektywi (733) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Mission: Impossible Ii
- film sensacyjny
22:40 Jarhead - Zolnierz piechoty
morskiej - dramat
01:05 Kuba Wojewddzki (17)
- talk show
02:05 Arkana magii

o

08:00 Siedmiu samurajow
- dramat historyczny
11:35 Cyrkowa pulapka
- film obyczajowy
13:15 Filmy | gwiazdy 2011
- dokument
14:20 Rozgrywka - film sensacyjny
16:30 Cisza - dramat
18:10 Kowboj z Szanghaju - western
20:10 GranatowyPrawieCzarny
- dramat

Jorge, syn sprzalacza, podpala kosz na
odpadki w apartamentowcu, w ktorym
pracuje jego ojciec. Ten, na skutek
przezytego wstrzasu, dostaje udaru
mozgu, ktory skazuje go na wegetacje.
Od tej pory Jorge musi za niego
pracowat, karmic go, myc | przewijac,
probujac godzié nowe obowiazki ze
studiami.

22:05 The Killing (15) - serial
23:15 The Killing (16) - serial

00:25 Straceni chlopey - horror
02:00 Nocne graffiti - film sensacyjny

06:45 Telezakupy
07:25 Na dobre i na zte (352) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Obok nas
12:00 Sztuka zycia
12:30 Familiada
13:00 Sasiedzi (107) - serial
13:30 Barwy szczescia (694) - serial
14:05 Kocham Cig, Polsko! (67)
15:25 Lokatorzy (84) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:15 Pogoda
16:25 Poziom 2.0
17:25 Matrix, czyli 1000
kabaretowych swiatow (1)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:50 Licencja na wychowanie (24)
- serial
19:30 Miode rekiny (3)
20:05 Na dobre i na zle (470) - serial
21,10 C.K. Dezerterzy (1) - komedia
22:50 Stroz bezprawia
- film telewizyjny
00:30 Zabi¢ Sekala - dramat
02:35 Cérka albo syn
- film obyczajowy

=2
06:15 Ugotowani (10)
07:15 Przyjaciele (23) - serial
07:45 Przyjaciele (24) - serial
08:15 Ostry dyzur {22) - serial
09:10 Czerwony Orzel (11) - serial
10:20 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (11) - serial
11:25 Mango - Telezakupy
13:00 Detektyw Monk (9] - senal
13:55 Szymon Majewski Show
14:55 Czerwony Orzet (12) - senal
16:05 Ostry dyzur (23) - serial
17:00 Przyjaciele (1) - serial
17:30 Przyjaciele (2) - serial
18:00 Detektyw Monk (10) - serial
19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (12) - serial
20:00 Gremliny Il - film sf
22:15 Rézowy cadillac - komedia
00:40 Mentalista (5] - serial
01:40 Arkana magii

07:00 Nie Przegap
07:10 tapu capu
07:15 Basket+
07:25 Zaduszki - dramat
09:00 Portret damy - dramat.
11:20 Zemsta futrzakéw - komedia
12:50 Kingsajz - komedia
14:45 Jak kochag, to we dwoje
- komedia
16:30 Nocna randka - komedia
18:05 Milos¢ i inne komplikacje
- dramat
19:50 Basket+
20:00 Mitos¢ w wielkim miescie (1)
- serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Z muzyka soul - film muzyczny
22:50 W imieniu armii - dramat
00:45 Bracia - dramat
02:30 Wszystko, co kocham - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:10 TV market
07:25 Przygody Animkaow (65) - serial
(07:55 Scooby Doo (17) - serial
08:25 Mi§ Yogi (10) - serial
08:35 Mis Yogi (11) - serial
08:45 Mis Yogi (12) - serial
08:55 Rodzina zastepcza (131) - serial
09:25 Rodzina zastepcza (132) - serial
10:00 Daleko od noszy (101) - serial
10:30 Swiat wedlug Kiepskich (176)

- sefial
11:00 Malanowski i Partnerzy (181)

- serial

11:30 Dopoki §mieré nas nie roztaczy
(15) - serial

12:00 Doktor Oz radzi (35)

13:00 Zamienmy sie Zonami (83)

14:00 Pierwsza mitosé (1433) - serial

14:45 Trudne sprawy (40) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (182)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (99) - serial

18:00 Pierwsza milos¢ (1434) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (245)
- serial

20:05 Artur | zemsta Maltazara
- film fantastyczny

22:00 Godzilla kontra Mechagodzilla
- film sf

00:00 Zostancie ze mna
- film obyczajowy

02:00 Zagadkowa noc

4

06:15 Muzyczne listy
07:20 Sloneczny patrol (16) - senal
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Triumf mitosci (144) - serial
10:25 Kiedy sie zakocham (106)

- serial
11:25 Kiedy sie zakocham (107)

- serial
12:25 Muzyczne listy
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Méj grzech (84) - senial
16:00 Mala czarna (304) - talk show
17:00 Kiedy sie zakacham (108)

- serial
18:00 Kiedy sie zakocham (109)

- serial
19:00 Galileo
20:00 Galileo
21:00 Na celowniku - komedia
23:00 Klub nierzadnic - film erotyczny
00:55 Tytus Andronikus - dramat

- iy '.'
L

08:30 Australian Open w Melbourne
09:30 Australian Open w Melbourne
12:00 Australian Open w Melbourne
13:00 Puchar Swiata w Sankt Moritz
13:30 Puchar Swiata w Sankt Moritz
14:30 Australian Open w Melbourne
16:00 Wybrzeze Kosci Stoniowej

- Burkina Faso
17:00 Niger - Tunezja
19:00 Gem, set i Mats
19:30 Gabon - Maroko
22:00 Mistrzostwa Europy

w Sheffield
23:15 Australian Open w Melbourne
00:15 Magazyn wyscigow konnych

Gran Premio de México
00:45 GTA Droga do Dubaju
01:00 Gem, set i Mats

[Tivie 1

06:10 Daleko od szasy (4) - serial
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Ziarno
08:35 Kawa czy herbata?
09:30 Wiadomosci
09:35 Pogoda
10:25 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus (53) - serial
10:50 Hannah Montana (38) - serial
11:30 Piotrus Pan: wielki powrdt
- film animowany
12:45 Koszmarny Karolek (104)
- serial
13:05 Jak to dziata?
13:40 Weekendowy magazyn
filmowy
14:10 Pies na tropie - film przygodowy
15:50 Pingwiny. Ptaki, ktére chcialy
byé rybami (1) - przyroda
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Ojciec Mateusz (36) - serial
18:25 N jak Neo-Nowka (8)
19:05 Ksigzycowy mis (25) - serial
19:30 Wiadomoscei
19:50 Sport
20:05 Pogoda
20:20 Cold Creek Manor - thriller
22:30 Zadanie specjalne - thriller
00:10 Pustynne weze - film wojenny
01:50 Zabéjca - film sensacyjny

08:00 Kobieta na krafcu swiata (3)
08:30 Dzier dobry TVN
10:55 Na Wspélnej (1544) - serial
11:25 Na Wspélnej (1545) - serial
11:45 Na Wspolnej (1546) - serial
12:10 Na Wspdlnej (1547) - serial
12:35 Milion w minute (7)
13:35 Top Model. Zostan modelka (10)
14:35 Wojciech Cejrowski. Boso (3)
15:10 Kobieta na krancu swiata (4)
15:45 Julia (16) - serial
16:10 Julia (17) - serial
16:35 Julia (18) - serial
17:10 Julia (19) - serial
17:35 Julia (20) - serial
18:05 Kuchenne rewolucije (7)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Ostrza chwaly - komedia
22:00 Quest - film sensacyjny
00:00 Dowody zbrodni (12) - serial
00:55 Uwaga!
01:10 Arkana magii
02:30 Rozmowy w toku (1968)

- talk show

o

08:00 Emilka placze
= film krotkometrazowy
08:45 Pieczone gofabki - komedia
10:30 Batman Forever
- film fantastyczny
12:40 Niedokoniczone zycie - dramat
14:35 Kocham cig od tak dawna
- dramat
16:40 Niezniszczalny - thriller
18:35 Paranoid Park - dramat
20:10 Czestotliwosc - film sf

John Sullivan w przeddzien rocznicy
$mierci ojca, ktory zginat na posterunku
jako strazak, wyjmuje jego stare radio.
Za jego posrednictwem nawigzuje
kontakt z mezezyzng podajacym sie za
sirazaka. Okazuje sie, e rozmawia z
wiasnym ojcem. John i Frank probujg
zapobiec morderstwu, ktore zadecyduje
o ich przeznaczeniu. Zaczyna sig
wyscig z czasem. Za katdym razem,
kiedy drugi dokonuje zmian w swoim
Swiecie, plerwszy budzi sig w innej
rzeczywistosci.

22:15 Inspektor Irene Huss (4) - serial
00:00 Showagirls - dramat
02:10 Nic Smiesznego

- komediodramat

06:25 Korzenie Europy
07:30 Barwy szczescia (691) - serial
08:05 Barwy szezeécia (692) - serial
08:35 Opowiesci Srubziemia (3)

- serial
08:50 Mikolajek (48) - serial
09:10 Droga do Euro
09:45 Niezwykle zwierzeta (2)
11:20 The Voice of Poland (3)
13:25 Smaki czasu z Karolem Okrasa
14:00 Familiada
14:35 Nie taki znowu aniot - komedia
16:10 Slowo na niedziele
16:20 C.K. Dezerterzy (1) - komedia
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy
19:05 Postaw na milion (19}
20:05 Kabaretowy Klub Dwajki

na wakacjach w tropikach (1, 2)
22:15 Ta jedyna - komedia
23:55 Benefis Salonu Niezaleznych (2)
00:50 Potega strachu - thriller
02:45 Moja krew - dramat

=2
06:25 Jej caly swiat (14) - serial
06:55 Mango - Telezakupy
09:00 Pan i pani Bloom (8) - serial
09:55 Tearia wielkiego podrywu (13)
- serial
10:25 Teoria wielkiego podrywu (14)
- serial
10:55 Tajemnice Smallville (5) - serial
11:50 Podroinik (8) - serial
12:45 Pod ostona nocy (7) - serial
13:40 Niania (98) - serial
14:10 Niania (99) - serial
14:40 Czterej pancerni i pies (7)
- serial
15:35 Cztere| pancerni i pies (8)
- serial
16:35 Pan i pani Bloom (9] - serial
17:30 Bez sladu (10) - seral
18:25 Kobra - oddzial specjalny (8)
- serial
19:30 W sama pore - komediodramat
21:10 Kangur Jack - komedia
22:55 Co z oczu, to z serca - komedia
01:25 Arkana magii

07:00 Basket+
07:10 Lapu capu
07:25 Pan Tadeusz - film obyczajowy
10:05 Pan Coco - komediodramat
11:50 Charlie St. Cloud - melodramat
13:30 Skarby nie z te] ziemi
14:30 Cudowny Swiat przyrody (13}
15:10 Marmaduke - pies na fali

- komedia
16:50 Uczciwy przekret (9) - serial
17:40 Yota Space
18:30 Wampiry i $wiry - komedia
20:00 Diabel - thriller
21:25 Essential Killing - thriller
22:55 Bez litosci (5) - senial
00:35 Halloween Il - horror
02:40 Szamanka - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Przygody Animkow (56) - serial
07:45 Przygody Animkow (67) - serial
08:15 Pies Huckleberry (14) - serial
08:25 Pies Huckleberry (15) - serial
08:35 Pies Huckleberry (16) - serial
08:45 Pinky i Mozg (4) - serial
09:15 Scooby Doo (18) - serial
09:45 Gang Misia Yogi (6) - serial
10:15 Ewa gotuje
10:45 Moja dziewczyna Il
- film obyczajowy
12:50 Wychowac Waylona - komedia
14:45 Sie kreci (260)
15:45 Artur i zemsta Maitazara
- film fantastyczny
17:45 Pamietniki z wakacji (7) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (246)
- serial
20:05 Liga niezwyklych
dzentelmenow
- film fantastyczny
22:20 Rozrachunek - thriller
00:30 Polowanie na Eagle One:
Punkt $mierci - film wojenny
02:00 Zagadkowa noc
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06:35 Krol Artur | rycerze Okraglego
Stotu - film animowany

08:00 Zaginiona ksigga
Nostradamusa (2)

09:00 Rézowa pantera (6) - serial

09:30 Rézowa pantera (7} - serial

10:00 Rozowa pantera (8) - serial

10:30 Volvo Ocean Race

11:00 Galileo Extra

12:00 Mala czarna (305) - talk show

13:00 Ryzykanci (6)

14:00 V-Max

14:30 Puchar Polski kobiet

17:00 Zaginiona ksigga
Nostradamusa (2)

18:00 Sposoby na rekina

19:00 Galileo Extra

20:00 STOP Drogowka

21:00 Jedyna ocalona (1) - thriller

22:50 Zycie Carlita - dramat

01:50 Znamy te piosenke

- komediodramat

L

08:30 Australian Open w Melbourne
09:15 Gem, seti Mats
09:30 Australian Open w Melbourne
12:00 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
13:15 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
14:15 Puchar Swiata w Sapporo
15:45 Mistrzostwa Europy

w Sheffield
17:00 Botswana - Gwinea
19:00 Gem, set i Mats
19:15 Watts
19:30 Ghana - Mali
22:00 Mistrzostwa Europy

w Sheffield
23:15 Australian Open w Melbourne
00:30 Gem, set i Mats
00:45 Ghana - Mali
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06:25 Marta mowi! (19) - serial

07:00 Transmisja mszy $w.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach

08:00 Tydzien

09:30 Wiadomosci

09:35 Pogoda

10:25 Dora poznaje $wiat (18) - serial

10:50 SpongeBob Kanciastoporty
(21) - serial

11:20 iCarly {20) - serial

11:55 Migdzy ziemia a niebem

12:00 Aniol Pariski

12:15 Miedzy ziemia a niebem

12:55 Janosik (7) - serial

14:00 Blaszany bohater (1) - serial

15:50 Telewizja szympansow

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz (37) - serial

18:20 Jaka to melodia?

19:00 Gumisie (30) - serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Blondynka (7) - senal

21:20 Smaki lipca - dramat

23:25 Rzym (7) - serial

00:30 Rzym (8) - serial

01:40 Hana-bi - dramat

08:00 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Wojciech Cejrowski. Boso (4)
11:40 Co za tydzien
12:15 Przepis na zycie (20) - serial
13:15 Mam talent (8)
15:00 Ugotowani (10)
16:00 Od sklepowej do krélowej
- komedia
18:00 Milion w minute (8)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwagal
20:00 Kogel-mogel - komedia
22:10 Przepis na zycie (21) - serial
23:10 Szpital Mitosierdzia (20) - serial
00:05 Duch - horror

02:25 Arkana magii

o

08:00 French Roast
- film krotkometrazowy
08:20 Kosmiczna zaloga - komedia
10:10 SexiPistols - western
11:50 Niebezpieczne przedmioty
- film krotkometrazowy
12:35 Prawdziwe mestwo - western
14:50 Bez ojca - dramat
17:00 Czestotliwose - film sf
19:05 Bawmy sig - dokument
20:10 Inspektor Irene Huss (5) - serial
21:55 Jej droga - dramat

Luna i Amar to kochajaca sig para
miodych Bosniakdw. Pewnego dnia
Amar zostaje zwolniony z pracy za
naduiywanie alkoholu. Pomocng dion
podaje mu kolega z wojska, ktory
przeszed! na wahabizm - radykalng
odmiang islamu. Amar odnajduje sens
Zycia w Swiecie ortodoksyjnej religii.
Przestaje pi¢, palié, zaczyna regularmie
sig modlic | uczestniczyt w Zyciu
wahabickiej wspélnoty. Od Luny
wymaga przyjecia surowych zasad
religii, w ktorej kobieta jest
podporzadkowana mezczyznie,

23:45 Ofiarowanie - dramat
02:10 Dzieci i ryby - komedia

06:15 Ostoja

06:50 M jak mitos¢ (884) - serial

07:45 M jak mitosé (885) - serial

08:45 Barwy szczescia (693) - serial

09:15 Barwy szczescia (694) - serial

09:50 Gorongosa - afrykanski raj
utracony

10:50 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (83)

11:25 Maklowicz w podrozy

12:00 Wojna i pokej (2) - dramat

14:00 Familiada

14:35 Szansa na sukces - koncert
laureatéw (1)

15:40 Na dobre i na zite (470) - serial

16:40 Mistrzostwa Europy mezczyzn
w Serbii

18:55 Tak to lecialo! - kulisy (41)

19:05 Tak to leciato! (106)

20:10 Kabaretowy Klub Dwéjki (53)

21:10 Gleboka woda (8) - serial

22:05 W polskim kinie

22:35 WOK - wszystko o kulturze

23:20 Made in Poland. Mitosz
Sounds {4)

23:55 Big Bang - film obyczajowy

01:35 Akwarium, czyli samotnosé
szpiega (3) - serial

02:25 W polskim kinie
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06:05 Jej caly $wiat (15) - serial
06:35 Jej caly swiat (16) - serial
07:05 Mango - Telezakupy
09:10 Teoria wielkiego podrywu (15)
- serial
09:40 Czterej pancerni i pies (7)
- serial
10:35 Czterej pancerni i pies (8)
- serial
11:35 Sowie pole - komedia
13:35 Policjantki z FBI
- film sensacyjny
15:15 Jesien Czejenow - western
18:05 Agenci NCIS (12) - serial
19:00 Niania (98) - serial
19:30 Niania (99) - serial
20:05 Co z oczu, to z serca - komedia
22:30 Mentalista (6) - serial
23:30 Oddziat specjalny
- film sensacyjny

01:15 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Skarby nie z tej ziemi
08:00 Cudowny Swiat przyrody (13)
08:35 Anna i krol - melodramat
11:10 W krainie pieniadza - komedia
13:00 Magia klamstwa (7) - serial
13:50 Magia ktamstwa (8) - serial
14:40 Wall Street - pieniadz nie $pi
- film sensacyjny
17:00 Aktualnosci filmowe - News.
17:10 Aktualnosci filmowe
17:40 Lapu capu
17:50 Nie Przegap
18:05 Artur | Minimki lll. Dwa $wiaty
- film animowany
19:50 Nie Przegap
20:00 Zakochany wilczek
- film animowany
21:30 Niezniszczalni - film akcji
23:20 Kick-Ass - komedia
01:20 Austeria - dramat

a

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 Przygody Animkow (68) - serial

07:45 Przygody Animkdw (69) - serial

08:15 Mis Yogi (13) - serial

08:25 Mi§ Yogi (14) - serial

08:35 Mis Yogi (15) - serial

08:45 Pinky | Mozg (5) - serial

09:15 Pinky i Mézg (6) - serial

09:45 Scooby Doo (5) - serial

10:15 Sylwester | Tweety na tropie (5)
- serial

10:45 Daniel i superpsy
- film obyczajowy

13:00 Kokon Il - komedia

15:40 Witamy w Mooseport - komedia

17:45 Pamietniki z wakacji (8) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie (15)

20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(23) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(24) - serial

22:00 Kosci (21) - serial

23:00 Glosy (8) - serial

00:00 Moj maz zabojca - dramat

02:20 Magazyn sportowy
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06:00 Spadkobiercy
07:00 Dekoratornia - film telewizyjny
07:30 Zamiana Zon
08:30 Ryzykanci (6)
09:30 Krol Artur | rycerze Okraglego
Stolu - film animowany
11:00 Galileo Extra
12:00 Sposoby na rekina
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
13:30 Spadkobiercy
14:30 Spadkobiercy
15:30 Happy Hour
17:00 Male kobietki - melodramat
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogowka
21:00 Tytus Andronikus - dramat
00:25 Kair, miasto szpiegow
- komedia

02:30 STOP Drogdwka

-y
- -
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08:30 Australian Open w Melbourne
09:00 Watts
09:15 Gem, set | Mats
09:30 Australian Open w Melbourne
12:30 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
14:00 Puchar Swiata w Sankt Moritz
14:30 Puchar Swiata w Sapporo
15:45 Mistrzostwa Europy

w Sheffield
1700 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
17:45 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
18:15 Gem, set i Mats
18:30 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Réwnikowej

i Gabonie
21:00 Mistrzostwa Swiata w Calgary
23:30 Australian Open w Melbourne
01:15 Gem, set i Mats
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06:00 Kawa czy herbata?
08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:20 Telezakupy

08:45 Koszmarny Karolek (98} - serial

09:10 Piotrus Pan: wielki powrot
- film animowany

10:30 Matki, zony i kochanki (19)
- serial

11:30 Bezgranicznie kulturalni

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Klimaty i smaki

12:35 Wajt roku 2011

12:45 Telewizja szympansow

13:50 Piebania (1829) - serial

14:20 Klan (2217) - senal

14:45 Przebojowa noc

15:00 Wiadomosci

15:15 Po?zoda

15:25 EUROexpress

15:35 Celownik

16:30 Moda na sukces (5575) - serial

17:00 Teleexpress

17:20 joda

17:30 Galeria (1) - serial

18:00 Klan (2218) - serial

18:35 Jaka to melodia?

19:05 Lippy and Messy

19:10 Przygody Bolka i Lolka - serial

19:30 Wiadomoéci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:30 Ostateczne rozwiazanie
- dramat

22:15 Marzenia i fzy

23:15 Terminator: Kroniki Sary
Connor (18, 19) - serial

01:00 Diaboliczna intryga

02:35 Notacje (412)

02:50 Zagadkowa Jedynka

08:00 Julia (20) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Co za tydzien

11:30 39 pod - serial

12:30 Ostry dyzur (12} - senal

13:30 Telezakupy

13:45 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (603) - serial

14:45 Detektywi (733) - serial

15:20 W-11 wydzial Sledczy - serial

16:00 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (604) - serial

17:55 Julia (21) - serial

18:25 Detektywi (753) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:05 Na Wspbinej (1548) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (722)
- serial

21:30 Dowody zbrodni (13 - serial

22:25 Czlowiek - cel (9) - serial

23:20 Fringe: Na granicy Swiatow (2)
- serial

00:15 Co za tydzieni

00:45 Uwagal!

01:00 Arkana magii

02:20 Rozmowy w toku - talk show

o

08:00 EX-E.T. - film krotkometrazowy
08:20 Wsrod nocnej ciszy

- film keyminalny
10:30 Siedmiu samurajow - dramat
14:05 Dyrektorzy (5) - serial
15:20 Kowboj z Szanghaju - western
17:20 Niedokonczone zycie - dramat
19:15 Za drzwiami Actors Studio

- dokument
20:10 Wywiad z wampirem - hormror

Przeszio 200 lat temu plantator Louis
de Pointe du Lac 2yl szczesliwie w
Nowym Qrleanie. Gdy zona umaria
przy porodzie, jego 2ycie stracilo sens,
pograzyt sig w rozpaczy, Wtedy
odwiedzil go wampir Lestat i przekonal,
#e zna sposob na usmierzenie bolu,
Wybranka uczynit wampirem, zapewnil
mu niesmiertelnosé, jednoczesnie
skazujac na wieczna tulaczke. Louis,
ktory nie do korfca wyzbyt sie
cziowieczenstwa, pragnie mitosci, lecz
jedynym sposobem, by zatrzymac przy
sobie bliskich mu ludzi, jest uczynienie
2 nich spragnionych krwi potworow,

22:20 Zie wychowanie - thriller
00:15 Chlodnym okiem - dramat
02:05 Ego - film obyczajowy

06:20 Cos$ dla Ciebie (14)

06:45 Telezakupy

07:25 Na dobre i na zle (353) - senal

08:30 Pytanie na $niadanie

11:15 Obok nas

11:50 Cos dla Ciebie (15)

12:15 Familiada

12:50 Sasiedzi (108) - serial

13:20 Lokatorzy (85) - serial

13:55 Tak to leciato! (106)

14:55 Tancerze (20) - serial

16:00 Panorama - kraj

16:25 Pogoda

16:30 Pies czy kot?

17:20 Jeden z dziesigciu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:50 Licencja na wychowanie (25)
- serial

19:30 Miode rekiny

20:05 Barwy szczescia (695) - serial

20:40 M jak milosé (886) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak milosc"

21:45 Tomasz Lis na zywo

22:50 Dlug - film sensacyjny

00:40 Irlandia - jak stracié fortung

01:15 Murdoch: upadek mitu

01:55 Tomasz Lis na zywo

02:45 Lepiej byc pigkna i bogata
- komedia

=2
06:00 Na Wspélnej (1239) - serial
06:30 Pascal: po prostu gotuj
07:00 Pascal: po prostu gotuj
07:30 Magda M. (1) - serial
08:30 Szymon Majewski Show
09:30 Przyjaciele (1) - senal
10:00 Przyjaciele (2) - serial
10:30 Ostry dyzur (23) - serial
11:25 Mango - Telezakupy
13:00 Detektyw Monk (10) - serial
13:55 Szymon Majewski Show
14:55 Czerwony Orzel (13) - serial
16:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (13) - serial
17:05 Przyjaciele (3) - senial
17:35 Przyjaciele (4) - serial
18:05 Detektyw Monk (11) - serial
19:00 Bez Sladu (1) - serial
20:00 Podaj dalej - film obyczajowy
22:30 Kobra - oddzial specjalny (9)
- serial
23:30 Zdazyc przed potnoca
- komedia
02:00 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:25 Wyjscie awaryjne - komedia
09:00 Przygody Maksa Powersa
- film animowany
10:25 Po drugiej stronie torow
- dramat
12:00 Uczciwy przekret (9) - serial
12:50 Orzel - dramat
14:45 Dla niej wszystko - dramat
17:05 Choroby na sprzedaz
18:05 Byla sobie dziewczyna
- film obyczajowy
19:50 Basket+
20:00 Milosc w wielkim miescie (2)
- serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Bez litosci (5) - serial
22:40 Rynek podrébek
23:40 Wegierska ksigzna - thriller
01:25 Sniadanie do lozka - komedia
02:45 Ostatni egzorcyzm - horror

30'stycznia 2012

06:00 Nowy dzien z Palsat News
07:15 TV market
07:30 Mis Yogi (1) - serial
07:40 Mis Yogi (2) - serial
07:50 Mis Yougi (3) - serial
08:00 Przygody Animkdw (66) - serial
08:25 Pinky i Mozg (4) - serial
108:55 Rodzina zastepcza (133) - serial
109:25 Rodzina zastepcza (134) - serial
10:00 Daleko od noszy (102) - serial
10:30 Swiat wediug Kiepskich (177)
- serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (182)
- senal
11:30 Dopoki $mierc nas nie rozlaczy
(16) - serial
12:00 Doktor Oz radzi (36)
13:00 Zamierimy sig zonami (30)
14:00 Pierwsza milos¢ (1434) - serial
14:45 Trudne sprawy (41) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (183)
- seral
17:00 Dlaczego ja? (100) - serial
18:00 Pierwsza milo$¢ (1435) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (247)
- serial
20:05 Wydzial zabdjstw, Hollywood
- komedia
22:40 Pocatunek $mierci - dramat
00:45 Bestia (5) - serial
01:30 Zagadkowa noc (781)

4

06:15 Muzyczne listy

07:20 Steneczny patrol (17) - serial

08:25 Dziewczyny z fortung

09:05 TV market

09:25 Happy Hour

10:25 Kiedy sie zakocham (108)
- serial

11:25 Kiedy sie zakocham (109)
- serial

12:25 Muzyczne listy

13:30 Dennis rozrabiaka (78) - serial

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 M6j grzech (85) - serial

16:00 Galileo

17.00 Kiedy sig zakocham (110)
- serial

18:00 Kiedy sie zakocham (111)
- serial

19:00 Triumf mitosci (145) - serial

20:00 Galileo

21:00 Spadkobiercy

22:00 Spadkobiercy

23:00 Bezdroza - komediodramat

01:40 Mala czarna - talk show

02:40 Gosé Wydarzen

02:55 To byl dzien

o
g

08:30 Mistrzostwa Europy

w Sheffield
09:30 Magazyn wyscigow konnych

Gran Premio de México
10:00 Australian Open w Melbourne
11:15 Puchar Swiata w Sapporo
12:30 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
13:15 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
14:00 Wybrzeze Kosci Sloniowej

- Burkina Faso
15:15 Australian Open w Melbourne
17:00 Puchar Swiata w Sapporo
18:00 Eurogole
18:30 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Rownikowej

i Gabonie
21:00 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
21:05 Tydzien z World Wrestling

Entertainment
21:35 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
21:45 Vintage Collection
22:45 Watts
23:00 Puchar Swiata w Sapporo
100:00 Puchar Naroddw Afryki

w Gwinei Réwnikowej

i Gabonie
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06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:25 Telezakupy

08:45 Garfield i przyjaciele (52)
- serial

09:10 Jedynkowe przedszkole (33)

09:40 Dlaczego? Po co? Jak?

09:55 Gwiezdne wojny: Wojny
klonow (38) - senal

10:25 Matki, zony | kochanki (20)
- serial

11:25 Jak narkotyk

12:00 Wiadomoscei

12:10 Agrobiznes

12:25 Apetyt na EURO-pe

12:40 Wajt roku 2011

12:45 Architekei z natury (1)

14:00 Galeria (1) - serial

14:25 Klan (2218) - serial

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:25 EUROexpress

15:35 Hotel Pod Zyrafa i Nosorozcem
(8) - serial

16:30 Moda na sukces (5576) - seral

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Galeria (2) - serial

17:55 Klan (2219) - serial

18:35 Jaka to melodia?

19:00 Lippy and Messy - Go! Go! Gol

19:10 Mis Fantazy (10) - serial

19:30 Wiadomosei

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Poza zasiegiem

- film sensacyjny
22:05 Diaboliczna intryga - dramat
23:45 Migdzy zyciem a Smiercia

08:00 Julia (21) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspaolnej (1548) - serial

11:30 39 i pot - serial

12:30 Ostry dyzur (13) - serial

13:30 Telezakupy

13:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (604) - serial

14:45 Detektywi (753) - serial

15:20 W-11 wydzial sledczy (722)
- serial

16:00 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sad rodzinny (194) - serial

17:55 Julia (22) - sefial

18:25 Detektywi (754) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspdlnej (1549) - serial

20:45 W-11 wydzial sledczy (706)
- serial

21:30 Wszyscy kochaja Romana (9)
- serial

22:00 Wszyscy kochaja Romana (10)
- serial

22:30 Kuba Wojewddzki (18)
- talk show

23:30 Superwizjer

&

08:00 Zona dla Australijczyka
- komedia
09:50 Migdzy paranoja a science
fiction w Hollywood - dokument
10:55 Achilles i 26iw - komediodramat
13:10 Paranoid Park - dramat
14:45 Bez ojca - dramat
16:55 Poirot - Przyjdz i zgin
- film kryminalny
18:35 Dulscy - komedia
20:10 Wypadek - thriller

Ho Kwok-fai stol na czele grupy
platnych zabdjcow. Posluguje sig
pseudonimem Madzg i nie zna
tozsamosci wspdipracownikow. Jest
artysta w swoim fachu, Eliminuje ofiary,
tak aranzujac ich Smierc, by wygladata
jak wypadek. Dzieki temu on i jego
zespol pozosiajg poza podejrzeniem. W
trakcie wykonywania zlecenia ginie
jeden z jego ludzi. Wszystko wskazuje
na nieszczesliwy wypadek. Mdzg jest
jednak przekonany, e ktos chee go
zabit. Mezczyzna, nekany
wspomnieniami o zmarlej Zonie,
popada w chorobliwg podejrzliwose,

21:45 Straceni chlopcy - horror
23:30 Kocham Kino - komedia

Tvei2

06:45 Telezakupy

07:25 Na dobre i na zle (354) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

11:15 Obok nas

11:50 Dwie drogi na sad

12:15 Familiada

12:50 Sasiedzi (109) - serial

13:20 Barwy szczescia (695) - serial

13:55 Team | Tym

15:00 M jak milo$¢ (886) - serial

16:00 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:20 Gdzie sie podzialo 80
miliondw?

17:20 Jeden z dziesieciu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:50 Licencja na wychowanie (26)
- serial

19:30 Miode rekiny

20:05 Barwy szczescia (696) - serial

20:40 M jak mitos¢ (B87) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢"

21:45 Magazyn Ekspresu Reporterdw

22:50 Dziewczeta z Auschwitz

23:55 Gleboka woda (8) - serial

=

06:25 Pascal: po prostu gotuj
06:55 Pascal: po prostu gotuj
07:25 Magda M. (2) - serial
08:25 Szymon Majewski Show
08:25 Przyjaciele (3) - serial
09:55 Przyjaciele (4) - serial
10:25 Bez sladu (1) - sanal
11:25 Mango - Telezakupy
13:00 Detektyw Monk (11) - serial
13:55 Szymon Majewski Show
14:55 Czerwony Orzel (14) - serial
16:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (14) - serial
17:05 Przyjaciele (5) - serial
17:35 Przyjaciele (6) - serial
18:05 Detektyw Monk (12) - serial
19:00 Bez sladu (2) - senal
20:00 Zdazyc przed poinoca
- komedia
22:35 Nie z tego Swiata (12} - serial
23:30 Twierdza - horror

06:00 Lapu capu ekstra

06:30 Muzyka

07:00 Nie Przegap

07:10 Lapu capu

07:15 Basket+

07:25 Aktualnoéci filmowe - News

07:35 Aktualnosci filmowe

08:05 Rynek podrébek

09:05 Projekt dziecko, czyli ojciec
potrzebny od zaraz - komedia

10:25 Siostrzyczki - komediodramat

12:00 Czamna blyskawica
- film sensacyjny

13:50 Zaduszki - dramat

15:30 Mr Nobody - film fantastyczny

18:10 Pan Coco - komediodramat

19:50 Basket+

20:00 Mitos€ w wielkim miescie (3)
- serial

20:45 Nie Przegap

20:55 Lapu capu

21:00 Vinyan - thriller

22:40 Diabet - thriller

o

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 TV market
07:30 Scooby Doo (5) - serial
08:00 Przygody Animkow (67) - serial
08:25 Sylwester | Tweety na tropie (6}
- senal
08:55 Rodzina zastepcza (135) - serial
09:25 Rodzina zastepcza (136) - serial
10:00 Daleko od noszy (103) - serial
10:30 Swiat wedlug Kiepskich (178)
- serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (183)
- serial
11:30 Dopoki Smierc nas nie roziaczy
(17) - senial
12:00 Doktor Oz radzi (37)
13:00 Zamienmy sig zonami (31}
14:00 Pierwsza milos¢ (1435) - serial
14:45 Trudne sprawy (42) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (184)
- serial
17:00 Diaczego ja? (101) - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ (1436) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (248)
- serial
20:05 Maksimum ryzyka
- film sensacyjny
22:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (13) - serial
23:20 Putapki milosci - dramat

4

06:15 Muzyczne listy
07:20 Sloneczny patrol (18) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Triumf mitosci (145) - serial
10:25 Kiedy sie zakocham (110)

- serial
11:25 Kiedy sig zakocham (111)

- serial
12:25 Muzyczne listy
13:30 Volvo Ocean Race
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Moj grzech (86) - serial
16:00 Galileo
17:00 Kiedy sie zakocham (112)

- sernal
18:00 Kiedy sie zakocham (113)

- serial
19:00 Triumf mitosci (146) - serial
20:00 Galileo
21:00 Znamy te piosenke

- komediodramat
23:35 Rok dwutysieczny

- film sensacyjny

-y
- -

[uro R
™

08:30 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Rownikowej

i Gabonie
09:45 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
10:30 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
11:15 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Rownikowej

i Gabonie
12:30 Australian Open w Melbourne
13:45 Niger - Tunezja
14:45 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
15:30 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
16:15 Australian Open w Melbourne
17:30 Niger - Tunezja
18:30 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Rownikowej

i Gabonie
21:00 Chorwacja - Rumunia
22:30 Eurogole
23:00 GTA Droga do Dubaju
23:30 Fotofinisz
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06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:20 Telezakupy

08:45 Will i Dewitt (22) - serial

09:15 Budzik

09:45 | kudlate, i laciate (5)

10:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klondw (39) - serial

10:30 Matki, Zony i kochanki (21)
- serial

11:30 Pytajac o Boga (19)

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Magazyn rolni

12:40 Wajt roku 2011

12:50 Architekci z natury (2)

13:55 Galeria (2) - serial

14:25 Klan (2219) - serial

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:25 EUROexpress

15:40 Hotel Pod Zyrafa | Nosorozcem
(9) - serial

16:30 Moda na sukces (5577) - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Galeria (3) - serial

17:55 Klan (2220) - senal

18:35 Jaka to melodia?

19:05 Lippy and Messy - Go! Go! Go!

19:10 To Timmy! (23) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Filary Ziemi (4) - serial

21:25 Rezydencja (49, 50) - serial

22:35 Na pierwszym planie

23:10 Zagubieni (9, 10) - serial

00:50 Natoznica diabta (1) - serial

02:30 Zagadkowa Jedynka

08:00 Julia (22) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspélnej (1549) - serial

11:30 39 i pol - serial

12:30 Ostry dyzur - serial

13:30 Telezakupy

13:45 Sad rodzinny (194) - serial

14:45 Detektywi (754) - serial

15:20 W-11 wydzial $ledczy (706)
- serial

16:00 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (605) - serial

17:55 Julia (23) - serial

18:25 Detektywi (739) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspélnej (1550) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (743)
- serial

21:30 Ugotowani (1)

22:30 Adwokat diabia - thriller

01:25 HD w 3D Telewision (8)

02:00 Uwagal

02:15 Arkana magii

o

08:00 Golgb. Impossible
- film krotkometrazowy

08:20 Cisza - dramat

10:00 Najlepsi rezyserzy Hollywood
- dokument

10:35 Amistad - dramat

13:15 Pieczone golabki - komedia

15:00 Kamieniarz - film kryminalny

Podczas sprawdzania sieci po nocnym
polowie rybak znajduje cialo
dziewczynki. Poczatkowe ogledziny
wskazuja, ze dziecko utonelo. Wkrotce
sledziwo dowodzi, Ze byio ofiarg
morderstwa - zostalo utopione w
wannie. Dochodzenie prowadzi Patrik
Hedstrdm. Detektyw, kiory niedawno
zostal ojcem, bardzo angaZzuje sig w
sprawe. Schwytanie zabojcy wydaje sig
niemoiiiwe. Okazuje sie, ze ustalenie
jego tozsamosci wymaga cofniecia sie
do lat 30, XIX wieku.

17:10 Niezniszczalny - thriller

19:05 Od wyciskaczy lez do filméw
dla kobiet - dokument

20:10 The Killing (17) - serial

21:20 The Killing (18) - serial

22:30 Czestotliwosé - film sf

00:35 Niebezpieczne przedmioty
- film krotkometrazowy

01:20 Weekend Ostermana
- film sensacyjny

06:45 Telezakupy
07:25 Na dobre i na zie (355) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:55 Obok nas
11:35 Prawdziwe imie rozy
12:20 Familiada
12:50 Sasiedzi (110) - serial
13:20 Barwy szczescia (696) - serial
13:55 S jak Smolen, T jak TEY
15:00 M jak mitosé (887) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:20 Odkrywanie tajemnic
Machu Picchu
17:20 Jeden z dziesieciu
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Licencja na wychowanie (27)
- serial
19:25 Miode rekiny
20:05 Barwy szczescia (697) - serial
20:40 Rodzinka.pl (15) - serial
21:05 Rodzinka.pl (16) - serial
21:45 Deja vu - thriller
00:00 Powrot do zycia (10) - serial
00:50 Dr House (154) - serial
01:45 i)rc're przed oczami - thriller

=
06:00 Na Wspainej (1241) - serial
06:30 Pascal: po prostu gotuj
07:00 Pascal: po prostu gotuj
07:30 Magda M. (3) - serial
08:30 Szymon Majewski Show
09:30 Przyjaciele (5) - serial
10:00 Przyjaciele (6) - serial
10:30 Bez $ladu (2) - serial
11:25 Mango - Telezakupy
13:05 Detektyw Monk (12) - senal
14:00 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
15:00 Czerwony Orzet (15) - serial
16:10 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (15) - serial
17:10 Przyjaciele (7) - serial
17:40 Przyjaciele (8) - serial
18:10 Detektyw Monk (13) - senal
19:05 Bez sladu (4) - serial
20:00 Marzyciel - film biograficzny
22:05 Bez $ladu (1) - serial
23:00 Szeregowiec Benjamin
- komedia
01:20 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Basket+
07:25 Maz swoje]j Zony - komedia
09:00 Brzydkie pigkno
10:05 Wall Street - pieniadz nie $pi
- film sensacyjny
12:20 Debiutantka - dramat
14:10 Magia klamstwa (7) - serial
15:00 Magia klamstwa (8) - serial
15:45 Uczciwy przekret (9) - serial
16:35 Niepowstrzymany
- film sensacyjny
18:15 Rodzinne Swieto
Dzigkczynienia
- film obyczajowy
19:50 Basket+
20:00 Mitos¢ w wielkim miescie (4)
- serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Zawod: morderca - komedia
22:55 South Park (8) - serial
23:20 Ostatnia stacja
- film biograficzny
01:20 Zycie z wojna w tle
- komediodramat
02:55 Mistyfikacja - thriller

eda), 1 lutego 2012

-

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:10 TV market
07:25 Przygody Animkéw (68) - senal
07:55 Pinky | Mézg (5) - serial
08:25 Mis Yogi (1) - serial
08:35 Mis Yogi (2) - serial
08:45 Mis Yogi (3) - serial
08:55 Rodzina zastepcza (137) - serial
09:25 Rodzina zastepcza (138) - serial
10:00 Daleko od noszy (104) - serial
10:30 Swiat wedlug Kiepskich {179)

- serial
11:00 Malanowski | Partnerzy (184)

- serial

11:30 Dopoki $émieré nas nie rozlaczy
(18) - serial

12:00 Doktor Oz radzi (38)

13:00 Zamienmy sie zonami (92)

14:00 Pierwsza milosc (1436) - serial

14:45 Trudne sprawy (43) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (185)
- serial

17:00 Diaczego ja? (102) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1437) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (24)
- serial

20:00 Swiat wedlug Kiepskich (274)
- serial

20:35 Ja, Irena i ja - komedia

23:00 Powiedz, Ze to nie tak
- komedia

01:00 Dopoki $mieré nas nie roztaczy
(17) - serial

01:30 Zagadkowa noc (783)

4

06:15 Muzyczne listy
07:20 Stoneczny patrol (19) - serial
08:25 Dziewczyny z fortuna
09:05 TV market
09:25 Triumf mitosci (146) - serial
10:25 Kiedy si¢ zakocham (112)

- serial
11:25 Kiedy sie zakocham (113)

- serial
12:25 Muzyczne listy
13:30 Inspektor Gadzet (2) - serial

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Maj grzech (87) - serial

16:00 Galileo

17:00 Kiedy sie zakocham (114)
- sefial

18:00 Kiedy sie zakocham (115)
- sefial

19:00 Triumf mitosci (147) - serial

20:00 Galileo

21:00 Droga smoka - film sensacyjny
23:05 Dynioglowy - harror

00:55 STOP Drogowka

01:55 Happy Hour

02:55 Gosc Wydarzen

i
m.‘ a9 -

08:35 GTA Droga do Dubaju
09:00 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Réwnikowej

| Gabonie
10:00 Puchar Swiata w Sapporo
11:15 Australian Open w Melbourne
12:30 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Rownikowe]

i Gabonie
13:30 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
14:15 Mistrzostwa Europy w Osrbliu
15:00 Puchar Swiata w Sapporo
16:15 Chorwacja - Rumunia
17:15 Wiochy - Turcja
18:45 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Rownikowej

i Gabonie
21:00 Wednesday Selection
21:05 Puchar Swiata w Zurychu
22:05 Riders Club
22:10 Turniej z cyklu US PGA

- Farmers Insurance Open

w San Diego
23:10 Golf Club
23:15 Yacht Club
23:20 Wednesday Selection
23:30 Magazyn olimpijski
00:00 Puchar Narodow Afryki

w Gwinei Réwnikowej

| Gabonie
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Przedszkolaki dla seniorow

Zapewne nie ma w naszym powiecie przedszkola, w ktérym najmtodsi nie pamietaliby
o swoich babciach i dziadkach. A wszystko z racji styczniowego Swieta. Nasza redakcja
uczestniczyta w uroczystym spotkaniu maluchéw z babciami i dziadkami w Przedszkolu
Publicznym nr 2 im. Marii Konopnickiej w Golubiu-Dobrzyniu, ktdre odbyto sie 18 stycz-
nia.

Jeszcze nie przebrzmiaty echa
wystepéw z okazji Swigt Bozego
Narodzenia, a juz w przedszkolach
kolejna sympatyczna, rodzinna
impreza. Tym razem dzieci przy-
gotowaly sie dla bab¢ i dziadkow.

Szesciolatki z grupy ,,Motyle”
przygotowane przez Marie¢ Jaku-
bowska, Mari¢ Argalska i Karoli-
ne Kowalska $piewaly, recytowaly
i tanczyly. I jak zwykle byto rado-
$nie i kolorowo. Nie obylo sie tez
bez lez wzruszenia. Przedszkolaki
z wielkimi emocjami zaprezento-
waly swoj talent.

Mali artysci dali z siebie
wszystko: z przejeciem recytowali,
$piewali, tanczyli i odgrywali swo-
je role. Tym razem przedstawienie
artystyczne podzielono na 3 cze-
$ci. Pierwsza to tzw. czarny teatr,
prezentacja bez stéw przy ultrafio-
letowym $wietle. Byly to niezwy-
kle jasetka. Nastepne prezentacje
byly juz bardziej typowe, skladaty
sie gtéwnie z zyczen dla senioréw.
Wystepy oczywiscie przyjmowane
byty goracymi oklaskami widowni
wypelniajacej sale, ztozong gltow-
nie z bab¢ i dziadkéw. Obecni byli
takze i rodzice.

Dziadkowie otrzymali z oka-
zji swojego $wieta od wnukow
kalendarze z wlasnorecznie wy-
konanym przez dzieci rysunka-
mi, laurki i zdjecia w ramkach. Po
wystepie przyszed! czas na pyszne
stodkosci.

W  ramach podzigkowania
za trud wlozony w przygotowa-
ne przez maluchy wystepy rodzi-
ce zafundowali swoim dzieciom
wyjazd do kina na bajke pt. ,,Kot
w butach”

- B
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-
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Katarzyna Piotrowska
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ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Golubsko-Dobrzynskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

CG TYGODNIK REGIONU
2 A \J L/ GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO

OGLOSZENIE PEATNE

Burmistrz Miasta Kowalewa Pomorskiego dziatajgc w oparciu o art. 35 ust. 1
ustawy o gospodarce nieruchomosciami informuje, Ze w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Kowalewie Pomorskim Plac Wolnosci 1 zostat wywieszony wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy :

lokal mieszkalny nr 5 znajdujacy sie budynku nr 3 potozony w Kowalewie Pomorskim
przy ul. Szkolngj.
Z up. Burmistrza

/- mgrinz. llona Rybicka
Doradca - pefnomocnik Burmistrza

OGLOSZENIE PEATNE

SZKOLY DILA
DOROSLYCH

NABOR ZIMOWY !!!!
NA ROK SZKOLNY 2011/2012

>>NIEPUBLICZNE LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE

po Z5Z, gimnazjum lub $-letnic sekole podstawowey

>>SZKOIA POLICEAILNA

—~ TECHNIK administracji .
= TECHNIK ckonoamista ( spec. podatki),
= TECHNIK rachunkowoded,
== TE!
== TECHNIK informatyk .
<= TECHNIK bezpiecrenstwa i higieny pracy - 1,5 roka

HMIK hotelarstwag

Sluchacze wyrdiniajgey si¢ w nauce otrzymujq
SFVYPENIDA NALKOW |
tub cze¢sciowe swolnienia z odplatnosci za nauke

Pierwsze zajecia odbeds si¢ 4 lutego 2012r.

Informacje i zapisy:
-sekretariat CKD w budynku Gimnazjum
( I pietro)pok.29,
tel. 056 682-03-01

e-mil: awpgesm_ 3 www.ckd.gog.pl

SZKOLY POSIADAJA UPRAWNIENIA SZKOL
PUBLICZNYCH

OGtLOSZENIE PLATNE

CENTRUM KSZTALCENIA DOROSLYCH
W GOLUBIU-DOBRZYNIU

Laprasza na kursy:
B KURS FRYZJERSKI
= KURS KOSMETYCZNY
u KURS FLORYSTYCZNY
s KI/RS ABC PRZEDSIEBIORCZOSCI
m KURS KSIEGOWOSCH PODSTAWOWES
I ZAAWANSOWANEJ
s KURS CUKIERNICZY
m KURS PEDAGOGICZNY dla instruktorow
prakiveznef navki zawodu

B KURS SPAWALNICZY metoda MIG, MAG, TIG,
elektrvezne  gazowe

u KURS PHARZY — DRWALI

= KUURS KIEROWCOW WOZKOWJEZDNIOWYCH
z uprawnieniami na wymiang butli gazowych
B KRS KOMPUTEROWY - poziom podstawowy
I zaawansowany

= KURS OBSLUGI KAS FISKALNYCH
= fakturowaniem komputerowyvm

B KURSY JEZYKOWE [fangielski, jfrancuski,
j.niemiecki, j.rosyiski

= KRS PALACZY C.O. paliwa stale, ciekle i gazowe,
obsluga urzqdzen energetveznyeh
Zapisy przyjmujemy w sekretariacie CKD ul.
Szkolna 37 1 pietro, pok.29( budynek Gimnazjum)
Informacje:

TEL/FAX 56 682-03-01
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Golub Dobrzyn

Dla hahci i dziadka

20 stycznia uczniowie klas ,,0” SP1 w Golubiu-Dobrzyniu przygotowali akademie z okazji

Dnia Babci i Dnia Dziadka.

W uroczystosci, na zaprosze-
nie dzieci i wychowawcow, uczest-
niczyli goscie: babcie i dziadkowie,
dyrektor szkoly Marzena Peszyn-
ska oraz rodzice. Dzieci stowami
poetow  wyrazaly wdzieczno$é
i milo$¢ do swoich bliskich i rado-
$nie $piewaly w imieniu wszystkich

wnukdw.

Uroczysto$¢,  przygotowang

przez Katarzyne Kaminska, Barba-
re Pytel i Eweline Elzanowska, za-
koniczyto wspdlne zlozenie zyczen.

Uroczysto$¢ dla bab¢ i dziad-
kéw przygotowala tez klasa 1a wraz
z wychowawczynia Ewa Bukow-

SKUP ZLOMU
| METALI KOLOROWYCH

F.H.U.OLEK

OSTROWITE 22
87-400 GOLUB-DOBRZYN

Tel 56 683 62 94
Kom 501 621 145

SKLAD WEGLA

AKTUALNE CENNIKI ZNAJDZIESZ NA

http://www.fhuolek.ecom.com.pl

ska i rodzicami. Dzieci recytowaly
wiersze, $piewaly piosenki i tanczy-
ty. Nastepnie zlozyly swoim bab-
ciom i dziadkom Zzyczenia i wre-
czyly przygotowane wlasnorecznie
laurki. Byt tez stodki poczestunek.

oprac. (kr) fot. nadeslane
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l Powiat

Siatkarska ekspansja

Minisiatkowka zdobywa coraz wieksze uznanie w oczach treneréw z naszego powiatu.
Ta odmiana dorostej siatkdwki pomaga ksztatci¢ techniczne umiejetnosci zawodnikéw
i zawodniczek. 18 i 19 stycznia w minisiatkéwce rywalizowaty druzyny z gmin Zbdjno
i Ciechocin walczace o Puchar Dyrektora Zespotu Szkét w Dziatyniu.

18 stycznia w hali szkoly
w Dziatyniu walczyli chtopcy. Wy-
gralo Ruze prowadzone przez Hi-
polita Piotrowskiego. Drugie miej-
sce zajat zespot Klonowa, trzeci byt
Dziatyn I, a czwarty Dzialyn II. Na-
zajutrz rywalizowaly dziewczeta.
Zwyciezyt zespot z Ciechocina pod
opieka Leszka Warlikowskiego.
Drugie byly gospodynie z Dzialy-
nia, trzecie Ruze, a czwarty Dziatyn
IIL.

Wspélorganizatorami  zawo-

déw byli Urzad Gminy Zbdjno,
dyrektor Zespotu Szkoét w Dzialy-
niu oraz UKS Bieganie.pl Dziatyn.
Koordynatorem i pomystodawcy
zawodow byt Rafat Legowski - na-

uczyciel z Dziatynia:

- Pilka siatkowa to bardzo po-
pularna dyscyplina sportowa w na-
szym powiecie. Nasza mlodziez
bardzo dobrze radzi sobie w tej
dyscyplinie. Graja wszyscy, pomy-
$lalem wiec ze czas najwyzszy na
Gmine Zbdjno i zawody w Dzialy-
niu. Jestem zbudowany i bardzo za-
skoczony tym co pokazali ucznio-
wie z Ruza, szczegoélnie chlopcy.
Wiekszo$¢ akeji to rozegranie na
trzy konczone nawet mocnymi
atakami, do tego mocna, regular-
na zagrywka. Pozostaje tylko zato-
wa¢, ze tak dobrze przygotowana
druzyna nie reprezentowata naszej
gminy w finatach powiatowych.

Uwazam, ze jest to nie fair. Ktos
przeciez z tymi dzie¢mi wykonat
$wietna prace, a prace innych nale-
zy szanowa’. Gratuluje Hipolitowi
Piotrkowskiemu i jego uczniom
$wietnej postawy. Gratuluje réw-
niez druzynie dziewczat z Dzialy-
nia 2 miejsca i zwyciestwa w meczu
z mocng druzyng z Ruza. Dzickuje
Malgorzacie Golebiewskiej - sekre-
tarz Gminy Zbdjno oraz Hannie
Kwiatkowskiej-Kudrej - dyrektor
Zespotu Szkét w Dzialyniu, za po-
moc i wsparcie przy organizacji
turnieju oraz wszystkim opieku-
nom uczestniczagcym w zawodach
- moéwi Rafal Legowski.

PW

PLATNE
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tOSZENIE

UNIA EUROPEJSKA
EURCPESSKIFUNDUSZ
ROZTWOIL REGICMALNEGD

INNOWACYINA
GOSPODARKA

NARDC OOVA STRATCGIA SPOINCACI

Dotacje na innowacje
Inwesiujemy w waszg przysziosc

Wajt Gminy Zbdjno informuje mieszkancow,

ze z dniem 6 lutego 2012 r. rozpoczyna sie rekrutacja
gospodarstw domowych do projektu p.n. ,Internet krokiem
w przyszto$¢ - przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu
w Gminie Zbéjno” w ramach Osi Priorytetowej 8. Spoteczen-
stwo informacyjne — zwiekszanie innowacyjnosci gospodar-
ki, Dziatanie. 8.3 Przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu
elnclusion, Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospo-
darka .

Projekt ma na celu dostarczenie do 30 gospodarstw do-
mowych zagrozonych wykluczeniem cyfrowym na terenie
gminy Zbdjno darmowego internetu przez okres 12 miesiecy
wraz z narzedziem umozliwiajgcym korzystanie z niego, tj.
laptopem z oprogramowaniem oraz ustugami serwisowymi.
Ponadto przedstawiciel gospodarstwa domowego zakwali-
fikowanego do projektu wezmie udziat w 9-cio godzinnym
szkoleniu z zakresu podstawowej obstugi komputera i inter-
netu.

W ramach projektu zostanie réwniez zakupionych 12
zestawdw komputerowych do jednostek podlegtych: Gmin-
nej Biblioteki Publicznej w Zbdjnie oraz jej Filii w Dziatyniu
(po 3 szt.), swietlicy w m. Wielgie (3 szt.), Swietlicy w m.
Obory (2 szt.) oraz GOPS-u w Zbdgjnie (1 szt.).

Gospodarstwa domowe zainteresowane udziatem w pro-
jekcie w celu uzyskania szczegdtowych informaciji i pobrania
formularzy zgtoszeniowych zapraszamy do wziecia udziatu
w spotkaniu informacyjnym, ktére odbedzie sie dnia 6 lutego
2012 r. w Sali konferencyjnej Urzedu Gminy Zbojno o godzi-
nie 1000.

Rekrutacja do projektu bedzie prowadzona przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zbdjnie i za-
konczy sie z dniem 29 lutego 2012 r. o godzinie 15.30
(zgtoszenia, ktére wplyna po w.w terminie nie beda roz-
patrywane).

Do udziatu w projekcie zostang zakwalifikowane go-
spodarstwa domowe spefniajace kryterium dochodowe
upowazniajace do otrzymania wsparcia w ramach syste-
mu Swiadczen rodzinnych oraz zamieszkujace na tere-
nie Gminy Zboéjno.

Pierwszenstwo w otrzymaniu wsparcia uzyskaja go-
spodarstwa domowe, w skiad ktérych wchodza osoby
niepetnosprawne, jak rowniez dzieci i mtodziez pobiera-
Jjace nauke.

Wojt
Grzegorz Tutodziecki

REKLAMA
Wykonujemy: i ~
@ Kotty do C.0. na paliwo podstawowe:
- wegiel, e
- miat weglowy, £\4 ,.-
- drewno,

e sl-nme'
¢ - trociny, _
Iaktad Slusarski Zaporowicz | oraz z automatycznym podajnikiem,
ul. Szosa Rypinska 50 wodnymi rusztami ko-groszek,
87-400 Golub-Dobrzyn miat weglowy, pelet.

tel/fax (056) 683 20 84
kom. 603 245 670
kom. 695 912 114

e-mail: karkongd@interia.pl
www. karkon.prv.pl

o Stylowe ogrodzenia, bramy, balustrady.

® Pustaczarki $-82, wszelkiego typu
formy stalowe do wyrohow betonowych:
bloczki, pustaki itp.

REKLAMA

Najlepsze okna
bez kitu

500 267 062
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Nowe wnioski od 15.

0d 15 stycznia rolnicy moga sktada¢ wnioski o doptaty do kwalifikowanego materiatu
siewnego zhdz, roslin straczkowych, ziemniakow, mieszanek zhozowych i pastewnych.

Whioski o dopfaty do ma-
terialu siewnego sklada¢ mozna
w biurach Agencji Rynku Rolnego.
Doptaty maja charakter pomocy de
minimis i dotycza ziarna siewnego
lub ziemniakéw - sadzeniakow za-
kupionych i zuzytych do wysadze-
nia i siewu w okresie od 15 lipca
2011 r. do 15 czerwca 2012 r.

Stawki doptat do 1 ha po-
wierzchni gruntéw ornych wyno-
sza odpowiednio: 100 zt - w przy-

Hodowla

padku zboz, mieszanek zbozowych
i pastewnych; 160 zt - w przypad-
ku roélin straczkowych; 500 zt -
w przypadku ziemniakéw.

Rolnicy zajmujacy sie uprawa
zbdz lub innych roslin nasiennych
muszg si¢ jednak przygotowywac
na zmiany. Wszystko za sprawa
ustawy o nasiennictwie, ktorg
przygotowal prezydent Bronistaw
Komorowski.

Projekt ma regulowac rejestra-

cjeodmian oraz wytwarzanie, ocene
i kontrole materiatu siewnego od-
mian gatunkow roélin uprawnych
oraz obrét materialem siewnym.
Czy nowe prawo wejdzie w zycie,
trudno prognozowaé, poniewaz
walka 0 nowsg ustawe o nasiennic-
twie trwa od lat, a koscig niezgody
sa GMO, czyli roéliny modyfikowa-
ne genetycznie. Poki co, obowigzu-
ja przepisy z 2003 roku.

(pw)

Stres cieplny hywa grozny

Za nami potowa lekkiej zimy. Czy zwiastuje to upalng wiosne i lato? Trudno przewidywacé.
Pewne jest jednak to, Zze wysokie temperatury latem nie stuza nie tylko uprawom roslin,
ale i zwierzetom hodowlanym. W weterynarii nazywane jest to stresem cieplnym.

Swinie, jak ludzie, s3 stato-
cieplne. Ich temperatura ciata
wynosi §rednio 38,5 st. C. U pro-
sigt jest nieco wyzsza i moze do-
chodzi¢ do 40 st. C. W sytuacjach
braku komfortu termicznego
zwierzeta traca zbyt duzo ciepta
lub majg problemy z jego odda-
waniem na zewnatrz organizmu.
Sposrdd zwierzat gospodarskich
$winie sa szczegdlnie wrazliwe
na wysokie temperatury, gdyz
posiadajac stosunkowo gruba
warstwe tluszczu podskdrnego,
maja ograniczone mozliwosci re-
gulacji cieploty ciata.

Jak wysoka temperatura
wplywa na zachowanie trzody
chlewnej? Nastepuje wzrost cie-
ploty ciala i zwieksza sie¢ liczba
oddechéw. Wysoka temperatura
powoduje otepienie, chwiejny
chéd i nadmierne wydalanie mo-
czu. Skutkiem skrajnego prze-
grzania jest pojawienie sie¢ re-
akcji stresowych, prowadzacych
czesto do udaru cieplnego i pad-
nie¢ zwierzat. Wzrost cieptoty
ciata do 42-43 st. C konczy sie
ZazZwWyczaj $miercig zwierzecia.

U tucznikdw, loch i knuréw
zakres warto$ci temperatur kry-
tycznych, wywolujacych hiper-
termie, mieéci sie w granicach
od 25 st. C przy utrzymaniu
w systemie $ciétkowym do 35 st.
C przy utrzymaniu na podlodze
betonowe;j.

Oczywiscie zwierzeta po-
siadaja mechanizmy obronne,
chronigce przed przegrzaniem.
Efektywng droga oddawania
nadmiaru ciepta z organizmu
jest unoszenie, czyli konwekcja.
W czasie kontaktu skory z ota-
czajacym powietrzem, organizm
moze pozby¢ sie nawet 40 proc.
ciepta. Z kolei przez przewodze-
nie, czyli lezenie na wilgotnym
i chtodnym podtozu, $winie tra-
ca okoto 5-10 proc. ciepta.

Latem w pomieszczeniach
inwentarskich dla trzody chlew-
nej czesto dochodzi do nadmier-
nego wzrostu temperatury, co
moze wywolywaé stres cieplny.
Na odczuwanie przez zwierzgta
ciepta znaczaco wplywaja dwa
czynniki mikroklimatyczne:
temperatura i wilgotnosé. We-
dlug zalecen zootechnicznych,
w pomieszczeniach dla trzody
chlewnej zawarto$¢ pary wodnej
powinna wynosi¢ od 65 do 75
proc. wilgotnosci wzglednej po-
wietrza.

Chcac uniknaé niekorzyst-
nego wplywu wysokich tempe-
ratur na $winie, mozna stosowac
rézne sposoby umozliwiajace
schlodzenie budynkéw. Do naj-
popularniejszych nalezy zaliczy¢:
zacienianie obiektéw inwentar-
skich poprzez sadzenie drzew,
przyslanianie okien w pomiesz-

czeniach oraz dobre izolowanie
termiczne dachéw i $cian.

W okresie letnich upalow
wzrasta  2-3-krotnie spozycie
wody w poréwnaniu z pozo-
stalymi porami roku. Dlatego
niezbedne jest zapewnienie §wi-
niom statego dostepu do wody,
najlepiej poprzez zainstalowanie
w kojcach poidet automatycz-
nych. Skutki stresu cieplnego ta-
godzi wzmacniajaca odpornosé
organizmu witamina C, ktéra
powinna by¢ podawana wraz
z wodg. Rowniez skarmianie
pasz nattuszczanych jest zaleca-
ne w okresie upaléow, bo meta-
bolizm tluszczéw nie powoduje
wydzielania duzych ilosci ciepla,
jak to ma miejsce w przypad-
ku przemiany weglowodanow.
Dzieki temu $winie fagodniej
przechodzg stres cieplny.

Piotr Wolynski

B KRUS
Zdrowie

drogie

jak hektary

Niemate zamieszanie panuje obecnie w obszarze stuzby
zdrowia. Jeszcze wigksze problemy maja rolnicy, bo w ich
przypadku postowie dopiero maja podjac decyzje dotycza-
c3 naliczania sktadek zdrowotnych. Podstawa ma by¢ licz-

ba hektaréw.

KRUS musi ustali¢ wysoko$é
obowiazkowych sktadek zdrowot-
nych dla rolnikéw, w zaleznosci
od wielkosci gospodarstwa. Pod-
stawg bedzie hektar przelicze-
niowy, bedacy obecnie podstawa
do ustalenia wysokoséci podatku
gruntowego. Teoretycznie naj-
mniej placi¢ beda wiec posiada-
cze najmniejszych gospodarstw.
Jednak KRUS moze mie¢ problem
z ustaleniem faktycznej wysokosci
skladek, bo czes¢ gruntéw rolnych
jest w Polsce dzierzawionych. Bra-
kuje danych, ile jest takich umow.

l Nawozy

Réznice uwidaczniajg si¢ cho¢-
by miedzy wynikami ostatniego
spisu rolnego a doptatami bezpo-
$rednimi. Wedtug danych Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa, unijne doplaty wypla-
cono za okolo 14 mln fizycznych
hektaréw, zas wedltug GUS rolnicy
prowadzg dzialalno$¢ na prawie
16 z 18 mln hektardw.

Te i inne niescistoéci trzeba
szybko wyjasni¢, poniewaz nowe
zasady oplacania sktadek majg
obowigzywac¢ od lutego.

(pw)

Nieubtagane
prawa rynku

Czes¢ rolnikow jest zdania, ze firmy zajmujace si¢ produk-
cjg i sprzedaza nawozow sztucznych specjalnie zawyzaja
ceny swoich produktow w chwili, kiedy rolnicy otrzymuja
na swoje konta doptaty bezposrednie. Badania rynku wska-
zuja, ze nawozy sztuczne drozejg na przetomie roku. Nie
inaczej byto w grudniu 2011 roku.

Analitycy Banku Gospodar-
ki Zywnosciowej, na podstawie
ankiety przeprowadzonej 7-28
grudnia 2011 r., podali ceny de-
taliczne nawozow i stwierdzili, ze
niektére z nich w ciagu miesigca
zdazyly podroze¢ o nawet 100 zi
za tone. Najbardziej wzrosty ceny
nawozdw azotowych i wielosktad-
nikowych. Dla przykladu saletra
amonowa 34% w listopadzie kosz-

—row
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towata 1290-1360 zi, a w grudniu

¥ AL

Ceny nawozow skacza w momentach najwigkszego popytu

juz 1400-1460 zlotych. Podobnie
podrozal tez mocznik - z 1560-
1640 zt/t do 1700-1760 zt/t w grud-
niu i saletrzak z 1220-1290 zi/t do
1300-1320 zl/t.

Producenci nawéz tlumacza
wyzsze ceny koniunkturg rynko-
wa, drozejacymi surowcami do
produkeji nawozdéw i rosnacg ceng
paliw, co przektada si¢ na wyzsze
koszty transportu.
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z - o b
had A d T e



www.cgd.com.pl

l Golub-Dobrzyn

L laurka
i uSmiechem

Uczniowie klasy Il a ze Szkoty Podstawowej nr 2 im. Oria

Biatego w Golubiu-Dobrzyniu wraz ze swojg wychowawczy-
niag Marleng Legowska przygotowali program artystyczny

z okazji Dnia Babci i Dziadka.

Najmtodsi przygotowali
wiersze i piosenki. Uczennice
Iga Lotarska oraz Julia Koto-
dziejska, ktore chodza na nauke
tafica - zatanczyly przed swoimi
babciami i dziadkami, a Szymon
Michalec, uczen szkoly muzycz-
nej zagral na skrzypcach Mazur-
ka.

Babcie i dziadkowie musieli

rozpoznac sie na portretach na-
malowanych przez wnuczkow,
otrzymali serduszka i kwiatki
wykonane wiasnorecznie przez
dzieci. Odbyl sie takze kon-
kurs na temat ,czy znasz swoja
babci¢/dziadka?". Cala impreza
odbyla si¢ przy kawie, herbacie
i stodkosciach.

Szyw

To i owo E
Czwartek, 26 stycznia 2012

Dzieri Babci i Dzialdka obchodzono rowniez w Szkole Podstawowej nr 2

REKLAMA REKLAMA

szeroki asortyment

najlepszych
odmian

Zboza jare Straczkowe
PSZENICA| |GROCH SIEWNY

NOWOSC! SPECIFIK MEDAL, TARCHALSKA

orazTYBALT, OSTKA SMOLICKA (PELUSZKA
PSZENZYTO) NOWOSC!MUZA oraz MILWA,
HUBAL

BIENVENU, NAGANO, MATEJKO
" (LUBIN WASKOLISTNY
JECZMIEN NOWOSC! NEPTUN oraz ZEUS,

NOWOSC!SIGNORA, RUBINEK, SUNEREN  BOJAR, KALIF, BARON
oraz EXTASE, JUSTINA, STRATUS, SKALD  ODM. SAMOKONCZACE

NOWOSC! REGENT
OWIES oraz SONET
NOWOSC!BINGO oraz KASZTAN, odm. gorzka: KARO
BOROWIAK, RAJTAR, GNIADY /czarny/

odm, bezluskowe: NOWOSCIMACZO |LUBIN ZOETY
ZYTO(IARE 4 ' /- PARYS, LORD, PERKOZ

BOJKO /
Mleszapkl gatunkdﬁe zbozina rpzne kompleksy
glebowe: zbozaw¢7 oraz zbozowo-straczkowe

zac&uraf 52376 98 10

Zapraszamy do naszych magazynéw i punktéw sprzedazy
TURZNO k/Torunia ul. Sadowa 1 - tel. 505 044 934
ZOOWETCHEMROL G. Bielecki KOWALEWO POMORSKIE , ul. Brodnicka 2 - tel. 56 684 10 18
AGRO-MARWO SZCZUTOWO 34, 87-404 Radomin - tel. 56 683 75 87

www.rolnas.com.pl

REKLAMA

SKEAD OPALU
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HTC Wildfire S 4G READY

w ofercie All Inclusive 109 za 89 zi

&5 &N

tel? 508 1;73 746
87-325 Matki

przy trasie Brodnica-Kowalewo Pomorskie

SALON PLAY: GOLUB-DOBRZYN, ul. Kosciuszki 1, 56 683 42 32
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NAPRAWDE WARTO...

OBEJRZEC... film ,,Sherlock Holmes: Gra cieni”. Obraz Guy'a Ritchiego
ma tyle tupetu, uroku i charyzmy, ile Robert Downey Jr. i Jude Law razem wzig-
ci. Nie sposéb im nie ulec. W $wiecie durnej rozrywki, zredefiniowany przez
Ritchiego mit londynskiego detektywa po raz kolejny odstawia na ekranie bez-
wstydna pochwale na cze$¢ inteligencji i racjonalizmu (...). Z niegasnaca ener-
gia i temperamentem nie do opanowania, tym razem Holmes walczy z chlod-
nym geniuszem zbrodni, Dr. Moriartym (Jared Harris). Zlowieszczy czarny
charakter, ,Napoleon zbrodni” jak niesie legenda, myli bohaterom tropy i bu-
duje solidny, wielopietrowy plan, aby - krotko méwigc — wykonczy¢ swiat.
Podspiewujac utwory z ,Don Giovanniego” kombinuje, jak wywola¢ wojne
miedzy Francja a Niemcami, przy okazji napelniajac wlasny skarbiec. Ma na
podoredziu blyskotliwy umyst, wybitne matematyczne zdolnoéci i utalentowa-
nych strzelcow. Show i tak kradnie mu Sherlock, mistrz przebieranek i ekspe-
rymentow, ktory w fabule nie zawsze jest gora, ale jesli chodzi o charyzme - nie
ma sobie réwnych. Cho¢ pieczolowita scenografia i kostiumy przekonuja nas,
ze jestesSmy w epoce wiktorianskiej, reszta, podobnie jak w czesci pierwszej,
jest do cna nowoczesna. Detektyw, nonszalancki i zdystansowany, w swoim
chaosie genialny, w swoim zdyscyplinowaniu nieprzewidywalny, przypomina
dowcipna wersj¢ Jamesa Bonda. Krwawi, gdy obrywa. Bywa umeczony tortu-
rami. Kilkakrotnie wyrywa sie z obje¢ $mierci w ostatniej chwili. |

Gdy filmowa intryga staje si¢ jakby mniej intrygujaca, na placu bojuwciaz
pozostaja skrzace si¢ humorem dialogi oraz niemordowane oddanie Holmesa
i Watsona wspoélnej walce ze ztem. Odg do przyjazni i solidarnosci w dziataniu
film Ritchiego jest wyjatkowa. Tym bardziej, ze w tej v:ze;s’c%r atson, przy nie-
krytej dezaprobacie Holmesa, bierze §lub z Mary, ktéra w- glc;f)§;ﬂ$szy liczy na
koniec niebezpieczenstw w zyciu meza. Wiare te oczywiscie traci i'tojeszcze
zanim zdotajg dotrze¢ do celu swej podrézy poslubnej, poniewaz meska przy-
jazi wygrywa w tym filmie z kazdym zobowiazaniem wobe¢kobiety. Zreszta
majac tak charyzmatycznych centralnych bohateréw, Ritchie niechetnie odwra-
ca wzrok w strone bohaterek. Zwlaszcza grana przez Noomi Rapace Madame
Simza, poniekad bedgca zapalnikiem calej intrygi, wydaje sie byéﬁyja,tkowo
zmarginalizowanym ogniwem akcji. Trudno tu nawet méwic o niewykorzysta-
nym potencjale - z przyciagajacymi uwage Downeyem Jr. i Lawem naprawde
ciezko wygra¢. Po prostu Madame Simza czesto niepotrzebnie siedzi wkadrze,
nie potrafiac zawalczy¢ o to, zeby ktorakolwiek ze scen z jej udzialem pozo-
stala w pamieci. To, co dzieje sie z pozostalymi postaciami kobiecymi, Irene
Adler i Mary Watson, symbolicznie wskazuje, ze $wiat ,,Sherlocka Holmesa’,
to meski $wiat. To grajacy pierwsze skrzypce bohaterowie rozgrywaja miedzy
soba fascynujacy pojedynek pod wysokim napieciem, ktérego kulminacyjnym
punktem jest scena gry w szachy Dr. Moriartyego z Holmesem (...).

Urszula Lipiniska, www.stopklatka.pl

PRZECZYTAC... ksigzke Elly Griffiths ,,Janusowy kamieri”. Ekspertka od
archeologii sadowej — Ruth Galloway zostaje wezwana, gdy podczas wyburza-
nia starego domu w Norwich zostaje znaleziony dziecigcy szkielet bez czaszki.
Czy kto$ postanowit wykorzysta¢ prace budowlane i sprytnie pozby¢ sie kosci,
czy tez bylo to jakies rytualne zabdjstwo? Inspektor policji Hary Nelson dowia-
duje si¢ od starego katolickiego ksiedza, ze wyburzony dom byl kiedy$ domem
dziecka i 40 lat temu zdarzylo sie tajemnicze zaginigcie rodzenstwa. Dzieci ni-
gdy nie zostaty odnalezione. Jednak badanie wskazuje ze kosci sa duzo starsze
- pochodza z ¢zaséw, kiedy dom byl w prywatnych rekach. Ruth musi poszu-
ka¢ duzo glebiej rozwiazania tej zagadki — z pomoca przyjdzie jej rzymski bog
Janus! Jednak wraz z uptywem czasu staje si¢ coraz bardzie oczywiste, ze kto$
usilnie stara si¢ wprowadzic ja w btad i przy okazji niezle nastraszyc¢.

www.wydawnictwoliterackie.pl

Ogtoszenia drohne

Ford mondeo kombi, silnik 2,0 TDDI,
2001, srebrny, klimatyzacja, OC, AC.
Cena 10500

tel. 660 457 287

Sprzedam renault laguna, 2001, silnik 1,8
+gaz (roczna instalacja), kolor grafit,
Tel. 668 831 692

Sprzedam uzywane meble pokojowe
(niska szafa RTV 160 cm dtugosci,

2 regaty - kazdy 85 cm wysokosci, 50 cm
szerokosci i stolik kawowy

0 wysokosci 43 cm i szerokosci 60 cm)
z systemu Vis a Vis BRW (kolor czere-
$nia). Stan dobry. Cena 500 zt.

Tel 608 592 509.

Auto skup-sprzedaz czesci pomoc drogo-
wa --- Kowalewo Pom. 514 342 906.

Skup aut-ptacimy najwigcej ztomowanie
pojazdéw, wystawiamy zaswiadczenie,
transport gratis (56) 477 89 22,

600 934 784

----Auta----- Kupig - -----
cate albo rozbite. Tel. 510 385 843

Sprzedam dom 190m?2 garaz
wolnostojacy 72m2, magazyny 200m2,
wiata90mz2, dziatka 2800m2, Ostrowite,
tel. 477 80 42.

Auta, auta — kupie. Kupie cate lub
rozbite, osobowe, dostawcze i inne.
Tel. 501 141 042.

Uktadamy kostke i kamien,
tel. 603659671 lub 721545485.

Sprzedam dom, dziatka 600m2, media,
Kowalewo Pom., Kom. 788 016 839.

Korepetycje: matematyka, angielski,
tel. 692465802.

Szukam pracy jako kierowca kat. B,
moze by¢ dorywcza, tel. 532206727.

Wynajem limuzyny, tel. 609613247
www.cezarlima.cba.pl

Kroliki sprzedam, réwniez po uboju,
660798908.

Opiekunki Niemcy 662162137.

Sprzedam mieszkanie w Dobrzyniu,
pow. 31,7m2, cena do uzgodnienia,
kontakt 665409406.

Sprzedam dziatke budowlang 3011m2
lub mniejsza w miejscowosci Lisak,
przy szosie gtownej Golub-Wrocki,
tel. 663060815 lub 607173726.

Transport -1,5t/6 europalet, Mercedes
Sprinter nowy, tel. 605418025.

Sprzedam radio samochodowe
Blaupunkt, radio CB Midlant z anteng,
tel. 795913779.

Sprzedam ford focus 1999, 1,6 benzy-
na, 3-drzwi, niebieski, drugi kpl. opon,
cena 6400z, tel. 509337325,

Sprzedam VW T4 DOKA, 6-0s+paka
zarejestrowany , rok 1994, 2,4 D.
cena 15500 do neg. 606126199.
Sprzedam mieszkanie 55m?2

Frydrychowo, cena do negocjacii,
tel. 509502688.

Sprzedam dom w Pidrkowie, cena
135 tys, 502773314, 517397586.

Zatrudnig sprzedawce osoba nie palgca
Golub tel. 502394562

Lokal do wynajecia w Golubiu
ogrzewanie wc w cenie 800+VAT
tel. 502394562

Sprzedam dom 120 m2 po kapitalnym
remoncie, dziatka 5600 m2 w miejsco-
wosci Ucigz. Stajnia 200 m2, 3 garaze
tacznie 200 m2. Tel. 503596979

Sprzedam dziatke z lasem 2,24 ha

(w tym 0,8 orne), mozliwo$¢ zabudo-
Wy-+pozwolenie na zjazd z trasy Torun-
Olsztyn. WIk. Putkowo 782531167

Sprzedam zabudowania z domem-+
30 aréw w Plachotach 695747297

Sprzedam 90 ar. ziemi rolnej w Swigto-
stawiu koto koto Ciechocina mozliwosé
budowy — 35 tys. zt 603354073

Sprzedam cze$é domu z niezaleznym
mieszkaniem 56 m2 + garaz + dziatka
w Dziatyniu tel. 696638707

Sprzedam m-4 1 pietro 59,1 m2
w Golubiu-Dobrzyniu tel. 516314345

Wyciggarka samochodowa 12v marki
Warn model 82-74 do samochodu
terenowego lub pomocy drogowe;
sterowanie pilotem lub przewodowo
606279399

Cyklop 89r. Stan b.dobry 8500 zt
tel. 566827172

REKLAMA

WYMAGANIA:

Firma mamAuto sp.j, Starorypin Rzadowy 29 a,
zatrudni DEMONTAZYSTE POJAZDOW.

- doswiadczenie w mechanice pojazdowej
- znajomosc¢ budowy auta i czesci, zaangazowanie,

- zdyscyplinowanie, umiejetnosé pracy w zespole.

Osoby zainteresowane prosimy o zgfaszanie sie do siedziby firmy w godz §-18

0GLOSZENIA
DROBNE

1CG

Imie i Nazwisko: ...
AUIES.

Informujemy, Zze Panhstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

2 linie
Dane zleceniodawcy 3 linie
(do wiadomosci biura ogloszen): 4 linie

ilos¢ emisiji
1 2 3 4
4 8 12 16 =z@
6 12 18 24 2z
8 16 24 32 =z

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

* kwoty
brutto

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Dworcowej 4 w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
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Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakdw graficznych.
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REKLAMA

CHWILOWKA
od 500 4o 1000 =

Dowiedz sie wiecej
690 088 000

Biuro |

REKLAMA

W TYGODNIKU

ECGD

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

REKLAMA

GARAZE BLASZANE
roowcer BRAMY GARAZOWE

Najnizsze CENY
Rozne wymiary

Transport i monta '

GRATIS caly KRA.
Dogodne RA

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388
www.konstal-garaze.pl

REKLAMA

] - 1]
chunkowe ' EURO

POSREDNICTWO HANDLOWE

Profesjonalne biuro na licencji Ministra Finansow, ubezpieczone, oferuje:
- kompleksowg obstuge ksiggowo-podatkowa firm
- ustugi kadrowo ptacowe
- rozliczenia podatkowe 0sob nie prowadzacych dziatalnosci gospodarczej
- rozliczenia rolnikow

MOZLIWY ODBIOR DOKUMENTOW W SIEDZIBIE KLIENTA !

mgr Magdalena Bolewska, 87-400 Golub-Dobrzyn, ul. Brzozowa 15
kom. 502 77 40 91, tel./fax 56 682 02 09
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0 Kosciot
Modlitwa

0 uzdrowienie

Chrzescijanie modla sie w réznych intencjach. Modlitwa to rozmowa z Bogiem. Czesto jest
prosha, jest tez podzigkowaniem za taski ptynace od Stwdrcy. Wierni modIa sie takze, aby
wielbié Boga, ktéry nadaje sens ich zyciu. We wspétczesnym Kosciele coraz czesciej sty-
szy sie 0 modlitwie o uzdrowienie. W réznych parafiach w wybrane dni odbywaja sie Msze
Swiete z modlitwa o uzdrowienie. Takie Msze odprawiane s3 takze w Golubiu-Dobrzyniu.

Ksieza z parafii pw. $wie-
tej Katarzyny Aleksandryjskiej
w Dobrzyniu nad Drwecg wraz
z poczatkiem tego roku wyszli
do wiernych z propozycja Mszy
Swietej z modlitwa o uzdrowie-
nie. Msza odbywa¢ sie bedzie
zawsze w trzecig niedziele mie-
sigca o godzinie osiemnastej.
Wiara w Boga, ktéry uzdrawia,
wyplywa wprost z Pisma $wig-
tego: ,Choruje kto§ wérod was?
Niech sprowadzi kaplanéw Ko-
$ciofa, by si¢ modlili nad nim
i namascili go olejem w imie
Pana. A modlitwa pelna wiary
bedzie dla chorego ratunkiem
i Pan go podzwignie, a jesliby
popelnit grzechy, beda mu od-
puszczone. Wyznawajcie zatem
sobie nawzajem grzechy, mo-
dlcie si¢ jeden za drugiego, by-
$cie odzyskali zdrowie. Wielka
moc posiada wytrwata modlitwa
sprawiedliwego”. (Jk 5,14-16)

Kaptani z réznych parafii
zapraszajg ludzi poszukujgcych
wsparcia w chorobie. Francisz-
kanie z Kosciola Stygmatow
Swietego Franciszka w War-
szawie na swojej stronie www.
warszawa.franciszkanie.pl pisza
tak: ,,Czy potrzebujesz pomocy,
pragniesz doswiadczy¢ uwolnie-
nia od trosk, ciezarow, ktore cie
przygniatajg, nalogéw, ktore cie
zniewalaja, prosi¢ Boga o uzdro-
wienia twego wnetrza i zranien
i calej twej osoby? Przyjdz na
Msze z modlitwg o uzdrowie-
nie wewnetrzne i fizyczne - ta
Msza jest dla Ciebie. Jezus cze-
ka na Ciebie z Milo$cig, darem
uzdrowienia, pragnie spotkac si¢
z Toba. Przyjdz!

W  ostatnim czasie wiele
os6b informowalo nas o du-
zej potrzebie Mszy z modlitwa
o uzdrowienie wewnetrzne i fi-
zyczne. Ogrom cierpienia du-
chowego i fizycznego, ktére do-
tyka wiele oséb przychodzacych
do naszego Sanktuarium powo-
duje, iz pragniemy wraz z nimi
modli¢ si¢ do Boga o potrzebne
dla nich taski wolnosci ducho-
wej i zdrowia fizycznego. Tak
wiele oséb dzi$§ cierpi na pew-
ne formy nalogéw, zniewolen,
uprzedzen, braku przebaczenia
i zranien psychicznych i ducho-
wych oraz choréb fizycznych. Ta
Msza z modlitwa o uzdrowienie
wewnetrzne i fizyczne wiaczamy
si¢ szeroki nurt modlitwy wsta-
wienniczej Ko$ciota Powszech-
nego za osoby cierpiace.”

Msza $wieta z charyzma-
tyczng modlitwg o uzdrowienie

odprawiana jest w Lodzi w ko-
$ciele Ojcow Jezuitow przy uli-
cy Sienkiewicza 60. Wiecej na
ten temat przeczyta¢ mozna na

www.mocni.jezuici.pl.

W Otwocku Ojcowie Pal-
lotyni odprawiaja Msze $wigte
z modlitwg o uzdrowienie w Pa-

Na stronie warszawskiej wspolnoty ,,Galilea” (www.warszawa.gali-

lea.pl) mozna znalei¢ §wiadectwa osob, ktore zostaly uzdrowione z réz-
nych dolegliwosci. Oto kilka przyktadéw.

OWOCEM BYLO CALKOWITE UZDROWIENIE

NASZEGO SYNA

»Jesienig 2007r. podczas Eucharystii z modlitwg o uzdrowienie,
uslyszelismy stowa, ze s3 tu rodzice z dzieckiem, ktore trafi do szpitala,
ale Pan Bog z tej choroby uczyni wigcej dobrego niz si¢ spodziewajg.
Niestety, bylismy jedyna rodzing z dzieckiem i nie chcieliSmy przyja¢
tego stowa do siebie. Buntowali$my si¢, poniewaz wydawato nam sie
niemozliwym, ze Jezus chce mie¢ nasze dziecko w szpitalu. W ciggu
kilku nastepnych dni trafiliSmy z naszym synkiem do szpitala na pobyt
dzienny. Przez kolejne pot roku, musieliémy regularnie przyjezdzac na
badania do tego szpitala. W czasie jednej z wizyt spotkalismy dawna
znajoma, z ktora zbudowalismy nowe relacje przyjazni. A z nig i jej ro-
dzing do dzisiaj spotykamy si¢ na modlitwie we wspdlnocie Galilea.
Drugim owocem tych szpitalnych wizyt, bylo catkowite uzdrowienie
naszego syna z refluksu pokarmowego i uzdrowienie drog moczowych.
Dzieki Ci Panie, jeste$ zaskakujaco dobry dla swoich dzieci!”

(Magda i Lukasz, 33 lata)

DOLEGLIWOSCI PRZEWODU POKARMOWEGO

»Dlugi czas mialam dolegliwosci przewodu pokarmowego: bole,
niestrawnosci, biegunki. Lekarze zalecali rozne badania, ktore nic nie
wykazywaly. Lekarstwa nie pomagaly. W czasie modlitwy o uzdro-
wienie modlitam sie o zdrowie innych oséb, nie myslalam o swoim
zdrowiu. Gdy ojciec Krzysztof powiedzial, ze jest uzdrowiona osoba
cierpigca na nerwice zotadka, ktora dotyka calego przewodu pokarmo-
wego przyszia mi mysl, ze moze dotyczy¢ mnie, ale nie bylam pewna.
Myl ta jednak pozostata. Zaczetam siebie obserwowac i zauwazytam,
ze dolegliwosci nie wracaly. Zaczelam czu¢ sie coraz lepiej. W sercu
zrodzilo si¢ uczucie wdziecznosci dla Pana Jezusa i nabieratam pewno-
§ci, ze to Pan mnie uzdrowil. Chwata Panu!”

(Stanistawa, 73 lata, uzdrowiona w czerwcu 2008)

DAR POCZECIA

»JesteSmy malzenstwem juz 8 rok. Od poczatku naszej wspol-
nej drogi pragnelismy, aby w naszej rodzinie byly dzieci. Ale niestety
przez 5 kolejnych lat nasza rodzina si¢ nie powigkszata. Powoli zaczy-
nali$my traci¢ nadzieje, bo po ludzku nie bylismy w stanie nic z tym
zrobié. W listopadzie 2006 roku byliémy na Mszy Swietej z modlitwa
o uzdrowienie prowadzong przez wspolnote Galilea. W czasie adoracji
Najswietszego Sakramentu jedna z 0sob prowadzacych modlitwe wy-
powiedziata stowa, ze Pan Bog daje »dar poczecia mlodej kobieciex.
Z calego serca pragnelismy, aby te Stowa dotyczyly naszego malzen-
stwa. I tak si¢ stalo! Bog dotrzymat Swojej obietnicy!!! 11 sierpnia 2007
roku urodzit sie MATEUSZ BARNABA!!! Nadalismy naszemu synko-
wi dwa imiona, aby nieustannie pamietac ze jest on darem od Boga
(Mateusz) i ze Bog zawsze wypelnia Swoje obietnice :) (Barnaba - syn
proroctwa)! Za dar zycia chwata Tobie Jezu!!! A w Twoich obietnicach
pelnych milosci i nadziei badz uwielbiony Jezu!!!"

(Magdalena i fukasz z Mateuszem Barnabg, do$wiadczyli faski
w listopadzie 2006).

rafii Zestania Ducha Swietego
przy ulicy Zeromskiego 660.
Msza sprawowana jest w kazdy
trzeci czwartek miesigca, to mo-
dlitwa wstawiennicza o uzdro-
wienie fizyczne i duchowe. Do
uczestnictwa zaproszeni sg cho-
rzy, cierpiacy, zranieni duchowo
iwszyscy, ktorzy chca wlaczy¢ sie
w modlitwe w ich intencjach.
Dominikanie ze Stuzewa
w Warszawie odprawiajg Msze

Kondolencje
przyjmujemy
w formie
ogtoszen ptatnych
pod nr tel.
(56) 682 26 SO

Czwartek, 26 stycznia 2012

$wiete z modlitwg o uzdrowie-
nie wewnetrzne w kazda trzecig
niedziele¢ miesigca. Po kazdej
Mszy wierni trwaja w modlitwie,
adorujac  Najswietszy  Sakra-
ment, proszac Jezusa o Jego dary.
Nagrania homilii i konferencji
z tych Mszy mozna znalez¢ na
stronie www.sluzew.dominika-
nie.pl.
Dariusz
Guzowski

Zawiadamiamy, ze
dnia 23 stycznia

zmarta

Henryka

Alaszkiewicz

z Wegierska
(lat 81)

Zawiadamiamy, ze
dnia 19 stycznia
zmart

Leszek Jan
Podgérski

z Golubia-Dobrzynia
(lat 62)

Zawiadamiamy, ze
dnia 19 stycznia
zmart

Zdzistaw Franciszek
Golomski

z Golubia-Dobrzynia
(lat 65)

Zawiadamiamy, ze
dnia 18 stycznia

Zawiadamiamy, ze
dnia 20 stycznia

zmarta zmarta
Jadwiga Jadwiga
Iwanska Kwiatkowska
z Brodnicy 2 Biatkowa
(lat 84) (lat 80)

KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE "ORZECHOWSCY"

Biuro 56 683 5215
Dom 56 683 23 53
Kom. 0602291118
0692 949 959

SWIADCZYMY
USLUGI
CALODOBOWO

—
I el

1——;—-——'—
ik etz |8

ul. Nowal17a 87-400 Golub Dobrzyn
Podzamek Golubski ul. Szosa Wabrzeska 39 87-400 Golub Dobrzyn

REKLAMA

KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Bozena Stahnke

ul. Sportowa 3, 87-400 Golub-Dobrzyn
tel. (056) 683-37-56, kom. 509-333-146

- zabieranie ciat z domoéw i kaplic
- odziez Zatobna, kwiaty, wierice
- toaleta poémiertna

- duzy wybor trumien
- transport zwtok w kraju i za granica
- posiadamy wtasna kaplice | chtodnie
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Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)

Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 Z telefonéw kom.

Szpital Powiatowy

ul. Koppa 1e

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 22 91

Przychodnie r;watne
Gol-Med - NZ0

ul. Szosa RyBiﬁska 30¢
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZ0Z

ul. Wojska Polskiego 3¢
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 81

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 Z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panstwowef'( Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 22 44 lub 45

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pitsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 682 32 00

tel. 56 682 32 21

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 1007

tel. 56 682 32 41

Straz miejska 986

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Dyzury nocne aptek

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Nowa 10a

26-31 kazdego m-ca

ul. Kiliriskiego 4
1-6 kazdego m-ca

ul. Rynek 5
7-12 kazdego m-ca

ul. Szosa Rypiriska 30a
23-25 kazdego m-ca

Administracja

Urzad Miejski

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 10

Urzad Miejski

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 1

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. J.G Koppa 1B ’
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 682 21 30

Urzad Skarbowy

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Kappa 1A

tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypiriska 26
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 52 31

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
pl. 1000-lecia25
87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 54 01

Urzad Gminy Ciechocin
87-408 Ciechocin
tel. 56 683 77 81

Urzad Gminy Zbdjno
Zbojno 35a

87-645 Zb(’){'no
tel. 54 280 1921

Urzad Gminy Radomin
87-404 Radomin
tel. 56 683 75 22

PKS

Dworzec Autobusowy
ul. Sokotowska 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 19

W tym tygodniu poczujesz

przyptyw energii i che¢ do

pracy. Wykorzystaj to i skup

SW0jg uwage na sprawach

zawodowych i finansowych.
Jeste$ twardy i bezwzgledny w interesach,
dzigki temu mozesz liczy¢ na sukces. Nie
jestes tatwym partnerem, trudno zrozumie¢
Twoje potrzeby. W zwiazku polegaj na swo-
jej intuicji, ktdra rzadko Cie zawodzi. Ona
wskaze Ci droge.

Byk (21.04.-21.05.)
0d pewnego czasu Twoja
energia wzrasta i prowadzi
Cie prosto do sukcesdw,
zwfaszcza  finansowych!
Jednak nie wolno spie-
szy¢ sie z podejmowaniem waznych decyzji
zZyciowych. Zrezygnuj z wyjazddw. Postaraj
sie tez nie okazywac checi dominacji nad
otoczeniem. Nikt tego nie lubi, a odczuwa-
jac nieche¢ w stosunku do siebie, wpadasz
w depresje.

Panna (24.08.-23.09.)
Jesli w obecnej pracy nie
maszmozliwoscirozwoju lub
awansu, zmien jg lub poszu-
kaj wspolnika. Wykorzystaj
Swoje pomysty, bo zaowocu-
ja w przysztosci. PoswieC jak najwigcej cza-
su finansom. Nie oskarzaj swojego partnera
0 brak zrozumienia. To wiasnie Ty nie za-
Wsze wiesz, ¢zego od niego oczekujesz. Jed-
nak teraz w Twoim zwigzku moze zdarzy¢ sie
€0$ wyjatkowego. Zaufaj intuicji.

G/ W pracy sporo z-
w mieszania. Do spraw

materialnych  pod-
chodzisz emocjonalnie i nieobiektywnie.
Nadal masz mozliwos¢ aktywnego dziatania
w sferze zawodowej i finansowej, a tym sa-
mym spodziewaj sie sukcesow. Po burzach
uczuciowych, ktore uwielbiasz, nastapi czas
spokoju i harmonii. SpedZ czas w gronie
najblizszych, unikajac konfliktéw, do ktd-
rych podSwiadomie dazysz.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
W pracy lubisz rozsadek
i systematycznosc. Jestes
za to ceniony i wykorzystaj
to. Pod koniec tygodnia ko-
niecznie zadbaj o zdrowie,
nie tylko fizyczne. Jesli jeste$ sam, spotkaj
sie w tych dniach ze starymi przyjaciot-
mi i kolegami. Takie spotkania na pewno
polepsza nastroj. BadZ blisko z rodzing.
Postaraj sig za wszelkg ceng dojS¢ do fadu
Z uczuciami.

Waga (23.09.-22.10.)

To wiasnie teraz mozesz

zastanowi¢ sig nad de-

cyzjami rzutujgcymi na
Twojg przyszto$é. Szczegdinie owocne beda
pomysty finansowe i zawodowe. Pilnuj swo-
ich spraw. JedZ ostrozniej nizzwykle i pomys|
0 swoim zdrowiu. Masz powodzenie w mito-
Sci i niebawem sie o tym przekonasz. Jestes
optymistka i dlatego osiggasz sukces w zyciu
i uczuciach.

Z dnia na dzien polepszy sie

Twoja sytuacja zawodowa.

Masz teraz coraz bardziej

sprzyjajacg aurg gwiazd dla

finanséw. Nalezy wziaC sig
za swojg kariere w mys| zasady ,Teraz
albo nigdy!”. Zdrowie bez zmian. Bywasz
samotnikiem, dlatego jestes bardzo trudna
w mitosci. Jednak w tym tygodniu nie wol-
no Ci przegapic realnej szansy na szczescie
osobiste.

Rak (22.06.-22.07.)
Dobra aura dla 0séb spod
Twojego znaku. Czeka Cig
teraz owocna praca twor-
cza. Masz szanse odniesc
Sukces zawodowy i finan-
sowy. Zaplanuj swoje zajgcia juz teraz. To
najlepszy czas dla spraw sercowych, wiec
nie boj sie podejmowaé decyzji. Zaplanuj
koniecznie romantyczng randke z ukochang
0soba. Pamietaj, ze najbardziej ujmujacymi
cechami sg szlachetnosc i dobroc.

Skorpion (24.10.-22.11.)
W tych dniach wazy¢ sie
bedg sprawy mogace wpty-
nac na zasadnicze zmiany
w Twojej karierze i finan-
sach. Pod koniec tygodnia
pomysl o spotkaniach, ktére dodadzg Ci
energii, a unikaj tych, ktdre Ci jg zabieraja.
Relaks pomoze Ci ujrze¢ w innym $wietle
sprawy zajmujgce Cie obecnie i biegnace
nie po Twojej mysli. Nie uciekaj od mitosci
i sie przed nig nie brori.

temperatura cisnienie
“ Czwartek 26.01.2012 minimalna/odczuwalna/maksymalna
dzier 7:00 - 19:00 P 4/-1/0 1018 hPa
= noc 19:00 - 7:00 N -8/-1/-2 1018 hPa
Piatek 27.01.2012
= dzieri 7:00 - 19:00 -8/-3/-3 1019 hPa
noc 19:00 - 7:00 TS 7/-5/-4 1021 hPa
n Sobota 28.01.2012
dziert 7:00 - 19:00 . -1/-2/-2 1023 hPa
G noc1e00-700 S 5/0/0 1021 hPa
Niedziela 29.01.2012 N
m dziert 7:00 - 19:00 _" . -2/1/3 1014 hPa
noc 19:00 - 7:00 BTN 0/1/3 1009 hPa

Masz teraz bardzo dobra
energie. Decyzje finanso-
we podjete w tym czasie
Z pewnoscig zaowocujg
W przysztosci.  Zadbaj
0 prace. W sprawach zdrowia réb teraz to, na
€0 masz ochotg. Poprawiajgc swoje samo-
poczucie, ujrzysz Swiat w cieptych barwach.
Warto tez zrobi¢ co$ dobrego dla rodziny
i przyjaciot. Przedktadasz pokoj nad wojne,
takze domowa. Wiec spokdj wybierzesz.

Lew (23.07.-23.08.)
Obecnie aura gwiezdna jest
dla Ciebie nie najlepsza.
Warto skupic sie na pracy.
Zastanéw sie z otdwkiem
w reku, co, kiedy i jak wy-
dajesz. Popracuj nad swojg sktonnoscig
do rozrzutnosci. Rozt6z sity i nie zapomnij
0 odpoczynku. Wyglada na to, ze nadszedt
moment, kiedy upragniona przez Ciebie
harmonia oraz rownowaga uczuciowa sg na
wyciggniecie reki. Ztap te chwile.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Na poczatku tygodnia zapla-
nuj wyjazdy stuzbowe. Aura
sprzyja sukcesom finanso-
wym. Podjete teraz decyzje
i pomysty przyniosa Ci satysfakcje. Zadbaj
0 relaks i uwazaj za kierownicg. Teraz gwiaz-
dy wspierajg sfere uczué. Nie walcz jednak
0 wiasne zdanie do upadfego. Umdw sig
z ukochanym na wspding kolacje i poroz-
mawiajcie 0 sprawach, ktére zwykle Was
réznia.

wrézka Adelajda
wiatr Snieg
14 km/h 0mm
16 km/h 0mm
20 km/h 0mm
15 km/h 0 mm
9 km/h 0mm
20 km/h 1 mm
24 km/h 8 mm
21 km/h 7,8 mm

HOMOR

Po zakoriczeniu zimnej wojny jed-
nostki specjalne USA i Rosji przepro-
wadzajg wspdlne manewry. Do sali,
w ktGrej zgromadzili sig zotnierze obu
nacji, wehodzi amerykanski sierzant
i mowi:

— Drzisiaj ¢wiczymy skoki z matych
wysokosci: putap 200 metréw.

Na to Rosjanie wpadajg w panike.
Po naradzie jeden z nich wystepuje
i pyta czy nie mogliby skakac ze 100
metrow. Zdziwiony sierzant odpowia-
da:

— Ale na 100 metrach lotu nie rozwi-
ng sig nam spadochrony!

Na to wszyscy Rosjanie zgodnie:

- 00!? To dzisiaj skaczemy ze spado-
chronami?
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15. ryba spokrewniona ze stynka, szkodnik
ikry, stanowi zer ryb drapieznych

16. denny morski bezkregowiec
o0 robakowatym ciele z dtugim ryjkiem

18. stodkowodna ryba z karpiowatych;
barwna

19. ryba z pielegnicowatych o srebrzystym
ubarwieniu z ciemnymi smugami

5. MAZU; gatunek tososia pacyficznego o dtugosci do 80 cm

6. PODESZWICA; ryba z rzgdu ptastug o smacznym miesie i dtugosci do 50 cm

7. TIULKA; rybka ze $ledziowatych o dtugosci do 15 cm; Morze Czame, Kaspijskie i Azowskie

9. wodny kregowiec oddychajacy skrzelami

10. drobna ryba morska zyjaca w piaskach i stuzaca za przynete

12. rekin dtugosci do 70 cm; Atlantyk, Morze Srédziemne; migso niezbyt smaczne

14. ryba z rzedu zrostoszczgkich diugosci do 4 m; planktonozerna o zredukowanym ogonie.

17. PLOC KASPIJSKA; pétwedrowna ryba o duzym znaczeniu gospodarczym

19. ryba tropikalnych mérz przypominajaca ryby latajace o diugosci do 40 cm

20. wedrowna ryba o dtugo$ci do 2 m (samice), ciato wezowate, brak ptetw
brzusznych; odbywa tarto w Morzu Sargassowym

22. wydra morska

21. bezkregowiec wodny; krazkoptawy,
stutbioptawy, koralowce i zebroptawy

24. krokodyl zamieszkujacy rzeki i bagna
Ameryki Potudniowej i Srodkowej

23. gtebinowa ryba morska wystgpujaca w pin. czesci Oceanu Atlantyckiego
25. $limak cieptych mérz o muszli 26. morski ssak z rzedu ptetwonogich; zamieszkuje chtodne morza obu pétkul

z kolcem; z wydzieliny ptaszcza

41

28. JAZ; ryba z rodziny Karpiowatych zamieszkujaca rzeki Eurazji; dtugosé 3050 cm

29. sie¢ na ryby o ksztatcie worka rozpigtego na obreczach

31. jadalny matz morski

33. ALOZA; pétwedrowna ryba ze $ledziowatych, planktonozerna, potawiana ze
wzgledu na migso i ikre

34. ryba akwariowa

36. FLADERKA; gatunek fladry dtugosci do 50 cm; w Polsce najliczniejsza z ptastug

38. RAP; drapiezna ryba z karpiowatych o dtugosci do 80 cm; rzeki wschodniej Europy

39. ryba z rodziny tososiowatych; zamieszkuje akweny wokét Arktyki

40. ryba z rodziny karpiowatych hodowana w stawach o dtugosci do 45 cm

41.10s0$ pacyficzny o dtugoscido 1 m

35 otrzymywano purpure

27. ryby stodkowodne i morskie
0 duzej gtowie

30. ryba z rodziny taszowatych

32. przodoskrzelny $limak mérz
pétnocnych

35. planktonozerna ryba o dtugosci do
60 cm i smacznym migsie; jeziora
alpejskie i jeziora zlewiska Vorza Battyckiego

37. arktyczny gatunek siei 0 dtugosci okoto 50 cm

Pierogi z miesem
Sktadniki:
500 g maki 1 jajko
goraca woda szczypta soli
1 tyzka masta lub oliwy
Farsz:

gotowane migso z rosotu (kurczak i wotowina w proporcji 3:1)
1/2 gotowanej pietruszki

S6l, pieprz ziotowy

1 tyzeczka przyprawy warzywnej

kawatek selera gotowanego

sklarowane masto

Sposdh przyrzadzenia:

1/2 gotowanej marchewki
1 20ttko

pieprz czarny, tymianek

1 zabek czosnku

2 cebule

Make przesia¢ do miski, dodac jajko i masto, s6l. Porcjami wlewa¢ do maki goracg wode, wyrabiajac drewniang tyzkg.
Nalezy dodac tyle wody, zeby ciasto byto zwarte, ale doS¢ miekkie - powinno lepi¢ sie do rak. Zostawi¢ na 5 minut, wyja¢
na wysypang makg stolnice. Wyrabia¢ chwile, lekko podsypujac maka, az przestanie przywiera¢ do stolnicy i rak. Ciasto
powinno by¢ miekkie i niesprezyste. Uformowac kule, przykry¢ miskg i zostawi¢ na 30 min.

Cebule posiekac i podsmazy¢ na oliwie na ztoto, odstawic. Mieso i warzywa przepuscic przez maszynke lub drobno po-
siekac, wymieszac z 1/3 ilosci podsmazonej cebuli, przeciSnietym przez praske czosnkiem, z6ttkiem i przyprawami. Ciasto
rozwatkowac i wykrawac mate kdtka, naktadac tyzeczka farsz, zlepiac i uktadac na Sciereczce. Ulepione pierogi przykry¢ dru-
03 Sciereczka, Zeby nie wysychaty. W duzym garnku zagotowac wode (do 3/4 objetosci), posoli¢ i wrzucac partiami pierogi.
Gotowac na niewielkim ogniu do wyptyniecia. Podawac ze smazong cebula.

Pierogi z hananami i mastem orzechowym

Sktadniki:

maty banan tyzka masta orzechowego
sok z cytryny cynamon

7 tyzek maki pszennej petnoziarnistej 11 3/4 tyzki zwyktej maki
szczypta soli ok. 50 ml wody

Sposob przyrzadzenia:

Banana rozgnies¢ widelcem z mastem orzechowym, sokiem z cytryny i cynamonem. Na blat wysypa¢ make i sél, zrobic dotek.
Powoli wlewac wode, rozcierajac jg z makg palcami. Dolac tyle wody, by mozna byto zagniesc elastyczne ciasto. Rozwatkowac
na dosc cienki placek, podsypujac maka, wykrawac krazki duza szklanka, naktadac po ok. tyzeczce farszu i zlepiac. Wrzucic do
lekko osolonego wrzgtku, delikatnie wymiesza¢ drewniang tyzka. Gotowaé 2-3 minuty od wyptyniecia.
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l Historia kamienicy

Czwartek, 26 stycznia 2012

Byt sklep | magazyn,
jest hotel i restauracja

Historia kamienicy przy ulicy Rynek 9 w Golubiu-Dobrzyniu pokazuje w pigutce, jak wygla-
daty dzieje spotecznosci miasta w XIX i XX wieku. W budynku znajdowat si¢ sklep, maga-
zyn chemiczny, przedszkola, bank i starostwo powiatowe. Dzi$ znajduje sie tu hotel.

Jeden z najtadniejszych bu-
dynkéw Golubia - kamienica
przy ulicy Rynek 9 ma bardzo
bogata historig. Dzi§ znajduje
si¢ w niej hotel i restauracja Va-
bank.

Poczatki historii tego frag-
mentu golubskiego Rynku sie-
gaja czasow Sredniowiecza. To
woéwczas wytyczno dziatke, ktd-
ra jako jedna z nielicznych prze-
trwala w niezmienionym ksztat-
cie do czaséw wspotczesnych.

Dzieje budynku przy ulicy
Rynek 9 rozpoczely sie jednak
tak naprawde w XIX wieku. To
woéwczas zydowska rodzina Kie-
we stala sie wlascicielami ka-
mienicy. W tym czasie istnial
w tym miejscu budynek narozny
i zajmowal najprawdopodob-
niej okolo 2/3 obecnej glebo-
kosci dziatki. Wynika z tego, ze
wzdluz ulicy Zamkowej staly
obok siebie dwa budynki. Zosta-
ty one scalone przed wybuchem
I wojny $wiatowej. Rozbudowa
kamienicy byla potrzebna, po-
niewaz dom towarowy, ktory
mie$cil sie w potudniowej czesci
byt za maly.

Wrtascicielami sklepu byli
Moses i Abraham Kiewe. Dom
towarowy istnial do 1939 roku
i byl najwigkszym tego typu bu-
dynkiem w Golubiu i Dobrzyniu
nad Drweca.

W czasie okupacji Niemcy

wykorzystali budynek jako ma-
gazyn i umiesécili w nim sktad
chemiczny.

Po wojnie w budynku ist-
niatlo przedszkole prowadzo-
ne przez Zgromadzenie Sidstr
Milosierdzia $w. Wincentego
a Paulo. W latach 50. XX wie-
ku w kamienicy umieszczono
biura Spoétdzielni Pracy Branzy
Drzewnej. W 1953 lub 1954 roku
w budynku wybucht pozar, ktory
zniszczyl cze$¢ kamienicy.

Wraz z utworzeniem pierw-
szego powiatu golubsko-do-
brzynskiego w 1956 roku decyzja
owczesnych wladz umieszczono
tu kilka instytucji. W gmachu
przy ulicy Rynek 9 znalazl sie
Narodowy Bank Polski, Bank
Rolny, Powszechny Zaklad
Ubezpieczen oraz wydzial finan-
sowy starostwa powiatowego.

Bank Powszechnej Kasy
Oszczgdno$ci  w  kamienicy
funkcjonowat do potowy marca
2003 roku. Po wyprowadzeniu
si¢ instytucji przez kilka lat ka-
mienica nie byla uzywana. Jej
wladcicielami byly dwie osoby
- potomkowie rodziny Kiewe.
Jedna z nich zdecydowata sie
przekaza¢ pét budynku miastu
za symbolicznego dolara. Druga
cze$¢ pozostata w rekach pry-
watnych.

Cata kamienica przeszla na
wlasnos$¢ jednej osoby w 2009

Ptaskorzezba

roku. To woéwczas zapadla de-
cyzja, aby umiesci¢ w niej hotel.
Otrzymal on nazwe ,Vabank”
Uroczyste otwarcie obiektu od-
bylo si¢ 24 wrzesnia 2011 roku.
Pierwotnie budynek ho-
telu wygladal nieco inaczej
niz wspoélczesnie. Na fotogra-
fii z przetomu XIX i XX wie-
ku ukazuje pigtrowa elewacje
0 Wwystroju neorenesansowym.
Tréjosiowy ukiad otwordw ar-
chitektonicznych  podkreslony
zostal lizenami, za$ na osi wien-
czy go poltkoliscie wylamany
gzyms i polokraglte okno. De-
koracje typowe dla tego okresu
- profilowane gzymsy i opaski,
obramowania okien, rustykalne
bonia, plakiety z rozetami.

Przedwojenne zdjecie z widokiem na dom handlowy

ANKESOND L B

Widok z dachu kamienicy na Rynek i goI[Jbs:ki kosciot

Po przebudowie kamieni-
ca zmienila nieco swoj wyglad.
Po pierwsze zostala poszerzona
o0 cze$¢ poinocng (od strony mu-
réw obronnych), ktéra najpraw-
dopodobniej zostata dobudowa-
na. Swiadcza o tym fundamenty
odkryte podczas remontu ka-
mienicy w 2010 roku. Po rozbu-
dowie nadano caloéci wspoélny
wystrdj architektoniczny o ce-
chach neobarokowych z elemen-
tami secesji, ktory zachowal sie

do czaséw wspolczesnych. Ogla-
dajac budynek mozemy zoba-
czy¢ od frontu motywy patrona
handlu, Merkurego w postaci
jego skrzydlatej czapki - peta-
sos oraz laski - kaduceusza. Od
strony ulicy Zamkowej widniejg
natomiast plaskorzezby z alego-
rycznymi wyobrazeniami zwie-
rzat i ludzi.

tekst i fot.
Szymon Wisniewski

E— L P—

Merkury

Hotel od frontu
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l Kierunki studiow

Potoznictwo

Potoznictwo jest jedna z najstarszych dziedzin medycyny. Rola potoznej to udzielanie
opieki ginekologicznej, potozniczej, neonatologicznej i pielegniarskiej. Potozna jest po-
trzebna przy pielegnowaniu cigzarnej, rodzacej i jej dziecka oraz przyjeciu porodu. Opie-
kuje sie takze kobieta w okresie dojrzewania, przedkoncepcyjnym, prokreacji, przekwita-

nia, starosci.

Zycie kobiety bardzo si¢ od-
mienia, kiedy zachodzi ona w ciaze
- zmienia sie fizjologia organizmu,
inaczej funkcjonuje psychika, zmie-
niaja sie potrzeby. Kobieta w cigzy
powinna by¢ otoczona szczegdlnie
troskliwg opieka. Pomocna w cza-
sie tych wyjatkowych miesiecy jest
polozna, wybierana przez pacjentki
indywidualnie, tak jak wybiera sie
lekarza rodzinnego. Polozna spra-
wuje opieke nad ci¢zarng, stuzy
radg i rozwiewa watpliwosci przy-
sztej mamy. Jest $wiadkiem, a cza-
sem i bardzo aktywnym pomoc-
nikiem przyjécia dziecka na $wiat,
a nastepnie opiekuje sie matka
i noworodkiem w pierwszych tygo-
dniach po porodzie.

Predyspozycje

Polozna powinna by¢ pro-
fesjonalistkg, osoba kompetent-
ng, otwarta, kreatywna. Powinna
w sposob asertywny wyrazaé swoje
potrzeby, emocje i poglady. Pie-
legnujac, polozna swoje dziatania
dopasowuje do oczekiwan i wyma-
gan pacjentki. Wykonywanie zawo-
du poloznej wigze si¢ z olbrzymia
odpowiedzialno$cig i ustawicznym
ksztalceniem zawodowym.

Zawdd ten pozwala na pomoc

l Zawad

kobiecie w najwazniejszych i zara-
zem bardzo trudnych dla niej mo-
mentach zycia.

Jak wygladaja studia?

Studenci na poloznictwie ucza
sie profesjonalnej opieki nad kobie-
ta w czasie cigzy, porodu i pologu
fizjologicznego. Podstawowe tresci
ksztalcenia to: fizjologia, embriolo-
gia, farmakologia, radiologia, psy-
chologia, prawo, opieka poloznicza,
techniki poloznicze i prowadzenie
porodu, potoznictwo i opieka po-
toznicza, pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne, planowanie rodzi-
ny i seksuologia, ustawodawstwo
zawodowe poloznej - wymogi
europejskie, ginekologia i opieka
ginekologiczna, diagnostyka w po-
toznictwie i ginekologii, onkologia
ginekologiczna, diagnostyka ul-
trasonograficzna w poloznictwie
i ginekologii, choroby wewnetrzne,
chirurgia, psychiatria, rehabilitacja
w poloznictwie, neonatologii i gi-
nekologii, choroby zakazne w po-
foznictwie, ratownictwo medyczne,
nowoczesne techniki diagnostycz-
ne.

W czasie studiéw obowigzkowe
sg praktyki. Miejscem praktyk po-
winny by¢: sale porodowe, oddziaty

poloznicze, oddzialy noworodko-
we  (potozniczo-noworodkowe),
oddzialy patologii cigzy oddziaty
ginekologiczne, oddzialy onkolo-
gii ginekologicznej, oddzialy inter-
nistyczne, oddzialy pediatryczne
(niemowlece, patologii noworod-
ka) — w szpitalach klinicznych itp.

Gdzie na studia?

Oto uczelnie, na ktérych moz-
na studiowaé potoznictwo: Colle-
gium Medicum UMK im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwer-
sytet Medyczny w Biatymstoku,
Gdanski Uniwersytet Medyczny,
Uniwersytet Medyczny w Lodzi,
Uniwersytet Medyczny im. Karo-
la Marcinkowskiego w Poznaniu,
Panstwowa Medyczna Wyzsza
Szkota Zawodowa w Opolu. Nie-
ktore uczelnie proponuja studia
w formie licencjatu, a cze$¢ takze
w formie II stopnia.

Kandydaci, ktorzy uzyskali
$wiadectwo dojrzalosci tzw. nowg
mature lub dyplom matury euro-
pejskiej, beda kwalifikowani na
studia z zakresu potoznictwa prze-
waznie na podstawie egzaminu
maturalnego z biologii na poziomie
podstawowym w czesci pisemne;j.

Katarzyna Piotrowska

Oferty pracy dla...

Absolwent potoznictwa posiada umiejetnosci wykonywania Swiadczen zdrowotnych wobec: ko-
hiety ciezarnej, kobiety rodzacej, potoznicy i noworodka w zakresie promocji zdrowia, profilak-
tyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej — przedkoncepcyjnej, prenatalnej, per-
inatalnej oraz w okresie przekwitania i senium. Sytuacja na rynku pracy potoznych jest podobna
jak w przypadku pielegniarek. Wedtug prognoz juz za kilka lat bedzie problem z pozyskaniem

potoznej do pracy.

Absolwent potoznictwa po-
siada umiejetnosci rozpoznawania
i monitorowania cigzy prawidlo-
wej, samodzielnego przyjecia po-
rodu sitami natury, wykrywania
stanow odbiegajacych od normy
u matki i dziecka w okresie ciazy,
porodu i potogu.

Absolwent potoznictwa po-
siada umiejetnosci organizowania
i nadzorowania opieki potozniczo-
ginekologicznej i pielegniarskiej,
wdrazania do praktyki najnowszej
wiedzy, wspdlpracy z czlonkami
zespolu w zakresie doskonalenia
jakoéci opieki, podnoszenia jako$ci
opieki polozniczo-ginekologicznej,
wdrazania nowych metod, technik
i rozwigzan organizacyjnych, wy-
znaczania obszaréw podejmowa-
nia badan.

Absolwent jest przygotowany
do samodzielnego wykonywania

zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogllnej i zawodowej oraz calo-
$ciowego podejécia do pacjenta
uwzgledniajacego  poszanowanie
i respektowanie jego praw. Po uzy-
skaniu prawa wykonywania zawo-
du poloznej, moze by¢ zatrudniony
w publicznych i niepublicznych za-
ktadach opieki zdrowotnej — w tym
w lecznictwie zamknietym oraz
specjalistycznej ~ ambulatoryjnej
i podstawowej opiece zdrowotne;.
Moze réwniez pracowaé w admi-
nistracji panstwowej i samorzado-
wej. Absolwent jest przygotowany
do przekazywania wiedzy na te-
mat rozrodu i metod planowania
rodziny - w okresie dojrzewania
i przedkoncepcyjnym - w aspek-
cie biologicznym, wychowawczym,
spolecznym oraz ochrony macie-
rzynstwa i ojcostwa. Podjecie pracy
w szkolnictwie wymaga ukoncze-

nia specjalnosci nauczycielskiej
- zgodnie z rozporzadzeniem mi-
nistra wladciwego do spraw szkol-
nictwa wyzszego w sprawie stan-
dardow ksztalcenia nauczycieli. Po
poloznictwie mozna przekazywacl
wiedze na temat porodu i metod
planowania rodziny w formie pra-
cy takze w szkolach rodzenia.
Poloznictwo to jeden z zawo-
dow, do ktérego trzeba mieé po-
wolanie. Polozna musi wykaza¢ sie
duzg cierpliwoécig, serdecznodcig,
checia i gotowoscig stuzenia w kaz-
dej chwili pacjentce. Potoznictwo
wymaga takze ciaggtego doksztalca-
nia. Sytuacja na rynku pracy potoz-
nych jest podobna jak w przypadku
pielegniarek. Wedlug prognoz juz
za kilka lat bedzie problem z pozy-
skaniem potoznej do pracy.

Katarzyna Piotrowska

Doradztwo
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Podziat funkcjonalny

Systemy edukacji zawodowej w rozwinietych krajach
Europy stosuja czesto zamiennie pojecie kompetencji
zawodowych i kwalifikacji zawodowych. W polskich
warunkach w relacji poje¢ kwalifikacje i kompetencije
wystepuje pewne rozroznienie.

W praktyce, kwalifikacje to
papier z pieczeciami, na ktérym
jest podany tytul czy stopien
naukowy. Ale mozna mie¢ kwali-
fikacje potwierdzone dyplomem,
ale nie mie¢ uprawnien do dzia-
fania w okreslonym obszarze za-
wodowym. Bez kompetencji nie
mozna wiec wykorzysta¢ swoich
kwalifikacji. Z drugiej strony, bez
kwalifikacji nie mozna by¢ kom-
petentnym. Kwalifikacje sa wiec
pojeciem wezszym od pojecia
kompetencji. Tradycyjne podej-
$cie do kompetencji przywiazuje
duzg wage do $wiadectw i dyplo-
moéw. Model kompetencji zwraca
uwage, ze zasadniczym sposobem
zdobywania kompetencji jest ak-
tywno$¢ zawodowa oraz ksztalto-
wanie ich w trakcie aktywnego zy-
cia zawodowego. Zmiana dotyczy
takze rozumienia procesu oceny
dokonywanej podczas procesu
selekcji lub ocen okresowych.
Tradycyjnie okre$lano przydat-
no$¢ pracownika do pracy na
podstawie jego przesztych doko-
nan. W ramach myslenia o kom-
petencjach zawodowych wigkszy
nacisk ktadzie si¢ na umiejetnosé
adaptacji pracownika do wa-
runkéw, w jakich bedzie musiat
pracowaé w przyszloéci oraz na
stopien zdolno$ci do zdobywania
nowych kompetencji. Ocena po-
tencjatu winna raczej podkreslaé
postep i zmiany w zakresie kom-
petencji niz ich aktualny poziom.

Kompetencje osobiste — zwia-
zane s3 z indywidualng realizacjg
zadan. Poziom tych kompetencji
wplywa na ogélna jakos¢ wykony-
wanych zadan - decyduje o szyb-
kosci, adekwatnosci i rzetelnosci
podejmowanych zadan, np.: da-
zenie do rezultatow, elastycznosé
mysélenia, gotowo$¢ do uczenia
si¢, kreatywno$¢, mysélenie ana-
lityczne, organizacja pracy wla-
snej, otwarto$¢ na zmiany. podej-
mowanie decyzji, radzenie sobie
z niejednoznaczno$cig, radzenie
sobie ze stresem, rozwigzywanie
probleméw, rozwdj zawodowy,
samodzielno$é, sumienno$é, za-
rzadzanie czasem

Kompetencje spoleczne -
wplywajg na jako$¢ wykonywa-
nych zadan zwigzanych z kon-
taktem z innymi ludzmi. Poziom
tych kompetencji decyduje o sku-
teczno$ci  wspodlpracy, porozu-
miewania sie czy tez wywierania
wplywu na innych. Naleza do
nich np.: autoprezentacja, budo-
wanie relacji z innymi, dzielenie
sie wiedzg i do$wiadczeniem,

identyfikacja z firmg, komunika-
cja pisemna, komunikatywnos¢,
kultura osobista, negocjowanie,
obstuga klienta, obycie miedzy-
kulturowe, orientacja na klienta,
otwarto$¢ na innych, procedury
- znajomo$¢ i stosowanie, proces
sprzedazy, prowadzenie prezen-
tacji, relacje z klientem, relacje
z przetozonymi, wspotpraca w ze-
spole, wywieranie wplywu.
Kompetencje menedzerskie
- zwigzane s3 z zarzadzaniem
pracownikami. Dotyczg zaréwno
miekkich obszaréw kierowania,
organizacji pracy, jak réwniez
strategicznych aspektéw zarza-
dzania. Poziom tych kompetencji
decyduje o sprawnosci funkcjo-
nowania podleglego obszaru. Sa
to np.: budowanie sprawnej or-
ganizacji, budowanie zespotdw,
coaching, delegowanie zadan,
kierowanie, kontrola menedzer-
ska, motywowanie, mysélenie
strategiczne, ocena i rozwdj pod-
wladnych, odwaga kierownicza,
organizowanie, planowanie, przy-
wddztwo, rozwiazywanie konflik-
tow, zarzadzanie informacjami,
zarzgdzanie nowoscia, zarzadza-
nie procesami, zarzgdzanie pro-
jektami, zarzadzanie przez cele,
zarzgdzanie zmiang.
Kompetencje specjalistycz-
no-techniczne - to kompetencje
majace zwigzek ze specjalistycz-
nymi zadaniami dla danej grupy
stanowisk. Czesto odnoszg sie
do specyficznych zakreséw wie-
dzy (np. prawniczej czy tez fi-
nansowej) lub umiejetnosci (np.
obsluga okreslonych systemow
IT). Poziom tych kompetencji
wplywa na efektywno$¢ realizacji
zadan zwigzanych ze specyfika
zwodu, stanowiska badz tez funk-
¢ji. Wérdd nich wyrédzni¢ mozna
takie, jak np.: analiza danych,
analiza i opracowanie tekstow
prawnych, analiza pracy, analiza
rynku, budzetowanie, diagno-
zowanie potrzeb klienta, dyspo-
zycyjnoéé, ewaluacja projektow,
inzynieria finansowa, jezyki obce,
ksiegowos¢, obstuga przy kasie,
planowanie i organizacja szkolen,
planowanie i rozliczanie kosztow
administracyjnych, pozyskiwanie
informacji, prowadzenie szkolen,
prowadzenie wykladow, rachun-
kowo$¢, rachunkowosdé zarzadceza,
rekrutacja i selekcja, rozliczanie
i administrowanie wynagrodze-
niami tlumaczenia, umiejetnosci
IT.
oprac.
Katarzyna Piotrowska
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Panie

sedzio...

PYTANIE:
zawodnik szybko rozgrywa pitke przy rzucie wolnym
na 20 metrze od bramki nie czekajac na gwizdek
sedziego, w konsekwenciji czego pada gol. Druzyna
rywali ma pretensje do sedziego, ze ten zezwolit na
gre w momencie kiedy oni ustawiali mur, a ich
bramkarz w momencie zdobywania bramki przez
rywali stat przy stupku koordynujgc ustawianie muru.
Czy pretensje zawodnikow byty stuszne.

» eZ@ COI2 <
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“DECYZJA:
NIE

Jesli doszto do faulu i zawodnicy zdecydowali sie
szybko rozpoczgé gre, a to zaskoczyto rywali to jest to
ich sprawa.Sedzia nie musi gwizdac w takiej sytuacji.
Inaczej dzieje sie jesli gracze po odgwizdaniu faulu
zaczng zastanawiac sie przez dtuzszy czas jak pitke
rozegrac¢, lub jesli sedzia zauwazy ze mur
przeciwnikow stoi za blisko pitki. Wowczas sedzia
wkracza mowigc, ze gramy "na gwizdek". Nie raz
warto odczekac kilka sekund zeby da¢ mozliwosc
zagrania bez gwizdka bo mamy dgzy¢ do tego, by
przerwy w grze byty najkrétsze.

PYTANIE:

W czasie gdy pitka byta w grze, dwoéch zawodnikow
jednej druzyny opuscito boisko (w sposob
niesportowy) i znajdujac sie poza polem gry
zachowali sie wobec siebie gwattownie i agresywnie.
Arbiter po przerwaniu gry podjgt decyzje. Jakg?

DECYZJA:

Rzut wolny posredni | dwie czerwone kartki
Mogtoby sie wydawac¢, ze sedzia powinien najpierw
ukarac zawodnikow zoéttymi kartkami za opuszczenie
pola gry bez jego zgody. Tak sie jednak nie dzieje,
poniewaz sedziowie kazg zawsze za ciezsze
z przewinien czyli niesportowe zachowanie. Miejsce
wznowienia gry po pokazaniu kartek znajdowac sie
bedzie w miejscu gdzie znajdowala sie pitka
w momencie popetnienia przewinienia.

Siatkdwka

Byty lepsze od Rypina

Mistrzynie powiatu w pitke siatkowa w kategorii szk6t ponadgimnazjalnych zmierzyly sie
z najlepszymi siatkarkami z powmlu rypinskiego. WygraliSmy 3:1.

W zeszlym tygodniu w hali
sportowej w Rypinie, zefiska dru-
zyna z Zespolu Szkél nr 1 im.
Anny Wazdéwny, ktéra wygrata
powiatowe mistrzostwa w pitke
siatkowg rozegrala mecz towarzy-
ski z mistrzyniami powiatu rypin-
skiego.

Sparing mial na celu spraw-
dzenie umiejetnoséci zawodniczek
przed ¢wieréfinalami wojewddz-
kimi.

Golubska druzyna w skla-
dzie: Agata Grajkowska, Joan-
na Scianowska, Joanna Kuro$,
Joanna Baczkowska, Ewa Janicka,
Marlena Jesionowska, Agnieszka
Dotegowska, Katarzyna Rytowicz,
Katarzyna Krzeszewska wygrala
mecz 3:1.

Szyw, fot. ZS 1

Pitka nozna

r\‘

Kujawy po karnych

15 stycznia na hali w Nowej Wsi (gmina Ciechocin) odbyt sie pierwszy z trzech zaplanowa-
nych turniejow pitki noznej halowej organizowany przez Iskre Ciechocin.

Do zawoddw przystapito sie-
dem zespoléw podzielonych na
dwie grupy. Druzyny mialy Scisty
zwigzek z miejscowosciami gminy
Ciechocin. Po rozegraniu meczéw
grupowych przystapiono od razu
do meczéw o pierwsze, trzecie
i pigte miejsce. W tym ostatnim
spotkaniu zagraly GS Ciechocin

z Miliszewami (1:2). W malym
finale zmierzyla sie¢ Nowa Wie$ z
Elgiszewem. Tu po wyniku remi-
sowym 2:2 do wylonienia zwy-
ciezcy potrzebne byly rzuty karne,
ktore lepiej egzekwowata Nowa
Wie§. W finale turnieju miedzy
Kujawami a Ciechocinem padt
wysoki remis (4:4). Roéwniez tu

o zwyciestwie rozstrzygaly rzuty
karne. W strzatach z 7 metra lepsi
(2:1) okazali si¢ zawodnicy Kujaw
i to oni wygrali pierwszy w tym
roku w gminie Ciechocin turniej
halowy.
Druga runda turnieju odbe-
dzie sie 12 lutego.
PW
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Pitka reczna

Pewnie od poczatku do konca

Olimpijczyk Kowalewo w pierwszym w nowym 2012 roku meczu Il ligi pitki recznej pokonat
Vistal Laczpol Gdynia. Mecz przez wigkszos¢ czasu toczyt sie pod dyktando gospodarzy.

Spotkanie zacigte bylo na sa-
mym jego poczatku. W 6 minucie
goscie wyszli na prowadzenie 4:5
po btedach Olimpijczyka w ataku.
Kowalewianki zaczety odjezdzacé
rywalkom ok. 10 minuty. Ze sta-
nu 6:6 szybko zrobilo si¢ 8:5 po
bramce Pauliny Guttmann i 9:5
po bramce Agnieszki Pecherskie;j.
W 16 minucie bylo juz 11:6 i tre-
ner gosci doszed! do wniosku, ze
to najlepszy moment, by poprosi¢
o czas. Obraz gry niewiele po tej
pauzie si¢ zmienil i przewaga ko-
walewianek rosta. Bardzo dobrze
wygladala gra w obronie. Szczy-
piornistki z Gdyni popelnialy wie-
le bledow, a kiedy dochodzily do
sytuacji rzutowej bardzo dobrze
spisywala si¢ bramkarka Monika
Orzechowska. Koncéwka pierw-
szej polowy byta troche stabsza dla
Olimpijczyka, przez co przewa-
ga stopniala do stanu 21:17 w 30
minucie. Po przerwie mecz nie
zmienil si¢ zbytnio. Nadal pada-
o wiele bramek, akcja przenosita
sie blyskawicznie z jednej bramki
pod druga. W 36 minucie Kowale-
wo wyszlo na prowadzenie 26:19.
Pézniej podopieczne Roberta Bej-
gera troche pogubily sie w ataku

14

i
{

i
|

5

Il

TI1IRLT

e
-
-
-
-

&

'1 1
\ll.i q i

~
b g
P
—
-
[
-

_ .
——

!

e

!

tracac trzy pilki z rzedu i przewaga
ponownie stopniata do 4 bramek.
W 43 minucie sedziowie po raz
pierwszy wyslali na dwuminuto-
wa kare pitkarke gosci, by chwile
pdzniej ukara¢ druga i Olimpij-
czyk gral 6 na 4 w polu. Mecz do
tej pory byl bardzo czysty. W 50
minucie po raz pierwszy na dwie
minuty powedrowata na tawke kar

Odwazne wejscie z $rodka rozegrania Agnieszki Pecherskiej

o

Mimo 7€ pierwsze wykluczenie z gry nastapito dopiero w drugiej potowie,

zawodniczki nie oszczedzaty sie

pitkarka z Olimpijczyka. Odno-
towujac przewinienia warto nad-
mieni¢, ze w 57 minucie sedziowie
ukarali czerwong kartkg zawod-
niczke z Gdyni za brutalny faul
na Paulinie Guttmann. Ostatecz-
nie mecz zakonczyl sie wynikiem
39:31 dla Olimpijczyka.

PW

Szybkie wznowienia gry od bramkarki Moniki
Orzechowskiej przyniosty kilka bramek
z szybkiego kontrataku

Siatkdwka
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Mini siatka
— max emocje

Ten sport ma wziecie i dlatego warto w niego inwestowac
- to wnioski, ktére wysuneli organizatorzy pierwszego tur-
nieju mini siatkowki o Mistrzostwo Szkoty Podstawowej

w Kowalewie Pomorskim.

Uczennice kowalewskiej pod-
stawowki udowodnily juz swoje
umiejetnosci w mini siatkdwce
czteroosobowej zajmujac  trze-
cie miejsce w turnieju Kinde-
r+Sport. Widzac rosngcg popu-
larno$¢ mini siatkéwki w miniony
weekend zorganizowano mistrzo-
stwa szkoly w tej dyscyplinie spor-
towej. Rywalizowaly dziewczeta.
Zawody wygrata 6 ,b" pokonujac
réwiesniczki z dwdch pozostatych
klas ,a" i ,,c".

- Cieszy to, ze dzieci chca grac.
Juz po turnieju zawodniczki zapo-
wiedzialy sobie rewanz. Wida¢, ze
ten rodzaj sportu jest popularny
inalezy w niego inwestowac. Dzie-
kuje dyrektorowi szkoly Benedyk-

Siatkdwka

towi Mrozinskiemu za obecno$¢
na zawodach, zawodniczkom oraz
licznej rzeszy kibicow, ktorzy ob-
serwowali rywalizacje i bardzo
fair kibicowali. Na indywidualne
wyrdznienia zastuguja Paulina
Matczak i Joanna Jasinska, na co
dzien przyjaciotki reprezentuja-
ce szkole na zewnatrz, ale w tym
turnieju grajace przeciwko sobie
w réznych druzynach - podsumo-
wuje Andrzej Lukaszewski.

Sktad zwycieskiej druzyny
tworzyly: Joanna Jasinska, Niko-
la Gorska, Dominika Zawadzka,
Paulina Nizwantowska.

Zawody sedziowali Bartosz
Dybka i Mikolaj Cebula.

PW

Tym razem spadek

W miniony weekend swoj debiut w turnieju lll ligi wojewddz-
kiej mtodziczek miaty siatkarki Zrywu Wrocki. Debiut w tak wy-
sokiej klasie rozgrywkowej okazat si¢ bardzo trudny. Siatkarki
niestety przegraty w Nakle i powracaja do turnieju IV ligi.

Mtodziczki Zrywu Wrocki
uczestniczg od ubieglego roku
w rozgrywkach wojewddzkiej ligi
mlodziczek. Liga zorganizowana
jest na system turniejowy. W kaz-
dej ligowej kolejce odbywa sie pie¢
turniejoéw, w ktorych biora udziat
po trzy druzyny. Wygrany w tur-
nieju awansuje do wyzszej ligi,
ostatni zespot spada do nizszej.
Siatkarki Zrywu w poprzedniej
kolejce awansowaly z 4 do 3 ligi
turniejowej. W miniony weekend
wyjechaty do Naklfa, by walczy¢
z NTS-em Tréjka Naklo i Sokotem
Mogilno. W pierwszym meczu -
z Naklem Zryw ulegl 0:2 (25:14,
25:5). W drugim meczu z Sokolem
Mogilno padt identyczny wynik
0:2 (12:25 i 14:25). Dwie porazki
zdecydowaly o spadku Zrywu do
4. ligi.

- Niestety zderzenie si¢ z ze-
spolami tego szczebla byto bo-
lesne. Tego dnia nie wychodzilo
nam kompletnie nic. Przyczyn
dopatrywa¢ si¢ mozna w stresie,

indywidualnych niedyspozycjach,
dalekim wyjezdzie czy przeme-
czeniu sezonem. Prawda jest taka,
ze w naszej normalnej dyspozycji
rywale byli prawie w naszym za-
siegu - moéwi trener Przemyslaw
Wodzien.

Swdj najblizszy turniej w wo-
jewddzkiej lidze mlodziczek Zryw
rozegra 4 lutego we Wrockach. Ry-
walkami bedg siatkarki z Brodnicy
i Bielic.
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Nie czekaj!

Przyjdz i potwierdz swoj fach dyplomem!

OSTATNIE 20 miejsc!!!

Masz doswiadczenie w pracy w:
e warsztacie samochodowym,

e kuchni,
e gospodarstwie rolnym,
a nie masz kwalifikacji potwierdzonych dyplomem

Przyjdz do Zespotu Szkoét, CKU w
Gronowie

na bezptatne kursy zawodowe!

Zajecia od lutego 2012r.

W ramach projektu "Szkota przyszta do Ciebie"
organizujemy kursy zawodowe konczace sie
egzaminem panstwowym

W projekcie mogq bra¢ udziat dorosli mieszkancy
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego majacy
minimum wyksztatcenie podstawowe lub
gimnazjalne oraz doswiadczenie w danym

zawodzie:

Wiece] informacjl w zakiadce "Szkola przyszia do Ciebie"

lub pod telefonem
sekretariat: (56) 678-40-82, (56) 678-40-83

koordynator projektu: 795 506-842

Projekt wspdifinansowany przez Unig Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

pojazdéw samochodowych

ro - -
G IIOWOIZB 87 Projekt realizowany przez Zespol Szkol, CKU w Gronowie
w ramach priorytetu IX Rozwo]
wyksztalcenia i kompetencji w regionach
Dzialania 9.3 Upowszechnienie formalnego
p— T . 3 W - -y s F -
— » UNIA EUROPEJSKA ksztalcenia ustawicznego w formach
KAPITAL LUDZKI | EUROPEJSKI '--'**“'"vf h
NARODOWA STRATEGIA SPAINOSCI R— : FUNDUSZ SPOLECZNY Projekt wspolfinansowany przez Unie
Euf pejska w ramach Europejskiego

3-letnie w przypadku rolnika lub mechanika

2-letnie dla kucharza matej gastronomii.

Funduszu Spolecznego

REKLAMA

Sz. Rypinska

ul. Pitsudskiego

TEL. 533 777 999
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