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Ptasia grypa w mieście
GOLUB-DOBRZYŃ  U łabędzia znalezionego w centrum miasta służby weterynaryjne wykryły wirus pta-
siej grypy H5N8. Choroba nie jest groźna dla ludzi, ale zalecane są środki ostrożności
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Golub-Dobrzyń 
Klasa niezgody

Dwóch uczniów może robić zna-
czącą różnicę, ale jak się okazuje 
problem jest bardziej złożony, bo 
dotyczy 12 uczniów i być może mia-
sto jest naciągane na koszty
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Golub-Dobrzyń
Las Vegas nad Drwęcą

W Golubiu-Dobrzyniu nie ma chy-
ba baru gdzie nie byłoby maszyn 
hazardowych. Policja i celni kon-
trolują, a burmistrz nie wie ile tych 
maszyn ma w mieście
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Wywiad
Joga pasją życia

Karolina Sulikowska od kilku lat 
prowadzi zajęcia z jogi. Specjalnie 
dla naszego tygodnika opowiada o 
swojej pasji i drodze życia
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Wszystko zaczęło się w pią-
tek. Mieszkańcy zawiadomili stra-
żaków o łabędziu, który jak się 
wydawało na pierwszy rzut oka, 
przymarzł do lodu przy brzegu 
Drwęcy na ul. Piaskowej.

– Po przybyciu na miejsce 
ustaliliśmy, że ptak nie przymarzł, 
a był mocno osłabiony – mówi 
rzecznik prasowy golubsko-do-
brzyńskich strażaków mł. bryg. 
Karol Cachnij. – Łabędź został 
przekazany weterynarzowi. Nie-
stety następnego dnia zdechł.

Służby wykonały niezbędne 
badania i okazało się, że ptak był 
chory na wysoce zjadliwą pta-
sią grypę H5N8. W poniedziałek 
komunikat w sprawie wydał po-
wiatowy lekarz weterynarii. Za-

lecił on ograniczenie spacerów ze 
zwierzętami wzdłuż Drwęcy oraz 
wstrzymanie się z dokarmianiem 
dzikiego ptactwa. 

– Na razie nie możemy udzie-
lić więcej informacji. Wszystkie 
niezbędne na ten moment są 
przekazane w komunikacie. Jeśli 

pojawi się konieczność, będzie 
wydany kolejny komunikat – do-
wiadujemy się u powiatowego le-
karza weterynarii Ernesta Waw-
rzyniuka.

PLW przypomniał również 
o stosowaniu się do zakazu trzy-
mania ptaków hodowlanych na 

świeżym powietrzu. Muszą one 
przebywać w zamknięciu. Prze-
pis jest rygorystyczny i dotyczy 
nawet posiadaczy jednej kury lub 
gołębia. Wszystkie niepokojące 
znaleziska, np. padłe dzikie ptaki 
należy zgłaszać do powiatowe-
go lekarza weterynarii pod nr. 

56 683 28 87. Nieprzestrzeganie 
zasad grozi karami.

Ptasia grypa przybyła do Pol-
ski z Niemiec. Potem ogarniała 
kolejne województwa: lubuskie, 
dolnośląskie, małopolskie, wiel-
kopolskie, mazowieckie i wresz-
cie 7 lutego odnotowano pierwszy 
przypadek w naszym wojewódz-
twie w okolicach Sępólna Krajeń-
skiego. Wirus H5N8 nie jest groź-
ny dla ludzi. Groźnym szczepem 
jest H5N1, ale i w tym przypadku 
zarażenie się jest trudne i docho-
dzi do niego, jeśli nie przestrzega 
się zasad higieny. 

O zwiększonej zachorowal-
ności mieszkańców na grypę pi-
szemy na str. 2.

Tekst i fot. (pw)

GOLUB- DOBRZYŃ  Zakończyli ferie
Milusińscy po dwutygodniowym odpoczynku wrócili do szkoły. W czasie ferii wiele się działo na terenie 
całego powiatu, co relacjonujemy na bieżąco na łamach gazety oraz na naszym portalu GOLUB-CGD.PL. 
Dzieci miały zajęcia plastyczne, muzyczne i wycieczki. Były też bale karnawałowe. Na zdjęciu przebierań-
cy z miasta, którzy właśnie balem zakończyli ferie zimowe. A teraz cóż, czas zacząć odliczanie do wakacji.

(nał), fot. nadesłane
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Sezon grypowy w pełni
Powiat  Od miesiąca lekarze w powiecie mają pełne ręce 
pracy. Grypa zbiera żniwo, a w najbliższym czasie może być 
jeszcze gorzej 

Redakcja:
87-400 Golub-Dobrzyń
ul. Rynek 20 
tel. (56) 682 26 80
e-mail: redakcja@wpr.info.pl
Redaktor Naczelny:
Magdalena Betlejewska
Redaktor prowadzący:
Celina Nałęcz
tel. 662 061 319

tygodnik Regionu
golubsko-dobRzyńskiego

Redakcja nie zwraca tekstów 
niezamówionych oraz zastrzega 
sobie prawo do ich redagowania 
i skracania. Redakcja nie odpowiada 
za treść zamieszczonych ogłoszeń.

Dział reklamy i ogłoszeń:
tel. (56)  682 26 80
e-mail: reklama@wpr.info.pl 
Wydawca: 
Wydawnictwo 
Promocji Regionu Sp. z o.o.
87-400 Golub-Dobrzyń
ul. Rynek 20 
Druk:
GRUPA WM Sp. z o.o.  
10-364 Olsztyn, ul. Tracka 5

Liczba zachorowań na gry-
pę i infekcje grypopodobne sys-
tematycznie wzrasta. Z danych 
Państwowego Powiatowego In-
spektora Sanitarnego w Golubiu-
Dobrzyniu wynika, że od 1 paź-
dziernika 2016 roku do 7 lutego 
roku bieżącego w naszym powie-
cie odnotowano 1191 zachorowań 
na grypę, infekcje grypopodobne 
i ostre zakażenia dróg oddecho-
wych. Jest to o 457 więcej przy-
padków niż w poprzednim roku. 
Hospitalizacji wymagało 8 osób. 
Na szczęście w naszym regionie 
brak przypadków zgonów z po-
wodu infekcji. Najczęściej chorują 
osoby w wieku 15-64 lata. Jest to 51 
proc. ogółu. 

Obecnie sezon grypowy jest 
w pełni. W ciągu kilku dni, czyli od 
1 do 7 lutego, w powiecie golub-
sko-dobrzyńskim odnotowano 221 
zachorowań i podejrzeń zachoro-
wania na grypę. Jedna osoba zo-

stała skierowana do szpitala. 
– Grypa jest chorobą ogólno-

ustrojową, czyli dominują w niej 
objawy ogólne. Są to: gorączka, 
osłabienie, bóle kostno-mięśnio-
we, bóle głowy. W przeziębieniu 
dominują natomiast objawy miej-
scowe, np. ból gardła, katar, kaszel, 
gorączka jest niższa i najczęściej 
nie przekracza 38,5 stopni – mówi 
lekarz Włodzimierz Krupa z NZOZ 
Nasz Medyk. – Należy zaznaczyć, 
że w grypie również prawie zawsze 
występuje kaszel, a katar i ból gar-
dła mają niewielkie nasilenie.

Jak można chronić się 
przed infekcją? 
Z pewnością należy dbać o od-

porność. Można to robić na wiele 
sposobów. Trzeba unikać stresu, 
wysypiać się, zdrowo odżywiać 
oraz sięgać po naturalne metody 
wspomagania układu immunolo-
gicznego. Może to nas uchronić 
od wielu infekcji, a gdy dopadnie 

nas choroba, jej przebieg będzie 
dużo lżejszy i krótszy. W czasie 
sezonu zachorowań warto ogra-
niczyć przebywanie w większych 
skupiskach, częściej myć ręce, 
unikać niepotrzebnego dotykania 
powierzchni w miejscach publicz-
nych. Czy to jednak wystarczy, by 
uniknąć grypy? Niestety nie. Tak 
naprawdę wirus może zaatako-
wać każdą nieodporną osobę, po-
nieważ rozprzestrzenia się drogą 
kropelkową. Powyższe zalecenia 
mogą zmniejszyć ryzyko zachoro-
wania.

Lekarz Włodzimierz Krupa 
przede wszystkim poleca szcze-
pienia na grypę, które są naj-
skuteczniejszym sposobem na 
uniknięcie choroby. Najlepszym 
momentem na zaszczepienie się 
jest czas przed sezonem zachoro-
wań, gdy pojawia się nowa szcze-
pionka. Nie oznacza to jednak, 
że teraz nie można skorzystać z 
ochronnej iniekcji. Nadal może za-
szczepić się każda zdrowa osoba, 
pod warunkiem, że nie miała kon-
taktu z wirusem. Trzeba pamiętać, 
że szczepionka zaczyna działać po 
7 dniach. 

Na grypę powinny szczepić się 
szczególnie osoby z grup ryzyka. 
To ci, którzy mają stały kontakt 
z innymi, np. pracownicy służby 
zdrowia, nauczyciele, urzędnicy, 
a także dzieci, osoby starsze oraz 
te, które cierpią na choroby prze-
wlekłe, takie jak cukrzyca, choroby 
układu oddechowego, np. astma i  
choroby układu sercowo-naczy-
niowego. Kobiety w ciąży również 
powinny się szczepić, ponieważ 
grypa u ciężarnych może powo-
dować groźne powikłania.   

– W przypadku zachorowa-
nia na grypę trzeba położyć się do 
łóżka i odpoczywać. Należy uni-
kać pracy fizycznej. Podczas grypy 
pomaga leczenie objawowe, czyli 
nawadnianie, branie leków prze-
ciwgorączkowych, przeciwbólo-
wych i przeciwzapalnych. U osób 
starszych i cierpiących na choroby 
przewlekłe grypa może mieć cięż-
ki przebieg. W takich przypadkach 
istnieje możliwość zastosowania 
leków przeciwwirusowych, do-
stępnych na receptę – wyjaśnia 
Włodzimierz Krupa. 

W Polsce szczepi się o wiele 
mniej osób niż w krajach zachod-
nich. U nas występuje też więcej 
powikłań i zgonów z ich powodu. 
Państwowy Powiatowy Inspektor 
Sanitarny w Golubiu-Dobrzyniu 
informuje, że w naszym powiecie 
szczepi się zaledwie 2 proc. miesz-
kańców. 

Daria Szpejenkowska
fot. internet

Porównanie sezonu epidemicznego grypy 2015/2016 i 2016/2017 
w powiecie golubsko-dobrzyńskim

udział grup wiekowych w zgłaszanych przypadkach infekcji 
grypopodobnych i ostrych zakażeń dróg oddechowych w okresie 

od 1 października 2016 roku  do 1 lutego 2017 roku.

Wizytówka z promilami
Co zrobić, by miasto nie kojarzyło się turystom z nie-
zbyt sympatyczną wizytówką w postaci dżentelme-
nów stojących na golubskim rynku i porozbijanych 
butelek? O tym dyskutowali radni na komisji.

Golub-Dobrzyń

Podczas ostatniej komisji 
infrastruktury raport na temat 
stanu bezpieczeństwa w mieście 
przedstawił komendant policji 
inspektor Dariusz Borowiec. Przy 
okazji wywiązała się dyskusja do-
tycząca osób, które przebywają 
na golubskim rynku pod jedną 
z kamienic oraz problemu spoży-
wania alkoholu w miejscach pu-
blicznych.

– Ci panowie na rynku to 
taka nasza negatywna wizytówka 
– mówi radny Szymon Wiśniew-
ski. – W tej chwili nie ma proble-
mu, ponieważ jest zima. Miasto 
ma jednak ambicje turystyczne 
i latem, gdy przyjadą do nas go-
ście i odwiedzą starówkę, zobaczą 
właśnie taki nie najlepszy widok.

Komendant policji zauważył, 
że istnieje kilka sposobów na ra-
dzenie sobie z problemem: – My-
ślę, że radni powinni zastanowić 
się nad odebraniem koncesji na 
sprzedaż alkoholu w okolicy, co 
trochę utrudni życie tym oso-
bom. Oni sami są dość ostrożni 
i nie piją w miejscu publicznym. 
Nawet ukaranie ich mandatem 
przynosi bardzo niewielkie rezul-
taty.

Drugim przywołanym przez 
komendanta rozwiązaniem jest 
przesiedlenie. – W kilku więk-
szych miastach, gdzie istniał taki 
problem, władze zdecydowały 
się na przemieszczenie sprawia-
jących kłopoty osób i rozmiesz-
czenie ich w lokalach w różnych 
częściach miasta. W Golubiu-Do-
brzyniu, z uwagi na wielkość i za-
soby, może być to trudne.

Podobnego zdania jest bur-
mistrz Mariusz Piątkowski: – Prze-
mieszczenie tych osób to jedyny 
sposób. Monitoring niewiele daje, 
a policja nie będzie w tym miej-
scu wystawiać stałego patrolu. To 
problem wizerunkowy i chodzi 
nie tylko o ludzi, ale i o śmieci. 
Rano opróżniamy w tym rejonie 
kosze, a już w południe w okolicy 
jest pełno butelek.

Drugim miejscem regularnie 
zaśmiecanym butelkami jest la-
sek przy ul. Żeromskiego. I tu ko-
mendant zasugerował możliwość 
odebrania koncesji na sprzedaż 
alkoholu, tym bardziej, że tuż 
obok znajduje się szkoła.

(pw)
fot. internet
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Klasa niezgody
GOLUB-DOBRZYŃ  Dwóch uczniów może robić znaczącą róż-
nicę – to podsumowanie gorącej dyskusji w związku z dwiema 
mało licznymi klasami pierwszymi, które funkcjonują w Szkole 
Podstawowej nr 1. Problem jest bardziej złożony, bo dotyczy 12 
uczniów i być może miasto jest naciągane na koszty

R E K L A M A
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tel. kontaktowy 789-080-320

NOWO OTWARTA
R E K L A M A

W Szkole Podstawowej nr 1 
w Golubiu-Dobrzyniu utworzono 
dwie klasy pierwsze. W jednej uczy 
się 13, a w drugiej 14 uczniów. Zda-
niem części radnych nie ma to eko-
nomicznego uzasadnienia. Sytuacja 
była już poruszana podczas komisji 
rady, gdzie stawiano ją za przykład 
poszukiwania oszczędności:

– Gdyby, zamiast dwóch powo-
łano jedną klasę, wówczas można 
powiedzieć, że miasto oszczędziłoby 
ok. 100 tys zł. To bardzo duża kwo-
ta. Uważam, ze takiego podziału na 
dwie klasy dokonano z premedyta-
cją i miasto musi dokładać pienią-
dze, które można było przeznaczyć 
choćby na inwestycje – mówi radny 
Rafał Malinowski. 

O przyjęciu do oddziałów przed-
szkolnych oraz do klas pierwszych 
szkoły podstawowej decyduje liczba 
punktów uzyskanych przez kandy-
data w trakcie rekrutacji – czytamy 
w statucie golubskiej podstawów-
ki. Za co można dostać punkty? Za 
wielodzietność, niepełnosprawność, 
za posiadanie rodzeństwa już uczą-
cego się w szkole czy pracę obojga 
rodziców. Ale najważniejszy w tym 
przypadku jest punkt statutu go-
lubskiej placówki mówiący o tym, 
że kandydaci zamieszkali poza ob-
wodem szkoły mogą być przyjęci do 
klasy pierwszej dopiero wtedy, gdy 
szkoła nadal dysponuje wolnymi 
miejscami.

Całej sytuacji dziwi się dyrektor 
placówki w Golubiu Marzena Pe-
szyńska:

– W naszej szkole oddziały były 
zawsze mniej liczne, a dodatkowo 
obecnie mamy do czynienia z za-
mieszaniem związanym z reformą 
sześciolatków. Szkoła uzyskała zgo-
dę miasta na utworzenie dwóch 
klas. Myślę, że powinniśmy się ra-
czej cieszyć z tego, że dzieci będą się 

u nas uczyły. 
Rzeczywiście to miasto jest or-

ganem prowadzącym i ma ostatnie 
słowo przy ustalaniu arkusza orga-
nizacyjnego szkoły. Miasto tłumaczy 
się w tej sytuacji dobrem dzieci.

– To decyzje z pogranicza eko-
nomii i jakości nauczania – mówi 
burmistrz Mariusz Piątkowski. – Tu 
akurat mieliśmy do czynienia z sy-
tuacją progową, gdzie przeważał je-
den – dwoje uczniów. 

Z takim postawieniem sprawy 
nie mógł zgodzić się radny Rafał 
Malinowski.

– W naszym mieście standar-
dem jest liczebność 25 uczniów 
w klasie. Trudno mi uwierzyć, że mia-
sto nagle zaczęło dbać o uczniów. 
W mieście mamy 70 uczniów klas 
pierwszych, czyli łatwo policzyć, że 
wystarczy ich do stworzenia trzech 
klas. Tymczasem mamy cztery kla-
sy. Dla mnie to niezrozumiałe. Bra-
kuje kilka tysięcy złotych na remont 
Czarnej Drogi, a z drugiej strony 
mamy takie bizantyjskie standardy 
nauczania i to w odniesieniu nie do 
wszystkich, ale do grupki dzieci.

Jak się okazuje, wątpliwości 
radnego mają swojej uzasadnienie. 
Nie jest tajemnicą, że w golubskiej 
podstawówce uczą się dzieci spo-
za obwodu szkoły czyli mieszkań-

cy gminy Golub-Dobrzyń. Miejsce 
w szkole dla nich może, ale nie musi 
się znaleźć, ponieważ pierwszeń-
stwo przyjęcia mają dzieci z obwo-
du miejskiego. Kto podjął taka de-
cyzję i ile jest dzieci spoza obwodu? 
Pytamy burmistrza.

– Aneks sporządziła dyrektor 
szkoły w dniu 23.08.2016r., który 
w dniu 25.08.2016 został zatwierdzo-
ny przeze mnie. Dyrektorka decyzję 
poparła tym, że zgodnie z przepisa-
mi ustawy o systemie oświaty do 
jednej klasy pierwszej może zostać 
przyjętych maksymalnie 25 dzieci – 
mówi burmistrz Mariusz Piątkow-
ski. – Spoza obwodu do pierwszych 
klas uczęszcza 12 uczniów. W tym 7 
dzieci spoza obwodu miasta i 5 dzie-
ci z miasta, ale należące do obwodu 
Zespołu Szkół Miejskich.

W tym przypadku liczba dzie-
ci spoza obwodu jest zaskakująca, 
bo to prawie cała jedna z tych klas. 
A przeważająca siódemka spoza 
miasta może kłaść  na szalę  oszczęd-
ności, o których mówią radni.

(pw, nał)

AUDYT, AUDYT I JESZCZE RAZ AUDYT!
Dyrektor SP 1 została przyłapana na czymś bardzo brzydkim – na wyciąganiu 
miejskich pieniędzy na zupełnie nieuzasadnione wydatki. Ba – na wydatki któ-
re tak naprawdę są sprzeczne z prawem! 
Dyrektorka miała prawo powołać jedną klasę pierwszą, liczącą maksymalnie 
25 uczniów. Ponieważ w obwodzie szkolnym mieszka na stałe 15 dzieci, szkoła 
dysponowała 10 miejscami wolnymi, które mogła zaoferować dzieciom spo-
za obwodu. Statut szkoły mówi bowiem jednoznacznie w § 20, że „kandyda-
ci zamieszkali poza obwodem Szkoły mogą być przyjęci do klasy pierwszej po 
przeprowadzeniu postępowania rekrutacyjnego, jeżeli Szkoła nadal dysponuje 
wolnymi miejscami”. Jeżeli zatem szkoła nie dysponuje miejscami wolnymi, 
kandydaci po prostu nie mogą zostać przyjęci ! Jakim więc prawem na 10 wol-
nych miejsc zostało przyjętych 12 uczniów ? Ano nie ma takiego prawa.. Skutek 
natomiast jest taki, że nieuzasadnione przyjęcie dwojga uczniów spoza obwodu 
(dla których nawet w tej chwili są wolne miejsca w SP nr 2) dało pretekst do 
utworzenia niepotrzebnego oddziału, generującego niepotrzebne wydatki rzę-
du 100 tysięcy złotych! 
W sytuacji gdy miasto – wg słów burmistrza – jest „biedne jak mysz kościelna”, 
takie zachowanie jest skandaliczną nielojalnością nie tylko wobec miasta i jego 
jednostek, ale wobec każdego z mieszkańców Golubia-Dobrzynia, którzy od 
wielu lat nie mogą się doczekać na nowe nawierzchnie ulic, chodniki, parkingi, 
place zabaw itp. itd. Tymczasem, co ciekawe – przyłapana dyrektorka zamiast 
przeprosić i zaproponować naprawienie sytuacji przystąpiła do kontrataku. 
Radni, którzy odważyli się wyrazić troskę o budżet miasta zostali wywołani 
do tablicy; pojawiły się listy rodziców i nauczycieli wyrażające oburzenie wo-
bec ich postawy. Odmówiono im wręcz prawa do zainteresowania finansami 
miejskiej jednostki ! Na sesji podczas której omawiano ten przypadek, zarówno 
dyrektorka, jak i burmistrz tłumaczyli całą sprawę... dobrem dzieci! Ale skoro 
dobro dziecka to możliwość nauki w 13-osobowej klasie, to co z resztą dzieci 
w Golubiu-Dobrzyniu!? Są traktowane źle? Według tej logiki tak. Należy więc 
Panie Burmistrzu  jak najszybciej wszystkie klasy podzielić na pół. 
Ale żarty na bok, bo sprawa jest śmiertelnie poważna. Z budżetu miasta wy-
płynęło kilkadziesiąt, a może kilkaset tysięcy złotych. Nie wiadomo czy jest 
to jedyny taki przypadek, czy może norma, o której ani radni, ani mieszkań-
cy miasta nie mają po prostu wiedzy. Mają natomiast święte prawo wiedzieć, 
w jaki sposób wydawane są ich pieniądze i żądać, aby wydawano je racjonalnie. 
Burmistrz reaguje emocjonalnie, bo zdaje sobie sprawę, że sprawa uciekła spod 
dywanu i że ciężar jej wyjaśnienia spoczywa właśnie na nim. Prawdopodob-
nie spadnie na niego przykry obowiązek złożenia doniesienia do prokuratury, 
aby jednoznacznie wyjaśnić czy nie doszło do przekroczenia uprawnień przez 
funkcjonariuszy publicznych. Mieszkańcom miasta należy się natomiast jed-
noznaczne wyjaśnienie, czy był to przypadek jednostkowy, czy czubek góry 
lodowej. W tym celu należy jak najszybciej zlecić wykonanie audytu w miejskiej 
oświacie, która – przypomnijmy – stanowi prawie 35 % miejskiego budżetu.

RED.
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Barierki zmienią 
niebezpieczne przyzwyczajenia?

Kowalewo PomorsKie  Zarówno piesi, jak i kierowcy zgodnie twierdzą, że najniebezpieczniejszym 
miejscem dla ruchu drogowego w mieście jest dzikie przejście na wysokości wejścia do kościoła parafialne-
go. Gwałtownie hamujące pojazdy czy piesi uskakujący przed nimi to dosyć częsty widok. Jednak niedługo 
może się to zmienić

Projekt przygotowany przez GDDKiA

Na odcinku od skrzyżowa-
nia drogi krajowej z ul. Szkolną 
(budynek poczty) aż do ul. Plac 
700-lecia do skrzyżowania dróg 
krajowych zlokalizowane będą 
barierki U-12a.

Skrót, jaki wybierają sobie 
mieszkańcy, stwarza bardzo 
realne zagrożenie. Od wielu lat 
samorząd gminy wspólnie z za-
rządcą drogi, policją i miesz-
kańcami starają się wypraco-
wać rozwiązanie najlepsze dla 
wszystkich stron. Dlatego bur-
mistrz Andrzej Grabowski zwró-
cił się do Generalnej Dyrekcji 
Dróg Krajowych i Autostrad 
oddział w Bydgoszczy, aby opra-
cowała dokumentację zmiany 
obowiązującej w tym miejscu 
stałej organizacji ruchu. Projekt 
był konsultowany z mieszkańca-
mi. Można się z nim zapoznać na 
stronie internetowej urzędu.

W przeszłości mieszkańcy 
zbierali podpisy, aby zamiast 
dzikiego przejścia dla pieszych 
wykonać przejście oznakowane. 
Pomysł wymalowania w tym 
miejscu zebry poparło prawie 
1500 osób. Jednak wnioski skła-

dane do zarządcy drogi, wizje 
lokalne i skargi nie zmieniły 
sytuacji. Również mandaty nie-
skutecznie wpływały na przy-
zwyczajenia mieszkańców. 

– Jest trochę niebezpiecz-
nie, ale jak się uważa i szybko 
przejdzie, to można. Niestety, 
czasami policja daje mandaty – 
mówią Adam i Dawid, uczniowie 
jednej z kowalewskich szkół. 

Przepisy są jednoznaczne. 
Ukształtowanie drogi, zakrę-
ty oraz zbyt mała widoczność 
w obu kierunkach nie pozwala-
ją, aby w tym miejscu były pasy. 
Dzięki staraniom burmistrza już 
kilka lat temu na tym odcinku 
wprowadzono ruch jednokierun-
kowy. Rozważano także pomysł 
przejścia nadziemnego czy pro-
gów zwalniających, planowano 
przesunięcie muru kościelnego. 
Jednak sprawa zawsze rozbijała 
się o finanse. Mieszkańcy tam-
tędy przechodzili, przechodzą 
i chcą przechodzić, narażając 
życie i zdrowie. Zarówno swoje, 
jak i kierowców. 

– Jedynie barierki wzdłuż 
chodników ochronią zdrowie 

i życie niefrasobliwych pieszych 
przebiegających przez jezdnię 
– mówi burmistrz Andrzej Gra-
bowski. – Jest to najlepsze i je-
dyne w tej sytuacji rozwiązanie. 
Niestety, z jednej strony chod-
niki są zbyt wąskie, a po drugiej 
stronie drogi krajowej jest zlo-
kalizowany wjazd na prywat-
ną posesję. Nie można odciąć 
mieszkańca od możliwości wy-
jazdu z domu, a pozostawienie 
w tym miejscu luki stworzy tyl-
ko większe zagrożenie w postaci 
wąskiego gardła, z którego piesi 
będą korzystać, narażając swoje 
życie. Jednocześnie chodnik na 
tym odcinku jest zbyt wąski na 
swobodne mijanie się pieszych 
i np. osób z wózkami dziecięcy-
mi. 

W styczniu urzędnicy przyj-
mowali opinie i sugestie miesz-
kańców. Wkrótce podjęte zosta-
ną kolejne działania.

(krzan)
fot. strona internetowa 

Urzędu Miasta 
Kowalewo-Pomorskie

Golub-Dobrzyń

Czekają na asfalt
Pojawił się projekt remontu ul. Kościuszki w Go-
lubiu-Dobrzyniu. Nie wiadomo jeszcze, czy nowa 
nawierzchnia ma być tylko na gruntowym odcinku, 
czy też na całości od ronda, aż do bloku przy targo-
wisku.

Pracownicy biura projek-
towego zaprezentowali wła-

dzom miasta plan remontu ul. 
Kościuszki. Dotyczy on 300-

metrowego odcinka od ronda na 
ul. Żeromskiego aż po lasek przy 
drodze prowadzącej na targo-
wisko. 150 metrowy odcinek tej 
drogi jest już utwardzony. Na 
części znajduje się sfatygowany 
i dziurawy asfalt, na kawałku 
trylinka. Kosztorys projektowy 
oszacowano na 494 tys. zł. Mia-
sto nie zdecydowało jeszcze czy 
wyremontują tylko odcinek try-
linki i gruntowy, czy może całą 
300-metrową nawierzchnię.

– Warto zaznaczyć, że odci-
nek na którym już istnieje asfalt 
będzie najtańszy i jego remont 
będzie stanowił tylko niewielki 
procent kosztów całego remon-
tu – mówi pracownik biura pro-
jektowego.

Kłopotem dla projektanta 
jest fakt, że część projektowa-
nej drogi przebiega po działce 
prywatnej. Będzie należało albo 
dogadać się z właścicielem, albo 
pójść na drogę wywłaszczenia, co 
może skończyć się drogą sądową 
i wydłużyć proces inwestycyjny. 
Póki co trudno więc wyrokować 
kiedy mieszkańcy dwóch bloków 
przy ul. Kościuszki dojadą do 
swych domostw po asfalcie.

Tekst i fot. (pw)

Będzie spółdzielnia
Gmina Zbójno 25 stycznia podjęła uchwałę o powo-
łaniu i przystąpieniu do Spółdzielni Socjalnej, która 
będzie tworzona wraz z jej założycielem stowarzy-
szeniem „Czas dla Zbójna”.

Gmina Zbójno

Spółdzielnia socjalna łączy 
w sobie cele społeczne i gospo-
darcze, czyli działa na rzecz spo-
łecznej i zawodowej reintegracji 
jej członków i pracowników. Są 
to działania mające na celu od-
budowanie i podtrzymanie umie-
jętności uczestniczenia w życiu 
społeczności lokalnej i pełnienia 
ról społecznych w miejscu pra-
cy, zamieszkania lub pobytu oraz 
działania mające na celu odbu-
dowanie i podtrzymanie aktyw-
ności zawodowej na rynku pracy. 
Spółdzielnia socjalna może także 
prowadzić działalność społeczną 
i kulturalno-oświatową na rzecz 
swoich członków oraz ich środo-
wiska lokalnego, a także działal-
ność społecznie użyteczną w sfe-
rze zadań publicznych. 

– W gminie Zbójno istnieje 
zapotrzebowanie na szereg dzia-

łań w branży usługowo-eduka-
cyjnej między innymi takich jak: 
catering, usługi opiekuńcze oraz 
animacja czasu wolnego dzieci 
i młodzieży – informuje Marzena 
Marcinkowska z urzędu gminy. – 
Równie ważnym z perspektywy 
rozwoju spółdzielni jest catering 
komercyjny świadczący usługi 
w zakresie obsługi imprez i uro-
czystości prywatnych (wesela, 
urodziny, imprezy rodzinne itp.). 
Powołanie przez gminę Zbójno 
i Stowarzyszenie „Czas dla Zbój-
na” Spółdzielni Socjalnej „PRO-
SPECTUS” jest alternatywną mi-
sją w zakresie przeciwdziałania 
bezrobociu. Jednocześnie, dzięki 
uczestnictwu naszej gminy w po-
wołaniu i działalności spółdzielni 
rozwijany oraz propagowany bę-
dzie sektor ekonomii społecznej.

oprac. (nał)
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Drogi kontra świetlica
Gmina Radomin  Żywa dyskusja pojawiła się podczas po-
niedziałkowego zebrania sołeckiego wsi Piórkowo. Wójt gminy 
Radomin spotkał się z mieszkańcami tego sołectwa 13 lutego 
w sali Domu Kultury w Radominie, by skonsultować przyszłe 
inwestycje. Na szali stanęły drogi we wsi i świetlica

Na zebranie przybyli wójt 
Piotr Wolski, przewodniczący 
rady gminy Janusz Wiwatowski, 
p.o. kierownika Samorządowe-
go Zakładu Budżetowego Janusz 
Malinowski oraz mieszkańcy wsi 
Piórkowo, w tym radny Woj-
ciech Krzykowski i sołtys Jerzy 
Silkowski, a także pracownicy 
urzędu. Spotkanie rozpoczę-
ło się w spokojnej atmosferze. 
Po przedstawieniu przez Janu-
sza Malinowskiego inwestycji 
z 2016r. zrealizowanych w Piór-
kowie oraz prezentacji inwesty-
cji z całej gminy w wykonaniu 
Piotra Wolskiego nadszedł czas 
na konsultacje. 

– Do końca kadencji chciał-
bym dokończyć modernizację 
dróg. Gmina się bardzo dobrze 
rozwija. Udaje nam się pozy-
skiwać dużo środków unijnych, 
w dużej mierze dzięki dobrej 
współpracy z radnymi i skutecz-
ności pracowników urzędu – 
mówi Piotr Wolski. – Piórkowo 
zostało wpisane do programu 
rewitalizacji gminy Radomin. 
Możemy dużo zrobić w ramach 
tego programu – wyjaśnia. 

Podczas mowy o planowa-
nych do przebudowy drogach 
mieszkańcy stanowczo doma-
gali się remontu większej ilości 
odcinków. Niektórzy twierdzili, 
że w ciągu kadencji Piórkowo 
bywało pomijane w sprawach 
inwestycji drogowych. Wójt za-
pewnił ich jednak o tym, że spo-
tkanie jest właśnie po to, by mo-
gli przedstawić swoje potrzeby. 

– Potrzebuję prawdziwego 
punktu widzenia pochodzącego 
od was, mieszkańców – dodał 

włodarz gminy. 
Pomiędzy zebranymi wy-

wiązała się żywa dyskusja o od-
cinkach we wsi, które powinny 
zostać zmodernizowane. Wątki 
dróg były przeplatane z rozmo-
wami o innej inwestycji. Piotr 
Wolski pytał zebranych o to, jak 
zagospodarować działkę w cen-
trum wsi. Mieszkańcy byli w tym 
zgodni. Na pytanie o charak-
ter zabudowań na działce, czy 
ma to być kompleks biesiadny 
z domkami, miejscami na gril-
la itp., czy lepsza jest świetlica, 
wybrali świetlicę. Wójt uprzedził 
jednak, że mają wybór pomię-
dzy świetlicą a drogami. Zebrani 
domagali się innej opcji. Zależy 
im zarówno na świetlicy, której 
brakuje w Piórkowie, jak i na 
lepszej jakości drogach. Bardziej 
obawiają się sytuacji z drogami. 

– Nie chcemy jeździć po bło-
cie – twierdzą mieszkańcy Piór-
kowa. – Inne wsie mają i drogi 
i remizy, a u nas musi być wy-
bór. Czy w Kamionce musieli wy-
bierać? – pytali.

– Tak, tam też musieli wy-
brać pomiędzy modernizacją 
drogi, a remontem świetlicy. – 
odpowiada Piotr Wolski. – Wy-
brali wtedy świetlicę, ale pod 
warunkiem, że w następnym 
roku weźmiemy się za drogę. 
Zgodziłem się na taki układ. 

Po wymianie zdań uczestni-
cy spotkania doszli do porozu-
mienia. Inwestycję związaną ze 
świetlicą można rozłożyć w cza-
sie, więc priorytetem pozostały 
drogi. Mieszkańcy Piórkowa zde-
cydowali, że pierwsze do zrobie-
nia będą drogi, a w międzycza-

sie gmina będzie pracować nad 
możliwością budowy świetlicy.

Do rozwiązania pozostał 
spór mieszkańców o to, które 
odcinki zmodernizować. Wiele 
osób podawało swoje propozy-
cje, ale najwięcej emocji wzbu-
dził dylemat, w którą stronę od 
figury Matki Boskiej należy po-
prowadzić nową drogę. Zebra-
ni dyskutowali też o szerokości 
odcinków. Pojawiły się wstępne 
ustalenia, które będzie trzeba 
jeszcze przedyskutować. Pod-
czas całego spotkania mieszkań-
cy pytali m.in. o drogę z Piór-
kowa na Ugoszcz, która ma być 
objęta programem rewitalizacji. 

Jak twierdzi radny Wojciech 
Krzykowski, wszystkie drogi są 
w jakimś stopniu potrzebne, 
ponieważ wszyscy korzystają 
z różnych odcinków w podob-
nym stopniu.

– Piórkowo ma dobrego rad-
nego i równie dobrego sołtysa, 
którym zależy, aby rozwiązania 
dla wsi zadowoliły mieszkańców 
– twierdzi Janusz Wiwatowski. – 
Najważniejsze są drogi, kwestia 
ich szerokości pozostanie dla 
geodetów. Świetlica natomiast 
jest do załatwienia, ale nie od 
razu, ponieważ wszystkie pro-
cedury będą musiały nastąpić 
w ciągu 3 lat. Są maszyny do na-
prawy dróg, a operatorzy będą 
szkoleni. Materiał jest dostępny, 
a przede wszystkim są finanse, 
więc chcemy zadziałać. Będzie-
my się starać i czekamy na dopi-
sujące warunki pogodowe. 

Tekst i fot. 
Daria Szpejenkowska

Mieszkańcy Piórkowa byli zainteresowani inwestycjami w ich miejscowości

Przyszłość Julianka?
Jaki los spotka działkę po przedszkolu Julianek, które 
swoją siedzibę miało przy ul. Kościuszki? Istnieje kil-
ka ciekawych pomysłów.

Golub-Dobrzyń

Póki co w budynku przedszko-
la przy ul. Kościuszki znajdują się 
oddziały przedszkola publicznego. 
Zgodnie z planem dzieci i nauczy-
ciele mają zostać przeniesieni do 
budynku wygaszanego gimnazjum 
przy ul. Szkolnej. Docelowo mają 
tam się mieścić wszystkie oddziały 
przedszkolne. Przy ul. Kościuszki 
pozostanie budynek oraz atrak-
cyjnie położona działka. Co z nią 
zrobić?

Propozycje są rożne. Radny 
Rafał Malinowski proponuje po-
dzielić działkę na mniejsze i sprze-
dać z przeznaczeniem na obiekty 
handlowo-mieszkalne podobne, 
jak dotąd mieszczące się na skrzy-
żowaniu ul. Mazowieckiej i Konop-
nickiej. Inne podejście reprezentuje 
burmistrz Mariusz Piątkowski.

– Działkę warto przeznaczyć 
na budownictwo mieszkaniowe, 
ponieważ mamy bardzo duży de-
ficyt mieszkań w mieście. Co ty-
dzień przyjmuję interesantów 
w tej sprawie. Myślę, że sklepów 
jest u nas już dużo. Tymczasem 
miasto musi dopłacać miesięcznie 
5 tys. zł do tego, by zapewnić dach 
nad głową osobom, które czekają 
na lokale komunalne, ale muszą 
mieszkać w zasobach prywatnych. 
Blok można by postawić w ramach 
jednego z dostępnych programów.

Burmistrz cały czas optuje za 
pozostaniem w Rypińskim towa-
rzystwie Budownictwa Społeczne-
go. Innego zdania są radni, którzy 
wcześniej parokrotnie wyrażali już 
swoje zdanie na ten temat.

– Rozumiem głód mieszkań, 
ale weźmy pod uwagę, że na miesz-
kania oczekuje obecnie aż 280 ro-

dzin! – argumentuje radny Łukasz 
Pietrzak. – Jako miasto mamy 
obecnie dwie działki, gdzie mogły-
by powstać bloki i to niewysokie 
z uwagi na ograniczenia plani-
styczne. I tak nie zaspokoimy tych 
potrzeb. Miasto nie może wziąć na 
siebie roli spółdzielni mieszkanio-
wej. Jest wiele innych potrzeb.

Radny Konrad Zaporowicz za-
uważa, że wyjście z TBS może nas 
pozbawić szansy na szybkie i tanie 
zbudowanie bloku mieszkalnego 
i choćby częściowe załagodzenie 
problemu.

Kwestia przyszłości działki wy-
daje się być jeszcze niejasna. Raczej 
pewne jest, że na swoim miejscu 
pozostanie budynek przedszkola. 
Radni Franciszek Jagielski i Krzysz-
tof Skrzyniecki skłaniają się, by 
w tym miejscu powstał dom se-
niora.

– Istnieje wiele programów 
z których można skorzystać, aby 
dostosować budynek do celów 
domu seniora. I tak miasto musi 
co miesiąc dopłacać do ościen-
nych samorządów, które w swoich 
obiektach robią miejsce naszym 
mieszkańcom. Możemy oszczędzić, 
a jeśli miejsc w takim domu będzie 
więcej nawet uzyskać dochód – ar-
gumentuje Krzysztof Skrzyniecki.

Inny pomysł, którego autorem 
jest radny Szymon Wiśniewski do-
tyczył adaptacji byłego przedszko-
la jako siedziby biblioteki. 

A czy Państwo macie swo-
je propozycje do roli przedszkola 
i działki położonej przy nim? Cze-
kamy na Wasze maile.

(pw)

Golub-dobRzyń  Bal z husarzami
25 lutego, w ostatnią sobotę karnawału, odbędzie się „Bal Sarmacki” 
w towarzystwie Chorągwi Husarskiej. – Wedle sarmackich tradycji 
husarii i obyczaju przodków mamy zaszczyt i przyjemność wielką za-
prosić wszystkich miłośników dobrej zabawy na Wielki Sarmacki Bal 
Karnawałowy w asyście Chorągwi Husarskiej Województwa Kujawsko-
Pomorskiego – zachęca Dariusz Deja. – Wspaniałą atmosferę uzupeł-
niać będą wiwatami, salwami i zabawami husarze, jak i damy Chorą-
gwi Husarskiej. Przed północą ukaże się Anna Wazówna, wówczas też 
nastąpi finał loterii zamkowej, w której można wygrać zacne nagrody 
- biżuterię, weekendowy pobyt na zamku, czy też okowitę zamkową. 
Koncert wirtuoza muzyki na instrumentach dawnych Tomasza Kurjaty 
przeniesie Państwa w dawne czasy, aby za chwilę dać się porwać husarii 
do legendarnego poloneza z pochodniami po krużgankach zamkowych. 
Zabawa potrwa do białego rana, aż kur zapieje. Będzie też możliwość 
obaczyć konne popisy husarskie i z innych atrakcji skorzystać. 
Więcej informacji na stronie www.zamekgolub.pl 

   (nał) fot. nadesłane
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Las Vegas nad Drwęcą
Golub-Dobrzyń  W Golubiu-Dobrzyniu nie ma chyba baru, gdzie nie byłoby maszyn hazardowych. 
Na pierwszy rzut oka niewiele się różnią od legendarnego jednorękiego bandyty. Ale to już elektroniczne 
maszyny hazardowe na żetony lub bilon, które mogą uzależnić. – W naszym mieście to jest problem, na 
szczęście ja się w porę opamiętałem – mówi jeden z graczy. Policja i celni kontrolują, a burmistrz nie wie 
ile tych maszyn ma w mieście

– Maszyny są u nas nie-
samowicie popularne - mówi 
mieszkaniec Golubia-Dobrzynia, 
który grał i z oczywistych wzglę-
dów chce pozostać anonimowy. 
– Przeważnie są wstawiane do 
barów, ale także pozostawiane 
pod nadzorem kamer w budkach 
wolnostojących. Bardzo często 
możemy spotkać te same twarze 
„maszynistów” pochylonych nad 
grą. 

Gra która uzależnia
Grają na nich osoby o różnej 

rozpiętości wiekowej i statucie 
społecznym. 

– Od nastolatka do dziad-
ka, od bezrobotnego po lekarzy, 
przedsiębiorców – mówi gracz 
z miasta. – Znają się w swo-
im środowisku, żalą lub chwalą 
się porażkami lub sukcesami. 
W amoku pakują w nie pienią-
dze i uderzają w przyciski, od-
prawiają rytuały, rozmawiają 
z maszynami lub je zaklinają. Tak 
golubsko-dobrzyńscy hazardziści 
przegrywają swoje życie na tych 
maszynach. 

Jak podkreśla nasz rozmów-
ca często to granie odbywa się 
w ukryciu przed niczego nie-
świadomą rodziną. 

– Grający mówią, że aby wy-
grać trzeba dużo wrzucić – do-
daje. – Bywa też, że przegrywają 
całe wypłaty i żyją z chwilówek, 
wyprzedaży z majątku. Zdarza 
się, że niektórzy uciekają w han-
del narkotykami, aby nadrobić 
stracone pieniądze. W naszym 
mieście krążą też opowieści 
o osobach, które straciły miesz-
kanie i rodziny. Każdy z graczy 
ma porażki na koncie. Z regular-
nie grających nie ma osoby, która 
jest na plus z wygranych. Był kie-
dyś pewien facet, przychodził za-
wsze po wypłacie wierząc, że los 
pozwoli mu pomnożyć skromną 

wypłatę. Ogarniał się, jak mu zo-
stawało parę złotych w kieszeni 
i ze łzami w oczach wychodził 
z baru. Wracał do żony, dziecka, 
do domu z problemem i pyta-
niem jak przeżyć miesiąc. Każ-
dy z grających wierzy w system, 
który myśli że złamie. Jednak je-
dyny który istnieje to wyciągnąć 
jak najwięcej pieniędzy od grają-
cego. Maszyna musi tyle zarobić, 
aby zarobił na nie właściciel, ale 
też najemca z lokalu gdzie ma-
szyny zostają wstawione.

uwolnić się trudno
W nałóg gry wpaść łatwo, 

wyjść z tego już niesamowicie 
trudno.

– Najlepszym rozwiąza-
niem to zacząć walczyć z tym 
nałogiem jak z chorobą. Zacząć 
prowadzić dziennik przegranych 
lub podliczyć przegrane, opisać 
co mógłbym za to mieć – mówi 
były gracz. – Jeżeli masz z tym 
problem to omijaj szerokim łu-
kiem bary z maszynami, przede 
wszystkim ustaw sobie limit 
wypłaty z bankomatu na 100 zł 
dziennie. Przegrywając 2 lub 3 
tys. zł należy pomyśleć o tym, że 
byłaby to już zagraniczna tygo-
dniowa wycieczka, która lepiej 
ucieszy niż długi. Ja na szczę-
ście w porę się opamiętałem, ale 
w naszym mieście hazard maszy-
nowy jest dużym problemem.

A władza nie widzi 
Idziemy z graczem na spacer 

po mieście. Krótki, bo jest zim-
no. Naliczamy 20 punktów z au-
tomatami. Co na to burmistrz 
Mariusz Piątkowski? Okazuje się, 
że nawet nie wie ile tego w mie-
ście ma. Jak odpowiada na nasze 
pytanie sekretarz miasta Mario-
la Milarska, burmistrz nie ma tej 
wiedzy, bo nie jest uprawniony 
do przeprowadzania kontroli sa-
lonów gier, jak również nie jest 

zobowiązany do prowadzenia 
ewidencji lokali, w których znaj-
dują się wskazane urządzenia.

– Na otwarcie punktów ha-
zardowych z automatami do gier 
nie jest wymagane zezwolenie 
władz miasta – pisze w mailu 
Mariola Milarska. – Możliwość 
posiadania automatów do gier 
o niskich wygranych jest regu-
lowana w ustawie o grach ha-
zardowych. Zgodnie z cytowaną 
ustawą działalność w zakresie 
gier na automatach może być 
prowadzona tylko na podstawie 
udzielonej koncesji. Organem 
właściwym do wydawania kon-
cesji bądź zezwolenia jest mini-
ster właściwy do spraw finansów 
publicznych lub dyrektor izby 
celnej. Natomiast rejestracji au-
tomatów lub urządzeń do gier 
dokonuje naczelnik urzędu cel-
nego zgodnie z rozporządzeniem 
ministra finansów. Nadzór i kon-
trole  w tym zakresie sprawuje 
właściwy urząd celny. Działal-
ność gospodarcza rejestrowana 
jest w Centralnej Ewidencji i In-
formacji o Działalności Gospo-
darczej (CEIDG), gdzie organem 
jest Ministerstwo Gospodarki. 
Urzędnik w gminie dokonuje 
jedynie czynności technicznej 
wprowadzenia wniosku złożone-
go przez przedsiębiorcę do CE-
IDG nie prowadząc dodatkowej 
rejestracji. Na przedsiębiorcy 
spoczywa obowiązek uzyskania 
niezbędnych zezwoleń i koncesji 
do prowadzenia zarejestrowanej 
działalności zgodnie z obowiązu-
jącym prawem.

Tyle z urzędowych formułek. 
A skoro burmistrz nie widzi ma-
szyn, to może chociaż dostrzeże 
mieszkańca, który wpadł w nałóg 
hazardowy. Czy może on liczyć 
na pomoc z magistratu?

– W sprawie udzielania po-

mocy osobom uzależnionym 
informuję, że osoby uzależnio-
ne lub współuzależnione mogą 
zwrócić się o pomoc, do punktu 
konsultacyjnego i pierwszego 
kontaktu w Golubiu-Dobrzyniu, 
w którym przyjmuje psycholog 
w każdy czwartek i piątek od 
godz. 16.00 do 19.00 w budyn-
ku świetlicy socjoterapeutycznej 
przy ul. Sportowej 8.Ponad to 
o pomoc można się zwrócić bez-
pośrednio do Poradni Leczenia 
Uzależnień w Golubiu-Dobrzyniu 
(działalność poradni dotowana 
jest ze środków budżetu miasta), 
w celu uzyskania systematycznej 
pomocy terapeutycznej prowa-
dzonej przez specjalistów tera-
peutów. Poradnia znajduje się 
w budynku przychodni Szpitala 
Powiatowego w Golubiu-Do-
brzyniu i czynna jest od wtorku 
do soboty w wyznaczonych go-
dzinach – odpowiada sekretarz 
miasta.

Policja i celni pilnują
Czy można jakoś nasze mia-

sto „oczyścić” z nadmiaru ma-
szyn hazardowych. Okazuje się, 
że nie. Jeśli maszyna jest posta-
wiona legalnie i ma wymagane 
pozwolenia to może dalej uza-
leżniać.

– Policjanci nie są uprawnie-
ni do wydawania zakazów usta-
wiania automatów w naszym 
mieście – mówi p.o. oficera pra-
sowego golubsko-dobrzyńskiej 
policji st. asp. Małgorzata Lipiń-
ska. – Raz, dwa razy w miesiącu 
przeprowadzamy kontrole wraz 
urzędnikami celnymi. Jeśli au-
tomat jest nielegalny zostaje za-
bezpieczony i zabrany z lokalu.

Jak rozpoznać ten nielegalny? 
Zgodnie z ustawą taki automat 
znajdujący się w punkcie gry po-
winien być oznaczony tabliczką 
znamionową, numerem decyzji, 

numerem poświadczenia reje-
stracji. Ministerstwo natomiast 
mówi nie o barach, a o kasynach 
do gry. Tak jakbyśmy co najmniej 
mieszkali w Vegas, a nie Golubiu-
Dobrzyniu. Określenie to się po-
jawia, gdy pytamy o to jakie trze-
ba spełniać wymogi, by otrzymać 
pozwolenie.

– Urządzanie gier na auto-
matach jest dozwolone jedynie 
w kasynach gry, na zasadach i wa-
runkach określonych w zatwier-
dzonym regulaminie i udzielonej 
koncesji – odpowiadają w  Biu-
rze Komunikacji i Promocji Mini-
sterstwa Finansów. – Automaty 
do gier mogą być eksploatowane 
przez podmioty posiadające kon-
cesję na prowadzenie kasyn gry, 
po zarejestrowaniu automatów 
przez naczelnika urzędu celne-
go. Podkreślić również należy, że 
urządzający gry na automatach 
poza kasynem gry podlega karze 
pieniężnej w wysokości 12 tys. 
złotych od każdego automatu. 
W myśl art. 107 §1 ustawy (Ko-
deks karny skarbowy) urządzanie 
i prowadzenie gier na automa-
tach wbrew przepisom ustawy 
zagrożone są karą grzywny do 
720 stawek dziennych albo karą 
pozbawienia wolności do lat 3, 
albo obu tym karom łącznie. 

W ministerstwie dodają, że 
uruchomiony został specjalny 
bezpłatny telefon interwencyjny 
Służby Celnej (czynny całą dobę) 
– 800 060 000 oraz telefon za-
ufanej linii zgłaszania nadużyć 
– 22 694 33 44, jak również osob-
ny adres skrzynki e-mail powia-
dom-clo@mofnet.gov.pl. Można 
tu całkowicie anonimowo prze-
kazać informacje o nielegalnych 
punktach gry.

Celina Nałęcz
fot. (gracz)
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Ferie z biblioteką
Golub-Dobrzyń  Jak co roku, w okresie ferii zimowych 
w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Golubiu-Do-
brzyniu były zajęcia plastyczne, artystyczne oraz spotkania 
z animatorami kultury. Te ostatnie są możliwe dzięki współ-
pracy książnicy z Wojewódzkim Ośrodkiem Animacji Kultury 
w Toruniu 

Noc w Narni
W Lisewie ferie dzieci mogły spędzić w szkole ale 
już bez tradycyjnej nauki. Zamiast tego poznawali 
książkę „Opowieści z Narni” podczas nocy spędzonej 
w placówce.

Gmina Golub-Dobrzyń

Noc w szkole to oferta dla 
uczniów starszych klas podsta-
wówki. W przygotowaniu impre-
zy pomogły harcerki z 18 drużyny 
harcerskiej „Burza” z Golubia-Do-
brzynia. Zajęły się one organiza-
cją gry terenowej. Dzieci z Lisewa 
uzbrojone w latarki i szyfr roz-
poczęły poszukiwanie skarbu, co 
wymagało od nich rozwiązywania 
kolejnych zagadek.

– Po grze terenowej wszyscy 
spotkali się na świeczkowisku, 
podczas którego harcerki prze-
prowadziły szereg zabaw i plą-
sów. Celem tego spotkania była 
promocja harcerstwa jako orga-
nizacji promującej wartości pa-

triotyzmu i braterstwa. Pragnie-
my, aby nasi uczniowie połknęli 
bakcyla harcerstwa, ponieważ 
od przyszłego roku naszej szkole 
też ma powstać drużyna – mówi 
Magdalena Kowalczyk ze Szkoły 
Podstawowej w Lisewie.

Dodatkową atrakcją nocy 
w szkole była dyskoteka i projek-
cja filmu „Podróż wędrowca do 
świtu” trzeciej części cyklu Opo-
wieści z Narni.

Placówka nie zapomniała 
także o najmłodszych. Dla nich 
przewidziano wycieczkę do kina 
na film Sing.

(pw)
fot. nadesłane

Na początku ferii zajęcia 
prowadził Krystian Wieczyński 
z WOAK-u.

– Podzieliśmy uczestników 
zajęć na dwie grupy wiekowe 

– opowiada Barbara Wasiluk, 
dyrektor MiPBP w Golubiu-Do-
brzyniu. – Przedszkolacy rozwi-
jali swoją aktywność, potrzebę 
eksperymentalnego wyrażania 

swoich uczuć. Aktywność twór-
cza dzieci wyraziła się w formie 
ruchowej, słownej, plastycznej. 
Wartości te należy pielęgnować 
i rozbudzać, ponieważ dzięki 
niej nasi najmłodsi zdobywają 
i doskonalą wiele umiejętności, 
nawiązują kontakty społecz-
ne z rówieśnikami i dorosły-
mi. Spontanicznie przez dzieci 
podejmowane zabawy w role 
są pierwowzorami bardziej do-
skonałym odzwierciedleniem 
ról w później inscenizowanych 
zabawach. Gimnazjaliści na-
tomiast poznawali podstawy 
sztuki teatralnej. Mamy na-
dzieję, że młodzi adepci sztuki 
wykorzystają wiadomości, np. 
przy odpowiedziach na lekcjach. 
Wprowadzone też zostały przez 
prowadzącego takie elementy 
jak: emisja głosu, dykcja, praca 
z partnerem, słowem, sztuką 
improwizacji.

Inny animator Karolina For-
dońska, także z Wojewódzkiego 
Ośrodka Animacji Kultury w To-
runiu przeprowadziła zajęcia 
dotycząca filmu oraz kamery.

– Gimnazjaliści uczyli się 
wielu przydatnych rzeczy, jak 
zrobić sensowny materiał filmo-
wy, jak posługiwać się właściwie 
kamerą lub jak poprawnie filmo-
wać telefonem, jak patrzeć na 
film i co w nim jest ważne. Były 
to oczywiście podstawy, mamy 
nadzieję, że w wakacje będzie 
zorganizować dla przyszłych fil-
mowców dłuższe zajęcia. 

W bibliotece i jej filiach (przy 
ulicy Mickiewicza oraz w Golu-
biu) były też zajęcia plastyczne, 
turnieje gier planszowych i po-
kazy filmów dla dzieci. 

(szyw)
Fot. MiPBP

W bibliotece w Golubiu dzieci mogły uczestniczyć w turnieju gier i zabaw

Książnica zorganizowała także zajęcia plastyczne

Na pokaz bajek przyszli najmłodsi

W bibliotece głównej odbyły się zajęcia 
z animatorami z WOAK-u Zajęcia poprowadził m. in. Krystian Wieczyński (pierwszy z lewej)
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Joga pasją życia
WyWiad  Karolina Sulikowska od kilku lat prowadzi zaję-
cia z jogi. Specjalnie dla naszego tygodnika opowiada o swo-
jej pasji i drodze życia. Trenerka podkreśla, że joga nie jest 
sprzeczna z naukami Kościoła, a wręcz pozwala na pogłębie-
nie swojej wiary 

– Kiedy zetknęła się pani po 
raz pierwszy z jogą? 

– Interesowałam się już 
w kłodzkim liceum. Początkowo 
czytałam o jodze aż w końcu za-
częłam ją praktykować posiłkując 
się książkami. Zapał samodzielne-
go praktykowania szybko minął 
i przerodził się w poszukiwanie 
zajęć, na które mogłabym uczęsz-
czać. Moim pierwszym trenerem 
został nauczyciel z Kazachstanu. 
Okazało się, że joga to nie tylko 
praca z ciałem, ale również z od-
dechem i umysłem poprzez jego 
wyciszenie. Po zajęciach czułam się 
wspaniale, miałam dużo pozytyw-
nej energii, byłam spokojniejsza 
a ciało było rozluźnione. Na jogę 
w Kłodzku nie chodziłam długo 
ponieważ wyjechałam na studia 
do Wrocławia i tam w ferworze 
wielu nowości związanych z samo-
dzielnym życiem studentki, joga 
na jakiś czas pozostała na uboczu. 
Po pewnym czasie powróciłam do 
ćwiczeń. Terapeutka nauczyła 
mnie konkretnych pranajam czyli 
ćwiczeń oddechowych, które mia-
łam wykonywać codziennie przed 
snem. Zafascynowało mnie, że 
w tak prosty sposób i w tak krót-

kim czasie poprawiłam swoje funk-
cjonowanie, że zaczęłam ponownie 
zgłębiać temat jogi. Tym razem za-
interesował mnie oddech. Trafiłam 
na kurs „Sztuka oddechu” Fundacji 
Art of Living i tak zaczęłam robić 
różne kursy w Polsce, w Niemczech 
i Indiach. Aż w końcu zrobiłam dwa 
kursy nauczycielskie i zaczęłam 
prowadzić swoją grupę w Ośrodku 
Działań Twórczych Światowid we 
Wrocławiu. Swoje nauczanie na-
dal kontynuowałam na studiach 
podyplomowych z Psychosoma-
tycznych Praktyk Jogi na AWF we 
Wrocławiu. 

– Czym właściwie jest joga?
– Jest to styl życia. Nie są to 

tylko ćwiczenia fizyczne ale rów-
nież umysłowe polegające na wyci-
szeniu organizmu człowieka. Jest to 
przestrzeganie pewnych reguł np. 
niekrzywdzenie, prawdomówność, 
niedopuszczenie do kradzieży itp. 
Joga to droga zjednoczenia ciała, 
umysłu i ducha. Jest to droga peł-
na zakrętów, niespodzianek z któ-
rymi nie zawsze możemy sobie 
poradzić. To joga daje nam pewne 
narzędzia, to droga samorozwoju. 
Zwolennicy jej mówią, że ćwiczenia 
fizyczne czynią cuda w organizmie 

człowieka. Może nie cuda ale po-
trafią pomóc w wielu schorzeniach 
zarówno psychicznych jak i fizycz-
nych np. kręgosłupa. Do tego celu 
stosuje się odpowiednie zestawy 
ćwiczeń, które można wykonywać, 
najlepiej pod okiem wytrawnego 
instruktora.

– Co dała pani joga?
– Zmieniła moje życie, dała mi 

konkretny kierunek. Od kilku lat 
wraz z mężem prowadzimy zajęcia 
w Wąbrzeźnie, Golubiu-Dobrzyniu, 
Brodnicy oraz warsztaty stacjo-
narne i wyjazdowe w Jantarze. To 
pokazuje, że wszędzie są ludzie, 
którzy chętnie praktykują ćwicze-
nia. Daje to poczucie pewnej misji. 
Ja po poprowadzonych zajęciach 
też czuję się lepiej, więc jest to dla 
mnie potwierdzenie, że warto to 
nadal robić. Jeśli ja i inni czują się 
dobrze to jest w tym jakiś sens. 

– a co dała joga tym których 
pani trenują?

– O to najlepiej ich zapytać 
(śmiech). Mogę podzielić się in-
formacjami zwrotnymi, które do 
mnie docierają od wielu lat. Ona 
poprawia jakość snu. Jest on spo-
kojniejszy, bardziej wyciszony. Po-
prawia też koncentracje umysłu, 

a ciało staje się bardziej rozluźnio-
ne i rozciągnięte. Nasz organizm 
odczuwa mniej dolegliwości zwią-
zanych z układem trawiennym, 
a kręgosłup jest bardziej elastycz-
ny. Żeby samemu się przekonać 
jak dobroczynne działanie ma joga 
zapraszam na regularne zajęcia, 
które odbywają się w Golubiu-Do-
brzyniu we wtorki o godzinie 19.00 
w budynku gimnazjum im. Dzia-
łyńskiego przy ulicy Szkolnej. Do 
grupy można dołączyć w każdym 
momencie.

– Czy to prawda, że joga to 
medytacja?

– Medytacja jest jednym z ele-
mentów ćwiczeń, ale wymaga to 
pewnej wiedzy i umiejętności, któ-
re można nabyć w dłuższym okre-
sie. Są różne style medytacji, ale na 
początku wszystkie zdają się być 
trudne i wyglądające jak dla wta-
jemniczonych. Tylko doświadczo-
ny instruktor yogi poprowadzi nas 
we właściwym kierunku i pomoże 
osiągnąć ich cel czyli wyciszenie or-
ganizmu.

– Czy joga jest religią?
– Z całą stanowczością stwier-

dzam, że joga nie jest religią i nie 
jest sprzeczna z naukami Kościoła, 
a wręcz pozwala na pogłębienie 
swojej wiary. Można powiedzieć, że 
takim znanym przedstawicielem 
Kościoła w jodze jest, praktykujący 
ją już od 40 lat ks. Joseph Pereira. 
Jego nauczanie wyraźnie pokazuje, 
że joga i religia wzajemnie się uzu-
pełniają.

– Czy możesz nam powie-
dzieć kilka słów o swoich wyjaz-
dach do indii?

– Jak na „jogina przystało” 
(śmiech) byłam też w Indiach. Po 
raz pierwszy w 2009 roku uczest-
nicząc w dwutygodniowym kur-
sie w Art of Living International 
Centre w Bangalore. Drugi wyjazd 
odbył się na zakończenie studiów 
z Psychosomatycznych Praktyk 
Jogi I obejmował podróż po wielu 
znaczących instytutach i szkołach 
jogi. Odwiedziłam m. in. najstarszy 
instytut jogi na świecie w Bom-
baju. Podróż po Indiach niewąt-
pliwie wzbogaciła moją praktykę 
ale też zaskoczyło mnie podejście 
praktykujących tam jogę. Przede 
wszystkim mieszkańcy Indii pod-
chodzą do praktyki ze spokojem, 
powiedziałabym nawet z dystan-
sem. Czerpią z jogi przyjemność 
i nie przykładają tak dużej uwagi 
do drobiazgowego ustawiania cia-
ła. Mają zwykłe dywaniki, często 
kobiety ćwiczą w sari. Nie ważne 
jak i gdzie ważne żeby ćwiczyć. Na 
zachodzie jogę zdominowała szko-
ła jogi B.K.S. Iyengara, która kładzie 
duży nacisk na skrupulatną pracę 
z ciałem. Tymczasem wiele zna-
czących instytutów czy szkół jogi 
w pracy z ciałem nie dawało tak 
licznych wskazówek. To było dla 
mnie zaskakujące i inspirujące.

Rozmawiał 
Marek Wiśniewski

Fot. nadesłane

Karolina Sulikowska z mężem Pawłem w Indiach

W ramach ćwiczeń odbywają się wyjazdy plenerowe

Szafarnia

Koncert na Walentynki
Już w sobotę o godzinie 17.00 w Ośrodku Chopinowskim w Szafarni odbędzie się 
walentynkowy koncert „Słowiańskie współbrzmienia”. W programie znajdują się 
romantyczne utwory wokalne i fortepianowe polskich oraz rosyjskich twórców. 
Miłosny nastrój wyczaruje pochodząca z Moskwy pianistka Irina Krasavina, a to-
warzyszyć jej będzie ujmujący baryton Łukasz Skrobek.

– 18 lutego ten wyjątkowy 
wieczór w wykonaniu rosyjsko-
polskiego duetu zabrzmią wzru-
szające pieśni Mieczysława Karło-
wicza, Aleksandra Wielhorskiego 
oraz Aleksandra Dargomyżskiego 
– podkreśla Agnieszka Brzezińska, 
dyrektor Ośrodka Chopinowskie-
go w Szafarni. – Sobotni koncert 
wypełnią również napisane przez 
słowiańskich kompozytorów arie 

z oper Verbum Nobile Stanisława 
Moniuszki, Eugeniusz Oniegin Pio-
tra Czajkowskiego, a także Woj-
na i pokój Sergiusza Prokofiewa.  
Utwory wokalne przeplatane będą 
najpopularniejszymi kompozy-
cjami na fortepian solo Fryderyka 
Chopina. 

Bilety w cenie 15/20 złotych 
można nabywać przed koncertem 
w kasie Ośrodka Chopinowskiego 

po wcześniejszej rezerwacji (tel.: 
566827930 e-mail: osrodek@sza-
farnia.art.pl). 

Tradycyjnie na koncert można 
dojechać również ChopinBusem. 
Mieszkańcy Golubia-Dobrzynia 
maja transport za darmo. Autobus 
zatrzymuje się przy budynku sta-
rostwa powiatowego około godzi-
ny 15.40. 

Tekst i fot. (szyw) Koncert odbędzie się w Ośrodku w sobotę o godzinie 17.00
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Żywienie kur nieśnych 
w hodowli przydomowej
HODOWLA  Kury mają wyjątkowe wymagania żywieniowe nie 
tylko ze względu na specyfikę budowy układu pokarmowego, 
ale także na sposób pobierania pokarmu 

Kury domowe (Gallus do-
mesticus) należą, obok indyków 
i perlic, do drobiu grzebiącego. 
Bezzębny dziób, w który są wy-
posażone, nie stwarza możliwo-
ści wstępnej obróbki pożywienia. 
W wolu, czyli w specyficznym 
uchyłku przełyku, połknięty po-
karm jest zbierany i namaczany, 
żeby następnie przejść do dwu-
częściowego żołądka, którego 
część gruczołowa, charaktery-
styczna dla ptaków wszystko- 
i mięsożernych, odpowiada za 

produkcję kwasu solnego. Dopie-
ro w mielcu, czyli części mięśnio-
wej żołądka, pokarm jest rozcie-
rany na papkę. W odróżnieniu 
od ssaków, ptaki mają dwa jelita 
ślepe, a ich przewód pokarmowy 
i moczowo-płciowy ma wspólne 
ujście (tzw. kloakę). Pasaż treści 
pokarmowej jest szybki, a tra-
wienie przebiega sprawnie. 

Składniki pokarmowe
Pasza dla kur powinna być 

dobrze zbilansowana, ponieważ 
jej pobranie jest u tych ptaków 

ograniczone, ale także bardzo 
smakowita, by zachęcała do je-
dzenia. Celem żywienia kur jest 
utrzymanie ich w dobrej kondycji 
i produkcja jaj – o odpowiedniej 
wielkości, wytrzymałości sko-
rupki, kolorze żółtka, smakowi-
tości i zapachu. Ruch na świeżym 
powietrzu i swoboda, a także na-
turalne światło, do którego pta-
ki mają nieograniczony dostęp 
w przypadku chowu ekstensyw-
nego (hodowli przydomowej), 
stymulują wydajność nieśną 
i poprawiają parametry jaj.

Podstawą żywienia kur są pa-
sze treściwe, które powinny być 
odpowiednio zbilansowane i po-
dawane w formie rozdrobnionej, 
żeby zwiększyć ich dostępność 
dla enzymów trawiennych. Gwa-
rantuje to dobre wykorzystanie 
składników pokarmowych. Ide-
alnym rozwiązaniem, zarówno 
pod względem składu, jak i wy-
gody podawania, są pasze peł-
noporcjowe w formie małych 
granulek lub kruszonki, jak np. 
Domini Nioska, która gwaran-
tuje łatwe pobranie i zmniejsza 
straty paszy. 

Podstawą mieszanek najczę-
ściej stosowanych w chowie przy-
domowym są zboża – smaczne, 
łatwostrawne, o wysokiej zawar-

tości węglowodanów, głównie 
w formie skrobi. Należy jednak 
pamiętać, że białka zbóż nie są 
w stanie zaspokoić zapotrze-
bowania ptaków na proteiny, 
a szczególnie aminokwasy egzo-
genne (niezbędne do życia, a nie-
syntetyzowane w organizmie)  
– lizynę i metioninę. I tak psze-
nica ma za mało leucyny, żyto 
zawiera mało tryptofanu i tre-
oniny, a ponadto posiada wiele 
substancji antyżywieniowych, 
dlatego nie jest polecane w ku-
rzej diecie. Pszenżyto z kolei za-
wiera mniej szkodliwych związ-
ków, a przy tym ma więcej lizyny. 
Kukurydza ma bardzo wysoką 
wartość energetyczną, a dzięki 
ksantofilom (żółtym barwnikom 
roślinnym należącym do karo-
tenoidów) zabarwia żółtko na 
pożądany kolor. Nie należy jed-
nak podawać jej w nadmiernych 
ilościach, ponieważ zbyt wysoki 
udział w dawce może skutkować 
otłuszczeniem niosek. Owies do-
brze uzupełnia energię i wita-
miny z grupy B, ale jest niestety 
zbyt włóknisty, by stosować go 
w dużym udziale bez pogorsze-
nia strawności paszy. W hodow-
lach przyzagrodowych świetnie 
sprawdza się natomiast wzbo-
gacanie jadłospisu niosek o go-
towane lub parowane ziemniaki, 
tartą marchew, buraki, kapustę. 
Ptaki powinny mieć ponadto do-
stęp do zielonki. 

Dla uzupełnienia diety 
w białko podaje się kurom wyso-
kobiałkowe śruty poekstrakcyj-
ne, w szczególności sojową. Śruta 
rzepakowa ma wprawdzie więcej 
węglowodanów strukturalnych, 
chociaż nie tak dużo, jak sło-
necznikowa, jej zbyt duże dawki 
mogą jednak skutkować składa-

niem małych jaj, o zmienionym 
smaku i zapachu. Alternatyw-
nymi źródłami białka mogą być 
susze z roślin motylkowatych, 
takich jak lucerna i koniczyna. 
Pasze wzbogaca się czasami tak-
że o niewielkie ilości mleka pro-
cesowego, serwatki, mączki ryb-
nej, ale ta ostatnia niesie ze sobą 
ryzyko nieprzyjemnego zapachu 
jaj, dlatego w chowie ekstensyw-
nym jest rzadko stosowana.

Podnoszenie nieśności
Młode kurki przed okresem 

nieśności poleca się żywić odpo-
wiednią paszą pełnoporcjową, 
ewentualnie kaszą kukurydzianą, 
płatkami owsianymi. Najlepiej 
jest umożliwić im dostęp do zie-
lonki, a białko i makroelementy 
uzupełniać za pomocą pokruszo-
nych skorupek jaj. Po czwartym 
tygodniu życia można do diety 
włączyć zboża. Przez cały okres 
odchowu i nieśności należy pa-
miętać o  potrzebach mineralno-
witaminowych ptaków i w razie 
potrzeby suplementować braku-
jące składniki.

Zapotrzebowanie kur niosek 
na składniki pokarmowe zależy 
od ich typu. W hodowlach przy-
zagrodowych rzadko pojawiają 
się kury typu nieśnego lekkie-
go, potrzebujące więcej energii, 
zdecydowanie najpopularniejsze 
są kury typu średniociężkiego 
(ogólnoużytkowe). Należy pamię-
tać, że ptaki te jedzą ad libitum 
(do woli), a ich potrzeby wynikają 
z poziomu nieśności, temperatu-
ry i system chowu. Odpowied-
ni stosunek wapnia do fosforu 
zapewnia twarde skorupki jaj. 
Wymagania niosek rosną w po-
czątkowym okresie nieśności, 
a ponadto w okresie pierzenia. 

(mcz)

Uprawa

Zboża ozime – pierwsze zabiegi herbicydowe
Zboża ozime są najczęściej uprawianą grupą roślin w Polsce. Długi okres wegetacji zapewnia lepszą tolerancję na warunki stresowe oraz 
wyższe i stabilniejsze plonowanie niż zbóż jarych. Zdecydowana większość upraw ozimych w Polsce jest odchwaszczana wiosną.

Powodów tego stanu rzeczy 
jest kilka. Rolnicy najczęściej 
decydują się na wykonanie jed-
nego, kompleksowego zabiegu 
zwalczającego chwasty w zbo-
żach (mniej czaso- i pracochłon-
ny). Ograniczenia w roślinach 
następczych i brak pewności co 
do stanu przezimowania roślin 
zniechęcają do ponoszenia do-
datkowych kosztów zabiegu wy-
konywanego jesienią. 

Mimo przekonania coraz 
większej liczby rolników o sen-
sowności odchwaszczania pól już 
jesienią, z powodu wahań pogody 
wielu gospodarzy zmuszonych 
było w ubiegłym roku do zanie-
chania tego zabiegu. Opóźnione 
zbiory, upalna pogoda we wrze-
śniu i opady ulewnego deszczu 
od października przyczyniły się 
do opóźnienia prac polowych. 
W wielu rejonach kraju jesienią 

błoto uniemożliwiło wjazd cią-
gników z opryskiwaczem na pola. 
Dlatego zdecydowana większość 
rolników zabiegi herbicydowe 
wykona dopiero wiosną.

W najgorszym położeniu są 
gospodarze uprawiający jęcz-
mień ozimy – niewiele herbi-
cydów zwalczających miotłę 
zbożową, przeznaczonych do 
stosowania wiosną, ma rejestra-
cję dla tego gatunku. W pozosta-
łych zbożach liczba dostępnych 
herbicydów jest duża i nie po-
winno być problemów z ich do-
borem. Ułatwieniem jest też to, 
że większość zbóż weszła w spo-
czynek zimowy we wczesnych 
fazach rozwojowych, co umoż-
liwi zabieg wiosną herbicydami 
doglebowymi, zarejestrowanymi 
do użytku o tej porze roku. 

Gama herbicydów do sto-
sowania w uprawach pszenicy, 

pszenżyta czy żyta jest bardzo 
szeroka. Można stosować poje-
dyncze środki o szerokim spek-
trum działania, jak np. Lancet 
Plus 125 WG, jak i mieszaniny 
herbicydów – jednego zwalcza-
jącego miotłę zbożową, drugiego 
dobrze radzącego sobie z chwa-
stami dwuliściennymi. Z możli-
wych mieszanin zbiornikowych 
bardzo dobrą skutecznością 
charakteryzuje się połączenie 
preparatów: Atlantis 12 OD (0,45 
l/ha) i Mustang Forte 195 SE  
(1 l/ha). Zwalcza najuciążliwsze 
chwasty, takie jak: miotła zbo-
żowa, chaber bławatek, fiołek 
polny, przytulia czepna, komosa 
biała czy samosiewy rzepaku. 
Dawniej w podobnej mieszani-
nie zalecany był Mustang 306 
SE, obecnie częściej Mustang 
Forte 195 SE, który zawiera jed-
ną substancję aktywną więcej, 

dzięki czemu lepiej zwalcza fioł-
ka polnego. Należy pamiętać, że 
wymienione herbicydy można 
stosować do końca fazy krze-
wienia, jeżeli przez kolejne 6 dni 
średnia temperatura nie spada 
poniżej 5°C.

Jeśli jesienią udało się wy-
konać zabieg zwalczający miotłę 
zbożową i część chwastów dwu-
liściennych, wiosną należy prze-
prowadzić zabieg poprawkowy 
w celu zwalczenia pozostałych 
dwuliściennych. Wystarczy w ta-
kim wypadku zastosowanie pre-
paratu Mustang Forte 195 SE 
w dawce 0,8 l/ha. 

W przypadku jęczmienia ozi-
mego, jeżeli jesienią nie zostały 
wykonane żadne zabiegi herbi-
cydowe, to wiosną możliwe jest 
tylko zastosowanie środków: 
Axial 50 EC lub Puma Uniwer-
sal 069 EW. Herbicydy te mogą 

również zostać użyte w upra-
wach pszenicy, pszenżyta i żyta 
do zwalczania miotły zbożowej, 
gdy inne środki okażą się niewy-
starczające. Można je stosować 
do fazy liścia flagowego rośliny 
uprawnej.

Wiosną nie należy zwle-
kać z wykonaniem zabiegu od-
chwaszczającego i trzeba go 
przeprowadzić, gdy tylko wa-
runki na to pozwolą. Z doświad-
czenia ostatnich lat wiadomo, że 
o tej porze roku często występu-
ją przymrozki, deszcze czy wiatr, 
które utrudniają przeprowadze-
nie zabiegów. Jednak w później-
szym terminie chwasty mogą 
być zbyt rozwinięte, co z kolei 
będzie wymagać zwiększenia 
dawek lub zastosowania innych, 
z reguły droższych preparatów.

(mf)
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A może własny biznes?
FINANSE  Do 11 kwietnia w Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa można starać się o premię na rozpoczę-
cie działalności pozarolniczej 

Środki ochrony roślin

Nowa zaprawa, 
stare pytania
W ubiegłym tygodniu informowaliśmy o nowej zapra-
wie do rzepaku, która ma zastąpić wycofane z rynku 
zaprawy neonikotynoidowe. 

Premia może wynieść 100 
tys. zł i adresowana jest zarówno 
do rolników, jak i ich małżonków, 
którzy podlegają ubezpieczeniu 
społecznemu rolników. Dodat-
kowy warunek to nieodnotowa-
na dotychczas działalność go-
spodarcza w okresie 2 lat wstecz, 
do momentu złożenia wniosku. 
ARiMR stawia głównie na sprze-
daż produktów nierolniczych, 

rzemiosło, rękodzieło, turystykę, 
usługi opiekuńcze, rachunko-
wość, przetwórstwo lub usługi 
weterynaryjne. 

Rolnik, który uzyska premię, 
otrzyma ją w dwóch turach. Pierw-
sza transza wyniesie 80 proc., 
a druga 20 proc. i wypłacona bę-
dzie po realizacji biznesplanu do-
łączonego do wniosku o premię. 

Każdy wniosek będzie ocenia-

ny na podstawie kryteriów. Do-
datkowe punkty dostaną osoby 
poniżej 40. roku życia z innowa-
cyjnymi pomysłami. Każdy, kto 
otrzyma pomoc, będzie musiał 
realizować biznesplan, zareje-
strować działalność gospodarczą 
i zrezygnować z ubezpieczenia 
emerytalno-rentowego w KRUS. 

(pw)

Straty w rolnictwie

Jednolite szacowanie 
Po każdej klęsce żywiołowej wielkim problemem jest szacowanie strat. Są różne 
metody liczenia, odmienne formularze. Przyszedł czas na ujednolicenie procedur. 

Firma DuPont przedstawiła 
produkt na początku lutego. Ma 
on skutecznie zwalczać śmiet-
kę, pchełkę i gnatarza. Zawarta 
w nim tajemnicza substancja to 
cyjantraniliprol. Dotychczas sto-
sowane neonikotynoidy działały 
na układ nerwowy owadów. Cy-
jantraniliprol wpływa na układ 

mięśniowy, powodując u owadów 
niekontrolowane skurcze. Nieste-
ty, nie wiemy, czy substancja nie 
będzie negatywnie wpływać na 
owady zapylające. Było to przy-
czyną wycofania z rynku neoni-
kotynoidów. Nie ma jeszcze daty 
wejścia na rynek nowej zaprawy. 

(pw)

Dotychczas podczas szacowa-
nia strat konieczne było porów-
nanie ich z wielkością produkcji 
gospodarstwa. Niektórzy rolnicy 
nie dysponowali takimi danymi. 

To utrudniało drogę do uzyskania 
pomocy. Według nowych założeń, 
w takim przypadku wielkość pro-
dukcji będzie ustalana na podsta-
wie danych Instytutu Ekonomiki 

Rolnictwa i Gospodarki Żywno-
ściowej. Obowiązywać ma także 
jednolity formularz szacowania 
strat i prezentowania danych. 
Dokument ma być czytelny. Bę-
dzie on udostępniony na stronie 
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi. 

Zmiany są wyjściem naprze-
ciw postulatom samorządu rol-
niczego, którego członkowie pra-
cowali w  komisjach szacujących 
straty. Odbierali sygnały od rolni-
ków, że konieczne jest uporząd-
kowanie systemu.

(pw)

Choroby

Wirus grypy już u nas
Łabędź i kaczka zakażone wirusem H5N8 to pierwsze ofiary ptasiej grypy w na-
szym województwie. W poniedziałek choroba zawitała do Golubia-Dobrzynia.

BHP

Rok ze śmiercią 
W minionym  roku jeden rolnik z naszego wojewódz-
twa stracił życie podczas wykonywania prac polo-
wych. Ponad 1,3 tys. osób uległo wypadkom.

Liczba wypadków sukcesyw-
nie spada, ale wciąż mamy wiele 
do zrobienia, by było ich jeszcze 
mniej. Połowę tych zdarzeń sta-
nowiły upadki osób, 12 proc. to 
zajścia związane ze zwierzętami. 
W skali kraju śmiercią zakończyła 
się praca 83 rolników. Nasze wo-
jewództwo mieści się w środku 
stawki, biorąc pod uwagę tzw. 
współczynnik wypadkowości, czy-

li stosunek wypadków do liczby 
rolników. Najwięcej pracy KRUS 
i lekarze mają w woj. warmińsko-
mazurskim, najmniej w woj. za-
chodniopomorskim.

W minionym roku w naszym 
regionie u 8 rolników zdiagno-
zowano choroby zawodowe. Do-
minowała borelioza roznoszona 
przez kleszcze. 

(pw)

Padłe ptaki znaleziono w mi-
nionym tygodniu w pobliżu Je-
ziora Sępoleńskiego, w północno-
wschodniej części województwa 
kujawsko-pomorskiego. Po bada-
niach okazało się, że padły ofiarą 
wysoce zjadliwej grypy. To 42. tego 
typu przypadek w Polsce. 

Przeniesienie choroby w bliż-
sze nam strony było tylko kwestią 
czasu. Dzikie ptaki mają naturalne 
szlaki, które nie uznają granic wo-
jewództw czy powiatów. W ponie-

działek wirus stwierdzono u padłe-
go łabędzia w Golubiu-Dobrzyniu. 
Wcześniej ptasia grypa była obecna 
na Mazowszu i w Wielkopolsce.

Przypominamy, że cały czas 
hodowców drobiu obowiązują pre-
wencyjne działania. Ptaków nie 
można wypuszczać na świeże po-
wietrze. Grozi za to kara. Po każdym 
kontakcie z dzikim drobiem rolnik 
powinien umyć ręce, a przed wej-
ściem do kurnika zdezynfekować 
buty. Istnieje ryzyko, że choroba 

dostanie się do hodowli z odchoda-
mi dzikich ptaków. Nie wolno także 
wykorzystywać do pojenia drobiu 
wody z przydomowych zbiorników, 
a o wszelkich niepokojących obja-
wach trzeba informować powiato-
wego lekarza weterynarii. 

Do końca lutego hodowcy dro-
biu mogą składać wnioski o rekom-
pensaty za szkody spowodowane 
przez ptasią grypę. Dokumenty 
przyjmują powiatowe biura Agen-
cji Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa. Również tam dostępne 
są stosowne formularze. Dość ła-
two je wypełnić. Należy dołączyć 
też informacje o liczebności stada 
drobiu w obszarze zapowietrzo-
nym lub zagrożonym. Rekompen-
sata będzie wypłacana do każdej 
sztuki drobiu na obszarze zapo-
wietrzonym. Najmniej, bo 4 zł/szt., 
dostaną rolnicy za kury, gołębie, 
kuropatwy i bażanty. Najwięcej za 
indyki i strusie (po 25 zł/szt.).

(pw)

Sposób na zgubę 
W Stanach Zjednoczonych pojawił się gadżet służący 
do odnajdowania zgubionych narzędzi, a nawet po-
szukiwania skradzionych ciągników. 

Ciekawostki

Pomocny w znalezieniu zgu-
by jest przedmiot o nazwie Tick. 
To kawałek plastiku, w którym 
umieszczono układ elektronicz-
ny. Tick można przytwierdzić 
do maszyny albo narzędzia przy 
pomocy śrubek, kleju, taśmy 
klejącej. Kiedy poszukujemy np. 
piły, wystarczy włączyć telefon 
komórkowy, uruchomić apli-
kację, a urządzenie skontaktu-
je się z Tickem i pokaże, w jaki 
sposób dotrzeć do zguby. Rolnik 
może kupić nawet kilkanaście 

tego typu urządzeń i w ten spo-
sób zabezpieczyć się np. przed 
złodziejami. Tick przyklejony 
w niewidocznym miejscu pod 
karoserią ciągnika będzie nada-
wał sygnał, który umożliwi zna-
lezienie złodziei. 

Sprzedaż Ticków ruszyła 
w USA w lutym. Cena jednego 
urządzenia to, w przeliczeniu, 
ok. 130 zł. Handlowa nazwa pro-
duktu brzmi „One key”. 

(pw)
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DOBRZE TO WIEDZIEĆ

oprac. (ToB)

Rodzic nie poniesie opłat w szpitalu?  

Rzecznik Praw Dziecka zwrócił się do ministra zdrowia o rozpo-
częcie działań legislacyjnych w sprawie zmiany przepisów o pra-
wach pacjenta. Marek Michalak uważa, że rodzic lub opiekun nie 
powinien płacić za pobyt z chorym dzieckiem w szpitalu. Zgodnie 
z obecną ustawą, szpital może pobierać opłaty za przebywanie 
rodziców na oddziale. Zdaniem rzecznika, lecznice mają obowią-
zek w pełni respektować prawa małych pacjentów do osobistego 
kontaktu z bliskimi i dodatkowej opieki pielęgnacyjnej. 

ZUS uprości język   
Zakład Ubezpieczeń Społecznych realizuje akcję „Prosto z ZUS”, która ma zaowocować wprowadzeniem bardziej przystępnych formularzy dla świadczeniobiorców. Docelowo pracownicy instytucji mają posługiwać się prostszym językiem w o� cjalnych pismach. Dokumenty będą zawie-rały mniej stron i rubryk. Na o� cjalnej stronie urzędu można już znaleźć uproszczone wnioski o emeryturę czy o zasiłek pogrzebowy. 

Media społecznościowe od 16 roku życia? 

Instytucje unijne przyjęły przepisy regulujące zasady wy-

rażania zgody na przetwarzanie danych osobowych m.in. 

w internecie. Nowe prawo zakłada, że trzeba ukończyć 

16 lat, by móc samodzielnie wyrażać zgodę. Państwa 

członkowskie mogą jednak ten wiek obniżyć do 13 lat. 

Resort cyfryzacji ma jeszcze ponad rok na podjęcie decyzji 

w tej sprawie, bo przepisy muszą zostać przyjęte do 25 

maja 2018 roku. Wtedy wejdzie w życie rozporządzenie 

o ochronie danych osobowych. 

zzzz
zzz

Samorząd pomaga rodzinom 

Urząd marszałkowski rozpoczął realizację programu „Rodzina 
w centrum”. We wszystkich dziewiętnastu powiatach i w każ-
dym z czterech miast na prawach powiatu w naszym wojewódz-
twie działają (w ramach powiatowych centrów pomocy rodzinie 
i ośrodków pomocy społecznej) ośrodki oferujące bezpłatnie 
specjalistyczne poradnictwo oraz pomoc psychologiczną i praw-
ną. Instytucje prowadzą m.in. warsztaty socjoterapeutyczne dla 
dzieci, grupy wsparcia czy warsztaty dla rodziców. 

Renty i emerytury wzrosną o minimum 10 zł 
Minister Elżbieta Rafalska podpisała rozporządzenie w sprawie waloryzacji rent i emerytur. Zgodnie z jego zapisami, od 1 marca tego roku świadczenia wzrosną o przynajmniej 10 zł. Rewaloryzacja obejmie wszyst-kich emerytów i rencistów, których świadczenia nie przekraczają 1369,86 zł. Renciści z częściową nie-zdolnością do pracy mogą liczyć na podwyżkę w wy-sokości co najmniej 7,50 zł. Najniższe emerytury mają wynosić minimum 1000 zł. 

Zmiany w systemie ratownictwa  

Ministerstwo zdrowia przygotowuje nowe przepisy dotyczące ratow-
nictwa. Ten rodzaj działalności medycznej ma zostać upaństwowiony. 
Resort proponuje, by umowy na świadczenia zdrowotne z ratownic-
twa wykonywały tylko samodzielne publiczne zakłady opieki zdro-
wotnej, jednostki budżetowe oraz spółki z co najmniej większościo-
wym udziałem Skarbu Państwa, jednostek samorządu terytorialnego 
lub publicznych uczelni medycznych. Ponadto pojawi się zapis, że 
zespoły ratownictwa mają być trzyosobowe. W tej chwili możliwe jest 
wyjeżdżanie do pacjentów w dwuosobowym składzie. 

Uwaga na oszustów

Resort rodziny, pracy i polityki społecznej ostrze-
ga przed fałszywymi wiadomościami, które są 
rozsyłane drogą elektroniczną. Oszuści podszy-
wający się pod ministerstwo próbują wyłudzić pie-
niądze, wzywając do zapłaty 365 zł za potwierdze-
nie wpisu do rejestru. Złodzieje powołują się przy 
tym na regulamin resortu. 



Czwartek 16 lutego 201712 KULTURA 

Lipno 
 W piątkowy wieczór 17 lutego można skorzystać z atrakcji dla za-

kochanych par. O 17.00 w kinie Nawojka planowana jest bezpłatna projekcja 
filmu „Fireproof”, a następnie – w auli Miejskiego Centrum Kulturalnego – 
walentynkowe spotkanie przy muzyce i ciastku. 

 W sobotę 25 lutego o 12.00 Miejskie Centrum Kulturalne i Stowarzysze-
nie Historyczno-Patriotyczne „Tożsamość” zorganizują I Ogólnopolski 
Festiwal Piosenki „Żołnierze wyklęci”. Mogą w nim wystartować reprezen-
tacje szkół, domów kultury, innych placówek kulturalno-oświatowych oraz 
osoby prywatne. Szczegółowy regulamin i karta zgłoszenia znajdują się na 
stronie www.mcklipno.pl.

 W poniedziałek 27 lutego o 17.00 w lipnowskim kinie historię 
żołnierzy wyklętych przypomni Kajetan Rajski, dziennikarz, publicysta 
i autor dwutomowej publikacji „Wilczęta. Rozmowy z dziećmi Żołnierzy 
Wyklętych”. Wstęp wolny. 

Golub-Dobrzyń  
 W piątek 3 marca o 19.00 w DK zaśpiewa Teresa Werner. Piosenkarka 

wykona najpopularniejsze utwory, m.in. „Kocham swoje morze” czy „Miłość 
jest piękna”. Bilety kosztują 60 zł.  

Wąbrzeźno 
 W czwartek 16 lutego o 17.00 w galerii WDK bogatą kolekcję zna-

czków i kart pocztowych zaprezentuje Janusz Biegaj, prezes Koła Polskiego 
Związku Filatelistów w Wąbrzeźnie. Wstęp wolny.  

 We wtorek 28 lutego o 17.00 w WDK aktorzy teatru Pomarańczowy 
Cylinder z Torunia zaprezentują spektakl dla dzieci „Profesorek Wodorek 
i superbohaterowie”. Bilety kosztują 5 zł.

 W tym samym czasie w drugiej sali WDK przeboje z czarnej płyty 
przypomni Paweł Małs. Wstęp na „Ostatki w antykwariacie piosenki” jest 
bezpłatny.

 W sobotę 11 marca o 19.00 w WDK wystąpi Teatr Afisz. Aktorzy 
przedstawią spektakl kabaretowy zatytułowany „Lecz się w szpitalu”. Bilety 
w cenie 25 zł (20 zł w przypadku wejściówek grupowych) są do nabycia 
w kasie domu kultury od poniedziałku do piątku w godz. 12.00-16.00. 

Rypin
 Od 16 do 19 lutego o 17.00 i 20.00 w kinie Bałtyk zagości „Ciem-

niejsza strona Greya”. Film będzie pokazywany także od 22 do 26 lutego 
o godz. 20.00. W tych samych dniach o 17.00 będzie można obejrzeć „Ślady 
stóp”. Bilety na wszystkie seanse kosztują 12 zł. 

 We wtorek 21 lutego o 17.00 w rypińskiej książnicy będzie okazja do 
rozmowy z ks. Tadeuszem Isakowiczem-Zaleskim na temat Ormian, Kresów 
i Fundacji im. Brata Alberta. Wstęp bezpłatny. 

 Gmina Skrwilno po raz siódmy organizuje Wieczór Kabaretowy. Pod-
czas tegorocznej edycji, która odbędzie się w niedzielę 26 lutego o 19.00 
w hali sportowej w Skrwilnie, wystąpią grupy: Paranienormalni i K2. Bilety 
kosztują 55 zł i są dostępne w kasie urzędu gminy przy ul. Rypińskiej 7. 
Liczba miejsc ograniczona.

 W Dzień Kobiet 8 marca do RDK przyjadą aktorzy Teatru Capitol, którzy 
zaprezentują spektakl „Przekręt doskonały”. Na scenie zobaczymy m.in. Joan-
nę Moro, Maję Bohosiewicz czy Bogdana Kalisa. Dodatkową atrakcją będzie 
spotkanie z Rafałem Cieszyńskim, rypinianinem także grającym w spektaklu. 
Widowisko rozpocznie się o 18.30. Bilety w cenie 85 zł i 70 zł można już 
rezerwować na stronie www.kupbilet.pl i w RDK.

Brodnica
 W czwartek 16 lutego o 19.00 w BDK członkowie Dyskusyjnego  

Klubu Filmowego obejrzą „Swiss Army Man” z Paulem Dano i Danielem 
Radcliffem w rolach głównych. Karnet kosztuje 15 zł. 

 W niedzielę 19 lutego o 17.00 w hali OSiR wystąpi Państwowy Zespół 
Ludowy Pieśni i Tańca „Mazowsze”. Bilety zostały wyprzedane. Patronat nad 
koncertem objął burmistrz Brodnicy Jarosław Radacz.

 W piątek 24 lutego o 18.00 będzie można obejrzeć film „Ederly” w re-
żyserii Piotra Dumały. Po seansie planowane jest spotkanie z aktorem Mariu-
szem Bonaszewskim. Wstęp wolny.

 Niebawem wokalistka Alicja Majewska i kompozytor Włodzimierz 
Korcz wyruszają w trasę koncertową, podsumowującą 40-lecie współpracy 
artystycznej. Artyści wystąpią w Brodnickim Domu Kultury 5 marca o 17.00. 
Z pewnością nie zabraknie takich przebojów jak: „Być kobietą”, „Jeszcze się 
tam żagiel bieli” czy „Odkryjemy miłość nieznaną”. Muzykom będzie towa-
rzyszył kwartet smyczkowy „Opera Quartet” Warszawskiej Opery Kameralnej. 
Bilety kosztują 75 zł.

oprac. (ToB)

Co? Gdzie? Kiedy?Poznaj swoje miasto 
ZWIEDZANIE  W weekend 25 i 26 lutego licencjonowani prze-
wodnicy będą oprowadzać mieszkańców i turystów po najcie-
kawszych zakątkach naszego województwa. W akcję włączyły 
się: Wąbrzeźno, Brodnica i Golub-Dobrzyń 

Bezpłatne zwiedzanie jest za-
planowane w związku z Między-
narodowym Dniem Przewodnika 
Turystycznego, który przypada 
w niedzielę 26 lutego. W akcję 
zaangażowały się 23 miejscowo-
ści z województwa kujawsko-po-
morskiego. Najwięcej wydarzeń 
odbędzie się w dużych miastach: 
Bydgoszczy, Toruniu i Włocławku. 
Ciekawe propozycje dla mieszkań-
ców mają też Wąbrzeźno, Brodni-
ca i Golub-Dobrzyń. Łącznie aż 42 

organizacje i instytucje zapraszają 
na darmowe prelekcje, rajdy, ofer-
ty zwiedzania i gry terenowe. 

W sobotę 25 lutego akcję 
rozpoczną mieszkańcy Brodnicy 
i okolic. Od 9.00 do 14.00 planowa-
ne jest indywidualne zwiedzanie 
wystaw w piwnicach zamkowych 
i w Centrum Edukacji Ekologicz-
nej. Będzie można także wejść na 
wieżę krzyżacką. Ci, którzy będą 
chcieli uzupełnić swoją wiedzę, 
od 10.00 do 11.00 oraz od 12.00 

do 13.00 mogą obejrzeć wystawy 
razem z przewodnikiem. Orga-
nizatorem spotkań jest muzeum 
w Brodnicy. 

Dzień później atrakcje będą 
czekały na mieszkańców Golu-
bia-Dobrzynia. Od 12.00 do 14.00 
planowane jest zwiedzanie Zamku 
Golubskiego z prelekcją i innymi 
atrakcjami. Akcję zrealizuje od-
dział PTTK im. Zygmunta Kwiat-
kowskiego w Golubiu-Dobrzyniu. 

Niedzielne popołudnie 26 lu-
tego w ciekawy sposób mogą spę-
dzić także wąbrzeźnianie. Zwie-
dzanie pod hasłem „Tajemnice 
historii Wąbrzeźna” rozpocznie się 
o 15.00 z inicjatywy Wąbrzeskie-
go Domu Kultury. Trasa obejmie 
m.in. Podzamcze i ul. Wolności, 
przy której znajduje się ratusz. Na 
rynku z pewnością będzie można 
usłyszeć opowieści o pomniku Żoł-
nierza Polskiego, francuskiej ar-
macie, domu Nernsta, kościołach 
czy niezachowanym cmentarzu 
przykościelnym. Na zakończenie  
sprawdzicie swoją wiedzę w quizie 
z historii Wąbrzeźna. 

Zapisy na wszystkie wydarze-
nia są przyjmowane do 23 lutego 
za pośrednictwem strony: www.
rejestracja.kujawsko-pomorskie.
pl. Osoby poniżej 15 roku życia 
mogą wziąć udział w zwiedzaniu 
jedynie z rodzicem lub opiekunem. 
Niepełnoletni, którzy ukończyli 15 
lat, muszą dostarczyć przewodni-
kowi pisemną zgodę od rodziców. 
Wzór oświadczenia i szczegółowy 
regulamin na wyżej wymienionej 
stronie internetowej. Partnerem 
akcji jest Kujawsko-Pomorska Or-
ganizacja Turystyczna. 

Tomasz Błaszkiewicz
fot. internet

Poezja

Czas recytatorów 
W marcu odbędą się eliminacje miejskie i powiatowe do 62. Ogólnopolskiego 
Konkursu Recytatorskiego. 

Inauguracyjna edycja presti-
żowego konkursu miała miejsce 
w 1953 roku. Wówczas w całości 
poświęcono ją twórczości Adama 
Mickiewicza. Z czasem repertuar 
został poszerzony o utwory in-
nych polskich, ale i zagranicznych 
twórców. 

Eliminacje do tegorocznej 
edycji startują w przyszłym mie-
siącu. Przesłuchania będą prowa-
dzone w czterech kategoriach: 
recytatorskiej, poezji śpiewanej, 
teatrze jednego aktora i wywie-
dzione ze słowa. W konkursie 

mogą wystartować uczniowie ze 
szkół ponagimnazjalnych oraz 
dorośli. 

W sobotę 11 marca na przesłu-
chanie do Chełmińskiego Domu 
Kultury w Chełmnie mogą wybrać 
się wąbrzeźnianie i mieszkańcy 
okolicznych powiatów. Zgłoszenia 
są przyjmowane do 7 marca.

Etap lokalny zorganizuje też 
Brodnicki Dom Kultury. Przesłu-
chania odbędą się w czwartek 23 
marca. Mogą wziąć w nich udział 
osoby z Brodnicy, Golubia-Do-
brzynia i okolicznych powiatów. 

Udział należy potwierdzić do naj-
bliższego piątku 17 lutego. 

Najlepsi poeci awansują do 
etapu rejonowego, który jest za-
planowany na 25 marca w Woje-
wódzkim Ośrodku Animacji w To-
runiu. Zwycięzcy zakwalifikują się 
do eliminacji wojewódzkich. Ten 
etap już 22 kwietnia w Kujaw-
sko-Pomorskim Centrum Kultury 
w Bydgoszczy. 

Organizatorem konkursu jest 
Towarzystwo Kultury Teatralnej 
w Warszawie. 

Tomasz Błaszkiewicz
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 temperatura: 3 -2 °C
 opady: 0 0 mm
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 wiatr: 13 15 km/h 
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KRZYŻÓWKA PANORAMICZNA

Ptysie z brokułami 
Składniki:

10 dag mąki
5 dag masła
2 jajka
sól
120 g serka 
śmietankowego
30 dag brokułów

Sposób 
wykonania:

Ciasto: zago-
tować pół szklan-
ki wody z masłem 
i solą. Wsypać 
mąkę, energicznie 
wymieszać cały 
czas podgrzewa-
jąc, aż ciasto bę-
dzie odstawać od 
naczynia. Ciasto 
przestudzić, do-
dać kolejno jajka, 

Danie przygotowane na zajęciach praktycznych przez uczniów klasy III 
Technikum Żywienia i Usług Gastronomicznych Zespołu Szkół we Wroniu
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zmiksować na jed-
nolitą masę. Masę 
ptysiową włożyć do 
worka cukierniczego, 
wyciskać małe por-
cje na blachę. Piec 
w temp. 200 stopni 
(termoobieg), aż pty-
sie urosną i zrumie-
nią się. Upieczone 
ostudzić, przeciąć na 
pół.

Farsz: zagotować 
wodę z solą, dodać 
mrożone brokuły, go-
tować około 3 minut, 
osączyć, zmiksować 
z serkiem śmietan-
kowym, doprawić 
solą. Farsz włożyć do 
szprycy i wypełnić 
nim ptysie.

Smacznego!
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Baw się z maluchem na dworze
WYCHOWANIE  Przebywanie dzieci na świeżym powietrzu wpływa korzystnie na rozwój ich organi-
zmu. Połączone z ruchem, pozwala na rozładowanie energii wewnętrznej

Milusińscy w trakcie gier i za-
baw mają kontakt z rówieśnikami, 
tworzą grupy oraz rywalizują ze 
sobą. Każde zaangażowanie dzieci 
w grę lub zabawę ma pozytywny 
wpływ na rozwój osobowości. Uczy 
współdziałania, wyzwala chęć wal-
ki, pozwala na świadome przeży-
wanie zwycięstw i godne przyjmo-
wanie porażek.

Ruch nie tylko wzmacnia orga-
nizm dziecka. Daje mu także wie-
dzę na temat jego własnej osoby, 
innych ludzi, przestrzeni i przed-
miotów. W ten sposób dziecko uczy 
się siebie i świata. Ruch to zdrowie 
nie tylko fizyczne, ale też dobra 
kondycja psychiczna oraz lepszy 
rozwój umysłowy. To własne dzia-

łanie. Użycie swojego ciała i zmy-
słów. Próba i eksperymentowanie. 
Ruch to doświadczenie najbardziej 
podstawowe. Pobudza rozwój mię-
śni, serca i płuc, co ma szczególne 
znaczenie w okresie dzieciństwa, 
kiedy maluch rośnie.

Ruch ma też istotny wpływ 
na kształtowanie się i pracę mó-
zgu. U dziecka myślenie najpierw 
zachodzi poprzez aktywne działa-
nie. Ruszając się – uczy się, czyli 
trenuje ciało, ale umysł też. Mózg 
ma bardzo duże zapotrzebowanie 
na tlen, a zabawy ruchowe zwięk-
szają napływ krwi do mózgu, a tym 
samym jego dotlenienie. Pod wpły-
wem ruchu wydzielają się w mózgu 
substancje chemiczne, które pobu-

dzają rozwój komórek nerwowych 
i usprawniają połączenia między 
nimi. Każdy nasz ruch wymaga 
współdziałania wielu mięśni, orien-
tacji w otoczeniu, wiedzy o stanie 
własnego ciała, wykorzystania in-
formacji zgromadzonych w ma-
gazynach pamięci. Angażuje więc 
wiele obszarów mózgu, co wpływa 
na rozwój umysłowy dziecka.

Dziecko samo dąży do tego, by 
poznać świat całym swoim ciałem 
i wszystkimi zmysłami – w ten spo-
sób chce go zrozumieć. Sprzyja mu 
w tym naturalna ciekawość świa-
ta, potrzeba aktywności, radość 
z przeżywania zmysłowego, goto-
wość, by iść aż do własnych granic. 
W wieku przedszkolnym zachodzą 

procesy rozwojowe, które tworzą 
podstawę dla późniejszej sylwetki 
i zdolności do wysiłku. Ruch jest 
motorem rozwoju dziecka. Dlate-
go stwarzajmy dzieciom zarówno 
w przedszkolu, jak i w domu okazje 
do ruchu, podtrzymujmy i rozwi-
jajmy ten naturalny nawyk ruszania 
się. Jak to zrobić? Bawić się. W jaki 
sposób? Oto kilka propozycji zabaw 
ruchowych. Każda z nich przynosi 
inne korzyści.

• DZIWNE ULICE dla kinestezji. 
Dzieci wraz z opiekunami (rodzica-
mi lub nauczycielkami) znajdują się 
w lesie, na przykład na polanie. Wy-
obrażają sobie, że czarodziejskim 
sposobem znaleźli się w tajemni-
czym mieście, w którym znajdują 
się ulice o niezwykłych nazwach. 
Jest ulica Skakania na jednej no-
dze, Głaskania, Łaskotania, Przysia-
dów, Chodzenia tyłem, Śmiania się 
do rozpuku. Gdy się jest na jednej 
z takich ulic, trzeba robić dokładnie 
to, co mówi jej nazwa. Zabawa ta 
doskonale wpływa na postrzeganie 
kinestetyczne. Kinestezja ozna-
cza postrzeganie zależności prze-
strzennych, czasowych, siłowych 
i napięciowych własnego ruchu, 
kiedy nie są ważne żadne bodźce 
z otoczenia, tylko te, które powsta-
ją w ciele. Na tym buduje się po-
strzeganie fizyczne – dziecko może 
objąć własne granice, może rozwi-
jać wyobrażenia o własnym ciele. 
Odczuwa ruch, który przekazywa-
ny jest przez mięśnie i stawy. Taka 
umiejętność potrzebna jest nam 
na przykład przy klaskaniu, gdy nie 
musimy cały czas kontrolować, by 
nasze dłonie na siebie natrafiały. 
Aktywność ruchowa automatyzu-
je w mózgu zachowania potrzebne 
nam w codziennym życiu.

• ZŁAP WIATR PARASOLEM 
dla wszystkich zmysłów i zręczno-
ści motorycznej. Dni, kiedy pada 
śnieg, można wykorzystać, by z ko-
rzyścią dla rozwoju dziecka ruszać 
się na świeżym powietrzu. Bieganie 
z rozłożonym parasolem może być 
źródłem radości. Sprawmy malu-
chowi mały parasol i zachęćmy go, 
żeby z nim biegał po jakiejś otwar-
tej przestrzeni. Gdy będzie trzymał 
go przed sobą, doświadczy, co to 
znaczy odpychać wiatr, gdy za sobą 
– będzie go łapał. Złożony parasol 
można wbić w ziemię i biegać do-
okoła niego w kółko. Kto zrobi wię-
cej kółek? Tata, mama czy dziecko? 
Trudniejsza wersja ćwiczenia – pa-
rasol stawiamy szpicem na twar-
dym podłożu – dziecko puszcza go 
i szybko biegnie wokół niego. Czy 
uda mu się obiec go wkoło, zanim 
parasol upadnie? Zabawy tego typu 
ponoszą ogólną sprawność dziecka 
i dotleniają jego mózg. Poza tym 
budzą radość z eksperymento-
wania, wymagają samodzielności, 

wspierają zręczność motoryczną, 
pobudzają wszystkie zmysły (moż-
na przy okazji porozmawiać o tym, 
jaki zapach ma śnieg albo zimowy 
las). Przyczyniają się również do 
tego, by wzmacniać zaufanie we 
własne możliwości.

• CZAPLA NA DESCE dla rów-
nowagi. Deskę albo gruby konar 
oprzyjmy końcami na pieńkach 
drzew albo w inny sposób wyko-
rzystajmy przyrodę, by zrobić coś 
w rodzaju kładeczki. Zadaniem 
dziecka jest po niej przejść (trzeba 
je jednak asekurować). Przy każdym 
kroku używa ponad 50 współdzia-
łających ze sobą mięśni. Mózg uczy 
się koordynować ich pracę. Star-
szym dzieciom można zapropono-
wać balansowanie na desce poło-
żonej na okrągłym pieńku. Podczas 
tej zabawy mózg analizuje informa-
cje płynące z czujników (recepto-
rów) zlokalizowanych w mięśniach 
i ścięgnach, z układu przedsionko-
wego oraz siatkówki oka i stara się 
utrzymać w odpowiednim położe-
niu środek ciężkości ciała. Tego ro-
dzaju ćwiczenia usprawniają zmysł 
równowagi. Dzieci w sposób natu-
ralny go ćwiczą, wchodząc na każdy 
murek, krawężnik czy drabinki na 
placu zabaw. 

Duże znaczenie dla aktywno-
ści dziecka mają również rodzinne 
spacery. Okazuje się, że to zanikają-
ca tradycja. Badania naukowe prze-
prowadzone niedawno w Wielkiej 
Brytanii wykazały, że 2/3 ludzi na 
całym świecie nie chodzi na ro-
dzinne spacery, mimo że mają one 
korzystny wpływ na nasze zdrowie, 
kondycję i życie rodzinne. Ponad 
połowa respondentów  podała, że 
chodzi na spacery rzadziej niż dzie-
sięć lat temu. Cierpi na tym nasza 
kondycja fizyczna i zdrowotna. 
Spacery są idealną formą aktyw-
ności fizycznej. Dzięki nim obfite 
jedzenie nie pójdzie nam w boczki. 
Wspólny spacer pozwala rodzinie 
na kultywowanie wzajemnych za-
interesowań i spędzanie w poży-
teczny sposób czasu na świeżym 
powietrzu. Na dworze – z dala od 
telewizora, kuchennych urządzeń 
i telefonów – myśli się zupeł-
nie inaczej. Można porozmawiać 
o sprawach, o których w domu 
mówi się o wiele trudniej niż na ło-
nie przyrody. Dzieci mogą wreszcie 
się wybiegać, poszaleć, po prostu 
poruszać się na powietrzu.

oprac. pedagog 
Katarzyna Laudańska-Becker

Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna 
w Wąbrzeźnie, ul. Wolności 35
www.poradnia-wab.kei.pl
tel./fax 56-688-21-75

Literatura: Renate Zimmer, „Dzieci 
potrzebują wiary w siebie. Zabawy ru-
chowe, które czynią mądrymi i silnymi”, 
Wydawnictwo Jedność
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Rodzicu, zainteresuj się swoim dziec-
kiem, zobacz jak spędza czas, jak 
zachowuje się w szkole, jakie robi 
postępy w nauce i – co najważniejsze 
– poświęcaj mu dużo więcej czasu. 
Porozmawiaj z wychowawcą i peda-
gogiem szkolnym.

Rodzicu, jeżeli twojemu dziecku 
czynność ta zajmuje dużo czasu, jest 
powtarzana często i w sposób bar-
dzo regularny, powinieneś się zainte-
resować. Nauczycielu, jeżeli widzisz 
uczniów, którzy zawsze z komórką, 
w miejscach z dostępem do sieci, są 
pochłonięci przeglądaniem stron in-
ternetowych, zareaguj, porozmawiaj 
z rodzicem. 

E-uzależnienia dzieci i młodzieży 
to coraz większy problem

WYCHOWANIE  Wielu młodych ludzi nie wyobraża sobie życia bez stałego bycia online, używania tele-
fonu komórkowego czy przynależności do portalu społecznościowego. E-uzależnienie jest nasilającym 
się problemem, dotykającym coraz młodszych użytkowników nowoczesnych technologii

Specjaliści zajmujący się 
problematyką uzależnień wska-
zują, że podłoże e-uzależnienia 
jest w zasadzie takie samo jak 
w przypadku innych. Jest tak 
samo groźne, jak nałogowe pa-
lenie papierosów, picie alkoholu 
czy zażywanie narkotyków. Mło-
dzież zagrożona uzależnieniem 
od danej e-czynności wykonuje ją 
w sposób bardzo intensywny. 

Wśród ludzi e-uzależnionych 
występuje przymus lub fascy-
nacja daną czynnością oraz tzw. 
wkręcanie się w nią, co przejawia 
się w zachowaniach wskazujących 
na trudność powstrzymania się 
od wykonywania tej czynności.  

W przypadku internetu 
i e-gier, osoby zagrożone uzależ-
nieniem ujawniają potrzebę coraz 
bardziej intensywnego (częstsze-
go i dłuższego) korzystania z in-
ternetu lub grania i ciągłego do-
stępu do internetu. Realizują ją, 

mając komputer włączony przez 
cały czas, włączając komputer 
zaraz po przebudzeniu, chodząc 
wszędzie z komputerem, po-
szukując okazji do korzystania 
z komputera w każdej sytuacji 
i o każdej porze oraz nieustan-
nie sprawdzając coś związanego 
z daną czynnością (np. częste się-
ganie po komórkę, by coś spraw-
dzić w internecie). 

Według opinii specjalistów, 
u młodzieży zagrożonej uzależ-
nieniem ujawnia się także nad-
mierne zaabsorbowanie daną 
czynnością, staje się ona ważniej-
sza od wszystkich innych.  Jest 
ona głównym tematem myślenia 
(o czym można wnioskować np. 
z ciągłego zamyślenia) oraz głów-
nym, a nawet jedynym tematem 
rozmów. 

W przypadku e-czynności 
młodzież zagrożona e-
uzależnieniem zaczyna tracić 
umiejętność realistycznej oceny 
własnych zachowań. Zatraca się 
także granica między światem 
rzeczywistym i wirtualnym. Roz-
mowy dotyczące świata wirtu-
alnego brzmią jakby dotyczyły 
świata rzeczywistego. Świat wir-
tualny jest ważniejszy niż real-
ny. W sytuacji braku możliwości 
wykonywania danej e-czynności, 
pojawiają się negatywne emo-
cje, takie jak złość, nerwowość, 

poczucie niezaspokojenia, nega-
tywna ocena całego dnia, a nawet 
poczucie nieszczęścia. U mło-
dzieży zagrożonej uzależnieniem 
od internetu, e-gier i e-hazardu 
występują także pogłębiające 
się przejawy wyobcowania. Oso-
by te są skryte, nieśmiałe, mają 
trudności z nawiązywaniem kon-
taktów i znalezieniem się w gru-
pie. Także wykonywanie danej 
e-czynności prowadzi do braku 
czasu i braku potrzeby spotkań 
z ludźmi w świecie rzeczywistym, 
zmniejsza otwartość na kontakty 
społeczne i zwiększa niechęć do 
świata społecznego. Dochodzi do 
zaniedbywania relacji społecz-
nych. Młodzi nie zabiegają o przy-
jaciół i nie spotykają się z rówie-
śnikami. Relacje między uczniami 
w klasie także się pogarszają. 

Kłopoty w szkole 
i ze zdrowiem
 Ważnym symptomem i jed-

nocześnie konsekwencją są tak-
że problemy szkolne. Zagrożeni 
e-uzależnieniem zaniedbują obo-
wiązki szkolne, co przejawia się 
w nieodrabianiu prac domowych, 
zaprzestaniu uczenia się, a tak-
że w nieobecnościach w szkole, 
spóźnieniach lub przychodzeniu 
na późniejsze godziny lekcyjne 
(w związku z e-graniem). Mają 
małą motywację do nauki, a ich 
oceny ulegają pogorszeniu. Poja-

wiają się trudności z koncentracją 
w trakcie lekcji oraz przysypianie 
na lekcjach, związane z zaabsor-
bowaniem e-czynnością oraz gra-
niem lub siedzeniem w internecie 
do późnych godzin nocnych. 

U młodzieży zagrożonej e-
uzależnieniem od internetu ogól-
nie oraz od e-gier i e-hazardu 
występują także różne problemy 
i pogorszenie funkcjonowania 
w domu, uważane przez specjali-
stów za kluczową przyczynę za-
grożenia e-uzależnieniem. 

Młodzież zagrożona e-
uzależnieniem miewa problemy 
zdrowotne. Ograniczenie ilości 
snu przejawia się zmęczeniem, 
ospałością, podkrążonymi oczami 
albo pobudzeniem. Pojawiają się 
problemy ze snem i wstawaniem 
rano. Zaniedbywane są także 
inne potrzeby fizjologiczne, takie 
jak jedzenie i higiena. U e-graczy 
pojawiają się bóle ręki i karku. 

Źródło w rodzinie
Zdaniem specjalistów, jed-

nym z kluczowych źródeł zagro-
żenia e-uzależnieniem są osła-
bione relacje rodzinne, czyli mała 
ilość wspólnie spędzanego czasu 
(niepoświęcanie czasu dzieciom, 
nieobecność rodziców), brak 
wspólnych aktywności, słaby kon-
takt dzieci z rodzicami, a także 
brak odpowiednich umiejętności 
lub brak kontroli rodzicielskiej. 
W szczególności szkodzi brak 
miłości, opieki, niedocenianie, 
brak zainteresowania dzieckiem, 
poczucie odrzucenia. Wspiera-

nie przez rodziców korzystania 
przez dziecko na wczesnym eta-
pie rozwoju z komputera i inter-
netu jest bardzo niebezpieczne. 
Daje rodzicom poczucie wygody 
i bezpieczeństwa (dziecko siedzi 
w domu, nie włóczy się) oraz 
dumy (dziecko potrafi więcej 
niż oni sami). Wynika też często 
z braku potrzeby kontroli nad 
dzieckiem, obarczania pociech 
problemami rodziców (np. brak 
pracy), wychowania bez norm 
w zakresie korzystania z dóbr 
materialnych, braku jasnych gra-
nic, budowania nadmiernej na-
iwności i zaufania.

Co zrobić?
Jak można pomóc młodemu 

człowiekowi, u którego obserwu-
jemy opisane wyżej objawy? Czy 
wystarczy rozmowa? Oczywiście 
że nie!

Wspomaganiem rodziców 
w przeciwdziałaniu e-uzależnieniu 
dzieci i młodzieży zajmują się po-
radnie psychologiczno-pedago-
giczne. Są tam specjaliści, którzy 
wiedzą jak pomóc tobie i twoje-
mu dziecku. 

Iwona Michałek
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Koziorożec 
(22.12-19.01)

W pracy szczególnie ważna okaże się umiejętność od-
czytywania intencji innych. Jeśli trafnie je zinterpretujesz, 
podejmiesz dobre decyzje i w przyszłości masz szansę 
na dodatkowy zarobek. Najbliższe dni mogą być nerwo-
we nie tylko w sferze zawodowej, ale i osobistej. Jednak 
wkrótce wszystko wróci do normy. Po weekendzie spoj-
rzysz na partnera przez różowe okulary.

Najbliższe dni będą spokojne, odetchniesz i będziesz 
mogła poukładać zaległe sprawy. W sprawach zawodo-
wych działaj bez wahania, bo jesteś skazana na sukces. 
Skorzystaj z chwili wytchnienia, zadbaj o siebie. Dobrze 
ci zrobi wizyta w SPA czy u kosmetyczki albo aktywność 
sportowa. Pamiętaj też o odpowiednio zbilansowanej die-
cie, by układ pokarmowy nie szwankował.

W pracy czeka cię pokonywanie mnóstwa drobnych prze-
szkód. Bardzo się tym zmęczysz. Łatwo teraz o konflikt 
ze współpracownikami. Staraj się wykazać cierpliwość 
i policz do 10 zanim powiesz coś, czego później będziesz 
gorzko żałował. W sprawach sercowych także huśtawka 
nastrojów. Całe szczęście, że przynajmniej na kondycję 
zdrowia nie musisz narzekać.

Dzięki świetnym kontaktom z ludźmi uda ci się roz-
wiązać wiele problemów w pracy oraz wzmocnić swoją 
pozycję. Inni będą pytać cię o radę, wykażesz się facho-
wą wiedzą. Dobry czas dla spraw sercowych, o ile nie 
rozdmuchasz drobnego konfliktu z partnerem.

Nadejdą dobre dni, na które czekałaś z niecierpliwością. 
Wszystko stanie się łatwiejsze, ludzie bardziej przyjaźni. 
Zawodowo dużo teraz osiągniesz. Jeśli jesteś w stałym 
związku, musisz uzbroić się w cierpliwość. Wybacz, po-
rozmawiaj, a wkrótce niebo nad wami rozjaśni się.

Podwyżka, przeforsowanie projektu, awans? Nie ma dla 
ciebie rzeczy niemożliwych, otwarcie rozmawiaj z sze-
fem. Poczujesz gwałtowny przypływ sił witalnych. To 
przełoży się też na ożywienie w związku. Zaplanujcie 
koniecznie wspólne wyjście np. na kolację.

Skoncentrujesz się na sferze zawodowej i będziesz ak-
tywnie działać na tej niwie. Nadrobisz zaległości i jeszcze 
wykażesz się inicjatywą, co docenią przełożeni. W stałych 
związkach sielanka. Jeśli jesteś sam, koniecznie wybierz 
się w weekend na imprezę. Poznasz kogoś wyjątkowego.

Rozdrażnienie, nerwowość, drobne niepowodzenia będą 
towarzyszyć ci w najbliższych dniach we wszystkich sfe-
rach życia. Zaciśnij zęby i przetrwaj niekorzystny czas. 
Za chwilę będzie dużo lepiej, zza chmur wyjdzie słoń-
ce i wpadniesz na świetny pomysł dotyczący pracy. To 
może być początek zmian w twojej karierze. Zastanów 
się, czy to nie pora, by zmienić firmę.

Korzystny zbieg okoliczności sprawi, że przekujesz po-
rażkę w sukces. Przysporzy ci to wiele radości, będziesz 
mieć satysfakcję z pracy. Jeśli jesteś sam, wybierz się na 
imprezę. Na pewno nie zabraknie okazji do flirtów. Byki 
w stałych związkach poczują przypływ gorących uczuć 
i szczególną więź z partnerem. Będziesz podatny na kon-
tuzje, uważaj, by się nie przeciążyć.

Skłonność do ryzyka sprawi, że będziesz chciał podjąć 
niekorzystną decyzję biznesową. Dwa razy przemyśl każ-
dą sprawę, by nie wpakować się w tarapaty. Zamiast stale 
złościć się na partnera, wysłuchaj, co ma do powiedze-
nia. Bądź wyrozumiały, tobie też zdarzają się słabsze dni. 
Wolne Bliźnięta mogą być zdziwione, gdy odezwie się do 
nich ktoś, o kim od dawna myślą.

W pracy wszyscy będą cię irytować i trudno ci będzie 
oprzeć się wrażeniu, że funkcjonujesz w kompletnym 
chaosie. Za dwa, trzy dni emocje opadną i klimat 
w sprawach zawodowych zdecydowanie się polepszy. 
Póki co, zaproś ukochaną osobę na romantyczną ko-
lację i odreaguj frustrację. Zdrowie będzie sprzyjać, nie 
zabraknie ci też energii życiowej.

Od dawna sądzisz, że powinieneś dostać podwyżkę? Nad-
szedł dobry czas, by o nią zawalczyć. Śmiało domagaj 
się swego. Zastanów się też, dokąd zmierza twoja kariera. 
Może warto zaplanować strategię długoterminową i kon-
sekwentnie ją realizować? Twoje zmienne nastroje dadzą 
się we znaki domownikom. Staraj się nie podporządkowy-
wać wszystkiego swoim humorom.

Wodnik 
(20.01-18.02) Ryby 

(19.02-20.03) Baran 
(21.03-20.04)

Lew 
(23.07-22.08)

Panna
(23.08-22.09) Waga 

(23.09-23.10) Skorpion 
(24.10-21.11) Strzelec 

(22.11-21.12)

Byk 
(21.04-21.05) Bliźnięta 

(22.05-20.06) Rak 
(21.06-22.07)

Kolorowanki dla dzieci
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w technikach trwa 
sesja egzaminacyjna
Kowalewo PomorsKie  Uczniowie techników w styczniu i lu-
tym zdają egzaminy potwierdzające kwalifikacje w zawodzie. 
Sesja zimowa zaczęła się 9 stycznia, a zakończy 23 lutego. Do 
egzaminów przystępuje młodzież z klas trzecich i czwartych

Wyżeł reprezentował 
nasze miasto
Ponad ośmiuset wystawców przyjechało ze swoimi 
rasowymi pupilami na wystawę psów w Brodnicy. 
Golub-Dobrzyń reprezentowała Dora.

Brodnica

Przez dwa dni, 4 i 5 lutego na 
hali Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w Brodnicy prezentowały się psy 
rasowe. Czworonogi i ich opie-
kunowie przybyli na III Krajową 
Wystawę Psów Rasowych z całej 
Polski, a także z zagranicy. Wysta-
wa została zorganizowana przez 
toruński oddział Związku Kyno-
logicznego w Polsce. Patronat ho-
norowy nad nią objął burmistrz 
Brodnicy Jarosław Radacz.

Na ringach można było obej-
rzeć psy ponad stu ras, od maleń-
kich chihuahua, po ogromne dogi 
niemieckie i osiągające 70 kg wagi 
nowofunlandy. Sędziowie oceniali 
wnikliwie budowę psów, ich spo-
sób poruszania, a także jakość 
sierści i skóry. Zaglądali także 
do pysków ocenianych zwierząt, 
kontrolując stan ich uzębienia 
i prawidłowość zgryzu.

Dla niektórych ras, takich jak 
maltańczyki, pudle, czy hawań-
czyki, ostatnie przygotowania 
przed pokazem wiązały się z dłu-
gotrwałym układaniem i popra-
wianiem fryzur. Zwierzęta innych 
ras, na przykład nowofunlandy, 
bernardyny, dogi niemieckie, cane 
corso, czy buldogi angielskie, ob-
darzone obwisłymi wargami, wy-
magały otarcia pysków ze śliny 
przed wstąpieniem na ring. Więk-
szości czworonogów starczyła 

jednak krótka rozgrzewka i kilka 
słów otuchy od właściciela. Na-
sze miasto na tej wystawie miało 
również swoją reprezentację.

– Wyżły niemieckie szorst-
kowłose hoduję od 16 lat – mówi 
Rafał Szynkiewicz, wystawca 
z Golubia-Dobrzynia. – Suka, któ-
rą dzisiaj wystawiam nazywa się 
Dora i jest debiutantką na ringu. 
Dla mnie nie jest to pierwszy raz 
na wystawie, inne moje psy zdo-
bywały medale i championaty. 
Wydaje mi się, że organizacja jest 
dobra, chociaż nie mam za bardzo 
porównania, bo miałem dłuższą 
przerwę w wystawach. Dzisiaj je-
stem pierwszy raz po tej pauzie.

Na hali nie brakowało rów-
nież widzów, podziwiających 
psie piękności, a także robiących 
zdjęcia. Opiekunowie i ich psy po-
zowali do nich z podziwu godną 
cierpliwością.

Podziwiając rasowych psich 
arystokratów warto pamiętać, że 
pies nie potrzebuje rodowodu, 
aby stać się członkiem rodziny. 
W schroniskach czeka na dom 
wielu czworonożnych pechow-
ców, którym wystarczy odrobi-
na ludzkiej miłości, by rozkwitły 
w prawdziwe piękności i nieza-
stąpionych przyjaciół.

Tekst i fot. (epo)

Rafał Szynkiewicz i Dora przed obliczem sędziów

Egzamin potwierdzający 
kwalifikacje w zawodzie ocenia 
poziom opanowania przez zda-
jącego wiedzy i umiejętności 
z zakresu danej kwalifikacji wy-
odrębnionej w zawodzie. W za-
leżności od zawodu kwalifikacji 
może być kilka.

– W technikum mechatro-

nicznym uczniowie muszą po-
radzić sobie z trzema kwalifika-
cjami. Pierwsze egzaminy zdają 
w trzeciej klasie – mówi nauczy-
ciel przedmiotów zawodowych 
Krzysztof Zacharek z Zespołu 
Szkół w Kowalewie Pomorskim. 
– Są to kwalifikacje E.03 (mon-
taż urządzeń i systemów mecha-

tronicznych), E.18 (eksploatacja 
urządzeń i systemów mechatro-
nicznych) oraz E.19 (projektowa-
nie i programowanie urządzeń 
i systemów mechatronicznych).

Część pisemna (teoretyczna) 
trwa 60. minut i jest przeprowa-
dzana w formie testu składające-
go się z 40. zadań zamkniętych. 
W jednej sali egzamin mogą zda-
wać uczniowie różnych zawo-
dów, ale otrzymują odpowiedni 
dla siebie arkusz. Część pisemna 
może być zdawana z wykorzysta-
niem wydrukowanych papiero-
wych arkuszy egzaminacyjnych 
lub przy komputerze. Nato-
miast część praktyczna trwa od 
dwóch do czterech godzin i jest 
przeprowadzana w formie testu 
praktycznego, polegającego na 
wykonaniu przez zdającego za-
dania egzaminacyjnego zawar-
tego w arkuszu egzaminacyjnym 
na stanowisku egzaminacyjnym. 
Czas trwania części praktycznej 
egzaminu zawodowego dla kon-
kretnych kwalifikacji określony 
jest w informatorach.

W kowalewskim Zespole 
Szkół do egzaminów przystąpili 
uczniowie technikum żywienia 
i usług gastronomicznych, tech-
nikum hotelarstwa, technikum 
urządzeń i systemów energetyki 
odnawialnej oraz mechatronicy. 
Co ostatni 17. i 18. lutego będą 
zdawać jeszcze egzamin prak-
tyczny.

– Po części teoretycznej 
uczniowie byli zadowoleni. Nie-
oficjalnie mechatronicy liczą 
w większości na wyniki ok. 80-
90 proc. Jednak muszą jeszcze 
trochę zaczekać, kiedy będą mo-
gli sprawdzić to na swoim koncie 
na stronie okręgowej komisji eg-
zaminacyjnej – mówi Krzysztof 
Zacharek. – Cieszy mnie, że w tej 
klasie chłopacy są naprawdę za-
interesowani swoim zawodem. 
W czasie ferii prowadziłem do-
datkowe zajęcia pod kątem przy-
gotowania do egzaminu i nie 
było problemu, aby przyszli do 
szkoły, mimo że mają przecież 
wolne.

Uczniowie klasy czwartej, 
którzy w sesji zimowej zdadzą 
egzaminy zawodowe, w maju 
będą martwić się już tylko ma-
turą.

Tekst i fot. 
Krzysztof Zaniewski

Aby przystąpić do egzaminu, trzeba przyjść z dowodem osobistym

Dyrektor szkoły Bogdan Oskwarek przed rozpoczęciem egzaminu 
dodawał zdającym otuchy

Na twarzach zdających widać skupienie, ale także optymizm



OGŁOSZENIA26  Czwartek 16 lutego 2017 GOLUB–CGD.PL

R
 E

 K
 L

 A
 M

 A

pon. - pt      
sobota      

9:00 - 19:00
9:00 - 14:00

e-mail: hel-trans2@wp.pl

tel. 697-534-038

HEL-TRANS 
CZÊSCI  i  AKCESORIA DO JEDNOŒLADÓW,

QUADÓW  i  ROWERÓW

https://www.facebook.com/heltrans2

OSTROWITE 2
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Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Agroturystyka U Lucyny, Handlowy Młyn 20, 
kontakt pod nr. tel. 724 365 793

Agrturystyka na Pojezierzu Brodnickim, sma-
żalnia Skarlanka, Gaj Grzmięca 45, kontakt pod 
nr. tel. 721 181 247

F.H.U. Nowatek auto-handel skup, stan dowolny 
sprzedaż zamiana Szychowo 35, kontakt pod nr. 
tel. 514 342 906

DAMAR - auta sprowadzane z Niemiec  - ko-
mis, transport, ul. Sikorskiego 4, Brodnica, 
kontakt pod nr. tel. 660 466 986

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek 
Wiśniewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica, 
kontakt pod nr. tel. 603 858 933

Części i akcesoria sam. U Małgosi, Małgorzata 
Salach, Golub-Dobrzyń, ul. Kościuszki 31. kon-
takt pod nr. tel. 56 683 35 15, 504 538 151

Części i akcesoria sam. U Małgosi,  Małgo-
rzata Salach, Kowalewo Pom., ul. Batalionów 
Chłopskich 3B. tel. 56 684 40 72

mamAUTO – sprawdzone części używane do 
wszystkich aut – GWARANCJA 1 MIESIĄC! 
54 280 2990

W.Wróblewski Sklep motoryzacyjny, lakiery 
samochod., akc. lakiernicze. tel 505 042 177

Radmat Sklep motoryzacyjny, części i naprawa 
rowerów. tel. 726 235 076

FUH Belczyński Spraye, lakiery, kosmetyki, 
samochodowe, farby śnieżka, emulsje. kontakt 
pod nr. tel. 516 123 663

U Adama Sklep motoryzacyjny ul. Świerkowa 
8. tel. 566 833 784

Auto częśći AiR ul. Tulipanowa 14. kontakt pod 
nr. tel. 664 490 951

Sklep motoryzacyjny, wymiana oleju MOTO-
OIL Diag. komput., wymiana opon, klimaty-
zacja, naprawy bieżące. tel. 602 199 314,  ul. 
ziewanowskiego 22

AUTO-ZARĘBSKI Części i akcesoria samocho-
dowe ul. Szosa Rypińska 32A. kontakt pod nr. 
tel. 56 683 50 58

Hel-Trans - części i akcesoria do jednośladów, 
quadów i rowerów, Ostrowite 2. tel. 697 534 038

Myjnia bezdotykowa 24h ul. Żeromskiego 40A 
(naprzeciw TESCO). tel. 502 683 025

Myjnia samochodowa. Stacja Orlen Frydrychowo 
56. tel. 56 684 18 62

Myjna samoobsługowa bezdotykowa, ul. Brod-
nicka 21, Kowalewo Pomorskie

Auto naprawa J. Cebula geometria, diagnostyka 
pojazdowa Kowalewo Pom. tel. 721 300 688.

Auto Gaz Montaż instalacji gazowych, mecha-
nika pojazdowa. tel. 600 055 664

A.Osowski Ogumienie sprzedaż, wymiana, ser-
wis. tel. 692 833 009

JB Truck Diagnostyka i naprawa samochodów 
ciężarowych, serwis klimatyzacji. kontakt pod 
nr. tel. 608 711 361

Trygum Kompleksowe usługi wulkanizacyjne, 
opony używane. Pląchoty 14. tel. 782 659 253

D.Grabowski Klimatyzacja i diagnostyka kół 
3D, Sadykierz 17. tel. 668 547 369

K.Bieganowski Zakład wulkanizacyjny ul. Stru-
mykowa 1. tel. 601 917 253

D.Kęsicki Usługi mech. Klimatyzacja, wulkani-
zacja, diag. komp. tel. 665 832 917

G.Nowakowski Auto naprawa-handel wulkani-
zacja, klimatyzacja. tel. 603 607 228

Tom-Gaz Montaż samochodowych instalacji 
gazowych. tel. 608 027 239

Auto-Nik Mechanika i diagnostyka samocho-
dowa, Radomin 63 A. tel. 665 130 681

Auto Check Klimatyzacja, elektryka sam., ob-
sługa, naprawa. tel. 882 510 025

WICHUREX klimatyzacja, serwisy opon me-
chanika pojazd. Kowalewo Pom. Tel. 504 395 
786, 501 499 948

AUTO-ZARĘBSKI naprawy bieżące, geometria 
kół 3D, klimatyzacja, ul. Szosa Rypińska 32A 
tel. 56 683 50 58

Naprawa i serwis samochodów ciężarowych - 
GABAR Wrocki. tel 601 656 616

Wulkanizacja kompleksowo – GABAR Wrocki. 
tel. 601 707 951

MAR-MOT, naprawa samoch. specjalizacja Re-
nault, Peugeot, Citroen. tel. 666 866 751

D. Siemienik, klimatyzacja, wulkanizacja, ser-
wis. tel. 56 683 30 17

AiR Auto naprawa i kompleksowe naprawy po-
wypadkowe. tel. 664 490 951

AUTOLAK blacharstwo-lakiernictwo, autoko-
smetyka kompleksowa. tel. 606 634 083

mamAUTO – złomowanie/auto-kasacja – PŁA-
CIMY NAJWIĘCEJ – Odbiór gratis, gotówka! 
54 280 2990 

K. Bieganowski Skup aut gotówka. kontakt pod 
nr. tel. 601 917 253

J. Stuczyński; ul. Szosa Rypińska 30A. kontakt 
pod nr. tel. 603 606 489, Golub-Dobrzyń.

J. Stuczyński; ul. Brodnicka 23.  tel. 603 606 489, 
Kowalewo Pom.

Okręgowa stacja kontroli pojazdów AUTO-ZA-
RĘBSKI, ul. Szosa Rypińska 32A. kontakt pod 
nr. tel. 56 683 50 57

Okręgowa stacja kontroli pojazdów ul. Soko-
łowska 23 (naprzeciwko targowiska) kontakt 
pod nr. tel. 887 508 100, 666 879 762

Stacja paliw LOTOS – GABAR Wrocki. kontakt 
pod nr. tel. 56 683 69 66

Stacja Paliw Orlen - Frydrychowo 56. kontakt 
pod nr. tel. 56 684 18 62

Pomoc drogowa – autoholowanie – GABAR 
Wrocki. tel. 663 007 096

Transport, usługi ładowarką – GABAR Wrocki. 
tel. 601 656 616

Wynajem Mercedesa W110 do ślubu i na im-
prezy okolicznościowe. tel. 606 634 083

JAC Wypożyczalnia lawet i przyczep towaro-
wach oraz podłodziowych, G-D, Podzamek 
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379,

Gawrońscy - legalizacja tachografów cyfrowych, 
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice 119. 
tel. 604 493 762, 54 287 94 91

Wodny kolektor słoneczny sprzedaż, montaż, ser-
wis. tel. 668 773 499

KARKON Zaporowicz producent kotłów UKZ EKO 
- sprzedaż części, ul. Sz. Rypińska 50, kontakt pod 
nr. tel. 695 912 114, facebook.com/karkongd

Usługi hydrauliczno - ślusarskie wodno-kan 
i CO. Wykonawstwo instalacji wodnych i kana-
lizacyjnych, centralnego ogrzewania. Montaż 
kotłowni. Radomin 23b, tel 512 295 280

PIASEK, ŻWIR oferuje: piasek płukany, sucho 
siany, żwir,  czarnoziem, torf, kruszywo, kamień, 
tłuczeń, gruz, DOWÓZ, tel. 608 219 596

Ogrodzenia sprzedaż i montaż, tel. 668 282 610

Projektornia - meble na wymiar: m.in. kuchenne, 
biurowe, szafy przesuwne. Wyposażenia firm, ap-
tek, przychodni lekarskich, inst. pożytku publicz-
nego, tel. 662 116 657

FHU Olek Sprzedaż dywanów, wykładzin, chodni-
ków, Ostrowite 22. tel. 501 621 145

Sklep rzeczy używanych meble, kosiarki, rowe-
ry  i wiele innych, ul. Rynek 29, GD kontakt 
pod nr. tel. 693 481 013

Firanex pomiar wystrój i aranżacja okien 
w domu klienta, G-D, Plac 1000 lecia 13b. 
kontakt pod nr. tel. 516 126 855

Sala bankietowa „U DANIELI” - wesela, im-
prezy okolicznościowe, Zbójno 152, tel. 698 
142 767

Sala bankietowa Róża wesela przyjęcia stypy im-
prezy okolicz., ul. Toruńska 7 GD, kontakt pod nr. 
tel. 532 524 082, 532 524 099

Dom weselny KARDAMON - wesela, imprezy 
okolicznościowe, Małe Pułkowo 36, kontakt 
pod nr. tel. 884 885 090 

Zajazd Złota Podkowa Wrocki - sala weselna, im-
prezy okolicznościowe, tel. 601 913 928

Bar Janosik imprezy okolicznościowe do 30 
osób, Frydrychowo, tel. 730 201 309

Półwysep Wądzyn - Sala weselna, imprezy 
okolicznościowe, tel. 667 652 205

Formalności i inwestycje w pigułce „od A 
do Z”. Operaty wodnoprawne, karty  informacyjne 
i wnioski. ul. Rynek 20.  tel. 606 836 270

Viz-Arch biuro architektoniczne Dorota Czar-
nołucka-Krzemińska, projektowanie, nadzoro-
wanie, doradztwo inwestycyjne, kontakt pod 
nr. tel. 881 205 398,  886 115 708

Szkoła języków obcych SPARROW, ul. Konop-
nickiej 3b, Golub-Dobrzyń, tel. 519 844 525

Akademia Językowa CGD-uczymy dzieci, 
młodzież i dorosłych, Golub-Dobrzyń, ul. Pod 
Arkadami 9, tel. 604 791 169

Przedszkole niepubliczne „ Wróbelek” - , organi-
zacja urodzin  dla dzieci, tel. 519 844 525

Agencja PKO BP-kredyty, lokaty otwieranie 
kont osobistych, wpłaty, wypłaty, ul. Kościusz-
ki 5 (godz. 8.00-17.00), tel. 56 683 53 15

Biuro Rachunkowe Dorota Garkowska, Go-
lub-Dobrzyń, ul. Konopnickiej (Pawilon Nr 5), 
kontakt pod nr. tel. 608 514 548

Biuro Rachunkowe SIGMA Barbara Jasieniecka, 
GD, ul. Pod Arkadami 3. tel. 666 083 486

Biuro Rachunkowe Buchalter Beata Kudźba, 
G-D ul. Mickiewicza 1/17, tel. 668 237 890

Kredyty bez BIK od 500 zł do 20.000 zł. Na raty 
miesięczne. Golub-Dobrzyń i okolice, tel.785 025 
579 lub 508 055 036. www.pomocnykredyt.com

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla 
firm, leasingujemy prawie wszystko- auta, kom-
putery, maszyny, urządzenia, tel. 575 665 290

Lombard pożyczki pod zastaw  złota - aut - nie-
ruchomości, Kowalewo  ul. Toruńska 4. kontakt 
pod nr. tel. 781 491 378

M. Kiełkowska, ubezpieczenia OC, AC, majątko-
we, Zbójno. tel. 506 032 523

Centrum ubezpieczeń Sylwia Mróz Golub-Do-
brzyń, ul. Pl. 1000 lecia 11, tel. 512 289 878

Centrum ubezpieczeń Sylwia Mróz  Kowalewo 
Pom., ul. Batalionów Chłopskich 4, kontakt pod 
nr. tel.517 710 660

Dobry punkt finansowy, opłaty za wszyskie ra-
chunki tylko 1,99, Golub-Dobrzyń, Plac Tysiąc-
lecia 13 B, tel. 531 022 379

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska i M. 
Raś, dyżur całodobowy, Małe Pułkowo 42, kon-
takt pod nr. tel. 608 156 833, 509 954 828

Gabinet weterynaryjny lek. wet. A. Sarek-Kaczo-
rowska, ul. Szosa Rypińska 19/15, dyżur całodo-
bowy, tel. 517 532 637

Pizzeria Mamma Mia, dowóz do klienta, ul. Kiliń-
skiego 13, tel. 733 814 473

Zajazd Złota Podkowa Wrocki - hotel, restauracja, 
tel. 601 913 928

Motel Przy Stacji - Frydrychow 56. kontakt pod 
nr. tel. 56 684 18 62

Półwysep Wądzyn - Hotel, restauracja, kontakt 
pod nr. tel. 667 652 205

Komputery, sprzedaż, serwis, kasy fiskalne, ter-
minale płatnicze, programy insert. kontakt pod nr. 
tel. 600 483 434

PS INSTAL komputery, serwis, sprzedaż, napra-
wa, instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie.  
tel. 56 690 43 90

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, 
nawigacje, konsole, G-D, ul. Piłsudskiego 5, tel. 
796 088 904

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, na-
wigacje, konsole, Kowalewo Pom., pl. 700-lecia 
2, tel. 537 811 711

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

INFORMATOR
DLA MIESZK AŃCÓW

POWIATU GOLUBSKIEGO
tel. 608 688 587, 56 682 26 80

Agroturystyka

Auto Moto
auto handel / komisy

części i akcesoria

motocykle / skutery

myjnie

serwisy

skup aut /  demontaż

stacja kontroli pojazdów

stacje paliw

usługi

Budowa i remonty
materiały

ogrzewanie

usługi

Dom
wyposażenie wnętrzwyposażenie wnętrz

Domy weselne / sale

Doradztwo i inwestycje

Edukacja
szkoły językowe

żłobki / przedszkola

Finanse
i bankowość

agencje 

biura rachunkowe

kredyty

leasing

lombardy

ubezpieczenia

usługi

Gabinety weterynaryjne

Gastronomia

Hotele

Komputery / IT
serwisy
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KARKON-ZAPOROWICZ
www.karkon.pl

PRODUCENT AUTOMATYCZNYCH 
KOT£ÓW UKZ NA PELET 
ORAZ EKOGROSZEK

sprzeda¿ ekogroszku
stylowe oraz 
nowoczesneogrodzenia 

www.facebook.com/KARKONGD
ul.Rypiñska 50,
695 912 114 lub 883 673 400 

 Golub-Dobrzyñ

R E K L A M A



Czwartek 16 lutego 2017 OGŁOSZENIA/HISTORIA  27GOLUB–CGD.PL

Klub X-Fitness - idealne miejsce dla kobiet, zadbaj 
o swoją sylwetkę, porady dietetyczne i treningowe, 
tel. 730 167 510

Siłownia tylko dla kobiet DARIA, Golub-Dobrzyń, 
ul. Ceglana 4, tel. 508 741 237

Biker-Budzyk rowery Giant Unibike - sprzedaż, 
serwis, naprawa, ul. Podgórna 47, Brodnica. kon-
takt pod nr. tel. 509 687 612

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, części, akcesoria serwis. Artykuły sporto-
we, Brodnica ul. Kopernika 7. tel. 530 186 139

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, części, akcesoria serwis. Artykuły sporto-
we, Brodnica ul. Farna 4. tel. 784 085 614

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, części, akcesoria serwis. Artykuły sporto-
we, Brodnica ul. Mostowa 8. tel. 662 126 961

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, części, akcesoria serwis. Artykuły spor-
towe, Wąbrzeźno  ul. Kopernika 7. kontakt pod 
nr. tel. 608 516 205

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, części, akcesoria serwis. Artykuły sporto-
we, Wąbrzeźno, ul. Gen. Sikorskiego 8. kontakt 
pod nr. tel. 660 522 872

Hurtownia rowerów w Zieleniu - Sprzedaż, ser-
wis, naprawa, tel. 605 418 025

Salon firmowy Romet - skutery, motocykle ro-
wery, ul. Piłsudskiego 47, Rypin, kontakt pod 
nr. tel. 600 261 092

Festyny, Uroczystości rodzinne, wynajem: zjeż-
dżalnia, zamek, euro bungee, wata, popcorn, ba-
lony, tel. 507 705 259

FHU Olek Skup złomu i met. kolor. kontakt pod nr. 
tel. 501 621 145

Olej opałowy z dowozem do klienta – GABAR 
Wrocki. tel. 601 659 654

Hurtowe dostawy oleju napędowego – GABAR 
Wrocki. tel. 601 205 759

Skup palet - sprzedaż, skup, wymiana, kontakt 
pod nr. tel. 730 015 103

Inter-Pal skup-sprzedaż palet, tel. 531 132 203

Zakład usług pożarniczych Adam Suliński. kontakt 
pod nr. tel. 788 888 622

Dorabianie kluczy, ostrzenie noży, nożyczek, 
maszynek. ul. Mieckiewicza 2. tel. 502 683 025

Usługi tapicerskie, renowacja mebli tapicero-
wanych, współczesnych i stylowych, Kowalewo 
Pomorskie, tel. 692 124 269

Usługi stolarskie i ogólnobudowlane Sylwester 
Branicki, Kiełpiny 14, tel. 723 506 482

Firanex pomiar wystrój i aranżacja okien 
w domu klienta, Kowalewo Pom., ul. Chopina 
7,  tel. 504 700 913

Kamieniarstwo Witold Feitek, nagrobki, pomniki, 
grobowce, ul. Brodnicka 21 Kowalewo Pom. kon-
takt pod nr. tel. 603 606 474

Express optyk OPTIX-bezpłatne badanie wzroku, 
wykonywanie okularów w 15 min., Kowalewo 
Pom., ul. Toruńska (przy TAXI), tel. 726 570 271

Express optyk OPTIX-bezpłatne badanie wzroku, 
wykonywanie okularów w 15 min., Golub-Do-
brzyń., ul. Piłsudskiego 18, tel. 56 682 00 03

Psychotesty tel. 502 684 122 – kierowcy  zawo-
dowi, kat C, C+E, D – kierowcy prowadzący pod 
wpływem alkoholu, przekroczenie  punktów kar-
nych – operator wózków  i maszyn budowlanych. 
Poradnictwo  i konsultacje psychologiczne. 

Sklep medyczny Adam-Med artykuły ref. przez 
NFZ, sprzęt ortopedyczny i rehabilitacyjny, 
środki pomocnicze, ul. Równinna 5, kontakt 
pod nr. tel. 514 696 255

ADA-PLUS markowa biżuteria srebrna, stoisko 
patronackie (pralnia TESCO), kolekcje na każdą 
okazję.

Gabinet kosmetyczny W. Staniszewska, Golub-
Dobrzyń ul. Konopnickiej 7c, tel. 665 848 149

Salon kosmetyczny DARIA, Golub-Dobrzyń, ul. 
Ceglana 4, tel. 508 741 237

Z nami bezpiecznie sprzedaż , kupisz, wynajmiesz, 
kupujący nie płaci prowizji, tel. 575 665 29

Paradziński OSK, ul. Mostowa 1A. kontakt pod nr. 
tel. 693 032 565

OSK Moto-Or Ryszard Ośka ul. Wodna 13, Go-
lub-Dobrzyń, tel. 607 389 644

Importer maszyn i urządzeń rolniczych Krzysztof 
Jabłoński, Obręb 25, tel. 604 849 435

Agromax - Hurtownia nawozów i węgla, Brodnica, 
tel. 56 498 23 39

S. Motycki Akumulatory ZAP Piastów, FUCHS 
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pryzmowe, 
ruszta betonowe dla trzody i bydła, Dulsk. kontakt 
pod nr. tel. 501 291 755

Marcinkowscy gospodarstwo szkółkarskie. 
kontakt pod nr. tel. 698 587 647, Szychowo 18

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy, czę-
ści do ciągników C-360, 330, JUMZ, ogumienie,  
Małe Pułkowo, tel. 502 461 368, kontakt pod nr. 
tel./fax. 56 689 10 70

Świeże warzywa i owoce. tel. 788 866 135 
www.facebook.com/chatasmaku.pl

Hodowla materiału zarybieniowego ryb karpiowa-
tych, Wielka Łąka 61, tel. 606 638 810

DAMPOL transport wapna. tel. 694 498 284

Blum-Mar usługi leśne, wycinka drzew, pielę-
gnacja lasów, nowe nasadzenia. kontakt pod nr. 
tel. 605 739 200

FHU Olek Skład węgla. tel. 501 621 145

DAMPOL skład opału Małki. tel. 508 173 746

F.H.U.  M. Onak skład opału ul. Dworcowa 2 
Kowalewo Pom. tel. 530 170 270

Skład opału S.C. Barbara Budzińska, Jerzy 
Budziński ul. Szosa Rypińska 31A (naprzeciw 
OLKOPU) tel. 56 683 48 46

Skład opału, sprzedaż hurtowa  i detaliczna, 
prawdopodobnie najtańszy węgiel w okolicy, 
tel. 730 015 103

F.H. DAR-POL Skład węgla Napole 80B kontakt 
pod nr. tel. 606 148 049

Skład węgla Szosa Rypińska (naprzeciw szpita-
la) tel. 881 005 188

Magazyn opałowy Marchewka, ul. Sokołowska 
44, Golub-Dobrzyń, tel. 56 683 37 99

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt pod 
nr. tel. 531 132 203

Agromax - Autoryzowany sprzedawca katowic-
kiego holdingu węglowego, Brodnica, kontakt 
pod nr. tel. 56 498 23 39

Węglopol, skład węgla, Kamionka 17, kontakt 
pod nr. tel. 609 092 360

Ośrodek jeździecki CYPRYS, Niewierz k. Brodni-
cy. tel. 724 501 988

Moda i uroda

Nieruchomości
biura nieruchomości

Ośrodki
szkolenia kierowców

maszyny
Rolnictwo / leśnictwo

nawozy

ogrodnictwo / produkcja

serwis maszyn

sklepy

stawy rybne

usługi

Składy opału

aktywny wypoczynek
Sport i rekreacja

fitness / aerobic

rowery

usługi

Surowce / skupy

Usługi
inne

kamieniarstwo

Zdrowie
usługi
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1. Wpisz w telefonie komórkowym dowolnej sieci SMS z treœci¹ 
og³oszenia. Zacznij od podania prefiksu 
AF.CBR (og³oszenie do Tygodnika Regionu Brodnickiego CBR), 
AF.CWA (og³oszenie do Tygodnika Regionu W¹brzeskiego CWA), 
AF.CGD (og³oszenie do Tygodnika Regionu Golubsko-Dobrzñskiego CGD), 
Af.CLI (og³oszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI), 
AF.CRY (og³oszenie do Tygodnika Regionu Rypiñskiego CRY). 
Po spacji wpisz treœæ og³oszenia.

2. Prefiks musi byæ oddzielony spacj¹ od treœci og³oszenia – jest to 
warunek konieczny przyjêcia og³oszenia przez system. Maksymalna 
liczba znaków razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi 
i spacjami w obrêbie jednego  SMS-a wynosi 160. Treœæ SMS-a nie mo¿e 
zawieraæ polskich znaków (¹, æ, ê, ³, ñ, ó,œ, ¿, Ÿ).

3. Wyœlij SMS z treœci¹ og³oszenia pod numer 74480. 
Koszt SMS-a to 4,92 z³ brutto (4 z³ netto plus VAT 23%). 
Przyk³adowa ca³oœæ powinna wygl¹daæ tak: AF.CLI (spacja) Kupie 
samochod, tel. 123 456 789.

4. Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o treœci:
Dziêkujemy za przes³anie og³oszenia. Redakcja CLI (CRY, CWA, CGD 
lub CBR).

5. Na og³oszenia do wydania czwartkowego czekamy do 
poniedzia³ku do godz. 24.00.

6. Jeden SMS oznacza jednorazow¹ emisjê og³oszenia.
Szczegó³owy regulamin wysy³ania i publikowania og³oszeñ przez SMS 
dostêpny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL

Wyœlij z komórki og³oszenie
do naszych tygodników

Niebezpieczna broń
Wiele emocji wzbudza obecnie kwestia posiadania broni. Dawniej o broń było 
wiele łatwiej i wiele łatwiej było także o wypadek. Wystarczyło, że broń do 
ręki wziął pewien nieodpowiedzialny robotnik – jak to miało miejsce w 1896 
roku na Podzamku Golubskim

Kronika kryminalna

11 lipca 1896 roku właści-
ciel majątku Podzamek Golub-
ski powrócił do domu i odłożył 
w pokoju swoją broń. Był to 
tzw tesching, czyli broń mało-
kalibrowa stosowana pod ko-
niec XIX wieku jako narzędzie 
strzelectwa sportowego oraz 
broń myśliwska. Niestety, gdy 
tylko opuścił dom znalazło się 
w nim dwóch robotników. Je-
den z nich zauważył leząca na 
stole broń. Zaczęli wygłupiać 
się. W pewnym momencie te-
sching wystrzelił, a kula tra-
fiła wprost w twarz jednego 
z robotników. Szczęście w nie-
szczęściu, że teschingi miały 
mały kaliber i spowodowały 
tylko nieznaczne obrażenia. 
Poszkodowanego zawieziono 
do lekarza, a policjanci wy-
stawili właścicielowi mandat 
za niewłaściwe zabezpieczenie 
broni. O sprawie donosiła ga-
zeta Thorner Presse. 

(pw)
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Szwedzi w okolicy
Region  Dokładnie 12 lutego obchodziliśmy 388. rocznicę 
bitwy pod Górznem. W starciu zmierzyły się polskie siły 
z armią szwedzką. Niestety bitwę wygrali żołnierze z półno-
cy. Przybliżamy historię tego konfliktu i działań szwedzkich 
w regionie

Szwedzi pojawili się w ziemi 
chełmińskiej już w 1628 roku. 
Wówczas, już od dwóch lat, pro-
wadzili na Pomorzu Gdańskim 
działania zbrojne. Co ciekawe, 
w tym czasie w Brodnicy poja-

wił się nawet król 
szwedzki Gustaw 
Adolf. 

W połowie lu-
tego doszło do jed-
nej z ważniejszych 
w tej wojnie bitew. 
12 lutego 1629 roku 
pod Górznem spo-
tkały się armie: 
polska dowodzona 
przez kasztelana 
kamienieckiego 
Stanisława Rewe-
rę Potockiego oraz 
szwedzka, którą 
kierował feldmar-

szałek Herman Wrangel. Celem 
tej ostatniej było odblokowanie 
oblężone przez Polaków Brodni-
cy, w której bronili się Szwedzi.

Niestety Polacy w starciu 
utracili 700 zabitych, 600 jeń-

ców i wszystkie 4 działa wobec 
kilkudziesięciu zabitych po stro-
nie szwedzkiej. Zwycięstwo pod 
Górznem pozwoliło Szwedom 
na przerwanie oblężenia załogi 
w Brodnicy. Następnie Szwedzi 
zaatakowali Toruń, który jed-
nak obronił. Po drodze spusto-
szyli właśnie Golub i Kowalewo 
Pomorskie. 

O skali zniszczeń wojennych 
może świadczyć fakt, że wła-
dze obu miast prosiły polskiego 
króla Zygmunta III Wazę, aby 
zwolnić je od płacenia podatku 
i kwaterunku wojska na cztery 
lata. Ponadto w tym czasie Go-
lub został nawiedzony przez epi-
demię dżumy. O tej straszliwej 
chorobie napiszemy w kolejnym 
numerze naszego tygodnika. 

(szyw)

Bitwa pod Górznem na szwedzkiej mapie z 1936 roku

Kobiety na zamku
Starostwem w Golubiu zarządzała siostra króla 
Zygmunta III Wazy Anna Wazówna. Po niej dobra 
przejęła żona króla Konstancja oraz ich córka Anna 
Katarzyna. Po tej ostatniej starostwo przejęła kró-
lowa Cecylia Renata, żona króla Władysława IV. 

Golub-Dobrzyń

O Annie Wazównie już 
pisaliśmy. Tym razem przed-
stawimy historię trzech kolej-
nych kobiet, które zarządzały 
starostwem w Golubiu. Były 
to: królowa Konstancja, jej cór-
ka królewna Anna Katarzyna 
oraz kolejna królowa Cecylia 
Renata.

Konstancja Habsburżanka 
(1588-1631) została żoną Zyg-
munt III Wazy w 1605 roku, 
po śmierci jego pierwszej żony 
Anny. Notabene była ona sio-
strą Konstancji. 

Zaraz po ślubie nowa kró-
lowa zdobyła wpływ na poli-
tykę swoje męża. Stała się go-
rącą rzeczniczką Habsburgów 
na Polskim dworze. Wpływała 
na rozdawanie urzędów dwor-
skich, duchownych i senator-
skich. Starała się w ten spo-
sób tworzyć silne stronnictwo 
dworskie. Aby wzmocnić swoją 
pozycję żeniła swoje dwórki ze 
znaczniejszymi magnatami, 
m.in. Stanisławem Albrychtem 
Radziwiłłem.

Królowa była bardzo wy-
kształcona. Była żarliwą kato-
liczką, słuchała dwóch mszy 
dziennie, czytała modlitewniki 
i brewiarze. Chciała zapewnić 
tron swojemu najstarszemu 
synowi Janowi Kazimierzowi, 
z pominięciem Władysława, 
syna Zygmunta III z pierwsze-
go małżeństwa. Pomysł ten nie 
został zrealizowany. 

Konstancja została staro-
ściną golubską po śmierci sio-
stry Zygmunta III, Anny Wa-
zówny w 1625 roku. sprawował 
tą funkcję do 1631 roku, czyli 
do swojej śmierci. Po niej dobra 
odziedziczyła jej córka Anna 
Katarzyna (1619-1651). 

W 1632 roku sejm wyzna-
czył jej jako oprawę starostwa 
brodnickie, golubskie i tuchol-
skie. Co ciekawe Annę chciano 
wydać za mąż za Ferdynanda 
Karola Habsburga, dziedzica 
Tyrolu, bratanka cesarza Fer-
dynanda II. Małżeństwo to, 
mimo ponawianych układów 
nie doszło jednak do skutku. 

W 1638 roku starostwa 
otrzymała żona króla Włady-
sława IV, Cecylia Renata (1611-
1644). Podczas trwającego sie-
dem lat małżeństwa Cecylia 
Renata była w ciąży trzy razy. 
W 1640 roku urodziła Zygmun-
ta Kazimierza (zmarł w wieku 
siedmiu lat). Dwa lata później 
urodziła się Maria Anna Izabe-
la (zmarła, gdy miała miesiąc). 
Trzeci poród odbył się w 1644 
roku, dziecko urodziło się mar-
twe. W wyniku komplikacja 
poporodowych królowa rów-
nież zmarła. 

Po śmierci Cecylii Renata 
dobra golubskie już nie trafiły 
w ręce królewskiej rodziny. 

Szymon Wiśniewski
fot. internet

Królowa Konstancja zarządzała 
starostwem w Golubiu w latach 
1625-1631

Królowa Cecylia Renata otrzymała 
dobra w Golubiu w 1638 roku

II wojna światowa

Wojenne pozostałości 
W okolicy Golubia-Dobrzynia, Bocheńca, Węgierska oraz Nowego Dworu 
i Mlewa możemy odnaleźć pozostałości niemieckich umocnień z 1945 roku. 
W planach naczelnego dowództwa Wehrmachtu miejscowości te miały być 
punktami oporu przed nacierającą Armią Czerwoną. Tworzyły one tzw. 
przedmoście golubskie i cięciwę Wisły.

W 1944 roku niemieckie na-
czelne dowództwo przystąpiło do 
opracowywania planów obrony 
Torunia i Grudziądza oraz obsza-
ru leżącego pomiędzy tymi mia-
stami. Toruń i Grudziądz zostały 
ogłoszone twierdzami i Niemcy 
planowali wykorzystać do ich 
obrony dawne XIX-wieczne for-
tyfikacje. Pomiędzy zamierzano 
wybudować szereg umocnień 
polowych oraz stworzyć punkty 
opory składające się z ciężkich 
i lekkich schronów. Linię tą na-
zwano – cięciwą Wisły. Ponadto 
planowano wykorzystać do obro-
ny rzekę Drwęcę. Tu powstało 
tzw. przedmoście golubskie. 

„Cięciwa Wisły” przechodzi-
ła między innymi przez Nowy 
Dwór koło Wielkiego Rychnowa, 
Mlewo, Węgorzyn, Ryńsk, Płuż-

nice, Wieldządz, Mgowo, Dębie-
niec i Pokrzywno koło Grudzią-
dza. Składała się ona z umocnień 
polowych, tzw. okopów, rowów 
przeciwpancernych i kilku ty-
pów schronów. 

Podobnie zbudowane było 
„przedmoście golubskie”. W tym 
przypadku linie umocnień znaj-
dowały się po obu stronach 
Drwęcy. Przy drogach prowadzą-
cych do Golubia-Dobrzynia od 
strony Rypina oraz Lipna w Bo-
cheńcu i Węgiersku utworzono 
punkty oporu, które składały się 
z żelbetonowych schronów. 

Najwięcej powstało tzw. „to-
bruków”, czyli żelbetonowych 
schronów typu Ringstand 58c. 
Były one przygotowane dla jed-
nego lub dwóch żołnierzy, któ-
rzy mogli prowadzić ostrzał we 

wszystkich kierunkach z broni 
maszynowej oraz przeciwpan-
cernej.  Można je odnaleźć w Bo-
cheńcu i Węgiersku oraz Nowym 
Dworze i Mlewie. 

W okolicy znajdują się rów-
nież większe schrony bierny pie-
choty typu Regelbau 668. Mogło 
w nim schronić się przed ostrza-
łem kilku żołnierzy. Bardzo do-
brze zachowane tego typu umoc-
nienia znajdują się w Bocheńcu 
(tuż przy drodze wojewódzkiej), 
Nowym Dworze i Węgiersku. 

Ponadto w Bocheńcu znaj-
duje się schron – Regelbau 701, 
który przewidziany była dla ar-
maty przeciwpancernej. Jest to 
swego rodzaju garaż, który miał 
ochronić działo przez ostrzałem 
i zniszczeniem. 

Niemieckie umocnienia zo-
stały wykorzystane w styczniu 
1945 roku. Wówczas okolice Go-
lubia-Dobrzynia stały się areną 
walk wycofujących się wojsk nie-
mieckich z nacierającymi w tym 
rejonie radzieckimi 65 i 70 armią 
z 2 frontu białoruskiego, który 
w ramach operacji wschodnio-
pruskiej miał za zadanie dotrzeć 
do Wisły pomiędzy Toruniem 
a Grudziądzem. 

Tekst i fot. (szyw)

Wykopany schron „Tobruk” w Nowym Dworze
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OGŁOSZENIA 
DROBNE

Auto MotoRolnictwo

Różne

Finanse
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Praca

Jesteśmy profesjonalnym 
wykonawcą konstrukcji 
i detali stalowych oraz 
aluminiowych. Wykonu-
jemy usługi w zakresie 
cięcia laserowego, gię-
cia i spawania wszystki-
mi metodami. W związku 
z dynamicznym rozwojem 
poszukujemy kandydata 
na stanowisko spawacz. 
Miejsce pracy: Ciechocin 
(pow. golubsko-dobrzyń-
ski). Oferujemy: umowę 
o pracę, atrakcyjne wyna-
grodzenie ( zasadnicze + 
premia), możliwość pracy 
w godzinach nadliczbo-
wych, dodatkowe bonusy 
(premia świąteczna, pacz-
ki dla dzieci, piknik fir-
mowy), możliwość podno-
szenia swoich kwalifikacji 
poprzez liczne szkolenia.
Dla najlepszych możliwość 
oddelegowania czasowego 
do pracy w Danii. III zmia-
nowy system czasu pracy, 
stabilność zatrudnienia, 
bezpieczne i higieniczne 
warunki pracy (specjali-
styczna odzież, obuwie, 
system filtro-wentylacji 
w hali, możliwość pra-
cy w zestawie Speedglas 
z ADFLO). Wymagania:  
umiejętność spawania 
metodami 135 i/lub 136,  
umiejętność czytania ry-
sunku technicznego ( we-
ryfikacja podczas próbek 
przed zatrudnieniem). Je-
żeli jesteś zainteresowa-
ny, proszę aplikuj: mail 
kadry@bsb-poland.pl te-
lefon  56 683 98 97 wew. 
13 lub osobiście w siedzi-
bie spółki: Ciechocin 36 
A, 87-408 Ciechocin

Opieka nad seniorami – praca 
w Niemczech, legalnie, na umowę, 
atrakcyjne wynagrodzenie i bonusy 
za wyjazd świąteczny. Promedi-
ca24, tel. 516 051 848

Zatrudnię kierowcę C+E, kraj, co-
dziennie w domu, tel. 609 558 987

Zatrudnię kierowcę C+E na trasach 
międzynarodowych, kontakt pod 
nr. tel. 662 568 782

Murarz podejmie pracę. Prace 
remontowo-wykończeniowe, 
tel. 692 364 306

Praca na produkcji dla Pań 
i Panów w każdym wieku – od 

zaraz! Osoby zainteresowane 
proszę o kontakt pod numerem 
telefonu: 52 321 57 41

Węgiel/Drewno

Nowo otwarty skład opału, Ko-
walewo Pomorskie, ul. Dwor-
cowa 2, tel. 530 170 270

Różne

W ofercie manicure i pe-
dicure hybrydowy, zabiegi 
na twarz i ciało. Nr. tel. 
691-936 069

Tuja Szmaragd 0,59 zł, kontakt 
pod nr. tel. 518 518 835

Sprzedam zadbane meble ko-
loru brązowego o dł. 290 cm 
i wys.190 cm za 850 zł. Możli-
wość dokupienia rozkładanego 
tapczanika jednoosobowego ze 
skrzynią na pościel, cena 250 
zł. Tel. 698 020 728

Rolnictwo

Kupię knury, maciory, odbior z go-
spodarstwa, płatne gotówką, tel. 
725 804 742

Sprzedaż kurek 10 tyg. po 10 zł, 
dostawa gratis. Kontakt pod nr. tel. 
503 508 148

Sprzedam indyczki, broilery, waga 
około 8 kg, kontakt pod nr. tel. 
693 844 984

Sprzedam króliki, tel. 691 383 285

Sprzedam dwukołówkę ciągnikową 
mało używaną, jak nowa, oraz bro-
ny 3, tel. 532 491 355

Sprzedam buraki pastewne, siano-
kiszonkę, tel. 781 037 502

Nieruchomości

Sprzedam domek 56 m2 z dział-
ką 10 arów w Podzamku Golub-
skim 31, tel. 664 153 968

Sprzedam mieszkanie o pow. 
58 m2, ul. Kościuszki 61 m.21, 
Golub-Dobrzyń, kontakt pod nr. 
tel. 721 686 260

Sprzedam działkę inwestycyjną 
o pow. 3,63 ha, Szafarnia 20 a, 
tel. 721 686 260 

Sprzedam 1 ha ziemi  przy szo-
sie z możliwością zabudowy, 
3 km od Golubia. Kontakt pod 
nr. tel. 725 794 387

Sprzedam grunty orne, 2,5 ha, 
położone we wsi Sokoligóra, 
tel. 781 589 925 

Sprzedam grunty orne 8,6 ha, 
IV klasa, Zbójenko, kontakt pod 
nr. tel. 665 772 484

Sprzedam działkę inwestycyjną 
o pow. 3,63 ha, Szafarnia 20 a, 
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ORGANIZUJEMY:
wesela, chrzciny, komunie, konsolacje (stypy),

spotkania okolicznoœciowe
wesela, chrzciny

kamilakampio

661 054 084 

POLECAMY:
dania miêsne, garma¿eryjne, zupy,

 ciasta i torty
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Nieruchomości

Praca
Węgiel/drewno

Regulacje okien

731 731 201

R E K L A M A

tel. 721 686 260 

Działka rolna o pow. 30 arów, 
pod zabudowę, Ostrowite, tel. 
600 854 553

Sprzedam mieszkanie 42 m2 
w Radzyniu Chełmińskim, tel. 
665 345 626

Sprzedam dwie 15 arowe uzbro-
jone działki z możliwością zabu-
dowy w miejscowości Rodzone, 
19.500 zł, tel. 513 175 080

Wezmę w dzierżawę grunty rol-
ne na okres 10 lat, gmina Go-
lub-Dobrzyń i okolice, kontakt 
tel. 694 111 521

Sprzedam mieszkanie M4, 
pierwsze piętro, w Golubiu-Do-
brzyniu, tel. 600 267 848

Sprzedam nieruchomość z 4 
hektarami ziemi w Gałczewku, 
tel. 500 112 189

Auto

Sprzedam Golfa II, 1,5 diesel, 
89 r., 1100 zł, Kowalewo-Po-
morskie, tel. 781 037 502

Skup aut w każdym stanie, od-
biór od klienta, uszkodzone oraz 
całe, tel. 889 883 507

Autoholowanie, pomoc drogo-
wa, przewóz aut lub maszyn do 
7 t. Faktura, pomoc w uzyska-
niu auta zastępczego. Kontakt 
pod nr. tel. 889 883 507

Sprzedam Opel Omega 2.2 d., 
rok produkcji 2001, kontakt pod 
nr. tel. 667 208 889

Finanse 

Pożyczki i chwilówki z obsługą 
w domu. Tel. 516 340 541

REKLAMA W CGD

TEL. (56) 682 26 80
ZADZWOŃ
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wróbelki się nie nudzą
Golub-Dobrzyń  Nowe niepubliczne przedszkole w Golubiu-
Dobrzyniu już od początku zapewnia swoim małym podopiecz-
nym rozrywki połączone z edukacją

O G Ł O S Z E N I E

Sprzedam w drodze licytacji w dniu: 

Dzia³ka oznaczona nr geodezyjnym 252/5 o powierzchni 00.34.96 ha

Cena wywo³ania: 56 550,00 z³ adres www: www.bit.ly/19461-1

Dzia³ka oznaczona nr geodezyjnym 252/4 o powierzchni 0.35.52 ha

Cena wywo³ania: 63 450,00 z³ adres www: www.bit.ly/19460-1

Po³o¿enie: Mlewo gmina: 

 

28.02.2017 r. o godz. 09:20

Kowalewo-Pomorskie

Bli¿szych informacji udziela kancelaria Komornika:

tel.: 56 683 28 02 e-mail: golub@komornik.pl

Sprzedam w drodze licytacji w dniu: 

Cena wywo³ania:  adres www: 

Po³o¿enie: Lipienica gmina: Kowalewo-Pomorskie

Bli¿szych informacji udziela kancelaria Komornika:

tel.: 56 683 28 02 e-mail: golub@komornik.pl

 

28.02.2017 r. o godz. 09:50

dzia³ka oznaczona nr geodezyjnym 27/1 o powierzchni 3.24.00 ha, 

 grunty w klasach bonitacyjnych RIIIb, RIVb, RV, W 

100 500,00 z³ www.bit.ly/12517-1

Sprzedam w drodze licytacji w dniu: 

 

Cena wywo³ania: 224 250,00 z³ adres www: www.bit.ly/4064-3

Po³o¿enie: Radomin gmina: Radomin

Bli¿szych informacji udziela kancelaria Komornika:

tel.: 56 683 28 02 e-mail: golub@komornik.pl

 

28.02.2017 r. o godz. 10:15

dzia³ka oznaczona nr geodezyjnym 119 o pow. 00.15.00 ha, 

zabudowana domem mieszkalnym o pow. u¿ytkowej 135,11 m2 

oraz budynkiem gospodarczym o pow. u¿ytkowej 44,00 m2  
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Spotkanie z policjantami 
bardzo zainteresowało malu-
chów. Dzieci poznały psa poli-
cyjnego, a także usłyszały o jego 
pracy. Miały również okazję zo-
baczyć, w jaki sposób te zwie-
rzęta są szkolone. Dodatkową 
atrakcją było obejrzenie radio-
wozu. Milusińscy mogli wejść do 
środka auta. 

– Dzieci wykazały ogrom-
ne zainteresowanie spotkaniem 
z policjantami oraz psem, który 
wabi się Prima. Mimo zimna,, na 
dworze z ciekawością i uwagą 
oglądały psie sztuczki oraz słu-
chały o roli psa w działaniach 
policji. Mieliśmy niepowtarzalną 

okazję usiąść w wozie policyj-
nym, usłyszeć wycie koguta, co 
dzieciom wyjątkowo przypadło 
do gustu. Na zakończenie spo-
tkania dzieci podarowały pie-
skowi drobny upominek, który 
z pewnością mu smakował – 
mówi dyrektorka przedszkola 
Paulina Dąbrowska-Wróbel.

Przedszkole „Wróbelek” już 
wcześniej organizowało wyda-
rzenia dla podopiecznych. Kilka 
tygodni temu dzieci i ich rodzi-
ce bawili się podczas balu kar-
nawałowego. Uczestnicy impre-
zy wykazali się kreatywnością 
w doborze strojów. Przebrały 
się również przedszkolanki. 

Podczas imprezy, oprócz tańca, 
były grupowe zabawy, malowa-
nie twarzy i balonowe figurki. 

Jeszcze wcześniej, z oka-
zji Dnia Babci i Dziadka, dzieci 
z „Wróbelka” wystąpiły przed 
zaproszonymi do przedszkola 
babciami i dziadkami. Dumni 
seniorzy mogli oglądać przygo-
towane przedstawienie w wy-
konaniu ich wnucząt. Wszyscy 
zaproszeni otrzymali wtedy 
własnoręcznie przygotowane 
przez przedszkolaków prezenty. 

Tekst i fot.
Daria Szpejenkowska

Przedszkolaki z „Wróbelka” wraz z opiekunkami 

CieChoCin  Ferie w bibliotece
Podczas ferii z biblioteką dzieci mogły wziąć udział w zajęciach plastycz-
nych. Malowały zimowe pejzaże, walentynkowe serduszka. Zaintereso-
waniem cieszyły się warsztaty z gliny, podczas których uczestnicy sa-
modzielnie wykonywali miseczki. Na zakończenie spotkań milusińscy 
pojechali do Muzeum Kamienica pod Gwiazdą. Oprócz zwiedzania, brali 
udział w ceremonii parzenia herbaty po japońsku oraz mogli ubrać się 
w kimono. Z oferty biblioteki skorzystało 30 dzieci w wieku szkolnym. 

(red), fot. nadesłane
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Dwie ekipy na czele
Piłka nożna  W sobotę w hali OSiR w Golubiu-Dobrzyniu 
rozegrano 4. kolejkę Halowej Ligi Piłki Nożnej Amatorów

Zebranie Drwęcy
W najbliższy piątek odbędzie się walne zebranie człon-
ków klubu sportowego Drwęca Golub-Dobrzyń.

Piłka nożna

W meczach grupy A fawo-
rytem była ekipa Mito Spedycji 
Rypin, która potwierdziła przewi-
dywania, wygrywając wszystkie 
trzy spotkania. Dwa zwycięstwa 
odnotował OSiR Golub-Dobrzyń. 
W grupie B hitem kolejki był po-
nownie mecz Sahary Golub-Do-
brzyń z Underartem Wąbrzeźno. 
Nie doszło do rozstrzygnięcia, po-
nieważ spotkanie zakończyło się 
remisem 1:1. Obie ekipy wygrały 
dwa pozostałe swoje mecze.

W tabeli prowadzi Underart 
z 29 punktami przed Mito Spedy-
cja (28 pkt) i Saharą (23 pkt).

Tekst i fot. (pw)

Wyniki 
OSiR 1:4 Mito
Karczewo 1:9 Agro-Lider
OSiR 6:2 Karczewo
Mito 3:1 Agro-Lider
Mito 7:2 Karczewov
OSiR 4:2 Agro-Lider

Grupa B
Underart 2:2 Marczak
Sahara 5:1 Dziadki
Underart 1:1 Sahara
Marczak 2:1 Dziadki
Marczak 2:7 Sahara
Underart 2:1 Dziadki

Kowalewo Pomorskie

Dycha Kowalewska czeka
Już tylko nieco ponad trzy miesiące dzielą nas od 18. Dychy Kowalewskiej. Start 
do biegu głównego nastąpi 3 czerwca br. punktualnie o godzinie 11.00 na stadio-
nie Centrum Rekreacji i Sportu. Warto pospieszyć się ze zgłoszeniem, bo można 
sporo zaoszczędzić na opłacie startowej.

– Zawodnicy, którzy zare-
jestrują się do końca lutego, za-
płacą tylko 35 zł – zachęca dy-
rektor biegu Bogdan Oskwarek. 
– Od marca do połowy maja 
będzie to już 45 zł, od połowy 
maja do końca miesiąca 60 zł, 
natomiast od 1 czerwca 70 zł – 
informuje.

Organizatorzy wyjaśniają, 
iż obowiązuje limit zgłoszeń 
do biegu, wynosi on 350 osób. 
W przypadku zamknięcia listy 
zgłoszeń, informacja pojawi się 
na stronie internetowej biegu. 
W ramach wpisowego zawodni-
cy odbiorą koszulkę oraz upo-
minek-niespodziankę, zaś po 
ukończeniu biegu medal i posi-
łek. Natomiast zwycięzcy otrzy-
mają nagrody pieniężne lub 
rzeczowe. – Wszyscy zawodni-
cy muszą zostać zweryfikowani 
w biurze zawodów w przeddzień 
biegu w godz. 18.00-20.00 lub 
3 czerwca w godz. 8.00-10.15 – 
przypomina Bogdan Oskwarek. 
– Podczas weryfikacji zawodni-
cy muszą posiadać dowód oso-
bisty lub legitymację szkolną do 
kontroli daty urodzenia (trzeba 
mieć ukończone 16 lat). Warun-

kiem dopuszczenia zawodnika 
do startu będzie także złożenie 
podpisu pod oświadczeniem 
o zdolności do udziału w bie-
gu. Rejestrować się można na 
stronie internetowej dychako-
walewska.pl/zapisy. Tam można 
znaleźć także regulamin oraz 
wszelkie aktualności (w tym li-
stę uczestników).

Trasa biegu posiada atest 
Polskiego Związku Lekkiej Atel-
tyki. Warto zaznaczyć, iż ubie-
głoroczna Dycha Kowalewska 
uzyskała Certyfikat Jakości 
w kategorii „Biegi 10 km”, przy-
znawany przez serwis Marato-
nyPolskie.pl. Wyróżniono ją za 
doskonałą organizację. Głosy 
w plebiscycie oddawali czytelni-
cy serwisu, biegacze z całej Pol-
ski, którzy brali udział w ocenia-
nych zawodach. 

 Po biegu głównym od go-
dziny 12.30 do 13.45 odbędą się 
biegi dla dzieci i młodzieży. Ry-
walizować będą nawet przed-
szkolaki. Młodzi biegacze nie 
ponoszą opłaty startowej.

(krzan)
fot. archiwumW ubiegłym roku w biegu głównym wystartowało 335. zawodników z całej Polski

Zebranie zaplanowano na 
godzinę 18.00 Rozpocznie się, o 
ile stawi się wystarczająca licz-
ba członków klubu stanowiąca 
kworum. Jeśli tak się nie stanie, 
zebranie przesunie się na 18.30. 
Cały czas dostępne są deklaracje 
członkowskie, które uprawniają 
do bycia członkiem klubu.

– Zależy nam na tym, aby 
dołączyło do nas jak najwię-
cej osób – mówi prezes Piotr 
Szczygielski. – Mamy nadzieję, 
że zebranie przyniesie rozwią-
zania problemów, z jakimi się 
zmagamy.

(pw)

Klubowa wygrana, 
przegrana i wakat
Nasze piątoligowe kluby przygotowują się do rundy 
wiosennej. Oto wyniki ostatnich sparingów.

Piłka nożna

Sokół Radomin podejmował 
w Grudziądzu Start Warlubie. 
To drużyna z czołówki IV ligi 
i przed osłabionym chorobami 
zawodników Sokołem stało nie 
lada wyzwanie. Zespół z Rado-
mina przegrał 2:8.

– Mieliśmy problemy 
z szybkim rozgrywaniem akcji, 
ale za to dobrze wyglądało przy-
gotowanie fizyczne – mówi tre-
ner Sławomir Rożek. – Niestety 
,najgorzej wypadła gra obronna. 
Wciąż daje się we znaki niewielka 
liczba defensorów. Porażka boli 
nawet mimo tego, że rywale byli 
bardzo dobrzy. Nie załamujemy 
rąk i przygotowujemy się dalej. 

Oba gole dla Sokoła zdobył Ka-
mil Szponikowski.

Iskra Ciechocin pokonał 
IV-ligową Legię Chełmża 3:0. 
Jedna z bramek padła po tra-
fieniu samobójczym, autorami 
pozostałych byli Sadowski i Po-
czwardowski. W sobotę Iskra 
podejmie w Toruniu miejscowe-
go Pomorzanina.

Drwęca Golub-Dobrzyń 
miała rozegrać mecz sparingowy 
w Toruniu ze Wzgórzem Racią-
żek, ale z uwagi na niestawienie 
się odpowiedniej liczby zawod-
ników do meczu nie doszło.

(pw)
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Zmień się na wiosnę
Pod naszym Patronatem  Już w połowie lutego rusza  
I Wiosenny Projekt Sportowy, który pomoże zbliżyć się do wy-
marzonej wagi oraz nauczy, w jaki sposób należy postępować, 
aby zachować dobre zdrowie, sprawność fizyczną i należyte na-
wyki żywieniowe

Opiekę nad całym przed-
sięwzięciem sprawować będzie 
Akademia Pięknej Sylwetki z tre-
nerem personalnym Tomaszem 
Jasińskim oraz poradnia Przy-
jazny Dietetyk. Całość odbywać 
się będzie na obiektach Ośrodka 
Sportu i Rekreacji w Golubiu-Do-
brzyniu. 

– Projekt ruszy 16 lutego 
o godzinie 18.00 w siedzibie Przy-
jaznego Dietetyka przy ul. Marii 
Konopnickiej i będzie trwał do 
końca czerwca – mówi trener 
personalny Tomasz Jasiński. – 
Przeznaczony jest dla wszystkich, 
którzy pragną zredukować swoją 
masę ciała, polepszyć kondycję 
fizyczną i zmienić swoje nawyki 
żywieniowe. Nie ma znaczenia 
wiek uczestników oraz ich kon-
dycja fizyczna. Zależy nam jednak 
bardzo na tym, aby zgłosiły się 
osoby zdecydowane wziąć udział 
w przedsięwzięciu od początku 
do końca. 

Projekt zakłada, że na po-
czątku postawione zostaną cele, 
potem nastąpi ich realizacja, a na 
końcu podsumowane zostaną 
efekty i wyciągnięte wnioski. Dla-
tego tak ważnym jest, aby rozpo-

cząć go wspólnie i ukończyć. Za-
jęcia odbywać się będą trzy razy 
w tygodniu: w poniedziałki, środy 
i piątki w godzinach 20.00-21.30 
na obiektach OSiR w Golubiu-Do-
brzyniu. 

– Przed rozpoczęciem tre-
ningów planowane jest spo-
tkanie wszystkich uczestników 
z dietetykiem w celu dokonania 
niezbędnych pomiarów oraz spo-
tkanie z trenerem w celu ustale-
nia szczegółów dotyczących po-
stępowania i treningów – mówi 
dietetyk Radosław Siałkowski . 
– Opieka dietetyka obejmuje co-
miesięczne konsultacje wraz z po-
miarami oraz trzytygodniowy in-
dywidualny program żywieniowy 
dla każdej osoby. Każdy uczestnik 
projektu objęty zostanie ubezpie-
czeniem NNW, po wcześniejszym 
dostarczeniu zaświadczenia le-
karskiego o braku przeciwwska-
zań do podjęcia ćwiczeń. 

Wszystkich chętnych do wzię-
cia udziału w projekcie prosimy 
o telefoniczne zgłaszanie się pod 
numerem telefonu 662 089 356 
codziennie między 20.00, a 22.00. 
Liczba miejsc jest ograniczona. 

(nał), fot. nadesłane

Piłka siatkowa

Zagrali po raz drugi
II Mistrzostwa w Piłce Siatkowej dla mieszkańców Radomina wygrała drużyna 
„Los Blancos”. Najlepszym zawodnikiem turnieju został Mateusz Gębski. 

– W zeszłym roku po raz 
pierwszy zorganizowaliśmy w fe-
rie zimowe turniej w piłce siat-
kowej dla mieszkańców gminy 
– mówi Sławomir Rożek, pomy-
słodawca turnieju. – W tym roku 
do zawodów zgłosiły się cztery 
drużyny. Każda z reprezentacja 
zagrała ze sobą mecz do dwóch 
zwycięstw. 

Nad przebiegiem turnieju 
czuwał sędzia Sławek Orzechow-
ski. Ostatecznie puchar wójta 
zdobyła drużyna „Los Blancos”, 
która wyprzedziła „Playboys”, 
„Motopompa OSP Radomin” oraz 
„Championy” Najlepszym zawod-
nikiem mistrzostw został Mate-
usz Gębski. 

 (szyw)
fot. (szyw), nadeslane

W zmaganiach wzięły udział 4 drużyny składające się z mieszkańców gminy
Nad przebiegiem mistrzostw 
czuwał Sławek Rożek

Zwycięska drużyna „Los Blancos” W trakcie meczy nie zabrakło walki i efektywnych ataków


