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Thumy na wystawie psow

Po raz pierwszy w Golubiu-
Dobrzyniu, na zamku golubskim
odbyta sie XLIX Torunska Wysta-
wa Pséw Rasowych - National
Dog Show (CAC). Teren wokodt
zamku zapetnit sie po brzegi. Za-
prezentowano prawie 9oo psow
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Starosta donosi na wojta

POWIAT ¥ O tym, ze starosta donosi do prokuratury, a powodem nie jest dobro
spoteczne tylko rozgrywki personalne. O sytuacji w powiecie golubsko-dobrzyn-
skim i braku wspoétpracy starostow nie tylko z gming Ciechocin. O egoizmie,
nepotyzmie i rzadach prawie mafijnych starostwa - z wojtem Ciechocina Jerzym
Cleszynsklm rozmawia Celina Natecz

— Podobno gmina Ciechocin
i co za tym idzie pan jako wojt
ma sprawe w prokuraturze? O
co?

— No tak, doszlismy do mo-
mentu, ze o pewnych rzeczach
trzeba moéwi¢. Naszym najwiek-
szym problemem i mysle, ze w
konsekwencji przektadanie sie na
nasze dziatania na terenie powia-
tu jest to, ze nie nazywamy spraw
po imieniu. Nie dajemy im odpo-
wiedniego brzmienia. Czasami,
jak ja to mowie, trzeba sprawe
nagtosni¢, zeby ona wybrzmiata.
Jesli bedziemy po cichu mowic
o danym temacie to nikt go nie
zauwazy lub uzna za mato wazny,
ale jesli nadamy mu odpowiedni
wydzwiek to to powinno przy-
nies¢ w konsekwencji pozytywne

3 rezultaty.

- No to rozmawiajmy. Na-
dajemy wydzwiek. O co ta spra-
wa w prokuraturze?

— Chodzi o chodnik i jest to
co najmniej $mieszne. Z drugiej
strony pokazujgce brak wspot-
pracy. Rzeczywiscie ten chodnik
byt zaplanowany, byto takie zy-
czenie spotecznosci Elgiszewa.
Whniosek zostat przyjety na ze-

braniu wiejskim, byt zawarty w
projekcie funduszu. W ubiegtym
roku nastgpita jego realizacja. Z
tym, ze w Elgiszewie byta taka
sytuacja, ze miat by¢ robiony
chodnik w trzech miejscach. | po
prostu pracownicy, ktérzy byli te-
matycznie odpowiedzialni, zgto-
sili do starostwa nie ten chodnik,
ktéry ustalilismy w urzedzie. A on
zostat wykonany. W styczniu juz
po zrobieniu tego chodnika, oka-
zato sig, ze jest on nie zgtoszony.
Od razu go zgtosilisSmy. Ale staro-
stwo nie uznato tego. Trzymato te
kwestie 30 dni i odpowiedziato, ze
sie nie zgadza. Skierowano nad-
zo6r budowlany, ktéry przyjechat i
przeprowadzit dochodzenie. Wojt
gminy Ciechocin zostat ukarany
mandatem w wysokosci 500 zt.
Zalecenie byto takie, ze nalezy od
poczatku rozpocza¢ procedure
zwigzang ze zgtoszeniem i roz-
wigzaniem tego problemu.

— Ale nie rozebranie chod-
nika? Czyli problem zostat roz-
wigzany?

— Nie, nie rozbiera¢. Nadzér
budowlany przyznat racje pra-
cownikom, ze nie byto to zamie-
rzone, ze nikt nie chciat absolut-
nie oming¢ prawa, ze byt to po
prostu zwykty btad ze zgtosze-
niem nie tego chodnika. Nie byto
w tym zadnych celowych dziatan.
Ale problem nie zostat rozwigza-
ny. Starostwo nie wyrazito zgody.
Sprawa zostata pomimo zakon-
czenia przez nadzér budowlany,
ukarania woéjta mandatem i na-
kazaniem ponownego przepro-
wadzenia spraw formalno-praw-
nych, skierowana do prokuratury.
Prokuratura zlecita policji, nasza
powiatowa tego nie prowadzita,
przekazano do Wabrzezna. Bytem

wiec przestuchiwany w Wabrzez-
nie. Umorzono j3 ze wzgledu na
mat3 szkodliwos¢ czynu i, ze rze-
czywiscie czyn nie byt zamierzo-
ny, a byta to zwykta pomytka.

— Skad wiec takie dziatanie
starostwa?

— Skala tego problemu jest
tak mata, a nadano temu formute
jakbySmy przynajmniej budowali
wiezowiec, albo czeé¢ autostrady
w gminie Ciechocin. Swiadczy to
bardzo Zle o starostwie powiato-
wymw Golubiu-Dobrzyniu. Wyda-
wato mi sig, ze starostwo i gminy
potrafia rozwigzywac problemy,
potrafia tym problemom nada¢
charakter pozytywny, ze raczej w
naszej wspotpracy bedziemy szu-
ka¢ tych momentéw, gdzie mozna
sprawe rozwigza¢, tych pozytyw-
nych i dla dobra mieszkancow.
Nadac¢ sprawie tego chodnika for-
me przestepstwa, to w mojej oce-
nie zamierzeniem byto pokazanie
swojej sity wéjtowi i osmieszenie

go w oczach spotecznosci. Chcia-
no pokaza¢, ze jestem wojtem,
ktéry tamie prawo, ktéry celowo
dopuszcza sie tamania tego pra-
wa. Nigdy tak w gminie Ciechocin
nie byto i nie bedzie. Bardzo ubo-
lewam nad tym, ze starostowie,
ktorzy petnig funkcje z nadania
spotecznego i s3 mieszkancami
gminy Ciechocin, ktérzy znaja
problemy naszej gminy, wybrani
zostali przez spotecznos¢ gmi-
ny Ciechocin, zamiast dazy¢ do
rozwigzania probleméw, nasilaja
je. Nadawanie takiej skali, takie-
go rozgtosu, tak btahej sprawie
bardzo Zle $wiadczy o naszych
starostach. To bardzo zty sygnat
dla mieszkancéw poszczegdlnych
gmin i powiatu, ze wojtowie i sta-
rostowie petnigc te funkcje nie
potrafia pokaza¢ spotecznosci,
ze udaje sie wiele trudnych pro-
bleméw rozwigzywac na zasadzie
porozumienia i wsparcia.
Dokonczenie na str 4

» Najazd na zamek

w ogrodzenie.

11 sierpnia samochdd osobowy probowat najechac na nasz zamek.
Jak to i w kartach historii bywato, najezdzca natrafit na zdecydowany
opdr. Tym razem ogrodzenia, ktore lekko ucierpiato. Sam najezdzca
ponidst wiecej szkod. A tek serio, przyczyna byta brawura i przekro-
czenie predkosci, co spowodowato, ze auto wyleciato z drogi i uderzyto

(nat)
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Witajcie na swiecie!
Rodzice, ktdorzy chca, by zdjecie ich nowo na-

rodzonego dziecka znalazto sie na naszych ta-
mach, moga przesta¢ je mailem na adres re-

dakcja@wpr.info.pl.

+ Aleksander urodzit sie

w Srode 10 sierpnia wazac
34008 i mierzac 55 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Ju-
styny i Marcina z Miliszew.

» Alicja przyszfa na swiat

3600¢ i mierzac 54 cm.
Szczesliwymi rodzicami sg
Karolina i Wojtek z Golu-
bia-Dobrzynia. W domu
na Alicje czeka siostra
Aleksandra.

we wtorek g sierpnia wazac

» Liliana przyszta na wiat
w czwartek 11 sierpnia wa-
Z3C 33208 | mierzac 54 cm.
Jest pierwszym dzieckiem
Iwony i Dawida ze Skepska.

<

Jak grac¢ o karnet i bizuterie?
Zbierz wszystkie cztery elementy
zdjecia, ktére drukujemy kolej-
nych numerach CGD. Utéz pra-
widtowa fotografie i przyslij na
adres redakcji — ul. Dworcowa 4,

Konkurs tygodnika CGD i Studia Figura. Do wygra-
nia dwa karnety na zabiegi modelujgce sylwetke
oraz bizuteria od wydawcy tygodnika CGD.

S

87-400 Golub-Dobrzyn do 8 wrze-
$nia. Na karcie nalezy podac swoje
dane: imie , nazwisko, adres oraz
numer telefonu kontaktowego.
Regulamin dostepny na stronie
internetowej GOLUB-CGD.PL.

Rodzina z Dziatynia

GMINA ZBOJNO » Nietypowa, liczna rodzina zamieszkata
w Dziatyniu. Dumny jest z niej sottys, jego zona i miesz-
kancy. Cztonkowie tej rodziny s3 nietypowi, bo maja skrzy-
dfa i dzioby

Do Dziatynia zaprasza nas zona
sottysa pani Stefania Boniecka,
a sam zarzadca wsi — pan Henryk
Bonieki — wita nas nad sadzawka
w centrum wsi. Towarzysza nam
bohaterowie tego zamieszania. Do-
stojny pan tabedz, tabedziowa i ich
siedem pociech.

— Rzadko sie zdarza, zeby ta-
bedzie miaty tyle mtodych — méwi
sottys Henryk Boniecki. — Para

Na dozynki do Gajewa

28 sierpnia w Gajewie odbedg
sie  dodynki Golub-
Dobrzyr. W nastepnym numerze

w  gminie

naszego tygodnika ukade si¢ kupon
konkursowy dzieki ktéremu zyska-
cie Paristwo modliwos¢ walki o na-
grody.

Dodynki  rozpoczng
potudnie przy przydrodnej figurze
w Gajewie skgd wyruszy korowdd

sie w

Z wiericami na docelowy plac impr-
ezy Zlokalizowany przy patacu. W
tym roku odmiang bedzie to, & na
samym poczgtku przewiduje sie czes¢
ofigialng dopiero nastgpnie msze. Or-
ganizatorzy rozstrzygng takde kilka
konkursow. Najbardziej prestidowe
dotyczg oczywiscie wiericéw. W gmi-
nie Golub-Dobrzyn tradycyjnie jud
obowigzujg dwa rodzaje wiencow:
Okoto
1430 zaplanowano otwarcie czesci
Wystgpi
szkolna oraz inne zespoty. Na

tradycyjny oraz nowatorski.

artystycznej. mtodzied
zakoriczenie zaplanowano wspdlng
biesiade przy muzyce zespotu ProArt.
W przysztym  tygodniu opubliku-
jemy plakat do#ynkowy wraz z
kuponem  konkursowym.  Kupon
bedzie naledato wypetnic podsta-
wowymi informacgiami osobowymi,
a nastepnie wrzuci¢ do wyznaczonej
do tego celu urny podczas dodynek.
Wylosowane kupony wezmg udziat
w  konkursie. Aby wygrac na-
grody bedzie naledato wykazac sie
podstawowgq  znajomoscig  gminy
Golub-Dobrzyn. (pw)

przyleciata na wiosng i osiedlita sie
na naszej wiejskiej sadzawce. Mate
tabadki byty éliczne, teraz juz sa
bardziej dostojne.

Chot¢ jeszcze upierzenie maja
te dziecinne, faktycznie dostojnie
podptywaja i wychodza na brzeg
do sottysa. Jedza mu z reki.

- Jak ptyna to zawsze w okre-
$lonej kolejnosci — moéwi sottys
Dziatynia. — Najpierw matka, po-
tem mtode, a na koncu ojciec. Dzi$
juz tak sie do nas przyzwyczaity, ze
jedza z reki. Tu jest dobry dla nich
klimat.

— Jak byty mate to byty bar-
dziej strachliwe, ale i pocieszne —
dodaje Stefania Boniecka — Kiedys
wyskubaty s3siadowi pomidory.

HUMOR. KOMIKS,
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Na poczatku troche sie
ich batam, ale teraz juz
nie. One przychodza do
nas do samej bramki. Sa
ozdobg naszej wsi.

Henryk Boniecki
jest juz sottysem 28 lat.
Mieszka vis a vis opisy-
wanej sadzawki. Dzi$ jest
juz bardzo dumny z tego
co osiggnat i z tabedzi -
nowych  mieszkancow,
ktérzy zapewne jesienia
odleca. Jednak sottys
spodziewa sie kolejnej
tabedziej rodziny juz na
przyszta3 wiosne. Dla-
tego, zeby byto jeszcze
piekniej, planuje oczysci¢
sadzawke i zagospodarowac teren
wokot niej.

— Prace planujemy zrobic¢
z funduszu soteckiego — ttumaczy
sottys. — Szczegoty ustalimy we
wrzesniu. W tym roku zakonczymy
drogi, a w przysztym roku oczysci-
my wiasnie staw i zrobimy fawki,
miejsce na ognisko i sitownie.

Ciekawe tylko co na to tabe-
dzie? Miejmy nadzieje, ze nowe
zagospodarowanie réwniez im sie
spodoba i w przysztym roku sottys
bedzie podwojnie dumny. Z tabe-
dziej rodziny i pigknego miejsca
integracyjnego dla wsi.

Tekst i fot. Celina Natecz

POD BEDAKCJA I BYSUNKIEM
PIOTRA GRAZAWSKIEGO

CoBRY!.
A BURMISTRZ D212
PRZEYIMUTE?
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Wirtualnie o realnym problemie

GOLUB-DOBRZYN % Czarna droga to sciezka znana kazde-
mu, kto uczeszczat do ,,Wazéwny” badz spieszyt na pociag
na golubski dworzec. Niestety obecnie jej stan jest optaka-
ny, a dyskusja o nim przeniosta sie do swiata wirtualnego

,Czarna Droga” byta dogod-
nym skrétem prowadzacym do
przedsiebiorstw znajdujacych sie
w uprzemystowionej czesci miasta.
Byta takze najkrétsza droga piesza
prowadzaca na dworzec kolejowy.
Z biegiem lat zarastata i byta coraz
rzadziej uczeszczana. Ulewy, ktére
przeszty nad miastem pod koniec
lipca doprowadzity do zniszczenia
czesci z resztek asfaltowej na-
wierzchni.

Temat ,Czarnej Drogi” pojawit
sie dos¢ niespodziewanie za spra-
wa inicjatywy radnego Krzysztofa
Skrzynieckiego, ktéry postanowit
zapyta¢ mieszkancéw na jednym
z profili spotecznosciowych o ich
uwagi na temat tego, co dzieje sie
w miescie.

- Jako radny spotykam sie
z mieszkaricami na co dzien, ale
internet jest narzedziem pozwa-
lajgcym na dotarcie do szerszego
grona oséb. Chciatem, aby miesz-
kancy mogli wypowiedzie¢ sie,
a ja ich uwagi przekazac¢ na sesji
rady miasta. Wiasnie stad wypty-
nat miedzy innymi temat Czar-
nej Drogi - mowi radny Krzysztof
Skrzyniecki.

O tym jak poteznym medium

jest internet mozna byto przeko-
nac¢ sie niedtugo poézniej, gdy do
dyskusji dotaczyt... burmistrz Ma-
riusz Pigtkowski.

— Witam! Teren tzw. ,Czarnej
Drogi” byt zaniedbywany przez
wiele lat. Od poczatku zesztego ty-
godnia nasza — miejska ekipa za-
czeta ten teren uporzadkowywac,
oczyszczono réw i wycieto chasz-
cze. Oczywiscie jest jeszcze wiele
do zrobienia jednak kompleksowa
wymiana nawierzchni to koszt
przynajmniej kilkudziesieciu tysie-
cy ztotych, ktérych w budzecie na
ten cel nie przewidziano. Przypo-
mne, ze stan techniczny ,czarnej
drogi” byt od dawna w optakanym
stanie, jednak po wyjatkowo in-
tensywnych ulewach sprzed nie-
spetna dwoch tygodni Sciezka ta
zostata zupetnie zniszczona. Oczy-
widcie taki stan nie moze pozo-
stawac¢ bez konkretnej naprawy,
dlatego miejska ekipa bedzie kon-
tynuowata uporzadkowanie tego
terenu, natomiast my (pracownicy
urzedu miasta), wraz z Radnymi,
w trybie pilnym przeanalizujemy
budzet aby zabezpieczy¢ $rodki
na wymiane nawierzchni ,Czarnej
Drogi” — czytamy we wpisie bur-
mistrza.

Do dyskusji w internecie wia-
czyt sie takze byty wiceburmistrz
Michat Piotrowicz.

— Niestety w naszym mie-
$cie mamy wiele zaniedbanych
miejsc, czarna droga wymaga in-
terwencji, ale jest to obecnie sto-
sunkowo mato uczeszczany trakt.
Ograniczone $rodki sprawiaja, ze
ciggle trzeba dokonywa¢ wybo-
réw co remontowac juz dzis, a co
musi jeszcze poczekac. Pracujac
w Domu Pomocy czesto bywatem
na czarnej drodze, na tej podsta-
wie jednoznacznie moge stwier-
dzi¢, iz obecny stan jest efektem
braku inwestycji przez co najmniej
dekade.

Wczesniej temat stanu ,Czar-

nej Drogi” podnosili takze radni -
cztonkowie komisji infrastruktury,
ktorzy oceniali stan drogi podczas
wizji lokalnej.

— Cztonkowie komisji infra-
struktury byli obecni na Czarnej
drodze podczas wizji lokalnej ok.
2 miesigcy temu. — mowi Fran-
ciszek Jagielski, przewodniczacy
komisji infrastruktury. — Wéwczas
odnotowalismy kiepski stan tego
odcinka i padfa sugestia, by go
wyremontowac. Oczywiscie dzia-
to sie to juz po ustaleniu planéw
inwestycyjnych w budzecie na ten
rok, ale mysle, ze dobrze bytoby
znalez¢ w budzecie kwote chocby
na dorazng naprawe.

Radny Skrzyniecki zgtosit pro-
blem ,Czarnej Drogi” ponownie
do Urzedu Miasta. O tym jak dalej
potocza sie losy tego zapomniane-
go odcinka zadecyduje sie na naj-
blizszych posiedzeniach: komisji
infrastruktury i rady miasta.

Dodajmy, ze pozostate pytania
przedstawione przez mieszkan-
céw radnemu odnosity sie takze
kwestii budzetu obywatelskiego,
kwestii budowy mieszkan, wspot-
pracy z firmami i posrednictwa
pracy. Wszystkie zostang zadane
podczas najblizszej sesji.

Niezaleznie od tematu wida¢
jak potezna sitag moze by¢ w obec-
nych czasach internet. Nawet
w 2015 roku Wojewodzki Sad Ad-
ministracyjny w Gdansku przyznat,
ze wtadze samorzadowe nie mog3
ogranicza¢ siew informowaniu
mieszkancéw wytgcznie do swoich
wydawnictw czy tablic ogtoszen,
ale przekazywac¢ informacje po-
przez media spotecznosciowe oraz
prase i telewizje lokalna. Jak wi-
da¢ w naszym przypadku wtadze
i mieszkancy potrafig rozmawiac
o problemach przez media spo-
teczne bez oporéw.

(pw)
Fot. nadestane

Golub-Dobrzyn

Mostek do odnowy na gwarangji

Ktadka piesza na Drwecy w Golubiu-Dobrzyniu ostatnio remontowa byta
w 214 roku. Po dwach latach miasto ma uwagi co do stanu obiektu i ubiega
sie o dokonanie prac poprawkowych w ramach gwarangji.

Urzad miasta zlecit w ostatnio
badan stanu technicznego obiek-
téow miejskich, w tym kfadki na

Drwecy. Obiekt ten byt ostatnio re-
montowany w 2014 roku. Byt wow-
czas przez pewien czas wytaczony
z ruchu. Niestety po dwoéch latach
na konstrukcji stwierdzono obec-
nos¢ korozji. Poniewaz firma data
3 lata gwarancji na swoje prace
miasto zamierza ubiega sie o wy-
konanie niezbednych poprawek.
Nie oznacza to, ze mostek bedzie
ponownie nieczynny. Nalezy tyl-

ko zadba¢ o jego stan, by sytuacja
z 2014 roku nie potworzyta sie.

— Zaden z kontrolowanych
obiektéw w miescie nie zostat wy-
kluczony z uzytkowania, ale s3 za-
lecenia, ktére musimy wypetnia¢,
aby mostek czy place zabaw nadal
cieszyty mieszkancéw - dodaje bur-
mistrz Mariusz Pigtkowski.

(pw)

Gmina Golub-Dobrzyn

Oswiadczenia z gminy
Przedstawiamy oswiadczenia majatkowe sekre-

tarza, skarbnika oraz kierownikow jednostek
podlegtych urzedowi gminy Golub-Dobrzyn.

Krzysztof Pieczka, sekretarz
urzedu gminy, zgromadzit po-
nad 112 tysiecy ztotych oszczed-
nosci . Mieszka w mieszkaniu
o powierzchni 53 metréow kwa-
dratowych, ktérego  wartos¢
wycenit na 140 tysiecy ztotych.
Jest réwniez cztonkiem zarzadu
spotki Ekolog oraz rady nadzor-
czej Przedsigbiorstwa Energetyki
Cieplnej i Spotdzielni Mieszkanio-
wej w Golubiu-Dobrzyniu. Z tego
tytutu otrzymat prawie 25 tysiecy
ztotych dochodu. Z tytutu zatrud-
nienia w urzedzie zarobit ponad
8o tysiecy ztotych. Jezdzi oplem
astra z 2009 roku.

Ryszard Pawlikowski, skarb-
nik urzedu gminy, zaoszczedzit 13
tysiecy ztotych. Mieszka w domu
jednorodzinnym o powierzchni
50 metrow kwadratowych, ktére-
go wartos¢ wycenit na 7o tysiecy
ztotych oraz w mieszkaniu o po-
wierzchni 50 metrow kwadrato-
wych, wartego 8o tysiecy ztotych.
Z tytutu wynagrodzenia zarobit
ponad 112 tysiecy ztotych. Jezdzi
kia venga z 2015 roku. Ma dwa

REKLAMA

{CGD

REKLAMA W CGD

ZADZWON
TEL. (56) 662 061348

kredyty na taczna kwote 34 tysie-
cy ztotych.

Daniela Kaleta, kierownik
Gminnego O$rodka Pomocy Spo-
tecznej, zaoszczedzita 95 tysiecy
ztotych. Mieszka w mieszkaniu
o powierzchni 51 metréw kwadra-
towych o wartosci 130 tysiecy zto-
tych. W minionym roku zarobita
70 tysiecy ztotych.

Matgorzata Wesotowska,
prezes zarzadu Zaktadu Gospo-
darczego Ekolog w Biatkowie,
mieszka w domu o powierzchni
160 metrow kwadratowych war-
tego 250 tysiecy ztotych. Jest wta-
$cicielka dziatki rolnej (0,36 ha)
wartej 20 tysiecy ztotych. Z tytu-
tu zasiadania w zarzadzie spotki
zarobita 43 tysigce ztotych.

Daria Wrzesinska, kierownik
Gminnej Biblioteki Publicznej,
zaoszczedzita tysigc ztotych. Za-
robita szes¢ tysiecy ztotych z ty-
tutu zatrudnienia oraz 21 tysiecy
ztotych z ubezpieczenia spotecz-
nego. Posiada kredyt na kwote 39
tysiecy ztotych.

(red)
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Starosta donosi na wojta

POWIAT » O tym, ze starosta donosi do prokuratury,
a powodem nie jest dobro spoteczne a rozgrywki per-
sonalne. O sytuacji w powiecie golubsko-dobrzynskim
i braku wspotpracy starostow nie tylko z gming Ciecho-
cin. O egoizmie, nepotyzmie i rzadach prawie mafijnych
starostwa - rozmawiamy z wojtem Ciechocina Jerzym

Cieszynskim

Dokonczenie ze str 1.

— A wiasnie to byto w za-
mysle tworzenia  starostw
w Polsce. Miat by¢ to ,twor”
majacy stuzy¢ do wypracowy-
wania porozumienia i prowa-
dzenia wspoétpracy pomiedzy
gminami, a takze gminami ze
starostwem? Czyz nie tak?

- Tak, a nie do eskalacji spo-
réw. | mam tu duzo zalu. Nie
uciekam od odpowiedzialnosci,
bo rzeczywiscie pracownicy po-
petnili btad a za tym i ja jako
prowadzacy urzad. Ubolewam
jednak nad tym, Ze stojac na cze-
le samorzadu nie potrafimy da¢
po pierwsze sygnatu spoteczno-
$ci, ze radzimy sobie z rézny-
mi problemami, a po drugie, ze
powinnismy by¢ przyktadem dla
wszystkich, ze stojac na czele
samorzadéw, staramy sie nadac
bieg rozwojowi poszczegdlnych
samorzadéw. Starostwo powin-
no by¢ koordynatorem, kreato-
rem, powinno wskazywac rézne-
go rodzaju drogi do wspotpracy
i szukania rozwiazan.

— Czyli gdyby starosta byt
fair powinien zadzwoni¢ do
wojta i powiedzie¢ — stuchaj tu
cos nie gra, nie zgtosiliscie tego,
a to przeciez chodzi o bezpie-
czenstwo mieszkancow, zgto-
Scie ten chodnik jeszcze raz
prawidfowo...

- Tak, bo to przeciez jest nie-
duza sprawa. Powinno wtasnie
tak by¢, ze starostwo zwrocitoby
uwage na btad i ponowito by sie
zgtoszenie z pozytywnym rozpa-
trzeniem. A nie tak jak byto, ze
ja ponowitem zgtoszenie, a oni
w 30 dniu nie wyrazili zgody.
| byto to umyslne dziatanie.

— Umysine dziatanie czego?
Niewtasciwego wydania s$rod-
kow czy narazenia spotecznosci
na poprawe bezpieczenstwa?

- Szukatem racjonalnego
uzasadnienia tego co kierowa-
to starostwem do takiej nad-
inertpretacji. Do konca kadengji
zostato dwa lata i moge powie-
dzie¢ z przekonaniem, ze nie
ma zadnych szans zeby w gmi-
nie Ciechocin mozna byto zrobi¢
co$ wspoélnego ze starostwem.
To jest bardzo smutne, bo wiele
rzeczy mozna robi¢ na zasadzie
porozumien, partycypacji finan-
sowej i niektdre elementy infra-
struktury np. drogowej mozna
wspélnie realizowa¢ mimo, ze
to jest powiatowe, ale na terenie
gminy. By stuzy¢ spotecznosci.
Niestety stwierdzam z przykro-
$cig, ze ta kadencja dla gminy
Ciechocin jest stracona.

— Dlaczego? Czy pana zda-
niem jest to zagrywka interper-
sonalna?

— Po pierwsze nie ma dobrej
woli ze strony starostwa, po dru-

gie niestety zwyciezyt egoizm,
a wiemy, ze egoizm jest oznaka
ciasnoty umystowej. To egoizm
typowo interpersonalny. To zna-
czy, nie akceptujemy wojta Cie-
chocina, to we wszystkich jego
poczynaniach dopatrujemy sie
ztej woli. Potem jest narracja,
ze z wojtem gminy Ciechocin
nie mozna wspdtpracowac. To
smutne. Ja caty czas wychodzi-
tem z propozycja wspotpracy.
Napisalismy wniosek co moze-
my wspélnie robi¢ i na jakich
zasadach. Jednakze w powiecie
golubsko-dobrzynskim nie ma
woli wspotpracy. Niestety trzeba
powiedzie¢, ze u nas egoizm jed-
nak dominuje. Nie ma zadnych
spotkan organizowanych przez
starostwo z wéjtami i burmi-
strzami, zeby co$ omoéwi¢, wy-
bra¢ najlepsze rozwiazanie, zeby
by¢ powaznym ciatem w zetknie-
ciu z urzedem marszatkowskim.
Jesli urzad marszatkowski bedzie
widziat, ze powiat golubsko-do-
brzynski jest jednoscia, to be-
dzie rozwazany powaznie. Wy-
stapienie jednego wojta do pana
marszatka nie da takich efektéw.
Urzad marszatkowski rozpatruje
projekty, ktore beda stuzy¢ cate-
mu powiatowi lub czesci powia-
tu. Wing za ten brak wspétpracy
obarczam starostwo, bo to za-
daniem starostwa jest kreowa-
nie wspoélnotowosci. Kto$ musi

z wéjtami i burmistrzami roz-
mawia¢, kto$ musi proponowac
rozwigzania, kto$ musi widzie¢
mocne strony poszczegélnych
gmin. Kwestia turystyki, drogo-
wnictwa, szpitala, szkolnictwa...
nie ma tu checi rozwiazywania
probleméw. Gdyby to byto roz-
wigzywane, gdyby byty perspek-
tywy rozwigzania to spotecznos¢
powiatu golubsko-dobrzynskiego
wigzataby sie z naszym powia-
tem. Tu by$my tworzyli miejsca
pracy, tu mtodziez by zostawata,
bo mielibysmy jakie$ oparcie. Je-
$li tego nie bedziemy tworzy¢ to
niestety pozostaniemy marude-
rem na tle powiatéw wojewddz-
twa kujawsko pomorskiego,

— Co jest wiec nie tak w na-
szym starostwie? Co pana zda-
niem szwankuje, zawodzi...

- Starostwem powinni kiero-
wac ludzie ktérzy maja koncepcje
i maja wizje. Ktorzy sa autoryte-
tem z wyksztatcenia, z dorobku
i dokonanych osiggnie¢. Po dru-
gie trzeba rozgraniczy¢ czy przy-
szedtem stuzy¢ spotecznosci czy
przyszedtem realizowa¢ swoje
partykularne interesy. | niestety
musze powiedzie¢ ze partyku-
laryzm i brak wizji powoduje,
ze nasz powiat nie bedzie za-
rzadzany tylko administrowany.
A nie taki by zamyst stworzenia
starostw. One maja by¢ gtéwna
sita rozwoju, maja taczy¢ gminy
i nadawac im impuls rozwojowy.

— Tak nie jest? Starostwo
nie wspdétpracuje z gminami?
Z Kowalewem podobno wspét-
pracuje?

- Tak, bo s3 z tego same-
go miotu. Z PSL-u. Starostwo
jest poniekad zaktadnikiem PSL
-u i burmistrza Kowalewa. Do-
poki ta pepowina nie zostanie
przecieta, to Golub-Dobrzyn tez
jako miasto bedzie na tym tra-
ci¢. Wartoscia dodana dla Go-
lubia-Dobrzynia jest siedziba
starostwa. Wspétpraca miasta
i starostwa to gtéwny cel. Powiat
jest zaktadnikiem PSL-u, partii
urzednikow, ktora nic nie wnosi.
Ona od wielu lat nie wnosi nic
pozytywnego dla naszego po-
wiatu. A to powiat ziemski i kto
jak kto, ale PSL powinien mie¢ tu
duze poparcie, a tak naprawde
istnieje w kilku osobach, ktére
maja w tym swdj partykularny
interes. Jeszcze nic nie jest stra-
cone, tylko musi odejs¢ wptyw
PSL na rozwdj powiatu. W tej
partii mamy troche nepotyzmu
i dopoki w naszym powiecie to
nie zniknie i nie znikna ci dziata-
cze, to sie tu nic nie zmieni.

— Czyli w pana ocenie sta-
rosta jest nie fair wobec swoich
wyborcow?

— No niestety musze powie-
dzie¢, ze tak. Mieszkancy gminy
Ciechocin s3 bardzo rozczarowa-
ni. Powiat golubsko-dobrzynski
potrzebuje wstrzasu, ktéry zmie-
ni te decyzje, bo nasz powiat ma
ogromny potencjat. Aci ludzie nic
nie wniosa, bo PSL tak napraw-

de nie miat z kogo wybierac. To
sie ujawni na rok przed wybora-
mi. Wtedy sie zacznie ,zatatwie
ci co$, temu cos$, tamtemu co$”.
Tu nie buduje sie wizerunku na
bazie dokonan i osiggnie¢, tylko
na tym z kim jeszcze moge na-
kombinowa¢, zeby znéw rzadzic.
Tu jest zasada mafii sycylijskiej,
jesli nie moéwisz jak mafioso
mozesz straci¢ prace. Oni mysla
kategoriami jak musimy dziata¢,
zeby zachowat¢ zdobyte twierdze
czyli stanowiska Od takich grup
nie mozemy oczekiwa¢, ze dane
miasta, wioski, spotecznosci beda
sie rozwijac. A PSL nie ma pomy-
stu na nowa wies. Oni méwia, ze
maja co$ nowego ale opieraja sie
na starych zasadach...

— To jak byto z tym chodni-
kiem? Jaki byt koszt? Dlaczego
go zgtoszono do prokuratury?

- Koszt chodnika ok 14 tys.
zt. Dlaczego zgtoszono.... sta-
rostowie wywodza sie z gminy
Ciechocin, a wicestarosta jest
z miejscowosci Elgiszewo w kto-
rej ten chodnik zostat wykonany
i jego dzieci chodza tym chodni-
kiem.

— Czyli co, pana zdaniem
wyzszos$¢ partyjnosci nad bez-
pieczenstwem rodziny?

- Mysle, ze matos¢ ludzi
bierze sie z braku mozliwosci
rozpoznawania skutkéw swo-
ich decyzji. Wicestarosta, a tak-
ze starosta jest zalezny, dlatego
jest na tym stanowisku co jest.
Jest on zaktadnikiem swoich
kolegébw partyjnych. Zeby by¢
niezaleznym i zarazem obiek-
tywnym trzeba jednak troche
tych szarych komoérek miec. To
brzydko zabrzmi ale ja bardzo
nisko oceniam poziom percepgji
jego umystu. Zabrakto roztrop-
nosci wtasciwej oceny skali, sa-
mowoli budowlanej. Kierowali
sie personalnymi uprzedzenia-
mi, a nie dobrem spoteczenstwa.
Zyczytbym starostom jako wojt
gminy Ciechocin, aby w najbliz-
szych dwéch latach starali sie
kierowa¢ dobrem spotecznym,
do czego zostali powotani, a nie
negatywnymi zachowaniami pe-

sonalnymi i partykularyzmem.
Jeszcze mozna sporo na rzecz
spotecznosci zrobi¢. Uwazam,

ze przypadek tego chodnika jest
przyktadem zaniechania dziatal-
nosci na rzecz wspdlnotowosci
mieszkancéw, a zdominowaniem
partykularyzmu i personalnymi
uprzedzeniami.

— Dziekuje za rozmowe.

(Sprawdzilismy u  zrodta.
W rozmowie telefonicznej sta-
rosta golubsko-dobrzynski An-
drzej Okrucinski przyznaje, ze
to starostwo zawiadomito pro-
kurature w sprawie chodnika
w Elgiszewie. Czym sie kierowato
starostwo? Odpowiedz w formie
uzasadnienia mamy otrzymac na
maila. Czekamy wiec na nig.)

Tekst i fot.
Celina Natecz
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Tradycja wiencéw ciggle zywa

GMINA GOLUB-DOBRZYN % Dozynki bez wierica dozynko-
wego obejsc sie nie moga. Symbolizuje on plony oraz dume
i radosc z ich zebrania. Do wykonania wienca wedtug trady-
cji powinny by¢ uzywane tylko naturalne elementy i cztery

zboza - zyto, pszenica, owiec i jeczmien

PANIE Z KCGW w SKI;PSKU Juz WYPLATAJA

TEGOROCZNY WIENIEC, NIE CHCA ZDRADZIC JA%‘BEDZIE W TYM ROKU

Wience moga by¢ autentycz-
nie ludowe przedstawiajgce koro-
ne, kielich czy serce. To od inwengji
wyplatajacych zalezy jaki nadadza
wiencowi ksztatt. Wazne by docho-
wac pewnych zasad. Wieniec ma by¢
symbolem plondéw, ktéry zapowia-
da urodzajne zbiory przysztoroczne
i podzigkowanie za wszystkie dary
ziemi.

— Do wyplatania wieficow nale-
zy uzy¢ cztery zboza — moéwi prze-
wodniczgca KGW w Skepsku, Ewa
Chmielewska. - My uzywamy kwia-
ty zywe i suszone, a takze groch.

Cztery zboza obowigzkowe
w wiencu to: zyto - ktére mozna
zastgpi¢  pszenzytem, pszenica,
owies i jeczmien. Do wyplatania
wienca mozna takze uzy¢ owocow
jarzebiny, jabtek — co symbolizuje
urodzajnos¢ sadow, kisci orzechow
— jako plon laséw, kwiaty ciete i bi-
butkowe — zywotnos¢, krzyz i réza-
niec- jako symbol wiary, obrazki i fi-
gurki Swietych — ktérym polecamy
opieke nad nami, figurki zwierzat:
bociana czy koguta - jako symbol

ptodnosci i narodzin zdrowych do-
rodnych zwierzat gospodarskich,
wode — jako symbol pomnozenia
zycia, rézne wypieki — jako symbol
dobrego urodzaju, zielening — jako
znak trwajacego zycia oraz koloro-
we wstazki — jako symbol barw na-
rodowych i religijnych. Oczywiscie
nie moze zabrakna¢ upieczonego
chleba, ktéry oznacza poszano-
wanie pokarmu i synonim sytosci
i dobrobytu. Do wienca dodajemy
takze okazate dary natury, czyli
zdrowe owoce i dorodne ktosy jako
symbol urodzaju.

— W tym roku niestety ze
zbozem byt problem — méwi Ewa
Chmielewska. - Zboze byto zbierane
juz w lipcu i juz wtedy byto ciezko
znalez¢ dorodne ktosy, bo byty czar-
ne od wilgoci. Zniwom i plonom
w tym roku pogoda zdecydowanie
nie sprzyjata.

Wytworzenie wienca to ciez-
ka praca. Sktada sie on z podstawy
i patakéw oczywiscie naturalnych.
Moze to by¢ drewno lub wiklina.

— Tworzenie wienca jest bardzo

pracochtonne — dodaje przewodni-
czaca KGW w Skepsku. — My spo-
tykamy sie cztery razy w tygodniu
na 3-4 godziny i pracujemy tak trzy
tygodnie.

Panie z KGW w Skepsku robig
wience juz od 2003 roku. Wielo-
krotnie zdobywaty nagrody. W tym
roku w gminie Golub-Dobrzyn do-
puszczone do konkursu na najpigk-
niejszy wieniec dozynkowy moga
by¢ takze te nowatorskie. Czyli
wiefice wspotczesne o dowolnej
konstrukgji, kompozycji i inwengji
tworczej. Formy ich moga odwoty-
wac sie do aktualnej rzeczywistosci
religijnej. | wtasnie taki jest wypla-
tany w Skepsku.

— W tym roku wyplatamy wta-
$nie wieniec nowatorski — moéwi
przewodniczaca. - Bedzie on o te-
matyce religijnej. Nie zdradze szcze-
gotow. Zapraszamy na dozynki do
Gajewa, 28 sierpnia gdzie bedzie
mozna obejrze¢ nasz wieniec.

Tekst Celina Natecz

Fot. (nat, archiwum KGW)
REKLAMA

P.U.H.P MURABET Golub-Dobrzyn, ul. Sokolowska 38

NMURASET

elewacyjny
posadzkowy

PRODUCENT
STYROPINNU

system docieplen FAST

MURABET

&y BETON
7. GWARANCJA

beton towarowy
do klasy C 50/60
prefabrykaty betonowe

DOSTAWA DO KLIENTA

tel. 735 980 463
tel. 602 534 699

tel. 662 281 721

styropian@murabet.com.pl

produkcja@murabet.com.pl
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Phocdscont moskonss Cyinciy
duvont itk

ADA-PLUS zaprasza do swojego stoiska
w Golubiu-Dobrzyniu:

Pralnia chemiczna,
budynek TESCO, ul. Zeromskiego 13

Kupon

uprawnia do zakupu produktéw objetych promocijg

* Oferta wazna od 16.08.2016 do 23.08.2016 lub do wyczerpania zapasow.
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Ttumy na wystawie psow
GOLUB-DOBRZYN % Po raz pierwszy w Golubiu-Dobrzyniu, na zamku golubskim odbyta sie¢ XLIX

Torunska Wystawa Psow Rasowych - National Dog Show (CAC). Teren wokét zamku zapetnit sie po
brzegi. Zaprezentowano prawie 9oo psow

Do Golubia-Dobrzynia, z nie-
mal catej Polski, zawitato kilka
tysiecy oséb, ktére chciaty poka-
za¢ i zaprezentowac¢ urode oraz
umiejetnosci swoich pupiléw. Na
zamek S$ciggneli takze oraz mi-
tosnicy czworonogéw. Przez kil-
ka godzin prze zamkiem mozna
byto oglada¢ wiele ras pséw. Nie
zabrakto owczarkow niemieckich,
hartéw, dogéw, pinczeréw czy
sznaucerow. W gronie wystawcow
znalezli sie réwniez mieszkancy
Golubia-Dobrzynia i okolic.

— Jest to moja pigta wystawa,
na ktérej prezentuje sznaucera
olbrzymiego — opowiada Irene-
usz Piszczatowski. - Vena, bo tak

sie wabi moj czworondég zdobywa
obecnie tzw. championat. Jest to
pies mtody. Wystawa w Golubiu-
Dobrzyniu to bardzo dobry po-
myst i jestem pod wrazeniem tak
duzej liczby wystawcow.
Wystawa zgromadzita tak
wielu mitosnikéw czworongdw,
ze niemal wszystkie ulice i place
wokdt zamku zostaty zastawio-
ne autami. Przybyli mieszkancy
Golubia-Dobrzynia  wspominali,
ze tylu samochodéw i 0séb nie
widzieli w tym miejscu od wielu
lat. Wystawa okazata sie strzatem
w dziesiatke.
Tekst i fot.
Szymon Wisniewski
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Zabawa integracyjna w Skepsku

GMINA GOLUB-DOBRZYN » W ostatnia sobote w catej wsi Skepsk stycha¢ byto rozbrzmiewajaca mu-

—

PAMIQTKOWA FOTOGRAFIA UCZESTNIKOW FESTYNU

13 sierpnia w godzinach po-
potudniowych na ranczo Aliba-
ba u pana Adama Malinowskiego
rozbrzmiata muzyka puszczana
przez DJ-a, ktéra niosta sie po
$ciernisku az na obrzeza wsi.
Stanat takze namiot ze stotami
dla gosci, trampolina i zamek
dmuchany dla dzieci. Rozpalo-
no grilla i rozpoczeta sie zabawa
integracyjna dla mieszkancow.
A wszystkiemu przygladata sie
zdziwiona koza, dumny kon i re-
nifer. Ten ostatni przez szpary
swojego reniferowego domku.
To z racji tego, ze latem bawi¢
sie nie lubi, bo mu za goraco.

— Jest super, mozemy sie
pobawi¢ i poskaka¢ - mowi
Marcelina Wojnowska ze Skep-

WATA CUKROWA

BYLA PYSZNA —

ZGODNIE TWIERDZH’.Y
EAARCELINA I WIKTORIA

PANIE z

ska. - Fajnie, ze organizowana
jest taka zabawa.

Dzieci faktycznie nie mia-
ty na co narzeka¢. Gdy stracity
energie skaczac na trampolinie
lub zjezdzajac z zamku czy tan-
czac mogty ja uzupetni¢ wata
cukrowa, popcornem czy kiet-
baska grilla. Panie z Kota Go-
spodyn Wiejskich przygotowaty
réwniez satatki i ciasta, ktore
bardzo smakowaty zgromadzo-
nym.

— Naprawde fajnie, ze wszy-
scy moga sie spotka¢ — mowi
Agata Manelska ze Skepska.
— Staramy sie robi¢ taka zaba-
we co roku, przychodza na nig
chetnie ludzie ze wsi, ale nie tyl-
ko. S3 i przyjezdni.

GRILLOWANIE
TO MESKA SPRAWA

' B
KGWlleziYIGOTOWALY e@qc.zgg;rumkz 1

‘-‘

| zabawa trwata do poz-
nych godzin wieczornych dzieki
humorom i tacom zgromadzo-
nych, ale takze radzie soteckiej
i sottysowi Henrykowi Flosin-
skiemu, strazakom, szesnastu
paniom z KGW — ktére przygoto-
waty poczestunek, radnemu To- e
maszowi Sadakiewskiemu oraz (g k-
Adamowi Malinowskiemu wta-
cicielowi rancza i wspomnianej
zdziwionej kozy, dumnego konia
i renifera, ktory nie lubi goraca.
A wszystko w ramach integracji.

Wiecej  zdje¢ na na-
szej stronie internetowe;j
WWW.GOLUB-CGD.PL

Tekst i fot.
Celina Natecz
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1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU
SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM PONIZEJ 18. ROKU ZYCIA JEST PRZESTEPSTWEM

Krowka e

- rézne rodzaje Tkg
Mondeléz Wolnos¢ Carlsberg Grupa Zywiec
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Czwartek, 18 sierpniak20i6)

06:20 Telezakupy

07:00 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 9 - serial

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:20 Halo, tu Rio
- letnie igrzyska olimpijskie

08:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

08:55 Polacy na Igrzyskach

09:50 Noc w Rio

10:50 Dzien na Igrzyskach

11:40 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:40 Smaki polskie odc. 135

13:00 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 10 - serial

14:00 Tysiac i jedna noc odc. 48 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Okrasa famie przepisy odc. 89

15:50 Plonacy brzeg odc. 7 - serial

16:45 Fundusze europejskie - jak to
dziata? odc. 8

17:00 Teleexpress

17:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Biato-Czerwoni w Rio odc. 16

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz odc. 152 - serial

21:20 Sprawa dla reportera

22:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:30 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

23:05 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

15 We dwoje odc. 6
:40 Meski typ odc. 6's. 2
215 Ukryta prawda odc. 88 - serial
:20 Sad rodzinny odc. 26 - serial
:20 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 49 - serial
:20 Krélowie lombardu
odc. 10 - serial
:50 Krolowie lombardu
odc. 11 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Sad rodzinny odc. 27 - serial
:55 Szpital odc. 442 - serial
:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 50 - serial
:55 Krélowie lombardu
odc. 12 - serial
:25 Krélowie lombardu
odc. 13 - serial
:55 Tajemnice Laury odc. 19 - serial
7:55 Brzydula odc. 143 - serial
8:30 Brzydula odc. 144 - serial
9:00 Ukryta prawda odc. 89 - serial
:00 Kdacja dla palantéw - komedia
:25 Czarna lista odc. 6 - serial
:30 Matrix Reaktywacja

12:25 O mnie sie nie martw

06:25 Rodzinka.pl odc. 60 - serial

07:00 M jak milos¢ odc. 1129 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szczescia odc. 1469 - serial

11:20 Na dobre i na ke odc. 216 - serial

12:25 O mnie si¢ nie martw
odc. 48 s. 4 - serial

13:15 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

13:25 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

13:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

13:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

15:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

16:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:05 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:40 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:45 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

20:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

21:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:15 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:35 Bezprawie

:00 Nie igraj z aniotem odc. 123
105 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 8 - animowany
:35 The Looney Tunes Show
odc. 8 - animowany
:05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 11 - animowany
:35 The Looney Tunes Show
odc. 11 - animowany
:05 Legendy Chima
odc. 9 - animowany
:35 Legendy Chima
odc. 10 - animowany
00 Wszechswiat odc. 6 - serial
00 Moja nadzieja odc. 126
00 Detektywi w akcji odc. 60
00 Policjantki i policjanci
odc. 175 - serial
00 STOP Drogoéwka odc. 17
:00 Sekrety sasiadow odc. 5 - serial
:30 Sekrety sasiadow odc. 6 - serial
:00 Dom nie do poznania odc. 138
:00 Moja nadzieja odc. 127
:00 Detektywi w akcji odc. 61 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 176 - serial
:00 Wieczor kawalerski Il - Ostatnie
kuszenie - komedia
20 Dzika planeta - thriller

:45 Uwaga! odc. 4632

15 Mango - Telezakupy

:00 Detektywi odc 1037 - serial
:30 Doradca smaku odc. 27

:40 Ugotowani odc. 8 s. 8
:40 Kuchenne rewolucje odc. 10's. 7
:40 Szkofa odc. 149 - serial
:40 Szpital odc. 293 - serial
:40 Ukryta prawda odc. 407 - serial
:40 W-11 - wydziat Sledczy

odc. 933 - serial
:20 W-11 - wydziat Sledczy

odc. 934 - serial
:00 Kuchenne rewolucje odc. 7 s. 5
200 Szkota odc. 150 - serial
100 Ukryta prawda odc. 408 - serial
200 Szpital odc. 294 - serial

:45 Pogoda

:50 Uwaga! odc. 4683

:10 Doradca smaku odc. 28

:15 Na Wspolnej odc. 2327 - serial

:55 Kuchenne rewolucije odc. 10's. 12

:55 Gliniarz z Beverly Hills Il - komedia

00 Niania odc. 106 s. 8 - serial
30 Niania odc. 107 s. 8 - serial
00 Gliniarz i prokurator
odc. 1's. 2 - serial
00 Gliniarz i prokurator
odc. 2 s. 2 - serial
50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 7 s. 15 - serial
50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8's. 15 - serial
50 Napisata: morderstwo
odc. 3's. 8 - serial
50 Sezon na mitos¢ odc. 48
05 Lowcy skarbow
odc. 16 s. 3 - serial
05 Moje serce bije dla Loli odc. 66
05 Dziesig¢ przykazan
odc. 89 - serial
05 Gwiazdy lombardu
odc. 157 s. 8 - serial
30 Gwiazdy lombardu
odc. 158 s. 9 - serial
00 Gwiazdy lombardu
odc. 159 s. 9 - serial
30 Gwiazdy lombardu
odc. 160 s. 9 - serial
00 Lowcy skarbow
odc. 17 s. 3 - serial
00 Czarny rycerz - komedia
55 Krzyk - horror

POLSAT

00 Nowy dzieri z Polsat News
Trudne sprawy odc. 171's. 3 - serial

45 Malanowski i Partnerzy
odc. 663 s. 13 - serial

15 Malanowski i Partnerzy
odc. 664 s. 13 - serial
Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 48 s. 2 - serial

40 M6j przepis na... odc. 33
Dlaczego ja? odc. 245 - serial
Pielegniarki odc. 183 s. 4 - serial

45 Trudne sprawy odc. 511 s. 9 - serial
Malolaty odc. 45 - serial
Stoiki odc. 50 - serial

15 Interwencja odc. 3197
35 Dlaczego ja? odc. 510 - serial
35 Moj przepis na... odc. 34

Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
odc. 406 - serial
Nowozericy - komedia

0 Surprise, Surprise odc. 5
David Blaine: Pigkna walka
- dokumentalny

KULTURA

10:00 Sugar Man

07:35 Afisz kulturalny
07:50 Kultura fizyczna odc. 14
08:00 Studio Kultura - rozmowa
08:10 Informacje kulturalne
08:30 Wydarzenie aktualne
08:55 Zegnaicie, towarzysze
odc. 3 - serial
10:00 Sugar Man - dokumentalny
11:35 Nad rzeka, ktorej nie ma
13:15 Lalamido, czyli porykiwania
szarpidrutow odc. 27
13:40 Fronda
14:15 Legendy rocka odc. 5 - serial
14:50 Informacje kulturalne
15:10 Jak sie pozby¢ czarnego kota
- komedia
16:45 Mleczna droga - psychologiczny
18:20 Powietrza! - animowany
18:25 Chtopiec, ktory zobaczyt gore
lodowa - anmowany
18:40 Prywatne zycie arcydziet
odc. 7 - serial
19:40 Studio Kultura - rozmowa
20:00 Informacje kulturalne ekstra
20:20 Podwdjne ubezpieczenie
22:20 Glina - dramat

N

HITY DINIA
" T,

Mito§¢ od pierwszego wejrzenia nie zawsze zapowiada
rbwnie obiecujacy ciag dalszy. Niestety, Sarah i Tom
przekonujg si¢ o tym dopiero podczas podrézy po$lubne;.

(2001r.) TV PULS 20:00

Czarnoskory Jamal, pracownik parku rozrywki, przenosi si¢ w
czasie do XIV-wiecznej Anglii, rzadzonej przez okrutnego
kréla Leona. Bohater pomagalegendarmemu rycerzowi obalié
wiadce.

06:50 Makiowicz w podrozy

06:40 Powstaricy odc. 18 - serial
06:50 Makiowicz w podrézy odc. 79
07:25 Gramota czyli komunistéw walka
z analfabetyzmem - dokumentalny
08:00 Ginace cywilizacje odc. 4 - serial
09:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 1 - serial
09:50 Historia zywa odc. 8
10:30 Zestrzelony nad Czechostowacja
- dokumentalny
11:30 Operacja Himmler - dramat
13:05 Uczennica - obyczajowy
14:05 Ex libris
14:35 Bieszczadzki Park Narodowy
15:40 Bylo, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
16:10 Sensacje XX wieku odc. 122
16:40 Sensacje XX wieku odc. 123
17:20 Piasek w tryby. Jastrzebie '88
- dokumentalny
18:05 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 2 - serial
19:05 18 strajkowych dni odc. 3
19:20 Powtorka z zycia
odc. 5 - dokumentalny
19:45 W imig syna - dokumentalny
20:55 Sensacje XX wieku odc. 101
21:40 Sensacje XX wieku odc. 120
22:15 Historia kryminalistyki
odc. 3 - serial
23:05 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii
23:35 Plonacy brzeg odc. 7 - serial

kM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:45 Przygody Mobilkéw - animowany

09:00 Na zdrowie

09:25 Swiety na kazdy dzien

09:30 Przefamywanie barier. Podréze
apostota Pawla - dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Sladami historii - serial

11:30 Jan Pawet Il

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Po stronie prawdy

13:20 Ewangelia nasz biznesplan
- dokumentalny

14:00 Bieg zycia - obyczajowy

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode w Polske i
$wiat

16:35 Bezpieczenstwo

16:45 Hwange

16:55 Przeglad katolickiego tygodnika
"Niedziela"

17:00 Domek nr 6 - obyczajowy

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedo koriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Sladami historii - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej
Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Ocali¢ zycie - obyczajowy

23:55 Swiety na kazdy dzier



06:20 Telezakupy

07:00 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 10 - serial

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:20 Halo, tu Rio
odc. 19 - letnie igrozlyska olimpijskie

08:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio

08:55 ge IJanelmlg kach

:55 Polacy na Igrzyskac

09:50 Noc w Rio

10:50 Dzierh na Igrzyskach

11:40 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Ag joda

12:40 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 11 - serial

B (i o s ci

lc. 19 - letnie igrzyska olimpijskie

14:00 T igc i jedna noc odc. 49 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Okrasa tamie przepisy odc. 90

15:50 Plonacy brzeg odc. 8 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:30 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:25 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:30 Wiadomosci

20:10 Biato-Czerwoni w Rio odc. 17

20:15 Pogoda

20:30 Muzyczne Hity Teleexpressu
Uniejow 2016

22:10 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:30 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

23:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

HITY

12:00 Barwy szcze$cia

06:25 Rodzinka.pl odc. 61 - serial

07:05 M jak mito$¢ odc. 1130 - serial

10:00 Liturgia Swigta Przemienienia
Paniskiego - nabozenstwo

12:00 Barwy szczescia odc. 1470 - serial

12:35 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

12:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

13:45 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

13:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

15:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

15:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

16:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

16:45 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

16:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:45 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

20:05 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

20:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

21:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

21:30 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:15 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:40 CSl: Kryminalne zagadki Las
Vegas odc. 18 s. 12 - serial

23:35 CSl: Kryminalne zagadki Las
Vegas odc. 19 s. 12 - serial

DINIA

(2008r.) TVN 20:00
W Gotham City pojawia sie wrég znany mieszkaricom jako
Joker. Zamierza on doprowadzi¢ do anarchii w miescie, a
Batmana zmusi¢ do przejScia na ciemng strong mocy i

sprawié, by statsie ztoczyrica.

1N

» Tajemnica Stonehenge”
(2010r.) TV 4 20:05
Grupa archeologéw uruchamia tajemniczy mechanizm, co
doprowadza do serii fragicznych zdarzen. Dziennikarz
radiowy, zesp&t naukowcéw i oddziat brytyjskiej armii prébuija,

zapobiec zagtadzie cywilizacii.

:45 Uwaga! odc. 4683

115 Mango - Telezakupy
:00 Detektywi odc. 1038 - serial
:30 Doradca smaku odc. 28
:40 Ugotowani odc. 9s. 8
:40 Kuchenne rewolucje odc. 11's. 7
:40 Szkota odc. 150 - serial
:40 Szpital odc. 294 - serial
:40 Ukryta prawda odc. 408 - serial
:40 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 935 - serial
120 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 936 - serial
:00 Kuchenne rewolucje odc. 8 s. 5
:00 Szkota odc. 151 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 409 - serial
:00 Szpital odc. 295 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga! odc. 4684
:00 Mroczny rycerz - sensacyjny

:05 Ojciec chrzestny Il - sensacyjny

:00 Niania odc. 107 s. 8 - serial
:30 Niania odc. 108 s. 8 - serial
:00 Gliniarz i prokurator
odc. 2s. 2 - serial
:50 Gliniarz i prokurator
odc. 3's. 2 - serial
:45 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8s. 15 - serial
:50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 9s. 15 - serial
:45 Napisata: morderstwo
odc. 4 s. 8 - serial
:50 Sezon na mito$¢ odc. 49
105 Lowcy skarbow
odc. 17 s. 3 - serial
:05 Moje serce bije dla Loli odc. 67
:05 Dziesig¢ przykazan
odc. 90 - serial
:05 Gwiazdy lombardu
odc. 161 s. 9 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 162 s. 9 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 163 s. 9 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 164 s. 9 - serial
:00 Lowcy skarbow
odc. 18 s. 3 - serial
:00 G.I. Jane
:25 Niepokonany Ill: Odkupienie

:00 Nowy dzien z Polsat News
:45 Trudne sprawy
odc. 172's. 3 - serial
:45 Malanowski i Partnerzy
odc. 665 s. 13 - serial
:15 Malanowski i Partnerzy
odc. 666 s. 13 - serial
:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 49 s. 2 - serial
:40 Moj przepis na... odc. 34
:45 Dlaczego ja? odc. 246 - serial
:45 Pielegniarki odc. 184 s. 4 - serial
:45 Trudne sprawy
odc. 512's. 9 - serial
:45 Matolaty odc. 46 - serial
:45 Stoiki odc. 51 - serial
:50 Wydarzenia
110 Pogoda
15 Interwencja odc. 3198
:35 Dlaczego ja? odc. 511 - serial
:35 Moj przepis na... odc. 35
145 Trudne sprawy
odc. 576 s. 11 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 407 - serial
:05 Opowiesci z Narnii: Ksiaze
Kaspian
:15 Z Archiwum X - Chee wierzy¢
- thriller

KULTURA

10:15 Kamien na kamieniu

07:30 Afisz kulturalny

07:40 Kultura fizyczna odc. 15

07:55 Studio Kultura - rozmowy

08:05 Informacje kulturalne ekstra

08:30 Dezerterzy odc. 10

09:05 Zegnajcie, towarzysze
odc. 4 - serial

10:15 Kamieni na kamieniu - dramat

12:05 Lalamido, czyli porykiwania
szarpidrutow

12:30 Fronda

13:10 Informacje kulturalne ekstra

13:35 Outsider, czyli portret Romana
Maciejewskiego, kompozytora
osobnego - dokumentalny

14:35 Roman Maciejewski - Requiem
Missa Pro Defunctis

15:55 Tata, mama, moja zona i ja
- komedia

17:55 Film fabularmy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Filmy Roberta Altmana odc. 1

20:25 Gracz - komediodramat

22:50 Ukfad zamkniety - thriller

:45 We dwoje odc. 7
115 Ukryta prawda odc. 89 - serial
:20 Sad rodzinny odc. 27 - serial
:20 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 50 - serial
:20 Krélowie lombardu
odc. 12 - serial
:50 Krélowie lombardu
odc. 13 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Sad rodzinny odc. 28 - serial
:55 Szpital odc. 443 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 51 - serial

:55 Krélowie lombardu odc. 14 - serial

:25 Krélowie lombardu odc. 15 - serial

:55 Tajemnice Laury odc. 20 - serial

155 Brzydula odc. 145 - serial

:30 Brzydula odc. 146 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 90 - serial

:00 Rogate ranczo - animowany

:40 Nie caluj pilota w buszu

:40 Kroniki Shannary odc. 5 - serial

16:25 Sensacje XX wieku

06:40 Powstaricy odc. 19 - serial
06:55 Maktowicz w podrézy odc. 80
07:25 Zaproszenie odc. 339
07:50 Ginace cywilizacje odc. 5 - serial
09:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 2 - serial
09:55 Spar o historig odc. 17
10:40 W imie syna - dokumentalny
11:50 Wierzylismy odc. 1
13:40 Kronika olimpijska odc. 6
14:20 Nie tylko Gustlik - dokumentalny
15:15 Bylo, nie minglo - kronika
2zwiadowcow historii
15:45 Sensacje XX wieku odc. 101
16:25 Sensacje XX wieku odc. 120
17:00 Praski sierpiert Wojska Polskiego
- dokumentalny
17:30 Z kamera po kraju odc. 16
17:40 Uciektem "Orlem” z Tallina
- dokumentalny
18:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 3 - serial
19:00 18 strajkowych dni odc. 7
19:15 Powtorka z Zycia odc. 7
19:45 Pompeje: piwnica szkieletow
- dokumentalny
20:45 Sensacje XX wieku odc. 121
21:20 Sensacje XX wieku odc. 178
21:50 Byto, nie minglo - kronika
2zwiadowcow historii
22:25 Ostatnie dni Anny Boleyn
- dokumentalny
23:35 Plonacy brzeg odc. 8 - serial

Piateks 19 sierpnia 2016
/|

:05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 9 - animowany
:35 The Looney Tunes Show
odc. 9 - animowany
:05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 13 - animowany
:35 The Looney Tunes Show
odc. 12 - animowany
:05 Legendy Chima
odc. 10 - animowany
:35 Legendy Chima
odc. 11 - animowany
:00 Wszechswiat odc. 7 - dokumentalny
:00 Moja nadzieja odc. 127
:00 Galileo odc. 554
:00 Galileo odc. 555
:00 STOP Drogéwka odc. 18
:00 Sekrety sasiadow odc. 7 - serial
:30 Sekrety sasiadow odc. 8 - serial
:00 Dom nie do poznania odc. 139
200 Moja nadzieja odc. 128
:00 Mistrz kuchni: Juniorzy odc. 10
:35 Mistrz kuchni: Juniorzy odc. 11
:15 Mistrz kuchni: Juniorzy odc. 12
:55 Wysmakowani odc. 22
:05 Tajemnica Stonehenge
:00 Zta karma - thriller
:50 Dziewczyna z dobrego domu
- erotyczny

KM

08:00 Informacije dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:10 Z wedka nad wode w Polske i
$wiat

09:35 Swigty na kazdy dzier

09:45 Duc in altum

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Sladami historii - serial

11:30 Boliwia odc. 7 - serial

11:55 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Swiety nie rodzi sie po $mierci
- dokumentalny

13:25 Urodziny w O$wigcimiu
- dokumentalny

14:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

16:00 Informacje dnia

16:10 Siodmy sakrament

16:35 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 5 - serial

17:30 Okiem kamery

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

18:55 Przeglad katolickiego tygodnika
"Niedziela"

19:00 Warto zauwazy¢... w mijajacym
tygodniu

19:30 Magazyn przyrodniczy

20:00 Informacje dnia

20:50 Sladami historii - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej
Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Przygody Kamili odc. 1



Sobota, 20 sierpnia¥20i6)

o sie swieci”
21:00

Ben poszukuje czterdziestu skrzyn ze zlotem, ktére zatonely
w tajemniczych okolicznosciach na poczatku XVIII wieku. Po
latach bezskutecznych poszukiwan udaje mu sie trafi¢ na $lad
zatopionego statku.

Znany zlodziej dziet sztuki wychodzi z wigzienia, by wykonaé
kolejne zlecenie, ktorym jest kradziez "Damy z tasiczkq" z
Muzeum Czartoryskich. Nie wie, Ze jego wspdinik pracuje w
policji.

:40 We dwoje odc. 8 :00 Simba odc. 21 - animowany

:30 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 30 - animowany

:50 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 31 - animowany

115 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 10 - animowany

:45 The Looney Tunes Show

odc. 10 - animowany

110 Nowy Scooby i Scrappy Doo

odc. 1 - animowany

:40 The Looney Tunes Show

odc. 13 - animowany

:00 Wysmakowani odc. 22

:10 Garfield ucieka z komiksu

- animowany

:50 Garfield Show - serial dla dzieci

05 Garfield Show - serial dla dzieci
Policjantki i policjanci
odc. 158 - serial
Policjantki i policjanci
odc. 174 - serial

25 Tata sam w domu odc. 10

30 STO P Drogéwka odc. 127

:35 Dzwoneczek i zaginiony skarb

odc. 2 - animowany

120 Czytaj i placz - komedia

:05 Mango - Telezakupy

:10 Krolowie lombardu odc. 8 - serial

:40 Krolowie lombardu odc. 9 - serial

:10 Tajemnice Laury odc. 17 - serial

110 Tajemnice Laury odc. 18 - serial

:05 Blef odc. 5 - serial

:05 Brzydula odc. 139 - serial

:40 Brzydula odc. 14 - serial

:10 Brzydula odc. 141 - serial

:45 Brzydula odc. 142 - serial

:20 Nie catuj pilota w buszu

:25 Rogate ranczo - animowany

:00 Galileo odc. 550
. ) :00 Policjantki i policjanci
:00 Legalne blondynki - komed
egalne blondynki - komedia odc. 175 - seril
. ) :00 Policjantki i policjanci
:50 Vinci - komedia odc. 176 - serial

:00 Strach ma wielkie kly: Halloween

:15 Kolacja dla palantéw - komedia :05 Grudge: Klatwa l - horror

05:45 Klan odc. 2954

06:05 Klan odc. 2955

06:40 Las story odc. 4

07:05 Okrasa famie przepisy odc. 91

07:35 Petnosprawni

08:00 Rok w ogrodzie

08:20 Naszaarmia.pl odc. 228

08:50 Halo, tu Rio
odc. 20 - letnie igrzyska olimpijskie

09:05 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio

09:15 gelJanelroI kach

:15 Polacy na skac

10:05 Noc vy Rio i

11:05 Dzien na Iglz‘\((skach

11:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

12:00 Do zobaczenia w Krakowie

odc.

12:20 Akcja wakacje odc. 8

12:55 Ziemia. Podwodny $wiat

14:10 Muzycane Hy Tl

110 Muzyczne Hity Teleexpressu

Uniejow 2016

15:55 Potnoc - Potudnie, ksiega Il
odc. 8 - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:25 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:10 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:15 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:38 Wiadomosci

20:05 GOL

20:10 Biato-Czerwoni w Rio odc. 18

20:15 Pogoda

20:25 Slubne woj ¥( komedia

22:05 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

23:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

23:30 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

00 Niesamowite! odc. 21 - serial

30 Niesamowite! odc. 22 - serial

00 Taki jest $wiat odc. 10's. 2

55 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 1

40 Wojciech Cejrows ki. Boso
Karaiby odc. 2

:20 Czterej pancerni i pies
odc. 6 - serial

:25 Czterej pancerni i pies
odc. 7 - serial

35 Vicky: wielki maty wiking

:25 Anderssonowie: przygoda w
Grecji

:20 George prosto z drzewa
- komedia

:00 Czarny rycerz - komedia

00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 124 - animowany

30 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 125 - animowany

00 S.W.A.T. Jednostka specjalna

25 Oczy smoka

11:05 McLintock!

05:30 Zycie pingwina - dokumentalny

06:30 M jak mitos¢ odc. 1228 - serial

07:30 Pytanie na $niadanie

10:35 Sniadanie na trawie odc. 17

11:05 McLintock! - westem

13:10 Ksiazki na lato

13:15 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

13:25 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

13:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

15:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

16:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:50 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

20:25 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:25 L etnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

22:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

23:25 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

KULTURA

16:45 Wiele hatasu o nic

07:30 Informacje kulturalne

07:55 Nienasyceni odc. 8

08:25 Rocco i jego bracia - dramat

09:40 Rocco i jego bracia - dramat

11:30 Informacje kulturalne

11:45 Pomniki historii - serial

12:10 Hitman Hart: wrestling z
cieniami - dokumentalny

14:00 Czes¢, kapitanie!

15:10 Kino objazdowe

16:10 Wydarzenie aktualne

16:45 Wiele hatasu o nic - komedia

18:45 The Rolling Stones - Stones in
Exile - dokumentalny

20:00 Eurokultura odc. 98

20:20 O potnocy w Paryzu - komedia

22:05 2Cellos - Live at Arena Pula

22:55 Filmy Anga Lee odc. 3

23:00 Tajemnica Brokeback Mountain

- dramat

:45 Mango - Telezakupy

:55 Kobieta na krancu $wiata
odc.6s.7

:30 Dzier dobry wakacje odc. 17

:00 Na Wspolnej odc. 2325 - serial

:50 Na Wspolnej odc. 2327 - serial

:25 Ugotowani odc. 1 s. 10

:25 Agent - gwiazdy odc. 12

:25 MasterChef Junior odc. 8

:55 MasterChef Junior odc. 9

:25 Polowanie na mieszkanie odc. 8

:00 Kuchenne rewolucje odc. 10s. 12

:00 Fakty

:25 Sport

:35 Pogoda

:45 Uwaga! odc. 4685

:00 Dom marzen odc. 9

:00 Nie wszystko ztoto, co sie Swieci

- komedia

:20 W sieci zta - horror

07:25 Jak to dziata?

07:25 Jak to dziata? odc. 102
07:55 Tworcy naszej tradycji
odc. 1 - dokumentalny
09:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 3 - serial
10:00 Wielka wojna w matych rekach
odc. 8 - serial
10:35 Wielcy marzyciele - serial
11:30 Ostatnie dni Anny Boleyn
- dokumentalny
12:45 Skarby natury na Kubie
- dokumentalny
13:50 Szerokie tory odc. 91
14:20 Teo$ - dokumentalny
14:40 Wielka gra - teleturniej
15:40 Kolo historii odc. 43
16:20 Spor o historig odc. 138
16:55 Medalisci Olimpiad
17:15 Medalisci Olimpiad odc. 16
17:30 Ex libris
18:00 Kolumbowie odc. 4 - serial
19:05 18 strajkowych dni odc. 8
19:15 Powtorka z Zycia
odc. 4 - dokumentalny
19:45 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat
22:00 W imie honoru - dokumentalny
23:05 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
odc. 35 - serial
23:30 Stawa i chwala
odc. 5 - serial

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:30 Jezdzcy smokowodc. 5 - serial
:00 Turbo Fast odc. 20 - animowany
:30 Scooby-Doo Abrakadabra Doo
- animowany
:10 Ewa gotuje odc. 250
:40 Wysmakowani odc. 22
:50 Wielki mysi detektyw
- animowany
:25 Opowiesci z Narnii: Ksiaze
Kaspian
:40 Pamietniki z wakacji
odc. 39 - serial
:40 Pamigtniki z wakacji
odc. 40 - serial
:45 Chtopaki do wzigciaodc. 91
:20 Chtopaki do wzigciaodc. 92
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 408 - serial
:05 Legendy polskiego popu
:15 Babilon Promotion -
Miedzyzdroje Seaside Boxing
Show VIII - boks

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:00 Trzeci Testament - serial

10:00 Informacje dnia

10:15 Sladami historii - serial

10:30 Swiety na kazdy dzien

10:35 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazyc... w mijajacym
tygodniu

13:20 Siodmy sakrament

13:45 Swigty na kazdy dzien

13:50 Owoce postugi misyjnej
- dokumentalny

14:00 Przygody Kamili odc. 1

16:00 Informacje dnia

16:10 W naszej rodzinie

17:30 Okiem kamery

18:05 Informacje dnia

19:25 Przeglad katolickiego tygodnika
"Niedziela"

20:00 Informacje dnia

20:50 Ocali¢ od zapomnienia

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia



06:00 Klan odc. 2956

06:35 Odnawialne zrodia energii odc. 7

07:00 Msza $wieta z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:25 Fundusze europejskie - jak to
dziata? odc. 9

08:40 Halo, tu Rio
odc. 21 - letnie igrzyska olimpijskie

08:55 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

09:05 Polacy na Igrzyskach

09:55 Noc w Rio

10:50 Dzien na Igrzyskach

11:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

12:00 Aniot Pariski

12:15 Migdzy ziemiga nicbem

12:55 Poczta pingwinéw na
Antarktydzie - dokumentalny

14:00 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

14:20 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

16:30 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:00 Teleexpress

17:15 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:25 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

17:45 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

18:05 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

19:45 Letnie igrzyska oimpijskie w Rio
de Janeiro

20:05 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio
de Janeiro

20:45 Wiadomosci

21:10 Sport

21:20 Biato-Czerwoni w Rio odc. 19

21:29 Pogoda

21:35 A jednak warto - komedia

23:30 Sportowa niedziela odc. 531

:00 Taki jest $wiat odc. 10's. 2

:50 Niania odc. 105 s. 7 - serial

:20 Niania odc. 106 s. 8 - serial

:25 Niania odc. 108 s. 8 - serial

:55 Wojciech Cejrowski. Boso

Karaiby odc. 3

:30 Wojciech Cejrowski. Boso

Karaiby odc. 4

110 Wojciech Cejrowski. Boso

Karaiby odc. 5

:55 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 6

40 Bez granic - komedia

:40 Najpiekniejsze basnie braci

Grimm

:50 Matolaty na obozie - komedia

:40 Gwiezdne wrota

:00 Pingwiny z Madagaskaru

odc. 125 - animowany

:30 Pingwiny z Madagaskaru

odc. 126 - animowany

:00 Underworld: Bunt Lykanow

:35 Angielska robota

07:35 Muppety

06:00 100% natury odc. 2

06:25 Stowo na niedziele

06:35 M jak mito$¢ odc. 1229

07:35 Muppety - komedia

09:30 Wodna kraina Luizjany
- dokumentalny

10:25 Domy przysziosci odc. 8

10:55 Domy przysziosci odc. 9

11:35 Kleopatra odc. 2 s. 2

13:10 Ksiazki na lato

13:15 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

13:25 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

14:25 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

15:50 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

16:00 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

16:50 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

17:40 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:50 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

19:45 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

20:00 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

20:50 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

21:00 Letnie igrzyska olimpijskie w
Rio de Janeiro

21:40 Prokurator odc. 8 - serial

22:35 Braterstwo wilkéw - horror

KULTURA

22:15 Mistrz

07:30 Informacje kulturalne
07:50 Ktoredy po sztuke
08:00 Galapagos - animowany
08:25 Karajan - zycie po zyciu

- dokumentalny
10:00 Kierunek Wroctaw odc. 8
11:05 Wiele hatasu o nic - komedia
13:05 Eurokultura odc. 98
13:30 Kapitan z "Oriona" - dramat
15:10 Switez - animowany
15:40 Nienasyceni odc. 9
16:15 Andrea Bocelli - koncert z

Toskanii

17:15 Studio Kultura - Niedziela z...

18:10 Amator - dramat
20:10 Nim diabet dowie sie, Ze nie
Zyjesz - dramat

22:15 Mistrz - dramat

:45 Mango - Telezakupy

:55 Maja w ogrodzie odc. 34

:25 Akademia ogrodnika odc. 34

:30 Dzie dobry wakacje odc. 18

:00 Co za tydzien odc. 764

:45 Kobieta na krancu $wiata
odc.8s.7

:25 Morze przebojow - Koszalin

:45 Nie wszystko zloto, co sie Swieci
- komedia

:00 Ugotowani odc. 2 s. 10

:00 Dom marzen odc. 9

:00 Fakty

:25 Sport

:30 Meskie granie 2016 odc. 5

:35 Pogoda

:45 Uwaga! odc. 4686

:00 Madagaskar Il - animowany

:50 Kobieta na skraju dojrzatosci

:50 Niezwykte przypadki medyczne

- serial

06:40 Powstaricy odc. 21 - serial

06:50 Maklowicz w podrézy odc. 83

07:30 Jak to dziafa? odc. 103

08:10 Kontrapunkt odc. 62

09:05 Kolumbowie odc. 4 - serial

10:10 Snowdonia 1890 odc. 8

10:45 Nim przybyli konkwistadorzy
- dokumentalny

11:50 Szlakiem smakoéw odc. 3 - serial

12:50 Zycie na rafie odc. 2 - serial

14:00 Szerokie tory odc. 112

14:35 Bodo odc. 10 - serial

15:40 Najdtuzsza wojna nowoczesnej
Europy odc. 10 - serial

17:00 Nowe Ateny odc. 13

18:00 Kolumbowie odc. 5 - serial

19:05 18 strajkowych dni odc. 5

19:15 Powtdrka z zycia odc. 9

19:35 Wojownicy czasu odc. 4

20:15 Krolowie przekleci odc. 4 - serial

22:05 Dziedzictwo i tajemnice morskiego
$wiata odc. 3

23:05 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
odc 36 - serial

23:30 Slawa i chwata odc. 6 - serial

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News

:30 Jezdzcy smokow odc. 6

:00 Turbo Fast odc. 21 - animowany

:35 Scooby-Doo: Epoka pantozaura
- animowany

:05 Dzwonnik z Notre Dame Il
- animowany

:40 Frajer - komedia

:45 Rycerze z Szanghaju - komedia

:15 Surprise, Surprise odc. 5

:50 Nasz nowy dom odc. 57

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 409 - serial

:05 Kabaretowa noc pod gwiazdami
- Lidzbark Warmiriski 2016

:05 Jak upolowac faceta? - komedia

kM

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:05 Polski punkt widzenia

09:00 Spotkanie z Magda Buczek

09:20 Ocali¢ od zapomnienia

09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej Gorze

10:30 Przeglad katolickiego tygodnika
"Niedziela"

10:35 Jan Pawet Il i cud w Kostaryce
- dokumentalny

12:20 Wies - to tez Polska

13:30 Ogien Bozy ks. Ignacy
Ktopotowski - dokumentalny

16:00 Informacje dnia

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacije dnia

19:25 Retrospekcija

19:30 Brat Ogien odc. 26 - animowany

20:00 Informacje dnia

20:50 Refleksje nad Psalmem XXIII
odc. 8 - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

22:30 Cudowny Lesniéw - dokumentalny

23:30 Sequela- péjdz za mna

- dokumentalny

INiedziela, 21 sierpnia 2016

:35 We dwoje odc. 9 :00 Simba odc. 22 - animowany

:35 Simba odc. 23 - animowany
:55 Mango - Telezakupy

105 Przyjaciele z Kieszonkowa
200 Dwéch i pét odc. 7 - serial odc. 32 - animowany
:35 Krélowie lombardu i Proyjaciele z Kieszonkowa

odc. 33 - animowany

:45 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 11 - animowany

115 The Looney Tunes Show
odc. 11 - animowany

:45 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 2 - animowany

odc. 12 - serial

:05 Krélowie lombardu

odc. 13 - serial

:35 Tajemnice Laury odc. 20 - serial

35 Blef odc. 6 - serial
:15 The Looney Tunes Show

:40 Brzydula odc. 143 - serial odc, 1 - animowany

15 Brzydula odc. 144 - serial 40 Dzwoneczek i zaginiony skarb

odc. 2 - animowany
:50 Brzydula odc. 145 - serial

:20 Galileo odc. 556
125 Brzydula odc. 146 - serial :20 Galileo odc. 557

:30 ji - komedia
00 Jak zdobyto Dziki Zachéd Caytaj placz

115 Lapcie te dziewczyne

:15 Legalne blondynki - komedia 400 9. miesiac odc. 8 - serial
:00 9. miesiac odc. 9 - serial
:00 Galileo odc. 551

:00 Outsider

:00 Matrix Rewolucje

:40 Skazany na $mier¢ odc. 11 - serial

:40 Robocop Il :00 Wzgorza maja oczy - horor

HITY DINIA

L4
(2014r.) TV 4 20:00
Corka najemnika zagineta. Mezczyzna jest gotow zrobi¢
wszystko, aby jg odnalezé. Wkrétce wpada na trop pewnej
intrygii sam staje sig celem pfatnych mordercow.

(2011r.) TVN 21:50
Naduzywajaca alkoholu pisarka Mavis Gary po rozwodzie
powraca do rodzinnego miasteczka w Minnesocie. Planuje
uwies¢ swojego chiopaka ze szkolnych czaséw, mimo Ze ten
ma zong i dziecko.



06:00 Tysiac i jedna noc odc. 49 - serial

06:55 Poczta pingwinw na Antarktydzie
- dokumentalny

08:00 Wiadomosci

08:15 Polityka przy kawie

08:35 Polacy na Igrzyskach

09:50 Letnie igrzyska olimpijskie w Rio de
Janeiro

11:25 W 25 minut dookola igrzysk

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:45 20. rocznica koronacji lkony Matki
Bozej Bramy Milosierdzia

14:00 Tysiac i jedna noc odc. 50 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Akcja wakacje odc. 8

15:55 Wspaniale stulecie: Sultanka Késem
odc. 56 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Ranczo odc. 114 - serial

18:30 Wspaniale stulecie: Sultanka Kdsem
odc. 57 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 WRC Wyscigi samochodowe

20:10 Pogoda

20:20 Randk na ziecenie - komedia

22:00 Berlin 1936. Igrzyska propagandy
- dokumentalny

23:05 Gol Ekstra odc. 123

23:35 A jednak warto - komedia

115 We dwoje odc. 10

:40 Meski typ odc. 8 s. 2

115 Ukryta prawda odc. 90 - serial

:20 Sad rodzinny odc. 28 - serial

:20 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 51 - serial

:20 Krélowie lombardu odc. 14 - serial

:50 Krélowie lombardu odc. 15 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Sad rodzinny odc. 29 - serial

:55 Szpital odc. 444 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 52 - serial

:55 Krélowie lombardu odc. 16 - serial

125 Krolowie lombardu
odc. 1.2 - serial

:55 Tajemnice Laury odc. 21 - serial

:55 Brzydula odc. 147 - serial

:30 Brzydula odc. 148 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 91 - serial

:00 Blef odc. 7 - serial

:00 Robocop Il

:25 Wejscie smoka

10:55 Barwy szczescia

06:00 Rodzinka.pl odc. 62 - serial
06:30 Polska 1050
odc. 9 - dokumentalny
07:05 M jak mitos¢ odc. 1131 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie -
wakacyjnie
10:55 Barwy szczescia
odc. 1475 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 217- serial
12:35 O mnie sig nie martw
odc. 49's. 4 - serial
13:35 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 79
14:05 Hity kabaretu
15:00 Na sygnale odc. 91 - serial
15:30 Rodzinka.pl odc. 157 s. 7 - serial
16:05 M jak mito$¢ odc. 1227 - serial
17:05 Tylko z tobga odc. 30 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19:25 Barwy szczescia
odc. 1475 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1476 - serial
20:35 Na sygnale odc. 99 - serial
21:15 Hity kabaretu
22:15 Ztodziejka - thriller
23:55 Rafat Wilk - czlowiek ze stali
- dokumentalny

:00 Nie igraj z aniotem odc. 125
:05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 13 - animowany
:35 The Looney Tunes Show
odc. 12 - animowany
:05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
ode. 3 - animowany
:35 The Looney Tunes Show
odc. 2 - animowany
:05 Legendy Chima
odc. 11 - animowany
:35 Legendy Chima
odc. 12 - animowany
:00 Wszechswiat odc. 8 - serial
:00 Moja nadzieja odc. 128
:00 Detektywi w akcji odc. 61 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 176 - serial
:00 STOP Drogéwka odc. 19
:00 Sekrety sasiadow odc. 9 - serial
:30 Sekrety sasiadow odc. 10 - serial
:00 Dom nie do poznania odc. 140
:00 Moja nadzieja odc. 129
:00 Detektywi w akcji odc. 62 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 177 - serial
:00 9. miesiac odc. 9 - serial
:00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku odc. 21 - serial
:00 Galileo odc. 550
:00 Galileo odc. 551

5:45 Uwaga! odc. 4686
115 Mango - Telezakupy
:00 Detektywi odc. 1039 - serial
:30 Detektywi odc. 1040 - serial
:00 Madagaskar Il - animowany
:40 Szkota odc. 151 - serial
:40 Szpital odc. 295 - serial
:40 Ukryta prawda odc. 409 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 937 - serial
120 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 938 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje odc. 9s. 5
6:00 Szkofa odc. 152 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 410 - serial
8:00 Szpital odc. 296 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga! odc. 4687
:10 Doradca smaku odc. 29
:15 Na Wspolnej odc. 2328 - serial
:55 Projekt Lady odc. 8
1:55 Niezwykte przypadki medyczne
- serial
:25 Niezwykte przypadki medyczne
- serial
:55 Preppersi - dokumentalny
3:40 Druga szansa odc. 13 - serial

:55 Niania odc. 108 s. 8 - serial
:25 Niania odc. 109 s. 8 - serial

:55 Gliniarz i prokurator

odc. 3s. 2 - serial
:55 Gliniarz i prokurator
odc. 4 s. 2 - serial
:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 9's. 15 - serial
:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 10's. 15 - serial
:50 Napisata: morderstwo
odc. 5s. 8 - serial
:50 Sezon na mitos¢ odc. 50
110 Lowcy skarbow
odc. 18 s. 3 - serial
110 Moje serce bije dla Loli odc. 68
:05 Dziesie¢ przykazan
odc. 91 - serial
:05 Gwiazdy lombardu
odc. 165 s. 9 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 166 s. 9 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 167 s. 9 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 168 s. 9 - serial
:00 Lowcy skarbow
odc. 19 s. 3 - serial
:00 Smiertelne odliczanie - thriller
:00 G.I. Jane

:00 Nowy dzien z Polsat News
:45 Trudne sprawy
odc. 173's. 3 - serial
:45 Malanowski i Partnerzy
odc. 667 - serial
:15 Malanowski i Partnerzy
odc. 668 - serial
:45 Dzien, ktory zmienit moje Zycie
odc. 50 s. 2 - serial
:40 Moj przepis na... odc. 35
:45 Dlaczego ja? odc. 247 - serial
:45 Pielegniarki odc. 185 s. 4 - serial
:45 Trudne sprawy
odc. 513 s. 9 - serial
:45 Matolaty odc. 47 - serial
:45 Stoiki odc. 52 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3199
:35 Dlaczego ja? odc. 512 - serial
135 Moj przepis na... odc. 36
:45 Trudne sprawy
odc. 577 s. 11 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 250 - serial
:00 Wysmakowani odc. 23
110 Kod da Vinci - thriller
:35 S.W.A.T.: Miasto w ogniu

KULTURA

10:50 Jancio Wodnik

07:35 Afisz kulturalny

07:50 Kultura fizyczna

08:00 Pomniki historii- serial

08:20 Eurokulturaodc. 98

08:35 Kierunek Wroctaw odc. 8

09:40 Zegnajcie, towarzysze
odc. 5 - serial

10:50 Janicio Wodnik - dramat

12:50 Lalamido, czyli porykiwania
szarpidrutoéw odc. 30

13:20 Fronda

14:00 Legendy rockaodc. 6 - serial

14:30 Eurokulturaodc. 98

14:50 Barbara - dramat

16:50 Kiedy przeczytasz ten list
- dramat

18:45 Teledyski zmienily muzyke
odc. 17 - serial

19:05 Teledyski zmienity muzyke
odc. 20 - serial

19:40 Pomniki historii- serial

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Moj Nikifor

22:10 Pokoj szybkich randek

23:05 Zta krew

W Luwrze zostaje zamordowany kustosz, Sauniere.

Sprowadzony z Harvardu

wiatowej stawy historyk i badacz

symboli ma poméc policji w rozszyfrowaniu zagadkowych
$ladéw znalezionych na miejscu zbrodni.

Detroit zalewa fala terroru, gdy policjanci odmawiajg pelnienia
stuzby. Jedynym, ktéry pozostat na posterunku, jest cyborg
Robocop. Aby go wyeliminowag, jego przeciwnicy konstruuija,

Robocopa2

20:40 Sensacje XX wieku

06:40 Powstarcy odc. 22 - serial
06:50 Maktowicz w podrézy odc. 85
07:25 Medalisci Olimpiad odc. 15
07:35 Medalisci Olimpiad odc. 16
07:55 Ginace cywilizacje
odc. 6 - serial
09:00 Kolumbowie odc. 5 - serial
10:05 Koto historii odc. 43
10:40 Zycie na rafie
odc. 2's. 2 - serial
11:50 Ostatni zotnierze Ponurego
odc. 259
12:55 Spor o historie odc. 138
13:40 Cafe Historia odc. 90
14:10 Okruchy rozbitego dzbana
- dokumentalny
15:10 Byto, nie minegto - kronika
zwiadowcow historii
15:40 Sensacje XX wieku odc. 121
16:15 Sensacje XX wieku odc. 178
16:45 Polska 1050
odc. 3 - dokumentalny
17:05 Ex libris
17:35 Flesz historii
18:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 4 - serial
19:00 18 strajkowych dni - Przetom
i rozczarowanie odc. 10
19:15 Powtorka z zycia
odc. 20 - dokumentalny
19:45 Zejs¢ na ziemie
- dokumentalny
20:40 Sensacje XX wieku odc. 56
21:10 Sensacje XX wieku odc. 177
21:45 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
22:20 Smier¢ Zygielbojma
- dokumentalny
23:15 Zatoka delfinow
- dokumentalny

£

K

08:00 Informacje dnia

08:15 Wies - to tez Polska

09:25 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:30 Cudowny Lesniow
- dokumentalny

10:00 Informacje dnia

11:30 Refleksje nad Psalmem XXIII
odc. 8 - serial

11:50 Retrospekcja

11:55 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Padre Santo - $wiety ksiadz
- dokumentalny

13:20 Koncert zyczen

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Ziemia Swieta - Piata
Ewangelia

16:50 Swiadkowie

17:20 Swiety na kazdy dzien

17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Sanktuarium Matki
Bozej Fatimskiej w Zakopanem
na Krzeptéwkach

19:45 Parauszek i przyjaciele
odc. 23 - animowany

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej na
Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia



05:55 Tysiac i jedna noc odc. 50 - serial
06:55 W krolestwie glowonogow
- dokumentalny
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Polityka przy kawie
09:00 Blondynka odc. 36 - serial
09:55 Druzyna A odc. 5 s. 5 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 13 - serial
14:00 Tysiac i jedna noc odc. 51 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Okrasa tamie przepisy odc. 92
15:55 Wspaniae stulecie: Suttanka
Késem odc. 57 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Ranczo odc. 115 - serial
18:30 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kdsem odc. 58 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 GOL
20:15 Pogoda
20:30 Rozdarte serca odc. 24 - serial
21:30 Co mi zrobisz, jak mnie zZlapiesz
- komedia
23:25 Popiot i diament - dramat

HITY

06:00 Rodzinka.pl odc. 63 - serial
06:30 Wioska indianska
07:05 M jak mitos¢ odc. 1132 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:55 Barwy szczescia
odc. 1476 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 218 - serial
12:35 O mnie si¢ nie martw
odc. 50 s. 4 - serial
13:35 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 77
14:05 Hity kabaretu odc. 23 s. 2
15:00 Na sygnale odc. 92 - serial
15:30 Rodzinka.pl odc. 158 - serial
16:05 M jak mito$¢ odc. 1228 - serial
17:00 Tylko z toba odc. 31 - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19:25 Barwy szczescia
odc. 1476 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1477 - serial
20:40 Na sygnale odc. 100 - serial
21:20 Kabaret Moralnego Niepokoju
22:35 W obliczu $mierci

DINIA

(2005r.) POLSAT 20:10

Matzonkowie John i Jane sg platnymi zabéjcami, lecz
ukrywajg to przed sobg, wiodac z pozoru nudne Zycie.
Wszystko zmienia sig, gdy otrzymujg nowe zlecenie- on ma

zabi¢ Jane, aona- Johna.

(2005r.) TVN 20:5

Ziemianie stajg sie celem ataku obcej cywilizacji. Ray Ferrier,
chcac ocali¢ swoje dzieci, podejmuje niebezpieczng
wyprawe. Pojawia si¢ przed nim szansa na uratowanie
rodziny i catej planety.

5:45 Uwaga! odc. 4687
6:15 Mango - Telezakupy
8:00 Detektywi Serial
8:30 Doradca smaku odc. 29
8:40 Ugotowani odc. 10 s. 8
9:40 Kuchenne rewolucje
odc. 12s.7
0:40 Szkota odc. 152 - serial
1:40 Szpital odc. 296 - serial
2:40 Ukryta prawda odc. 410 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 939 - serial
4:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 940 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 10s.5
6:00 Szkota odc. 153 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 411 - serial
8:00 Szpital odc. 297 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 4688
0:10 Doradca smaku odc. 30
0:15 Na Wspolnej odc. 2329 - serial
0:55 Wojna Swiatow
3:20 Kuba Wojewddzki odc. 4 s. 10

L "
A
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:55 Niania odc. 109 s. 8 - serial
:25 Niania odc. 110 s. 8 - serial
:55 Gliniarz i prokurator
odc. 4 s. 2 - serial
:50 Gliniarz i prokurator
odc. 5. 2 - serial
:50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 10's. 15 - serial
:45 Kobra - oddziat specjalny
odc. 11s. 15 - serial
:45 Napisata: morderstwo
odc. 6 s. 8 - serial
:45 Sezon na mito$¢ odc. 51
:05 Lowcy skarbow
odc. 19's. 3 - serial
:05 Moje serce bije dla Loli odc. 69
:05 Dziesig¢ przykazan
odc. 92 - serial
:05 Gwiazdy lombardu
odc. 169 s. 9 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 170 s. 9 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 171s. 9 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 172's. 9 - serial
:00 Lowcy skarbow
odc. 20 s. 3 - serial
:00 Angielska robota
:10 Tranzyt

POLSAT

:00 Nowy dzier z Polsat News
:45 Trudne sprawy
odc. 174 s. 3 - serial
:45 Malanowski i Partnerzy
odc. 669 - serial
:15 Malanowski i Partnerzy
odc. 670 - serial
:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 51's. 2 - serial
:40 Moj przepis na... odc. 36
:45 Dlaczego ja? odc. 248 - serial
:45 Pielegniarki odc. 186 s. 4 - serial
:45 Trudne sprawy
odc. 514 5.9 - serial
45 Matolaty odc. 48 - serial
:45 Stoiki odc. 53 - serial
:50 Wydarzenia
10 Pogoda
115 Interwencja odc. 3200
:35 Dlaczego ja? odc. 513 - serial
:35 M6j przepis na... odc. 37
:45 Trudne sprawy
odc. 578 s. 11 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 410 - serial
:10 Pan i pani Smith - komedia
:45 Zrodzony w oghniu - thriller

KULTURA

11:05 Dzieci i ryby

07:35 Afisz kulturalny

07:50 Kultura fizyczna

08:00 Studio Kultura - rozmowy

08:10 Informacje kulturalne

08:30 Chuligan literacki odc. 11

09:05 Zegnaijcie, towarzysze
odc. 6 - serial

10:10 Porcelana w sktadzie stonia

11:05 Dzieci i ryby - komedia

13:00 Lalamido, czyli porykiwania
szarpidrutoéw odc. 41

13:30 Fronda

14:05 Legendy rocka odc. 7 - serial

14:35 Informacje kulturalne

14:50 Yasujiro Ozu - Tokijska
opowies¢

15:00 Tokijska opowies¢ - dramat

17:30 Pigkny byt pogrzeb, ludzie
plakali

18:35 Zrédto - dokumentalny

19:40 Studio Kultura - rozmowy

20:00 Informacje kulturalne ekstra

20:20 Dzien kobiet - dramat

22:10 Ceremonia - dramat

Witerek: 23 sierpnia 2016

:05 We dwoje odc. 11

:30 W-11 - wydziat $ledczy

odc. 1084 - serial

:15 Ukryta prawda odc. 91 - serial
:20 Sad rodzinny odc. 29 - serial

:20 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 52 - serial

:20 Krélowie lombardu odc. 16 - serial
:50 Krélowie lombardu

odc. 1.2 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Sad rodzinny odc. 30 - serial

:55 Szpital odc. 445 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 53 - serial

:55 Krolowie lombardu

odc. 2 s. 2 - serial

:25 Krélowie lombardu

odc. 3's. 2 - serial

:55 Tajemnice Laury odc. 22 - serial
:55 Brzydula odc. 149 - serial

:30 Brzydula odc. 150 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 92 - serial
:00 Blef odc. 8 serial

:00 Kroniki Shannary odc. 7 - serial
:55 Kroniki Shannary odc. 8 - serial
:55 Lina

15:55 Sensacje XX wieku

06:40 Powstaricy odc. 23 - serial

06:50 Maktowicz w podrézy odc. 86

07:25 Ex libris

07:55 Ginace cywilizacje odc. 7 - serial

09:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 4 - serial

09:55 Flesz historii

10:15 Polska i Swiat z historig w tle
odc. 29

10:35 Zejs¢ na ziemie - dokumentalny

11:35 Czestaw Niemen - dokumentalny

12:45 Remont '73

13:00 Dary cioci Unrry

13:35 Brawa i brawka - dokumentalny

14:25 Rotem - dokumentalny

15:30 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

15:55 Sensacje XX wieku odc. 56

16:25 Sensacje XX wieku odc. 177

17:00 Strajk odc. 1

18:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 5 - serial

19:00 18 strajkowych dni odc. 11

19:15 Powtorka z zycia odc. 8

19:25 Sciezki pamieci

19:45 Archiwum istnien
- dokumentalny

20:50 Sensacje XX wieku odc. 136

21:25 Sensacje XX wieku odc. 139

21:55 Byto, nie minefo - kronika
zwiadowcow historii

22:35 Torgau 1939-1945 - zbrodnie
sadu wojennego - dokumentalny

23:40 Jutro idziemy do kina - dramat

:00 Nie igraj z aniotem odc. 126

205 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 1 - animowany

:35 The Looney Tunes Show

odc. 13 - animowany

:05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 4 - animowany

:35 The Looney Tunes Show

odc. 3 - animowany

:05 Legendy Chima

odc. 12 - animowany

:35 Legendy Chima

odc. 13 - animowany

:00 Wszechswiat odc. 9 - serial

:00 Moja nadzieja odc. 129

200 Detektywi w akcji odc. 62 - serial
:00 Policjantki i policjanci

odc. 177 - serial

:00 STOP Drogéwka odc. 20

:00 Sekrety sasiadow odc. 11 - serial
:30 Sekrety sasiadow odc. 12 - serial
:00 Dom nie do poznania odc. 141
:00 Moja nadzieja odc. 130

:00 Detektywi w akcji odc. 63 - serial
:00 Policjantki i policjanci

odc. 178 - serial

:00 Smier¢ na 1000 sposobow

odc. 13 - serial

:30 Smieré na 1000 sposobow

odc. 14 - serial

:00 STOP Drogéwka odc. 128

:00 Bestia z mokradet - horor

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:40 Swiadkowie

09:10 W putapce wojny
- dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy - z daleka
widac lepiej

10:45 Ziemia Swieta - Piata
Ewangelia

11:35 Humpty Dumpty - animowany

12:00 Aniot Paniski

12:03 Informacje dnia

12:20 Fircyk w zalotach

13:55 Swiety na kazdy dzien

14:00 Wszystko jest mozliwe

15:30 Mahajanga - dokumentalny

16:00 Informacje dnia

16:10 Naprotechnologia odc. 4

16:40 Aktualnosci akademickie
WSKSiM

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Panski

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:30 Kazdy maluch to potrafi

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej na
Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Krok za krokiem - dramat



Sroda, 24 sierpnial206;

HITY DINIA

Odsiadujacy wyrok byly gwiazdor futbolu, Paul Crewe, ma
znalezé wsrdd wieznidw chetnych do druzyny, ktéra zagra z
zespotem straznikow.

(2011r.) TVN 20:55

Doktor Harris budzi sie¢ po wypadku samochodowym w
szpitalu w Berlinie. Przerazony mezczyzna odkrywa, Ze Zona
go nie poznaje, a jego tozsamos¢ przejgt kto$ inny.

Desperacko usituje dociec prawdy.

115 We dwoje odc. 12
:40 Meski typ odc. 9s. 2
115 Ukryta prawda odc. 92 - serial
:20 Sad rodzinny odc. 30 - serial
:20 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 53 - serial
:20 Krolowie lombardu
odc. 2 s. 2 - serial
:50 Krélowie lombardu
odc. 3's. 2 - serial
20 Mango - Telezakupy
:55 Sad rodzinny odc. 31 - serial
:55 Szpital odc. 446 - serial
:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 54 - serial
:55 Krolowie lombardu
odc. 4 s. 2 - serial
:25 Krélowie lombardu
odc. 5s. 2 - serial
:55 Tajemnice Laury odc. 1 s. 2 - serial
:55 Brzydula odc. 151 - serial
:30 Brzydula odc. 152 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 93 - serial
:00 Rob Roy
:55 Magazyn UEFA Champions
League odc. 3

00 Nie igraj z aniolem odc. 127
05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 2 - animowany
35 The Looney Tunes Show
odc. 1 - animowany
05 Nowy Scooby i Scrappy Doo
odc. 5 - animowany
35 The Looney Tunes Show
odc. 4 - animowany
05 Legendy Chima
odc. 13 - animowany
35 Legendy Chima
odc. 14 - animowany
00 Wszechswiat odc. 10 - serial
00 Moja nadzieja odc. 130
00 Detektywi w akcji odc. 63 - serial
00 Policjantki i poli cjanci
odc. 178 - serial
00 STOP Drogéwka odc. 21
00 Sekrety sasiadow odc. 13 - serial
30 Sekrety sasiadow odc. 14 - serial
00 Dom nie do poznania odc. 142
00 Moja nadzieja odc. 131
00 Detektywi w akcji odc. 64 - serial
00 Policjantki i policjanci
odc. 179 - serial
00 Minion - thriller
00 Wzgorza maj oczy - horror

06:00 Tysiac i jedna noc odc. 51 - serial

06:55 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 13 - serial

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Polityka przy kawie

08:30 Petnosprawni

09:00 Blondynka odc. 37 - serial

09:55 Druzyna A odc. 7 s. 5 - serial

10:55 Druzyna A odc. 8s. 5 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 14 - serial

14:00 Tysiac i jedna noc odc. 52 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Okrasa famie przepisy odc. 93

15:50 Wspaniate stulecie: Sultanka
Kdsem odc. 58 - serial

16:50 Fundusze europejskie - jak to
dziata? odc.9

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Ranczo odc. 116 - serial

18:30 Wspaniate stulecie: Sultanka
Késem odc. 59 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Memoriat Kamili Skolimowskiej

20:15 Pogoda

20:30 W sercu oceanu odc. 10 - serial

21:30 Wieloraczki. Szczescie do potegi
- dokumentalny

22:35 Bezmiar sprawiedliwosci - dramat

00 Niania odc. 110 s. 8 - serial

30 Niania odc. 111 s. 8 - serial

00 Gliniarz i prokurator
odc. 5s. 2 - serial

00 Gliniarz i prokurator
odc. 6's. 2 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 11's. 15 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 12 s. 15 - serial

00 Napisata: morderstwo
odc. 7 s. 8 - serial

:00 Straznik pier$cienia

odc. 1 - serial

:00 Straznik pierscienia

odc. 2 - serial

100 Lowcy skarbow

odc. 20 s. 3 - serial

:05 Moje serce bije dla Loli odc. 70

:05 Dziesie¢ przykazan

odc. 93 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 173 s. 9 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 174 s. 9 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 175s. 9 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 176 s. 9 - serial

200 Lowcy skarbow

odc. 21's. 3 - serial

:00 Boski zigolo w Europie

- komedia

:30 Krzyk - horror

:50 W szponach strachu - horror

05:25 Tancerze odc. 16 - serial
06:25 Rodzinka.pl odc. 64 - serial
07:05 M jak mito$¢ odc. 1133 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:55 Barwy szczescia odc. 1477 - serial
11:35 Na dobre i na zle odc. 219 - serial
12:35 O mnie sig nie martw
odc. 51's. 4 - serial
13:35 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat odc. 78
14:05 Festiwal Kultury Kresowej 2016
15:00 Na sygnale odc. 93 - serial
15:30 Rodzinka.pl odc. 159 - serial
16:05 M jak mito$¢ odc. 1229 - serial
17:05 Tylko z toba odc. 32 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19:25 Barwy szcze$cia odc. 1477 - serial
20:05 Barwy szczescia odc. 1478 - serial
20:40 Na sygnale odc. 101 - serial
21:15 The Best of Smile
22:35 Pigkna i szalona

KULTURA

15:05 Po bitwie

07:35 Afisz kulturalny

07:55 Kultura fizyczna

08:00 Studio Kultura - rozmowy

08:15 Informacje kulturalne ekstra

08:35 Pomniki historii- serial

09:00 Tam, gdzie si¢ ludzie nie
umawiali odc. 1 - serial

09:35 Popidt i diament - dramat

11:25 Tydzien z zycia mezczyzny
- dramat

13:05 Lalamido, czyli porykiwania
szarpidrutéw odc. 37

13:35 Fronda

14:10 Legendy rockaodc. 8 - serial

14:40 Informacje kulturalne ekstra

15:05 Po bitwie - dramat

17:20 Kasztelanka

18:35 Bill Viola - dokumentalny

19:40 Studio Kultura - rozmowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Marina Abramovic. Artystka
obecna - dokumentalny

22:15 Backbeat - dramat

:45 Uwagal! odc. 4688
:15 Mango - Telezakupy
:00 Detektywi - serial
:30 Doradca smaku odc. 30
:40 Ugotowani odc. 11s.8
:40 Kuchenne rewolucje odc. 13 s. 7
:40 Szkota odc. 153 - serial
140 Szpital odc. 297 - serial
:40 Ukryta prawda odc. 411 - serial
:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 941 - serial
:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 942 - serial
:00 Kuchenne rewolucje odc. 11s. 5
:00 Szkota odc. 154 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 412 - serial
:00 Szpital odc. 298 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga! odc. 4689
:10 Doradca smaku odc. 31
15 Na Wspdlnej odc. 2330 - serial
:55 Tozsamos¢ - thriller

:15 Zabojcze ciato - komedia

16:20 Sensacje XX wieku

06:40 Powstancy odc. 24 - serial

06:50 Maktowicz w podrézy odc. 87

07:25 Kolo historii odc. 43

08:05 Ginace cywilizacje odc. 8 - serial

09:05 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 5 - serial

10:00 Przewodnik historyczny
Bogustawa Wotoszanskiego
odc. 12

10:35 Torgau 1939-1945 - zbrodnie
sadu wojennego - dokumentalny

11:40 Kronikarz czasu wojny
- dokumentalny

12:30 Inka. Zachowatam sie, jak trzeba
- dokumentalny

13:00 Rzeczpospolita niezlomnych

13:30 Flesz historii

13:50 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 74

14:15 Saga prastarej puszczy
odc. 8 - serial

15:20 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii

15:50 Sensacje XX wieku odc. 136

16:20 Sensacje XX wieku odc. 139

16:55 Strajk odc. 2

18:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 6 - serial

19:00 18 strajkowych dni odc. 16

19:15 Dzigkujemy za solidarno$¢
odc. 21

19:45 Karol. Urodzony, by by¢ ksigciem
odc. 1 - dokumentalny

20:50 Sensacje XX wieku odc. 140

21:25 Sensacje XX wieku odc. 133

21:55 Bylo, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii

22:30 Cudgze listy - dokumentalny

23:40 Krolowie przekleci odc. 1 - serial

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Trudne sprawy odc. 175 s. 3 - serial
Malanowski i Partnerzy
odc. 671 - serial
15 Malanowski i Partnerzy
odc. 672 - serial
Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 52 s. 2, Serial
Mj przepis na... odc. 37
Dlaczego ja? odc. 249 - serial
Pielegniarki odc. 187 s. 4 - seriel
Trudne sprawy odc. 515 s. 9 - serial
Matolaty odc. 49 - serial
Stoiki odc. 54 - seriel
Wydarzenia
10 Pogoda
15 Interwencja odc. 3201
Dlaczego ja? odc. 514 - serial
35 M6j przepis na... odc. 38
Trudne sprawy odc. 579 s. 11 - serial
Wydarzenia
Sport
Pogoda
Swiat wedlug Kiepskich
odc. 166 - serial
Swiat wedtug Kiepskich
odc. 167 - seriel
Wykiwac klawisza - komedia
00 Supersamiec - komedia

KM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo Zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:00 Nasz Max i jego przygoda z
Biblig odc. 2 - serial

09:30 Aktualnosci akademickie
WSKSiM

09:35 Sanktuaria polskie

09:55 Swiety na kazdy dzier

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z
Watykanu

11:10 Chrystus w Biblii i "Kodzie
Leonarda da Vinci" - serial

11:25 Sladami historii - serial

11:30 By¢ Koptem - dokumentalny

12:00 Aniot Paniski

12:03 Informacje dnia

12:20 Ksiega Ruth. Podroz wiary

14:00 Krok za krokiem - dramat

16:00 Informacje dnia

16:30 Prawda ponad wszystko -
opowies¢ o ks. Dzierzonie
- dokumentalny

17:00 Po stronie prawdy

18:05 Informacje dnia

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przygody Mobilkow
- animowany

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:50 Sladami historii - dokumentalny

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Ukamienowanie Sorai M.
- dramat
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UBEZPIECZENIE NNW - fakty i mity
w swietle aktualnych zmian przepisow

Szanowni Rodzice
Reprezentanci Rady Rodzicow
Reprezentanci

Placowek Oswiatowych

Przed Panstwem kolejny
rok szkolny, a wraz z nim kolej-
ne wyzwania, takze te zwigzane
zkwestig bezpieczenstwa przed-
szkolakéw, uczniéw oraz stu-
dentéw. Nowy rok szkolny be-
dzie ro6znit sie od poprzedniego
w wielu aspektach, w tym takze
w kwestii funkcjonowania ubez-
pieczen nastepstw nieszcze-
Sliwych wypadkéw potocznie
zwanymi NNW szkolne (takze s
ubezpieczenia NNW skierowane
bezposrednio do wychowankéw
ztobkéw i przedszkoli oraz dla
studentow).

Faktem jest wejscie w zycie
w dniu 01.01.2016 r. nowej usta-
wy, tj. Ustawy z dnia 11 wrze$nia
2015 r. 0 dziatalnosci ubezpiecze-
niowej i reasekuracyjnej, ktéra
zmienia oblicze rynku ubezpie-
czeniowego. Celem ustawodaw-
cy jest catkowite zatrzymanie
procederu, gdzie gtéwnym kry-
terium wyboru ubezpieczenia
NNW przez placéwke oswiato-
wa (ztobek, przedszkole, szkote,
uczelnie wyzsza itp.) byty dodat-
kowe dla niej korzysci, zaréw-
no te w formie materialnej jak
i niematerialnej. Zmiany na ryn-
ku ubezpieczen, ktére niesie za
soba wejscie w zycie ww. Usta-
wy to miedzy innymi reorgani-
zacja dotychczas powszechnych
praktyk dotyczacych dystrybu-
cji ubezpieczen w placéwkach
o$wiatowych, w tym przede
wszystkim grupowych ubezpie-
czen zawieranych na cudzy ra-
chunek.

Podstawowym mitem jest,
ze przedmiotowe ubezpieczenie
NNW jest obowigzkowe, ze wy-

10% znizki przy zakupie ubez
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chowankowie placowek os$wia-
towych nie moga by¢ ubez-
pieczani w tym zakresie poza
placéwka oswiatowa. Natomiast
w rzeczywistosci kazdy rodzic
i opiekun prawny ma prawo
sam decydowa¢ w jaki sposob
i na jakich zasadach jego dziec-
ko bedzie ubezpieczane .

Dotychczasowa  praktyka
niestety opierata sie wtasnie na
utrzymywaniu rodzicéw i opie-
kunéw w mylnym przekonaniu
o koniecznosci ubezpieczenia
swoich dzieci za posrednictwem
placowek oswiatowych. Oile sam
fakt ubezpieczania za posred-
nictwem placéwek oswiatowych
nie jest oczywiscie naganny i jest
bardzo wygodny dla zaintereso-
wanych to juz sposéb i zasady
na jakich byty takie ubezpie-
czenia zawierane zastuguje na
potepienie. Placéwki oswiatowe
wraz z ubezpieczycielami, przy
organizacji ubezpieczen grupo-
wych dla swoich wychowankoéw,
wypromowaty model zawiera-
nia uméw ubezpieczenia za wy-
nagrodzeniem (korzysci) od To-
warzystwa Ubezpieczeniowego.
Korzysci te przybieraty zaréwno
formy materialne jak i niemate-
rialne, i szybko staty sie waznym
kryterium wyboru oferty ubez-
pieczeniowej wtasnie przez pla-
cowke oswiatowa.

Dotychczas rodzice — opie-
kunowie prawni, jako bezpo-
$rednio zainteresowani ubez-
pieczeniem wtasnych dzieci
w  placéowkach oswiatowych,
nie byli informowani o dodat-
kowych gratyfikacjach dla tych
placowek ptynacych z wyboru
danego ubezpieczenia. Zatajanie
informacji, ze korzys¢ dla placo-
wek oswiatowych wptywa na ja-
kos¢ ochrony ubezpieczeniowej
byto zjawiskiem powszechnym.
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Wprowadzone zmiany wyraznie
chronig prawa konsumenckie,
by umowy ubezpieczenia NNW
zawierane w placéwkach odwia-
towych byty transparentne i ja-
sne, a wtasciwa proporcja jakosci
i zakresu ubezpieczenia do ceny
— wysokosci sktadki nie budzita
zadnych watpliwosci.

Uwagi wymaga fakt, iz funk-
cjonujacy dotychczas system
zawierania umoéw ubezpiecze-
nia dla wychowankéw placowek
oswiatowych funkcjonowat na
zasadzie narzucenia przez or-
gan decyzyjny placowki okre-
$lonej umowy ubezpieczenia
z okreslona sktadka, bez mozli-
wosci uprzedniego zapoznania
sie rodzicéw, jako bezposrednio
zainteresowanych, z warunkami
umowy. Nowe przepisy takze
w tym aspekcie wzmacniaja po-
zycje konsumenta jako bene-
ficjenta $wiadczen i ustawowo
gwarantuja mu dostep do infor-
macji o produkcie.

Celem wustawodawcy jest
konsekwentne propagowane
najlepiej pojmowanego interesu
konsumenta, co dalej oznacza,
ze niedopuszczalne jest ofe-
rowanie ubezpieczenia, ktore
kosztem jakosci i zakresu za-
pewnia placowce o$wiatowej ko-
rzysci. Wynagrodzenie, czy inna
tak zwana ,darowizna” przybie-
rajaca rozne formy, od wsparcia
finansowego badz rzeczowego,
w tym odpis, prowizje, rabat na
inne produkty z oferty ubezpie-
czyciela itp.,, s3 w mysl nowej
ustawy korzysciami, a wiec s3
niedopuszczalne.

W tym miejscu nalezy jed-
nak pamieta¢, ze zwolnienie gru-
py uczniéw, bedacych w trudnej
sytuacji materialnej, z optaty
za ubezpieczenie jest zgodne
z aktualnymi przepisami prawa.

pieczenia NNW on-line przy

6821 1M:
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Poza tym nie jest wykluczone
udzielanie réznego rodzaju bo-
nifikat czy upustéow, rabatow
itp. dla okreslonych grup ubez-
pieczonych — w tej sytuacji jest
to zwigzane z indywidualng sy-
tuacja materialng. Taka praktyka
jest bardzo korzystna w aspekcie
spotecznym i jest waznym argu-
mentem akurat za zawieraniem
grupowych ubezpieczen NNW
w placdéwkach oswiatowych.

Inng forma wsparcia pla-
cowki oswiatowej jest skorzy-
stanie z zasobdw funduszu pre-
wencyjnego. Srodki z funduszu
prewencyjnego, ktore przezna-
czane sg przede wszystkim na
likwidacje zagrozen zycia i zdro-
wia ludzi oraz ochrone ich mie-
nia, a gtéwnym celem dziatalno-
$ci funduszu jest zmniejszenie
szkodowosci i poprawa bezpie-
czenstwa ucznidw w szkotach
(remonty schodéw, balustrad,
monitoring itp.), ale finansowa-
ne ze sktadki ubezpieczeniowej,
s3 takze bezposrednia korzyscia
dla placowek oswiatowych. Na
skutek ,oddania” czesci sktadki
ubezpieczeniowej pod postacia
funduszu prewencyjnego ob-
nizona zostaje znacznie jakos¢
i zakres ubezpieczenia. Jezeli
fundusz prewencyjny jest skore-
lowany z wyborem okreslonego
ubezpieczenia, w mysl zapisow
Ustawy nalezy to rozpatrywac
jako przyjecie korzysci za wybér
oferty ubezpieczeniowej, co sta-
nowi¢ bedzie takze naruszenie
prawa.

Jesli chodzi o rady rodzicow
to oczywiscie maja prawo pozy-
skiwa¢ wsparcie materialne badz
finansowe dla placéwek oswiato-
wych zaréwno od rodzicéw, jak
i ze zrédet zewnetrznych, jednak
otrzymanie dodatkowych profi-
téw za wyboér i zawarcie umo-
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Doradztwo Prawno - Finansowe
Najlepsze Ubezpieczenia, Kredyty i Leasingi
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wy ubezpieczenia NNW w mysl
obowigzujacych przepiséw po-
winno by¢ uznane jako przyjecie
korzysci w zamian za przyjecie
oferty — co jest oczywiscie nie-
dopuszczalne.

Powyzej przytoczone ob-
ostrzenia maja zdecydowanie
charakter prokonsumencki,
z ukierunkowaniem na wzmoc-
nienie $wiadomosci i ochrony
klienta. Jednak w zaden sposéb
nie mozna mniemac, ze ustawo-
dawca wprowadza zakaz dystry-
bucji ubezpieczen NNW przez
placéwki oswiatowe. Po stronie
placéwek oswiatowych lezy nie
tylko zapewnienie bezpiecznych
warunkéw dla swoich wycho-
wankéw, ale réwniez zapewnie-
nie podopiecznym odpowied-
niej ochrony ubezpieczeniowej,
ktora zapewni szybka wyptate,
zaspokajajaca roszczenia z ty-
tutu wypadku majacego miejsce
na terenie szkoty. Takie rozwia-
zanie po czesci odsunie od szkot
publicznych ryzyko egzekwowa-
nia zado$¢uczynienia z tytutu
odpowiedzialnosci cywilnej za
poniesiong szkode z winy niedo-
petnienia obowigzku zapewnie-
nia bezpieczenstwa.

Rozpatrujgc kwestie bez-
pieczenstwa w wieloptaszczy-
znowym aspekcie, placéwka
o$wiatowa i jej reprezentanci,
jako bezposrednio zaintereso-
wani, winni stworzy¢ warunki
zapewniajace swobodny dostep
do korzystnej dla uczniow ofer-
ty ubezpieczenia.

Reasumujac rodzic-opiekun
prawny ma petng swobode
w wyborze ubezpieczenia NNW
dla swojej pociechy!

TEMIDAS Consulting Group
www.kancelaria-temidas.pl

kodu 24803 !!!
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tel.: 56 640 16 16, 56 640 16 12

tel.kom.: 600 319 102, 501 026 710

ul. Broniewskiego 4/42 w Toruniu

www.kancelaria-temidas.pl
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Opakowania do recyclingu

PRODUKCJA % Po zuzyciu srodkow ochrony roslin pozo-
stajag nam do niepotrzebne opakowania. Od poczatku tego
roku obowigzuja nowe przepisy, ktore zmuszaja panstwo
do prowadzenia recyclingu tych opakowan. Ma to takze
przetozenie na rolnikow
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Rolnik winien zwraca¢ opako-
wania po $rodkach chemicznych
do punktu ich sprzedazy. Dodatko-
wo juz od 2004 roku dziata system
zbiérki opakowan PSOR, ktérego
zadaniem jest unieszkodliwianie
niebezpiecznych dla zdrowia od-
padéw. Dzieki niemu w punktach
sprzedazy $rodkéw ochrony roslin
oraz przy gminach s3 organizowa-
ne punkty zbiérki tych opakowan.

Wszystko bytoby w porzadku, gdy-
by nie oszusci, ktérzy oferuja rol-
nikom tzw. dziki recycling. Istnieje
ryzyko, ze po przetworzeniu takie
firmy stosuja opakowania takze
w branzy spozywczej - to bardzo
niebezpieczne. Dlatego tez rolnik
musi zwraca¢ uwage komu odda-
je puste opakowania. Dajac puste
opakowania po $rodkach ochrony
rodlin nalezy sie upewni¢, ze na

karcie przekazania odpadu zostat
wpisany kod odpadu 15 o1 10%
witasciwy dla pustych opakowan
po srodkach ochrony roslin. Tylko
firmy posiadajace ten kod maja
prawo do recyklingu odpadéw
opakowan po $rodkach niebez-
piecznych.

Co ciekawe na rolniku spo-
czywa prawna odpowiedzialnos¢
sprawdzenia czy odbierajaca od-
pady firma posiada wczesniej
wspomniany kod odpadéw i jest
uprawniona do ich odbierania.

Dzieki systemowi PSOR w cig-
gu 10 lat udato sie zebrac 14 tys.
ton opakowan po srodkach ochro-
ny roslin. To duzo, ale wciaz tylko
60% tego, co trafia na rynek.

Co dzieje sie z zebranymi opa-
kowaniami od rolnikéw? Zazwy-
czaj trafiaja do spalarni, gdzie sa
alternatywa dla wegla i gazu. Moga
takze stanowi¢ zrédto ciepta dla
budynkéw mieszkalnych i ustugo-
wych. (pw)

ASF nie daje za wygrana

Zgodnie z przewidywaniami z poprzedniego numeru Afrykanski Pomor
Swin zbiera zniwa coraz bardziej na zachéd. Pierwsze tuczniki musiaty by¢
zutylizowane juz w naszym wojewodztwie.

Przypomnijmy, ze przetomem
w rozwoju choroby w Polsce byto
odkrycie ogniska choroby w go-
spodarstwie potozonym w okoli-
cach Mtawy. Swinie zostaty zutyli-
zowane w naszym wojewodztwie
z dochowaniem wszelkich norm
bezpieczenstwa. Mimo to zwiazki
rolnicze bardzo obawiaj3 sie tego
typu odlegtych transportéw trzody
chlewnej, ktéra ma zosta¢ poddana
utylizacji. Zadaja takze pytania do-
tyczace konwojowania transportu.
Nie nalezy sie dziwi¢, poniewaz na-
sze wojewodztwo jest krajowym li-
derem w produkdji trzody chlewnej.
Jesli wykrytoby ognisko choroby

w ktéryms z naszych gospodarstw,
bytaby to ekonomiczna katastrofa.
Zwierzeta musiatyby by¢ zabite,
i zutylizowane, zarzadzone strefy
bezpieczenstwa, co odbitoby sie na
handlu.

Tymczasem 13 sierpnia podano
do publicznej wiadomosci infor-
macje o juz dwunastym przypadku
wystapienia ASF u swih domowych.
| ten przypadek dotyczy wojewddz-
twa podlaskiego, a konkretnie miej-
scowosci Putawy. Jest ona odlegta
o kilkadziesiagt kilometréw od gra-
nicy z Biatorusia. Nie jest to wiel-
kie gospodarstwo. Utrzymywano
w nim 34 sztuki Swin. Niepokojace

jest to, ze chorobe zdiagnozowa-
no w miejscowosci, ktora znajduje
sie w obszarze ochronnym, gdzie
obowiazuja zwiekszone $rodki sa-
nitarno-weterynaryjne w zakresie
przemieszczania swin.

12 sierpnia gtéwny lekarz we-
terynarii zaapelowat takze do rol-
nikéw, ktérzy kupowali migdzy 11
a 12 sierpnia $winie na targowisku
w Sokotach w wojewoddztwie pod-
laskim. Jesli zwierzeta nie posiada-
ty wymaganego oznakowania oraz
$wiadectwa zdrowia nalezy jak naj-
szybciej zgtosic sie do powiatowego
lekarza weterynarii.

(pw)

Kombajn na zezwoleniu

Jestesmy praktycznie po zniwach. Po raz kolejny na drogach publicznych
pojawity sie kombajny. Prawie zaden kombajnista nie zdawat sobie spra-
wy z przepisu, ktory zobowigzywat go do uzyskania zezwolenia wjazdu na

droge publiczna.

Przepis obowigzuje juz kilka
lat, ale w praktyce jest martwy.
Kombajniéci jezdza po drogach
publicznych i nikt nie zwraca im
uwagi, ale w niektérych rejonach
naszego kraju znalazty sie patrole
policyjne, ktére wlepiaty im man-
daty w wysokosci 500 zt - wtasnie
za brak zezwolenia. Tego typu

pozwolenia wydaje starosta. | tu
kolejne peretki biurokratyczne.
Istnieja przekazy, ktére moéwia, ze
niektérzy rolnicy chcieli wyrobi¢
tego typu zezwolenia, ale otrzy-
mali polecenie dostarczenia do
urzedu szczegbtowej rozpiski wy-
jazdoéw na drogi publiczne wtacz-
nie z godzing i trasa przejazdu.

Kazdy, kto chociaz raz uczestni-
czyt w zniwach wie, ze jest to nie-
wykonalne.

O tym, co przyniesie przy-
sztod¢ w tej kwestii nie wiemy, po-
niewaz przepisy majg sie zmienic.
Tymczasem rolnicy musza liczy¢
na wyrozumiato$¢ policji.

(pw)

Mokre lato

susza, w tym roku dokuczat im deszcz. Mamy do
czynienia z jednym z bardziej mokrych lat.

Miedzy 11 czerwca a 10 sierp-
nia na obszarze catego kraju nie
wystapito zagrozenie susza. Naj-
gorzej sytuacja miata sie na po-
tudniu Kujaw i jest to niezmienny
trend od lat. W czerwcu w na-
szym regionie spadto od 40 do 60
mm wody. Pochodzity najczesciej
z krotkotrwatych burz. Juz po
pierwszych dziesieciu dniach lip-
ca w naszym regionie opady wy-
robity czerwcowg norme, a nawet
ja przebity osiggajac od 40 do 100
mm. W pozostatej czedci lipca

opady wniosty juz mniej, bo od
20 do 40 mm. W sierpniu réwniez
mieliSmy do czynienia z wysoki-
mi opadami ok 20-40 mm w na-
szym regionie. Niestety deszcz,
ktéry oczywiscie cieszy, przy-
szedt w niechcianym momencie,
czyli w ostatnim okresie wegeta-
¢ji zb6z. Zniwa przeciagnety sie,
a deszcz wptynat na jakos¢ ziar-
na. Wysoka wilgotnos¢ powietrza
stwarza ponadto duze zagrozenie
upraw chorobami grzybowymi.

(pw)

Porady

Stypendia z PGR

Na naszym obszarze istnieje wiele wsi o charakte-
rze popegeerowskim. Niestety panuje w nich wy-
sokie bezrobocie. Od kilku lat mtodzi ludzie z tych
wsi moga ubiegac sie o 5 tys zt rocznej dotagcji. Jak

ja zdobyc¢?

Program Stypendiéw Pomo-
stowych istnieje juz 14 lat. Do tej
pory skorzystato z niego ponad 8
tys ludzi. Pienigdze moze otrzymac
maturzysta, ktéry ukonczyt szkote
w 2016 roku i jest dzieckiem bytych
pracownikéw PGR. Wazne, Ze rodzi-
ce musza mie¢ udokumentowany
dwuletni staz pracy w gospodar-
stwie. Drugim kryterium przyzna-
wania pieniedzy jest dochodowos¢.
Ta nie moze przekraczac 1295 zt na
osobe. Stypendium wynosi 5 tys zt

i jest wyptacane w miesiecznych

ratach. Stypendium obowiazu-
je przez rok, ale otrzymujac dobre
oceny na studiach mozna liczy¢ na
kolejne stypendia, a nastgpnie na-
wet studia zagraniczne.

Whioski nalezy wypetni¢ naj-
pozniej do 17 sierpnia 2016 r.,, a po
wypetnieniu i wydrukowaniu trze-
ba je ztozy¢ wraz z zatgcznikami we
wihasciwym Oddziale Terenowym
ANR - do 24 sierpnia tego roku.

(pw)

Niewielu chce lasu

1 sierpnia biura ARIMR zakonczyt przyjmowanie
wnioskow na zalesianie. W naszym wojewaddztwie
chetnych do zaktadania lasow na polach jest nie-

wielu.

W skali kraju wnioski na zale-
sianie ztozyto 860 0séb. W naszym
wojewddztwie dotyczy to zaledwie
31 0s6b, ktére zadeklarowaty zasa-
dzenie 48 hektaréw lasow. Za kwo-
te 331 tys. zt. Najwiecej wnioskow
o0 zalesienie odnotowano na Scianie
wschodniej, czyli na Podkarpaciu,
w Lubelskiem oraz na Mazowszu.
Najmniej chetni s rolnicy z zacho-
du kraju: Lubuskiego (7 wnioskow),
Zachodniopomorskiego (16 wnio-
skow), Opolskiego (7 wnioskdow).

Na zalesianie decyduja sie naj-
czedciej rolnicy posiadajacy stabe
grunty w poblizu juz istniejacych

lasow.

Kazdy rolnik przestepujacy do
zalesiania otrzyma wsparcie w wy-
sokosci od 5 do 7,6 tys. zt na hektar.
lle konkretnie zalezy od tego jakie
drzewa zasadzi oraz na jakim te-
renie. Kiedy drzewa beda juz zasa-
dzone rolnik otrzyma premie piele-
gnacyjng, a nastepnie takze premie
zalesieniowa - forme ryczattu za
straty spowodowane rezygnacja
z dziatalnosci rolniczej. Pieniadze
mozna byto otrzymac za zalesienie
minimum o,1 hektara i maksymal-
nie 20 hektaréw.

(pw)
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Wzdecie Z2Zwacza — grozna dolegliwos¢

HODOWLA » Niebezpieczne schorzenie metaboliczne, jakim jest wzdecie zwacza, dotyczy wszyst-
kich grup technologicznych bydta. W wiekszosci przypadkow przyczyna dolegliwosci jest niewta-

» L L] L] L]
sciwe zywienie

Oprécz podstawowych ob-
jawéw niestrawnosci, wzdeciom
zwacza towarzyszy nadmierna
wypuktos¢ i wypetnienie lewej
strony brzucha. Bydto traci
apetyt i che¢ do poruszania sie,
zwykle szeroko rozstawia nogi
i postekuje. W ciezszych przy-
padkach pojawia sie porykiwa-
nie, przypadkowa defekacja.
Ktopoty z oddychaniem i poste-
pujace niedotlenienie organi-
zmu objawiaja sie wysunieciem
szyiijezyka oraz sinymi $luzéw-
kami — powiekszajacy sie zwacz
blokuje bowiem najwazniejszy
miesien oddechowy, czyli prze-
pone, powodujac zaburzenia re-
spiracji i dusznos¢. Bez szybkiej
interwencji moze dojs¢ do pek-
niecia zwacza i w konsekwencji
Smierci zwierzecia.

Podziat kliniczny obejmuje
wzdecia grubobankowe, spowo-
dowane zbyt duzg iloscig gazéw
nagromadzonych w przewodzie
pokarmowym, oraz drobno-
bankowe, inaczej pieniste, kie-
dy pobrana pasza bardzo silnie
fermentuje.

Nieprawidtowe zywienie

Przyczyn wzdec jest wiele,

jednak w przewazajgcej czesci
przypadkéw winne jest niewta-
Sciwe zywienie.

Nadmierne nagromadzenie
gazéw w zwaczu moze wynikac
z zablokowania przetyku lub je-
lit. W takim wypadku nalezy jak
najszybciej usuna¢ przyczyne
niedroznosci. Moze to by¢ cia-
to obce, ale takze jednorazowe
podanie zbyt duzej ilosci pasz
macznych.

Kolejnym powodem proble-
mow moze byc¢ ostabienie moto-
ryki zwacza, spowodowane zbyt
mata podaza wtékna surowego,
stanowigcego naturalny stymu-
lator zwacza. Ten btad, jak row-
niez zbyt duze dawki paszy tre-
$ciwej czy nagta zmiana paszy,
nieuchronnie prowadzi do kwa-
sicy, czyli unieczynnienia zwa-
cza z powodu zbyt niskiego pH.
Z kolei nadmierna podaz biat-
ka skutkuje zasadowica, czyli
alkalizacja tresci — i réwniez
zaburza procesy motoryczne
przedzotadkéw. Nalezy zatem
zadba¢ o utrzymanie prawidto-
wego poziomu wtékna w dawce,
a takze o optymalny bilans biat-
ka i energii. Pomocne w utrzy-

maniu prawidtowego buforu
moga by¢ naturalne $rodki, ta-
kie jak zywe kultury drozdzy,
krzemionka oraz wyciagi z alg
morskich.

Szybka, niekontrolowana
fermentacje, skutkujaca wzde-
ciami, najczesciej powoduja pa-
sze tatwo fermentujace, takie
jak Swieza zielonka. Potencjalnie
niebezpieczne s3 takze rosliny
motylkowate  grubonasienne,
jak rowniez drobnonasienne —
lucerna i koniczyna, szczegélnie
mokre. Unikanie wspomnianych
pasz sprawia wprawdzie, ze ry-
zyko wzdecia jest mniejsze, ale
takze pozbawia bydto efektyw-
nej bazy paszowej, obfitujacej
w cenne biatko. A wystarczy
zadba¢ przed wypuszczeniem
zwierzat na pastwisko czy zada-
niem zielonki, by zwierzeta nie
rzucity sie na nie zbyt tapczy-
wie — wtedy skarmianie pasz
fermentujacych bedzie bez-
piecznie. Pomocne moze oka-
za¢ zwykte siano, ewentualnie
stoma, jesli tylko jest chetnie
pobierana — popite woda, wy-
petnia zwacz i zniweluja taknie-
nie. Obfite pojenie po pobraniu

v zdrowa wfydajna Krowa
v lepszy apetyt 1 poprawa trawienia —
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pasz fermentujacych przynosi
natomiast negatywny skutek.
Najlepszym rozwigzaniem jest
zapewnienie bydtu statego do-
stepu do wody podczas wypasu
i karmienia.

Kiszonki tylko swieze

Pasze konserwowane row-
niez niosa ze soba ryzyko wysta-
pienia wzdec. Jest to uwarunko-
wane gtéwnie ich jakoscia. Ztej
jakosci folia, przepuszczalna dla
tlenu, uszkodzenia w folii, zbyt
duza zawartos¢ wody w mate-
riale lub zbyt niskie minimum
cukrowe na poczatku proce-
su powoduja, ze zakiszanie nie
przebiega prawidtowo. Pasza
nie tylko traci aromat i walory
odzywcze, ale przede wszyst-
kim psuje sie, gnije, zagrzewa
oraz pokrywa plesniami, ktére
produkujg niebezpieczne mi-
kotoksyny. Skarmianie takich
komponentéw jest niedopusz-
czalne, bowiem oszczednosci
nie rekompensujg podejmo-
wanego ryzyka i konsekwencji
produkcyjnych, jakie moze po-
wodowa¢ tak szkodliwa dieta.
Przy produkcji kiszonki warto
wiec poswieci¢ nalezyta uwage

PREPARAT MINERALNO-WITAMINOWY

NaszMix KWM MAX

dobremu ubiciu materiatu, za-
kupi¢ odpowiednig folie, a takze
uwaznie, réwno wybiera¢ pasze
z pryzm, siloséw czy balotow.
Godne rozwazenia jest uzycie
zakiszaczy mikrobiologicznych,
ktére pozwalaja na zachowanie
wiekszej stabilnosci kiszonki po
otwarciu. Warto tez pamietac,
ze nawet dobrej jakosci TMR
moze wykazywac tendencje do
zagrzewania sie w upaty. Jesli
tylko to mozliwe, latem powin-
no mieszac sie pasze w mniej-
szych ilosciach, a jak najcze-
sciej.

U cielat, poza pasza niedo-
stosowang do wieku maluchow,
do wzde¢ doprowadza najcze-
Sciej nieodpowiednia techni-
ka pojenia mlekiem, ktére na
skutek niedomkniecia rynienki
czepca (przetykowej) dostaje sie
do zwacza. Tam, przy obecnosci
swoistej mikroflory i braku en-
zymu podpuszczki, zaczyna fer-
mentowad. Cieleta nalezy wiec
odpajac¢ przy pomocy smoczka,
z gory, by miaty gtowe w pozy-
cji fizjologicznej, jak przy wy-
mieniu matki.

(mcz)
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Z kociotka wiedzmy, ksiezycowa tarcza na niebie

ZWYCZAJE LUDOWE ¥ Srebrny glob przyswieca czarownicom, czartom, witom, wilkotakom i waria-
tom. Pot zartem pot serio o ksiezycowej magii

Starzy ludzie powiadaja, ze
kiedy$ nie byto na niebie ksiezy-
ca. Noce, ktére rozdwietlato tyl-
ko stabiutkie $wiatto gwiazd byty
okropnie ciemne. Przekonat sie
o tym sSwiety Michat, zszedtszy
na ziemie po zapadnieciu zmro-
ku. W kompletnej czerni nie wi-
dziat nawet czubka wtasnego
nosa, wiec, maszerujgc przed
siebie, w koncu uderzyt duzym
palcem u stopy w gtaz. Bolato
i to bardzo, co wie kazdy, komu
zdarzyto sie kopna¢ po ciemku
jakis mebel. Zirytowany Swiety
zaapelowat do swojego niebian-
skiego szefa o stworzenie czegos,
co rozéwietlitoby nieco te egip-
skie ciemnosci, argumentujac, ze
Adam i Ewa zjedli jabtko z Drze-
wa Wiadomosci Ztego i Dobrego
wtasnie z braku odpowiedniego
oswietlenia. Po prostu pomylili
w mroku zakazane drzewo z naj-
zupetniej niewinng jabtonka, no
i klops.

Pan Bog argumentacje Mi-
chata przyjat i stworzyt ksiezyc.
Jako oszczedny gospodarz zadbat
jednak, by nie trwoni¢ energii,
dlatego wiec wykreowane przez

niego Swiatto Swiecito tylko
przez jaki$ czas, a potem, w no-
wiu, gasto.

Ksiezyc od zawsze fascy-
nowat ludzi, poeci chetnie spo-
gladali w jego srebrna tarcze,
a madre gtowy przypisywaty mu
rozmaite magiczne wtasciwosci
i snuli opowiesci z nim zwigzane.
Wszyscy znamy te, o panu Twar-
dowskim, ktéry podpisat pakt
z diabtem, a kiedy bies porwat
jego dusze i poczat nies¢ do pie-
kta, on, uratowat sie $Spiewajac
piesn nabozng do Maryi Panny.
Na Ziemie wroci¢ nie mogt, bo

grzesznik, wylagdowat wiec na
ksiezycu. i jesli wierzy¢ przeka-
zom, nie siedzi tam sam. Pono¢
Swiety Jerzy lubi siadywac¢ na
naszym satelicie i wygrywac¢ na
skrzypeczkach rézne melodie,
a dusze zmartych starych panien
pala ogniska. Jest tam réwniez
kuznia, w ktérej ze srebrnych
monet kowal wykuwa sny, moz-
na rowniez na ksiezycu spotkac
tajemnicza przadke, z ktorej
wrzeciona wysnuwaja sie sre-
brzyste niteczki babiego lata.

Petnia kazde

zyczenie spetnia

Bardzo waznym elementem
sg fazy ksiezyca, bo to w zalez-
nosci od nich zmienia sie magicz-
na moc naszego satelity. Wezmy
na przyktad rozmaite demonicz-
ne stwory. Kazde dziecko wie, ze
wilkotak przemienia sie w bestieg,
gdy ksiezyc jest w petni, mato kto
natomiast pamieta, ze wtasnie
w tym czasie wampiry robig sie
bardziej gtodne i chetniej gryza
ludzi. Takze wity, topielce i utop-
ce chetniej wychodza z wody,
gdy na niebie Swieci petna tarcza
ksiezyca. Rusatki tancza wtedy
na tgkach, natomiast topielcow
trzymaja sie psie figle. A to zmo-
czy taki siano na polu, a to konie
zmaci i zaprzeg na manowce wy-
wiedzie, a to pierzyny, wietrza-
ce sie na ptocie, obleje woda, ze
przemokng do nitki. Wszystko
przez te petnie.

Sktonnosci do plaséw na-
bierajg tez diabty i to zapewne
dlatego najwieksze sabaty cza-
rownic, ktérych waznym ele-
mentem s3 potancéwki z czar-
tami, organizowane s3 wtasnie
podczas petni. Duchy domowe,
takie jak gumiennik, domowik,

czy kikimora robig sie pod wpty-
wem petnego ksiezyca nerwowe,
bezustannie sie krzataja i tatwo
je wtedy rozgniewa¢, nie za-
wadzi wiec wystawi¢ miseczki
z mlekiem, albo spodka z kap-
ka miodu. Zwtaszcza kikimorze,
ona bowiem znajduje wyjatkowa
przyjemnos¢ w plataniu przedzy,
nici i wtéczki, a podejrzewam,
ze takze kabli i przewodow. Jak
bowiem wyjasni¢, ze wktadasz do
szuflady pieknie zwiniety kabel,
a gdy zagladasz tam jaki$ czas
pozniej, znajdujesz potwornie
splatany kottun? Kikimora, nic
innego. Nie mogta zasna¢ przy
petni, to zajeta sie plataniem.

Ano wtasnie, bardzo wie-
lu ludzi podczas petni cierpi na
bezsennos¢. Wierzono kiedys,
ze promienie ksiezyca wysysaja
ze $pigcych ludzi zycie, dlatego
wiec okna sypialni powinny by¢
ostoniete. Kobieta w ciazy, kto-
ra w ksiezycowe noce w czasie
petni spaceruje z odkryta gtowa
naraza sie na ciezki lub przed-
wczesny poroéd, a woda, na ktéra
padato ksiezycowe $wiatto, moze
wywotac lunatyzm u osoby, kto-
ra ja wypije.

Natomiast jesli kobieta sta-
nu wolnego poktoni sie tarczy
miesigca, a potem wypowie imig
ukochanego, moze liczy¢ na to,
ze OW mezczyzna sie z nig oze-
ni. | dobrze, aby slub przypadt
réwniez na czas petni, bo wtedy
nowozencom bedzie sie darzyto.
Urodzone w tym okresie dziecko
za$ bedzie sprytne i bystre, nato-
miast gdy przy petni odstawimy
je od piersi, mozemy liczy¢, ze
nasz potomek bedzie sie zdrowo
chowat, ale moze mie¢ tak zwane
uroczne oczy. Petnia sprawia, ze

ryba nie bierze, natomiast grzy-
by wtedy rosna jak szalone.

Pora czarownic

Noéw, czyli okres gdy ksiezyc
znika z niebosktonu, a ciemnosci
kryja ziemie, sprzyja aktywnosci
ztych mocy. Dla czarownic jest
to okres wytezonej pracy, wte-
dy bowiem moga rzuca¢ najsku-
teczniejsze uroki, sprowadzac
choroby i gospodarskie nieszcze-
$cia. Jak? Ano wystarczy, ze ze-
rwa liscie debu, wysusza i suche
zatkna gdzie$s w domu cztowieka,
ktory im akurat podpadt. Za-
tknawszy 2zycza delikwentowi,
aby usecht jak te liscie i juz, cho-
roba dla nieszczesnika gwaran-
towana. Moga tez podtadowac
swoja moc. W tym celu musza
udac sie na rozstajne drogi, rzecz
jasna nocg, po czym rozebrac sig,
rzucajac odziez za siebie.

Jedli kto$ chce sprawdzig,
czy jego tesciowa ma konszach-
ty z diabtem, ale na sama mysl
o ujrzeniu jej nago ma ochote
uciec z krzykiem, na to jest re-
cepta. Otoéz nalezy wzig¢ deske,
pochodzaca z trumny, albo ze
$rodkowego okna nowej kapli-
cy, koniecznie z dziurg po seku.
Przez te dziure spogladamy na
ma, zobaczymy stojacego za nia
biesa. Ostrzegam tylko, ze orga-
ny scigania beda patrzyty bardzo
krzywo na rozkopywanie grobow
i dewastacje Swiatyn celem po-
zyskania deski.

Noéw jest dobrg porg na ma-
gie ktéra ma pomnazac i przy-
sparza¢. Podobno samo licze-
nie pieniedzy ma zapewni¢ ich
pomnozenie, ale dla pewnosci
mozna tez trzy razy potrzasnac
portfelem, modwiac przy tym
»Aby zawsze byt peten”. Potrza-
sanie za$ kietbasa ma sprawi¢, ze
nasza spizarnia, lub lodéwka, ni-
gdy nie bedzie Swieci¢ pustkami.
Dobrze jest w czasie nowiu roz-
pocza¢ budowe domu, bo mury
beda rosty szybko, strzyc owce,
by wetna odrastata mocna, oraz
sia¢ jeczmien, ktéry ma wyro-
snac¢ duzy i czysty, nie zachwasz-
czony. Sadzona w czasie nowiu
kapusta podobno nie psuje sie
przy kiszeniu, za$ majeranek ze-
brany w tym okresie pozwala,
z zastosowaniem odpowiednich
magicznych procedur, na zdoby-
cie mitosci ukochanej osoby.

Ksiezycowe przepowiednie

Wprawdzie zbyt dtugie spo-
gladanie w tarcze ksiezyca moze
pono¢ nawet wywota¢ obted,
ale dobrze jest czasami rzucic
okiem na ,tysego”, bo z jego wy-
gladu mozna wiele wywrézy¢ na
temat pogody. | tak gdy ksiezyc
ukazat sie po raz pierwszy po
nowiu z rogami skierowanymi

do gory, wrozyt stoneczng aure,
natomiast rogi skierowane w dot
niechybnie oznaczato deszcz.
Jasna i dobrze widoczna tar-
cza ksiezyca zapowiada dtuzszy
okres dobrej pogody, natomiast
gdy nasz satelita wdziewa lisig
czape, czyli zjawia sie na niebie
spowity w krag mgiet, to przyjda
dni mokre i mgliste.

Boze Narodzenie przypada-
jace na okres nowiu byto ztym
omenem, oznaczajacym ze na-
dejdzie rok nieurodzajny, a zima
bedzie ostra i dtuga. Gwiazdka
w blasku ksiezyca w petni, wrecz
przeciwnie, byta jak najlepsza
wro6zba, zapowiadajacg urodzaj
i tagodna zime. Najgorszym jed-
nak znakiem byt krwawy ksiezyc,
zwiastujacy wojne i kleski. Ksie-
zyc pomaga takze przepowiadac
zachowanie... urzednikow. Otoz
gdy go ubywa pracownicy wsze-
lakich biur i urzedow sa mili, ta-
godni i ugodowi, natomiast gdy
ksiezyc rosnie, w urzednikow
wstepuje duch bojowy. S3 wtedy
takze bardziej drobiazgowi, wiec
lepiej wypetni¢ wszystkie papie-
ry bardzo, ale to bardzo doktad-
nie.

Petnia juz za kilka dni, pa-
mietajmy wiec, moi drodzy, by
wznies¢ wtedy toast kieliszkiem
wina, co zapewni nam pomysl|-
nos¢ Niech wam jednak nie
przyjdzie do gtowy wskazywac
na ksiezyc paluchem, bo wam
zesztywnieje, no i na pewno co$
sttuczecie. Panie niech zapomna
chwilowo o strzyzeniu i zabie-
gach oczyszczajacych, wskaza-
na jest natomiast depilacja, bo
wtoski usuniete przy petni wol-
niej odrastaja. Mozna takze po-
farbowac wtosy, bowiem ksiezyc
w czasie petni zapewni im gtebo-
ki kolor, ktéry nie bedzie blakt.
Dobrze jest tez rozpocza¢ wtedy
diete, bo bedzie nas ubywato ra-
zem z ksiezycem. Przede wszyst-
kim jednak nalezy sie zrelakso-
wa¢, wzig¢ dtuga kapiel, potem
za$ przygotowac notes i dtugo-
pis, tak, aby rano méc od razu
zapisa¢, co nam sie przys$nito.
Sny w czasie petni bowiem moga
by¢ wieszcze.

Jedli zas, moje drogie czy-
telniczki, mezczyzna waszego
zycia ma nisko osadzone uszy,
mocno owtosione ciato, a cho-
dzac kotysze sie na boki, czyli ma
wszystkie znamiona wilkotaka,
to zadbajcie, aby poszedt spac
absolutnie wykonczony. Wtedy
nie bedzie miat sity sie przemie-
ni¢ w wilka i noc spedzi grzecznie
w domu. A jak to zrobicie, to juz
wasza w tym bedzie gtowa.

(epo)
Fot. Cezary Rybarczyk
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W trosce o nasze oczy

ZDROWIE » O tym jak czesto nalezy odwiedzac okuliste,
co szkodzi naszym oczom i jak mozemy chroni¢ narzad
wzroku rozmawiamy z lekarzem okulista Ewa Zapatowicz

Z jakimi chorobami oczu ma
pani do czynienia najczesciej?

— Z zaburzeniami ostrosci wi-
dzenia (wady wzroku), jaskra, zwy-
rodnieniem plamki zo6ttej, za¢ma,
ze zmianami patologicznymi dna
oka, nadci$nieniem ocznym, cho-
robami zapalnymi przedniego od-
cinka oka i suchoscia oka.

Jakie sygnaty powinny nas
zaniepokoic i sktoni¢ do wizyty
u okulisty?

— Takie jak czeste mruga-
nie, mruzenie oczu przy czytaniu
i ogladaniu telewizji, bdle oczu
i gtowy, powtarzajace sie stany za-
palne oczu i ,czerwone” oczy.

Jak wyglada badanie okuli-
styczne?

- Podstawowe polega na oce-
nie ostrosci widzenia (stwierdze-
nia wady wzroku), ocenie dna oka,
pomiarze cisnienia $rédgatkowego.
W przypadku stwierdzenia zabu-
rzen zalecone jest wykonanie sto-
sownych badan dodatkowych oku-
r —

' REMEDIUM

listycznych lub zalecana jest dalsza
diagnostyka u lekarza rodzinnego.

Czy okuliste nalezy odwie-
dzac¢ tylko wtedy, gdy nam cos
dolega?

— Nalezy pamieta¢, ze nawet
jesli nie ma w danym momencie
dolegliwosci zwigzanych z narza-
dem wzroku, nie oznacza to wcale,
ze nie jest potrzebne badanie oku-
listyczne. Istnieja choroby, ktore
przebiegaja niezauwazalnie i kie-
dy zaczyna sie co$ dzia¢, stopien
zaawansowania choroby jest tak
znaczny, ze czesto niewiele moz-
na zrobi¢ np. jaskra, zwyrodnienie
plamki zéttej, za¢ma itd. Istnieje
wiele schorzen ogoélnych organi-
zmu, ktérych stopien zaawansowa-
nia mozna ocenia¢ podczas badania
dna oka np. cukrzyca, nadcisnienie,
choroby tkanki facznej, miazdzyca.

Zatem jak czesto powinni-
Smy profilaktycznie chodzi¢ do
okulisty?

— Badanie okulistyczne profi-

| NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEK] ZDROWOTNE]

laktyczne nalezy wykonywac raz na
2-3 lata. Gdy s3 problemy z oczami
lekarz moze zaleci¢ wizyte nawet co
6 miesiecy. Czesciej badanie okuli-
styczne nalezy wykonywac u dzie-
ci i po 45 roku zycia. W przypadku
dzieci powinnismy udac sie do oku-
listy pierwszy raz po ukonczeniu 3
miesigca zycia w celu wykluczenia
powaznych schorzen i sprawdzenia
prawidtowosci ustawienia i rucho-
mosci gatek ocznych. Kolejne bada-
nie kontrolne nalezy przeprowa-
dzi¢ u 2-3 latkéw. Ostros¢ widzenia
dziecka nalezy systematycznie kon-
trolowa¢ w wieku przedszkolnym
oraz szkolnym w celu wykluczenia
wady wzroku, ktéra moze stanowic
zrédto problemédw w nauce oraz
rozwoju psychoruchowym i skut-
kowa¢ w dorostym zyciu. Czest-
sze kontrole okulistyczne powin-
ny przeprowadza¢ osoby majace
stwierdzong wade wzroku, pracu-
jace przy komputerze oraz sztucz-
nym oswietleniu. Takie obcigzenia

Dla naszych Czytelnikéw Przychodnia Remedium w Wabrzeznie
oferuje prywatna (bezptatna wizyte) w gabinecie okulistycznym

| i kompleksowe badanie wykonane przez lekarza okuliste Ewe Zapatowicz

| oraz znizke na okulary korekcyjne. Przychodnia bezptatnie przyjmie 10 oséb.

| Aby wygrac bezptatne badanie nalezy wyciac ten kupon i przystac na adres redakgji: ,

wymagaja wizyty przynajmniej raz
w roku.

Czy to prawda, ze naszym
oczom szkodza fale niebieskie,
emitowane przez monitory le-
dowe?

— Uwzgledniajac  najnowsze
dane moéwiace, ze az 75 proc. spo-
teczenstwa korzysta z monitoréw
LED, telewizoréw, smartfonow,
tabletéow itd. oraz ze $redni czas
uzytkowania tych wurzadzen to
okoto 153 minuty dziennie i ciagle
ro$nie — nalezy skutecznie chronic
oczy przed szkodliwym dziataniem
fal niebieskich, ktore emituje ten
sprzet. Coraz czesciej réwniez do
oswietlania np. pomieszczen czy
ulic wykorzystujemy zaréwki LED.
Poza zaletami takiego oswietlenia
s3 rowniez negatywne skutki, przy
czym najbardziej zagrozone s3
oczy, a zwtaszcza siatkéwka i plam-
ka zé6tta. Szczegoélng uwage nalezy
skierowac¢ na ochrone oczu dzieci
i mtodziezy. Dzieci niestety zbyt
mato czasu spedzaja na dworze,
a i tam s3 narazone na swiatto nie-
bieskie i to trzykrotnie bardziej niz
dorodli. Potrzebne s3 okulary prze-
ciwstoneczne z filtrem. Po powro-
cie do domu dzieci siadaja do swo-
ich urzadzen cyfrowych i spedzaja
przed nimi wedtug badan okoto trzy
godziny dziennie. Brak zapewnienia
wczesnej ochrony przed $wiattem
niebieskim w dziecinstwie moze
by$ przyczyna pézniejszego uszko-
dzenia wzroku. Branza optyczna
ma do zaoferowania wiele powtok
z filtrem na soczewki okularowe,
skutecznie  blokujace szkodliwe
promieniowanie niebieskie. Taka
ochrone oczu nalezy stosowa¢ nie
tylko w przypadku wymaganej ko-
rekcji okularowej, ale rowniez gdy
nasze oczy nie maja wady w celu
ochrony siatkéwki przed jej sta-
rzeniem sie i chorobami. Podob-
nie w przypadku dzieci — w celu
ochrony oczu podczas przebywa-
nia przed ekranami i monitorami
zalecane s3 okulary z soczewkami
posiadajagcymi powtoki z filtrem
blokujagcym szkodliwe promienio-
wanie niebieskie.

Od wielu lat rosnie liczba
punktow sprzedazy, ktére maja
w swojej ofercie gotowe okulary
korekcyjne. Czy takie okulary s3
odpowiednie dla naszych oczu?

— Profesjonalny dobér oku-

| ul. Dworcowa 4, 87- 400 Golub Dobrzyn. Zwyciezcow wytonimy droga losowania.

L —

laréow korekcyjnych lub soczewek
kontaktowych zapewnia poprawe
widzenia oraz zmniejszenie zme-
czenia narzadu wzroku. Kupo-
wanie gotowych okularéw moze
spowodowac pogorszenie wzroku.
Nieodpowiednie szkta okularowe
czy soczewki kontaktowe powodu-
ja czesto bole gtowy i zaburzenia
widzenia.

Jak mozemy chroni¢ oczy?

— Systematycznie kontrolujac
oczy u okulisty w przypadku dzieci,
mitodziezy i dorostych. Jak najmniej
czasu nalezy spedzac przy urzadze-
niach emitujacych fale niebieskie.
Chroni¢ oczy mozna réwniez przy
pomocy okularéow z powtokami
wzbogaconymi o filtr skutecznie
blokujacy szkodliwe promieniowa-
nie niebieskie, a na dworze trzeba
uzywac okulary przeciwstoneczne
z filtrami UVA i UVB. Aby uniknac
suchosci oczu powinno sie czesto
mruga¢ lub dodatkowo nawilza¢
oczy kroplami typu sztuczne tzy,
ktére nie maja w sktadzie konser-
wantéw. Co jakis$ czas nalezy zamy-
kac¢ oczy chociaz na minute. Przy-
najmniej co godzing trzeba oderwac
wzrok od komputera, popatrze¢
w dal oraz skoncentrowa¢ go na
oddalonych przedmiotach, a takze
mozna zatrzymac¢ wzrok na ziele-
ni. Co dwie godziny przeprowadza-
my ogélne ¢wiczenia rozprezajace,
rozciggajace i rozluzniajace, ktére
pobudzajg krazenie krwi. Staramy
sie czesto wietrzy¢ pomieszczenia,
w ktérych korzystamy z kompu-
tera, zeby unikna¢ latem suchosci.
Zimg nawilzamy pomieszczenia.
Biurko komputerowe powinno by¢
tak usytuowane wzgledem okna,
zeby eliminowa¢ odbicie jasnej
ptaszczyzny w ekranie kompu-
tera. Nalezy jednoczesnie unikac
okna w polu widzenia, gdyz moze
ono powodowa¢ olsnienie duzym
kontrastem jasnosci. Nalezy usta-
wi¢ wszystkie parametry obrazu
w komputerze w taki sposéb aby
tekst byt czytelny z odlegtosci 50-70
cm. Stanowisko pracy powinno by¢
skonfigurowane tak, aby umozliwic
przyjmowanie naturalnych pozycji
ciata w sposéb nieobcigzajacy na-
rzadu ruchu i wzroku.

Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiata
Paulina Grochowalska

]
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Koziorozec (22.12-20.01)
Jest to okres, w ktérym otocze-
nie doceni Twdj urok osobisty i
sprawno$¢ zawodowg. Postaraj sie to wyko-
rzystac. Samotne koziorozce niech nie szu-

kaja przelotnych romanséw.
Wodnik (20.01-19.02)

W pracy ruch, jak zwykle wo-
@ két Ciebie. Zadbaj o finanse.

Pomysl, jak poprawi¢ swoje
samopoczucie. Wstuchuj sig teraz w rady
wyprébowanych przyjaciot.

Ryby (20.02-20.03)

Mocne przezycia towarzyszy¢ Ci
bedg w pracy i finansach. Masz
nawet szanse pogodzi¢ zawo-

dowg sferg zycia z poszukiwaniem mitoSci

, atakze znaleZ¢ czas zaréwno dla jednej, jak

i dla drugiej sprawy.

Baran (21.03-21.04)

To owocny okres dla kazdej ze
sfer Twojego zycia. Powiniene$
zainwestowac  wigkszg  sume
pieniedzy lub dokonac transakcji, wykorzy-
stujgc wszystkie mozliwe Srodki finansowe.

@

Byk (22.04-21.05)

Wszystko  w  finansowej
i zawodowej sferze zycia zalezy
od Ciebie. Jednak do niedzieli
nie planuj nowych inwestycji, nie zmieniaj
pomystow, wycisz sie i zadbaj o zdrowie.

Bliznigeta (22.05-22.06)

Mozesz obecnie liczy¢ na po-
moc przyjaciot i znajomych,

nawet tych, po ktérych sie tego
nie spodziewasz. Wspaniata aura dla pracy
i finansdw. Zdrowie bez zmian.

Rak (22.06-22.07)

Dokonaj teraz  niezbednych
zmian w pracy i finansach, ale
tylko po konsultacjach z najbliz-
szymi. To terminy dobre na decyzje zawodo-
we. Nie zaniedbuj zdrowia, zeby choroba nie
pokrzyzowata Twoich plancw.
Lew (23.07-23.08)

Wykorzystaj teraz kazdy twdrczy

pomyst w pracy. To czas na za-

wieranie nowych transakcji. Nie

zamedDUJ tez spraw finansowych. Zwrd¢
baczng uwage na swoje zdrowie.
Panna (24.08-23.09)

Planety obdarzajg Cie teraz duzg
energig i wspaniatg intuicjg.
Masz dobrg aure dla finanséw.
Poprawi sie Twoja kondycja fizyczna i psy-
chiczna, ale mimo to pomy$| o swoim zdro-
wiu.
Waga (23.09-22.10)

Musisz teraz zwolni¢ tempo
w kazdej z dziedzin Twojego
Zycia, a wiec rowniez w pracy.
Jezeli mozesz, wybierz sig na urlop. Uwazaj
na btedy w finansowej sferze, bo mozesz
stracic pienigdze.
Skorpion (24.10-22.11)

Masz ostabiong energie i 13
@ intuicje. Dlatego postaraj sig nie

zmieniac swojego zycia zawodo-
wego i finansowego. Nowe decyzje mozesz
podjac¢ dopiero za jakis czas.

Strzelec (23.11-21.12)

Najbardziej premiowana jest
teraz praca. Dzigki pomocy przy-
jaciot staniesz na nogi. Twoja

sytuacja finansowa zdecydowanie sig polep-
szy. Uwazaj na zdrowie, ubieraj sig ciepto,
ale staraj nie przegrzewac.

J)obrze zjesé

POGODA
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Lipno zyje muzyka

LIPNO » W piatek 26 sierpnia w Lipnie juz po raz dzie-
wigty wystartuje festiwal LIPA. Gwiazd3a wieczoru bedzie
Acid Drinkers

Idea festiwalu

Poczatki LIPY siegaja 2004
roku. Wéwczas odbyta sie pierw-
sza edycja koncertu, jednak bez
formuty konkursowej. Powsta-
ta z inicjatywy dwoch lipnow-
skich zespotéw: Edgar Tut i S.PA,
ktorych cztonkowie zebrali do-
$wiadczenie na festiwalu w We-
gorzewie, a przy okazji nawigzali
przyjaznie z tédzkimi zespotami
Power of Trinity i Przasniczki oraz
grupa I T.N.OW?. Wtedy pojawit
sie tez pomyst stworzenia festi-
walu z muzyka rockowa i meta-
lowa w Lipnie:

- Od poczatku zalezato mi,
zeby LIPA byta wyjatkowa — mowi
organizator Stawomir Lewan-
dowski. — Oddolne inicjatywy s3
bardzo wazne. Jest w nich duzo
werwy, pomystu i checi, szcze-
golnie w takich miasteczkach
jak Lipno, Golub — Dobrzyn czy
Rypin. Nie ma u nas az tylu pro-
pozycji i mozliwosci co np. w To-
runiu, a przeciez ludzie — szcze-
golnie mtodzi — maja takie same
potrzeby. My chcemy pokazywat¢
oryginalng kulture i ten plan sie
sprawdza, bo mimo uptywu lat,
mamy doskonata publicznos¢.

Po drobnych perturbacjach
LIPA wrocita w 2009 roku, juz
jako wydarzenie cykliczne i kon-
kursowe. W ostatnich latach do
Lipna przyjezdzaty takie zespoty
jak: Muchy, Lipali, Power of Tri-
nity czy Radio Bagdad. Gwiazda
ubiegtorocznej edycji byta for-
macja Hurt, znana z przeboju
,Zatoga G”".

— W moim przypadku ta pio-
senka byta btogostawienstwem
— moéwit w rozmowie z naszym
tygodnikiem Maciej Kurowicki, li-
der zespotu. — Dzieki tej piosence

i kilku innym moge zy¢ z muzyki.
Niezaleznie od tego czy gramy
koncerty czy tez ich nie gramy.
Biorac pod uwage trudna sytuacje
ekonomiczna w Polsce, to w jaki
sposéb muzycy walczg o prze-
trwanie, jest to dla mnie prezent.
Bytem czasami sfrustrowany, bo
miatem i nadal mam wrazenie, ze
inne piosenki Hurtu nie s3 mniej
interesujace. Ale tak to jest, ze
droga piosenki do odbiorcow
przypomina troche totolotka.
Raz sie udaje, a raz nie. Bardzo
cieszymy sie, ze mamy statych
odbiorcéw naszej muzyki.

Dziewiata LIPA

z muzyka Acid Drinkers

W tym roku impreza od-
bedzie sie juz po raz dziewiaty,
w dniach 26 — 27 sierpnia. Podczas
pierwszego dnia od 15 w muszli
koncertowej w Parku Miejskim
planowany jest konkurs dla mto-
dych zespotéw. Wystapi tez ubie-
gtoroczny zwyciezca festiwalu
— Immortal Dreams. Za wygrana
grupa otrzymata nagrode finan-
sow3 w wysokosci 1000 zt oraz
prawo wystepu podczas kolejnej
edycji.

— Nie spodziewalismy sie,
ze w Lipnie czeka nas tak wspa-
niata przygoda, super atmosfera
i wsparcie publiki — opowiadaja
cztonkowie zespotu. — Czesto na
tego typu festiwalach trudno o ja-
kakolwiek interakcje z uczestni-
kami wydarzenia. Tutaj moglismy
liczy¢ nie tylko na ciepte przyje-
cie czy aplauz po kawatkach, ale
réwniez na dobrg zabawe w trak-
cie grania. Cieszymy sie, ze zdo-
bylisSmy uznanie jury, w ktérym
zasiadali znakomici artysci.

Mtodych muzykéw ocenia-
ta komisja w sktadzie: Stawomir

Lewandowski, Jarostaw Szajerski,
Zbigniew Krzywanski (Republi-
ka) i Yach Paszkiewicz. Do Lipna
przyjechaty takze zespoty z re-
gionu m.in. Fleshcold z Rypina.
Od czasu zesztorocznej imprezy
kariera tej formacji nabrata roz-
pedu. W sieci pojawit sie juz sin-
giel ,Cryogen” z nadchodzacej EP
- ki.

Gwiazdg tegorocznego fe-
stiwalu bedzie trash metalowy
Acid Drinkers, ktéry wystapi po
20. Grupa powstata trzydzie-
$ci lat temu z inicjatywy Toma-
sza ,Titusa” Pukackiego. W 1990
roku na rynku pojawit sie ich
debiutancki krazek zatytutowa-
ny ,Are You a Rebel”. Z tej ptyty
pochodza utwory: ,Barmy Army”
oraz ,| Fuck the Violence”. Acid
Drinkers maja w swoim dorob-
ku czternascie ptyt studyjnych.
W ostatnich latach Titus stat sie
postacig medialng (poprzez udziat
w telewizyjnym programie ,Bitwa
na gtosy”), ale nie przeszkodzito
to zespotowi w nagrywaniu ko-
lejnych piosenek. Dwa lata temu
w sklepach pojawit sie krazek ,25
Cents For a Riff”, wydany przez
Mystic Production. W Lipnie po-
winniémy ustysze¢ przekrojowy
materiat z dotychczasowego do-
robku zespotu z Poznania. Przez
kilkanascie lat kariery Acid Drin-
kiers nagrali takie kompozycje
jak: ,Love Shack”, ,Swallow The
Needle” czy ,Acidofilia”.

Drugiego dnia o 20 w kawiar-
ni Bakalarka rozpocznie sie¢ Noc
Wideoklipéw z Yachem Paszkie-
wiczem. Impreza jest w catosci
bezptatna.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

Co? Gdzie? Kiedy?

Lipno » W sobote 20 sierpnia 0 18 w kinie Nawojka wystapi grupa z Te-
atru Muzycznego Hals. ArtySci przygotuja program ,,Piosenka jest dobra na
wszystko”, odwotujgcy sie do popularnych utworéw z okresu PRL — u. Bilety
w cenie 15 zt mozna kupic w sekretariacie MCK.

> W dniach 26-27 sierpnia odbedzie sie dziewiata edycja festiwalu LIPA.
Podczas pierwszego dnia od 15 w muszli koncertowej w Parku Migjskim
planowany jest konkurs dla mtodych zespotéw. O 19.30 wystapig gwiazdy:
Immortal Dreams oraz Acid Drinkers. Drugiego dnia 0 20 w kawiarni Bakalar-
ka rozpocznie sie Noc Wideoklipdw z Yachem Paszkiewiczem. Organizatorem
wydarzenia jest stowarzyszenie Zielona Lipa. Wstep wolny.

> W kolejny weekend 3 — 4 wrzesnia ruszajg Dni Lipna. Muzyczng
gwiazdg bedzie formacja Sound'n’'Grace. Zespot wykonuje muzyke gospel,
soul, R&B i funky. PéZniej rozpocznie sie zabawa z zespotem Activ. Wstep na
impreze jest bezptatny.

Wabrzezno » W niedzielg 21 sierpnia 0 10 w parku przy WDK planow-
ana jest Wystawa Psow Rasowych i Nierasowych. W trakcie wydarzenia
bedzie mozna zobaczy¢ pokaz umiejetnosci czworonogdw w konkurencjach
sprawnosciowych oraz zwigzanych z postuszeristwem. Wpisowe wynosi 2
2t. Szczegdtowy regulamin i karte zgtoszeniowg mozna znaleZ¢ w Dziale Ani-
macji WDK.

> W dniach 24 — 28 sierpnia beda odbywaty sig warsztaty Orkiestry Detej
WDK. Podczas zaje¢ bedzie mozna uczy¢ sie pod okiem profesjonalnych
muzykow, a 0soby, ktdre po raz pierwszy wezma udziat w warsztatach, beda
mogty poznac podstawy gry na instrumentach. Udziat jest bezptatny. Zapisy
sq przyjmowane w Dziale Animacji Kultury WDK.

* Do korica sierpnia w galerii WDK znajduje sie wystawa ,Mdj przyjaciel
aniot”, autorstwa uczestnikéw Warsztatu Terapii Zajeciowej w Wabrzeznie.
\Wstep wolny.

Rypin » W sobotg 27 sierpnia w Amfiteatrze Muszla Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji wystartuje Czwarty Rypiriski Festiwal Rockowy
RIFF MASTER 2016. Podczas tegorocznej edycji zagra kultowy zesp6t Pro-
letaryat. Grupa powstata w Pabianicach w 1987 roku z inicjatywy wokalisty
Tomasza Olejnika. W kwietniu ubiegtego roku w sklepach pojawit sig ostatni
krazek grupy zatytutowany ,Oko za oko”. Ptyte promuje singiel ,Nie wyrazam
zgody”. Wstep wolny.

3 wrzesniaw Rypinie zostanie zainaugurowany | Przeglad Muzycznych
Zespotow Artystycznych Senioréw ,Do Re Mi Seniora”. Celem wydarzenia
jest integracja Srodowisk twérczych klubow seniora. W konkursie moga brac
udziat zespoty wokalne, instrumentalno-wokalne, folklorystyczne oraz kapele
ludowe i podworkowe. Zgtoszenia nalezy przesytac do pigtku 19 sierpnia na
adres: rdk[_Irypin.eu lub poczta. Wpisowe wynosi 15 zt za 0sobe.

> W niedziele 4 wrzesnia 0 18 w Rypiriskim Domu Kultury wystapi for-
macja Stare Dobre Matzenstwo. Grupa istnieje od 1984 roku. SDM wykonuje
muzyke z pogranicza rocka, folku i poezji Spiewanej. Muzycy majg na swoim
koncie kilkanascie ptyt, w tym wydany ubiegtym roku krgzek ,Kompresja
ciszy”. Bilety w cenie 40145 zt do nabycia w kasie kina Battyk od poniedziatku
do pigtku w godzinach 12 — 20.

Brodnica & W niedziele 28 sierpnia 0 16 na Przedzamczu rozpocznie
sie Koncert Orkiestr Detych. Wystapia: Orkiestra Wojskowa z Bydgoszczy,
Orkiestra Deta Inowroctawskich Kopalni Soli oraz Mtodziezowa Orkiestra
Deta OSP z Ptosnicy. Wstep wolny.

> W niedziele'9 paZdziernika w Brodnickim Domu Kultury bedzie mozna
obejrze¢ spektakl ,0ld Love™ w rezyserii Norma Fostera. Na scenie pojawig
sie m.in. Artur Barci$, Matgorzata Ostrowska — Krélikowska czy Barbara
Kurdej — Szatan. Bilety kosztujg 90 zt i s3 dostepne w BDK.
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. Zadania przygotowuje szkota

)
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" & Mata Lingua w Kowalewie Pomorskim

.
-
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TLINGUS 5T

szkota jezykow obcych dla dzieci

Baby Blabber
znalazt kilka
zepsutych zabawek.
Czy pomozesz je
naprawic?

Stowniczek:

doll — lalka

teddy — mis

ball — pitka
car — samochdd

VAAHED ZzZ Ceommudrtd eoalioszzeie dio maszyalp
I- Yo Wplsz w. telefonie knmcrkowymdnwolnm5|EC|?SMS zitrescia

ogloszenia. Zacznij od/podanialprefiksu'AF/CBRI [nglaszeme 'do} Tygndnlka
Regionu Brodnickiego/CBR), AF.CWA'(ogtoszenieldo’ Tygcdnlka Regionu
« Wabrzeskiego CWA)JJAF.CGD (ogtoszenie do'Tygodnika! Regmnu D 4
i Golubsko-Dobrzynskiego,CGD); AF.CLI (ogtoszenie/dojlygodnika -ﬂ_ajm
'Lrpnowsklego CLI)JAF.CRY (ogloszenie/do Tygodnika Regmnu o
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Reprezentant hufca i regionu

WYWIAD » Z druhem Jakubem Kaminskim z 14 Druzyny Harcerskiej ,,Odkrywcy” im. Mikotaja Koper-
nika w Gatczewie, ktory jako jedyny reprezentowat Hufiec Zwigzku Harcerstwa Polskiego Golub-Do-
brzyn na Miedzynarodowym Zlocie Skautow Europy Srodkowej i Wschodniej we Wroctawiu rozmawia

$n

Szymon Wi

v i"‘.h

iewski

KAMINSKI i_-,..,{JAKUB KAMI“SKI WRAZ
74 NACZEL:N_lK ZHP}'lARCMlSTRZ MAI’.GORZATA SlNlCA
. . U I

—

— Skad wziat si¢ pomyst aby
wzigc udziat w Migdzynarodowym
Zlocie Skautéw Europy Srodkowej
i Wschodniej we Wroctawiu?

— Central European Jamboree
Polska 2016 jest to zlot skautéw Eu-
ropy Srodkowej Wschodniej ale bio-
ra w nim udziat skauci z wszystkich
kontynentéw. Jest organizowany
co dwa lata w Polsce, Czechach,
Stowacji i na Wegrzech. CEJ 2016
zostat zorganizowany we Wrocta-

wiu. W tym roku w zlocie wzieto
udziat ponad dwa tysigce skautéw
i harcerzy z 29 krajéw. Chciatem
zorganizowac patrol na CEJ z mo-
jego hufca niestety to sie nie udato
i dzieki rozmowa komendanta huf-
ca Golub-Dobrzyn z instruktorami
z choragwi wynikta sprawa wolne-
go miejsca w patrolu na zlot z Gru-
dzigdza. Po krotkich rozmowach
doszto do porozumienia, ze bede
cztonkiem patrolu FUZJA z Hufca

ZHP Grudziagdz. Chciatem jecha¢
poniewaz jest to bardzo duza im-
preza skautowa, miedzynarodowa,
gdzie mozna pozna¢ kulture i za-
chowania skautéw z catego $wiata.
Mozna pozna¢ nowych przyjaciot
i nauczy¢ sie nowych ciekawych
sztuk harcerskich. Wiedziatem ze
bedzie to jedna z najwigkszych
przygoéd mojego harcerstwa.

- Jak wygladat Twdj udziat
w zlocie?

— Na zlocie bytem cztonkiem
patrolu z Hufca ZHP Grudzigdz
ktory liczyt dziewie¢ oséb. Naszym
opiekunem byta przewodnik Pauli-
na Barszczewska. Byt to bardzo cie-
kawy patrol, chetny do wspotpracy
i otwarty na propozycje i pomoc.
Program byt obfity, gry miejskie
po Wroctawiu, wycieczka po regio-
nie Dolnego Slaska. Swiadczylismy
ustugi skautowe dla spotecznosci
lokalnej Wroctawia. Rozwigzywali-
$my zagadki w migedzynarodowym
patrolu. Odbywaty sie réwniez
warsztaty artystyczne. Wieczo-
rami mieliémy czas na rozmowy
i Spiewanie z innymi skautami przy

ognisku. Codziennie na terenie zlo-
tu mieliSmy wieczorny koncert.
Kto chciat postucha¢ muzyki mogt
i$¢ pod scene i bawi¢ sie az do ci-
szy nocnej. Podczas Zlotu byty trzy
najwazniejsze uroczystosci, dzien
otwarcia i zakonczenia oraz dzien
miedzynarodowy. Wéwczas kazdy
uczestnik musiat zaprezentowac
z jakiego jest kraju. Miatem réw-
niez flage z herbem Golubia-Do-
brzynia, wigc wszyscy widzieli skad
pochodze.

— Jeste$ réwniez reprezen-
tantem regionu do Rady Dzieci
i Mtodziezy Rzeczypospolitej Pol-
skiej przy Ministrze Edukacji Na-
rodowej. Skad ten pomyst?

— Rada Dzieci i Mtodziezy
Rzeczypospolitej Polskiej przy Mi-
nistrze Edukacji Narodowej ma za
zadanie wyrazanie opinii i przed-
stawianie propozycji w kwestiach
dotyczacych dzieci i mtodziezy,
w zakresie spraw objetych dzia-
tem oswiata i wychowanie. Moje
zgtoszenie na Cztonka Rady Dzieci
i Mtodziezy Rzeczypospolitej Pol-
skiej wynikneto z mojego zainte-

resowania dziatalnoscig spoteczna.
Wraz z mojg kolezankg Angelika
Rozalska wzielisSmy udziat w rekru-
tacji do Sejmu Dzieci i Mtodziezy co
poniekad sie ze soba wiaze, bo to
wiasnie dzieki ubieganiu sie o fotel
w Sejmie zainteresowatem sie dzia-
taniem na poziomie Centralnym. Do
rady mogty zgtaszac sie osoby ktd-
re szeroko dziataja spotecznie, np.
dziataja w samorzadzie szkolnym,
lokalnym i réznych organizacjach
spotecznych. Minister Edukacji Na-
rodowej wytoni 16 cztonkéw rady,
po jednym z kazdego wojewo6dz-
twa oraz 16 zastepcow. Wydaje mi
sie, ze mam szanse na dostanie sie
do rady dzieki zatgczonym do CV
opiniom i listom referencyjnym
od burmistrza Golubia-Dobrzy-
nia, urzedu gminy Golub-Dobrzyn,
Hufca ZHP Golub-Dobrzyn i Pu-
blicznego Gimnazjum im. Mikotaja
Kopernika w Gatczewie.

Dziekuje za rozmowe i zycze
sukcesow na polu harcerskim
i spotecznym.

Fot. zbiory prywatne

Kowalewo-Pomorskie

Rados¢ zycia nieograniczona wiekiem

Cztonkowie Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow Oddziat
Rejonowy w Kowalewie Pomorskim nie lubig bezczynnosci. 4 sierpnia w
domu kultury spotkali sie¢ na swoim tradycyjnym, czwartym z kolei, grillu

integracyjnym.

e R i
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—
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Seniorzy do zabawy zaprosili
przyjaciét z Golubia-Dobrzynia,
Brodnicy i Lubicza Dolnego. Przy
muzyce duetu Signum oraz sma-
kowitym poczestunku bawito sie
120 0s6b.

Seniorzy cenig sobie pomoc
samorzadu i szefowej domu kultu-
ry, wiec wéréd zaproszonych gosci
nie zabrakto réwniez burmistrza
oraz dyrektor Miejsko-Gminnego
Osdrodka Kultury Barbary Niewi-
dziat. Burmistrz zyczyt seniorom
dobrej zabawy i gratulowat rado-
$ci zycia.

— Spotkanie byto bardzo uda-
ne, wszyscy S$wietnie sie bawili,
a o to wtasnie chodzi — uwaza Da-
nuta Maciejewska, sekretarz PZERIil
w Kowalewie Pomorskim. — Co ja-
kis czas spotykamy sie w szerszym
gronie, zapraszamy sie wzajemnie,
wspotpracujemy z organizacjami
skupiajgcymi senioréw w innych
miejscowosciach.  Na  przykfad
we wrzesniu wystapimy podczas
przegladu chéréw w Lubiczu — do-
daje Danuta Maciejewska.

Goscie réwniez byli zadowole-
ni ze spotkania.

— Lubimy przyjezdza¢ do Ko-
walewa, zawsze spotykamy sie
tu z mitym przyjeciem, warun-
ki do spotkan w domu kultury
s3 bardzo dobre, jest tez tadna
okolica — moéwi Halina Karpin-
ska, wiceprzewodniczaca Zwigzku
Emerytéw, Rencistéw i Inwalidow
w  Golubiu-Dobrzyniu. — Nasza

bliska wspotpraca rozwija sie od
pieciu lat. Cho¢ jesteSmy eme-
rytami, to chcemy by¢ aktywni,
dlatego np. w miare mozliwosci
czesto wyjezdzamy na spotkania
takie jak w Kowalewie, w gory czy
nad morze. Organizujemy zabawy
karnawatowe, andrzejkowe i wiele
innych. W golubsko-dobrzynskim
oddziale PZERil skupiamy ok. 300
0s6b — wyjasnia Halina Karpinska.

O czestych, sympatycznych
spotkaniach moéwi tez Pawet Nie-
wczyk ze Stowarzyszenia Kultural-
nego ,Pokolenia” z Lubicza Dolne-
go.

— Spotykamy sie na réznych
imprezach i przegladach arty-
stycznych. Mozna powiedzie¢, ze
istnieje miedzy nami prawdziwa
przyjazn. Nie ma miejsca na jaki$
fatsz czy udawanie. Te spotkania
daja wszystkim autentyczna ra-
dos¢. A moje zwiazki z Kowalewem
Pomorskim s3 szczegdlnie silne,
poniewaz stad pochodzi moja
zona — dodaje Pawet Niewczyk.

Kowalewscy seniorzy maja
duzo energii i ciekawych pomy-
stow, a przy tym wiele uzdolnien
artystycznych. Podczas Wakacyj-
nego patrolu Polskiego Radia PiK,
goszczacego w Kowalewie w ubie-
gtym tygodniu, zaprezentowali na
antenie kilka piosenek, m.in. ,Cy-
ganeczke” i ,Nowoczesng babcig”.

Krzysztof Zaniewski
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Agroturystyka

Agroturystyka U Lucyny, Handlowy Miyn 20,
tel. 724 365 793

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Serwisy

Auto naprawa J. Cebula geometria, diagnostyka
pojazdowa Kowalewo Pom. tel. 721 300 688.

Brodnickim,
Grzmieca 45,

Agrturystyka na  Pojezierzu
smazalnia Skarlanka, Gaj
tel. 721 181 247

Auto Moto

auto handel / komisy

F.H.U. Nowatek auto-handel skup, stan dowolny
sprzedaz zamiana Szychowo 35, tel. 514 342 906

DAMAR - auta sprowadzane z Niemiec - ko-
mis, transport, ul. Sikorskiego 4, Brodnica,
tel. 660 466 986

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek
Wisniewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica,
tel. 603 858 933

czesci i akcesoria

Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorza-
ta Salach, Golub-Dobrzyn, ul. KoSciuszki 31.
tel. 56 683 35 15, 504 538 151

Auto Gaz Montaz instalacji gazowych,
mechanika pojazdowa. tel. 600 055 664

A.Osowski Ogumienie sprzedaz, wymiana,
serwis. tel. 692 833 009

J. Stuczyriski; ul. Brodnicka 23. tel. 603 606 489,
Kowalewo Pom.

Okregowa  stacja  kontroli  pojazdéw
AUTO-ZAREBSKI, ul. Szosa Rypiriska 32A.
tel. 56 683 50 57

Okregowa  stacja ~ kontroli  pojazdéw
ul. Sokotowska 23 (naprzeciwko targowiska)
tel. 887 508 100, 666 879 762

Domy weseine

[ sale

Sala bankietowa ,U DANIELI” - wesela, imprezy
okolicznosciowe, Zb6jno 152, tel. 698 142 767

Sala bankietowa Réza wesela przyjecia stypy
imprezy  okolicz, ul. Toruska 7 GD,
tel.532 524 082, 532 524 099

JB Truck Diagnostyka i naprawa samo-
choddw ciezarowych, serwis klimatyzacji.
tel. 608 711 361

Trygum Kompleksowe ustugi wulkanizacyjne,
opony uzywane. Plgchoty 14. tel. 782 659 253

D.Grabowski Klimatyzacja i diagnostyka kot 3D,
Sadykierz 17. tel. 668 547 369

K.Bieganowski Zakfad wulkanizacyjny
ul. Strumykowa 1. tel. 601 917 253

D.Kesicki ~ Ustugi  mech.  Klimatyzacja,
wulkanizacja, diag. komp. tel. 665 832 917

G.Nowakowski Auto naprawa-handel
wulkanizacja, klimatyzacja. tel. 603 607 228

Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgo-
rzata Salach, Kowalewo Pom., ul. Batalionéw
Chtopskich 3B. tel. 56 684 40 72

mamAUTO — sprawdzone czesci uzywane
do wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
54 280 2990

W.Wréblewski Sklep motoryzacyjny, lakiery
samochod., akc. lakiernicze. tel 505 042 177

Radmat Sklep motoryzacyjny, czesci i naprawa
rowerow. tel. 726 235 076

FUH Belczynski Spraye, lakiery, kosmety-
ki, samochodowe, farby $niezka, emulsje.
tel. 516 123 663

U Adama Sklep motoryzacyjny ul. Swierkowa 8.
tel. 566 833 784

Auto czeséi AR ul.
tel. 664 490 951

Sklep  motoryzacyjny,  wymiana  oleju
MOTO-OIL Diag. komput., wymiana opon, kli-
matyzacja, naprawy biezace. tel. 602 199 314,
ul. Dziewanowskiego 22

AUTO-ZAREBSKI
samochodowe ul.
tel. 56 683 50 58

motocykle / skutery

Hel-Trans - czeSci i akcesoria do jednoSladéw,
quaddw i rowerdw, Ostrowite 2. tel. 697 534 038

myjnie
Myjnia bezdotykowa 24h ul. Zeromskiego 40A
(naprzeciw TESCO). tel. 502 683 025

Myjnia samochodowa. Stacja Orlen Frydrychowo
56. tel. 56 684 18 62

Tulipanowa  14.

Czesci i akcesoria
Szosa Rypifska 32A.

Tom-Gaz Montaz samochodowych instalacji
gazowych. tel. 608 027 239

Auto-Nik Mechanika i diagnostyka samochodo-
wa, Radomin 63 A. tel. 665 130 681

Auto Check Klimatyzacja, elekiryka sam.,
obstuga, naprawa. tel. 882 510 025

WICHUREX klimatyzacja, serwisy opon mecha-
nika pojazd. Kowalewo Pom. Tel. 504 395 786,
501 499 948

AUTO-ZAREBSKI naprawy biezace, geometria
kot 3D, klimatyzacja, ul. Szosa Rypiriska 32A
tel. 56 683 50 58

stacje paliw

Stacja paliw LOTOS -
tel. 56 683 69 66

GABAR  Wrocki.

Stacja Paliw Orlen -
tel. 56 684 18 62

ustugi

Pomoc drogowa — autoholowanie — GABAR
Wrocki. tel. 663 007 096

Transport, ustugi tadowarkg — GABAR Wrocki.
tel. 601 656 616

Frydrychowo  56.

Wynajem Mercedesa W110 do  Slubu
i na imprezy okolicznosciowe. tel. 606 634 083

JAC Wypozyczalnia lawet i przyczep towaro-
wach oraz podtodziowych, G-D, Podzamek
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379,

Gawroriscy - legalizacja tachograféw cyfrowych,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

Budowa

1 remonty
materiaty

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice 119.
tel. 604 493 762, 54 287 94 91

ogrzewanie

Naprawa i serwis samochoddw ciezarowych
- GABAR Wrocki. tel 601 656 616

Wulkanizacja kompleksowo — GABAR Wrocki.
tel. 601 707 951

MAR-MOT, naprawa samoch. specjalizacja
Renault, Peugeot, Citroen. tel. 666 866 751

D. Siemienik, klimatyzacja,
serwis. tel. 56 683 30 17

wulkanizacja,

AR Auto naprawa i kompleksowe naprawy
powypadkowe. tel. 664 490 951

AUTOLAK  blacharstwo-lakiernictwo, autoko-
smetyka kompleksowa. tel. 606 634 083

skup aut demontaz

mamAUTO -  zlomowanie/auto-kasacja
— PEACIMY NAJWIECEJ — Odbicr gratis,
gotéwka! 54 280 2990

K. Bieganowski ~ Skup  aut
tel. 601 917 253

gotdwka.

Wodny kolektor stoneczny sprzedaz, montaz, ser-
wis. tel. 668 773 499

KARKON Zaporowicz producent kottéw UKZ
EKO - sprzedaz czesei, ul. Sz. Rypiriska 50,
tel. 695 912 114, facebook.com/karkongd

ustugi

Dom weselny KARDAMON - wesela, im-
prezy okolicznosciowe, Mate Putkowo 36,
tel. 884 885 090

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - sala weselna,
imprezy okoliczno$ciowe, tel. 601 913 928

Bar Janosik imprezy okolicznosciowe do 30
00D, Frydrychowo, tel. 730 201 309

Pétwysep Wadzyn - Sala weselna, imprezy oko-
licznoSciowe, tel. 667 652 205

_Doradztwo
1 iInwestycje

Formalnosci i inwestycjie w pigutce ,0d A
do 2”. Operaty wodnoprawne, karty informacyjne
i wnioski. ul. Rynek 20. tel. 606 836 270

Viz-Arch  biuro  architektoniczne  Dorota
Czarnotucka-Krzemiriska, projektowanie,
nadzorowanie,  doradztwo  inwestycyjne,
tel. 881205 398, 886 115 708

Edukacja
szkoty jezykowe

Szkofa jezykéw obcych SPARROW, ul. Rynek 17,
Golub-Dobrzyn, tel. 519 844 525

Ztobki / przedszkola

Klub Malucha Wrdbelek - opieka dzienna
nad dziecmi do 4. roku zycia, organizacja urodzin
dla dzieci, tel. 519 844 525

Finanse

I hankowosé
agencje

PIASEK, ZWIR oferuje: piasek ptukany, sucho
siany, zwir, czamoziem, torf, kruszywo, kamieri,
tuczen, gruz, DOWOZ, tel. 608 219 596

wyposazenie wnetrz

FHU Olek Sprzedaz dywandw, wykfadzin,
chodnikéw, Ostrowite 22. tel. 501 621 145

Sklep rzeczy uzywanych meble, kosiarki,
rowery i wiele innych, ul. Rynek 29, GD
tel. 693 481 013

Firanex pomiar wystr6j i aranzacja okien
w domu klienta, G-D, Plac 1000 lecia 13b.
tel. 516 126 855

stacje kontroli pojazdow

Myjna samoobstugowa bezdotykowa, ul. Brod-
nicka 21, Kowalewo Pomorskie

J. Stuczyriski; ul. Szosa Rypiriska 30A.
tel. 603 606 489, Golub-Dobrzyn.

Firanex pomiar wystroj i aranzacja okien
w domu klienta, Kowalewo Pom., ul. Chopina 7,
tel. 504 700 913

Agencja PKO BP-kredyty, lokaty otwieranie
kont osobistych, wptaty, wyptaty, ul. Kosciuszki
5 (godz. 8.00-17.00), tel. 56 683 53 15

bhiura
rachunkowe

Biuro Rachunkowe SIGMA Barbara Jasieniecka,
GD, ul. Pod Arkadami 3. tel. 666 083 486

leasing

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla firm,
leasingujemy prawie wszystko- auta, komputery,
maszyny, urzadzenia, tel. 575 665 290

lombardy

Lombard pozyczki pod zastaw zfota - aut
- nieruchomosci, Kowalewo ul. Toruriska 4.
tel. 781 491 378

ubezpieczenia

M. Kietkowska, ubezpieczenia
majatkowe, Zbdjno. tel. 506 032 523

Centrum  ubezpieczen  Sylwia ~ Mrdz
Golub-Dobrzyn, ul. Pl 1000 lecia 11,
tel. 512 289 878

0C, AC,

Centrum ubezpieczeri Sylwia Mréz  Kowa-
lewo Pom., ul. Batalionéw Chtopskich 4,
tel.517 710 660

Gastronomia

Pizzeria  Mamma Mia, dowéz do klienta,
ul. Kilinskiego 13, tel. 733 814 473

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - hotel, restauracja,
tel. 601 913 928

Motel Przy  Stacji -
tel. 56 684 18 62

Frydrychow  56.

Potwysep  Wadzyn -
tel. 667 652 205

| Komputery /IT |

Hotel, restauracja,

serwisy
Komputery, sprzedaz, serwis, kasy fiskalne,
terminale  pfatnicze,  programy insert.

tel. 600 483 434

PS INSTAL komputery, serwis, sprzedaz, napra-
wa, instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie.
tel. 56 690 43 90

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery,
nawigacje, konsole, G-D, ul. Pitsudskiego 5,
tel. 796 088 904

JK Centrum Serwisowe, telefony, kompu-
tery, nawigacje, konsole, Kowalewo Pom.,
pl. 700-lecia 2, tel. 537 811 711

Moda i uroda

ADA-PLUS markowa bizuteria srebrna, stoisko
patronackie (pralnia TESCO), kolekcje na kazda
okazje.

Nieruchomosci
biura nieruchomosci

7 nami bezpiecznie sprzedaz , kupisz, wynajmiesz,
kupujgcy nie ptaci prowizji, tel. 575 665 29

Paradzinski ~ OSK, ul.
tel. 693 032 565

Mostowa 1A

0SK Moto-Or Ryszard Oska ul. Wodna 13,
Golub-Dobrzyn, tel. 607 389 644

Rolnictwo

[lesnictwo
gabinety weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska
i M. Ras, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42,
tel. 608 156 833, 509 954 828

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA
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608 688 587
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608 688 587
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maszyny
Importer  maszyn i urzadzen  rolniczych
Krzysztof Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435
nawozy

Agromax - Hurtownia nawozdéw i wegla, Brodnica,
tel. 56 498 23 39

ogrodnictwo
/ produkeja

S. Motycki Akumulatory ZAP Piastéw, FUCHS
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pryzmo-

STELA-MAR  Sklepy  rowerowo-sportowe.
Rowery, czesci, akcesoria SErwis.
Artykuty sportowe, Wabrzezno ul. Kopernika 7.
tel. 608 516 205

STELA-MAR  Sklepy  rowerowo-sportowe.
Rowery, czgsci, akcesoria serwis. Artykuty
sportowe, Wabrzezno, ul. Gen. Sikorskiego 8.
tel. 660 522 872

Hurtownia roweréw w Zieleniu - Sprzedaz,
Serwis, naprawa, tel. 605 418 025

Salon firmowy Romet - skutery, motocykle

we, ruszta betonowe dla trzody i bydta, Dulsk. rowery, ul. Pitsudskiego 47, Rypin,

tel. 501 291 755 tel. 600 261 092

Marcinkowscy —gospodarstwo  szkdtkarskie. uslugi

tel. 698 587 647, Szychowo 18 - - -
Festyny,  Uroczystosci  rodzinne, — wynajem:

Serwis maszyn

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy,
czesci  do ciggnikéw C-360, 330, JUMZ,
ogumienie, Mate Putkowo, tel. 502 461 368,
tel./fax. 56 689 10 70

sklepy

Swieze warzywa i owoce. tel. 788 866 135
www.facebook.com/chatasmaku.pl

stawy rybne

Hodowla  materiatu  zarybieniowego  ryb
karpiowatych, Wielka t.aka 61, tel. 606 638 810

Zjezdzalnia, zamek, euro bungee, wata, popcorn,
balony, tel. 507 705 259

Surowce / skupy

FHU Olek Skup ztomu i met. kolor.
tel. 501 621 145

Olej opatowy z dowozem do klienta — GABAR
Wrocki. tel. 601 659 654

Hurtowe dostawy oleju napgdowego — GABAR
Wrocki. tel. 601 205 759

Skup palet - sprzedaz, skup, wymiana,
tel. 730 015103

ustugi

DAMPOL transport wapna. tel. 694 498 284

Blum-Mar  ustugi
pielegnacja  lasdw,
tel. 605 739 200

lesne,
nowe

wycinka drzew,
nasadzenia.

Sktady opatu

FHU Olek Skiad wegla. tel. 501 621 145

DAMPOL sktad opatu Matki. tel. 508 173 746

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132 203

Ustugi

Zaktad ustug pozarniczych Adam  Sulifiski.
tel. 788 888 622

Dorabianie kluczy, ostrzenie nozy, nozyczek,
maszynek. ul. Mieckiewicza 2. tel. 502 683 025

Ustugi tapicerskie, renowacja ~ mebli
F.H.U. M. Onak sktad opatu ul. Dworcowa 2 tapicerowanych, wspdtczesnych i stylowych
Kowalewo Pom. tel. 530 170 270 tel. 692 124 269
Sktad opatu S.C. Barbara Budziriska, Jerzy Ustugi  tapicerskie,  renowacja ~ mebli

Budziriski ul. Szosa Rypiriska 31A (naprzeciw
OLKOPU) tel. 56 683 48 46

tapicerowanych, wspdtczesnych i stylowych,
Kowalewo Pomorskie, tel. 692 124 269

Sktad opatu, sprzedaz hurtowa i detaliczna,
prawdopodobnie najtariszy wegiel w okolicy,
tel. 730 015 103

FH. DAR-POL Sktad wegla Napole 80B
tel. 606 148 049

Skfad wegla Szosa Rypiriska (naprzeciw
szpitala) tel. 881 005 188

Magazyn opatowy Marchewka, ul. Sokotowska
44, Golub-Dobrzyri, tel. 56 683 37 99

Inter-Pal  ekogroszek,
tel. 531 132 203

pelet,  brykiet,

Agromax - Autoryzowany sprzedawca kato-
wickiego holdingu weglowego, Brodnica,
tel. 56 498 23 39

Sport

i rekreacja
alidywny wypoczynek

0srodek jeZdziecki CYPRYS, Niewierz k. Brodnicy.
tel. 724501 988

fitness / aerobic

Klub X-Fitness - idealne migjsce dla kobiet, zadbaj
0 Swojg Sylwetke, porady dietetyczne i treningowe,
tel. 730167 510

rowery

Biker-Budzyk rowery Giant Unibike - sprzedaz,
serwis, naprawa, ul. Podgéma 47, Brodnica.
tel. 509 687 612

STELA-MAR  Sklepy  rowerowo-sportowe.
Rowery, czesci, akcesoria Serwis.
Artykuty sportowe, Brodnica ul. Kopernika 7.
tel. 530 186 139

STELA-MAR  Sklepy  rowerowo-sportowe.
Rowery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty
sportowe,  Brodnica ul.  Fama 4.
tel. 784 085 614

STELA-MAR  Sklepy  rowerowo-sportowe.
Rowery, czesci, akcesoria Serwis.
Artykuty sportowe, Brodnica ul. Mostowa 8.
tel. 662 126 961

Ustugi stolarskie i ogéinobudowlane Sylwester
Branicki, Kietpiny 14, tel. 723 506 482

kamieniarstwo

Kamieniarstwo Witold Feitek, nagrobki, pomni-
ki, grobowce, ul. Brodnicka 21 Kowalewo Pom.
tel. 603 606 474

Psychotesty tel. 502 684 122 — kierowcy zawo-
dowi, kat C, C+E, D — kierowcy prowadzacy pod
wptywem alkoholu, przekroczenie punktow kar-
nych — operator wozkéw i maszyn budowlanych.
Poradnictwo i konsultacje psychologiczne.

WEGLA

ul. Szosa Rypinska
naprzeciw szpitala

ATRAKCYJNE CENY
SPRZEDAZ RATALNA

tel. 881 005 188

REKLAMA

WEGLA
Napole
ATRAKCYJNE CENY
SPRZEDAZ RATALNA
tel. 56 683 28 28
tel. 606 148 049

Zycie w czasie powstania

WYWIAD » Z okazji 72. rocznicy Powstania Warszaw-
skiego prezentujemy fragmenty wywiadu z Ryszardem
Walczynskim, ktory urodzit si¢ w 1931 roku w Fran-
ksztynie nieopodal Elgiszewa. W czasie okupacji miesz-
kat z rodzicami w stolicy. Material pochodzi ze strony
internetowej www.1944.pl

Dalsza cze$¢ rozmowy z ze-
sztego tygodnia.

Jak zachowywali sie¢ Pola-
cy, byli przyjazni?

— Przyjazni. Po dwdch,
trzech dniach dopiero przyszta
armia regularna, to juz byli Ro-
sjanie. Koto Pokrzywickiej by-
lisSmy obstawieni, zaraz za to-
rem stat duzy oddziat artylerii,
to byli Polacy, a przy naszym
domu staty katiusze. Pamie-
tam, z jednej strony staty cztery
i z drugiej strony cztery katiu-
sze. Jak strzelali, to wyjezdzali
z dotéw, postrzelali, wyjezdzali
do Rembertowa, potem wra-
cali. Niemcy tam specjalnie nie
strzelali. Przypomina mi sie taki
watek, zanim jeszcze armia pol-
ska i rosyjska dotarta na Pra-
ge, to ostrzeliwali. Jak Rosjanie
strzelali, tosmy szli do piwnicy
od strony zachodniej, jak Niem-
cy strzelali, to odwrotnie, ale
byto tak, ze dwa pociski, ktére
wpadty do nas, to byty burza-
ce - wpadty do mieszkania i do
piwnicy, cate szczescie, ze nie
byty zapalajace, ale wszystko
byto zniszczone. Znowuz jakie$
straty zeSmy ponosili z tego ty-
tutu.

Ale ktos tez dzisiaj, nie je-
stem w stanie przypomniec so-
bie, bo mama tez nie zyje juz,
wskazano mnie, gdzie mam
pojs¢, nie wiem, co to byta za
instytucja, ale jakas instytucja,
ktora kierowali raczej wojskowi,
bo wszyscy byli w mundurach.
U nich jak gdyby po prostu pra-
cowatem jako goniec, nositem

jakies wezwania, przewaznie
na Saska Kepe. Poniewaz Saska
Kepa nie byta zniszczona tak
mocno, prawdopodobnie byty
mieszkania, ale to byt juz front,
bo front stat do 17 stycznia na
Wisle. Jak miatem jakie$ wezwa-
nia na Saska Kepe blizej Wisty,
to szedtem do mamy, a mama
w tym czasie juz tez pracowa-
ta w szkolnictwie. Szedtem do
szkoty, czekatem, jak mama
skonczy lekcje i razem z mama
(jako obstawe miatem) chodzi-
tem na Saska Kepe, nositem to.
Co ja za to miatem? Za to mia-
tem oczywiscie jedzenie, dosta-
watem zupeg, dostawatem jakis
chlebek. Jak to sie odbywato?
Przewaznie poniewaz na obiad
wracatem pézno, po zatatwieniu
tych wszystkich spraw, zastawa-
tem raczej stotéwke pusta. Na
stole stat chlebek, bratem taki
chlebek, raz ugryztem, nikt nie
widzi, do kieszeni, bo w domu
byta jeszcze siostra i mtodszy
brat, i mama. Tak wspélnie jako$
sie [wspieralisémy], musiatem za-
stapi¢ ojca, bo juz ojciec nie zyt.

Ale caty czas widziat pan
ptonaca Warszawe?

— Oczywiscie, tak. Takie juz
humorystyczne [wspomnie-
nie]. Jeden z naszych rodzicéw,
przyjaciele czy znajomi, ktéry
nie uczestniczyt w Powstaniu,
ale zaraz, jak juz Rosjanie do
nas przyszli, wystarat sie o woz,
konia i bawit sie w tramwaj. Po-
niewaz nawiazatem z nim w ja-
kis sposob przypadkowy tacz-
nos¢ i do mojej pracy jezdzitem

z nim tym wozem, oczywiscie
nie za darmo, tylko jeszcze dla
humorystycznego, bo to w fil-
mach gdzies$ sie tez pokazuje, ze
wozacy [nawotywali], to ja mu-
siatem tez to robi¢, bo jezdzi-
tem za darmo: ,Komu na Prage,
komu na Prage, jeszcze dwie
damy i odjezdzamy!”. To humo-
rystyczny watek.

Jak juz 17 stycznia Warszawa
zostata oswobodzona, to z tym
kolega zesmy sie wypuscili na
druga strone Wisty z Pragi. Juz
byt postawiony most pontono-
wy wojskowy obok mostu Po-
niatowskiego i mysmy przeszli
razem z wojskiem. Tylko z po-
wrotem, zeby wréci¢ to juz byt
ktopot niesamowity, bo w stro-
ne Warszawy centrum, to juz
szto bez przerwy wojsko, a mo-
sty to byty waskie, nie mozna
byto wréci¢. Byt ktopot z wro-
ceniem, ale wrociliémy jako$
troszke po wodzie, bo od stro-
ny lewobrzeznej Wisty gtéwne
koryto nie zamarzato, to jakie$
trzy, cztery metry rzeka ptyne-
ta. Szabrownicy oczywiscie byli,
to pouktadali drabiny i mozna
byto przejs¢ do domu, oczywi-
$cie nogi nam zmarzty. MySmy
nie chodzili, zeby co$ kras¢, ale
bardzo duzo tych szabrownikéw
byto niestety.

Warszawa, 24 stycznia 2011
roku

Rozmowe prowadzita
Matgorzata Brama
Opr. Szyw
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Auto moto
Auto moto

Skup aut kazdego stanu
. uszkodzone oraz cate
. odbiér od klienta tel
889-883-507

Autoholowanie |
drogowa , przewoz aut
lub maszyn do 7 t. Fak-
tura , pomoc w uzyska-
niu auta zastepczego. Tel
889-883-507

Sprzedam  Opel Astra H
(1) hatchback 2007 r. 1.9
CDTI,120KM srebrny met.,
polski salon, prywatna 0so-
ba.garazowany, zadbany. 16
900 7t tel.: 508 520 137

Szybkie pozyczki bez BIK
tel. 511 960 943

POZYCZKI DLA ROLNI-
KOW, POD SPRZET ROL-
NICZY 532-010-020

pomoc

Szukasz - pracy?  Zadzwori:
696-077-710, umowa 0 pra-
ce, 1700 netto, prezentacja
stanowisk pracy przed zatrud-
nieniem, dowdz do firmy

Nowe miejsca pracy w fir-
mie z branzy elektroniczng
w Ostaszewie. Umowa o pra-
ce, 1850 brutto + premie,
2 zmiany, dowGz do pracy.
566462026 lub 608388456.

Zatrudnie barmankg (z oko-
licy) do baru Janosik w Fy-
drychowie tel. 730 201 309

Firma  Vorwerk  Auto-
tec Polska Sp. z 0.0. PO
Z/MIANACH zatrudni Panie
i Pandw na produkcje od
zaraz w Brodnicy. Kontakt:
603607356, rekrutacja@
vorwerk-automotive.pl

Zatrudnie montera stolar-
ki okiennej i drzwiowe; tel.
882 129 607

Zatrudnig pracownikow do
prac  wykoriczeniowych,
mile widziane doSwiadcze-
nie oraz wiedza budowlana
(montazu okien i drzwi).
Zapewniamy  atrakcyjne
wynagrodzenie oraz szko-
lenia. Praca na miejscu
w Golubiu-Dobrzyniu, tel.
607 042 741

Szukam dodatkowej pracy-
,Sprzatanie  mieszkan ,ro-
bienie zakupow w Golubiu-
Dobrzyniu tel. 507 264 997

Sprzedam obornik kurzy z do-
wozem tel. 505 957 391

Sprzedam prosiaki Bilsk tel.
533 014 440

Kupie knury,maciory pfatne
gotéwka odbidr z gospodar-
stwa waga 725804742

Wezme grunty orne w dzier-
zawe tel. 603 845 552

Sprzedam grunty orne 2 ha
a4 dam w dzierzawe Pracz-
ka 7 tel. 667 395 822

Transport koni, krow i in-
nych zwierzat na terenie ca-
tej polski. Atrakcyjne stawki
i fachowe podejscie. Tel
669 450 043

C-360, rok 81, stan bar-
dzo dobry, C-328, stan
dobry, bez rejestracji, tel.
664 896 441

Kurczaki brojlery do uboju
25 sierpier, Kowalewo Po-
morskie tel. 693 110 176

Ustugi budowlane

Ocieplanie budynkdw, tel.
881 507 760

Posadzki maszynowe tel.
697 140 906

Dachy okna drzwi ptyta war-
stwowa, Garaze (blaszaki)
Zadzwon 514 866 203 lub
56 474 09 20

STEMPLE ~ BUDOWLANE
SPRZEDAM TEL. 605 338
396

Drewno Kominkowe liScia-
ste od 140,00 zt/m trociny
-20,00 zt/m 3,00 zt worek
OBLADREX Golub-Dobrzyn
TEL. 604 517 964

Nieruchomos$é

REKLAMA

Sprzedam dom z garazem
w centrum  Chetmonia
89m uzytkowych na dziat-
ce 600m, tel. 795 701701

Wynajme  pomieszcze-
nie 50-200 m2 na dzia-
talnosc gospodarcza
w Golubiu-Dobrzyniu tel.
881205 398

Wynajme mieszkanie
w Kowalewie Pomorskim
1 maja 156 684 17 50
kom. 726 384 784

Posiadam  dwupokojo-
we mieszkanie w  Go-
lubiu-Dobrzyniu do
wynajecia, 54 m2 z bal-
konem, | pigtro, blok, tel.
663 107 581

myslisz o nowej
pracy?

oferta dla
pracownikow
produkciji

pracownik pomocniczy

Sprzedam dziatke o pow.
0,55 w Dziatyniu 39 tys
do negocjacji nr tel.
781030 933

Sprzedam grunty orne
2 ha a4 dam w dzier-
/awe Praczka 7 tel.
667 395 822

Ziemia rolnicza pod za-
budowe 6 ha Macikowo
tel. 727-299-889

Sprzedam 6,86 ha ziemi
w Zbdjnie. Tel. 785 714
947 lub 601 725 147

@ Miejsce pracy: Wabrzezno
Twoje obowigzki:

prace pomocnicze przy produkcji
sortowanie, pakowanie, bandowanie
transport poziomy — przesuwanie wozkiem
recznym

sprzatanie, pomoc przy obstudze maszyn
produkcyjnych

Korzyséci dla Ciebie:
wyptata zawsze na czas
gwarancja legalnej pracy
praca na podstawie umowy o pracg tymczasowg
(ZUS, urlop, $wiadczenia itp.)
wynagrodzenie minimalne + dodatki
premia uznaniowa

Nasze oczekiwania:
dyspozycyjnos¢ (praca zmianowa)
gotowo$¢ do pracy
wysoka motywacja do pracy
mile widziani kandydaci z uprawnieniami
na wozki widtowe

Skontaktuj sie z nami:

[ Randstad Polska Sp. z o.0.
ul. Dgbrowskiego 2
87-200 Wabrzezno

56 663 79 69

B 603 308 002
ris.ergis@randstad.pl

- randstad

oferty pracy |www .randstad.pl

Praca tymczasowa, agencja zatrudnienia (nr
Nie pobieramy optat za udziat w rekrutacji

licencji 47).

Lista sklepow w ktorych
przyjmujemy ogtoszenia

1. SITKO MLEWIEC
2. DELIKATES WIELKIE RYCHNOWO
3. HAN-TOM BOROWNO
4. KRZYZANOWSKA WIELKA tAKA
5. DEBOWSKI CHEEMONIE
6. KOWALSKA SKEPSK
7. SUDAK OSTROWITE
8. PIWONSKA OSTROWITE
9. OSKA OSTROWITE
10. SITKO FRYDRYCHOWO
11.G-S KOWALEWO
12. PIATEK KOWALEWO RYNEK
13. SKRZYNSKA KOWALEWO RYNEK
14. ORBITO KOWALEWO -KOLEKTURA
15. KOWALSKA KOWALEWO ODRODZENIA
16. WITO PLUSKOWESY
17. MIDURA PIATKOWO
18. KUROWSKI MALE PUEKOWO
19. MINI - BAR LIPNICA

20. SIANICKI
21. ZALEWSKA

WIELKIE PULEKOWO
KARCZEWO

22. FINGAS WROCKI
23. PISZCZATOWSKI WROCKI
24. ZIOLKOWSKI PUSTA DABROWKA
25. LAPINSKA CIESZYNY
26. BARYLSKA GALCZEWKO
27 MELLER GALCZEWO
28. KASZYNSKI OWIECZKOWO

0CG

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogtoszen):

Imie i nazwisko: .....................

adres: ....ooiiiiel

OGLOSZENIA
DROBNE

Kwota do zaptaty, ilo§¢ powtdrzen, data podpis:

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

niniejszego ogtoszenia.

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Dworcowej 4 w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogtoszenia to cztery wydania.

1
2 linie 4,92 9,84 14,76 19,68 zi
3 linie 7,38 14,76 22,14 29,52 zt
4 linie 9,84 19,68 29,52 39,36 zt

ilos¢ emisiji

2 3 4

REKLAMA

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogtoszenia bez podania przyczyny.

Réine wymiary

Prosimy: wpisz tre$¢ ogtoszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, kropka, mysInik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakoéw graficznych.
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Zuchwaty napad na poczte

XIX WIEK » W 1874 roku doszlo do glosnego napadu, w ktorym skradziono poczte z Dobrzy-
nia nad Drwec3. Incydent wydarzyt! sie w Dobrzyniu nad Wistg. Dzigki szczegélowemu opi-
sowi procesu mozemy dzis odtworzy¢ ten zuchwaty czyn

Do rabunku tadunku pocz-
towego doszto na drodze mie-
dzy Dobrzyniem nad Wisla
a Plockiem. Poczta pochodzila
z Dobrzynia nad Drwecg. Na-
pad byl dobrze przygotowany,
a celem zlodziei nie byly by-
najmniej listy. Chodzito o pie-
nigdze, ktére przychodzity na
poczte w Dobrzyniu od oséb,
ktére przed laty wyjechaty do
Ameryki. Dobrzynski urzad
w ten sposéb obracatl codzien-
nie tysigcami rubli. Ludzie
wptlacali je z mys$la o umiesz-
czeniu na koncie bankowym
w Warszawie. Poniewaz nie
bylo wowczas obiegu wirtual-
nego pienigdza, banknoty fi-
zycznie przewozono dylizan-
sem pocztowym.

Napad o 4 nad ranem

Do napadu doszlo 21 sierp-
nia 1874 roku o 4 rano. Po przy-
byciu na miejsce policjanci
zauwazyli $lady trzech osoéb.
Oprécz tego spostrzegli takze
bruzde w szosie wyrzezbiong
zapewne przez worek z pie-
niedzmi ciggniety w strone
Wisty. Po drodze zlodzieje po-
rzucili listowe ttumoki, czyli
specjalne torby. Sledczy natra-
fili takze na $lady kopyt oraz
odciski pozostawione przez
kota wozu. Jedynymi $wiad-
kami napadu byli dwaj urzed-
nicy pocztowi: konduktor
o inicjale D. oraz pocztylion
o inicjale M. Obu przestucha-
no. Konduktor zeznal, ze do
dylizansu na stacji pocztowej
Zbodjno wsiad! pasazer niezna-
ny mu z nazwiska ani pocho-
dzenia.

Tajemniczy pasazer

Byl w $rednim wieku, ele-

gancko ubrany. Skad pasazer
w transporcie pocztowym?
Konduktor zeznat, ze podwie-
si¢ kazal mu go zawiadowca
stacji Zboéjno. Kiedy dojezdzali
do Lipna pasazer niespodzie-
wanie powiedziat kondukto-
rowi, by ten wysadzil go na
rogatkach miasta poniewaz
.W stacji pocztowej nic sie nie
dzieje, a on woli przejs¢ sie po
mie$cie i dotgczyé¢ do dylizan-
su poézniej”. Poza tym konduk-
tor dokladnie opisat zajscie na
drodze. W pewnym momencie
na droge wyszto dwéch mez-
czyzn. On miatl chwycié¢ za
stuzbowy rewolwer, ale w tym
momencie rzucit sie na niego
nieznajomy pasazer.

Przestuchali swiadkow

Pocztylion M. potwierdzit
wersje kolegi. Obie wersje do-
datkowo potwierdzit trzeci
Swiadek - 15-letni chiopiec,
ktéry nieopodal past konie.
Po napadzie konduktor i pocz-
tylion oddalili sie z miej-
sca wypadku i dotarli do wsi
Uniejewo, gdzie zaalarmowa-
li sottysa. Sledczy doktadnie
wypytali zawiadowce sta-
cji Zbéjno, ktéry w tym celu
przybyt do Lipna. Wyjasniat,
ze pasazer dylizansu podal
mu paszport wydany na imie
Leopold Krecicki. Ttumaczyt
zawiadowcy, ze byt w Sokoto-
wie, gdzie ubiegal sie o posade
ekonoma i udaje sie do Ploc-
ka. Sledczy pojechali do Soko-
towa, ale wtasciciel majgtku
przyrzekat, ze nie poszukiwat
nikogo do pracy.

Trop prowadzil

poniewaz nie miata prawie
zadnych poszlak, a dokumen-
ty paszportowe pasazera wy-
dawaty sie by¢ podrobione.
Zebrano wiec dokladne miary
ze $ladéw bryczki zlodziei na
miejscu wypadku, a nastep-
nie rozestano je po wszystkich
wsiach regionu. Policjanci po-
szli w teren i zaczeli mierzy¢
bryczki. Jeden z nich - poli-
cjant z Ptocka — miatl szczescie.
Pod jednym z hoteli spostrzegt
bryczke idealnie pasujacg do
opisu. Nakazatl strézowi hote-
lu jej obserwowanie. Same wy-
miary naniewiele sie zdawaty,
ale zandarmi odkryli wazny
watek. Zlodzieje uciekajac
z miejsca napadu na poczte,
zlamali dyszel wozu. Przyje-
chali do wsi Zerniki i poprosi-
li o pomoc miejscowego karcz-
marza. Zandarmi wzieli wiec
ze sobg owego karczmarza do
Plocka, by ten zidentyfikowat
bryczke. Karczmarz rzeczywi-
$cie rozpoznat pojazd. Teraz
$ledczy mieli juz punkt zacze-

pienia.
Sprawca z Bobrownik
Dowiedzieli sie, ze jej
wilascicielem  jest pewien

mieszkaniec wsi Bobrowniki
w lipnowskim. Udali sie tam
nazajutrz i rozpytywali miej-
scowych. Szybko dowiedzieli
sie, ze kilka dni wcze$niej do
podejrzanego przyjechatl jego
kolega oraz dolgczyl pisarz
gminny i wspélnie pili do péz-
na w nocy. Nastepnego dnia
cala tréjka znikneta. Zandar-
mi nie odpuszczali i schwytali
podejrzanego zamieszkalego

Wojciech Brzozowski. Woj-
ciech tlumaczyl sie, ze =20
sierpnia wyjechal z Bobrow-
nik do Kisielewa. Po drodze
mial natknaé sie na swojego
kolege Leona Zdltowskiego,
ktéry mial przylozyé mu do
ust chustke z chloroformem.
Pézniej nie pamieta juz co sie
dziato. Gdy sie obudzit, byt na
wozie w okolicach wsi Zerni-
ki. W6z mial mieé¢ ulamany
dyszel, wiec udat sie po po-
moc do kowala, a nastepnie
do Ptocka. Ta opowie$¢ wyda-
ta sie zandarmom catkowicie
niedorzeczna.

Znaleziono tupy

1 wrzeénia 1874 roku wojt
gminy Brwilno przestal zan-
darmom znalezione przez jed-
nego z mieszkancéw na tlagce
tupy zrabowane podczas napa-
du. Byty to torby zawierajgce
2169 rubli, a to zaledwie czes¢
zrabowanego ladunku. Nie
ucierpiaty tylko listy. Po kilku
dniach intensywnych przestu-
chan podejrzany Brzozowski
wreszcie przyznat sie do winy.
Zeznal takze, ze prowodyrem
napadu byt Leon Zoéttowski.
Brzozowski zupelnie pekt. Wy-
znal, Ze do napadu sktonity go
ktopoty finansowe. W czasie
powstanie styczniowego stra-
cil majgtek, zona chorowata,
a lekarze i leki kosztowaty go
caly posag zony, wynoszacy 30
tys. zlotych. Po napadzie jego
koledzy: Zottowski i nieznany
z nazwiska pasazer dylizansu
uciekli w strone laséw skep-
skich i dalej do Prus.

Odbyt sie proces

do Plocka w hotelu. Byl nim mieszka- Wtadze rosyjskie wystoso-
Policja tracila nadzieje, niec Bobrownik, nazywat sie waty do pruskich odpowied-
IIQ
#
B
A ", POLNOC
&5 NIERUCHOMOSCI
= ;%ﬁ . ) ¥ * £
A Biuro obrotu nieruchomofciami

138 m2 pow. uiytkowej,

1229m2 pow. dzialki
Podpiwniczony z dwoma
garazami(kanat), Blisko centrum.

DOM Golub.«rDbrzyﬁ-HSUUG 21 O/Rypin ul. Mtawska 29

375-665-291

DOM Golub-Dobrz

nikéw prosby o aresztowanie
Zottowskiego. Niestety bez-
skutecznie. W trakcie procesu
obronca Brzozowskiego — ad-
wokat Moldorf usilowat zrzu-
ci¢ czes$¢ winy na... rodzicéw
oskarzonego. Ojciec Brzozow-
skiego byl powstancem listo-
padowym, ktéry udatl sie na
emigracje i roztrwonil majg-
tek. Jego syn miat zostaé¢ zZle
wychowany, co tez pociggneto
go do napadu. Dodatkowo do-
wodzil, ze oskarzony ma na
utrzymaniu zoneg i szes$cioro
dzieci. W 1872 roku zostat fur-
manem w majagtku Bobrow-
niki. Ledwo wigzal koniec
z koncem. Na pytanie sadu
oskarzony Brzozowski powie-
dzial takze. — Cale zycie pra-
cowatem na dobre imie. Nie
$miatem siegna¢ reki na cudza
wlasnosci i dlatego tez nie tyl-
ko nie dotknatem zadnej pocz-
tg przewozonej rzeczy, ale na-
wet nie miatem najmniejszego
udziatu w podziale zabranych
pieniedzy. Odniostem tylko,
skutkiem namowy ztych lu-
dzi, dzisiejszg korzys¢ gorszej
biedy i nedzy.

10 lat ciezkich roboét

Sad zastosowat sie do pros-
by Brzozowskiego i wymierzyt
mu ,ulgowa kare” pozbawienie
praw, zestanie na ciezkie robo-
ty na 10 lat. Brzozowski prosit
o taske jeszcze cara Aleksan-
dra, ale ten takze nie widziat
potrzeby tagodzenia wyroku.
Zottowskiego oraz trzeciego
uczestnika napadu nigdy nie
zlapano.

(pw)
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Udany debiut

PILKA NOZNA » Iskra Ciechocin zaliczyta obiecujacy de-
biut w V lidze wygrywajac 4:1 z KS tochowo

Druzyna z tochowa bardzo
zmienita sie w stosunku do ubie-
gtego sezonu. Przybyto do niej
13 nowych graczy. Iskra zaczeta
mecz ofensywnie i dominowa-
ta w pierwszej potowie. Juz w 8.
minucie Wréblem zdobyt bramke
z rzutu wolnego. W 25. minucie
po srodkowaniu z rzutu roznego
Poczwardowskiego jeden z graczy
tochowa nieszczesliwie dotknat
pitke kierujac ja wprost do siat-
ki. Jeszcze przed przerwa kolejna

okazje miat Wrobel, ale pitka po
uderzeniu gtowa trafita w po-
przeczke.

Po przerwie mecz byt juz bar-
dziej wyréwnany. W 64. minucie
gospodarze przeprowadzili akcje
i po wrzutce i zamieszaniu w polu
karnym zdobyli gola kontakto-
wego. Iskra nie data za wygrang
i kontynuowata ataki. W 68. mi-
nucie po kontrze nowy nabytek
Iskry — Sadowski — popedzit sam
w kierunku bramki tochowa i od-

dat celny strzat w dtugi rég. W do-
liczonym czasie gry wynik ustalit
Poczwardowski.

— Cieszy nas to zwyciestwo
z druzyna z tochowa po ktorej
nie wiedzieliSmy czego mozna
sie spodziewa¢. Pomimo kilku
okreséw lekkiej nerwowosci pa-
nowaliémy nad wydarzeniami na
boisku — podsumowuje trener Ja-
rostaw Biatek.

(pw)

KS tOCHOWO
VS.
ISKRA CIECHOCIN

©2 &

Wrébel 8
samobodjcza 25’
Sadowski 68’
Poczwardowski 92’

o
0:
1
1

HWN =

Iskra:

Marcinkowski, Kijewski (Nurkowski), Pio-
trowski P, Bihus, Poczwardowski, Wrébel,
Piotrowski R., Marcinkowski (Wréblewski),
Wieczynski (Jedrzejczak), Sadowski, Majew-
ski (Jagielski)

Promien Kowalewo przed jesienna runda

Pitkarze seniorzy LKS Promien Kowalewo Pomorskie juz trenuja przed sezo-
nem gry w V lidze. Za nimi spotkanie przed rozpoczgciem rundy jesienne;.

Tradycyjne spotkanie przed
rozpoczeciem rundy jesiennej mia-
to na celu wymiane uwag, wskazé-
wek i oczekiwan wszystkich stron.

— Rozpoczynamy drugi sezon,
w ktérym gramy jedynie swoimi
mieszkafcami prowadzonymi
przez Kowalewiaka Marka Roz-
nowskiego. Przypomne, Zze byta
to prosba zawodnikéw jak i kibi-
cow. Miniony sezon zakonczyli-
smy w strefie spadkowej. Obecny
rozpoczynamy runde w V lidze.
Rozpoczynamy z optymizmem,
ale i z pewng obawa. Mamy silnych
przeciwnikéw, ale i wiele checi
do walki. Jako przedstawiciel sa-
morzadu zapewnitem pitkarzom
wspaniaty baze sportowa, tre-
nera, kierownika druzyny, stroje
oraz pokrycie kosztéw zwigzanych
z wyjazdami i rozgrywkami. Majac
zapewniony komfort zawodnicy
moga catym sercem poswieci¢ sie
grze na boisku. Najwazniejsze jest
wykazanie checi do gry i do wygry-
wania. Jednak nalezy pamietac, ze
sukceséw nie bedzie bez systema-
tycznych treningéw, odpowiedniej
diety i zdrowego trybu zycia. Na-
lezy umiejetnie wyposrodkowac
pasje do pitki, zycie rodzinne i za-
wodowe. Pamieta¢, ze druzyna to
druga rodzina. Trudno jest znalez¢
ztoty $rodek, ale nie jest to niemoz-
liwe. Kibice poktadajg w was na-
dzieje na dobra rozrywke i na nie-
zapomniane emocje. Majg prawa
stawia¢ wymagania, gdyz dziatal-
nos¢ klubu jest finansowana z ich
podatkéw. Pomimo stara moich

jak i cztonkéw klubu nie udaje sie
znalez¢ strategicznego sponsora
dla druzyny. JesteSmy otwarci na
konkretne propozycje wspdtpracy
- poinformowat na spotkaniu bur-
mistrz miasta Andrzej Grabowski.

Zabierajac gtos prezes klubu
Jerzy Behrendt jak i cztonkowie
podkreslali swoja troske o zawod-
nikbw senioréow jak i junioréw.
Zachecali do kontaktow i rozmoéw
o problemach.

— Druzyna musi sie zgra¢,
a zawodnicy muszg na sobie po-
legac. Jest to sport zespotowy,
a sukces zalezy od wspotpracy. Za-
wodnik musi zrozumie¢, ze jesli nie
trenuje, nie ma wytrzymatosci lub
nie nabyt jeszcze pewnych umie-
jetnosci to nie wejdzie na boisko.
Nie mozna sie obrazac¢ i odchodzi¢
z druzyny tylko stawia¢ sobie cele
i do nich dazy¢ — stwierdzit prezes
Behrendt.

Trener Marek Roznowski pod-
kreslat, ze dtugo wahat sie czy przy-
stapi¢ do skompletowania druzyny
do rozgrywek w nowym sezonie.

— Miatem i nadal mam po-
wazne obawy co do loséw dru-
zyny. Boje sie, czy nie powtdrzy
sie sytuacja z minionego sezonu,
kiedy to rozpoczynalismy lige z 23
zawodnikami, a na majowe mecze
nie mozna byto skompletowac eki-
py. Praca, szkota, wyjazd czy nawet
uroczysto$¢ rodzinna jest wazna,
ale trzeba umie¢ to wyposrodko-
wac. Gramy nie tylko dla witasnej
przyjemnosci, ale réwniez dla ki-
bicow. Musimy czu¢ sie wszyscy

odpowiedzialni za druzyne i wy-
nik meczu. Zachecam do rozméw
i spotkan — podkreslat trener Roz-
nowski.

Zawodnicy zapewniali, ze réw-
nie mocno czuj3 sie odpowiedzial-
ni za losy druzyny. Chca trenowac
i chca grac. Niektérzy nawet pod-
kreslali, ze chca, aby druzyna wroé-
cita do IV ligi.

Chec gry w pitke nozna w klu-
bie Promien w sezonie 2016/2017
pisemnie wyrazito 21 zawodnikow.
Sa to: Bocianowski Michat, Brodko-
wicz Daniel, Dybka Barttomiej, Gla-
sa Patryk, Jagielski Bartosz, Kawula
Damian, Kazanowski Krzysztof,
Konczalski Mateusz, Kwiatkowski
Piotr, tuszczynski Maciej, Magdzin-
ski Btazej, Marski Dawid, Mucha
Piotr, Olkowski Bartosz, Pawlewicz
Dawid, Roznowski Marek, Sankie-
wicz Adrian, Stankiewicz Tomasz,
Szczodrowski Daniel, Wilkanowski
Bartosz oraz Zaranski Przemystaw.
Treningi trwaja od miesigca. Za
nimi juz kilka sparingéw.

W naszej grupie ligowej s3
jeszcze:

Polonia Bydgoszcz, Mustang
Ostaszewo, Drweca Golub-Do-
brzyn, Flisak Ztotoria, Victoria Lise-
wo, Sokét Radomin, Strazak/Wda
Przechowo Swiecie, Tor Laskowi-
ce Pomorskie, Wojownik Wabcz,
KS tochowo, Iskra Ciechocin, BKS
Bydgoszcz, Pomorzanin Serock,
Radzynianka Radzyn Chetminski,
Gryf Sicienko.

Oprac. (nat)

Strazacy w formie

Strazacy OSP Elgiszewo 6 sierpnia wystartowali
w biegu ulicznym w Ciechocinku.

Przedstawiciele OSP Elgisze-
wo wzieli udziat w kolejnym biegu
dtugodystansowym. Tym razem
pokonywali 10-kilometrowa trase
imprezy biegowej w Ciechocinku.

Barwy OSP Elgiszewo pod
tezniami reprezentowali: Boze-
na Zietarska, Rajmund Rostow-
ski, Grzegorz Gutowski i Mariusz
Gutowski (wszyscy na dystansie
10 km). W biegu pdtmaraton-
skim wystartowat Jerzy Zietarski.
Zawodnicy pokonywali te samga
trase, w tym samym czasie. Je-
dyna roéznica polegata na tym, ze

dla poétmaratofczykéw przezna-
czony byty dwie petle, a dla 10-
kilometrowcéw jedna.

Wszyscy zostali sklasyfiko-
wani w kategorii stuzb mundu-
rowych. Jerzy Zietarski z czasem
1:38:20 zajat 9. miejsce. W swojej
kategorii wiekowej byt czwarty.
W biegu na 10 km. Mariusz Gutow-
ski uzyskat czas 1:03:58, Rajmund
Rostkowski uzyskat czas 1:.03:01,
Grzegorz Gutowski 58:03, a Boze-
na Zietarska 1:05:45.

(pw)

Z Poznaniem w |l lidze

Bedac trenerem Volley GD Golub-Dobrzyn walczyt
o awans do Il ligi siatkowki. Podobnie byto w trak-
cie pracy w Sokole Mogilno. Cel zostat osiagniety,
ale dopiero w Poznaniu. Trener Przemystaw Wo-
dzien zostat trenerem SKF KS Poznan.

posade pierwszego tre-

Przemystaw Wodzien prze-
ni6st sie do Poznania po rozsta-
niu z KS Volley GD. Wspétpraco-
wat z zespotem SKF KS Poznan,
a poza tym trenowat Sokét Mo-
gilno doprowadzajac go do zwy-
ciestwa w Il lidze. Obecnie objat

nera SKF KS Poznan, kto-
ry powinien wystartowac
w rozgrywkach Il ligi.

- Z dziataczami
z Poznania poznalismy
sie w dos¢ ciekawych
okolicznosciach, w cza-
sie, gdy Volley GD wal-

czyto o awans do Il ligi
-  moéwi  Przemystaw
Wodzien. — Klub z Po-

znania jest mtody. zo-
stat zatozony w 2008
roku, a w perspektywie
5 lat chce awansowac do
| ligi. Dziatacze buduja zespot
od podstaw poprzez inwestowa-
nie w druzyny mtodziezowe. Jesli
chodzi o organizacje, to nie moge
narzeka¢. Skupiam sie tylko na
treningach.

(pw)
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Apel o czas

PILKA NOZNA % Drweca Golub-Dobrzyn ulegta w pierw-

Drweca przystapita do meczu
w bardzo odmienionym sktadzie
w stosunku do tego, co prezen-
towata w sparingach. Szczegol-
nie martwi¢ moga rotacje w linii
obrony, a zwtaszcza w centrum.
W meczu z Flisakiem pare stope-
réw tworzyli Modrzejewski i Cyr-
klaff.

Juz po pierwszych 20 minu-
tach losy meczu byty niemal roz-
strzygniete. Goscie prowadzili 2:0
po golach w 12 i 18. minucie.

Drweca odpowiedziata go-
lem Dejewskiego w 63. minucie.
Obronica Drwecy zdotat dobi¢
strzat kolegi z zespotu. Niestety
z gola kontaktowego gospodarze
mogli cieszy¢ sie prze zaledwie
120 sekund. Flisak odpowiedziat
trafieniem gtowa. Wynik zostat
ustalony w 84. minucie po in-
dywidualnym bedzie podania
obroncy Drwecy:

— Od ostatniego meczu ligo-
wego wiosng z Wistg Nowe 10 za-
wodnikéw zaprzestato gry z réz-
nych powodéw — moéwi trener
Krzysztof Krzyzykowski. — W ich
miejsce przyszli inni, ale byto
niezmiernie trudno gra¢. Wie-
lu z pierwszej jedenastki meczu
z Flisakiem to gracze, ktoérzy maja
za soba kilka treningéw. Zosta-

szym meczu nowego sezonu Flisakowi Ztotoria 1:4

DRWECA GOLU B-DOBRZYN
Vs.
FLISAK ZtOTORIA

(0:2)

1:2 Dejewski 63

Sktad

Bojanowski, Modrzejewski, Cyrklaff,
Piotrowski, Dejewski, Pagie K., Pagie D.
(Pietruszynski), Radkiewicz (Nowicki), Géral
(Swiderski), Stefanski, Pagie A

Folonia Bydgoazes 2.0

Golub-D. 14
Victoria Lisawo 5-3
Strazakdda Il 2-0
Wojownik Wabcz h4
KS Lochowo 1-4
BHS Bydposzcz 4-2
Radzynianka 34

1. Wopownik Wabcz

2. Iskra Ciechocin
Flizak Ziotoria

4. Victora Lisewa

5. BKS Bydgosror

6. Polonla Bydgosro:e
StrazskMWda Il

B. Gryl Siclenko

9. Radzynianks

10, Sokdt Radomin
11. Pomorzanin Serock
12, Tor Leskowice
Mustang Ostaszewo
14. Drweca Golub-D.
KS Lochowo

16. Promien Kowalawo

Pomorzanin Sacock - Readzyni

li wrzuceni od razu na gteboka
wode. Niestety do tego docho-
dza kontuzje np. Sadowskiego,
Konczalskiego, nieobecnos¢ Rut-
kowskiego. Wiem, ze kibice maja
prawo do komentowania naszych
postepow i wynikow, ale warto,

R T T b B I e L

V LIGA

Kolejka 1 - 13-14 siaerpnia

Mustang Oulasrowo
Flisak Zlotoria
Sokdl Radomin

Tar Laskowion
Promion Kowalowo
Inkra Clachoein
Pamorzanin Samock
Gyl Siclenko

CODoOOoODEWEWW W
-9
8
L

Kolejka 2 - 20-21 sierpnia

Mustang Sstasaown - Gryf Sicianko

ke

lakra Clechocin - BKS Bydgoszer 20 slerpnia, 17:00
Promisn Howalewo - K8 Lochowa 20 sierpnia, 17:00
Tor Laskowice - Woptwnik Waboz

Sakdl Redomin - StratakWda Il 20 sierpnia, 15:00
Flisnk Tiotoria - Victora Lisgwo

Polonia Bydgoszer - Drwgea Golub-Dabreyd

zeby znali caty obraz. Ja bede bro-
nit zawodnikéw, bo mamy bardzo
mtody i ambitny zespét. Do ki-
bicow mam jednak apel o danie
nam czasu i dalsze wsparcie.

(pw)

Ofensywa ok, defensywa do naprawy

Soko6t Radomin przegrat wyjazdowym meczu z beniaminkiem V ligi — Victoria
Lisewo. Tworzenie akcji pod bramka rywali przychodzito sokotom tatwo. Go-
rzej byto ze skutecznoscia i przede wszystkim obrona.

Juz w 3. minucie meczu Walde-
mar Jachowski otworzyt wynik po
rzucie roznym. W 25. minucie po
jednej z pierwszych akcji i btedzie
indywidualnym Victoria doprowa-
dzita do wyréwnania. W 30. minu-
cie po rzucie roznym gospodarze
wyszli na prowadzenie 2:1. Soko6t
grat dobrze z przodu tworzac akcje
i szanse podbramkowe, jednak nie
wykorzystali ich m.in. Czajkowski
i Stefanski. Victoria po zdobyciu
gola na 2:1 cofnefa sie i nastawita
na kontry.

Po przerwie Sokét ruszyt do
natarcia. Pierwsze kilkanascie mi-
nut tej czesci gry byto wrecz sza-
lone. W 48. minucie po rzucie roz-
nym i golu samobdjczym zrobito
sie 2:2. W 51. minucie Czajkowski
powinien strzeli¢ bramke, ale podat

do Marcinkowskiego, a napastnik
Sokota trafit wprost w bramkarza
Victorii. Niewykorzystana sytuacja
sie zemscita. Victoria objeta prowa-
dzenie w 52. minucie. Trzy minuty
pozniej po faulu na Stefanskim se-
dzia podyktowat rzut karny, a na
gola na 3:3 zamienit go Czajkowski.
Dostownie minute pézniej w pole
karne Lisewa wpadt Jachowski. Zo-
stat faulowany, a arbiter ponownie
wskazat na wapno. Niestety je-
denastki nie wykorzystat Stowik.
W 57. minucie gospodarze wypro-
wadzili kontre i objeli prowadzenie
na 43. W samej koncéwce Sokot
nastawiony na odrabianie strat dat
sie zaskoczy¢ jedna kontra, ktdra
ostatecznie ustalita wynik na 5:3.

— Przegralidmy na wtasne zy-
czenie — moéwi trener Stawomir

Rozek. — Rywale byli w naszym za-
siegu. Niestety przy takiej obronie
i nieskutecznosci trudno myslec¢
o punktach. Jest zal spowodowa-
ny tym ze przegralismy po gtupich
btedach.

(pw)

VITORIA

VS.
SOKOtL

BERN (2:1)

Gole

0:1 W. Jachowski 3’
2:2 samobojcza 48’
3:3 Czajkowski 56’

Sktad

Szponikowski, Baczkowski, Marcinkowski K.,
Stowik, Jachowski P., Szyjkowski, Muche-
wicz, Czajkowski, Stefanski, Jachowski W.,
Marcinkowski P, (Bruzdewicz, Szpejankow-
ski, Szponikowski K.)

Kolarstwo

Nastepcy Majki
i Kwial’zoyw R)J/chnowie

Juz w t3 sobote w Wielkim Rychnowie zapraszamy
na kolarskie emocje. W Wyscigu Kolarskim i Pu-
char Burmistrza Kowalewa Pomorskiego zobaczy-
my wojewddzka czotowke mtodych kolarzy.

W Wielkim Rychnowie wy-
startuja zawodnicy czterech kate-
gorii: zacy, mtodzicy, mtodziczki
i juniorki mtodsze. Nieco zmie-
niona w stosunku do ubiegtego
roku bedzie trasa wyscigu. Be-
dzie wiodta od Wiejskiego Domu
Kultury w Wielkim Rychnowie
przez Mlewiec, Srebrniki, Mariany
i z powrotem do Wielkiego Rych-
nowa. Mtodsi zawodnicy pokona-
ja ja dwukrotnie, starsi 4-krotnie.
Start pierwszego z wyscigéw za-

planowano na 13:30. Start kate-
gorii starszych na 14:30. W trakcie
wyscigu nalezy liczy¢ sie z ograni-
czeniami ruchu w okolicach. De-
koracja zwyciezcow odbedzie sie
ok. 16:30. Dodatkowo od 13.00 do
22.00 w Wielkim Rychnowie od-
bedzie sie takze festyn na poze-
gnanie wakacji. Nasz tygodnik ma
patronat medialny nad wydarze-
niem. Relacja i wyniki juz w przy-
sztym numerze.

(pw)
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Start Pogromu

Juz w najblizszy weekend rozgrywki rozpoczyna a -
klasa, a wraz z nig nasz jedynak - Pogrom Zbéjno.

Pierwszy mecz Pogrom ro-
zegra na wyjezdzie w Wegrowie.
Beniaminek a-klasy bedzie z pew-
noscia bardzo ambitnie nasta-
wiony. W przerwie wakacyjnej do
Pogromu doszto na zasadzie wy-
pozyczenia dwdch graczy: Karol
Goto$ z Drwecy oraz Szychulski z
Mienia Lipno.

- Poczatkowo przygotowania
do sezonu nie wygladaty idealnie,
ale z biegiem czasu byto juz le-
piej. W zblizajacych sie rozgryw-
kach chcielibySmy zaja¢ miejsce
wyzsze niz poprzednio np. w
okolicach 8 lokaty — méwi trener
Piotr Rabazynski.

(pw)

N4

ECwA FEONK 7ADZWON

WYDAWNICTWO
PROMOCJI REGIONU

REKLAMA W NASZYCH TYGODNIKACH :

BCBR BCGD ECLI (56) 6822680




