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      Golub-Dobrzyń

Mandat radnego po roku
Wybory parlamentarne nie przyniosły nam żadnego posła z powiatu golubsko-dobrzyń-
skiego. Cieszyć możemy się za to, że na ul. Wiejską z sejmiku wojewódzkiego przeno-
si się Tomasz Szymański. W jego miejsce na fotelu radnego sejmiku zasiądzie Mariusz 
Trąbczyński. Zyskamy wiec reprezentanta naszego powiatu w bardzo ważnym organie, 
który co roku decyduje o podziale milionów złotych. W czwartek rano w Zbójnie 

doszło do tragicznego wypadku. 
53-letni kierowca jadący samo-
chodem dostawczym śmiertelnie 
potrącił  62-letniego rowerzystę.

- Kierowca samochodu do-
stawczego po rozpoczęciu ma-
newru wyprzedzania i zjechaniu 
na lewy pas jezdni uderzył w pra-
widłowo jadącego w przeciwnym 
kierunku ubranego w kamizelkę 
odblaskową rowerzystę. Okazał się 
nim 62-latek na stałe mieszkający 
w gminie Kijewo Królewskie. Ro-
werzysta zginął na miejscu - mówi 

starszy aspirant Jarosław Wiśniew-
ski, pełniący obowiązki rzecznika 
prasowego w Komendzie Powiato-
wej Policji w Golubiu-Dobrzyniu.

Kierowca samochodu dostaw-
czego w chwili zdarzenia znajdo-
wał się po użyciu alkoholu. Sprawą 
zajmują się policjanci z Komendy 
Powiatowej Policji w Golubiu-Do-
brzyniu pod nadzorem prokura-
tury rejonowej w Golubiu-Do-
brzyniu. Kierowcy grozi kilka lat 
więzienia. 

Szymon Wisniewski

      Zbójno

Zginął rowerzysta
W Zbójnie został śmiertelnie potrącony 62-letni mieszka-
niec powiatu chełmińskiego. Kierowca samochodu, który 
potrącił rowerzystę był pijany.

- Pogratu-
lowaliśmy so-
bie nawzajem 
z Tomaszem 
S z y m a ń s k i m 
sukcesu, ale na 
dłuższe rozmo-
wy nie było cza-
su - mówi Mariusz 
Trąbczyński. Mariusz Trąbczyński 
formalnie radnym sejmiku jeszcze 
nie jest. Zanim to nastąpi muszą 
wygasnąć mandaty dotychczaso-
wych radnych wojewódzkich, którzy 
otrzymali odpowiednie poparcie 
w wyborach parlamentarnych. Aby 
z kolei to było możliwe muszą oni 
otrzymać z Państwowej Komisji Wy-
borczej dokumenty poświadczające 
o wyborze na posła. Zaprzysiężenie 
nowego radnego sejmiku może więc, 
chociaż nie musi nastąpić na najbliż-
szej sesji sejmiku 24 października.

 Jakie funkcje w sejmiku będzie 
sprawował Mariusz Trąbczyński?

- Mój poprzednik Tomasz Szy-
mański należał do komisji współ-

pracy z zagranicą i promocji woje-
wództwa oraz komisji rewizyjnej. 
Powiem szczerze, że takie komisje 
odpowiadałyby mi. Nie jest jednak 
przesądzone, że właśnie w tych ko-
misjach zasiądę - mówi Mariusz 
Trąbczyński.

Nasz radny jest osobą aktywną 
na polu zawodowym. Ma też liczne 
pasje. Praca w sejmiku zabierze mu 
sporo czasu:

- Lubię kiedy dużo się dzieje, 
kiedy mam nowe wyzwania. Jestem 
wtedy bardziej zmobilizowany, więc 
nowe zajęcia nie wpłyną na moje ży-
cie w znaczący sposób. Oczywiście 
praca wiąże się z sesjami sejmiku, 
posiedzeniami komisji oraz wizy-
tami w terenie, gdzie spotykamy się 
z wyborcami. Należy pamiętać, że 
nasz okręg wyborczy to nie tylko po-
wiat golubsko-dobrzyński, ale także 
wąbrzeski, brodnicki i grudziądzki. 
Dla mnie oczywiście priorytetem 
będzie nasz powiat, ale nie należy za-
pominać o potrzebach mieszkańców 
Wąbrzeźna czy Brodnicy - wyjaśnia 

Mariusz Trąbczyński.
W ubiegłorocznych wyborach 

samorządowych jednym z prio-
rytetów, które stawiał sobie za cel 
Mariusz Trąbczyński była troska 
o przedsiębiorców. W jaki sposób 
zamierza on realizować swoje cele?

- Sejmik zajmuje się rozdyspo-
nowywaniem pieniędzy na inwe-
stycje. Ostatnio pojawiły się infor-
macje o tym, że są środki na rozwój 
infrastruktury. To oczywiście w skali 
makro. W skali mikro, przedsiębior-
com może pomóc kwestia wymiany 
doświadczeń. Mam wizję, w której 
przedsiębiorcy stanowią pomagają-
cą sobie grupę. Oczywiście pomimo 
konkurencji, która jest składową 
wolnego rynku są obszary synergii, 
w których przedsiębiorcy mogli-
by sobie pomagać - mówi Mariusz 
Trąbczyński.

Przypomnijmy, że w ubiegło-
rocznych wyborach samorządowych 
Mariusz Trąbczyński zdobył 4370 
głosów.

Red.
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- W sobotnie przedpołudnie wybrałam się na zakupy do 
Golubia. Nie chcąc płacić złotówki za postój, zawsze stawałam 
na bezpłatnym parkingu przy Zaciszu. Tym razem przejazd przez mostek zabloko-
wały samochody drogowców remontujących chodnik przed mostem. Zmuszona 
byłam zaparkować na rynku i oczywiście w mgnieniu oka przybiegła do mnie pani 
parkingowa. Starałam wytłumaczyć się im, że skoro jedyny przejazd na bezpłatny par-
king został zablokowany nie powinny pobierać tymczasowo opłat. Oczywiście panie 
znają tylko jedno zdanie „złotówka za godzinę postoju”. Nie chodzi mi o złotówkę, ale o 
fakt, że parkingowe nie nadążają za sytuacją widząc tylko te  złotówki za postój. Dopiero 
po powrocie do domu dowiedziałam się, że strefa parkowania w Golubiu kończy się 
np. przy ul. Kościelnej. Szkoda, że panie parkingowe o tym mnie nie poinformowały. 
Złotówkę przeboleję, ale takiego zachowania już nie.

      Golub-Dobrzyń

Wyłudziła 12 tysięcy
Nieznana kobieta wyłudziła od 67-letniej mieszkanki mia-
sta kilkanaście tysięcy złotych. Oszustka zadzwoniła i po-
dała się za bratową poszkodowanej. 

      Region

Mamy najlepszą ofertę
W Sejnach odbyły się Międzynarodowe Targi Turystyczne „Expo Sejny 2011”. Powiat golub-
sko-dobrzyński reprezentowały samorządy, instytucje i firmy związane z branżą turystyczną. 
Nasz region został wyróżniony za najciekawszą ofertę dla turystów na sezon 2012. 
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Powiat golubsko-dobrzyński 
był reprezentowany na Między-
narodowych  Targach Turystycz-
nych „Expo Sejny 2011". Ofertę 
turystyczną podczas targów zapre-
zentowało 125 przedstawicielstw  
z pogranicza polsko-litewskiego 
w tym: biura podróży, hotele, wła-
ściciele gospodarstw agrotury-
stycznych, samorządy, organizacje 
zajmujące się turystyką oraz orga-
nizacje pozarządowe. 

Swój udział w przygotowaniu 
stoiska wystawienniczego repre-
zentowanego przez powiat miały: 
miasta i gminy z terenu powiatu, 
Ośrodek Chopinowski w Szafarni, 
Polskie Towarzystwo Turystycz-
no-Krajoznawcze im. Zygmunta 
Kwiatkowskiego Oddział w Golu-
biu-Dobrzyniu, Osada Karbówko 
z Elgiszewa, Golubsko-Dobrzyń-
ska Organizacja Turystyczna, Lo-
kalna Grupa Działania „Dolina 
Drwęcy”, Miejsko-Gminny Ośro-
dek Kultury w Kowalewie Po-
morskim, Stowarzyszenie RETRO 
- Traktor oraz  Firma „Bio Food”  
Producent Zdrowej Żywności 
z Ciechocina i Zakład Produk-
cji Cukierniczej Romana Borysa 
z Golubia-Dobrzynia.

- Nasze stoisko cieszyło się  
bardzo dużym zainteresowaniem. 
Uwagę zwiedzających przyciągała 
bogata i ciekawa oferta turystycz-
na. Spośród wszystkich stoisk 
wyróżnionych zostało dziewięć.  
Powiat golubsko-dobrzyński 
otrzymał nagrodę za najciekawszą 
ofertę turystyczną na sezon 2012. 
Jest to duży sukces biorąc pod 
uwagę, że konkurowaliśmy z tak  
znanymi miejscowościami tury-
stycznymi jak Mikołajki, Gdańsk, 
Wilno, Kraków, Drusgienniki – 
podkreśla Monika Ciechanowska 
ze starostwa powiatowego. - Przy-
znane wyróżnienie jest zasługą in-
stytucji oraz �rm, które aktywnie 
włączyły się w przygotowanie cie-
kawej oferty. Dziękując za wsparcie 
inicjatywy, liczymy na współpracę 
w dalszych działaniach zmierzają-
cych do promocji walorów Powia-
tu Golubsko-Dobrzyńskiego.  

Szyw

fot. SP

Policjanci przestrzegają miesz-
kańców powiatu przed nieuczciwy-
mi osobami, które wykorzystując 
różne metody np. „na wnuczka” 
wyłudzają pieniądze. W przypadku, 
gdy mamy do czynienia zwłaszcza 
z dużymi sumami pieniędzy na-
leży zachować szczególną ostroż-
ność. Kiedy podejrzewamy, że ktoś 
próbuje nas oszukać niezwłocznie 
należy powiadomić policję, która 
zwery�kuje podawane przez osobę 
informację i będzie próbować ustalić 
naciągaczy. 

Do takiego właśnie zdarzenia 

doszło w zeszłym tygodniu. Niezna-
na kobieta telefonicznie podając się 
za bratową prosiła o przekazanie 12 
tysięcy złotych. Pieniądze chciała 
wykorzystać w celu zrealizowania 
lokaty terminowej w banku. Poszko-
dowana 67-letnia mieszkanka Golu-
bia-Dobrzynia zawierzyła kobiecie, 
z którą rozmawiała telefonicznie 
i przelała wspomnianą sumę. Jak 
się później okazało, kobieta, która 
otrzymała pieniądze nie była bra-
tową 67-latki. I kobieta i pieniądze 
zniknęły bez śladu.

Szymon Wiśniewski

W środę w godzinach popołu-
dniowych w Lipienicy, w gminie Ko-
walewo Pomorskie dwie nieustalone 
dotąd kobiety, najprawdopodobniej 
narodowości romskiej, pod pozo-
rem napicia się wody wykorzysta-
ły nieuwagę osoby starszej (86 lat) 
i ukradły ponad 1200 złotych.

Wcześniej podobne zdarzenie 
miało miejsce w  Rudawiu  w gminie 
Ciechocin. Wtedy oprócz pieniędzy 
zginęła także biżuteria. Nieznane 
kobiety weszły do domu 86-letniej 
kobiety i wykorzystując jej nieuwagę 
ukradły kosztowności. Poszkodo-
wana na policję zadzwoniła dopiero 

dwa dni po zdarzeniu. 
Policjanci przestrzegają zwłasz-

cza osoby starsze i samotne, żeby 
nie wpuszczały obcych osób na te-
ren swojej posesji, a tym bardziej do 
domu. 

- Często wizyty nieznajomych 
kończą się kradzieżą. Gdyby nie-
znane osoby narodowości romskiej 
pojawiły się i przekonywały do 
wpuszczenia ich na teren posesji 
pod jakimkolwiek pretekstem, nale-
ży niezwłocznie powiadomić policję, 
która zainterweniuje - zapewnia star-
szy aspirant Jarosław Wisniewski.

Szymon Wiśniewski

      Powiat

Okradają starszych
Dwie 86-letnie kobiety zostały okradzione we własnych do-
mach. Staruszki straciły kilka tysięcy złotych i biżuterie. 
Policja apeluje o rozwagę.
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      Gmina Golub-Dobrzyń

PKS-em lepiej
Włodarze Gminy Golub-Dobrzyń podsumowują pilotażowe rozwiązanie wprowadzone  
w komunikacji gminnej. Od początku września na jednej ze szkolnych linii autobusowych 
zamiast autobusu tylko dla uczniów, jeździ ogólnodostęny autobus z PKS-u. Uczniowie 
mają wykupione bilety miesięczne, a pozostali pasażerowie mogą korzystać z publiczne-
go transportu, kupując bilety u kierowcy.  

Informujemy, że w Golubiu-
Dobrzyniu nasi kandydaci osią-
gnęli nastęujące wyniki: Jerzy Na-
dolski 137 głosów, Grażyna Litwin 
61, Wiesław Młodziankiewicz 22, 
Marta Iwan 9, Anna Zalewska 2, 
Elżbieta Arbart 15, Mariusz Blum-

kowski 63, Eugeniusz Parda 15, 
Iwona Skonieczna 24, Piotr Kwiat-
kowski 126, Marzena Rachubińska 
1, Barbara Wasiluk 490.

Przepraszamy osoby zaintere-
sowane za błąd.  

Red.

      Sprostowanie

Jaki wynik?
W opublikowanym przed tygodniem graficznym zestawia-
niu wyników wyborów parlamentarnych wkradł się błąd. 
Wyniki lokalnych kandydatów na posłów w komisjach  
w Golubiu-Dobrzyniu zostały niezamierzenie przypisane do 
wyników jakie osiągnęli ci kandydaci w gminie Ciechocin.

W czwartek o godzinie 17.20 
w Golubiu-Dobrzyniu policjanci 
podczas patrolowania Szosy Ry-
pińskiej zauważyli mężczyznę, 
którego zachowanie zwróciło ich 
uwagę. W trakcie kontroli okazało 
się, że 16-latek posiada 0,18 grama 
marihuany. 

Nieletniego zatrzymano, po-
nieważ posiadanie najmniejszej 
nawet ilości narkotyków jest ka-
ralne. Teraz policjanci wyjaśniają 
skąd nastolatek miał narkotyki. 
Materiały w sprawie nieletniego 
tra�ą do sądu. 

Szyw

      Golub-Dobrzyń

Dziwne zachowanie
Nastoletni mieszkaniec miasta miał 0,18 grama marihu-
any. Za posiadanie narkotyków odpowie przed sądem.

R E K L A M A

- Na początek nowe rozwią-
zanie wprowadziliśmy na linii 
Sokołowo-Białkowo-Lisewo-Gał-
czewo – mówi Marek Ryłowicz, 
wójt Gminy Golub-Dobrzyń. – Na 
tej trasie przestał jeździć auto-
bus, wynajęty do przewozu dzie-
ci, a zamiast niego wprowadzono 
kursowy autobus, z którego może 
też korzystać młodzież ze szkół 
ponadgimnazjalnych czy dorośli. 
Ci kupują normalne bilety i mogą 
korzystać z oferty PKS-u.

Teraz urzędnicy liczą kosz-
ty, jakie gmina ponosi w związku 
z transportem dzieci. Okazuje się, 
że nowe rozwiązanie jest tańsze. 
Tylko na jednej linii możliwe są 
oszczędności rzędu trzech tysięcy 
złotych miesięcznie. 

- Dla gminnego samorządu 
oprócz oszczędności, ważne jest 
także to, że organizujemy trans-
port publiczny – mówi wójt Ry-
łowicz.– Zgodnie z ustawą o pu-

blicznym transporcie zbiorowym 
gmina jest jego organizatorem i za-
pewnia taki transport na linii albo 
sieci komunikacyjnej w gminnych 
przewozach pasażerskich. Rozwią-
zujemy więc problem transportu, 
z którego na co dzień korzystają 
mieszkańcy naszej gminy. Chce-
my tu uspokoić rodziców uczniów 
i zapewnić ich, że jednocześnie 
utrzymujemy w tych autobusach 
opiekunów, którzy zajmują się 
dziećmi. Uczniowie mają zapew-
nioną opiekę, ich rodzice nie po-
noszą też żadnych kosztów, zwią-
znych z dojeżdżaniem dzieci do 
szkół, gdyż bilety miesięczne ku-
puje także samorząd gminny.

Wszystko wskazuje na to, że 
rozwiązanie się przyjmie, a kurso-
wych autobusów pojawi się więcej. 
Obecnie wynajęte autobusy jeż-
dżą na trzech szkolnych liniach. 
Trzy pozostałe obsługiwane są 
przez autobusy należące do gmi-

ny. Te wynajęte to wozy z PKS-u, 
który wygrał przetarg na szkolne 
dowozy. Jeśli gminni radni przyj-
mą nowe rozwiązania, to umowa  
z PKS-em będzie renegocjonowa-
na. Wówczas zamiast płacić �rmie 
za przejechane kilometry, gmina 
wykupi odpowiednią liczbę bile-
tów miesięcznych.

Dariusz Guzowski

      Radomin

Dla gospodyń, strażaków i sportowców
Trwają ostatnie kontrole, które prowadzone są w zmodernizowanej remizie Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Radominie. Po gruntownym remoncie obiekt będzie lepiej służył stra-
żakom, będzie też wiejską świetlicą, a na piętrze znalazło się miejsce dla klubu piłkar-
skiego „Sokół”. 

Dwa tygodnie temu odna-
wianą świetlico-remizę oglądali 
jej przyszli gospodarze. Był sołtys 
Tomasz Watkowski, była przwod-
nicząca stowarzyszenia „Nowo-
czesnych Gospodyń z Radomina 
i Okolic” Hanna Szwaracka oraz 
prezes Klubu Sportowego „Sokół” 
Paweł Piotrowski. Był też naczel-
nik OSP w Radominie oraz jego 
zastępca, druhowie Andrzej i Łu-
kasz Prądzyńscy. Byli także gmin-
ni radni i urzędnicy oraz przed-
stawiciele �rmy, która prowadziła 
roboty budowlane.

- Te wszystkie osoby oglądały 
obiekt pod kątem jego przyszłego 
użytkowania – mówi Piotr Wol-
ski, wójt Gminy Radomin. – Po 
remoncie w budynku działać będą 
druhowie z OSP, którzy planują 
rozwój swojej jednostki. Do dys-
pozycji mają teraz duży garaż, 
w którym zmieszczą się dwa wozy 
bojowe, mają też pomieszczenie 
przygotowane do spotkań. Część 
budynku, będąca świetlicą z salą 
do tańca, użytkowana będzie przez 
stowarzyszenie gospodyń. Jest tam 
zaplecze kuchenne i sanitarne. 
Natomiast na piętrze zbudowano 
część, która służyć ma klubowi 
piłkarskiemu. Dzięki rozbudowie 

obiekt będzie znacznie lepiej słu-
żył miejscowej społeczności. 

Piłkarze doczekali się w koń-
cu zaplecza. To szatnia i łazienki, 
dzięki którym sportowcy będą 
mogli normalnie przyjmować go-
ści, którzy przyjeżdżają na mecze 
piłkarskie rozgrywane z „Soko-
łem”. Strażacy natomiast dyspo-
nują teraz garażem na dwa samo-
chody. Dzięki temu rozwiązaniu 
mogą starać się o włączenie swojej 
jednostki do Krajowego Systemu 
Ratowniczo-Gaśniczego. To może 
znacząco wpłynąć na jej rozwój. 

- Komisja dokonała oględzin 
wykonanych robót, a jej członko-
wie wnieśli swoje wnioski – mówi 
Elżbieta Żułtewicz z Urzędu Gmi-

ny w Radominie, która zna wszyst-
kie tajemnice modernizacji. 

Roboty modernizacyjne są już 
zakończone, pozostały już tylko 
drobiazgi, które trzeba dopraco-
wać.

- Straż pożarna zaleciła za-
montowanie dodatkowych lamp 
przy wejściach do budynku, a Sa-
nepid wskazał na brak otworów, 
doprowadzających powietrze do 
pomieszczeń z wymuszoną wen-
tylacją – mówi wójt Wolski. – To 
są już detale, które trzeba dopra-
cować i budynek będzie gotowy. 
O�cjalne zakończenie moderni-
zacji napewno nastąpi do końca 
października. 

Dariusz Guzowski

Komisja przyszłych użytkowników budynku podczas jego oględzin
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      Powiat

Rodzic na zastępstwo
Od sierpnia prowadzona jest kampania promocyjno-informacyjna z zakresu rodzicielstwa 
zastępczego pod hasłem „Rodzic na zastępstwo. Miłość na zawsze.” Na terenie powiatu 
golubsko-dobrzyńskiego do współpracy w ramach tej akcji zaproszone zostało Powiatowe 
Centrum Pomocy Rodzinie, które będzie pełniło rolę ambasadora. Na naszym terenie ist-
nieje 68 rodzin zastępczych, w których wychowuje się w sumie 108 dzieci.

      Dulsk

Powiatowe
Zaduszki Strażackie
Kapelan powiatowy strażaków ksiądz Jarosław Maciej  
Jastrzębski, proboszcz parafii w Dulsku, 31 października 
zaprasza wszystkich strażaków z powiatu golubsko-do-
brzyńskiego na wspólną modlitwę za zamarłych założycie-
li jednostek OSP, druhów i druhny, zmarłych z rodzin i za 
ofiary akcji ratunkowych. 

R E K L A M A

Uroczystość odbędzie się 
w przeddzień Wszystkich Świę-
tych – 31 października w kościele 
Wniebowzięcia NMP w Dulsku. 
Rozpocznie ją o godzinie 17.30 
różaniec, a następnie o 18.00 od-
będzie się Msza św. Zaduszkowa. 
Podczas Mszy wyczytywane będą 
nazwiska zmarłych z poszczegól-
nych jednostek straży pożarnej. 
W tym czasie przedstawiciele jed-
nostek na znak pamięci kolejno 
składać będą znicze przed ołta-
rzem.

- Zapraszam reprezentan-
tów państwowej straży pożarnej 
i wszystkich jednostek ochotniczej 
straży pożarnej z powiatu golub-

sko-dobrzyńskiego na Powiatowe 
Zaduszki Strażackie – mówi nowy 
powiatowy duszpasterz strażaków 
ksiądz Jarosław Maciej Jastrzęb-
ski, proboszcz para�i w Dulsku. -  
Po Mszy św. w intencji pamięci 
o naszych zmarłych przy dźwięku 
syren i blasku sygnalizacji alar-
mowej przejdziemy w procesji do 
pomnika św. Floriana w ołtarzu 
polowym. Na koniec zaśpiewamy 
hymn „Rycerze Floriana”. Gorąco 
zachęcam do nauczenia się nasze-
go hymnu, ale i do składania na-
zwisk i imion zmarłych, za których 
pomodlimy się publicznie.

Katarzyna Piotrowska

Kampania potrwa do grudnia 
i realizowana jest przez Regional-
ny Ośrodek Polityki Społecznej 
w Toruniu.

Cel kampanii

- Ideą kampanii jest zmia-
na społecznego odbioru rodzi-
cielstwa zastępczego, wzrost ak-
ceptacji tej formy pomocy oraz 
zwiększenie szansy na znalezienie 
domu dla dzieci czekających na 
miłość. Celem kampanii jest bu-
dowanie wśród mieszkańców wo-
jewództwa kujawsko-pomorskie-
go przychylnego klimatu wokół 
rodzicielstwa zastępczego, jako 
środowiska jak najbardziej zbliżo-
nego do naturalnego, niezbędnego 
do prawidłowego funkcjonowania 
dzieci i młodzieży – mówi Małgo-
rzata Badźmirowska, kierownik 
Powiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu. – 
Kampania służy także pozyskaniu 
kandydatów na rodziny zastępcze 
i wyposażenie potencjalnych ro-
dziców zastępczych w niezbędną 
wiedzę do podjęcia tego odpowie-
dzialnego wyzwania. Kandydatów 
na rodziców zastępczych wciąż 
jest bowiem zbyt mało w stosun-
ku do potrzeb.

Nikogo nie trzeba przeko-
nywać, że rodzina jest niewy-
czerpanym źródłem miłości dla 
dziecka. Daje szansę na szczęśliwe 
dzieciństwo oraz stwarza warunki 
dla normalnego funkcjonowania 
w życiu codziennym. Tymczasem 
ciągle zbyt wiele dzieci przebywa 
poza rodziną naturalną, w pla-
cówkach opiekuńczo-wycho-
wawczych. Z naszego powiatu 17 
dzieci przebywa w domach dziec-
ka, głównie w Rypinie, Brodnicy, 
Grudziądzu i Wągrowcu. 

Działania promocyjne kam-
panii obejmują między innymi 
audycje telewizyjne, spoty rekla-
mowe oraz rozpowszechnianie 
materiałów informacyjnych. Po-
wstanie też poradnik dotyczący 
rodzicielstwa zastępczego. Kam-
pania ma też swój pro�l na por-
talu społecznościowym Facebook 
(www.facebook.com/rodziciel-
stwozastepcze).

Rodzina zastępcza
Rodzina zastępcza to przede 

wszystkim alternatywa dla domu 
dziecka. Rodzina zastępcza to taka 
rodzina, która zapewnia opiekę 
i wychowanie dziecku pozbawio-
nemu całkowicie lub częściowo 
opieki rodzicielskiej. Rodzina 
zastępcza może być ustanowiona 
także dla dziecka, kiedy nie ma 
przeszkód natury prawnej, czyli 
które mogłoby zostać adoptowa-

ne, ale z różnych przyczyn nie 
udaje się znaleźć dla niego rodzi-
ny adopcyjnej.

Dziecko do rodziny zastęp-
czej może tra�ć w trybie zarzą-
dzenia nagłego, np. kiedy zostanie 
porzucone. Druga grupa czynni-
ków decydująca w skierowaniu 
dziecka do rodziny zastępczej 
jest związana z niewydolnościami 
opiekuńczo-wychowawczymi ro-
dziny, problemami zdrowotnymi, 
trudną sytuacją materialną itp. 

Rodziny zastępcze dzielimy 
na 3 grupy: rodziny zastępcze 
spokrewnione, czyli takie, w któ-
rych opiekę i wychowanie nad 
dzieckiem przejmują członkowie 
rodziny dziecka np. dziadkowie, 
wujostwo lub rodzeństwo; rodzi-
ny zastępcze niespokrewnione to 
rodziny, które z punktu widzenia 
prawa są obce dla dziecka (nie są 
rodziną); rodziny zastępcze zawo-
dowe, niespokrewnione z dziec-
kiem. Te ostatnie rozróżniają się 
także na: wielodzietne, specja-
listyczne oraz o charakterze po-
gotowia rodzinnego. Pogotowie 
rodzinne to taka rodzina, w któ-
rej umieszcza się dzieci na pobyt 
okresowy do czasu unormowania 
sytuacji życiowej dziecka, nie dłu-
żej jednak niż na 12 miesięcy. To 
tutaj tra�ają dzieci w sytuacjach 
nagłych, np. kiedy zostają dopro-
wadzone przez policję, najczęściej 
po interwencji w domu rodzin-
nym.

Aby zostać rodzicem zastęp-
czym członek rodziny nie może 
być chory na chorobę uniemoż-
liwiającą właściwą opiekę nad 
dzieckiem, co zostało stwierdzone 
zaświadczeniem lekarskim. Ro-
dzina zastępcza musi mieć odpo-
wiednie warunki mieszkaniowe 
oraz stałe źródło utrzymania, 
musi również uzyskać pozytyw-
ną opinię ośrodka pomocy spo-
łecznej właściwego ze względu na 
miejsce zamieszkania oraz odbyć 
specjalne szkolenie i uzyskać za-
świadczenie kwali�kacyjne. 

Przy doborze rodziny zastęp-
czej dla dziecka uwzględnia się 
oczywiście osoby spokrewnione 
lub spowinowacone z dzieckiem, 
jeżeli dają gwarancję poprawy 
sytuacji dziecka, przygotowanie 
kandydatów do pełnienia funkcji 
rodziny zastępczej, odpowiednią 
różnicę wieku między kandyda-
tami do pełnienia funkcji rodziny 
zastępczej a dzieckiem, poziom 
rozwoju i sprawności dziecka, 
wymagania w zakresie pomocy 
pro�laktyczno-wychowawczej lub 
resocjalizacyjnej oraz możliwości 

zaspokajania potrzeb dziecka, za-
sadę nierozłączania rodzeństwa, 
a także, oczywiście w miarę moż-
liwości, opinię wyrażoną przez 
dziecko, bo zawsze przy wyborze 
rodziny trzeba kierować się do-
brem dziecka. Dziecko przeby-
wające w rodzinie zastępczej ma 
przyznane dla siebie pieniądze, 
których wysokość jest zależna od 
różnych czynników, np. od wieku, 
stanu zdrowia, stopnia niepełno-
sprawności. Sumy te mieszczą się 
w granicach od 658,80 zł do 1318 
zł. 

- Rodziny zastępcze nie są 
pozostawione same sobie. Za-
wsze mogą liczyć na pomoc spe-
cjalistów. Tym razem w ramach 
kampanii mogą skorzystać m.in. 
z poradnictwa psychologicznego 
– dodaje kierownik Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie w Go-
lubiu-Dobrzyniu. – Oczywiście 
wszystkie szczegółowe informa-
cje dotyczące rodzin zastępczych 
można uzyskać na miejscu w na-
szej placówce. 

Sytuacja na terenie
naszego powiatu

Na terenie powiatu golubsko-
dobrzyńskiego istnieje 68 rodzin 
zastępczych, w których wychowuje 
się w sumie 108 dzieci. Większość, 
bo 74 dzieci przebywa w rodzi-
nach zastępczych spokrewnio-
nych. 11 dzieci tra�ło do 7 rodzin 
niespokrewnionych. W powiecie 
mamy też 4 rodziny zastępcze 
zawodowe, w tym 1 w charakte-
rze pogotowia, w którym obecnie 
przebywa 5 maluchów i 3 rodziny 
wielodzietne z łącznie 18 wycho-
wankami

- Rodzin zastępczych w regio-
nie jest ciągle za mało – komen-
tuje Małgorzata Badźmirowska. 
– Nasz powiat nie wypada jed-
nak źle na tle sąsiadów, ponieważ 
Rypin czy Wąbrzeźno nie mają 
w ogóle rodzin zastępczych zawo-
dowych. Trzeba jednak zauważyć, 
że te powiaty mają placówkę, czyli 
dom dziecka, którą nasz powiat 
będzie miał dopiero od przyszłe-
go roku.

Kampania pod hasłem „Ro-
dzic na zastępstwo. Miłość na 
zawsze” jest  kampanią promo-
cyjno-informacyjną samorządu 
województwa �nansowaną ze 
środków Unii Europejskiej  w ra-
mach Europejskiego Funduszu 
Społecznego. Honorowy patronat 
nad przedsięwzięciem objął mar-
szałek Piotr Całbecki.

Katarzyna 

Piotrowska

W Niepublicznej Szkole Podstawowej w Sokołowie podczas uroczystego apelu  
odbyło się ślubowanie uczniów kl. I. W uroczystości brali również udział człon-
kowie rodzin pierwszoklasistów - rodzice, dziadkowie, rodzeństwo. Pierwszaki 

musiały wykazać się swoimi umiejętnościami. Egzamin zdały na szóstkę. Po 
złożeniu ślubowania i pasowaniu na ucznia przez dyrektor Anielę Król zrobiono 

pamiątkowe zdjęcie.
oprac. (kr), 

fot. nadesłane

      Sokołowo

Już są pierwszakami
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kredyt gotówkowy

Weź kredyt teraz – 
           spłacaj po wakacjach!

Golub-Dobrzyń,  
Kościuszki 8, 9:00-17:00

Zapraszamy do oddziału Santander Consumer Banku:  

KREDYT W 15 MINUT 
BEZ ZBĘDNYCH FORMALNOŚCI!
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      Golub-Dobrzyń

Pamiętają o Janie Pawle II
Niemal przez cały październik w kościele pod wezwaniem 
św. Katarzyny w Dobrzyniu odbywają się koncerty i spotka-
nia związana z obchodami Dni Papieskich. Wczoraj odbyła 
się projekcja filmu „Columbia”, a w sobotę po mysz świę-
tej o godzinie 18.00 w świątyni odbędzie się koncert na 
odnowionych organach. 

R E K L A M A

      Golub-Dobrzyń

Są pieniądze, jest remont
Ulewne deszcze, które w połowie sierpnia spadły na Golub-Dobrzyń, spowodowały zalanie m.in. 
budynku Domu Pomocy Społecznej w Golubiu-Dobrzyniu, który mieści się przy ulicy PTTK. Na 
szczęście ubezpieczyciel uwzględnił straty i pokryje koszty remontów. Prace już trwają.

Mimo że rury pod placem przy 
placówce były drożne to m.in. ulica 
PTTK podczas sierpniowych obi-
tych opadów deszczu nie odbierała 
już wody. Studzienki wybijały wodę 
na zewnątrz. Zalaniu uległy m.in. 
pomieszczenia socjalne, kuchnia 
i sala do terapii w domu pomocy 
społecznej. Woda sięgała w budynku 
w pewnym momencie nawet powy-
żej kolan.

- Największy problem jest z pa-
nelami z sali do rehabilitacji. Nie-
dawno ją wyremontowaliśmy w ra-
mach standaryzacji, koniecznego 
dopasowania do wymogów euro-
pejskich - mówi dyrektor Domu Po-
mocy Społecznej Michał Piotrowicz. 
- Zalaniu uległo ok. 70 m2 paneli. 
Na szczęście jesteśmy ubezpieczeni. 
Procedura trwała długo, ale ubezpie-
czyciel uwzględnił wszystkie nasze 
straty i otrzymamy odszkodowanie 
na całość prac. Teraz zaczęliśmy re-
mont właśnie sali do rehabilitacji. 
Na czas napraw, czyli na ok. 3 tygo-
dnie sala będzie wyłączona z zajęć. 
Terapia zajęciowa i rehabilitacja dla 
podopiecznych odbywać się będzie 
w świetlicy, w pokoju dziennym. 

Remont sali nie mógł być zor-

ganizowany wcześniej ze 
względu na zewnętrzne 
obciążenia DPSu. Sala zo-
stała wynajęta bowiem na 
miesięczne szkolenie.

- Nie mogliśmy sobie 
pozwolić na wcześniejszy 
remont sali – komentuje 
dyrektor domu pomocy. – 
Szkolenia były płatne, dla-
tego od sierpniowego zala-
nia w sobotę, intensywnie 
pracowaliśmy przez cały 
weekend żeby sala była go-
towa do użytku już w najbliższy po-
niedziałek po zalaniu. Teraz podłoga 
zaczęła gnić od spodu, więc dobrze, 
że mogliśmy już zacząć prace.

Budynek DPSu umiejscowio-
ny jest na obniżeniu terenu. Każ-
de większe opady deszczu mogą 
powodować podtopienia, a także 
zniszczenia. Dom Pomocy Spo-
łecznej w Golubiu-Dobrzyniu 
regularnie zalewany był jeszcze  
3 lata temu. Zmody�kowany został 
wtedy więc system odprowadzania 
wody spod placu. Odwodnienie 
kosztowało 15 tys. zł. Sierpniowe 
zalanie było pierwszym od czasu 
tej inwestycji. Wtedy także boisko 

znajdujące się przy czarnej drodze 
„spłynęło” na teren przyległy do pla-
cówki. 

- Woda z wyższych partii tere-
nu ciągle nacieka na nasz plac. Rury 
są już niedrożne przez ziemię, która 
spływając z gór i z boiska zatkała je. 
Strach pomyśleć co by było, gdyby 
w zimę zalewająca woda marzła i za 
chwilę rozmarzała żeby znów marz-
nąć – komentuje dyrektor DPS. – Na 
szczęście prace w tej sprawie już ru-
szyły. 

Urząd miasta zajmie się upo-
rządkowaniem i odwodnieniem te-
renu.

- Aby uniknąć kolejnego zalania 
postanowiliśmy naprawić wyrwę  
w boisku oraz wybudować mur opo-
rowy, który zatrzyma ziemię i nie 
dopuści do zapchania deszczówki – 
mówi Jerzy Ostrowski z urzędu mia-
sta w Golubiu-Dobrzyniu.

Prace przy zabezpieczaniu DPS 
potrwają do końca października.  
W ramach nich powstanie z płyt 
drogowych specjalny mur oporowy. 
Będzie on zatrzymywał ziemię nie-
sioną przez wodę w trakcie ulewy. 

Katarzyna Piotrowska, 

Szyw

22 października 1978 roku 
odbyła się pierwsza msza święta 
Karola Wojtyły jako papieża Jana 
Pawła II.  Kilka dni wcześniej (16 
października) po raz pierwszy 
w historii na tronie apostolskim 
zasiadł Polak - Karol Wojtyła. 
Z tej okazji w całym kraju w paź-
dzierniku obchodzone są Dni 
Papieskie. W para�i pod wezwa-
niem św. Katarzyny w Dobrzyniu 
nad Drwęcą obchody rozpoczęto  
9 października. Odbywają się one 
pod hasłem – „Papież Jan Paweł II 
– człowiek modlitwy”. Tegoroczne 
obchody Dni Papieskich są pierw-
szymi, kiedy papież Polak jest bło-
gosławionym. 

W minioną niedzielę, z tej 
okazji, w kościele wystąpił ksiądz 
Wojciech Iwanowski, proboszcz 
para�i Uniech koło Glinojecka. 
Ksiądz zagrał i zaśpiewał pieśni 

poświecone papieżowi. Dzień 
wcześniej w kościele odbyła się 
projekcja �lmu „Papież, który 
pozostał człowiekiem”. Natomiast 
wczoraj wyświetlono �lm „Colum-
bia” poruszający problemy chrze-
ścijan w Ameryce Środkowej. 

W sobotę, 22 października 
obchodzony będzie dzień wspo-
mnień liturgicznego błogosła-
wionego Jana Pawła II. Tego dnia 
w dobrzyńskim kościele odbędzie 
się nietypowy koncert. Po mszy 
świętej o godzinie 18.00 na od-
nowionych organach zagra ksiądz 
profesor Andrzej Leleń z Wyż-
szego Seminarium Duchownego 
w Płocku. W czasie mszy świętej 
oprawę muzyczną zapewni kwin-
tet smyczkowy „Canzona” również 
z Płocka. 

 

Szymon Wiśniewski

Usuwane są zniszczone przez sierpniowe zalanie panele

      Golub-Dobrzyń

Młodzi poprowadzą turystów
W piątek na golubskim zamku w ramach XXXVI Konkursu 
Krasomówczego odbędą się eliminacje wojewódzkie dla 
dzieci i młodzieży szkół podstawowych, gimnazjalnych 
i ponadgimnazjalnych.

Przesłuchania rozpoczną się 
o godz. 10.00. Zaprezentują się 
w nich laureaci etapów szkolnych 
i powiatowych. Do każdego etapu 
konkursu uczestnicy przygotowu-
ją do zaprezentowania dwa tematy 
związane z turystyką, krajoznaw-
stwem i historią naszego kraju. 
Zalecana jest prezentacja walorów 
własnego regionu, jego zabytków, 
historii, współczesnych osiągnięć 
i sylwetek ciekawych ludzi, bliskich 
sercu uczestnika oraz zasłużonych 
dla kraju i regionu. Najlepsze piąt-
ki w każdej kategorii wiekowej 
przejdą do �nału, w którym zapre-
zentują kolejne tematy. Ponadto �-
naliści wyłonieni w kategorii szkół 
gimnazjalnych i ponadgimnazjal-
nych losować będą pytanie i odpo-
wiadać na nie bez wcześniejszego 
przygotowania. Finały Ogólnopol-

skiego Konkursu Krasomówczego 
Dzieci Szkół Podstawowych oraz 
Gimnazjalnych przeprowadza 
Oddział PTTK w Legnicy od 3 do 
6 listopada. Finał uczniów szkół 
ponadgimnazjalnych odbędzie się 
w Golubiu-Dobrzyniu 18-20 listo-
pada.

Jury będzie brało pod uwagę 
przede wszystkim zgodność pre-
zentowanych treści z tematyką 
konkursu, konstrukcję wypowie-
dzi, ogólną prezentację tematu, 
sugestywność, płynność oraz po-
prawność wyrażania się, bogactwo 
języka i jego barwność, a także 
kontakt ze słuchaczami.

Golubski zamek przygotowuje 
także XL Konkurs Krasomówczy 
Przewodników PTTK. Finał odbę-
dzie się w dniach 25-27 listopada.

(kr)

R E K L A M A
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      Kowalewo Pomorskie

Odkryją talenty
Od strzelectwa przez zespół rockowy po teatr wielopokole-
niowy - szkołę, która realizuje te wszystkie pomysły można 
nazwać odkrywczynią talentów. I właśnie tytuł „Odkrywcy 
talentów” nosi projekt, który będzie wprowadzany w Pu-
blicznym Gimnazjum w Kowalewie Pomorskim.

      Zdrowie

Uzdrawianie przez świadomość
Recall Healing to system poprawy stanu zdrowia opracowany przez wielu lekarzy i naturoterapeutów. 
Dotyczy sposobu, w jaki reaguje ciało na emocje przez nas przeżywane, jak również umożliwia dotar-
cie do źródła choroby i prawdziwe uzdrowienie. System ten oparty jest na rzetelnej wiedzy dotyczącej 
mechanizmów świata biologii. Nie ma w sobie nic z ezoteryki, nie ma związku z żadną religią.

Według niego nasz automatyczny 
mózg, czyli tzw. podświadomy umysł 
robi wszystko, aby zapewnić nam prze-
życie w świecie zewnętrznym. Kluczowe 
jest przetrwanie. W ciągu całego życia już 
od poczęcia kodujemy sytuacje, z których 
wychodzimy cało i mózg automatycznie 
to zapisuje. Odtwarza to później w po-
dobnej sytuacji, jako program przetrwa-
nia. Cała nasza zdolność przeżycia jest 
temu podporządkowana, a automatyczny 
mózg nigdy się nie myśli. Cykl przeżycia 
nieustannie się powtarza. Mózg pracuje 
w rzeczywistości biologicznej innej niż 
ta, którą sobie wyobrażamy, wolnej od 
pozorów. Postrzega rzeczywistość w spo-
sób, symboliczny i przekształcony przez 
nasze wyobrażenie, co w istocie oznacza 
nieświadomość.  

Zatem to właśnie nieświadome 
wzorce napisane w nas jak program 
komputerowy, sterują naszym życiem. 
W naszym mózgu przechowywane są 
dane i programy zawierające informacje 
o ewolucji żywych stworzeń, która trwa 
od ponad 4 milionów lat. Ewolucja istot 
ludzkich na przestrzeni całej historii jest 
jak ostatnia minuta, dlatego właśnie ludz-
ki mózg działa w oparciu o archaiczne 
programy. 

Archaiczny, biologiczny kod zacho-
wania, który jest w nas wpisany nie roz-
poznaje czasów nowożytnych, ani moral-
ności, nie bierze też pod uwagę naszych 
pragnień. Zazwyczaj nie uświadamiamy 
sobie tych kodów i konfliktów jednak 
to właśnie one uaktywniają konkretny 
biologiczny konflikt, który może stać się 
chorobą fizyczną . 

Również konflikty naszych przod-
ków mogą być przeniesione, jako pod-
świadomy program i pamięć tamtych 
szczególnie traumatycznych wydarzeń 
może nadal w nas pracować, bądź prze-
jawiać się w życiu i zdrowiu naszych po-
tomków. Dzieci niosą w sobie program 
przodków, zarówno ze strony matki jak 
i ojca. Drzewo genealogiczne jest dopóty 
w nas obecne, dopóki nie uświadomimy 
sobie jego związku z naszym życiem i jego 
wpływu na nie. Informacja o traumie, 
która dochodzi do naszej świadomości 
uwalnia skutki tej traumy w naszym życiu. 
Uświadomienie sobie przyczyny i konflik-
tu jest bardzo uwalniające. Na tym polega 
uzdrowienie wg systemu Recall Healing.

W ciele fizycznym funkcjonuje 70-
80 miliardów komórek. Wszystkie są 
posłuszne automatycznemu mózgowi 
i nic w ciele nie dzieje się przypadkowo. 
Automatyczny mózg zachowuje się jak 
wysokiej klasy nowoczesny komputer – 
zawsze wybiera najlepsze rozwiązanie, 
pracuje w ułamkach sekund, nigdy się 
nie myli i nigdy nie pracuje bez potrzeby. 
Zależnie od informacji, którą otrzymuje, 
zawsze wybiera doskonałe biologiczne 
rozwiązanie, aby utrzymać przy życiu cia-
ło w najbliższym czasie. 

Gdy konflikt, uraz emocjonalny, 
stres jest niespodziewany, dramatyczny 
dla nas i nie mówimy nic nikomu o tym, 

czego doświadczamy, czyli przeżywamy 
go w samotności, to wówczas taki stan 
jest zagrożeniem dla naszej integralności 
- DHS (deep high stress). Z biologiczne-
go punktu widzenia utrata uważności 
z powodu wszechogarniającego stresu dla 
automatycznego mózgu jest zagrożeniem 
życia. Na tym poziomie konflikt staje się 
biologiczny. Automatyczny mózg ogra-
nicza stres do określonego obszaru w mó-
zgu fizycznym określanego jako Ognisko 
Hamera. Ognisko Hamera jest precyzyj-
nie i dokładnie zlokalizowanym miejscem 
w mózgu. Odpowiada mu konkretny na-
rząd lub układ, który reaguje specyficznie 
podczas określonego konfliktu. Innymi 
słowy, gdy automatyczny mózg nie potra-
fi funkcjonować z powodu wszechogar-
niającego stresu, wówczas załadowuje ten 
stres w ściśle określone miejsce w mózgu 
i w ciele fizycznym. I wówczas w ciele po-
jawia się choroba. Dopóki konflikt pozo-
staje na poziomie psychologicznym, nie 
zapadamy na chorobę. Z punktu widze-
nia recall healing choroba jest najlepszym 
rozwiązaniem mózgu, aby utrzymać 
organizm przy życiu. Jest tak naprawdę 
programem przetrwania lub bezpieczni-
kiem, który przerywa przegrzany obwód. 
Włącza się ona w momencie zaistnienia 
okoliczności życiowych, oznacza to, że 
można ją wyłączyć, gdy następuje rozwią-
zanie problemu. Problem polega na tym, 
że jeśli nie znajdziemy rozwiązania, to, to, 
co jest teraz rozwiązaniem, za jakiś czas 
może być przyczyną zgonu. Czas ten jest 
różny w zależności od siły konfliktu i dłu-
gości jego oddziaływania na ciało.

Zazwyczaj codziennie radzimy so-
bie z pewnym poziomem stresu. Każde-
go dnia zmienia się jego zakres. Istnieją 2 
sposoby przedostania się poza granicę, 
którą możemy znieść. Nagle w stanie 
bardzo intensywnego stresu automatycz-
ny mózg szuka rozwiązania np. wyłączy 
słuch, żeby nie słyszeć, lub stres może być 
doświadczany stopniowo np. gdy szef nie 
jest z nas zadowolony w pracy i okazuje to 
codziennie, upokarza nas. Każdego dnia 
jest gorzej, w pewnym momencie czara 
się przelewa i gdy nie jesteśmy już w stanie 
tego znieść automatyczny mózg przejmu-
je stres i przenosi na ciało fizyczne. Dzieje 
się to w jednym momencie. 

Mózg ma 3 sposoby na przecho-
wywanie konfliktu. Może go realizować 
poprzez własne doświadczenia życiowe, 
np. chorobę lub dysfunkcję, może go 
umieścić w planie/celu naszych rodziców 
dla dziecka lub też w drzewie genealogicz-
nym. Wszystko, co zdarzyło się w naszym 
drzewie genealogicznym jest obecne 
w naszym planie/celu. Jesteśmy sumą do-
świadczeń naszych przodków i nosimy 
ich nieujawnione konflikty. Czasami nie 
znajdujemy przyczyn naszych kłopotów 
w życiu, ale gdy naszkicujemy drzewo 
genealogiczne naszej rodziny być może 
znajdziemy informacje, które będą do nas 
przemawiać i dzięki nim uświadomimy 
sobie związek naszych problemów z kon-
fliktami naszych przodków oraz fakt, że 

już dłużej 
nie mu-
simy ich 
przecho-
wywać, 
bo należą 
do nich. 
A to nie-
sie za sobą 
u z d r o -
wienie.

Nasze ciała biologiczne funkcjonują 
na zasadzie tzw. niezmienników biolo-
gicznych. Jest to zasada, która mówi, że 
konkretny konflikt zawsze będzie wy-
woływał taki sam typ choroby na całym 
świecie. To właśnie rodzaj emocji decydu-
je o docelowym obszarze mózgu i o do-
celowym narządzie. Na tej podstawie po-
siadając rozpoznanie medyczne możemy 
znaleźć konflikt emocjonalny, który za 
nim się kryje. Przykładowo żołądek staje 
się celem automatycznego mózgu, gdy 
stajemy w obliczu konfliktu „nie mogę 
strawić tego kęsa” – nie mogę przyjąć, 
zaakceptować tego wydarzenia, sytuacji. 
Mózg działa w ten sposób, że aktywizuje 
produkcję komórek wydzielających kwas 
solny, pojawia się rak żołądka. Ma on na 
celu zintensyfikowanie funkcji organi-
zmu, aby „kęs” został strawiony. U ludzi 
niestawialny kęs może być wirtualny, 
wyobrażony, symboliczny. Gdy pacjent 
odpuszcza konflikt i niestawialny kęs zni-
ka, rak żołądka już nie jest potrzebny, do-
chodzi do cofnięcia się zmian i powrotu 
do zdrowia.

System uzdrawiania przez świado-
mość nie neguje współczesnej medycyny. 
Konwencjonalne metody leczenia takie 
jak chemioterapia, leki, chirurgia zatrzy-
mują rozwój choroby na pewien czas – 
jest to czas, aby znaleźć rozwiązanie kon-
fliktu. Problem można rozwiązać na kilka 
sposobów. Najprostsze jest rozwiązanie 
praktyczne np. usunąć fizyczną przyczynę 
konfliktu, jeśli to jest niemożliwe stosuje-
my rozwiązanie pochodzące z umysłu, 
wirtualne – obchodzimy konflikt, znajdu-
jemy rozwiązanie przez zmianę sposobu 
myślenia.      

Choroba powstaje z naszych sekre-
tów, więc podstawową metodą leczenia 
jest mówienie o uczuciach, wyrażanie 
bólu, zawodu emocjonalnego, innych 
uczuć, które były w nas silne przed po-
wstaniem choroby fizycznej. Ważne jest, 
aby uzmysłowić sobie związek stresu z ob-
jawami choroby lub z dysfunkcją. Do tego 
celu służą specyficzne narzędzia używane 
w uzdrawianiu absolutnym, specyficzny 
rodzaj rozmowy, stawianie właściwych 
pytań. Już samo uczestnictwo w kursie 
jest bogatym doświadczeniem, podczas 
którego uświadamiamy sobie wiele rze-
czy. Dowiadujemy się szczegółowo o ro-
dzajach konfliktów, odpowiadających im 
chorobach i sposobach ich uzdrawiania.  

Więcej o kursach Uzdrawiania Przez 
Świadomość na stronie www.iww.pl  . 

spec. med. rodz. pediatra 

Grażyna  Ziółkowska                 

Za pieniądze z projektu szkoła 
s�nansuje zajęcia chóru, zespołu 
muzycznego, który ma być na-
stępcą znanego już w Kowalewie 
zespołu Non Stop. Poza tym w 
szkole powstanie koło miłośników 
regionu. Osoby do niego należące 
będą jeździły na wycieczki i pro-
mowały region w szkole. Bardzo 
ciekawym pomysłem, który być 
może dojdzie do skutku będzie 
stworzenie na poddaszu gimna-

zjum strzelnicy dla drużyny strze-
leckiej. Tu sporo zależy od kwestii 
architektonicznych i prawnych. 

Za fundusze z projektu s�-
nansowane zostaną także zajęcia 
teatru wielopokoleniowego, w któ-
rym część aktorów stanowić będą 
uczniowie, a część osoby dorosłe. 
Odwiedzą one teatr, operę, będą 
brały udział w panelach dyskusyj-
nych itd.   

PW

- Urząd Marszałkowski orga-
nizuje cykl 83 koncertów w zabyt-
kowych obiektach naszego regio-
nu odnawianych dzięki środkom 
z budżetu województwa i Regio-
nalnego Programu Operacyjnego 
Województwa kujawsko-pomor-
skiego. Zakrojony na tak dużą 
skalę cykl imprez kulturalnych 
organizujemy już po raz drugi. To 
forma promocji projektu rewita-
lizacyjnego pod nazwą „Ochrona 
i zachowanie materialnego dzie-
dzictwa regionu kujawsko-po-
morskiego”. W tym roku ze środ-
ków Urzędu Marszałkowskiego na 
remonty i prace konserwatorskie 
w zabytkowych obiektach Kujaw 
i Pomorza tra�ło w sumie ponad 
8 milionów złotych. W ubiegłym 
roku koncertów w zabytkach wy-
słuchało prawie 16 tysięcy osób – 
informuje Jacek Piotrowski z biura 
prasowego Urzędu Marszałkow-
skiego.

Urząd ogłosił przetarg na re-
alizację koncertów. Wygrała go 

Toruńska Orkiestra Symfoniczna, 
która zaproponowała różnorodny 
repertuar. W zabytkach wystąpi 
siedem kameralnych zespołów: 
Collegium Vocale Bydgoszcz, La-
boratoire de la Musique, Capella 
Toruniensis, Toruński Kwartet 
Smyczkowy, Toruński Kwartet 
Dęty Blaszany, Kwartet Smyczko-
wy oraz Toruński Kwintet Dęty. 

Pierwsze koncerty zaplano-
wano na październik. Cykl zakoń-
czy się w grudniu. Już w najbliższą 
sobotę o godz. 18.00 w kościele we 
Wrockach wystąpi Toruński Kwar-
tet Smyczkowy. 5 listopada o godz. 
16.30 w golubskim kościele kon-
cert da „COPERNICUS BRASS 
– Toruński Kwartet Dęty”. Na 13 
listopada (godz. 17.00) zaplano-
wano występ Toruńskiego Kwar-
tetu Smyczkowego w Radominie. 
Tego samego dnia, o godz. 12.00 
zapraszamy do kościoła w ciecho-
cinie, gdzie zagra Toruński Kwin-
tet Dęty.

(kr)

      Powiat

Muzyka rozbrzmi 
w kościołach
W Golubiu, Wrockach, Ciechocinie i Radominie odbędą się 
koncerty Toruńskiej Orkiestry Symfonicznej. To promocja 
inwestycji przeprowadzonych w zabytkowych kościołach 
w tych miejscowościach. Koncerty mają być okazją do 
prezentacji odnowionych zabytków i ich walorów akustycz-
nych.  
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R E K L A M A

      Nowogród

Zawód na całe życie
14 października obchodzono Dzień Edukacji Narodowej. Z tej okazji w każdej szkole odby-
ły się uroczyste akademie. W Nowogrodzie spotkali się za to nauczyciele, którzy są już na 
zasłużonej emeryturze.

Doroczny DEN dla nauczy-
cieli seniorów zorganizowała sek-
cja emerytów i rencistów Związku 
Nauczycielstwa Polskiego. Na za-
proszenie organizatorów do No-
wogrodu przybyli samorządowcy: 
Roman Tasarz, Izabela Lewan-
dowska oraz wójt Marek Ryłowicz. 
Gościem specjalnym był Ryszard 
Kowalik, prezes bydgoskiego od-
działu ZNP. 

Zgromadzeni na sali gimna-
stycznej goście obejrzeli najpierw 
przedstawienie okolicznościowe  
w wykonaniu uczniów szkoły 
w Nowogrodzie. Po części arty-
stycznej przystąpiono do wręcza-
nia złotych odznak ZNP. Od tego 
roku zdobić one będą pierś dwóch 
nauczycieli: Małgorzaty Karpiń-
skiej - od 1984 roku nauczycielki 
szkoły w Lisewie oraz Marka Bie-
leckiego, dyrektora Szkoły Podsta-
wowej nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu. 
Dalsza część dnia nauczyciela  
w Nowogrodzie upłynęła pod zna-
kiem dyskusji przy kawie i cieście. 
Gościom przygrywał także zespół 
Wesoła Harmonia. 

tekst i fot. PW

Fragment przedstawienia z okazji dnia nauczyciela

Nagrodzeni w tym roku nauczyciele Małgorzata Karpińska i Marek Bielecki

Przewodnicząca sekcji emerytów i rencistów Stanisława Kamińska otrzymuje 
kwiaty i podziękowania od burmistrza Romana Tasarza

Goście uroczystości w Nowogrodzie nie są już czynni zawodowo, 
ale jak sam mówią nauczycielem jest się całe życie
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      Powiat

Witajcie!
Oto najmłodsi mieszkańcy regionu:

tekst i fot. Piotr Wołyński

Ignacy Nadolski

Ignaś przyszedł na świat we 

wtorek 11 października o godzi-

nie 11:20 ważąc 4000g i mierząc 

56 cm. Ignacy jest pierwszym 

dzieckiem Ewy i Grzegorza 

z Rypina.

Stanisław Sipak

Staś urodził się w sobotę  

15 października o godzinie 18:10 

ważąc 3000g i mierząc 53 cm. 

Szczęsliwymi rodzicami są Jolan-

ta i Karol z Józefatu. W domu na 

brata czeka Zuzia (17 miesięcy).

Prezydent podpisał nowelizację 
prawa telekomunikacyjnego. Nowe 
przepisy mają chronić nas przed nad-
użyciami przy korzystaniu z usług 
premium rate.

Chodzi np. o konkursowe SMS
-y, które obiecują nam wysoką wy-
graną za odesłanie odpowiedzi na 
proste pytanie. Niestety organizatorzy 
takich quizów często nie informują 
nas o opłacie za udział w zabawie. 
Zamiast wygranej dostajemy na ko-
niec miesiąca wysoki rachunek od 
operatora.

Nowela pozwoli każdemu użyt-
kownikowi telefonu na bezpłatne za-
blokowanie połączeń wychodzących 
na numery o podwyższonej opłacie, 
jak i połączeń przychodzących z ta-
kich numerów. Nie ważne przy tym, 
czy korzystamy z komórki czy telefo-
nu stacjonarnego.

Możliwe będzie również czę-
ściowe zablokowanie usług premium 
rate. Okaże się to przydatne dla tych, 
którzy chcą brać udział w konkur-
sach, ale nie chcą wydawać na zabawę 
wszystkich oszczędności.

Premium SMS - to wiadomości 
specjalne, nie rozliczane na podsta-
wie abonamentu ani nie objęte bez-
płatnymi pakietami. Obecnie usługi 
Premium najbardziej popularne są 
w sektorze tzw. mikropłatności (płat-
ności za drobne usługi, np. dostęp do 
plików i płatnych treści na stronach 
WWW). Najczęściej służą udostęp-
nianiu treści multimedialnych i ser-
wisów rozrywkowych (gier, konkur-
sów, loterii).

Dla takich osób przewidziano 
możliwość blokowania połączeń 
o podwyższonej opłacie po przekro-
czeniu konkretnego limitu. Dostawcy 
mają nam oferować co najmniej trzy 

progi kwotowe, które wynoszą 35, 
100 i 200 zł. Gdy przekroczymy wy-
brany próg, to operator natychmiast 
będzie nas informował o tym fakcie 
i zapyta, czy ma zablokować dalsze 
wysyłanie SMS-ów oraz odbieranie 
konkursowych połączeń (tych, które 
powodują koszty z naszej strony).

- Niezależnie od tego, abonent 
będzie miał możliwość zde�niowania 
rodzaju usług, które dostawca będzie 
obowiązany blokować – np. usługi 
dla dorosłych i loterie – oraz określe-
nia pułapu cenowego usług, powyżej 
którego będą one automatycznie blo-
kowane. Wskażemy przykładowo, że 
nie chcemy korzystać z usług o pod-
wyższonej opłacie o cenie powyżej 
5 zł – wyjaśnia resort infrastruktury, 
który brał udział w pisaniu nowego 
prawa.

Dowiesz się,
ile kosztuje 

udział w konkursie
Odświeżona ustawa nakłada 

również nowe obowiązki na organi-
zatorów zabaw premium rate. Przede 
wszystkim w konkursowym SMS-ie 
przeczytasz, ile kosztuje odesłanie 
odpowiedzi (cena brutto). Podawa-
ny będzie też pełny numer, z którego 
wiadomość przyszła.

W przypadku rozmowy telefo-
nicznej o opłacie będziemy informo-
wani zanim zacznie się jej naliczanie. 
Jeżeli w trakcie połączenia stawka 
będzie się zmieniać, to dowiemy się 
o tym na 10s przed taką zmianą. Bę-
dziemy mieli zatem czas na odłożenie 
słuchawki i przerwanie zabawy.

Dostaniesz czas, by
zapoznać się z ceną
Nowela pomoże również oso-

bom, które biorą telefoniczny udział 
w teleturniejach telewizyjnych. Zgod-

nie z nowymi zasadami, 
gdy informacja o usłudze 
premium rate będzie po-
dawana w sposób gra-
�czny, tło informacji nie 
może utrudniać lub unie-
możliwiać zapoznania się 
z ceną za jednostkę rozliczeniową lub 
za połączenie.

Ponadto czcionka, którą będzie 
podana cena, nie może być mniejsza 
niż 60 proc. rozmiaru czcionki nu-
meru tej usługi. Czas prezentacji ceny 
nie będzie natomiast krótszy niż czas 
prezentacji numeru, na który mamy 
dzwonić.

Teraz też możesz 
sprawdzić, 
ile kosztuje SMS

Jeżeli numer zaczyna się na 7, 
ceną będzie druga liczba, doliczając 
VAT. Jeśli wysyłamy SMS na numer 
75** to zapłacimy 5 zl.

Jeżeli numer zaczyna się na 
9 – cena to dwie następne liczby – 
w przypadku numeru 935*** jego 
koszt to 35 zł plus VAT. O tym, w jaki 
sposób poznać cenę SMS-a na pod-
stawie numeru, na który chcemy wy-
słać wiadomość, możemy przeczytać 
w poradniku Urzędu Komunikacji 
Elektronicznej.

Ile poczekamy 
na zmiany 
w prawie?
Przepisy dotyczące wspomnia-

nych obowiązków informacyjnych 
wejdą w życie po 30 dniach od pu-
blikacji ustawy w Dzienniku Ustaw. 
Dotyczy to również nieodpłatnego 
blokowania wszystkich połączeń wy-
chodzących na numery usług o pod-
wyższonej opłacie oraz połączeń 
przychodzących z takich numerów.

Aby zablokować konkretne 
usługi – np. dla dorosłych – oraz 
ustalić limit, po którego przekrocze-
niu będą one blokowane, musimy 
poczekać 6 miesięcy od publikacji 
noweli w Dzienniku Ustaw.

na podstawie: e-prawnik.pl

Zdecydujesz, jakie SMS-y i od kogo chcesz dostawać. 
Wiadomości powyżej określonego limitu zablokujesz.

PRAWNIK RADZI

      Golub-Dobrzyń

Z leśnikiem o drzewach
W Zespole Szkół nr 3 w Golubiu-Do-

brzyniu odbyły się obchody z okazji 
Święta Drzewa. Gościem była Iwona 

Kałużna – leśnik z Nadleśnictwa w Go-
lubiu-Dobrzyniu. Spotkanie było okazją 

do poszerzania wiedzy przyrodniczej 
uczniów. - Uczestnicy gier, zabaw oraz 
konkursów otrzymali od gościa liczne 

nagrody w postaci koszulek, toreb, 
czapek i pamiątkowych dyplomów – 

informuje Jolanta Kwiecień z ZS nr 3.
oprac. (kr), fot. nadesłane

      Powiat

Szlakiem Chopina
W sobotę odbędzie się organizowany przez golubski od-
dział PTTK 44. Rajd Szlakiem Fryderyka Chopina.

Do przejścia jest trasa z zamku 
golubskiego do Szafarni. Łącznie 
około 14 km. Zbiórka uczestników 
odbędzie się o godz. 9.00 przed 
Zamkiem. Informacje można uzy-
skać i zgłoszenia udziału dokonać 
pod nr tel. 56 683 24 55.

W ubiegłorocznej edycji rajdu 
uczestniczyło ponad 260 osób

(kr)

fot. Andrzej Kiejnowski, 

Publiczne Gimnazjum Radomin 

(www.zamekgolub.pl)
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      Golub-Dobrzyń

Ku czci Jana Pawła II
W poniedziałek uczniowie SP nr 1 uczcili postać Wielkiego Polaka i Papieża. 

Poprzez montaż słowno-muzyczny na nowo przypomnieli postać i życie Karola 
Wojtyły.

oprac. (kr), fot. nadesłane

      Golub-Dobrzyń

Magda z lisią kitą
W sobotę swojego Hubertusa połaczonego z zakończeniem sezonu jeździeckiego miał Klub 
Jeździecki w Karbówku. Najskuteczniejszym „łowcą” lisiej kity zawieszonej na ramieniu 
jednego z jeźdźców okazała się Magda Blonkowska.

W pogodni za lisem (w tej roli 
Tomasz Beck na koniu Alpaga) 
wzięło udział dziesięcioro jeźdź-
ców. Słoneczna, aczkolwiek chłod-
na pogoda sprzyjała dynamicznej 
jeździe. Hubertusowi przyglądała 
się także zaciekawiona tym pięk-
nym zwyczajem publiczność. To-

masz Beck dobrze wywiązał się 
z roli lisa, ale w końcu po długiej 
pogoni dał się złapać. Królem po-
lowania została Magda Blonkow-
ska na koniu Prima. Nagroda dla 
najaktywniejszego jeźdźca tra�ła 
do Doroty Skrzynieckiej (na Loret-
cie). Najmłodszym uczestnikiem 

zabawy była Bogna Bartoszewska 
(na Orce).

Po bezkrwawym polowaniu 
przyszedł czas na wspólne bie-
siadowanie. Były tańce, pieczone 
prosie i wspaniała zabawa w ro-
dzinnej atmosferze.

PW
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W NASZYM POWIECIE

- 20 października Dom Kultury 
zaprasza na wieczorek taneczny 
(godz. 20.00-1.00). Zagra zespół 
„Sonet”. Wstęp 10 zł. W trakcie bę-
dzie czynny bufet z kawą, herbatą, 
pizzą, ciastem. Rezerwacje pod nu-
merem tel. 56 6 83 24 08.
- 26 października w dobrzyńskim 
kościele odbędzie się VII WOJE-
WÓDZKI PRZEGLĄD POEZJI RELI-
GIJNEJ PT. „CHMURY PRZEMINĄ 
NIEBO ZOSTANIE”

OSADA KARBÓWKO
ELGISZEWO K. CIECHOCINA 
Oferta: chata solna - 16zł, karnet 
5 wejść 50zł; jacuzzi 25zł/godzina/
osoba, całe (max. 6 osób) 100zł/go-
dzina; sauna na podczerwień 15zł/
godzina/osoba; masaż Rolletic 15zł/
godzina; siłownia 10 zł/wejście; całe 
mini SPA (max. 15 osób) 250zł/go-
dzina; mini SPA (karnet 10 wejść) 
100zł; kort tenisowy 15zł/godzina, 
karnet 5 wejść 50zł; tenis stołowy 
15zł/stół/godzina; zwiedzanie mini 
ZOO gratis; wieża widokowa gratis; 
jazda konna 50zł/godzina; prze-
jażdżka bryczką (max. 6 osób) 70zł/
godzina; mini golf 20zł/godzina
OSADA KARBÓWKO
JAZDA KONNA
nauka jazdy na lonży 30 min - 25 zł
jazda na padoku 30 min - 15 zł
jazda na padoku 60 min - 30 zł
wyjazd w teren - 55 zł
oprowadzka na dużym lub małym 
koniu - 10 zł.
telefon 695-850-452

SZKOŁA RYCERSKA 
GOLUB-DOBRZYŃ
tel 56 683 24 66  
- nauka jazdy 30 min. – 35 zł
- jazda w ujeżdżalni 60 min. – 35 zł

PARK LINOWY TORUŃ
Barbarka, ul. Przysiecka 13
tel. 727 645 380 
Park czynny w październiku: ponie-
działki-piątki 12.00-17.00, soboty 
i niedziele 10.00-18.00
Bilet zwykły: 20 lub 25 zł, ulgowy: 
15 lub 20 zł.

BAJ POMORSKI TORUŃ
ul. Piernikarska 9
tel.: 56 652 20 29 wew. 35,36
22.10-28.10 - MIĘDZYNARODOWY 
FESTIWAL TEATRÓW LALEK
22 października:  
godz. 12.00 - ,,DASZEŃKA” - Teatr 
Lalka(Polska), spektakl dla dzieci 
od 4 lat, 
godz. 15.30 -,,MAKBET” Teatr Baj 
Pomorski, spektakl dla młodzieży i 
dorosłych, 
godz. 20.00 - ,,KSIĘŻNICZKA ANGI-
NA” - Białostocki Teatr Lalek (Pol-
ska), spektakl dla młodzieży i doro-
słych (Teatr Wilama Horzycy)
godz. 22.30 - koncert Zespołu Tsi-
gunz Fanfara Avantura - wstęp wol-
ny (kawiarnia teatru) 
23 października: 
godz. 10.00 - ,,NA ARCE O ÓSMEJ” 
- Teatr Baj Pomorski, spektakl dla 
dzieci od 6 lat
godz. 17.00 - ,,CYRK SIEROT” - Te-
atr Les Sages Fous (Kanada)spek-
takl dla młodzieży i dorosłych
godz. 20.00 - ,,JANOSIK” - Stare 
Divadlo Nitra(Słowacja), spektakl 
od 12 lat
24 października: 
godz. 10.00,,PCHŁA SZACHRAJKA” 
- Teatr Guliwer (Polska), spektakl 
dla dzieci od 5 lat
godz. 17.00 - ,,SZPAK FRYDERYK 
„Wydział Lalkarski PWST im.L.Sol-
skiego Filia we Wrocławiu - od 6 lat    
godz. 20.00 - ,,KOŃCÓWKA” - Teatr 
im. H.Ch. Andersena (Polska)

spektakl dla młodzieży i dorosłych  
- Koncert Zespołu The Kalesons - 
wstęp wolny (kawiarnia teatru)
25 października:
godz. 10.00,,SAVITRI” - Divadlo 
Lisen (Czechy), spektakl dla dzieci 
od 4 lat
godz. 17.00 - „PITI PĄ TĄ” Wydział 
Sztuki Lalkarskiej Akademii Teatral-
nej w Białymstoku    
godz. 20.00 - ,,NIE PŁACZ, ANNO” 
- Opolski Teatr Lalki i Aktora (Pol-
ska), spektakl dla młodzieży i doro-
słych
26 października:
,,PUTIN NA NARTACH” - Divadlo 
Lisen(Czechy), spektakl dla doro-
słych
Bilety 5, 15 i 20 zł 

DWÓR ARTUSA TORUŃ
Rynek Staromiejski 6
tel. 56 655 49 39
- 20 października o godz. 19.00  
XVII TFK: „O Zanzibarze inaczej” 
- spotkanie z Małgorzatą Szejnert 
Wstęp wolny.
- 21 października godz. 19.00 XVII 
TFK: „Odwrócone perspektywy” - 
spotkanie z o. Wacławem Oszajcą. 
Wstęp wolny.
- 23 października 19.00 - Festiwal 
FORTE piano - koncert Wima Mer-
tensa. Bilety 45 i 55 zł.
- 24 października 19.00 - XVII TFK: 
„W środku jesteśmy baśnią” - spo-
tkanie z Wiesławem Myśliwskim. 
Wstęp wolny.
- 25 października 19.00 - Movie 
Mówi Project vol.1 - „Z kamerą na 
weselu”. Wstęp wolny.
- 26 października 19.00 - Festiwal 
FORTE piano - koncert Julii Mar-
cell. Bilety 20 zł.

TEATR 
IM. WILAMA HORZYCY
Plac Teatralny 1 
tel. 56 622 50 21 
- 21-23 października, 25-26 paź-
dziernika godz. 18.00 „Przedostat-
nie kuszenie Billa Drummonda”
Cena biletów: normalny - 30 zł, 
ulgowy - 22 zł, szkolny - 20 zł

PLANETARIUM TORUŃ
ul. Franciszkańska 15-21
tel. 56 622 60 66
CZWARTEK, 20 października 
9:00     Wirująca Ziemia  
10:15   Cudowna podróż 
(dla dzieci)
11:30     Cudowna podróż 
12:45  Osiem planet ?  
14:00  Wirująca Ziemia  
15:15  Osiem planet ?  
sala Orbitarium - 9:45, 11:00, 
12:15, 13:30, 14:45   
PIĄTEK, 21 października   
  9:00  Wirująca Ziemia  
10:15  Wirująca Ziemia  
11:30  Osiem planet ?  
12:45  Makrokosmos
14:00  Znaki na niebie  
15:15     Makrokosmos
sala Orbitarium - 9:45, 11:00, 
12:15, 13:30, 14:45   
SOBOTA, 22 października 
11:30     Cudowna podróż  
12:45  Operacja Saturn  
14:00  Wehikuł czasu
15:15  Znaki na niebie  
16:30  Osiem planet ?  
17:45  Makrokosmos
sala Orbitarium - 12:15, 13:30, 
14:45, 16:00, 17:15

Informacje o organizowa-
nych imprezach można 
przesyłać e-mailem 
na adres: 
redakcja@wpr.info.pl

      Gmina Golub-Dobrzyń

Pedagogika i rękodzieło
Kolejne pomysły społeczników realizujących projekt „Ekonomiczna przyjazna wieś” to 
warsztaty z pedagogiki zabawy oraz z rękodzieła. Pierwsze odbyły się w połowie września, 
drugie po miesiącu. Oba pomysły przypadły do gustu uczestniczkom spotkań. 

- Warsztaty z pedogogiki za-
bawy prowadziła Alicja Usowicz 
– mówi Małgorzata Mierzejew-
ska, koordynująca projekt. – Od-
bywały się w Nowogrodzie, pod-
czas tego spotkania uczestniczki 
warsztatów uczyły się różnych 
zabaw i gier, aby w przyszło-
ści prowadzić zajęcia w swoich 
miejscowościach. Były to przede 
wszystkim zabawy integracyjne. 
Część z nich odbywała się z pod-
kładem muzycznym, to na przy-
kład tańce ludowe.

Części uczestniczących w za-
jęciach przypomniały się czasy 
dzieciństwa, bo mimo że są do-
rośli, mogli się ciekawie bawić. 
Jednak nie to było celem warszta-
tów. Zorganizowano je po to, aby 
uczyć sposobów na integrację. 
Część z pomysłów na integracyj-
ną zabawę, jakie pojawiły sie na 
warsztatach, społeczniczki z No-
wogrodu wykorzystały podczas 
święta pieczonego ziemniaka, 
zorganizowanego nad Grodnem 
tydzień później.  

Natomiast w miniony week-
end w Gałczewku odbywały się 
warsztaty rękodzielnicze. Ich 
uczestniczki uczyły się techniki 
decupage.

- Te warsztaty poprowadziła 
Alicja Chajewska – mówi Mał-
gorzata Mierzejewska. – Panie 
uczyły się wykonywania świec, 
szkatułek i różnych ozdób, jakie 
można znaleźć w sklepach z pa-
miątkami. Wyroby, które tam 
powstawały, to piękne upominki, 
które można wykonać za niewiel-
kie pieniądze. Natomiast pod-
czas części prowadzonej przez 
Monikę Sobolewską uczestniczki 
warsztatów wykonywały ozdoby 
i biżuterię.

Teraz wyroby wykonywa-
ne przez społeczniczki mogą 
pojawić się w ofercie wsi tema-
tycznych, z których pochodzą 
uczestniczki zajęć. To zapachowe 
mydełka, ozdobne świeczki, któ-
re mogą się nagrodami w kon-
kursach czy upominkami dla 
gości.

- Zajęcia cieszyły się bar-
dzo dużym zainteresowaniem – 
podsumowuje Małgorzata Mie-
rzejewska. – Panie chcą wiecej 
takich warsztatów z rekodzieła. 
Jednak narazie kolejne odbędą 
się 19 i 20 listopada. Poświęco-
ne będą dramie. Podczas ćwi-
czeń uczestniczki będą ogrywały 
scenki, pomagające otwierać się 
na innych. Będą zdobywać umie-
jętności opowiadania o sobie czy 
po prostu nabierania śmiałości.

Dariusz Guzowski
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Z okazji Dnia Edukacji Narodowej niemal w każdej ze szkół odbyły się uroczyste akade-
mie. W Zespole Szkół im. Lecha Wałęsy w Kowalewie Pomorskim uczczono 103 rocznicę 
powstania szkoły oraz trzecią rocznicę nadania imienia Lecha Wałęsy. W Zespole Szkół 
nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu odbyło się natomiast uroczyste ślubowanie klas pierwszych. 
W „Wazównie” dla nauczycieli zorganizowano między innymi koncert muzyki klasycznej.

      Powiat

Święto w szkołach

W ZS w Kowalewie Pomorskim 
w związku z obchodami Dnia Eduka-
cji Narodowej odbyła się akademia. 
Jednym z jej elementów było uro-
czyste ślubowanie klas pierwszych. 
Ponadto uczniowie w humorystycz-
ny sposób wyróżnili nauczycieli ty-
tułami: złoty wykładowca(Joanna 
Turczyńska), bratnia dusza (Joanna 
Graczyk-Sobiechowska), gorący 
uśmiech (Joanna Graczyk-Sobie-
chowska), złote lusterko (Elżbieta 
Bender) oraz belfer komandos (ks. 
Adam Lis). Przy okazji DEN ucznio-
wie kowalewskiej szkoły zaprezento-
wali gościom i młodszym kolegom 
z gimnazjum czym się zajmują. 

W Zespole Szkół nr 2 w Golu-
biu-Dobrzyniu z okazji Dnia Edu-
kacji Narodowej także odbyła się 
akademia połączona ze ślubowa-
niem klas pierwszych technikum 
oraz zasadniczej szkoły zawodowej. 
Uczniowie pod kierunkiem Pauliny 
Gralik przygotowali przedstawienie. 
Były recytacje wierszy, mini koncert 
piosenek Grechuty oraz zespołu 
Bajm. 

W Zespole Szkół nr 1 im. Anny 
Wazówny w Golubiu-Dobrzyniu. 
młodzież z koła teatralnego pod 
kierunkiem Justyny Czupryńskiej 
nagrodziła wybranych nauczycieli. 
Ukoronowano m.in. króla uśmie-
chu, humoru, najciekawszych lekcji 
i zajęć pozalekcyjnych. Wyróżnieni 
zostali: Bogdan Sęk, Nadir Mokhtar 
Kharroubi, Małgorzata Kołodziejska. 
Nauczyciele wysłuchali także skeczy 
w wykonaniu szkolnego kabaretu. 
Na pianinie zagrał uczeń Bartek 
Kozłowski – dwukrotny laureat kon-
kursu „Interpretacje Muzyczne”.

W Szkole Podstawowej nr 1 z 
okazji Dnia Edukacji Narodowej 
uczniowie zaprosili nauczycieli na 
koncert życzeń przygotowany przez 
Samorząd Szkolny i chór pod opie-
ką Elżbiety Długozimy i Tomasza 
Przybyszewskiego. Słowami wierszy 
i piosenek podziękowano wycho-
wawcom za trud i pracę włożoną 
w nauczanie i wychowanie. 

Szymon Wiśniewski, (kr)

fot. Red. i nadesłane

Uczniowie kowalewskiej szkoły zaprezentowali czym się zajmują na zajęciach

Bartek Kozłowski zagrał w ZS nr 1

W Kowalewie obecny był wicestarosta Jacek Boluk-SobolewskiKowalewo Pomorskie - wyróżnieni nauczyciele i goście

Nauczyciele SP1 otrzymali kwiaty i życzenia

Uczniowie SP1 przygotowują się do występu

Przedstawienie w SP1

Uczniowie ZS nr 2 

Występ uczniów ZS nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu

Ślubowanie uczniów klasy pierwszej ZS nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu

Grono pedagogiczne ZS nr 1 podczas obchodów DEN
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      Ciechocin

Z nadzieją w przyszłość
Rodzice wychowujący dzieci niepełnosprawne zamiesz-
kujący gminę Ciechocin, ich pociechy oraz najbliżsi mieli 
okazję do rozluźnienia się i dobrej zabawy podczas festynu 
integracyjnego, który odbył się 8 października w gimna-
zjum w Nowej Wsi. Festyn jest tylko jednym z elementów 
projektu „Z nadzieją w przyszłość”, który prowadzi Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej.

      Kowalewo Pomorskie

Seniorzy otworzyli salę
Dzień Seniora zorganizowany 
przez koło Polskiego Związku 
Emerytów i Rencistów w Ko-
walewie po raz kolejny ścią-
gnął do domu kultury tłumy 
seniorów. W tym roku święto 
miało dodatkowy aspekt - było 
debiutancką uroczystością 
na odnowionej głównej sali 
Miejsko-Gminnego Ośrodka 
Kultury. 

Obecnie do koła PZERiI 
w Kowalewie Pomorskim należy 
191 osób. Podczas czwartkowego 
dnia seniora obecnych było ok. 
100 seniorów:

- Dzień Seniora tradycyjnie 
obchodzony jest od 20 lat 1 paź-
dziernika. My świętujemy później, 
ponieważ 1 października byliśmy 
na wycieczce w Inowrocławiu - 
wyjaśniła zgromadzonym Maria 
Nowatka.

W tym roku oprócz człon-
ków związku oraz zaproszonych 
gości z kręgów władzy i instytucji 
publicznych znaleźli się również 
goście z Lubicza, a konkretnie  
z  tamtejszego Stowarzyszenia Kul-
turalnego „Pokolenia". Lubiczanie 
zaprezentowali się na scenie oraz 
zadeklarowali wolę dalszej współ-
pracy z Kowalewem Pomorskim. 
Oprócz „Pokoleń” na scenie poja-
wiły się również siostry Agata i Iza 
Ciesielskie oraz seniorski zespół 
„Retro" z Kowalewa. 

 Na dniu seniora obecni byli 
także przedstawiciele okręgu 
związku Maria Bołądź i Jacek Wa-
siak.

- Samotni stajemy się wtedy, 
kiedy sami odchodzimy od ludzi - 
cytowała w swoim przemówieniu 
Maria Nowatka. Słowa te w przy-
padku kowalewskich seniorów nie 
mają zastosowania. Najlepiej ich 
podejście do życia podsumował 
jeden z nich mówiąc: „kiedyś byli-
śmy piękni i młodzi - dziś jesteśmy 
tylko piękni”.

PW  

Seniorzy mają liczne talenty - jedna z członkiń związku dla przykładu świetnie gra 
na akordeonie

Na ręce przewodniczącej koła związku w Kowalewie powędrowały bukiety kwiatów

Na scenie prezentuje się zespół retro

Dzień seniora był pierwszą uroczystością,która odbyła się w starych-nowych 
murach MGOk

Festyn otworzył wójt Jerzy 
Cieszyński. O to, by na ustach za-
proszonych osób jak najdłużej go-
ścił uśmiech zatroszczył się zespół 
Klaun Polska. Dla uczestników 
festynu przewidziano także gry 
i zabawy. Dodatkową atrakcją dla 
dzieci była możliwość sprawdzenia 
w jaki sposób wygląda policyjny 
radiowóz. Było to możliwe dzięki 
policjantom z Ciechocina, którzy 
postanowili odwiedzić festyn.

W czasie kiedy młodsi bawi-
li się, osoby dorosłe przy kawie 
i cieście mogły wymieniać się do-

świadczeniami oraz rozmawiać 
o problemach związanych z tema-
tem niepełnosprawności. 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Ciechocinie zorga-
nizował festyn jako element pro-
jektu systemowego „Z nadzieją 
w przyszłość”. Kolejnymi przedsię-
wzięciami w ramach tego projektu 
będą m.in. treningi kompetencji, 
kurs obsługi komputera, terapia 
psychospołeczna czy spotkania 
w ramach grupy wsparcia. 

PW
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      Wrocki

Godny patron
Z okazja Dnia Edukacji Narodowej Szkoła Podstawowa we Wrockach zyskała patrona. 
Została nim Komisja Edukacji Narodowej. Początki szkoły sięgają czasów późnego śre-
dniowiecza.

14 października w całym kra-
ju obchodzony jest Dzień Edukacji 
Narodowej. Tego dnia Szkoła Pod-
stawowa we Wrockach zyskała pa-
trona. Została nim nie osoba, lecz 
Komisja Edukacji Narodowej. 

Na uroczystości nadania 
imienia szkole oprócz uczniów, 
nauczycieli, pracowników obsługi 
pojawili się emerytowani pedago-
dzy, rodzice oraz przedstawiciele 
władz gminy i instytucji. We Wroc-
kach był między innymi wójt Ma-
rek Ryłowicz oraz przewodniczący 
rady gminy Sławomir Izajasz. 

Po przywitaniu gości dyrek-
tor szkoły Mirosław Suski otrzy-
mał z rąk przedstawicieli rady 
rodziców nowy sztandar, który 
następnie przekazał uczniom. Ich 
przedstawiciele złożyli przysięgę. 
Fundatorzy sztandaru dokonali 
uroczystego przybicia pamiątko-
wych tabliczek na drzewcu. Były 
dyrektor Benedykt Pawlikowski 
przedstawił natomiast historię 
placówki. Uczniowie szkoły przy-
gotowali także scenki z historii 
szkolnictwa w Polsce. 

Szkoła Podstawowa we Wroc-

kach ma bogate dzieje. Już w śre-
dniowieczu istniała tu szkoła przy-
para�alna. W czasach zaborów 
Niemcy założyli tu i pobudowali 
budynek szkoły z czerwonej ce-
gły, który służył uczniom z Wro-
cek do 1972 roku. Od kilkunastu 
lat placówka posiada nowoczesną 
salę sportową. W szkole uczy się 
obecnie ponad 100 uczniów. Pra-
cuje tu 15 nauczycieli oraz sześciu 
pracowników obsługi. 

tekst i fot.

Szymon Wiśniewski

Prezentacja sztandaru przez uczniowski 

poczet sztandarowyPatronem Szkoły Podstawowej we Wrockach została Komisja Edukacji Narodowej

Uroczyste odsłonięcie tablicy  
pamiątkowej w holu szkoły

Przekazanie sztandaru dyrektorowi 

Mirosławowi SuskiemuW uroczystości wzięli udział wszyscy uczniowie i nauczyciele

Na uroczystości przybyło wielu gości m.in. wójt Marek Ryłowicz

Dzieci ślubowały na sztandar

Poczet sztandarowy

Ten dzień przejdzie do historii szkoły
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      Kowalewo Pomorskie

Ave Wioleta
Wioleta Urbańska swoim wykonaniem Ave Maria wzru-
szyła publiczności i jury XIX Diecezjalnego Festiwalu Pie-
śni i Piosenki Religijnej w Kowalewie Pomorskim, który 
odbył się w minioną sobotę. To właśnie Wioleta Urbańska 
z Torunia zdobyła Grand Prix festiwalu.

R E K L A M A

Tegoroczny festiwal, podobnie 
jak jego poprzednie edycje cieszył 
się dużą popularnością wśród wy-
konawców. Jego motto brzmiało 
„Dziękujemy za beaty�kację Jana 
Pawła II”. Prezentacje trwały od 
godziny 10 do 17. Przysłuchiwało 
im się jury, na czele którego stał 
jak co roku Piotr Janiszewski:

- Spotykamy się tu co roku 
i z roku na rok jest nam coraz 

trudniej podjąć decyzje. Gdyby to 
ode mnie zależało dałbym nagrody 
wszystkim startującym, ale kon-
kurs ma swoje prawa. Mnie cieszy 
fakt, że zarówno soliści, jak i i ich 
instruktorzy wyciągają wnioski 
z poprzednich festiwali i popra-
wiają się - mówił przewodniczący 
jury w swoim przemówieniu.

Jury przyznało wiele nagród 
w poszczególnych kategoriach 
wiekowych poczynając od solistów 
do 12 roku życia (wygrała Sylwia 
Lewicka z Kurzętnika), poprzez 
solistów w wieku 13-15 lat (Alek-
sandra Palczak z Lipna), solistów 
powyżej 16 lat  i dwie kategorie ze-
społowe. Najważniejszym wyróż-
nieniem festiwalu jest jego Grand 
Prix. W tym roku tra�ło ono 
w ręce Wiolety Urbańskiej. Ta nie-
pozornie wyglądająca, niewidoma 
dziewczyna posiada piękny głos, 
którym wyśpiewała w Kowalewie 
„Ave Maria” Szuberta. Jej zwycię-
stwo można uznać za całkowicie 
uzasadnione.

PW

Wioleta Urbańska wraz ze swoją instruktorką oraz ks. Ryszardem Kobierowskim i burmistrzem Andrzejem Grabowskim

Moment ogłoszenia wyniku Grand Prix - radość zwyciężczyni i jej przyjaciół
Joanna Kaczmarkiewicz z Czernikowa 

wykonuje utwór Alleluja
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Prawie ćwierć tony wyciskali najsilniejsi uczestnicy Zawodów w Wyciskaniu Leżąc im. 
Mirosława Borkowskiego o Puchar Burmistrza, które odbyły się w Kowalewie Pomorskim 
w sobotę 15 października.

      Kowalewo Pomorskie

Walka nie tylko z ciężarem

R E K L A M A

R E K L A M A

      Golub-Dobrzyń

Z sentymentem
Podopieczni Domu Pomocy Społecznej w Golubiu-Dobrzy-
niu odwiedzili Chełmno. Była to podróż głównie sentymen-
talna, ponieważ większość podopiecznych przed utworze-
niem golubsko-dobrzyńskiej placówki przebywała w domu 
pomocy społecznej właśnie w Chełmnie.

- Głównym punktem wyjaz-
du do Chełmna były odwiedziny 
domu pomocy dla dzieci i mło-
dzieży niepełnosprawnych inte-
lektualnie prowadzonego przez 
siostry zakonne - mówi dyrektor 
Domu Pomocy Społecznej Mi-
chał Piotrowicz. - Przed utwo-
rzeniem placówki w naszym 
powiecie, większość naszych pod-
opiecznych mieszkała w ośrodku 
w Chełmnie.

Mieszkańcy golubsko-do-
brzyńskiego domu pomocy 
społecznej w Chełmnie byli 12 

października. Zwiedzali zabytki 
miasta, ale przede wszystkim dom 
pomocy, który jest znacznie więk-
szą placówką niż nasza. Przebywa 
tam około 150 podopiecznych. 
Budynki domu pomocy społecz-
nej w Chełmnie znajdują się na 
terenie kompleksu klasztornego, 
który należy do najciekawszych 
zabytków Chełmna. Zabudowa-
nia mieszczą się na skraju wyso-
kiego brzegu pradoliny Wisły, co 
nadaje im niezwykły, malowniczy 
wygląd.

Katarzyna Piotrowska

Sobotnia imprezy odbywa się 
nie pierwszy raz, ale pierwszy raz 
zabrakło na niej trenera miejsco-
wych trójboistów Mirosława Bor-
kowskiego, który zmarł we wrze-
śniu.

Zawody w wyciskaniu leżąc 
mogą być nie lada atrakcją, szcze-
gólnie dla osób, które pierwszy raz 
obserwują tę rywalizację. Liczy się 
tu nie tylko siła, ale także techni-
ka i odpowiednie przygotowanie 
m.in. sprzętowe. Zawodnicy do 
rywalizacji przywdziewają specjal-
ne koszulki do wyciskania, które 
krępują w odpowiednich miej-
scach ciało i ściśle do niego przy-
legają. Rywalizacji przygląda się 
troje sędziów, którzy mogą uznać 
podejście zawodnika za spalone 
lub czyste. Podobnie jak w przy-
padku tradycyjnego podnoszenia 
ciężarów w sobotnich zawodach 
każdy ich uczestnik miał trzy po-
dejścia do ciężaru. W kategorii 
juniorek do 23 lat wygrała Magda-
lena Błach z Promienia Kowalewo 
przed koleżanką z drużyny Anną 
Zubko. Pani Magda wycisnęła 75 
kg, a Anna Zubko 52,5 kg.

W kategorii seniorek obie ko-
walewianki pogodziła Marzena 
Janzer wyciskając 87.5 kg. Druga 

była Magdalena Błach, a trzecia 
Anna Zubko. Panowie rywali-
zowali w kilku kategoriach wa-
gowych. W najlżejszej do 66 kg 
wygrał Piotr Markiewicz z Ku-
rzętnika przed Piotrem Błachem 
z Promienia Kowalewo. W kate-
gorii do 74 kg zwyciężył reprezen-
tant gospodarzy Sławomir Ciepie-
la. Całe podium do 83 kg zajęli 
zawodnicy Promienia: Sylwester 
Szczekocki, Krzysztof Czekalski 
i Łukasz Jarzyna. W kategorii 93 
kg najwięcej kilogramów wycisnął 
Filip Czeluśniak. Wśród gospoda-

rzy trzeci był Tomasz Wiśniewski, 
czwarty Łukasz Karpiński i piąty 
Paweł Natkowski. W kategorii 105 
kg wygrał Karol Drzymalski z Pia-
sta Łasin przed Jakubem Błaszczy-
kowskim z Promienia. Czwarty 
był Marcin Kreja również z Pro-
mienia. W ostatniej, najbardziej 
prestiżowej kategorii powyżej 
120 kg wygrał Ryszard Wiśniew-
ski z Kurzętnika podnosząc 240 
kg. Trzeci był Tomasz Kowalczyk 
z Promienia ze 100 kilogramami.  

 
tekst i fot. PW

Wspólne zdjęcia uczestników rywalizacji, sędziów oraz organizatorów

Sposoby podejścia do ciężaru były różne. Jedni pobudzali się, inni wyciszali 

Każde podejście rozpoczynała komenda start, potem góra i stojak

Magdalena Błach z pucharem 
w klasyfikacji Wilksa, która pozwala 

porównywać wyniki różnych kategorii 
wagowych

Mieszkańcy DPS  z Golubia-Dobrzynia z wizytą w Chełmnie
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      Powiat

Solidarnie po 3:0
Za nami pierwsza kolejka 

Volley Ligi, czyli rozgrywek 

siatkarskich, w których biorą 
udział drużyny w wieku gim-

nazjalnym i starszym z nasze-

go powiatu.

O G Ł O S Z E N I E   P Ł A T N E

O G Ł O S Z E N I E   P Ł A T N E

O G Ł O S Z E N I E   P Ł A T N E

O G Ł O S Z E N I E   P Ł A T N E

O G Ł O S Z E N I E   P Ł A T N E

W pierwszej kolejce, która 
została rozegrana 12 października 
na trzech halach naszego powia-
tu padły wyniki po 3:0. W Nowej 
Wsi gospodarze pokonali w se-
tach do - 14, -19 i -22 Zespół Szkół 
nr 1. W Golubiu-Dobrzyniu na 
sali OSiR-u Zespół Szkół nr 2 3:0 
wygrał z Gałczewem (w setach 
do -20, -17, -19). W Radominie 
gospodarze podejmowali Gimna-
zjum im. Ignacego Działyńskiego 
z Golubia-Dobrzynia. Tu również 
wynik 3:0 dla gospodarzy w setach 
do -18, -18 i -19.

W następnej kolejce 19 paź-
dziernika Zespół Szkół nr 2 zmie-
rzy się u siebie z Radominem, Wa-
zówna I z Gałczewem a Wazówna 
II z Nową Wsią. Specjalnie na po-
trzeby Volley Ligi powstała strona 
internetowa www.volleyligaggd.
dbv.pl na której znajdują się aktu-
alne wyniki, terminarz rozgrywek 
oraz zdjęcia.

PW

R E K L A M A

      Golub-Dobrzyń

Taneczna jesień
Już w najbliższy piątek Dom 
Kultury zaprasza na wieczo-

rek taneczny.

O G Ł O S Z E N I E   P Ł A T N E

Zabawa rozpocznie się o godzi-
nie 20, a zakończy godzinę po pół-
nocy. Przygrywać będzie zespół So-
net, a na gości czekać będzie również 
w pełni wyposażony bufet. Impreza 
jest płatna. Bilet dla jednej osoby 
kosztuje 10 złotych. Rezerwacji do-
konywać można pod numerem tele-
fonu 56 683 24 08.

A jeśli ktoś uzna, że nie jest naj-
lepszy w tańcu może zapisać się na 
kursy taneczne (80 zł od osoby, 120 
zł od pary za miesiąc). Odbywać się 
one będą w każdą sobotę od godz. 15 
do 17 w Domu Kultury. Ich uczest-
nicy poznają podstawowe tańce to-
warzyskie jak samba, cha cha, walc, 
tango, rumba itd.

PW

R E K L A M A
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Artykuły dostępne  do wyczerpania asortymentu. Informujemy, że zdjęcia niektórych artykułów nie zawsze są pełnym odzwierciedleniem rzeczywistości. Ceny w sklepie mogą być niższe od cen prezentowanych w gazetce.

Dombud RP zastrzega sobie prawo do zmiany cen. Niniejszy prospekt ma charakter informacyjny. Bieżąca oferta jest skierowana do klientów detalicznych.

Golub-Dobrzyń
ul. Szosa Rypińska 26

tel. 56 683 65 43
tel. 507 145 829

PILNUJEMY NISKICH CEN !   PILNUJEMY NISKICH CEN !   PILNUJEMY NISKICH CEN !

Grzejnik
aluminiowy

195 zł

Piec C.O. HEITZ
MINI 16 kW
- pow. ogrz. 90-150m2

- paliwo: drewno, węgiel
- spalanie dolne
* Cena ze sterownikiem 
   i nadmuchem 2470 zł

2100 zł

Piec C.O. HEITZ
M 16 kW
- pow. ogrz. 50-150m2

- paliwo: miał węglowy,
   drewno i węgiel
- spalanie górne

3299 zł

Kocioł C. O.
KWK-N 15KW
-pow.ogrz. 110m2

- paliwo: węgiel, drewno,
   miał węglowy
- sterownik i wentylator

2790 zł  

- pow. ogrz. 150m2

- paliwo: węgiel, drewno,  
                  miał węglowy 
- sterownik i wentylator  
   w komplecie

Piec C.O. KWK-N 
20 kW

2890 zł

- pow. ogrz. 200m2

- paliwo: węgiel, drewno,  
                  miał węglowy 
- sterownik i wentylator  
   w komplecie

Piec C.O. KWK-N 
25 kW 

3190 zł

Grzejnik
metalowy

od 199 zł

Rura
miedziana � 15

16,50 zł/mb

Baterie
umywalkowe 

od 55 zł

Sedes kompakt
ceramiczny

120 zł

Wkład kominkowy W9
z szybrem 12kW

899 zł

PROWADZIMY WYNAJEM
PODPÓR SZALUNKOWYCH

                                           I ZAGĘSZCZARKI    

Płyta OSB

od 44,00 zł/szt

Płyta karton-gips
12,5mm  1,20x2,60m

HIT

15,99 zł/szt

SYSTEMY DOCIEPLEŃ 

5-LETNIA GWARANCJA

Tynki mozaikowe
dostępne „od ręki”

Gotowe tynki
akrylowo-silikonowe

biały 4,00 zł/kg

kolor 4,50 zł/kg

Dachówka ceramiczna
ROBEN - gwarancja 30 lat
Dachówka i akcesoria

dostępne „od ręki”

od 27 zł/m2

Cement 32,5R

400 zł/tona

Stropy
TERRIVA

od 50 zł/m2

Cegła klinkierowa
czerwona

perforowana 1,45 zł/szt

pełna  3,60 zł/szt

Panele podłogowe
Buk klepka AC3 6mm

HIT
11,99 zł/m2

Styropian
elewacyjny frezowany 

HIT
129 zł/m3

Wymiennik
z podwójną wężownicą 
- 80l

449 zł

Obudowa kominkowa
SAHARA prosta

1699 zł

Złączki PEX

od 2,99 zł/szt

Nagrzewnica
elektryczna
moc 5000W

330 zł

Nagrzewnica
na olej napędowy

moc 36 kW

1700 zł

Podkład antykorozyjny
Antykor
czerwony tlenkowy 

95 zł/10l

Kompresor olejowy
pojemność  zbiornika 50l

550 zł

Czynne:
Pon-Pt 700-1700

Sob 700-1300
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      Innowacje

Wystarczy 100 tys. zł
To co było do niedawna koszmarnym snem ekologów, stało się właśnie rzeczywistością. 
Każdy może już teraz, we własnym ogródku, uruchomić elektrownię wodorową. Wystar-
czy, że będzie miał 100 tysięcy złotych do zainwestowania. 

      Hodowla drobiu

Burza po 

wypowiedzi komisarza
Wśród polskich producentów drobiu zawrzało. Wypowiedź 
Johna Dalli, komisarza UE do spraw zdrowia i polityki kon-
sumenckiej, zabrzmiała tak, jakby od przyszłego roku miał 
obowiązywać zakaz sprzedaży jaj z chowu klatkowego. Mi-
nisterstwo rolnictwa i Krajowa Izba Producentów Drobiu Ê
i Pasz już zdementowały te obawy.

Kampanię „5 porcji warzyw, 
owoców lub soku” organizuje sto-
warzyszenie Krajowa Unia Produ-
centów Soków. Pomysł opiera się 
na zaleceniu Światowej Organiza-
cji Zdrowia, która zaleca dla dzie-
ci i młodzieży właśnie pięć porcji 
najzdrowszego jedzenia dziennie. 

W pierwszej edycji kampanii, 
przeprowadzonej w roku szkol-
nym 2010/2011, wzięło udział 
niemal 300 tysięcy dzieci z ponad 
4 tys. szkół. Akcja przyniosła po-
zytywne rezultaty – zwiększył się 
zarówno poziom wiedzy dzieci 
i rodziców na temat zdrowego od-
żywiania, jak i wzrosło wśród nich 
spożycie owoców i warzyw, także 
w formie soku. Efektywność pro-
gramu została sprawdzona bada-
niem wiedzy na temat zdrowego 
odżywiania wśród uczestników 

      Promocja zdrowia

Więcej warzyw i owoców
Rozpoczęła się już druga edycja programu edukacyjnego „5 porcji warzyw, owoców lub 
soku”. Skierowana do dzieci akcja ma uświadomić, jak ważne jest zbilansowane odży-
wianie.

akcji.
Wyniki badania wykazały, że 

prawie o połowę wzrosła liczba 
dzieci spożywających owoce i wa-
rzywa na śniadanie i zabierających 
je do szkoły, a co trzecie dziecko 
piło w domu sok – czyli o 41% 
więcej niż przed rozpoczęciem 
kampanii. Tak znaczna poprawa 
w zakresie nawyków żywienio-
wych świadczy o tym, że wzrosła 
również świadomość rodziców, 
że ich dzieci powinny dostawać 5 
porcji warzyw, owoców lub soku 
w ciągu dnia. – Liczymy, że obecna 
edycja programu przyniesie jesz-
cze lepsze rezultaty, utrwali wśród 
uczniów wiedzę zdobytą przed ro-
kiem i nauczy ich czegoś nowego, 
a także obejmie swoim zasięgiem 
kolejne dzieci i rodziców – mówi 
Julian Pawlak, prezes Stowarzysze-

nia KUPS.
Program „5 porcji warzyw 

owoców lub soku” został objęty 
honorowym patronatem Ministra 
Edukacji Narodowej, Ministra 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, a także 
wszystkich Wojewódzkich Kura-
torów Oświaty oraz Głównego In-
spektora Sanitarnego. Projekt jest 
�nansowany z Funduszu Promocji 
Owoców i Warzyw.

(pjs)

Elektrownie wodorowe, przy-
stosowane do produkcji prądu 
i ciepłej wody na użytek gospo-
darstwa domowego, wprowadził 
do sprzedaży japoński koncern 
Matsushita Electric. Produkcja 
energii w miejscu jej spożytkowa-
nia zdecydowanie ograniczy straty 
związane z przesyłem, a co za tym 
idzie - w znaczny sposób ograniczy 
koszty dla odbiorcy/producenta.

Energia elektryczna będzie 
musiała być zużywana od razu 
– naukowcy nie potra�ą jak do-
tychczas zaprojektować i wykonać 
swoistego magazynu energii elek-
trycznej. 

Ogniwo wodorowe ma po-
dobną wydajność w wytwarzaniu 
energii elektrycznej, co turbiny 
parowe, ale ciepło, które w du-
żych elektrowniach się po prostu 
marnuje, tutaj jest używane do 
ogrzewania wody. Łącznie w ca-
łym procesie produkcji energii 
traci się jej jedynie 20 procent 
(w tradycyjnej metodzie aż 60 
proc.). 

Ekologów powinna przeko-
nać jedna informacja: podczas 
produkcji 1 kilowatogodziny 
prądu w elektrowni wodorowej 
powstaje o jedną trzecią mniej 
dwutlenku węgla i o 90 procent 
mniej tlenków azotu niż w trady-
cyjnej elektrowni. Wodór nie jest 
też w żaden sposób transporto-
wany – wytwarzany jest na miej-
scu z gazu ziemnego. Japończycy 

zaręczają, że ta procedura jest 
całkowicie bezpieczna dla środo-
wiska. 

Kiedy w Polsce będzie moż-
liwość zakupu i instalacji elek-
trowni wodorowej, jeszcze nie 
wiadomo. Nie jest też znana cena 
dla polskiego użytkownika. W Ja-
ponii urządzenie kosztuje 3 mln 
jenów (ok. 100 000 złotych).

Pierwsza na świecie elektrow-
nia wodorowa, bez emisji dwu-
tlenku węgla, została uruchomio-
na 12 lipca ub. r. w miejscowości 
Fusina k. Wenecji. Funkcjonowa-

www.gadzetomania.pl

nie elektrowni o mocy 16 MW 
oparte jest na cyklu kombinowa-
nym; turbina gazowa jest zasilana 
wodorem w celu uzyskania ener-
gii elektrycznej i ciepła. Koszt in-
westycji wyniósł ok. 50 mln euro. 
Elektrownia zużywa ok. 1,3 tony 
wodoru na godzinę. Zakłada się, 
że roczna produkcja energii wy-
niesie ok. 60 mln KWh, co pokry-
je zapotrzebowanie na energię dla 
20 tys. rodzin i oszczędzi wydala-
nia ponad 17 tys. ton dwutlenku 
węgla do atmosfery rocznie.

(pjs)

Krajowa Izba Producentów 
Drobiu i Pasz w wydanym oświad-
czeniu wyjaśniła, że wypowiedź 
komisarza UE dotyczyła klatek 
konwencjonalnych, a nie systemów 
bateryjnych, jakie są używane przez 
większość ferm w Polsce. W tym 
samym dokumencie czytamy, że 
„ewentualny zakaz sprzedaży jaj 
z chowu klatkowego nie odnosi się 
do nowego typu systemów klatko-
wych, zgodnych z wymaganiami 
dobrostanu od 1 stycznia 2012 r.”

Izba zwróciła się do ministra 
rolnictwa o wydanie oświadczenia 
w tej sprawie, by chronić interesy 
krajowych ferm, które poniosły już 
koszty wprowadzenia w życie do-

tychczasowych wymagań unijnych. 
Ministerstwo rolnictwa jed-

noznacznie stwierdziło, że w przy-
szłym roku jaja z chowu klatkowego 
będą mogły być nadal w sprzedaży. 
Krajowe przepisy dotyczące wa-
runków utrzymywania kur niosek, 
które są zgodne z przepisami dyrek-
tywy rady nr 1999/74/WE z 19 lipca 
1999 roku ustalającej minimalne 
normy ochrony niosek, określają, że 
od 1 stycznia 2012 roku kury mają 
być utrzymywane w klatkach zmo-
dy�kowanych, wyposażonych m. in. 
w grzędy, gniazda i ściółkę, w któ-
rych na nioskę będzie przypadać 
750 cm2 powierzchni.

(pjs)

      Ekologia

Solarem w rachunki
Coraz zimniej za oknem, a to dla wielu oznacza bardzo 
poważne koszty ogrzewania domu i wody. Poszukiwanie 
alternatywnych źródeł energii cieplnej często prowadzi do 
kolektorów słonecznych. 

Kolektory są urządzeniami, 
które zamieniają energię słoneczną 
na energię cieplną, ta zaś - poprzez 
ciecz - jest odprowadzana do spe-
cjalnych zbiorników. Najczęściej 
solary są instalowane na dachach, 
ale mogą być również osadzone 
bezpośrednio na ziemi. W Polsce 
szacuje się, że słonecznych dni jest 
w roku około 200-240, czyli ok. 
dwie trzecie roku. 

Za solarami przemawia ekolo-
giczność pozyskanej energii, ale też 
tylko jednorazowy wydatek. Po uru-
chomieniu urządzenie praktycznie 
nie wymaga obsługi i jest bardzo 
mało awaryjne. Nie bez znaczenia 
jest możliwość uzyskania częścio-
wego �nansowania z Narodowego 
Funduszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej. Dotację 
może otrzymać właściciel domu, na 
którym ma być zainstalowany ko-
lektor słoneczny. Jednak jeśli chodzi 
o rolników, muszą oni udowodnić, 
że solar będzie używany na potrze-
by gospodarstwa domowego, a nie 
do produkcji rolniczej. 

Jak szybko zwróci się inwesty-
cja w kolektor słoneczny? Eksper-
ci twierdzą, że jeśli dotychczas do 
ogrzewania wody używana była in-
stalacja elektryczna - po sześciu la-
tach, a jeśli olej opałowy - ten okres 
będzie dwukrotnie dłuższy. 

Decydując się na zakup ko-
lektora, trzeba koniecznie zwrócić 

uwagę na to, by urządzenie było 
zgodne z normą PN EN-12975-2 
i posiadało certy�katy Solar Key-
mark i certy�kat zgodności. Jeśli 
chodzi o wielkość urządzenia, za-
kłada się, że powierzchnia kolekto-
ra powinna wynosić 1-2 m kw. na 
jedną osobę.  

Narodowy Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej 
podpisał umowy o współpracy w za-
kresie programu dotacji z 6 banka-
mi: Bankiem Ochrony Środowiska, 
Bankiem Polskiej Spółdzielczości, 
Gospodarczym Bankiem Wielko-
polskim, Krakowskim Bankiem 
Spółdzielczym, Mazowieckim Ban-
kiem Regionalnym i Warszawskim 
Bankiem Spółdzielczym. W wybra-
nym banku należy złożyć wniosek 
o dotację oraz wniosek o kredyt.

Dotacje na kolektory udzielane 
są w formie bezgotówkowej, jako 
część spłaty kredytu bankowego. 
Do�nansowanie wynosi 45% ceny 
zakupu i montażu instalacji solar-
nej, przy założeniu, że koszty kwa-
li�kowalne nie przekroczą 2,5 tys. 
zł/m kw. powierzchni kolektorów. 
Przekazanie pieniędzy następuje 
dopiero po zrealizowaniu projektu. 
Należy przedstawić w banku fak-
tury zakupu i instalacji kolektorów 
oraz podpisać protokół końcowy 
odbioru przedsięwzięcia. 

(pjs)
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      Zbójno

W Zbójnie po niemiecku
Gimnazjum w Zbójnie odwiedziła lektorka języka niemieckiego, przyjechała tu w ramach 
realizacji projektu „Deutsch-Wagen-Tour”.

R E K L A M A
R E K L A M A
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      Powiat

Przygarnij psa

Lolek w przytulisku 
przebywa od września To 
piesek w typie sznaucera 
miniaturki. Jest wesołym 
pieskiem bardzo skorym do 
zabawy i pieszczot. Lolek 
bardzo długo wałęsał się po 
mieście, dlatego też potrze-
buje właściciela, który nim 
się zaopiekuje i okaże mu 
serce. 

Enter pierwszy raz do 
przytuliska tra�ł w marcu. 
We wrześniu został zaadop-
towany, jednakże adoptujący 
nie potra�li przypilnować 
psa i ciągle im uciekał. Enter 
jest średniej wielkości psem 
i chociaż swoim wyglądem 
przypomina dorosłego psa 
ma zaledwie osiem miesięcy. 
Enter jest przeuroczym i po-
godnym szczeniakiem po-
trzebującym właściciela, któ-
ry poświęci mu swoją uwagę 
i go przypilnuje.

Tobi ma około pół roku. 
Do przytuliska tra�ł kilkana-
ście dni temu. Tobi jest bar-
dzo grzecznym i ruchliwym 
szczeniakiem. Uwielbia za-
bawy i bieganie z innymi psa-
mi. Tobi bardzo przeżywa, 
gdy wolontariusze odchodzą 
i zamykany jest w klatce.

Szyw

Do miejskiego przytuliska trafia coraz więcej psów. Osoby 
pragnące przygarnąć czworonoga mogą kontaktować się 
pod numerem telefonu 516 134 918.

R E K L A M A

- Nadrzędnym celem projektu 
jest przyczynienie się do wzrostu 
popularności języka niemieckiego 
w Polsce - mówi Dariusz Kosowski, 
dyrektor gimnazjum. - Uczniowie 
doskonale się bawili, a jednocze-
śnie poznawali nowe słówka języka 
naszych zachodnich sąsiadów. Za 
swą pełną zaangażowania pracę zo-
stali nagrodzeni upominkami.

Po kilkunastu dniach od wi-
zyty lektorki z Olsztyna szkoła 
gościła wykładowców i studentów 
z Uniwersytetu Technologiczno-
Przyrodniczego w Bydgoszczy. Go-
ście z Bydgoszczy na jeden dzień 
zamienili szkolne klasopracownie 
w laboratoria, w których przepro-
wadzali pokazy z zakresu nauk ma-
tematyczno-przyrodniczych. 

- Podczas  prezentowania do-
świadczeń modelujących zjawiska 
�zyczne padało wiele pytań, zarów-

no ze strony prowadzących zajęcia, 
jak i młodych uczestników zajęć 
mówi dyrektor Kosowski. - Zado-
walającym jest to, że gimnazjaliści 

potra�li odpowiedzieć na zdecy-
dowaną większość stawianych im 
przez naukowców  pytań. 

Dariusz Guzowski

Pokazy z fizyki

Uczestnicy zajęć z niemieckiego
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Ogłoszenia drobne
Sprzedam forda mondeo kombi, silnik 
2,0, rocznik 2001, srebrny, klimatyza-
cja, przegląd ważny do lipca, OC do 
lutego, możliwość kontynuowania AC. 
Cena 11900, tel. 608 592 509

Sprzedam aparat fotograficzny sony 
h-10, używany, cena 250 zł (kupiony 
za 800 zł), tel. 608 592 509

Sprzedam komplet wypoczynkowy - 
sofa i dwa fotele, używany,  
tel. 510 347 250

Sprzedam piękną, starą maszynę do 
szycia Łucznik, wersja ze stolikiem, 
do odnowienia, tel. 56 683 84 74 

Usługi Informatyczne na telefon 24h 
– Instalacje i reinstalacje oprogramo-
wania, serwis komputerowy na każdą 
kieszeń. Projekty graficzne, strony 
www, serwery, konta e-mail.  
Tel. 600 371 691

Sprzedam albę do I komunii świętej 
stan bdb. Tel. 600 287 691

Pilnie sprzedam nowy dom w Grodnie 
wykończony pod klucz.  
Tel. 663 921 628

Sprzedam kamienice w Golubiu przy 
rynku 230 m2, dwukondygnacyjna.  
Tel. 513 180 133

Sprzedam tanio działkę 55 ar Białko-
wo – Panorama. Tel. 783 684 504 

Sprzedam ziemniaki jadalne cena 30 
gr / kg. Tel. 56 683 32 31 

Oferujemy układanie kostki brukowej 
i granitowej w bardzo atrakcyjnych 
cenach. Zainteresowanych prosimy 
o kontakt tel. 603 659 671

Sprzedam przyczepkę samochodową  
zarejestrowaną, ubezpieczoną nową 
oraz piłę tarczową nową.  
Tel. 56 683 78 78, kom. 605 131 093

Sprzedam dom w Piórkowie cena do 
uzgodnienia. Tel. 502 773 314

WYKONUJĘ remonty oraz układam 
płytki. Tel. 665 030 548

Kompleksowe zakładanie ogrodów. 
Tel. 604 464 086

Świadectwa Charakterystyki Energe-
tycznej budynków – tel. 666 035 507

Czarnoziem, piasek, żwir - możliwość 
dowozu. Lipnica 605739200

Sprzedam M5 w bloku – parter – 
środkowe - 74,5 m2 zadbane w G.
Dobrzyniu. 509 280 155

Sprzedam w dobrym stanie Ursus 
C385 rok 1982 i inny sprzęt rolniczy. 
Tel. 660697748 lub 602742821

Sprzedam MTZ 1994 r. stan bdb.  Gaj 
– gmina Radomin – tel. 56 682 71 57

Suzuki Jimny 1.5 diesel 103 tys. km, 
zadbany, orurowany.  664153 968

Skup bydła pourazowego, odbiór 
z domu i wyrejestrowanie.  
Tel. 784 097 318

Sprzedam mieszkanie 55 m2 w Fry-
drychowie. Cena do negocjacji.  
Tel. 509 502 688

Sprzedam dom, bud. gospodarczy, 
działka 65 ar. Tel. 663 499 805

Świerk srebrzysty 1,7 m wys. 
ukorzeniony z bryłą w pojemnikach , 
dekoracyjny, wykolorowany 60 zł /szt. 
Tel. 56 683 22 58  
k/Golubia-Dobrzynia
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Sprzedam dom z budynkami go-
spodarczymi przy szosie w dobrym 
punkcie. W rozliczeniu może być 
mieszkanie. Piórkowo, 
tel. 698 302 654.

Sprzedaż ziemniaków Wineta 40 gr / 
kg z dowozem. Tel. 600 252 195

Sprzedam ziemię orną o pow. 14 ha. 
Płonne tel. 663 134 826

Pomoc w przygotowaniu do matury 
i pisaniu prezentacji z J. Polskiego. 
Tel. 798 895 121

Wynajmę mieszkanie 54 m2 Wrocki. 
Tel. 606 538 072

Sprzedam nier.  120/1400 m2 wsz. 
media, ogrodz., utwar. 502 235 822 
Wieś lub wynajmę

Sprzedam działkę budowlaną w miej-
scowości Zaręba gm. G-D  
tel.603 234 534

Sprzedam siewnik „Poznaniak” 1600 
stan b. dobry. Tel. 517 318 177

Oddam małą ok. 5-miesieczną suczkę 
i niewielkiego ok. 2-letniego psa oba 
znalezione w lesie w okolicach Leśna. 
Tel. 602 719 235

Sprzedam dom mieszkalny 105 m2  
oraz Mazdę 6 2,0 diesel, 2003 r. 
kombi – Golub-Dobrzyń – 
tel. 607 135 222 

Ciągnik C-360 3P. Rozsiewacz 
nawozów Amazone 800 l. 2-talerzowy 
opryskiwacz Pilmet 12 metrów. 
Zbiornik 400 l, belka hydraulicznie 
podnoszona. Rozdrabniacz nowy.  
Tel. 601 687 091

Kupię włókninę do okrycia buraków 
tel. 500 351 885

C-330 oryginalny – tel. 663 607 975 
Lipnica

Kupię pszenżyto tel. 56 683 62 43

Sprzedam - Chevrolet Aveo 2004 
Benzyna - gaz - 8100 zł, Rower 200-
1998 r. - 1.6 V - 4200 zł, Star 1142 + 
przyczepa. Tel. 693 386 485 
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NAPRAWDĘ WARTO

OBEJRZEĆ... �lm „Daas” w reżyserii Adriana Panka. To debiut niepo-
dobny do innych: Panek zrobił bowiem �lm kostiumowy, który w dodatku 
nie jest ekranizacją literatury, a to u nas prawdziwa rzadkość. Początkują-
cego reżysera zainteresował Jakub Frank (1726–91), jedna z najbardziej ta-
jemniczych postaci swych czasów. „Miał on wizję Polski jako Ziemi Obie-
canej – pisze Czesław Miłosz w „Historii literatury polskiej”. – Frank jako 
nowy mesjasz ogłosił koniec prawa żydowskiego, a prawdę rzekłszy, wszel-
kiego prawa…”. Zło złem zwyciężaj, można by najkrócej streścić �lozo�ę 
fałszywego mesjasza. Pośród obyczajów frankistów były też orgiastyczne 
rytuały, co powodowało zgorszenie publiczne, a w rezultacie skazujący 
wyrok sądu. Frank spędził 12 lat w więzieniu w Częstochowie, następnie 
wyjechał za granicę, najpierw do Niemiec, potem do Wiednia, gdzie uzy-
skał znaczące wpływy na tamtejszym dworze. O tym okresie z życia Franka 
opowiada „Daas” (jedno z pojęć, którymi posługiwał się Frank, oznacza-
jące gotowość na przyjęcie prawdy nowego mesjasza). Debiutanta moż-
na pochwalić za ambicję i biegłość warsztatową; zwracają również uwagę 
zdjęcia Arkadiusza Tomiaka i staranne aktorstwo (m.in. Olgierd Łukasze-
wicz, Andrzej Chyra, Mariusz Bonaszewski). Największym minusem �lmu 
o Franku jest natomiast to, że najmniej tu samego Franka. Na pierwszym 
planie znalazły się dwie inne postacie: radca wiedeńskiego dworu, podej-
rzewający spisek frankistów, oraz Polak, dawny wyznawca fałszywego me-
sjasza, skrzywdzony przez niego, teraz szukający sprawiedliwości. Niestety, 
chwilami sama intryga staje się nazbyt mętna. Wprost rzuca się w oczy, iż 
Panek jest reżyserem wierzącym przede wszystkim w obraz. Dlatego za-
miast recenzji można by dać kilka pięknych fotosów z �lmu.

www.polityka.pl

PRZECZYTAĆ… książkę „Reise�eber” Mikołaja Łozińskiego. To dru-
gie i poprawione wydanie jednego z najgłośniejszych debiutów ostatnich 
lat. Powieść wyróżniona Nagrodą Kościelskich i nominowana do Nagrody 
Nike. „Reise�eber” to historia Daniela, młodego pisarza, który przyjeżdża 
do Paryża na wieść o śmierci matki. Spotyka ludzi, którzy ją znali, odwie-
dza związane z nią miejsca. Powoli odtwarza ostatnie lata z życia matki. 
Z czasem zaczyna też przypominać sobie coraz więcej zdarzeń z dzieciń-
stwa. Niezwykle plastyczna, utrzymana w bergmanowskim stylu opowieść 
o skomplikowaniu ludzkich relacji, niemożności porozumienia się i lęku 
przed bliskością.Mikołaj Łoziński (ur. 1980) – pisarz, którego powieści 
„Reise�eber” (2006) i „Książka” (2011) zostały niezwykle gorąco przyjęte 
przez krytyków i czytelników. Skończył socjologię na Sorbonie. Laureat 
Nagrody Kościelskich, Nagrody Pawiego Pióra i Nagrody Fundacji Kul-
tury. Za powieść „Książka” nominowany do Nagrody Literackiej Miasta 
Stołecznego Warszawy.

www.wydawnictwoliterackie.pl

POSŁUCHAĆ... trzeciej płyty zespołu Poluzjanci „Trzy metry ponad 
ziemią”. Zabiera nas ona tam, gdzie obiecuje. Wyrywa z rzeczywistości 
i może nie z góry, ale z dystansu, o niej opowiada. Jak zwykle w przypad-
ku Poluzjantów, są to niezwykle zgrabnie opowiedziane historie o miłości, 
o braku miłości oraz te inne piosenki, które chłopaki nazywają „zaangażo-
wane społecznie”. Jest kilka pięknych nastrojowych utworów, ballada przy 
której nawet Pudzianowi ściśnie gardło i zaszkli oczy, ale nie zabrakło rów-
nież ostrych dynamicznych kompozycji funkowych, z których formacja 
słynie. Wszystko zagrane z klasą, wysmakowane muzycznie, a jednak nie-
pozbawione przebojowości. Całość na poziomie przynajmniej trzy metry 
ponad ziemią. Płyta nagrana w lipcu i sierpniu w składzie: Kuba Badach 
(wokale); Przemysław Maciołek (gitary); Grzegorz Jabłoński (klawisze); 
Piotr Żaczek (bass); Robert Luty (bębny); Marcin Górny (klawisze); Janusz 
Onufrowicz (słowa). Materiał zarejestrowany w studiu Ł. Błasińskiego 
w Sulejówku oraz „Splendor & Sława” w Poznaniu, gdzie został też zmik-
sowany i zmasterowany.

www.empik.com
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Kondolencje 

przyjmujemy  

w formie  

ogłoszeń płatnych  
pod nr tel.  

(56) 682 26 80 
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      Kościół

Jest jeden cel ...
Księża z dobrzyńskiej parafii w październiku organizują różaniec, który kierowany jest 
szczególnie do młodzieży. Co tydzień, w każdy piątek, po różańcu dla dorosłych, odbywa 
się spotkanie, podczas którego młodzi się modlą, gra zespół, emitowane są filmy i zapra-
szani są goście, którzy opowiadają o swoich religijnych doświadczeniach.
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Podobnie jak w ubiegłym 
roku w dobrzyńskiej para�i świę-
tej Katarzyny pojawiła się pro-
pozycja dla młodzieży. Różaniec 
o dziewiętnastej proponowany 
jest gimnazjalistom, przygotowu-
jącym się do bierzmowania. Do 
wspólnej modlitwy zapraszani są 
wszyscy, nie tylko młodzi ludzie. 
Duszpasterze stawiają na prawdzi-
we i szczere spotkanie z Jezusem. 

- Ta modlitwa ma jeden cel – 
mówi ksiądz Robert Kępczyński. 
– Chodzi o to, aby podczas niej 
odczuć obecność Boga. Wszyst-
ko, co robimy, ma doprowadzić 
do odczuwania Boga obok sie-
bie. Podczas modlitwy dochodzi 

do spotkania Go osobiście. Duch 
Święty daje się odczuwać wręcz 
�zycznie.

Księża przygotowują się do 
modlitwy, która zostaje za każ-
dym razem wzbogacona. Podczas 
pierwszego październikowego ró-
żańca dla młodzieży na zakończe-
nie modlitwy ksiądz Michał bło-
gosławił wiernych Najświętszym 
Sakramentem.

- To indywidualne błogosła-
wieństwo, podczas którego kapłan 
użycza Bogu swego ciała, swoich 
rąk, po to, aby Jezus mógł każ-
dego dotknąć osobiście – mówi 
ksiądz Michał Piekarski. – Nato-
miast podczas drugiego spotkania 

różańcowego księża błogosławili 
wiernych z nałożeniem rąk. To sta-
rożytna forma błogosławieństwa, 
którą posługiwali się apostołowie. 

- Przez błogosławieństwo 
Bóg udziela człowiekowi siły – 
mówi ksiądz Kępczynski. – Siły 
do wszystkiego, co robimy, siły do 
pracy, a młodzieży do nauki.

Podczas młodzieżowych 
spotkań grają i śpiewają młodzi 
członkowie zespołu muzycznego. 
Religijnym pieśniom towarzyszą 
dźwięki elektrycznej gitary, która 
zastępuje tradycyjne organy. Jest 
do obejrzenia krótki �lm, za każ-
dym razem pojawia się tematycz-
na dekoracja, a podczas modlitwy 

      Zawiadamiamy, że
  dnia 16 października

zmarła

Krystyna

Makowska

z Golubia-Dobrzynia
(lat 86)

zmienia się oświetlenie.
- W tym wszystkim nie cho-

dzi o granie na emocjach czy o ja-
kieś efektowne nowości w liturgii 
- mówi ksiądz Robert. – Wyko-
rzystujemy środki multimedila-
ne, �lmy i teledyski. To wszystko 
przemawia do wyobraźni. Jednak 
najważniejsze jest, aby Bóg był 
coraz bliższy modlącym się. Dla-
tego zespół jest ważny. Muzyka 
służy modlitwie. Ci, którzy grają 
i śpiewają, są tacy sami, jak ci, co 
siedzą w ławkach. Tylko, że oni 
zdecydowali się zrobić coś więcej 
dla Boga.

Księża przekonują, że Bóg 
chce człowiekowi wiele dać. Za-
praszają do różańca, który jest 
spotkaniem z Jezusem, synem 
Maryi. Doświadczenia z różańca 
chcą przenieść na niedzielne Msze 

święte.  
- Chcemy część elementów 

wprowadzonych do paździer-
nikowej modlitwy różańcowej 
wprowadzić do niedzielnej Mszy 
świętej o godzinie osiemnastej – 
mówi ksiądz Michał. – Msze te 
kierowane są głównie do młodzie-
ży. Będzie więcej śpiewu, a może 
i tańca. Na początek, raz w miesią-
cu, proponować będziemy dłuższe 
uwielbienie Pana Jezusa po Komu-
nii świętej. Będziemy zachęcać do 
oddania czci Jezusowi, który nas 
prowadzi przez życie. Będzie to 
dłuższa chwila na słuchanie Boga. 
Przez modlitwę uwielbienia Boga 
można Go wręcz „przymusić” do 
udzielenia łask.

Dariusz 

Guzowski
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 Z telefonów kom.

Szpital Powiatowy
ul. Koppa 1e
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 22 91

Przychodnie prywatne
Gol-Med - NZOZ
uI. Szosa Rypińska 30c
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
uI. Wojska Polskiego 3c
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 81

Straż Pożarna
numer alarmowy 998
lub 112 Z telefonów kom.

Komenda Powiatowa
Państwowej Straży Pożarnej
ul. Lipnowska 9
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 44 lub 45

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Piłsudskiego 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 682 32 00
tel. 56 682 32 21

Posterunek Policji
w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolności 6
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 1007
tel. 56 682 32 41

Straż miejska 986
Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Dyżury nocne aptek 
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Nowa 10a
26-31 każdego m-ca

ul. Kilińskiego 4
1-6 każdego m-ca

ul. Rynek 5
7-12 każdego m-ca

uI. Szosa Rypińska 30a
23-25 każdego m-ca

Administracja
Urząd Miejski
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 10

Urząd Miejski
w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolności 1
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. J.G Koppa 1B
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 682 21 30

Urząd Skarbowy
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Kappa 1A
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urząd Pracy
uI. Szosa Rypińska 26
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 52 31

Urząd Gminy Golub-Dobrzyń
pI. 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 01

Urząd Gminy Ciechocin
87-408 Ciechocin
tel. 56 683 77 81

Urząd Gminy Zbójno
Zbójno 35a
87-645 Zbójno
tel. 54 280 1921

Urząd Gminy Radomin
87-404 Radomin
tel. 56 683 75 22

PKS
Dworzec Autobusowy
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 19

Horoskop 20 – 26 października

wróżka Adelajda 

Wodnik (21.01.-19.02.)
W życiu miłosnym 
wydarzy się wiele do-
brego. Znajomi chęt-

nie wystąpią w roli posłańca przynoszące-
go dobre wieści lub organizatora świetnej 
zabawy. Może się okazać, że ktoś nie jest 
taki, na jakiego pozuje i, co gorsza, nie jest 
z Tobą szczery. Również przedsięwzięcie, 
w które się angażujesz, może okazać się 
dziecinną mrzonką. Nawet jeśli tak się sta-
nie, nie trać wiary w marzenia.

Ryby (20.02.-20.03.)
Astrologiczny układ przygo-
tuje scenę, na której rozegrają 
się wzloty i upadki Twojego 
miłosnego związku. Podczas 
gdy jedne Ryby będą wstę-

powały w szczęśliwe związki małżeńskie 
lub spotykały swojego księcia z bajki, inne 
zdecydują się zakończyć stały związek. Je-
śli znajdziesz się w mniej fortunnej grupie, 
pociesz się, że nawet wtedy więcej zyskasz 
niż stracisz.

Bliźnięta (22.05.-22.06.)
W wielu dziedzinach życia 
nastąpi lekka dezorientacja, 
szczególnie w sprawach 
zawodowych. Jeśli chcesz 
przypieczętować jakąś waż-

ną umowę, lepiej zaczekaj na lepsze czasy. 
Dla cennych doświadczeń i spostrzeżeń warto 
czasem zboczyć z kursu i opóźnić osiągnięcie 
celu. Dla kontrastu życie uczuciowe będzie 
teraz kwitło: Twój związek będzie przeżywał 
złote dni, stanie się głębszy i trwały.

Rak (22.06.-22.07.)
Słowa będą miały teraz wiel-
ką wagę, dlatego nie spiesz 
się z ocenami: zamiast bez 
zastanowienia wygłaszać 
pochopne sądy, wysłu-

chaj cierpliwie argumentów drugiej strony 
i spróbuj zrozumieć ukryte przesłanie. Mu-
sisz bardzo uważać na to, co mówisz i ro-
bisz. Z jednej strony nadchodzący tydzień 
może przynieść nowy romans, a z drugiej 
możesz coś stracić w pracy.

Lew (23.07.-23.08.)
Musisz dokładnie sprawdzać 
informacje i domagać się 
gwarancji na piśmie. Ważne 
jednak, byś uwierzył, że war-
to postawić na miłość. Pora, 

byś zaufał sercu i przyjął do wiadomości, 
że nosisz w nim wielką prawdę. Nie zamy-
kaj miłości w złotej klatce – daj jej miejsce 
i przestrzeń, by mogła rozwinąć skrzydła. 
Kroki, które podejmiesz w tych dniach, za-
prowadzą Cię prosto do szczęścia.

Waga (23.09.-22.10.)
Dzięki korzystnemu 
układowi astrologicz-
nemu uzupełnisz za-

pas optymizmu i poczujesz się silniejsza. 
W samą porę, bo już niebawem możesz 
liczyć na podgrzanie temperatury uczuć, 
ożywienie więdnącej miłości. Pewne sytu-
acje osiągną punkt kulminacyjny. Będziesz 
wiedziała, jak wprowadzić do życia nowości 
i zmiany. Możesz jednak podjąć decyzje, 
zanim sytuacja rozwinie się do końca.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Będziesz rozmarzony, udu-
chowiony i pochłonięty 
sprawami dość efemerycz-
nymi i ulotnymi. Nadcho-
dzący tydzień na pewno nie 

będzie bezbarwny i nudny. Albo zakochasz 
się z wzajemnością i na Twoich oczach speł-
nią się największe marzenia, albo przeżyjesz 
rozczarowania, poczujesz się odrzucony 
i ulegniesz złudzeniom. Nie będziesz narze-
kał na brak wrażeń.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Wszelkie wyjazdy poza obszar 
własnego terytorium przynio-
są wiele korzyści, jeśli więc 
rzeczywiście planujesz daleką 

wyprawę, będzie ona pamiętnym doświad-
czeniem, które wpłynie na jakość życia i w ja-
kiś sposób uwarunkuje Twoją przyszłość. Tę 
prognozę można rozumieć metaforycznie, 
możesz więc interpretować ją następująco: 
bieg zdarzeń zmusi Cię, byś zapuścił się 
w nowe rejony.

HUMOR

Koziorożec (22.12.-20.01.)
Nadchodzący tydzień 
będzie czasem rozwoju 
i prosperity. Uda Ci się 
posunąć naprzód sprawy 
zawodowe i osobiste. Jeśli 

w najbliższym czasie zaplanowałeś ślub, 
nie mogłeś wybrać lepszego terminu. 
Jeśli zaś dopiero szukasz swojej drugiej 
połowy, znajomość zawarta w tych dniach 
ma szanse przerodzić się w bardzo udany 
i trwały związek. 

Byk (21.04.-21.05.)
Zamiast skupić się na 
realiach, będziesz bujał Ê
w obłokach i marzył o mi-
łości. Chwilami będzie Ci 
się zdawało, że kieruje 

Tobą przeznaczenie, a mimo to będziesz 
walczył ze swoim instynktem i z uporem 
odwoływał się do zdrowego rozsądku. Nie 
rób tego, gdyż możesz przeoczyć wspania-
łą okazję. Każde zdarzenie będzie miało 
niebagatelne  znaczenie.

Panna (24.08.-23.09.)
Niewykluczone, że będzie to 
tydzień, który zapamiętasz 
na zawsze. Zanim uwierzysz, 
że dostaniesz od życia do-
kładnie to, czego oczekujesz 

(chodzi tu zwłaszcza o miłosne wyznania lub 
przyjacielską wymianę najgłębszych myśli), 
weź pod uwagę, że często żyjemy złudzenia-
mi. Mimo to jedno jest pewne: jeśli zaplano-
wałaś ślub lub zaręczyny, nie mogłaś wybrać 
lepszego momentu.

Po
go

da
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dzień 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Piątek 21.10.2011
dzień 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Sobota 22.10.2011

dzień 7:00 - 19:00
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Niedziela 23.10.2011

dzień 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
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Zabawa dla dzieci – kolorowanka 

Przedstawiciel piekła proponuje 
niebu rozegranie meczu piłkar-
skiego. 
– Głupi pomysł – odpowiada 
zdziwiony archanioł Gabriel, – 
przecież dobrze wiesz, że wszyscy 
najlepsi piłkarze są w niebie... 
– A gdzie są wszyscy sędziowie? 
– odpowiada chytrze Lucyfer. 

Poszli studenci na egzamin. Pro-
fesor:  - Mam dwa pytania. Jak się 
nazywam i z czego jest ten egza-
min? 
A studenci spojrzeli po sobie: 
- A mówili, że z niego taki luzak!

Baran (21.03.-21.04.)
Czekają Cię wielkie na-
dzieje i wielkie uczucia. 
W nadchodzącym tygodniu 
będziesz cieszył się ży-
ciem, osiągniesz sukcesy 

i rozniecisz w sobie wewnętrzne światło, 
które będzie przyciągało do Ciebie dobrych 
ludzi i pozytywne wibracje. Nawet jeśli nie 
od razu zrozumiesz, dlaczego tak się dzieje, 
z czasem zorientujesz się, że Twoje życie 
weszło w nową fazę.
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Sposób przyrządzenia:

Nagrzać piekarnik do temperatury 150 stopni Celsjusza. Wyłożyć pergaminem blachę do pieczenia. Białka włożyć 
do suchej miski. Ubić na średniej prędkości miksera na sztywną pianę. Miksując dalej, wsypywać stopniowo cukier 
i szczyptę soli. Ubijać aż piana będzie biała i błyszcząca. Wyłożyć ubite białka na papier. Odwrotną stroną łyżki 
uformować prostokąt o wymiarze kartki A4. Wstawić blachę do nagrzanego piekarnika. Piec godzinę – powinna 
być chrupka z wierzchu, lekko wilgotna i lepka wewnątrz. Na osobnej blasze opiec w piekarniku orzechy aż nabiorą 
złoto-brązowego koloru. Gruszki osączyć z zalewy. Zostawić syrop z jednej puszki. Przekroić każdą połówkę na trzy 
części. Wlać syrop z gruszek do rondelka, dodać imbir i podgrzewać na małym ogniu. Dodać połamaną czekoladę 
i mieszać aż się rozpuści. Wyjąć bezę i orzechy z piekarnika, odstawić do wystygnięcia. Ubić kremówkę z przesia-
nym cukrem pudrem i pesteczkami wanilii. Zawinąć orzechy w ściereczkę i zmiażdżyć je. Połową posypać bezę. 
Polać połową ubitej śmietanki i sosem czekoladowym. Poukładać na wierzchu równo większość gruszek. Z pozo-
stałych owoców ułożyć na środku stosik i wyłożyć na nie resztę śmietanki. Polać sosem czekoladowym i posypać 
resztą orzechów i otartą skórką pomarańczową. Podawać natychmiast. 

BEZA Z GRUSZKAMI

Składniki:

4 duże jajka       200 g nierafinowanego cukru „złotego” 
szczypta soli morskiej     100 g orzechów laskowych bez skórek
2 puszki po 400 g połówek gruszek w syropie  200 g ciemnej czekolady
400 ml kremówki     50 g przesianego cukru pudru
1 laska wanilii      skórka otarta z jednej pomarańczy

SUDOKU

 SAŁATKA Z GRUSZKAMI
Składniki:

kilka liści sałaty lodowej     3/4 opakowania sera z niebieską pleśnią 
garść orzechów włoskich    2 nieduże gruszki.
Sos:
1 łyżka soku z cytryny     3 łyżki oliwy z oliwek
1 łyżka miodu      szczypta soli i pieprzu

Sposób przyrządzenia:

Sałatę porwać na nieduże kawałki, wrzucić do miski. Gruszki obrać, pokroić w kawałki i skropić sokiem z cytry-
ny. Ułożyć na liściach sałaty. Ser pokroić w kostkę, kilka kawałków zostawić do sosu, resztę rozłożyć na sałacie  
i gruszkach. Orzechy uprażyć na suchej patelni i rozłożyć na pozostałych składnikach. Sok z cytryny utrzeć z mio-
dem i solą, następnie wlewać oliwę, cały czas ucierając. Doprawić świeżo zmielonym pieprzem. Wkruszyć trochę 
sera i wymieszać. Sosem polać sałatkę.
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      Kościoły

Świątynia w Zbójnie
Młodzież z Zespołu Szkół im. Anny Wazówny bierze udział 
w projekcie „Ocalić od zapomnienia”. Jego celem jest 
zebranie informacji i fotografowanie kościołów naszego 
powiatu. Efekty prac uczniów będą widoczne w folderze, 
który wyda Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna oraz 
Stowarzyszenie Świętego Huberta. 

      Golub-Dobrzyń

Zapomniane legendy
Krzysztof Witkowski z Golubia-Dobrzynia znalazł w starych dokumentach rodzinnych kil-
ka ręcznie spisanych legend dotyczących miasta. Prezentujemy trzy nieznane opowieści 
z dziejów Golubia. 

Większość legend golubskich dotyczy zamku

Najbardziej znaną legendą do-
tycząca Golubia-Dobrzynia, a do-
kładnie zamku golubskiego jest 
podanie o duchu Anny Wazówny, 
który nawiedza komnaty warow-
ni. Kilkadziesiąt lat temu dyrektor 
zamku Zygmunt Kwiatkowski ze-
brał i wydał niewielką publikację 

z legendami golubskimi. Dziś po-
zycja jest trudno dostępna. 

Mieszkaniec miasta, wielolet-
ni harcerz i nauczyciele Krzysztof 
Witkowski znalazł w swoich sta-
rych rodzinnych dokumentach 
odręcznie spisane legendy doty-
czące miasta. W tytule dokumenty 

napisano, że są to: „Legendy i po-
dania dotyczące Golubia, zebrane 
na podstawie opowiadań”. Prezen-
tujemy trzy z nich.

Dziękujemy Krzysztofowi 
Witkowskiemu za możliwość pu-
blikacji legend. 

Szyw

1.
Pewnego roku nawiedziła Golub wielka powódź. Całe osiedle było otoczo-

ne wodą. Ludności zagrażała śmierć głodowa. W zagrożonym osiedlu przeby-
wała wówczas pewna piękna i litościwa księżniczka. Posiadała ona pięknego 
gołębia, którego bardzo lubiła. Gołąb był bardzo mądry i umiał tra�ć do po-
wiedzianych miejscowości. Litościwa księżniczka postanowiła wysłać swego 
ulubieńca po pomoc. Posadziła go na ręce i kazała lecieć do swoich dóbr. Go-
łąb dotarł szczęśliwie do wyznaczonego miejsca. Tam go schwytano i otwarto 
przyniesiony list. Na skutek tego przybyła pomoc i ludność została uratowana. 
Na pamiątkę tego zdarzenia dostała miejscowość następujący herb: stojąca 
niewiasta trzyma na dłoni gołębia.

2.
W zamku mieszkali źli i surowi Krzyżacy. W lochach zamku więzili wielu 

niewinnych ludzi. Kilku więźniów postanowiło za wszelką cenę wydostać się 
na wolność. Z zamku prowadził za Drwęcę podziemny, tajny korytarz. Więź-
niowie przypadkiem dowiedzieli się o nim. Pewnego wieczoru, gdy pilnujący 
ich wartownik zasnął, wyszli ze swych celi i skierowali się do lochu. Zardze-
wiałe drzwi zaskrzypiały, wartownik zbudził się i wszczął alarm. Więźniowie 
widząc grożące niebezpieczeństwo zaczęli uciekać podziemnym korytarzem, 
prosząc Boga, aby ich ocalił. Słyszeli już za sobą kroki ścigających, ale na szczę-
ście korytarz się skończył i stanęli na wolnej ziemi. W tej samej chwili obsunął 
się na otwór olbrzymi kamień i uniemożliwił krzyżakom dalszy pościg. Ura-
towani padli na kolana, dziękując Bogu za cudowne ocalenie. Kamień można 
dziś oglądać w odległości 3 km na wschód od Golubia, leżący w Drwęcy. Jest 
to głaz olbrzymiej objętości.

3.
W komnatach zamku mieszkał w dawnych czasach czarodziej, który wabił 

dzieci do zamku. Pewnego razu przywołał do siebie chłopca, pokazał mu sto-
jącą na stole szkatułkę i zabronił mu do niej zaglądać. Chłopiec z ciekawości 
zaglądnął do szkatułki, która w tej chwili pociemniała. Za karę przemienił go 
czarodziej w kamienny słup. Matka wysłała starszego brata na poszukiwanie. 
Czarodziej spotkał go przy murach zamku, zabrał do siebie i dał mu to samo 
polecenie. Starszy brat zastosował się do polecenia czarodzieja i do szkatułki 
nie zaglądał. Gdy czarodziej powrócił do chłopca zauważył , że ten nie był 
ciekawym. Pochwalił go za to i spytał jaką chce mieć nagrodę. Chłopiec prosił 
czarodzieja, aby mu pomógł odszukać brata. Czarodziej wprowadził go do tej 
komnaty, gdzie były dzieci zamienione w kamienne słupy. Chłopiec poznał 
brata po butach i ubraniu. Prosił czarodzieja, aby go wskrzesił do życia. Cza-
rodziej usłuchał próśb chłopca, zwolnił ich i zapadł się pod ziemię. Tą bajką 
straszyły matki swe dzieci, które uciekały bawić się na zamkową górę.

Prezentujemy fragment pracy 
Angeliki Jurkiewicz i Anny Wileń-
skiej poświęcony kościołowi �lial-
nemu w Zbójnie.

„Świątynia została wybu-
dowana w latach 1990-1994 ze 
względu na niską frekwencję 
wiernych na niedzielnych mszach 
świętych w Rużu. Kościół para-
�alny usytuowany jest na krańcu 
para�i i poszczególne miejscowo-
ści są oddalone od świątyni około 
5-6 km, stąd też powzięto myśl na 
wybudowanie kościoła �lialne-
go. Krzyż misyjny pod budowę 
kościoła został poświęcony dnia 
2 czerwca 1989 roku przez ks. bp 
Zygmunta Kamińskiego. Dnia 
16 czerwca 1990 roku dziekan 
Zenon Kawiecki poświęcił plac 
przeznaczony pod budowę nowej 
świątyni, a 20 października tego 
samego roku zostały poświęcone 
fundamenty kościoła. Budowę no-
wej świątyni rozpoczęto 7 czerwca 
1991 roku, a ukończono trzy lata 
później. 11 września 1994 roku bp 
Zygmunt Kamiński dokonał kon-
sekracji nowego kościoła.

Świątynia jest murowana, par-
terowa, niepodpiwniczona, kryta 
stropodachem drewnianym o ze-
wnętrznej powłoce z brązowego 
eternitu w łuskę, kryty opada po 

przekątnych w przeciwnych kie-
runkach. Zamknięciem przestrze-
ni wznoszących się ścian nawy jest 
wieża o wysokości 14m. Utworzo-
na jest z dwóch prostopadłych do 
siebie odcinków ścian. Zwieńcze-
nie tej wieży stanowi krzyż o wyso-
kości 3m. Ponad dachem kościoła 
umieszczono dzwon sygnaturkę. 
Posadzkę w prezbiterium i za-
krystii stanowi podłogo z desek 
na legarach, zaś w kościele płyt-
ki w dwu kolorach. Su�t to deski 
przybite do belek na kratownicach 
barwionych na kolor bursztyno-
wo-czerwony i lakierowany bez-
barwnym lakierem. Powierzchnia 
świątyni wynosi 310,7m2 co po-
zwala na jednorazowe przyjęcie 
114 wiernych na miejscach siedzą-
cych i 170 stojących. Do kościoła 
prowadzi dwoje drzwi.

Odpust w kościele �lialnym 
w Zbójnie obchodzony jest 26 lip-
ca w dniu św. Anny patronki ko-
ścioła.”

Projekt „Ocalić od zapomnie-
nia” jest realizowany przez Miejską 
i Powiatową Bibliotekę Publiczną 
w Golubiu-Dobrzyniu oraz Sto-
warzyszenie Świętego Huberta. 
Przedsięwzięcie współ�nansuje 
Urząd Marszałkowski w Toruniu. 

oprac. i fot. Szyw
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      Doradztwo zawodowe 

Studia III stopnia – czy warto?
W ostatnich latach stopień magistra ulega dewaluacji, ze 
względu na swą powszechność. Studia doktoranckie, które 
kiedyś były rzadkością, stają się coraz bardziej popularne. 
Wypracowany latami tytuł doktora na wizytówce dodaje 
prestiżu i jest świadectwem wysokich kwalifikacji. Ale czy 
na pewno zwiększa szansę na znalezienie pracy?

      Kierunki studiów

Architektura krajobrazu
Architektura krajobrazu jest kierunkiem łączącym w sobie przedmioty ścisłe, takie jak biologia 
czy matematyka z artystycznymi umiejętnościami kandydatów. Pomimo faktu, że kierunek ten 
studiuje się na uczelniach rolniczych, zaliczany jest on do kierunków artystycznych.

      Zawód 

Oferty pracy dla ...
Polska i inne kraje rozwinięte wkroczyły na drogę zrównoważo-
nego rozwoju, czyli gospodarowania z poszanowaniem wartości 
przyrodniczych i wartości krajobrazowych. Architekt krajobrazu 
powinien być obecny we wszystkich instytucjach, zarządach, w ad-
ministracji państwowej - we wszystkich jednostkach, które mają 
wpływ na kształtowanie środowiska, przestrzeni, krajobrazu. 

Coraz więcej absolwentów nie 
kończy procesu edukacji na zdobyciu 
tytułu magistra. Absolwenci sądzą, że 
warto poświecić czas i inwestować pie-
niądze w naukę. Decydują się na studia 
doktoranckie, ponieważ chcą zdobyć 
specjalistyczną wiedzę w określonej 
dyscyplinie nauki, przygotować się do 
samodzielnej działalności badawczej 
i twórczej oraz uzyskać stopień dok-
tora. Tytuł ten wciąż jest bardziej eli-
tarny od tytułu magistra. Kojarzy się 
z prestiżem i wysokimi kwali�kacjami. 
Młode osoby często sądzą, że wraz 
z uzyskaniem tytułu doktora wartość 
ich na rynku pracy wzrośnie. Dla części 
doktorantów studia III stopnia są prze-
pustką do pracy na uczelni i kariery na-
ukowej. Dla części, bo oczywiście nie 
dla wszystkich. Nie każdy, kto ukończy 
studia doktoranckie z tzw. automatu 
ma szansę zostać na uczelni.

Podczas aplikowania na studia 
III stopnia dodatkowo na korzyść 
aplikanta przemawia jego aktywność 
naukowa. Jeśli ktoś chce podjąć dokto-
rat ostatnie lata studiów magisterskich 
warto więc poświecić na pisanie prac 
naukowych, branie udziału w konfe-
rencjach naukowych i działanie w kole 
naukowym. 

Choć doktorat może być łączony 
z pracą zawodową poza uczelnią, to 
spora rzesza studentów studiów dok-
toranckich stacjonarnych decyduje się 
wyłącznie na pracę naukową, mimo że 
utrzymanie się z samego stypendium 
doktoranckiego – jeśli już ktoś je ma 
– jest niezwykle trudne. Szacuje się, iż 
obecnie dostaje je około 45% wszyst-
kich uczestników studiów doktoranc-
kich. Wynosi ono od 1044 zł do około 
1500 zł netto. Ale nawet przy najwyż-
szym stypendium, po opłaceniu np. 
akademika i bieżących wydatków nie 
zostaje wiele. Większości doktorantów 
pomagają rodzice.

Należy pamiętać, że doktorant 
może również otrzymać pomoc w po-
staci stypendium socjalnego. Kolejną 
szansą na podreperowanie budżetu 
doktoranta są unijne granty naukowe 
przyznawane na określone projekty 
badawcze. Więcej możliwości gran-
towych mają doktoranci z kierunków 
ścisłych i inżynierskich. Przy dobrym 
promotorze i dużej determinacji, 
udział w projektach unijnych może być 
bardzo opłacalny, gdyż nie ma ograni-
czeń, co do liczby grantów, w których 
może brać udział dany doktorant. 
Wyjątek stanowi oczywiście dyspozy-
cyjność wraz z możliwościami czaso-
wymi i wytrzymałością organizmu. 
Rekordziści pracują jednocześnie przy 
6-8 projektach.  Warto zaznaczyć, że 
coraz więcej uczelni wykonuje płatne 
badania lub ekspertyzy zgodne z za-
potrzebowaniem konkretnych gałęzi 
przemysłu lub zainteresowanych �rm. 

Już nawet na studiach magisterskich 
można zostać włączonym w prace ze-
społów badawczych. 

Źle sprawa wygląda natomiast,  
jeżeli chodzi o  ewentualny kredyt dla 
doktoranta, gdyż banki nie biorą pod 
uwagę środków ze stypendium nauko-
wego. 

Jeśli doktoranci nie mogą liczyć 
na pomoc ze strony uczelni, szukają 
źródeł �nansowania na własną rękę. 
Większość zaczyna od korepetycji. 
Część rozgląda się za pracą w różnych 
�rmach. Od 23 kwietnia 2010 r. znie-
siono zakaz podejmowania pracy na 
pełnym etacie przez doktorantów ubie-
gających się o stypendia doktoranckie.

W Polsce, w ciągu ostatnich kilku-
nastu lat, liczba doktorantów wzrosła 
prawie dziesięciokrotnie. Dobrze, że 
młodzi ludzie chcą zdobywać wiedzę, 
ale – jak twierdzą specjaliści - wymaga 
to jednak lepszej organizacji procesu 
kształcenia. Nie można doprowadzić 
do tego, żeby doktoranci żałowali, że 
wybrali właśnie taki sposób na życie. 
Trzeba kształcić dla przyszłości, z my-
ślą o polskiej i światowej nauce  oraz 
rynku pracy. Doktoranci bowiem 
mają kształcić w przyszłości dalej pol-
ską inteligencję. A jeśli chodzi o rynek 
pracy, zdania oczywiście są podzielone 
w kwestii tego, czy tytuł doktora poma-
ga w karierze zawodowej.

Bywa tak, że dla wielu pracodaw-
ców osoby, które mogą poszczycić się 
dr przed nazwiskiem, to zagrożenie 
dla własnej posady. Osoby z tytułem 
doktorskim zwykle aspirują do pra-
cy na stanowiskach kierowniczych, 
wyższych. Zdarza się jednak, że status 
doktoranta przydaje się w poszukiwa-
niu pracy i jest traktowany jako mocny 
atut.

Dzisiejszy świat utrudnia jednak 
doktorantom dobry start w przyszłość. 
Kilka lat temu był boom na podej-
mowanie studiów III stopnia i liczba 
młodych pracowników naukowych 
znacznie wzrosła. Teraz na uczelniach, 
zwłaszcza humanistycznych, zapowia-
dane jest wchodzenie niżu demogra-
�cznego, a co za tym idzie mniejsza 
liczba studentów, mniejsza liczba zajęć. 
Podejmując zatem decyzję o rozpoczę-
ciu przewodu doktorskiego trzeba się 
zastanowić czy nie odkładamy przy-
padkiem decyzji o wejściu na rynek 
pracy o kolejne kilka lat pozbawiając 
siebie czasem doświadczenia w pracy 
ograniczając swoje zajęcia jedynie do 
przebywania na uczelni, która może 
po obronie tytułu doktorskiego nie 
zatrudnić nas jako swojego pełno-
etatowego pracownika. Poza tym na 
uczelni powszechnie panuje opinia, że 
satysfakcjonujące pieniądze zarabia się 
dopiero będąc profesorem.

Katarzyna 

Piotrowska

Architektura krajobrazu jest dzie-
dziną nauki związaną z kształtowa-
niem życiowej przestrzeni człowieka 
za pomocą szaty roślinnej, elementów 
wodnych i architektonicznych oraz 
z uwzględnieniem rozmaitych czynni-
ków, które tworzą charakter otaczają-
cego krajobrazu. Są to uwarunkowania 
naturalne, takie jak: rzeźba terenu, ist-
niejąca roślinność, gleba, klimat, a tak-
że kultura regionu i miejscowe tradycje 
czy też potrzeby społeczne.

Przedmiotem architektury krajo-
brazu jest zarówno krajobraz miękki 
tj. tereny zieleni, jak i krajobraz twardy 
(nawierzchnie ulic i placów, schodów 
itp). oraz tzw. mała architektura (np. 
elementy zagospodarowania prze-
strzennego takie jak ławki, latarnie, 
kosze na śmieci, tablice informacyjne, 
barierki, itp).

Do roku 1998 nie istniał jeszcze 
w Polsce taki zawód jak architekt kra-
jobrazu. Przynajmniej w o�cjalnej no-
menklaturze. Przedtem byli po prostu 
specjaliści od kształtowania terenów 
zieleni. 

Warunkiem ubiegania się o przy-
jęcie na studia na kierunku architektura 
krajobrazu jest zdanie egzaminu z ry-
sunku. Kandydaci na studia powinni, 
zatem cechować się umiejętnością 
rysowania i wrażliwością plastyczną. 
Pożądane jest zainteresowanie przyro-
dą, jej zagrożeniami i ochroną, a także 
pewnymi uzdolnieniami matematycz-

nymi - z uwagi na inżynierski charakter 
studiów. Zanim zdecydujemy się na ten 
kierunek studiów trzeba wiedzieć, że ze 
względu na twórczy charakter zawodu 
niezbędna jest zatem duża wyobraźnia 
i umiejętność niekonwencjonalne-
go ujmowania problemów. Architekt 
krajobrazu musi dysponować dużą 
wiedzą przyrodniczą, znać różnorodne 
gatunki roślin, które może wykorzystać 
w swoich projektach.

Architekturę krajobrazu można 
studiować na uczelniach publicznych 
i niepublicznych, w trybie stacjonar-
nym (dziennym) i niestacjonarnym 
(zaocznym, wieczorowym), w syste-
mie studiów I stopnia (inżynier) i II 
(magisterium).

Przedmioty kwali�kacyjne to naj-
częściej: sprawdzian z rysunku odręcz-
nego i biologia lub matematyka.

Przedmioty nauczania realizowa-
ne na architekturze krajobrazu: mate-
matyka, geometria wykreślna, biologia 
roślin, historia sztuki, rysunek i rzeźba, 
�zjogra�a, gleboznawstwo, szata ro-
ślinna i fauna, budownictwo, instalacje 
budowlane i materiałoznawstwo, histo-
ria sztuki ogrodowej, gra�ka inżynier-
ska, zasady projektowania krajobrazu, 
projektowanie obiektów architektury 
krajobrazu, kształtowanie krajobrazu 
miast, kształtowanie krajobrazu obsza-
rów wiejskich.

Rodzaje specjalizacji na tym kie-
runku zależą od uczelni na jakiej się 

studiuje: kształtowanie i ochrona kra-
jobrazu, planowanie i projektowanie 
krajobrazu, sztuka ogrodu i krajobra-
zu, projektowanie krajobrazu o funkcji 
rekreacyjnej, projektowanie krajobrazu 
wielofunkcyjnego, architektura krajo-
brazu otwartego, architektura parków 
i ogrodów, kształtowanie terenów zie-
leni, urządzanie i pielęgnowanie krajo-
brazu.

Jeśli absolwent architektury kra-
jobrazu chce wzbogacać swój warsztat 
pracy, powinien co jakiś czas podnosić 
kwali�kacje zawodowe np. poprzez 
uczestnictwo w różnego rodzaju szko-
leniach, kursach dokształcających 
czy imprezach wystawienniczych. In-
formacji na ten temat należy szukać 
w prasie lub na stronach portali bran-
żowych.

Oto uczelnie, na których można 
studiować architekturę krajobrazu: 
Uniwersytet Technologiczno-Przy-
rodniczy im. Jana i Jędrzeja Śnia-
deckich w Bydgoszczy, Uniwersytet 
Warmińsko-Mazurski w Olsztynie, 
Szkoła Główna Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie, Politechnika Kra-
kowska im. Tadeusza Kościuszki, Uni-
wersytet Przyrodniczy we Wrocławiu, 
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, 
Uniwersytet Przyrodniczy w Pozna-
niu, Wyższa Szkoła Gospodarowania 
Nieruchomościami w Warszawie.

Katarzyna 

Piotrowska

Architekt krajobrazu powinien 
współdecydować w zarządzaniu ob-
szarami chronionymi, których mamy 
w Polsce bardzo dużo, zwłaszcza o sta-
tusie międzynarodowym. To wielkie 
i ważne pole działania: parki narodo-
we, rezerwaty, parki krajobrazowe, eu-
ropejska sieć ekologiczna Natura 2000. 
Problem obszarów chronionych, jak 
właśnie np. Natura 2000 daje architek-
tom duże szanse zawodowe.

Polska raty�kowała Europejską 
Konwencję Krajobrazową, która na-
kazuje państwu zajmować się całością 
krajobrazu. Według tej konwencji 
ochrona krajobrazu pojmowana jest 
nie tylko jako troska o najwartościow-
sze obszary, ale również jako dbanie 
o całość krajobrazu. 

Absolwent architektury krajobra-
zu jest przygotowany do wykonywania 
prac inwentaryzacyjnych obiektów ar-
chitektury krajobrazu, wykonywania 
ocen szaty roślinnej obiektów, wyko-

nywania projektów zagospodarowania 
obiektów, łącznie z obiektami zabytko-
wymi, budowy i pielęgnowania obiek-
tów, kierowania i nadzoru nad robo-
tami realizacyjnymi i pielęgnacyjnymi 
w obiektach.

Absolwent powinien posiadać 
umiejętności wykonywania zadań 
badawczych, projektowych i realiza-
cyjnych w zakresie kształtowania kra-
jobrazu w skali regionu, w tym parków 
narodowych, parków krajobrazowych 
i innych obszarów prawnie chronio-
nych, kształtowania krajobrazu w skali 
miejscowej, w tym w zakresie ochrony 
i rewitalizacji historycznych układów 
urbanistycznych i ruralistycznych, 
kształtowania krajobrazu miejskiego 
i otwartego, w tym w otoczeniu bu-
dowli inżynierskich. 

Absolwent może pracować w jed-
nostkach: opracowujących projekty za-
gospodarowania obiektów architektury 
krajobrazu, realizujących i pielęgnują-

cych obiekty architektury krajobrazu, 
administracji rządowej i samorządo-
wej, opracowujących strategie, studia 
i projekty planów zagospodarowania 
przestrzennego, projekty urbanistycz-
ne i ruralistyczne, zarządach parków 
narodowych i krajobrazowych, in-
stytucjach badawczych i ośrodkach 
badawczo-rozwojowych, instytucjach 
zajmujących się poradnictwem i upo-
wszechnianiem wiedzy z zakresu 
ochrony i kształtowania krajobrazu 
oraz szkolnictwie – po ukończeniu 
specjalności nauczycielskiej (zgodnie 
z odpowiednim rozporządzeniem mi-
nistra właściwego do spraw szkolnic-
twa wyższego w sprawie standardów 
szkolenia nauczycieli).

Architekci krajobrazu zajmują 
się także i bardzo dużymi projektami. 
Również w prywatnych, nieraz bardzo 
dużych posiadłościach. Na absolwen-
tów czeka praca w prywatnych �rmach. 
Część absolwentów zakłada takie �rmy 
sama. Największe szanse mają ci archi-
tekci krajobrazu, którzy zajmują się 
zarówno projektowaniem, jak i wyko-
nawstwem. Bardzo wielu dzisiejszych 
studentów wyjeżdża po dyplomie za 
granicę. Warto zwrócić uwagę na to, 
że często można spotkać w tej branży 
�rmy, które prowadzą w większości 2 
osoby - małżeństwa i nie zatrudniają 
dodatkowych osób, bo sami dają sobie 
radę, a jak już kogoś zatrudnią, to nie 
oferują wysokich pensji.

Katarzyna Piotrowska
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       Kolarstwo

Peleton znika na zimę
Powoli dobiega końca kolarski sezon w Lidze Uczniowskich 
Klubów Sportowych. Jego epilog miał miejsce 8 paździer-
nika w Małym Rudniku k. Grudziądza, a jak zwykle bardzo 
dobrze zaprezentowali się zawodnicy Sokoła Wielkie Rych-
nowo i Iskry BGŻ Agro Ciech Ciechocin.

Wyścig w Małym Rudniku 
odbywał się na trasie o długości 17 
km. Młodsi - żacy mieli do poko-
nania jedną długość tej pętli. Starsi 
młodzicy robili dwie pętle. W kla-
sy�kacji żaków drugie i trzecie 
miejsce zajęli kolarze Sokoła: Da-
mian Mądrzejewski i Piotr Klim-
kowski. Najszybszy z Iskry Mate-
usz Boniecki był ósmy. 

W młodzikach najlepszy z na-

szych reprezentantów Mateusz 
Łapiński z Iskry minął linię mety 
jako czwarty. Szósty wyścig ukoń-
czył Adrian Brzozowski.

Ostatni wyścig tego sezonu 
zostanie rozegrany 16 paździer-
nika. Będzie to czwarte kryterium 
asów województwa kujawsko-po-
morskiego w Lubiczu. 

PW

W zawodach Coca Cola Cup 
startuje młodzież w wieku gimna-
zjalnym. Turniej chłopców jest dość 
licznie obsadzony. Mniej jest nieste-
ty zespołów dziewczęcych. Cztery 
takie ekipy rywalizowały na orliku 
w Golubiu-Dobrzyniu w czasie śro-
dowego turnieju eliminacyjnego.  
W pierwszym spotkaniu Gimna-
zjum im. I. Działyńskiego zremi-
sowało 2:2 z Wazówną. W drugim 
meczu Gałczewo przegrało z Ryń-

skiem 0:2. Wyniki kolejnych 
spotkań były następujące: Gim. 
Działyński - Ryńsk 1:2, Gałczewo - 
Wazówna 2:1, Działyński - Gołcze-
wo 0:1, Ryńsk - Wazówna 2:0.

Ostatecznie wygrał z komple-
tem zwycięstw Ryńsk i to on awan-
sował do kolejnej fazy turnieju. 
Kolejne zespoły w klasy�kacji to 
Gałczewo, Gimnazjum im. Dzia-
łyńskiego i Wazówna.  

tekst i fot. PW

       Piłka nożna

Walczyły ambitnie
Jedyna przyjezdna drużyna - reprezentantki Ryńska w po-
wiecie wąbrzeskim wygrały golubsko-dobrzyńskie elimi-
nacje turnieju Coca Cola Cup dla dziewcząt. Gospodarzem 
zawodów było gimnazjum im. Ignacego Działyńskiego 
w Golubiu-Dobrzyniu.

Na zdjęciu widać korki interweniującej obrończyni, 
które o centymetry mijają nogę rywalki

Mecze w wykonaniu dziewczyn były bardzo emmocjonujące. Nie brakowało 
dobrych pojedynków

W sobotę odbył się organi-
zowany przez Ośrodek Sportu 
i Rekreacji w Golubiu-Dobrzyniu 
turniej siatkówki kobiet o puchar 
�rmy „Inwest-Satelit”. W zawo-
dach wystąpiły trzy zespoły repre-
zentujące Rypin, Kowalewo  Po-
morskie oraz gospodarzy - OSiR 
Golub-Dobrzyń. 

W turnieju grano systemem 
każdy z każdym do trzech wygra-
nych setów. Najlepsi okazali się 
gospodarze, którzy pokonali dru-
żyny z Rypina oraz Kowalewa Po-
morskiego bez straty seta. Zespół 
z Kowalewa zajął drugie miejsce, 
a Rypin był trzeci.

- Tak jak w latach ubiegłych, 
również w tym roku zorganizowa-
liśmy turnieje kobiece w siatków-
kę. Pierwszy odbył się w kwietniu. 
Teraz miał miejsce turniej jesien-
ny. W obu turniejach bezkonku-
rencyjne okazały się zawodniczki 
z Golubia-Dobrzynia – mówi Ja-
rosław Kaptajn, kierownik golub-
sko-dobrzyńskiego OSiR-u.

Siatkówka  amatorska, rekre-
acyjna już na stałe znalazła miej-
sce w programie Ośrodka Sportu 
i Rekreacji. Od lat organizowane 
są turnieje siatkówki męskiej pod 
nazwą „Turniej Czterech Spon-
sorów”. Dwa razy w roku orga-
nizowane są turnieje dla kobiet. 
Od siedmiu lat w każde wakacje 
rozgrywana jest „Letnia Liga Siat-
kówki Plażowej”.

Szyw

fot. OSiR

Wyniki turnieju 

siatkówki kobiet:
Rypin – Kowalewo 0:3
Golub-Dobrzyń – Rypin 3:0 
Kowalewo – Golub - Dobrzyń 0:3

       Siatkówka

Kobiety przy siatce
Kobieca drużyna Ośrodka 
Sportu i Rekreacji pokona-
ła w turnieju piłki siatkowej 
ekipy z Rypina i Kowalewa 
nie tracąc żadnego seta. 
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      Piłka nożna

Bocian i 3 punkty
Promień Kowalewo po niezbyt efektownym meczu i bardzo 
efektownym golu pokonał Spójnię Białe Błota.

      Piłka nożna

Skuteczność +50%
Drwęca Golub-Dobrzyń po obfitującym w bramki meczu 
pokonała Tucholankę Tuchola 5:3. Mecz w Tucholi bio-
rąc pod uwagę sytuację obu drużyn w tabeli był meczem 
o 6 punktów.

Całe spotkanie miało wy-
równany przebieg. W pierwszej 
połowie częściej przy piłce byli 
goście z Białych Błot i to oni lepiej 
czuli się na boisku, konstruowali 
składne akcje zagrażając bramce 
strzeżonej przez Krzywanię. W 12 
minucie dośrodkowanie z rzutu 
wolnego wypuścił z rękawic wła-
śnie Krzywania powodując spore 
zamieszanie pod bramką. Sam 
jednak naprawił sytuację ponow-
nie łapiąc piłkę. W pierwszej po-
łowie odnotować należy jeszcze 
strzał Kazanowskiego wybroniony 
przez bramkarza gości i strzał gło-
wą po rzucie rożnym z ok 12 me-
trów dla Promienia, ale zbyt słaby, 
by zagrozić rywalom. W ostatniej 
minucie Promień miał szansę po 
kiksie obrońcy Spójni, ale bram-
karz podbydgoskiej drużyny był 
szybszy od napastnika gospoda-
rzy.

W drugiej połowie inicjaty-
wę przejął Promień, chociaż był 
to raczej remis ze wskazaniem 
na Promień niż jego absolutna 
dominacja. W 70 minucie bram-
karza Spójni starał się zaskoczyć 
Orłowski oddając strzał z 20 me-

trów próbując lobować. Cztery 
minuty później dobrze presję 
na obrońcach wywarł Pukłacki 
i mało brakowało by zdobył gola. 
Akcja błyskawicznie przeniosła się 
pod drugą bramkę, gdzie świetnie 
interweniował z kolei Krzywa-
nia. W 84 minucie za drugi faul 
drugą żółtą i w efekcie czerwoną 
kartką został ukarany zawodnik 
Spójni. W 86 minucie było już 1:0 
po przepięknym strzale z woleja 
w okienko z ok. 18 metrów przez 
Bociana. Bramka „stadiony świa-
ta”, a co ważniejsze dała Promie-
niowi 3 punkty.  

PW

Dawid Marski naciskany przez obrońcę Spójni

Bocian atakuje bramkę Spójni- jeszcze niecelne

Drwęca w 11 kolejkach 5 ligi 
zdołała strzelić rywalom 10 bramek. 
W meczu z Tucholanką rezultat ten 
poprawiła o 50 procent. Bramki 
w Tucholi padały często. Po kwa-
dransie gry było 2:2. Ale zacznijmy 
od pierwszego gwizdka. Już w pierw-
szej minucie Drwęca przegrywała 
0:1. Cztery minuty później Corgiel 
podał za obrońców Tucholanki do 
Kacpra Piotrowskiego, a ten wyrów-
nał rezultat spotkania. Gospodarze 
ponownie zdołali odskoczyć i było 
już 1:2. Drwęca ponownie zaatako-
wała doprowadzając do remisu w 15 
minucie. Bramkę zdobył Fodrowski 
po rzucie rożnym wykonywanym 
przez Piotrowskiego. Ostatnią bram-
kę w pierwszej połowie, o tyle waż-
ną, że dającą prowadzenie Drwęcy 
zdobył Rygielski po dobitce z ok. 15 
metrów. Do przerwy wynik spotka-
nia był 3:2 dla Drwęcy.

Po przerwie niestety w szeregi 
naszych piłkarzy ponownie wdarło 
się rozluźnienie, czego efektem gol 
na 3:3. W 60 minucie Niburski za-
mknął dośrodkowanie w pole karne 
na tyle skutecznie, że zrobiło się 4:3 
dla Drwęcy. W 90 minucie wynik 

meczu ustalił ponownie Fodrowski 
po dograniu Buczkowskiego.

- Zwycięstwo było zasłużone, ale 
nie ustrzegliśmy się błędów. Jednak 
straciliśmy trzy bramki. Od stanu 
2:2 mecz przebiegał pod nasze dyk-
tando. Jeszcze w pierwszej połowie 
mieliśmy dobre okazje na oderwa-
nie się od rywali. Po przerwie było 
podobnie, poza krótkim momentem 
rozluźnienia na samym jej początku. 
Zwycięstwo pozwoliło nam odsu-
nąć się od Tucholanki. W najbliższej 
kolejce czeka nas następny mecz 
„o wszystko” z Unią Wąbrzeźno - 
mówi trener Tomasz Paczkowski.

PW

      Piłka nożna

Dziesięciu na czternastu
Iskra Ciechocin wygrała mecz ze Zrywem Książki 4:3. Od 
40 minuty Iskra grała w dziesiątkę w dodatku z niezbyt 
przychylną jej trójką sędziowską.

Zryw Książki to zespół plasu-
jący się w czole tabeli B-klasy, który 
w tym sezonie wzmocniony został 
piłkarzami, którzy odeszli z wąbrze-
skiej Unii. Wynik sobotniego meczu 
w Elgiszewie otworzył w 20 minucie 
Wieczyński. Goście wyrównali po 
niepewnej interwencji bramkarza 
Iskry. Jak się okazało dopiero w prze-
rwie spotkania golkiper gospodarzy 
nie mógł pewnie łapać piłki, po-
nieważ miał wybity jeden z palców. 
Ból tym spowodowany skutecznie 
utrudniał mu pracę. W 40 minucie 
po bardzo kontrowersyjnej sytuacji 
boisko opuścić musiał Wieczyński. 
Czerwona kartka sprawiła, że mecz 
stał się jeszcze trudniejszy dla go-
spodarzy. Po wznowieniu gry goście 
wyszli na prowadzenie 1:2. Iskra 
nie załamała się, grała konsekwent-
nie, czego efektem były trzy kolejno 
strzelone bramki przez Bochuciń-
skiego i dwie przez Wróblewskiego. 
Przy wyniku 4:2 goście z Książek  
3 minuty przed końcem zdobyli gola 
kontaktowego, ale mimo doliczone-
go czasu gry nie zdołali już wyrów-
nać.

- Był to bardzo dobry mecz 
w wykonaniu obu drużyn. Trochę 

szkoda, że obraz pracy piłkarzy 
mącili nieco arbitrzy, którzy wpro-
wadzili złą atmosferę na murawie 
i wśród kibiców. W przerwie po 
czerwonej kartce dla Wieczyńskiego 
zmieniliśmy nieco skład i założenia. 
Zakładały one spokojną grę do przo-
du i dokładność, a gole miały przyjść 
w konsekwencji tych składnych 
akcji. I to udało nam się osiągnąć 
w 100 procentach. W całym meczu 
czuliśmy też wsparcie z trybun, co 
również nam pomogło. Kolejka nie 
wniosła niczego nowego do obrazu 
tabeli. Cały czas naszym głównym 
rywalem jest Świedziebnia - mówi 
trener Andrzej Łukaszewski.

PW
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Tereny centrum sportowego w Elgiszewie były areną rozgrywek VII Gminnych Biegów 
Przełajowych w gminie Ciechocin.

      Ciechocin

Jesienne przełaje

      Piłka nożna

Derby na 3:0
Niedzielny mecz derbowy między Saturnem Ostrowite Ê
a Sokołem Radomin niestety nie poprawił humorów ostro-
wickich kibiców. Ich drużyna przegrała 0:3.

Zawodnicy w zależności od 
wieku mieli do pokonania od 300 
do 3600 metrów. Pogoda mimo 
jesiennej pory była sprzyjająca do 
rozegrania zawodów. Organizato-
rzy (zarząd Iskry Ciechocin), aby 
złagodzić chłód panujący w so-
botnie przedpołudnie zorganizo-
wali dla wszystkich uczestników 
biegów ognisko i kiełbaski.

Biegi w niższych kategoriach 
wiekowych odbywały się dookoła 
płyty boiska w Elgiszewie. Dłuższe 
dystanse prowadziły tuż za kom-
pleks sportowy. Zwycięzcą najbar-
dziej prestiżowego, liczącego 3600 
metrów biegu kategorii open zo-
stał Kamil Łęgowski.

PW

Mecz rozpoczął się z krótkim 
opóźnieniem, czego przyczyną 
była zabawna zbieżność decyzji 
obu drużyn, które postanowi-
ły wystąpić w strojach o niemal 
identycznym kolorze. Saturn, 
jako gospodarz zmuszony był 

więc zagrać w żółtych znaczni-
kach.

Już w 7 minucie doszło do 
otwarcia wyniku derbów. Kar-
nego wykorzystał Robert Pio-
trowski. Sokół szybko osiągnął 
przewagę w środku pola grając 
poukładaną piłkę. Gospoda-
rze ograniczali się do obrony 
i prób kontr. W 25 minucie Sa-
turn, a konkretnie Rybicki po 
uderzeniu głową pierwszy raz 
poważnie zagroził bramce So-
koła. Nawet jednak gdyby piłka 
wpadła do siatki nie zostałaby 
uznana, ponieważ był spalony. 
Dwie minuty później gracze So-
koła niebezpiecznie zbliżyli się 
do bramki Saturna, ale najszyb-
ciej przy futbolówce znalazł się 
bramkarz Nadarzewski. W 34 
minucie Maruszak starał się zdo-
być bramkę z rzutu wolnego, ale 
piłka minęła poprzeczkę o ok. 
metr. W 37 i 38 minucie przed 

szansą podwyższenia wyniku 
stawał Paweł Jachowski, ale za-
brakło skuteczności. Ta przyszła 
dopiero sekundy przed przerwą. 
Czajkowski z 16 metrów uderzył 
w stronę bramki. Piłka odbiła 
się od poprzeczki, słupka, ziemi, 
a następnie wylądowała w rękach 
Nadarzewskiego. Sędzia po chwi-
li zastanowienia podjął decyzję, 
że futbolówka przekroczyła linię 
bramkową i Sokół prowadził 2:0. 
To, czy gol padł, czy nie stało 
się głównym tematem dyskusji 
kibiców w przerwie. Pewne jest 
to, że była to bardzo nietypowa 
bramka.

Po przerwie Saturn zaatako-
wał starając się o bramkę kontak-
tową. Z dystansu próbował Zgar-
dowski - obronił Orzechowski. 
Z ok 10 metrów strzelał Jabłoń-
ski - został zablokowany przez 
wślizg dwóch obrońców Sokoła. 
W 73 minucie padła ostatnia 
bramka meczu. Prostopadłe po-
danie w polu karnym otrzymał 
Stefański. Wybijać wślizgiem 
starał się Krzysztof Korczak, a na 
dodatek z bramki wyszedł Nada-
rzewski. W zamieszaniu piłka 
wpadła do bramki. Niestety Sa-
turn oprócz straty bramki utracił 
również swojego obrońcę Kor-
czaka, który z kontuzją kolana 

musiał opuścić boisko.
W 36 minucie mogło być 

4:0 ale piłka odbiła się od spo-
jenia słupka z poprzeczką. W 96 
minucie gola honorowego mógł 
zdobyć Rybicki, ale piłka odbiła 
się od słupka bramki Sokoła.

- Spodziewałem się wiele 
trudniejszego meczu. Myślałem, 
że Saturn postawi nam większe 
wymagania i będzie to mecz wal-
ki. W takiej dyspozycji dnia zwy-
cięstwo było raczej obowiązkiem. 
Cieszą trzy punkty i zwycięstwo 
odniesione na wyjeździe - mówi 
trener Sokoła Piotr Rabażyński.

PW
Rybicki walczy o górną piłkę ze 

Słowikiem

Walka była zacięta

Bieg chłopców w kategorii szkół podstawowych 2-4
Przed wyścigami każdy z zawodników otrzymywał numer startowy,  

który wyrysowywano na dłoni

Tu w finiszu biegaczowi pomaga mama
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