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Zwijaja tory

Od kilku tygodni trwaja prace przy
demontazu linii kolejowej Brodni-
ca-Kowalewo, niedawno robotnicy
dotarli do Golubia-Dobrzynia. Dla
miasta to koniec pewnej epoki
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Stuchajska bezpanska?

GOLUB-DOBRZYN % Nawierzchnia ulicy Stuchajskiej od lat po-
pada w ruine. Do remontu uda sie by¢ moze doprowadzic, kie-
dyzostanie wyjasnione, kto tak naprawde jest za t3 droge od-
powiedzialny

Na sesji rady miasta Golu-
bia-Dobrzynia radny Szymon
Wisniewski zwrécit uwage na
tragiczny stan fragmentu ulicy
Stuchajskiej, ktoéry taczy droge
powiatowg w kierunku Stuchaju
i Skepska z droga wojewddzka —
ulica Torunska.

— Droga Stuchajska wyglada
tragicznie —mowit Szymon Wi-

$niewski. — Niemal na kazdym
kroku wida¢ ubytki, wszedzie
petno dziur. Z drogi tej korzysta-
ja pracownicy firm znajdujacych
sie w okolicy ulicy Dworcowej
i PTTK. Ten fragment uzywany
jest rowniez jako objazd w czasie
turnieju rycerskiego. To bardzo
wazna droga, do ktérej remontu
jednak nikt sie nie poczuwa. Oka-

zuje sie, ze droga lezy w czesci na
terenie miasta i gminy. Spory jej
kawatek nie ma wtasciciela.

Miasto jest wtascicielem tyl-
ko nieco ponad 26 proc. drogi.
Najwiecej posiada Nadlesnictwo
Golub-Dobrzyn - 44 procent.
Starostwo Powiatowe jest wtasci-
cielem tylko 3 proc. powierzchni.
Reszta prawie — 26 procent nie
nalezy do nikogo.

Problem ulicy Stuchajskiej
nie pojawit sie nagle. Przez lata
zaden samorzad nie uwazat sie
za wtasciciela tej drogi. O lasach
panstwowych nikt wéwczas nie
moéwit. Odbijano nawzajem pi-
teczke na druga strone. Problem
jej stanu jest bagatelizowany, bo
podobno niewielu kierowcow
z niej korzysta, co jest logiczne,
bo unika jej kazdy kierowca dba-
jacy o zawieszenie w aucie. Co
odwazniejsi jednak, ktérzy do-
jezdzaja do pracy w firmach przy
ulicach Dworcowej i PTTK, nie
chcac sta¢ w korkach w miescie
korzystaja z ulicy Stuchajskiej.
Co wiecej, w czasie najwiekszej
imprezy w miescie — turnieju
rycerskieg ulica PTTK jest za-
mknieta i Stuchajska jest w tym
czasie jedna z wazniejszych arte-
rii w miescie.

- Podczas analizy tego te-
matu okazato sie, ze od cza-
séw Il wojny Swiatowej nikt nie
uporzadkowat kwestii gruntéw

BRZ

w tym miejscu — dodaje radny. —
Gdy droga byta w jako takim sta-
nie, nikt nie myslat o remoncie.
Gdy jej stan jest fatalny okazuje
sie, ze nagle droga jest niczyja.

Jak zapewnit na sesji bur-
mistrz Mariusz Pigtkowski wta-
dze miasta i starostwo powiato-
we zastanawiaja sie jak rozwigzac
ten problem.

Do sprawy wré6cimy
wkrétce.

Tekst i fot. (magbet)
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DOFINANSOWANIE
DZIALALNOSCI
ROLNICZEJ PROW 2014-2020

REKLAMA

- restrukturyzacja matych
gospodarstw 60.000 zt.

- roznicowanie w kierunku
dziatalnosci nierolniczej
100.000 zt.

DORADCY PROW
508-067-008, 735-574-307

Dom na sprzedaz
tel.795-701-701 :

REKLAMA

tel. 530 170 270
ul. Dworcowa 2,

Kowalewo Pom.
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Ciggniki pasj3 zycia

GOLUB-DOBRZYN % Stowarzyszenie Klub Mitosnikéw Starych
Ciggnikéw i Maszyn Rolniczych ,Retro — Traktor” juz teraz za-
prasza na IX Wystawe Starych Ciggnikow i Maszyn Rolniczych,
ktora odbedzie sie w czerwcu. Impreze wspart urzad miasta

Wystawa starych ciggnikéw i maszyn rolniczych bedzie juz organizowana po raz 9

W tym roku z urzedu miasta
klub otrzymat dofinansowanie
w kwocie 4500 ztotych. Pieniadze
te pozwolg zorganizowad IX Wy-
stawe Starych Ciggnikéw i Ma-

szyn Rolniczych, ktéra odbedzie
sie w czerwcu. Na wystawie swo-
je zbiory zaprezentuje 100 kolek-
cjonerow z catej Polski.

— Moja przygoda ze stary-

mi ciggnikami zaczeta sie juz
w latach 2003-2004 — opowiada
Michat Piotrowski, prezes Stowa-
rzyszenia Klub Mitosnikéw Sta-
rych Ciggnikéw i Maszyn Rolni-

czych ,Retro — Traktor”. — Wtedy
to wspolnie z moim przyjacielem
Grzegorzem Przystalskim zacze-
liSmy bra¢ udziat w wystawach
maszyn rolniczych. Byty to wy-
stawy na szczeblu powiatowym
i wojewddzkim, gdy wojewddz-
twem byto jeszcze wojewddz-
two torunskie. Oficjalnie klub
powstat w 2007 roku. Powstato
Stowarzyszenie — Klub mitosni-
kéw starych ciggnikéw i maszyn
rolniczych ,Retro-Traktor”. Za-
tozycielami byto 15 cztonkdw,
fascynatéw starych maszyn rol-
niczych.

Oprécz Michata Piotrowskie-
go we wtadzach klubu zasiadaja
wiceprezesi: Grzegorz Przystal-
ski i Wit Sobecki.

— Na samym poczatku pozy-
skalismy stary silnik parowy, kto-
ry napedzat gorzelnie w Gutowie
pod Brodnica — dodaje prezes
Klubu. — Nasza dziatalno$¢ roz-
wijata sie. ZaczelisSmy kupowag,
czesto z wtasnych $rodkéw sta-
re maszyny rolnicze i nastepnie
przywracalismy je do zycia. Na-
sze stowarzyszenie sktadato sie
w poczatkowym etapie z kilku
kolekcjonerow a w chwili obec-
nej mamy ich kilkudziesieciu i to
z catej Polski. Najstarszy z na-

szych cztonkéw liczy sobie 87 lat
i jest to Stanistaw Korzeniowski
z Lisewa. ZaczeliSmy by¢ zapra-
szani na rézne wystawy i zloty
starych ciggnikéw rolniczych.
Z naszymi eksponatami bylismy
juz w wielu krajach catej Euro-
py. Sami tez robiliSmy wyciecz-
ki, miedzy innymi zwiedzilismy
muzeum techniki w Berlinie czy
tez muzea rolnictwa w Stowacji
i Anglii.

Dwa lata temu stowarzysze-
nie poszerzyto zakres zbioréow
o stary sprzet wojskowy.

- Pozyskalismy w tym kie-
runku juz nastepujace ekspo-
naty Samochdéd cigezarowy Kraz,
samochoéd terenowy UAZ, dwa
mozdzierze, dziato przeciwlot-
nicze — wylicza Michat Piotrow-
ski. — W naszych zasobach jest
tez dziato dywizyjne i kuter sa-
perski. Na tym polu najwieksze
zastugi ma na pewno Grzegorz
Przystalski. To wtasnie na jego
prywatnej dziatce pobudowat
on odpowiedne magazyny gdzie
mamy magazynowany nasz naj-
lepszy sprzet. Tam wtasnie mie-
$ci sie nasze stowarzyszenie.

(maw)
fot. archiwum

Ciechocin

k isac ksigzke?
Jak napisac ksigzke?
Monika Sawicka byta gosciem Gminnej Biblioteki w Ciechocinie w ramach akgji
LKwiecien mlesugcem ksuagzkl

™ = =T

W spotkanie z autorka zapro-
szono dzieci ze szkét podstawo-
wych z gminy Ciechocin. Malu-
chy mogty dowiedzie¢ sie w jaki
sposob powstaje ksigzka i w jaki
sposéb autor szuka pomystow na
pisanie. Dla mtodziezy gimnazjal-
nej przygotowano za to warsztaty
prowadzone przez autorke. Nosity

tytut,Ksigzka marzen”. O tym czy
marzenia sie spetnia i jak potocza
sie losy autoréw ksigzki marzen
bedzie mozna sprawdzi¢ np. za
kilka lat gdy ponownie do niej
zajrzymy. Ksiazki s3 w bibliotece
w kuferku marzen i beda czekaé
na marzycieli.

(pw), fot. nadestane
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Zwijaja tory
GOLUB-DOBRZYN % Od kilku tygodni trwaja prace przy de-
montazu linii kolejowej Brodnica-Kowalewo, niedawno robot-
nicy dotarli do Golubia-Dobrzynia. Dla miasta to koniec pew-
nej epoki

— Jak ustyszatam, ze maja

Powiat

Lekcje o pszczotach

Pszczoty i inne owady zapylajace s3 kluczowe dla rol-
nictwa. Z mysla o polepszeniu Swiadomosci dzieci
w tym temacie pdzng wiosng do Zbdjna, Ptonnego
i Wegierska przybeda pszczelarze. Ich zadaniem be-
dzie przyblizy¢ problemy z jakimi zmagaja sie ho-
dowcy pszczét oraz przetamac stereotypy zwigzane

PKP SA ostatecznie likwi-
duje linie kolejowa nr 209 na s5o-
kilometrowym odcinku Kowalewo
Pomorskie — Brodnica przez Go-
lub-Dobrzyn. 1 listopada 1900 roku
o0 godzinie 9.00 pierwszy w historii
pociag z Torunia do Brodnicy przez
Kowalewo, Golub wtoczyt sie na
stacje w Brodnicy. We wrzesniu
2005 roku minister infrastruktury
podjat decyzje o likwidacji linii na
odcinku od Brodnicy do Kowalewa
Pomorskiego, a w lutym biezacego
roku rozstrzygnieto przetarg na
demontaz linii. Przecina to wszel-
kie spekulacje na temat reaktywa-
qji tego potaczenia, cho¢by w wy-
miarze turystycznym. Podczas

sesji golubsko-dobrzynskiej rady
miasta padaty propozycje, zeby na

pozostatym nasypie kolejowym
wybudowat Sciezke rowerowa, jak
czynig to inne samorzady w po-
dobnych sytuacjach. By¢ moze uda
sie ten pomyst wprowadzi¢ w zycie,
jednak wymagatby on wspétdzia-
fania wielu jednostek samorzadu,
0 co u nas nietatwo. Pozostaje tez
kwestia niszczejgcego budynku
dworca w Golubiu, na ktérego nie
ma chetnych.

Pociggi zniknety z lokalnego
krajobrazu wiele lat temu i wszyst-
ko wskazuje na to, ze znikta ostat-
nia nadzieja na to, ze powrdca. Co
na to mieszkancy?

rozbiera¢ tory to zrobito mi sie
zal — moéwi Teresa Kucinska z Go-
lubia-Dobrzynia. — Pigkne mam
wspomnienia zwigzane z PKP i my-
$le, ze nie tylko ja. Céz wszystko sie
zmienia, wiec jak juz likwiduja to
mogliby chociaz na to miejsce wy-
budowac sciezke rowerowa.

- Bardzo dobrze, ze likwido-
wane jest cos, co od wielu lat byto
niewykorzystane — moéwi Marek
tobodzinski z Kowalewa Pomor-
skiego. — Przestanie psu¢wizerunek
miasta i okolicy. Poza tym moze
spowoduje, ze amatorzy ztomu za-
przestang swojej dziatalnosci.

— Jedli chodzi 0 moje zdanie to
jestem przeciwko — méwi Wioleta
Skarbek z Golubia-Dobrzynia. -
Wszystkie miasta w okét, mimo ze
s3 mniejsze, maja wiecej mozliwo-
$ci niz my. To smutne, ze nie sta-
rali sie odbudowa, tylko wszystko
rozbieraja. Mysle, ze fajnie bytoby
moc jezdzi¢ pociggiem do Torunia,
Kowalewa czy Brodnicy.

(magbet), (kucia), (krzan)
fot. (magbet)
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z tymi pozytecznymi owadami.

Pszczotki — ekoprzyjaciotki —
to projekt Kujawsko-Pomorskie-
go Urzedu Wojewddzkiego. Jest
adresowany dla uczniéw klas I-11l.
Przez sito kwalifikacji przebity sie
trzy placéwki z naszego powiatu:
szkoty podstawowe w Zbgjnie,
Ptonnem i Wegiersku. Pszczela-
rze przyjada do tych miejscowo-
$ci 25 i 29 maja. Zajecia dla dzieci
przeprowadzone beda w formie

warsztatéw. Dzieci dowiedza sie
m.ni. jak chroni¢ pszczoty, jak bu-
dowac im azyle. Pszczelarze maja
nadzieje, ze poprzez dzieci dotrg
takze do ich rodzicow — rolnikéw.
Niestety najczesciej przyczyna
masowych padnie¢ pszczelich ro-
dzin jest nieodpowiednie stoso-
wanie $rodkéw ochrony roslin.

(pw)

Gmina Radomin

Dociepla szkote

Budynek SP w Radominie, w ktérej uczyto sie juz kilka
pokolen, doczeka sie termomodernizacji. Prace maja
by¢ przeprowadzone w tym roku. Przetarg zostat juz

otwarty.

Termomodernizacja obejmie
wymiane dachu oraz ocieplenie
budynku, w tym poddasza. Wy-
mianie ulegna okna, drzwi i zo-
stanie zmodernizowane centralne
ogrzewanie. Gmina przeznaczyta
na te inwestycje prawie 400 tys.
zt. Zostata juz podpisana umowa
z urzedem marszatkowskim na
dofinansowanie. Wyniesie ono
80% kosztéw catosci.

T LR

By

Do Urzedu Gminy Radomin
wptynety 3 oferty przetargowe.
Najkorzystniejsza cenowo jest
oferta PUHP MURABET z Golu-
bia-Dobrzynia. Swoje propozycje
przedstawity tez firmy z Torunia
i Wioctawka. Przetarg nie zostat
jeszcze rozstrzygniety.

Daria Szpejenkowska
fot. nadestane

GMINA RADOMIN & Parking wyremontowany

unks®  warta. M (o
: 3 Towarzystw
LS TLA Pm;hn‘la "-' wi miejscu wivivcuk. pl
LAY R TN S R 2020 L PRZYIDE PO BEZPLATIA KALKULACH
TUZ el

OCi AC ravet na11rat

W czwartek 13 kwietnia zakonczyty sie prace remontowe na parkingu
w Dulsku. Parking ten miesci sie przy Wiejskim Domu Kultury. Remont
trwat okoto tygodnia i kosztowat gmine 25 tys. zt. Betonowe ptyty zdjete
z parkingu zostaty zastagpione kostka brukowa, zostaty tez obnizone kra-
wezniki. Tutaj jest dobra wiadomos¢ dla mieszkancéw Ptonka. Betonowe
ptyty zostang wykorzystane do naprawy drogi w Ptonku.

(daria), fot. nadestane



4 SPOLECZENSTWO

Czwartek 20 kwietnia 2017

GOLUB-CGD.PL

Nasze sotectwo, nasze sprawy

GALCZEWKO » Tym razem prezentujemy sotectwo Gatczewko w gminie Golub-Dobrzyn. Kieruje nim
trzeciag kadencje sottys Jozef Ogrodzinski. Tym co wyr6znia sotectwo Gatczewko od innych jest funkcjo-
nowanie na jej terenie gminnego gimnazjum

Sotectwem Gatczewko od 2007 kieruje Jézef Ogrodzinski

Sotectwo Gatczewko potozo-
ne jest w niedalekiej odlegtosci
od Golubia-Dobrzynia. Obejmuje
réowniez wie$ Gatczewo. Kieru-
je nim sottys Jozef Ogrodzinski,
ktory jest sottysem juz trzecia
kadencje, od 2007 roku. W ostat-
nich wyborach miat konkurenta,
ale wygrat znaczng iloscig gto-
séw. Wraz z matzonka Bernadet-
ta prowadzi gospodarstwo rolne
o powierzchni 11 hektaréw. Maja
dorosta corke, ktéra mimo to, ze
prowadzi wtasne zycie mieszka
jeszcze z rodzicami. Jest row-
niez skarbnikiem wiejskiej spotki
wodnej w Gatczewku.

— Poczatki sottysowania byty
bardzo trudne, bo trzeba byto sie
wszystkiego uczy¢ od poczatku
- moéwi softys. — Matzonka ma
dosy¢ juz tego sottysowania, bo

odbija sie to kosztem zycia ro-
dzinnego, ale mimo to wspiera
mnie we wszelkich dziataniach.

— Czym kierowat sie¢ Pan
startujac w kolejnych wybo-
rach?

— Startuja w pierwszych
i nastepnych wyborach kiero-
watem sie zawsze dobrem lokal-
nego spoteczenstwa. Chciatem
co$ zrobi¢ dla mieszkancéw, aby
im sie lepiej zyto. Zawsze bytem
przekonany, ze mozna lepiej
zy¢ na wsi. Jestem urodzonym
spotecznikiem a poparcie, jakie
uzyskiwatem w kolejnych wybo-
rach utwierdzato mnie w tym na
100%.

- Jaki jest budzet Pana so-
tectwa?

— Budzet sotectwa z uwagi na
liczbe mieszkancéw (w sotectwie

mieszka 408 0s6b) wynosi prawie
19 000 ztotych, czyli nie jest taki
maty. Rozdysponowaniem bu-
dzetu zajmuje sie rada sotecka
a ja tylko jestem wykonawca jej
woli. W tym roku na utrzyma-
nie drég lokalnych przeznaczono
kwote 4000 ztotych. Na swietlice,
jej remont, montaz bramy wjaz-
dowej, utozenie kostki brukowej
i jej catoroczne utrzymanie prze-
znaczylismy kwote 11 500 ztotych.
Zakup dodatkowych elementéw
sitowni zewnetrznej, ktéra ist-
nieje juz od 2016 roku wydatku-
jemy kwote ponad 2 ooo ztotych.
Na dozynki gminne wydamy 500
ztotych. Pozostata kwota bedzie
przeznaczona na rade sotecka
oraz druzyne miejscowej OSP.

— Czym zyje sotectwo?

— Na poczatku mojego sot-
tysowania zatozyliSmy Stowa-
rzyszenie Rozwoju wsi Gatczew-
ko, ktére za zadanie ma miedzy
innymi  organizowanie  zycia
kulturalnego na terenie nasze-
go sotectwa. Organizuje ono
imprezy dla dzieci i mtodziezy,
wyjazdy do kina i wycieczki ro-
werowe. Wspoélnie z Kotem Go-
spodyn Wiejskich, uczestniczy
w nim 10 pan, organizowane s3
zabawy andrzejkowe czy tez bale
sylwestrowe w naszej swietlicy.
Nasza Swietlica stuzy tez miesz-
kanncom i jest ona wynajmowa-
na na rézne imprezy rodzinne.
Wykorzystywana jest roéwniez
przez uczniéow gimnazjum, kto-

re funkcjonuje w Gatczewku. Od
wielu juz lat organizowane s3
jednodniowe wyjazdy nad morze
do Sopotu, Stegny. Na poczatku
na wyjazdy byto wielu chetnych,
ale z uptywem czasu liczba chet-
nych troche sie zmniejszyta, ale
mimo to wyjazdy sg urozmaice-
niem naszego rolniczego zycia.
Nie sposéb wspomnie¢ o na-
szym wiencu dozynkowym, ktéry
jest robiony przez nasze panie.
W ostatnich dozynkach zajat on
pierwsze miejsce wsréd okoto
20 konkurentéw. Nasze stowa-
rzyszenie to nie tylko imprezy
kulturalne, ale réwniez pozyski-
wanie $rodkéw unijnych na inwe-
stycje. W ramach stowarzyszenia
zrealizowaliSmy duzy projekt.
Wydalismy 13 ooo ztotych na
zakup krzeset do Swietlicy. Po-
zyskalismy réwnie $rodki unijne
na inne cele. Wspélnie z naszym

radnym Ryszardem Skrzyniec-

kim w ubiegtych latach udato sie
nam odnowi¢ droge w centrum
wsi a na odcinku od gimnazjum
w Gatczewku do Gatczewa po-
tozy¢ chodnik. W planach mamy
zamiar odnowi¢ droge w kierun-
ku firmy Dombud. Ustawione
zostaty tez lampy oswietleniowe.
W tym roku zostanie réwniez
opracowany projekt rewitalizacji
parku przy Swietlicy przez bytego
juz mieszkanca naszej wsi.

- Jak uktada si¢ wspotpra-
ca sotectwa z wtadzami gminy?

— O tym jak uktada sie nasza
wspoétpraca z wtadzami gminy
niech $wiadcza nasze inwestycje.
Bez pomocy gminy, bez osobiste-
go zaangazowania wojta i jego
urzednikéw nie bytoby takich
efektow. Mysle, ze dalsza wspot-
praca bedzie réwniez owocna.

Rozmawiat i fot.
Marek Wisniewski

Miejscem, w ktérym spotykaja sie mieszkancy sotectwa jest Swietlica wiejska

Szafarnia

Akordeonowy koncert

W sobote na scenie Osrodka Chopinowskiego w Szafarni wystapi akordeonowy
duet — Wtodzimierz i Iwan Gajdyczuk. Muzycy zagraja dzieta Fryderyka Chopina,
Wolfganga Amadeusza Mozarta, Antonio Vivaldiego i Piotra Czajkowskiego.

— Wszystkich mitosnikéw
dzwieku akordeonu serdecznie
zapraszamy w sobote na godzi-
ne 17.00 na wyjatkowy koncert
»Klasyka na dwa akordeony”- za-
checa Karolina Drazek z Os$rod-
ka Chopinowskiego w Szafarni.
— Podczas tego wieczoru wysta-
pia bracia Wtodzimierz i Iwan
Gajdyczuk, ktoérzy zaprezentuja
najstynniejsze dzieta muzyki
powaznej w nowych, mistrzow-

skich aranzacjach.

W programie
koncertu znajdu-
ja sie liczne utwory
Fryderyka Chopina,
Wolfganga Amade-
usza Mozarta oraz
Antonio Vivaldiego
i Piotra Czajkow-
skiego.

Duet akordeonowy wspét-
tworza  bracia Wtodzimierz
i Iwan Gajdyczuk. Pochodza
z miasta Czerniowce na zacho-
dzie Ukrainy. S3 absolwentami
Akademii Muzycznej im. Piotra
Czajkowskiego w Kijowie. Wy-
stepowali w Polsce, Wtoszech,
Niemczech oraz na Ukrainie.
Wykonuja gtéwnie muzyke ba-
roku, ale takze jazz i muzyke
awangardowa. W 2008r. otrzy-

mali wyroéznienie na Miedzy-
narodowym Festiwalu Muzyki
Akordeonowej w Przemyslu.
Jako solisci s3 rowniez laureata-
mi miedzynarodowych konkur-
sow.

Koncert odbedzie sie w so-
bote o godzinie 17.00. Bilety
w cenie 15/20 ztotych mozna
rezerwowac za pomocg elektro-
nicznego systemu rezerwagji,
telefonicznie (56 682 79 30) lub
przez internet e-mail: osrodek@
szafarnia.art.pl. Mieszkancy Go-
lubia-Dobrzynia moga dojecha¢
na koncert darmowym Chopin-
Busem, ktéry zatrzymuja sie
okoto godziny 16.20 przy budyn-
ku starostwa powiatowego przy
Placu Tysiaclecia.

(szyw)
fot. nadestane

Gatczewo

Dzien dla ekologii

7 kwietnia w Gimnazjum w Gatczewie Swietowano

Dzien Ziemi.

Jeszcze przed kulminacyjna
impreza uczniowie brali udziat
w konkursie plastycznym w kto-
rym zadaniem byto przedstawie-
nie sposobéw segregacji Smieci
dowolng technika. W dniu Ziemi
uczniowie uczestniczyli w apelu,
ktéry przybrat forme rozprawy
sadowej. Oskarzona mieszkanka
wsi wyrzucata do lasu odpady za

co skazano ja m.in. na nieprze-
prowadzenie pogadanki w szkole
na temat zanieczyszczenia $rodo-
wiska.

W trakcie apelu uczniowie
zachecali réwniez do adopcji bez-
domnego psa, a na koniec od$pie-
wali piosenke ekologiczna.

(pw)
fot. nadestane
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Czuwali przy grobie panskim
GOLUB-DOBRZYN % Jak co roku od 13 lat, harcerze w Wielki Pigtek czuwali przy grobie Jezusa w kosciele
pw. Swietej Katarzyny Aleksandryjskiej w Golubiu

Ustalanie kolejnosci wart w kosciele

Radosne malowanie jajek

Organizacja czuwania w tym
roku zajeta sie dh. Magda Jawor-
ska oraz dh. Kinga Dabrowska.
Harcerze obu druzyn przez cata
noc stali na bacznos$¢ przy grobie
Jezusa. Zmiany wart odbywaty
sie cyklicznie co 20 minut. Cata
reszta czekata w Domu Kultury
i brata udziat w réznego rodzaju
zajeciach. Przez cata noc harce-
rze integrowali sie, stuzyli przy
grobie Jezusa, Spiewali obrze-
dowe piosenki oraz te ulubione.
W tym roku odbyta sie réowniez
sesja fotograficzna obu druzyn.

— Dla dzieci, ktére dotaczyty
do naszej druzyny podczas ostat-
niego naboru, byto to pierwsze
czuwanie. Dlatego bardzo sie
ucieszytam kiedy zobaczytam
ich zaangazowanie — opowiada

organizatorka Magda Jaworska.
— Dzieci chetnie staty na warcie,
z ochota zdobity takze pisanki.
Serce ro$nie kiedy widzi sie tak
mtodych ludzi, ktérzy maja tak
wielkag che¢ do dziatania. Dla
mnie jako organizatora jest to
bardzo wazne. — podkresla Mag-
da.

—Juz po raz drugi nasza dru-
zyna brata udziat wraz z113 GDDH
»BeZjal)” w czuwaniu przy grobie
panskim. — opowiada Weronika

Zo6ttowska, druzynowa 27 GDDH
sZdobywcy Szlakéw” im. Jana
Pawta Il. —W tym roku réwniez
spotkalismy sie w Domu Kultury,
gdzie zostaty nam przydzielone
warty. W przerwie miedzy nimi,
wspoélnie wykonywaliémy pisan-
ki, kartki Swigteczne oraz brali-
$my udziat w $piewograniu. Jak
zwykle Swietnie spedzilismy czas
w gronie 113 GDDH ,BeZjaJ”. Nie
zabrakto réwniez czasu na obra-
dy druzyny. Czuwanie przy gro-

Zastep ,Tropiciele” podczas sesji fotograficznej

bie panskim jest dla mnie czasem
zadumy, rozmyslan, a przede
wszystkim przygotowaniem do
Swiat Wielkiejnocy. — podkresla
Weronika.

Harcerze sktadaja gorace po-
dziekowania dyrektorowi Domu
Kultury za udostepnienie miej-
sca na czuwanie. Gdyby nie to,
nie spedzilibysmy tak wspaniale
$wigtecznego czasu. - podkresla-

)
Tekst i fot. (kucia)

Powiat

Ekstremalna Droga KrzyZzowa

Trasa Ekstremalnej Drogi Krzyzowej miata dtugosc 32 km, uczestniczyto w niej ok.
80 0s0b, kazd3 stacje podsumowywata pantomima przedstawiajaca stacje.

To juz druga edycja EDK w na-
szym powiecie, ktéra polegata na
przebyciu odpowiedniej ilosci ki-
lometréw po trudnych terenach
noca. — opowiada Patryk Gasiorow-
ski, z Golubia-Dobrzynia. — Trase
przygotowali Marian Warnel oraz

Adam Dotegowski, ktérym bardzo
dzigkujemy. Poczatek i koniec miat
miejsce w Parafi pw sw. Katarzyny
Aleksandryjskiej w Dobrzyniu nad
Drweca. Przebiegata przez takie
miejscowosci jak Dulsk, Kamionka,
Bocheniec, Ptonne i Rodzone. Po-

mystodawcg EDK byli mieszkancy
naszego miasta, to oni dzwonili
i pytali sie czy i w tym roku be-
dziemy takowa przygotowywac.
organizujac to wydarzenie juz dru-
gi raz w wielka $rode mieliémy na
celu wejscie w truduum pachalne

=

wszyscy razem. W drodze krzyzo-
wej brato udziat okoto 8o uczest-
nikdbw w réznym wieku, to troche
mniej niz rok temu. Podejrzewam,
ze czynnikiem, ktéry o tym zade-
cydowat byta pogoda. Wiele oséb
na pewno musiata sie jej wystra-
szy¢. Podzigkowania musza trafic
do dwoch koordynatorek tego wy-
darzenia, a mianowicie do Marty
Siemienik oraz Oliwii Przygonskiej.
Obie pokazaty, ze wyrastaja na
wspaniate liderki, ktérym nic nie
jest straszne. To one kilka tygo-
dni przed wydarzeniem pomagaty
przygotowywac od a do z. Najwaz-
niejsza osoba, bez ktérej wczoraj-
szy event by sie odbyt to ks. Pawet
Solecki. To wtasnie dzieki niemu
przez ostatnie dwa lata nabylismy
duzego doswiadczenia w organi-
zacji roéznego rodzaju wydarzen.
Trase przebylismy w przeciggu
8.5 godziny . JesteSmy zadowoleni
i umocnieni, dzieki temu co wczo-
raj przezylismy. Kazdy z bioracych
udziat wytrwat do konica, to swiad-
czy o wytrwatosci. Emocje podczas
drogi byty wielkie. To naprawde
wielkie przezycie. Zmeczenie wia-
domo doskwierato, ale juz nastep-
nego dnia rozmawiajac z innymi
organizatorami méwilismy o satys-
fakcji ptynacej z zorganizaowania

tego wydarzenia. Przy kazdej stracji
odbywata sie pantomima ukazuja-
ca syatuacje panujaca na stacji pod-
czas drogi krzyzowej Jezusa. Kazda
stacja byta przygotowana ,po na-
szemu”. Towarzyszty nam przemy-
dlenia adekwatne do codziennego
zycia z XXIw. W trakcie staraliSmy
sie ukierunkowac uczestnikow na
to, aby skontaktowali sie z bliskimi
i wyznali im co czuja. np. sms o tre-
$ci ,Jeste$ dla mnie wazny, kocham
ci¢”. Przekazywalismy sobie znak
pokoju, staraliémy sie ukazac¢ jed-
nos¢ wszystkich zgodmadzonych.
— podkredla Patryk Gasiorowski,
jeden z uczestnikéw ekstremalnej
drogi krzyzowej.
(kucia)
fot. nadestane

REKLAMA

USLUGI WOD-KAN
MELIORACJE
PRZYDOMOWE
OCZYSZCZALNIE
SCIEKOW

www.kop-masz.pl

biuro@kop-masz.pl
xom. 128 149 424




6 FOTORELACJA

Czwartek 20 kwietnia 2017

GOLUB-CGD.PL

Wielkosobotnia tradycja

POWIAT *® Jak co roku wierni spieszyli w Wielka Sobote do kosciotow, by poswieci¢ pokarmy, ktére potem
spozyli podczas niedzielnego Sniadania

W koszyczkach mozna byto
znalez¢ najrézniejsze rzeczy.
Précz tradycyjnej szynki, sera,
chrzanu, jajka, soli i pieprzu czy
chleba. Mozna byto znalez¢ cia-
sto, satatke warzywna, czekola-
dowe jajka i zajace oraz wino.

W kosciele w Radominie

stoty uginaty sie pod ciezarem
koszykéw z pokarmami. Para-
fianie jak zwykle postarali sie
i przystroili swoje koszyki. Pro-
boszcz parafii w Radominie ks.
Andrzej Majewski swiecit pokar-
my co pét godziny od dziesigtej
do trzynastej. Po pokropieniu

woda Swiecong sktadat parafia-
nom serdeczne zyczenia.

— Do koszyka wktadamy
przede wszystkim tradycyjne
produkty: jajka, chleb, wedline,
chrzan, so6l i pieprz. W naszym
koszyku znajduje sie tez babka
i baranek z czekolady - opo-

wiada Matgorzata Btaszkiewicz
z Radomina. — Swieta zawsze
spedzamy w gronie rodzinnym.
Rano, po rezurekcji, wspdlnie
jemy $niadanie. W tym roku
wyjezdzamy do innych czton-
kéw rodziny. Lany poniedziatek
spedzamy obficie. Kazdy ma

S PIATA |

przygotowane przybory do ob-

lewania woda, chociaz te mate,

w  ksztatcie jajek. Mezczyzni

przygotowujg rézgi z brzozo-
wych gatazek.

(kucia), (daria)

fot. (kucia), (daria),

(magbet)
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Nagrodzili zwyciezcow
KOWALEWO POMORSKIE ® Przed $Swietami zorganizowa-

no uroczysta gale, na ktérej rozdano nagrody w konkursach
,Oznaki wiosny” oraz Wielkanocnego

Uroczystosc rozpoczat swo- KONKURS PLASTYCZNY ,,0ZNAKI WIOSNY”

im energetycznym wystepem Kategoria 5-8 lat:
zespot taneczny Fan. Zgroma- | jyja Sawesta - SP Kowalewo Pomorskie,

dzonych powitata dyrektor Miej- || Jagoda Cyrwus - SP Wielka taka,
sko-Gminnego O$rodka Kultury il Marcelina Skorasiriska - SP Kowalewo Pomorskie,
Barbara Niewidziat. IIl Robert Sekulski - SP Pluskowesy,

Do konkursu W|el!<anocne.go &ﬁggﬁsn?;rgm Lsef’n/\:::gg(v?/;(?k-a’SP Pluskowesy, Julia Stempska - SP Wielka £aka, Cezary
Zg’roszo no 210 prac, ktore ocenia- Wieczorek - Niepubliczne Przedszkole Entliczek Pentliczek, Alan Swist - SP Kowalewo Pomorskie,
no w nastepujacych kategoriach: Julia Szczerba - SP Wielkie Rychnowo, Agata Makowska - Przedszkole Publiczne w Kowalewie
palma, pisanka, stroik i tradycyj-  Pomorskim, Julia Urbariska - Przedszkole Publiczne w Kowalewie Pomorskim.
ne ciasto wielkanocne. Na kon-
kurs plastyczny w ktérym dzieci
i mtodziez przedstawiaty oznaki

Kategoria 9-13 lat:
| Alicja Huttner - SP Wielka £aka,
I Kinga Rudnicka - SP Kowalewo Pomorskie,

wiosny na podstawie ulubionych | zuzanna Midura - SP Kowalewo Pomorskie,
dziet literackich wptyneta ponad Il Julia Skowroriska - SP Wielka taka,
setka prac. Il Patrycja Przybyszewska - SP Pluskowesy,

Wyréznienie; Martyna Boniecka - SP Kowalewo Pomorskie.

Tekst i fot. (magbet)

KONKURS WIELKANOCNY

PALMA
| Swietlica Pitkowo
Il Lena Galarda — Przedszkole Publiczne
II' Piotr Blunkowski — SP Kowalewo Pom.lll
Julia Panter — SP Wielka ¥aka
Wyréznienie: Marcelina Potukord
(Przedszkole Publiczne)
PISANKA
| - Mikotaj Siwiec — SP Wielka taka,
II - Kacper Buczynski — SP Pluskowesy
II = Mikotaj Kuzniar — SP Wielka £aka,
III - Alicja Regulska — SP Wielka £aka,
[Il - Wiktoria Matek — SP Wielka taka,
WYROZNIENIA: Zuzanna Szulczewska
— Publiczne Gimnazjum,
Nicola Rozyriska — Swietlica
Socjoterapeutyczna,
Adam Kamirski — SP- Wielka £aka,
Magdalena Wisniewska — SP Pluskowesy
STROIK WIELKANOCNY
Przedszkole:
| = Kryspin Jagielski — Przedszkole Publiczne
Il = Marcel Dunajski — Przedszkole Publiczne
[Il - Wiktoria Pacholec — Przedszkole Publiczne
Il - Lenka i Zosia Krawczyk — Przedszkole
Publiczne
Wyréznienia: Marta Belzyt — Oddziat
Przedszkolny SP Wielka taka,
Anna Mokwa — Przedszkole Publiczne.
Szkota Podstawowa:
| - Marianna Wréblewska — SP Wielka £aka
| — Kamil Kriger — SP Pluskowesy,
Il - Natalia Boniecka — SP Kowalewo Pom.
II - Blanka Gariczak — SP Kowalewo Pom.
IIl - Larysa Lewandowska — SP Kowalewo Pom.
Il - Koto Plastyczne M-GOK,
IIl = Zuzanna Midura — SP Kowalewo Pom.
Wyréznienie: Natalia Barczykowska
— SP Wielka £aka,
Gimnazjum:
| - Jakub Osiniski — Publiczne Gimnazjum,
Il - Weronika Czachorowska — Swietlica

REKLAMA

Kredyty dla
ROLNIKOW

Do 220 000z}
Nawet na 144 miesigce

_ ' I s -
|

Socjoterapeutyczna, = - -
Ill - Paulina Bojanowska — Swietlica W H
Socjoterapeutyczna. oprocento anie
Wyrdznienie: Martyna Mochalska — Publiczne ; ‘ol od 2 sonﬁ
Gimnazjum. gy | e -.-’ —— e
Dorosli: _
DOM OS

| - Katarzyna Jagus — Pluskowesy,

II - Aktywistki Pigtkowo,

Il - Anna Raciriska — Frydrychowo,
IIl - Angelika Jagielska — Bielsk.

W konkursie na tradycyjne ciasto
wielkanocne nagrody otrzymali:
—Julia i Jakub Gorni,

— Donata Szwesta i Kaludia Lipifiska,
— Aktywistki Pigtkowo.

FINANSOWY .S  Wiele

Pitsudskiego 5 bankow
Golub-Dobrzyn LR LEIEME

500 122 247
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Nawozenie dolistne i doglebowe
a wartosc kulinarna ziemniakow

UPRAWA ¥ Ziemniaki jadalne, choc ich spozycie w Polsce od lat systematycznie spada, nadal kro-
luja na naszych stotach. Statystyczny Polak zjada ich okoto 100 kilogramoéw rocznie. Jak poprawic
ich wartos¢ kulinarna?

Te cechy uzytkowe i wiasciwo-
$ci  organoleptyczne ziemniakow
naleza do pozadanych: zawartos¢
skrobi ponizej 17 proc., zawartos¢
solaniny do 15 mg/100 g, smak (ce-
cha subiektywna, na ktéra maja
wptyw: sktad chemiczny bulw
i zawarto$¢ solaniny), gtadka i nie-
popekana skorka, jednolita bar-
wa migzszu, niewielka gtebokos¢
oczek, ksztatt i wyréwnanie bulw.
Wyréznia sie ponadto trzy typy
konsumpcyjne: satatkowy, maczy-
sty lub ogélnouzytkowy.

Zabiegi uprawowe

Plantator, dobierajac odmiane
na cele konsumpcyjne, powinien
bra¢ pod uwage powyzsze kryteria,
by sprosta¢ wymaganiom klientéw.
Nalezy tez pamigta¢, ze odpowied-
nia agrotechnika i nawozenie daja
mozliwos¢ poprawienia parame-
tréw odpowiedzialnych za wartos¢
kulinarna.

Prawidtowa gtebokos¢ sadze-
nia i wtasciwe uformowanie redlin
chroni bulwy przed odstonieciem,
ktore powoduje ich zazielenienie
i tym samym zwiekszenie zawarto-
4ci toksycznej solaniny.

Wszelkie wady migzszu wyni-
kaja zazwyczaj z nieodpowiedniego

nawozenia. Najczesciej jest to efekt
stosowania zbyt wysokich dawek
azotu przy zbyt niskich dawkach
potasu. W przypadku ziemnia-
kéw proporcja N:P:K w nawozach
doglebowych powinna wynosi¢
1.0,5-1:1,5-2. Najwazniejszym ma-
krosktadnikiem w uprawie jest
potas. Podstawa jest doglebowe
nawozenie tym pierwiastkiem, ale
zaleca sie réwniez jego uzupet-
nianie dolistnie. Potas w duzym
stopniu ogranicza wystepowanie
ciemnej plamistosci migzszu bulw,
pozytywnie wptywa na zachowa-
nie barwy podczas smazenia i go-
towania. Jego niedobér powoduje
pekanie bulw w czasie ich zawigzy-
wania i wzrostu.

W uprawie ziemniaka bardzo
dobre rezultaty daje zastosowanie
dolistne od fazy kwitnienia na-
wozu Elvita NPK 3—10—45 + mikro
w dawce 3 kg/ha. Zabieg mozna po-
wtérzy¢ po uptywie 7—10 dni. Poza
polepszeniem jakosci bulw, Elvita
zwieksza réwniez odpornos¢ roslin
na susze i wysokie temperatury.

Jedli chodzi o nawozenie azo-
tem, to zbyt niskie dawki tego pier-
wiastka obnizajg plon z hektara,
natomiast zbyt wysokie negatyw-

nie wptywaja na jakos$¢ kulinarna
i przechowalniczg bulw. Optymal-
na dawke trudno ustali¢ bez do-
ktadnej analizy gleby. W praktyce
nie stosuje sie wiecej niz 100—120
kg na hektar. Wysokos¢ dawki zale-
zy tez od dtugosci okresu wegetadji.
W ziemniakach jadalnych najlepiej
zastosowaé azot w catosci przed
sadzeniem. Wyzsze dawki azotu
zwiekszajg podatno$¢ na zaraze
ziemniaka, ospowato$¢, rdzawa
plamistos¢ i brunatng pustowatos¢
bulw. Nawozenia azotem nie po-
winno sie wykonywa¢ zbyt pézno,
tj. kiedy mineto juz 70 proc. okresu
wegetacyjnego. Bezpieczng alter-
natywa dla roztworu mocznika jest
np. Elvita NPK 30—10-10 + mikro
do stosowania nalistnego.

W przypadku ziemniakéw ja-
dalnych bardzo wazna jest tez zdol-
nos¢ przechowalnicza bulw. Odpo-
wiadaja za nig: potas, wapn, magnez
oraz bor. Wszystkie te sktadniki
w odpowiednich proporcjach za-
wiera nawoz Elvita Ziemniak. Moz-
na go stosowac od fazy zwierania
miedzyrzedzi do konca kwitnienia.
Ponadto warto zaaplikowac¢ Elvi-
te Calcio Plus z duza zawartoscia
w petni przyswajalnego wapnia.

Bor i wapn niwelujg dodatkowo
rdzawos¢ i plamistos¢ migzszu.

Konsumenci ,kupuja oczami”,
wiec liczy sie wyglad skorki ziem-
niakéw. Wzmacniajaco dziata na
nig wapn, podnoszac odpornos¢ na
choroby i uszkodzenia mechanicz-
ne, warto wiec zastosowac dolist-
nie Elvite Calcio Plus, szczegélnie
w potaczeniu z Elvita Bor. Badania
wykazaty efekt synergii w stoso-
waniu wapnia i boru — bor popra-
wia wchtanianie wapnia, zmniejsza
porazenie bulw parchem i innymi
chorobami skérki. Siarka i cynk
réwniez niweluja porazenie par-
chem, dlatego wskazana jest dolist-
na aplikacja produktéw Elvita Cynk
i Elvita siarczan magnezu.

i ]
O tym, czy ziemniaki beda
sie rozpadaty podczas gotowania,
decyduje zawarto$¢ suchej masy
w bulwach. Najlepiej, aby nie prze-
kraczata ona 18 proc. Korzystnie
dziata tu nawozenie rodlin pota-
sem, najlepiej w formie chlorkowej,
oraz unikanie przenawozenia ma-
gnezem.

Na warto$¢ kulinarng bulw
ziemniaka oczywiscie ma wptyw
takze odpowiednia uprawa oraz
ochrona przed chorobami i szkod-
nikami. Réwnie istotny jest staran-
ny zbiér, niwelujacy uszkodzenia
mechaniczne bulw oraz zapewnie-
nie optymalnych warunkéw prze-
chowywania.

(kb)

Hodowla

Przyczyny problemoéw z rozrodem loch cz. |

Jednym z najwazniejszych wskaznikéw decydujacych o optacalnosci chowu trzody chlewnej, bez wzgledu na to, czy prowadzonej w cyklu
zamknietym, czy otwartym, jest plennos¢ gospodarcza loch.

Wskaznik ten informuje o licz-
bie prosiat uzyskanych od jednej
lochy w ciggu roku kalendarzowe-
go. Im jest on wyzszy, tym nizsze
sg koszty zwigzane z utrzyma-
niem stada podstawowego, zysk
hodowcy wiekszy, a podaz i cena
prosiat na rynku stabilniejsze.

Chcac osigga¢ jak najlepsze
wyniki rozrodu i duzg liczbe zdro-
wych prosigt do dalszego tuczu
nalezy przestrzega¢ zalecen do-
tyczacych bioasekuracji, optymal-
nych warunkéw bytowych loch
w poszczegélnych grupach, zasad
prawidtowego zywienia, utrzy-
mania zdrowotnosci macior oraz
zasad bezposredniego postepowa-
nia z lochami w okresie okotorujo-
wym. Poprawienie btedéw w tych
obszarach pozwala ulepszy¢ eko-
nomike produkgji trzody chlewnej
we wtasnym gospodarstwie.

Zapewnienie  odpowiednich
pomieszczerr dla loch, gwaran-
tujacych wysoki dobrostan, ma
duzy wptyw na ptodnos¢. Zbyt

duza obsada w kojcach grupowych
dla loch niskoprosnych podnosi
ryzyko wystapienia agresji. Stres
oraz przemoc ze strony innych
zwierzat moga powodowac poro-
nienia, co zmniejsza liczbe prosiat
urodzonych w miocie. Ponadto,
jesli miejsca przy karmnikach nie
wystarcza dla wszystkich sztuk,
skutkuje to niedozywieniem stab-
szych loch. Takie maciory moga
réwniez poroni¢ lub wchtonac za-
rodki, a mioty od nich beda mniej
liczne i niewyréwnane.

Biorac pod uwage kwestie zy-
wienia, nalezy skupi¢ sie przede
wszystkim na wartosci odzywczej
pasz, zawartosci witamin i mine-
ratéw oraz jakosci zadawanej pa-
szy. Lochy karmione zbyt obficie
lub paszami o zbyt duzej zawar-
tosci energii beda sie ottuszcza-
ty. Takie sztuki stabiej wykazuja
objawy rujowe, a co za tym idzie,
spada skuteczno$¢ inseminagji.
Zbyt ottuszczone lochy maja tez
ciezsze, dtuzej trwajace porody, co

zwigksza odsetek prosiagt urodzo-
nych martwo lub zagniecionych.

Zbyt niski poziom energii
w dawce réwniez moze by¢ przy-
czyna probleméw. W okresie wy-
sokiej cigzy oraz w trakcie kar-
mienia powoduje mniejsza wage
miotu, skutkuje gorsza laktacja
oraz nizszymi przyrostami pro-
sigt. Natomiast braki energetycz-
ne w okresie bezposrednio po-
przedzajagcym ruje s3 przyczyna
owulacji mniejszej liczby komorek
jajowych, a z tym wiaza sie mniej
liczne mioty. W tym okresie warto
zastosowa¢ podkarmianie cukra-
mi prostymi, czyli flushing, ktory
efektywnie wptywa na zwigksze-
nie ptodnosci samicy. Niska za-
wartos¢ biatka w paszach dla loch
oraz lizyna na poziomie ponizej
1 proc. réwniez powodujg proble-
my z ptodnoscia.

Prawidtowy poziom witamin
i mineratéw w dawce ma istotny
wptyw na ptodnos¢ loch. Wapn
i fosfor, bardzo wazne w procesie

budowy szkieletéw rozwijajacych
sie ptodéw, przy niedoborach
w paszy beda pobierane z kosci.
Witamina A odpowiada za prze-
bieg cyklu rujowego, a witamina E,
wraz z selenem, za wysoka ptod-
nos¢ — ten duet wykazuje réwniez
duzy wptyw na jakos$¢ nasienia po-
zyskiwanego od knurow.

Jedli chodzi o jako$¢ pasz, na-
lezy zwroci¢ uwage na ich czystos¢
biologiczng, a przede wszystkim
na zawartos¢ mykotoksyn. Te tok-
syny, wytwarzane przez niektére
gatunki grzybéw, moga znacznie
pogorszy¢ wyniki rozrodu. Poczy-
najac od uposledzenia dziatania
narzadow wewnetrznych (jak np.
zwyrodnienia watroby, uszkodze-
nie nerek), poprzez zatrucie orga-
nizmu, a na uposledzeniu uktadu
rozrodczego konczac, generuja
duzy problem w hodowlach. Bada-
nie pasz na obecno$¢ mykotoksyn
jest drogie, dlatego coraz czesciej
hodowcy zaktadaja ich obecnos¢
w zbozach i profilaktycznie dodaja

do przygotowywanych mieszanek
detoksykanty, aby zminimalizo-
wac ryzyko negatywnych skutkéw
ich przyjmowania.

Toksyng odgrzybowa, spra-
wiajaca  najwiecej  probleméw
w rozrodzie, jest zearalenon (F-2),
produkowany przez niektére grzy-
by z rodzaju Fusarium i dziatajacy
estrogennie. U podtrutych loch
zaburzony zostaje cykl ptciowy,
moga wystapi¢ fatszywe objawy
rujowe, obserwuje sie problemy
z zaptodnieniem. U pokrytych
samic dochodzi do zamierania
zarodkéw, poronien i martwych
urodzen, moga sie pojawia¢ mu-
mifikanty, jak réwniez bezmlecz-
nos¢ poporodowa. Ponadto ZEA
przenika do mleka, pojawia sie tez
ryzyko mykotosykozy u prosiat
— chore osobniki maja zaburzong
odpornos$¢, sa stabsze, mniej zy-
wotne i wyraznie stabiej przyra-
staja.

(aw, mcz)
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Umowa z nizszj stawka

PRAWO ¥ Wazna informacja dla posiadaczy wiekszych gospo-
darstw sadowniczych lub warzywnych. Zatrudnianie oséb do
zbioréw lub pielegnacji upraw ma wigzac sie z koniecznoscia
podpisania specjalnych umoéw

Pomyst stworzenia umowy
0 Swiadczenie ustug pojawit sie
w resortach pracy i rolnictwa. Po-
zwala on na ominiecie przepisu
0 minimalnej stawce godzinowej,
ktéra wynosi obecnie 13 zt. To wyj-
cie naprzeciw postulatom rolni-
kéw, bo nie byliby w stanie zapewni¢
pracownikom takich wynagrodzen
przy niskich cenach skupu owocéw.

Obecnie trwajg prace nad
wprowadzeniem tzw. dyrektywy
sezonowej. Najwiekszym utatwie-
niem dla rolnikéw ma by¢ to, ze
nie beda musieli zgtasza¢ faktu
zatrudniania obcokrajowca. Taki
przepis ma dotyczy¢ tylko tych,
ktorzy pracowac beda krétko, bo
do 9 miesiecy. Bedzie takze mozli-
wos¢ uzyskania zezwoler na prace

wielosezonowe (do 3 lat).

Nasza mtodziez nie chce dora-
bia¢ w kraju, wybiera prace sezo-
nowe w Niemczech. W internecie
fatwo znalez¢ oferty tamtejszych
farmeréw. Za godzing pracy przy
zbiorze ogorkow oferuja 8 euro.
Praca akordowa to o,5 euro za kilo-
gram truskawek.

(pw)

Uprawa

[ J [ J [ J
Optymizm po zimie
Tegoroczna wiosna moze napawac¢ optymizmem
plantatoréw rzepaku. Skutki mrozéw nie s3 dotkliwe.

Szczegbtowy raport na temat
przezimowania przedstawit Insty-
tut Uprawy, Nawozenia i Glebo-
znawstwa w Putawach. Badacze
przeanalizowali stan roslin na po-
letkach doswiadczalnych w réznych
czesciach kraju. Zdaniem pracow-
nikéw instytutu, dobremu przezi-
mowaniu rzepaku sprzyjata jesien.

O tej porze roku rosliny zdotaty
dobrze ukorzeni¢ sie. Zimowe mro-
zy byty krotkotrwate, ale dotkliwe,
towarzyszyt im tez brak pokrywy
$nieznej. Najwieksze straty odno-
towano na zachodzie kraju oraz
w  Wielkopolsce, gdzie brakowa-
to $niegu podczas ostatniej fazy
mrozéw. W skali catego kraju ko-

niecznos$¢ przeorania plantacji nie
przekracza 5 proc. Dodatkowo nie
we wszystkich przypadkach jest to
efekt dziatania niskich temperatur.
Na potudniu winna jest kita kapu-
dciana.

Nieco gorzej wyglada sytuacja
w przypadku zbéz ozimych. Wptyw
na ich stabszy rozwdéj miaty warun-
ki jesienne, gdy podczas siewow
brakowato w glebie wilgoci, przez
co rosliny nie zdotaty odpowiednio
przygotowac sie do zimy. Koniecz-
nos¢ przeorania upraw wystapita
w niektorych miejscach w zwiazku
z wymoknieciami. (pw)

ARIMR

Doptaty finiszuja
Konczy sie realizacja doptat bezposrednich za ubiegty
rok. Na kontach rolnikéw znalazto sie juz 13 mid zt.

W tym roku na wyptate naj-
popularniejszych doptat w bu-
dzecie przeznaczono 14,8 mld zt
Pienigdze powinny trafi¢ do rolni-
kéw najpdzniej na koniec czerwca.
Wciaz czeka na nie ok. 70 tys. oséb
z gospodarstw wielkoobszarowych
oraz z tych, w ktérych odbywaty sie
kontrole Agencji Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa. Dodatko-
wo gospodarze mogli liczy¢ na wy-
sokie, bo 70-procentowe zaliczki na
poczet wyptat.

Przypominamy, ze do 15 maja
jest czas na ztozenie wnioskow
o tegoroczne dopfaty. Ostateczny
termin przyjmowania dokumen-
tow mija 9 czerwca, ale wéwczas

nalezy liczy¢ sie z pomniejszeniem
ptatnosci o 1 proc. za kazdy dzien
spdznienia, liczac od potowy maja.
Formularze s3 dostepne na portalu
internetowym agencji. Dokumen-
ty mozna réwniez przesta¢ droga
elektroniczng, korzystajac z aplika-
¢ji e-wniosek.

Caty czas obowiazuja zasady
dywersyfikacji upraw w gospodar-
stwach o powierzchni powyzej 10
ha gruntéw ornych oraz utrzymy-
wania obszaréw proekologicznych
w gospodarstwach powyzej 15 ha.

(pw)

Prawo

Paliwo pod nadzorem

18 kwietnia zmienity sie przepisy, ktore wskazuja,
w jaki sposéb rolnik moze przewozi¢ paliwa.

Panstwo chce mie¢ wieksza
kontrole nad obrotem paliwami.
Organy skarbowe uzyskaja prawo
do kontroli zakupéw powyzej 500
litréw oleju napedowego. Rolnik

bedzie musiat zgtosi¢ taki trans-
port na Platformie Ustug Elektro-
nicznych Skarbowo-Celnych. Na
stacji benzynowej, gdy gospodarz
nie okaze numeru identyfikacyj-

nego Platformy Ustug Elektronicz-
nych Skarbowo-Celnych, kupi tyl-
ko 480 litrow ON.

To kolejna ze zmian w tej
sferze. Od poczatku roku rolnicy
moga magazynowac paliwo tylko
w zbiornikach z atestem. W przy-
padku ich braku, paliwo nalezy
rozla¢ do bakéw maszyn rolni-
czych.

(pw)

Bezpieczenstwo

Z komorka

na drabine

Najczestsza przyczyna wypadkéw w rolnictwie jest
upadek (np. z drabiny). Prosta aplikacja na telefon
pozwala bezpieczniej pracowac.

NIOSH Ladder Safety to aplika-
cja na telefony komorkowe. Zostata
opracowana przezamerykanski od-
powiednik KRUS-u. Po Sciggnieciu
»apki” rolnik przyktada telefon ko-
mérkowy do drabiny. Ten analizuje

kat pod jakim ustawiono drabine
i informuje, czy wspinanie sie na
nig jest bezpieczne, czy tez moze
osunac sie lub odpas¢ od muru.
Aplikacja jest pomocna, ale nie
zastapi zdrowego rozsadku. Nieste-
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ty, do czesci wypadkéw dochodzi
z powodu fatalnego stanu tech-
nicznego drabin badz poslizgniec
na szczeblach, za co odpowiada
brudne obuwie. (pw)

REKLAMA

Zdrowie

[ ] e o o [ ]
Pajeczaki juz czekaja
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego ostrzega
rolnikow przed kleszczami. Przez 10 ostatnich lat ofia-
r3 tych niepozornych pajeczakéw padto 1500 gospo-
darzy, ktérzy zachorowali na borelioze lub zapalenie

opon moézgowych.

Tegoroczna tagodna zima byta
odpowiednia dla kleszczy. Juz roz-
poczety zer. W niektorych regio-
nach Polski obserwuje sie wysyp
tych pajeczakéw. Nasze wojewoddz-
two miesci sie pod tym wzgledem
w $redniej krajowej.

Kleszcze mozna spotka¢ nie
tylko w lesie, ale takze na tace, pa-
stwisku, a nawet w ogrédku. KRUS
radzi rolnikom, by po powrocie do
domu doktadnie lustrowali swoje
ciato. Jesli znajda intruza, nalezy go
jak najszybciej usunag¢ za pomoca
pesety. Okres inkubacji choréb wy-
wotywanych przez kleszcze trwa od

2do32dni. Jesli doszto do zakazenia,
w miejscu ukaszenia na skérze po-
jawia sie charakterystyczny rumien
o srednicy od 1 do 1,5 cm, ktoéry
w dtugim okresie czasu powieksza
sie do kilku centymetréw, po czym
blednie od $rodka i zanika. Wywo-
tywana przez kleszcze borelioza
daje objawy podobne do grypy. Ko-

nieczne jest podjecie leczenia.
KRUS zaleca, by rolnicy stoso-
wali szczelne obuwie i ubranie za-
krywajace wiekszo$¢ ciata. Dodat-
kowo warto zainwestowac w $rodki
chemiczne odstraszajace pajeczaki.
(pw)

Pszenica jara
Arabella

Motylkowe
Grubonasienne

Drobnonasienne
Trawy, mieszanki traw
Ziemniaki sadzeniaki
- LILLY

PASZE
DLA RYB

plywajqce
iftonace

w rozmiarach 0-11mm

PAROL

87-400 Golub-Dobrzyn
ul. Dworcowa 11
tel. 56/683 24 86 lub 56/683 50 81
e-mail: parol@parol-nasiona.pl
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Co w kietbasie piszczy?

ZYWIENIE % Kupujac u rzeznika po kilka plasterkow kietbas nie analizujemy etykiet. Ale gdy siegniemy
po wedline w markecie, dobrze jest przeczyta¢, co trafi do naszego organizmu. Mozna sie zdziwic, jak

Jakie  substancje powinny
sprawic, ze zapali nam sie czerwo-
na lampka i odtozymy chemicznie
karmiong wedling na potke? Przede
wszystkim 5-rybonukleotyd diso-
dowy E 635, azotyn sodu E 250 czy
glutaminian sodu E 621. Dodatko-
wo w paréwkach mozna znalez¢
karagen E 407 oraz karmel amo-
niakalny E 150 c. Obecne w paréw-
kach oraz pasztetach MOM (mieso
oddzielane mechanicznie) oraz
MDOM (mieso drobiowe oddziela-
ne mechanicznie) to nic innego jak
skora, kosci i ttuszcz. Pod termi-
nem ,emulsja” na etykiecie kryja
sie zmielone skorki. Nie brzmi to
apetycznie.

Czy w sklepie mozna kupic¢
wedline dobrej jakosci? Oczywi-
Scie, ze tak, ale trzeba dobrze po-
szukac. Po pierwsze, warto odwie-
dza¢ rzeznika, u ktérego nie ma
ogromnego wyboru. Po drugie,
zwyczajnie pytajmy o zawartosc¢
kietbas, a zwtaszcza ilos¢ miesa.
Mniej ryzykowne jest kupienie we-
dliny suchej. Unikajmy np. szynek,
ktére w sklepowym Swietle mienia
sie wszystkimi kolorami teczy.

Wedliny mozna samemu
wyprodukowa¢ w domu. To nic
skomplikowanego. Kupmy mie-
so ze sprawdzonego zrodta i do
dzieta. Najlepiej zacza¢ od szarej
szynki i pasztetu, potem mozna
zaopatrzy¢ sie np. w szynkowar
za ok. 70 zt i produkowa¢ bardziej
wyszukane wedliny (przepisy sa
dostepne w internecie). Poza sma-
kiem, zyskamy oszczednosci.

SZYNKA GOTOWANA
(SZARA)

Sktadniki:

1szynka (1,3 kg)

3 tyzki majeranku

6 tyzek soli

3 tyzki majonezu
1tyzka owocow jatowca
5 zabkéw czosnku

5 listkow laurowych

1 cebula

bogate zycie wewnetrzne ma zwyktfa z pozoru szynka

Wykonanie:

Do garnka wla¢ 3 litry wody,
doda¢ przyprawy (owoce jatowca
rozgnies¢ w mozdzierzu), majonez
i warzywa. Szynke wtozy¢ do siatki
wedliniarskiej (do kupienia u rzez-
nika) lub obwigza¢ nicig bawetniang
(instrukcja dostepna na kanale You
Tube). Mieso zanurzy¢ w zalewie.
Garnek postawi¢ na kuchni, zawar-
tos¢ doprowadzi¢ powoli do wrze-
nia i gotowac 8 minut. Odstawi¢ na
12 godzin i ponownie zagotowac,
gotowa¢ 8 minut. Szynke wyjac
z zalewy po wystygnieciu.

PASZTET DROBIOWY
Sktadniki:

1 kurczak

z wolnego wybiegu (1,5 kg)
300 g watrdbki

300 g surowego boczku
250 g pieczarek

2 duze cebule

1 marchew

1 nieduzy seler

3 jajka

pieprz, sol, imbir,

gatka muszkatotowa,

lis¢ laurowy

1 czerstwa butka bez ziaren

Wykonanie:

Kurczaka podzieli¢ na czesdi,
zala¢ wrzatkiem, posoli¢, dodac
pieprz w ziarnach, liscie laurowe
i gotowac. Watrébke oczysci¢, ce-
bule pokroi¢ w piérka, pieczarki
w duze kawatki — wszystko razem
przesmazy¢ na smalcu i doda¢ do
kurczaka. Po 15 minutach dotozy¢
boczek, marchew i seler. Gotowac
do miekkosci miesa. Butke namo-
czy¢w miesnym wywarze. Odcedzi¢
sktadniki pasztetu. Migso kurczaka
oddzieli¢ od kosci i skory, wyrzucic¢
przyprawy. Reszte wiozy¢ do misy
malaksera razem z butka i rozdrob-
ni¢ (lub zmieli¢ w maszynce). Mase
migsng wyrobi¢ z jajami, doprawic
gatka, solg i imbirem. Roztozy¢ do
dwaéch waskich foremek aluminio-
wych. Piec ok. 45 min. w tempera-
turze 180 st. C.

fot. internet

REKLAMA
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HUSQVARNA
AUTOMOWER'

SWIATOWY LIDER W KOSZENIU AUTOMATYCZNYM

WSZYSTKIE MODELE
OFERTA CERTYFIKAT WYPOSAZONE
SPECJALNA ANTYKRADZIEZOWY W AUTOMOWER®

.- CONNECT'

Do 30 kwietnia
montaz Automowera® GRATIS
tel: 530 987 240

* Nie dotyczy modelu Automower 105.
Promocja trwa do odwotania.

AUTORYZOWANY DILER | SERWIS - COMPLEX

GOLUB-DOBRZYN, ul. Konopnickiej 10
RYPIN ul. Pitsudskiego 15 « WABRZEZNO, ul. 1 Maja 63
LIPNO, ul. 3 Maja 23 « BRODNICA, ul. Podgdrna 63

) Husqvarna

READY WHEN YOU ARE
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Przypomna
wielkie przeboje

MUZYKA ¥ W S$rode 12 kwietnia mineto 18 lat od premiery

kultowej ptyty ,Kayah i Bregovi¢”. Jesienia polsko-batkanski
duet wyrusza w duzg trase koncertowa

Album Kayah i Gorana Bre-
govicia ukazat sie wiosng 1999
roku i btyskawicznie podbit ser-
ca polskiej publicznosci. Krazek
sprzedat sie w naktadzie ponad
700 tys. egzemplarzy. Do dzi$ to
jeden z najwiekszych sukceséw
fonograficznych w naszym kra-
ju.

W dawnej Jugostawii kom-
pozytor Goran Bregovi¢ byt zna-
ny juz w latach osiemdziesiatych
jako lider rockowej formacji Bi-
jelo Dugme. Z czasem rozpoczat
solowa dziatalnos¢, ktérej owo-
cem jest kilka ptyt studyjnych.
Wspétpracowat m.in. z Cesarig
Evorg, Iggym Poppem i Scottem
Walkerem. Pod koniec lat dzie-
wiecdziesigtych przyjechat do
Polski. W naszym kraju poznat
mtoda, utalentowana wokalistke
Kayah, ktéra miata juz na swoim
koncie prace z Grzegorzem Cie-
chowskim, zatozycielem torun-
skiej Republiki.

Ptyta ,Kayah i Bregovi¢”
byta potaczeniem popu, polskiej

tradycji i batkanskiego folklo-
ru. Znalazto sie na niej dziesie¢
utworéw, w tym takie przebo-
je jak: ,Prawy do lewego”, ,Spij
kochanie, $pij”, ,Bytam rdz3”",
,Nie ma, nie ma ciebie” czy ,To
nie ptak”. Kayah napisata tek-
sty, a Bregovi¢ zajat sie skom-
ponowaniem muzyki i produk-
cja. Charakterystyczne chorki
zapewnit piecioosobowy zespét
wokalny z Zakopanego, pdzniej
zwigzany z formacjg Zakopower.
Krazek stat sie hitem nie tylko
w naszym kraju, ale takze za
granica. W 2000 roku zostat wy-
dany w jedenastu europejskich
krajach, a na Kayah spadt deszcz
nagréd. Wokalistka otrzymata
m.in. trzy Fryderyki, czyli naj-
wazniejsze muzyczne nagrody
w Polsce. Duet zakonczyt wspot-
prace na jednym albumie, ale
Bregovi¢ kontynuowat przygode
w naszym kraju. W 2001 roku
ukazata sie ptyta ,Daj mi dru-
gie zycie” Krzysztofa Krawczyka
i Bregovicia, na ktérej znalazt sie

przebdj ,Mdj przyjacielu”.

W ostatnich latach Kayah
wydata doskonale przyjete albu-
my m.in. ,Skata” i ,Transoriental
Orchestra”. We wrze$niu ubie-
gtego roku artystka wystapita
goscinnie na jednym z koncer-
tow Bregovicia i jak sie okazato,
byt to poczatek wielkiego po-
wrotu. Niedawno duet ogtosit
wspolng trase koncertowa. Arty-
$ci zagraja od 14 do 22 wrzesnia
w siedmiu polskich miastach
m.in. w Warszawie, Gdyni, Po-
znaniu i todzi. Z pewnoscig nie
zabraknie najwiekszych przebo-
jow, ktére osiemnascie lat temu
zelektryzowaty miliony Pola-
kow.

Tomasz Btaszkiewicz

fot. Thesupermat na licencji:

CC BY-SA 3.0 https://creativecom-

mons.org/licenses/by-sa/3.0/

deed.en, Wikimedia Commons

oraz Ja Fryta na licencji CC BY-

SA 2.0 https://creativecommons.

org/licenses/by-sa/2.0/deed.en,
Wikimedia Commons

Teatr

Najmtodsi na deskach

W pigtek 5 maja w lipnowskim kinie Nawojka poczatkujace grupy zaprezentuja
sie podczas Il Przegladu Teatrow Dzieciecych im. Wincentego Rapackiego.

Impreza ma charakter kon-
kursowy i jest skierowana do ze-
spotéw teatralnych dziatajacych
w szkotach, klubach, swietlicach
i instytucjach kultury, skupiaja-
cych dzieci do lat 15. Przeglad ru-
szy o godz. 9.00. Grupy beda wy-
stepowaty w trzech kategoriach
wiekowych: szkoty podstawowe

kl. 1-1ll, szkoty podstawowe KkI.
IV-VI i gimnazja. Kazdy spektakl
trwa od 10 do 30 minut. Najlep-
sze zespoty otrzymaja statuetki
i dyplomy.

Zgtoszenia mozna nadsytac
do piatku 21 kwietnia na adres:
Miejskie  Centrum  Kulturalne
w Lipnie, ul. Pitsudskiego 22, 87-

600 Lipno z dopiskiem ,Przeglad
Teatrow Dzieciecych 2017”. Kar-
ta zgtoszeniowa i regulamin s3
dostepne na stronie: mck.lipno.
pl. Organizatorem imprezy jest
Miejskie  Centrum  Kulturalne
w Lipnie.

Tomasz Btaszkiewicz

Co? (zdzie? Kiedy?

Lipno

» W czwartek 20 kwietnia 0 17.00 w sali kameralnej Miejskiego Centrum
Kulturalnego planowany jest wieczér wspomnieri poswiecony prozaikowi i poecie
Jerzemu Pietrkiewiczowi. Wstep wolny.

» We wtorek 25 kwietnia Zesp6t Przedszkoli Migjskich nr 1 w Lipnie or-
ganizuje charytatywny spektakl pt. ,Brzydkie kaczatko”, ktdry zaprezentuje koto
teatralne rodzicéw ,Bajeczny uSmiech”. Przedstawienia odbedg sie w godz. 9.30
i 11.00. Sprzedaz cegietek jest prowadzona w sekretariacie przedszkola. Zebrane
Srodki zostang przekazane na Klinike Budzik w Warszawie.

> W piatek 28 kwietnia 0 20.00 w kinie Nawojka konferansjer Piotr Battroczyk
wykona nowy program pt. ,Mezczyzna z kijowym peselem”. Bilety kosztujg 50 z
i 53 do nabycia w sekretariacie MCK przy ul. Pitsudskiego 22, tel. 54 287 24 40.

Golub-Dobrzyn

> Whiedzielg 23 kwietnia od 16.00 w Zespole Szkét Miejskich bedzie mozna
wzig¢ udziat w charytatywnym maratonie zumby. Dochdd z tej imprezy zostanie
przekazany na leczenie i rehabilitacje Elizy Mikotajczak, mtodej mamy dwojki
dzieci, ktéra w styczniu przeszta udar niedokrwienny mozgu. WartoS¢ jednej
cegietki wynosi 20 zt.

» 28 kwietnia 0 17.00 Piotr Battroczyk bedzie bawit publiczno$é w Domu
Kultury w Golubiu-Dobrzyniu. Bilety w cenie 50 zt mozna kupi¢ w sekretariacie
DK. SzczegGtowe informacje sg dostepne pod nr. tel. 56 683 24 08.

» W sobote 29 kwietnia 0 19.00 w tym samym miejscu za$piewa Marek
Piekarczyk. Artysta zaprezentuje autorskie utwory w akustycznych aranzacjach.
Bilety w cenie 45 1.

» W dniach 18-21 maja do Osrodka Chopinowskiego w Szafarni przyjada
mtodzi artysci, ktérzy wezmg udziat w jubileuszowym 25. Miedzynarodowym
Konkursie Pianistycznym im. Fryderyka Chopina. Wstep dla publicznosci jest
bezptatny.

Wahrzeino

> W pigtek 21 kwietnia 0 10.00 w WDK odbedzie sie Wojewddzki Przeglad
Piosenki Osob Niepetnosprawnych ,Wabrzeski Mikrofon 2017”. Wstep wolny.

» 0d 22 kwietnia do 1 maja bedg obchodzone Dni Kultury Chrzescijariskiej
pod hastem ,|dZcie i gtoscie”. Celem tego wydarzenia jest prezentacja dorobku
kultury chrzescijariskiej i jej wktad w rozwdj spotecznosci Wabrzezna i okolic.
Przez dziesigc dni mieszkaricy bedg mogli wzig¢ udziat w licznych imprezach: re-
ligijnych, spotecznych, kulturalnych i sportowych, organizowanych m.in. w WDK,
kosciele MBKP'i sanktuarium MBB. SzczegGtowy program mozna znaleZ¢ na
stronie www.wdkwabrzezno.pl. Tygodnik CWA jest patronem medialnym tego
wydarzenia.

S W poniedziatek 24 kwietnia 0 17.00 w domu kultury aktorzy teatru Krak-
Art przedstawia spektakl dla dzieci ,Zaczarowany mtynek”. Widzowie bedg mo-
gli poznac historie rybaka, kidry otrzymuje niezwykty prezent — zaczarowany
mtynek z solg. Kiedy cenny przedmiot podstepem zostaje skradziony, oprawca
ucieka statkiem przez morze. Bilety kosztujg 5 zt i sg do nabycia w kasie WDK od
poniedziatku do pigtku w godz. 12.00-16.00.

» W sobote 13 maja 0 19.00 takze w WDK zagra zespdt Banau. Grupa
wykonuje muzyke z pogranicza rocka i hardrocka. Bilety w cenie 10 zt beda
dostepne w kasie WDK od 10 kwietnia.

Rypin

» W dniach 20-21 (0 17.00) i 22-23 kwietnia (0 14.00 i 17.00) w kinie Battyk
bedzie mozna obejrzec bajke ,Zajac Max ratuje Wielkanoc”. W tyeh samych dniach
019.30 planowana jest projekcja filmu ,Rings”. Miesiac zakonczy sie pokazem ko-
medii romantycznej ,Wszystko albo nic”. Ta produkcja bedzie wySwietlana 27 i 28
kwietnia 0 17.00 i 19.30 oraz 29-30 kwietnia 0 16.00 i 18.30. Bilety na wszystkie
seanse kosztujg 12 zt.

> W $rode 19 kwietnia 0 18.00 warto wybrac sie do Rypiriskego Domu Kul-
tury na wieczor poetycki zatytutowany ,Ale czy warto...”. Na scenie sali kinowej
twdrczo$¢ wybitnego poety Edwarda Stachury zaprezentujg mitosnicy recytacii,
wokaliSci oraz instruktorzy RDK. Wstep wolny.

> W piatek 21 kwietnia 0 9.30 w RDK zaplanowano gale finatowa konkurséw
gkologicznych, przygotowanych przez oddziat dzieciecy i filig nr 2 rypiriskiej bib-
lioteki. W programie I Ekologiczny Pokaz Mody oraz rozstrzygniecie konkursow:
,Eko reklama”, ,Eko bohater literacki’, ,Eko gwiazda”. Tygodnik Regionu
Rypiriskiego CRY jest patronem medialnym tego wydarzenia.

> We wtorek 25 kwietnia 0 17.00 biblioteka bedzie goscic Andrzeja Szarma-
cha, bytego reprezentanta Polski w pitce noznej. Tematem spotkania, ktére po-
prowadzi popularny dziennikarz telewizyjny. Jacek Kurowski, bedzie ksigzka
,Andrzej Szarmach — diabet nie aniot”. GoS¢ rypiriskiej ksigznicy byt wybitnym
napastnikiem i waznym punktem kadry narodowej, ktora w 1974 roku i 1982 roku
wywalczyta trzecie migjsce na mistrzostwach Swiata. W czasie bogatej kariery
Szarmach reprezentowat barwy m.in. Gérnika Zabrze, Arki Gdyni czy francuskiego
AJ Auxerre. Wstep na spotkanie jest bezptatny.

Brodnica

S W pigtek 26 maja 0 19.00, z okazji Dnia Matki, w BDK zaspiewa Teresa
Werner. Bilety kosztuja 50 zt.

oprac. (ToB)



00 00O 20.04.2017-26.04.2017

Ll

(i
“.

pLOghail

: - ‘-
s \(p{iﬁ?{ X )
-

™
i ;

ledzialek 24 kwietnia
POLSAT 20:10

N




Czwartek; 20 kwietnia¥2017

06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:18 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca odc. 33 - serial

09:35 Ranczo odc. 83 - serial

10:35 Doktor Quinn odc. 13 - serial

11:30 My wy oni

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Smaki polskie odc. 140

12:50 Przepis dnia odc. 480

13:00 24 godziny na Morzach
Potudniowych - bitwa o zycie
- dokumentalny

14:00 Sekrety ojca odc. 34 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator

16:10 Ziote serce odc. 82 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Przepis dnia odc. 481

18:05 Klan odc. 3113 - serial

18:40 Wspaniate stulecie: Sultanka
Kdsem - Murad IV
odc. 126 - serial

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:15 Ojciec Mateusz odc. 220 - serial

21:15 Sprawa dIa reportera - serial

22:15 Warto rozmawiac odc. 50

23:20 Kto sig boi Nadii Sawczenko
- dokumentalny

:00 Szpital odc. 47 - serial

:00 Sad rodzinny odc. 196 - serial

:00 Kryminalni odc. 1s. 2 - serial

:10 Lekarze odc. 8 s. 3 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 258 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 197 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 221 - serial

:55 Szpital odc. 48 - serial

:55 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial

:00 Dr House odc. 3 s. 3 - serial

:00 Mentalista odc. 17 s. 4 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 259 - serial

:00 Glupi i glupszy - komedia

:15 Kosci odc. 3 - serial

:20 Mission: Impossible IV

- Protokét duchéw - sensacyjny

13:35 Rodzinka.pl

06:05 Rodzinkia.lpl odc. 36 - serial
06:40 Sztuka codziennosci odc. 14
07:05 M jak mito$¢ odc. 19 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
11:00 Barwy szczescia
odc. 1644 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 363 - serial
12:35 Cena mitosci odc. 24 - serial
13:35 Rodizinkia.lpl
odc. 147 s. 6 - serial
14:10 Kabaretowa Scena Miodych
Kabaret i satyra
15:05 Tysiac i jedna noc
odc. 43 - serial
16:00 Na dobre i na zte
odc. 670 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 25 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia
odc. 1644 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1645 - serial
20:40 Pierwsza randka
odc. 5 - rozrywka
21:50 Van Helsing - horror
00:10 Zauroczenie - thriller

:00 Amerykaniscy naprawiacze
odc. 1.3 - serial
:25 Amerykaniscy naprawiacze
odc. 2s. 3 - serial
:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 24 - serial
135 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 6 - serial
:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 27 - serial
:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 9 - serial
:00 Straznik Teksasu
odc. 115 - serial
:00 Dom nie do poznania
odc. 154 - rozrywka
00 Detektywi w akcji odc. 105 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 63 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 272 - serial
:00 STOP Drogdéwka odc. 148
:00 Dom nie do poznania
odc. 155 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze odc. 31 - serial
:00 Trzy razy Ana odc. 77 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 106 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 78 - serial
:00 Helikopter w ogniu Dramat wojenny
:00 Tajemnice kasyn - dokumentalny

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 2 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 29

:00 Dzien Dobry TVN odc. 2025
:55 Ukryta prawda odc. 761 - serial
:00 Szkota odc. 413 - serial

:00 19+ odc. 114 - serial

:30 Szpital odc. 650 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 9s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 414 - serial

:30 19+ odc. 115 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 762 - serial
:00 Szpital odc. 651 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:10 Doradca smaku odc. 30

15 Na Wspélnej odc. 2463 - serial
:55 Milionerzy odc. 42 - rozrywka

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 10 s. 15 - rozrywka

:30 Och Karol Il - komedia

:00 To moje zycie! odc. 12 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 15 s. 16 - serial

:00 Nash Bridges odc. 54 s. 3 - serial
:00 Nash Bridges odc. 55 s. 4 - serial
:00 Napisata: morderstwo

odc. 20 s. 3 - serial
00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 1's. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 24 s. 5 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 4 s. 4 - serial

:30 Czynne cafa dobe odc. 2 - serial
:05 Czynne cafa dobe odc. 3 - serial
:40 Allo Allo odc. 6 - serial

:20 Allo Allo odc. 7 - serial

:00 Ale numer! odc. 30 - rozrywka
:30 Ale numer! odc. 37 - rozrywka
:00 Gorka Dolna odc. 2 s. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu

odc. 190 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 191 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 192 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 193 s. 10 - serial

:00 Jak sig pozby¢ cellulitu - komedia
:10 Swiadek bardzo chroniony

- komedia

POLSAT

00 Nowy dzien z Polsat News
00 Trudne sprawy
odc. 599 s. 11 - serial
00 Malanowski i Partnerzy
odc. 389 - serial
30 Malanowski i Partnerzy
odc. 392 - serial
00 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 68 s. 2 - serial
00 Dlaczego ja? odc. 475 - serial
00 Oszukane odc. 5 - serial
00 Trudne sprawy
odc. 709 s. 13 - serial
00 Pierwsza mito$¢ odc. 2484 - serial
45 Dlaczego ja? odc. 755 - serial
50 Wydarzenia
10 Pogoda
15 Interwencja
30 Na ratunek 112 odc. 98 - serial
00 Gliniarze odc. 88 s. 2 - serial
00 Pierwsza mito$¢ odc. 2485 - serial
50 Wydarzenia
20 Sport
25 Pogoda
30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 194 - serial
05 Nasz nowy dom
odc. 90 - rozrywka
10 Przyjaciotki odc. 106 s. 9 - serial
15 Zdrady odc. 106 - serial
15 Saga "Zmierzch" - Za¢mienie
- fantastyczny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski odc. 311

07:20 Afisz kulturalny odc. 1278 kulturalny

07:50 Studio Kultura - rozmowy

08:05 Informacje kulturalne

08:25 Przezyjmy to jeszcze raz. Plakat
w PRL - dokumentalny

09:10 Kolorowe dni - krétkometrazowy

09:35 Imagine - komedia

11:30 Przylbice i kaptury odc. 1 - serial

12:40 Przytbice i kaptury odc. 2 - serial

13:55 Studio Kultura - niedziela z...

14:50 Kolorowe dni - krétkometrazowy

15:25 Informacje kulturalne

15:45 Chuligan literacki odc. 47

16:25 Imagine - komedia

18:20 Inwazja rézu. Ksigzniczki gwiazdy
i Girl Power - dokumentalny

19:25 Glos mojej duszy - animowany

19:40 Studio Kultura - rozmowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Filadelfia - dramat

22:35 Pegaz

23:40 Rock'n'roll i Czerwoni Khmerzy
- dokumentalny

HITY DNIA

»0ch, Karol 11”
(2011r.) TVN 22:30

Przystojny Karol jest czlowiekiem sukcesu ma $wietng
posade i atrakcyjng narzeczona, Mimo zalet Marysi nie potrafi
dotrzymaé jej wiernosci. Gdy kobieta odkrywa zdrade,
obmysla perfidng zemste.

»Glupi i glupszy”
(1994r.) TVN 7 20:00

Lloyd, szofer limuzyny, marzy o kobiecie, ktéra by bez reszty
podzielata jego poglady. Pewnego dnia wiezie na lotnisko
pograzong w zamysleniu Mary, w kt6rej sie zakochuje.

13:55 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzie odc. 538
07:05 Marek Edelman rozmowa
z mlodzieza
07:35 Marek Edelman rozmowa
z mlodzieza
08:00 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 64 - serial
08:35 Ukryte skarby odc. 7
09:05 Cudowny $wiat przyrody
odc. 7 - serial
09:35 Byto nie minelo - kronika
zwiadowcow historii
10:10 Wspolpracowatem z TW
Ewa-Max - dokumentalny
10:40 Ci co przezyli. Skazani
na smier¢ - dokumentalny
11:20 Po catym ciele - dokumentalny
12:15 Swiadkowie nieznanych
historii odc. 27
12:50 Tajemnice diamentéw
- dokumentalny
13:55 Sensacje XX wieku odc. 76
14:55 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
odc. 26 - serial
15:30 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 2 - serial
16:35 Wiadystaw Szpilman 1911-2000
- wiasnymi stowami
17:45 Czas honoru odc. 8 - serial
18:35 Flesz historii
19:00 Sensacje XX wieku odc. 75
20:00 Bylo nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Tajemnice Ill Rzeszy odc. 2 - serial
21:40 Komandoria odc. 3 - serial
22:35 Spor o historie odc. 155
23:20 Ci cholemi cudzoziemcy. Polacy
w Bitwie o Anglig - dokumentalny

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Przygody Mobilkow
odc. 60 - serial
09:00 Na zdrowie poradnikowy
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Bioetyczny detektyw
odc. 21 - dokumentalny
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac ojczyzna
11:35 Historia i architektura Polski
w rysunkach prof.
Ryszarda Natusiewicza
11:50 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii - serial
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 Listy do nieznanej
corki - dokumentalny
14:00 Odnalez¢ droge - obyczajowy
15:25 Betafo - dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
16:35 Fryderyk Chopin i jego
muzyka odc. 7 - serial
17:05 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich "Zrédto™
17:10 Wakacje z Chopinem
- dokumentalny
17:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
17:30 Okiem kamery - serial
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Superksiega odc. 8 s. 2 - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Wielun. 13 cegiet
- dokumentalny
23:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny



06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:18 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca odc. 34 - serial

09:35 Ranczo odc. 84 - serial

10:35 Doktor Quinn odc. 14 - serial

11:30 sledczy Anity Gargas odc. 28

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:40 Przepis dnia odc. 481

12:55 24 godziny w Nowej Zelandii
- dokumentalny

14:00 Sekrety ojca odc. 35 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Ktokolwiek widziat ktokolwiek
wie...

16:10 Ziote serce odc. 83 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Przepis dnia odc. 482

18:05 Klan odc. 3114 - serial

18:40 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kdsem - Murad IV odc. 127 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:15 Tutanchamon odc. 1 - serial

21:10 Czerwony $wit - film przygodowy

23:15 Krag podejrzanych odc. 4 - serial

20:05 Barwy szczescia

06:05 Rodzinkla.lpl odc. 37 - serial
06:35 Misja natura odc. 10
07:05 M jak mitos¢ odc. 20 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
11:05 Barwy szczescia
odc. 1645 - serial
11:40 Postaw na milion - rozrywka
12:40 Cena mitosci odc. 25 - serial
13:40 Rodzinkia.pl
odc. 148 s. 6 - serial
14:15 Anna Dymna - spotkajmy
sie Dyskusja
14:45 Tysiac i jedna noc
odc. 44 - serial
15:45 Bake off - Ale ciacho!
odc. 18 - rozrywka
16:45 Bake off - Ale przepis odc. 18
17:05 Cena mitosci odc. 26 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1645 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1646 - serial
20:40 O mnie sie nie martw
odc. 72 s. 6 - serial
21:40 Rodizinkia.opl
odc. 202 s. 10 - serial
22:20 Przyblizenie odc. 3
23:30 Jak po masle - komedia

HITY DINIA

»Czlowiek w zelaznej masce”
(1998r.) TVN 7 20:00
Zwigzani obietnica "jeden za wszystkich, wszyscy za
jednego” muszkieterowie postanawiaja zemsci¢ sie¢ na
okrutnym krélu, osadzajac na tronie jego brata,
przetrzymywanego w wigzieniu w zelaznej masce.

nZbuntowana”
(2015r.) TVN 20:00
Po ucieczce z miasta Tris Pryor razem z Cztery i grupg
przyjaci6t zatrzymujg sie w obozie Altruistow. Przewodniczaca
rady rozpoczyna poscig. Celem jest Tris, takze dgzaca do
konfrontacji.

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 3 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 30

:00 Dzier Dobry TVN odc. 2026
:55 Ukryta prawda odc. 762 - serial
:00 Szkota odc. 414 - serial

:00 19+ odc. 115 - serial

:30 Szpital odc. 651 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 10 s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 415 - serial

:30 19+ odc. 116 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 763 - serial
:00 Szpital odc. 652 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:00 Zbuntowana - sensacyjny

:25 Mroczny Rycerz powstaje

- sensacyjny

:55 Kuba Wojewddzki odc. 10 s. 11

:00 To moje zycie! odc. 13 - serial
100 Kobra - oddziat specjalny

odc. 1s.21 - serial

:00 Nash Bridges odc. 55 s. 4 - serial
:00 Nash Bridges odc. 56 s. 4 - serial
:00 Napisata: morderstwo

odc. 21's. 3 - serial
00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 2 s. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 1s. 6 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 5s. 4 - serial

:30 Czynne cata dobe odc. 3 - serial
:05 Czynne cafa dobe odc. 4 - serial
:40 Allo Allo odc. 7 - serial

:20 Allo Allo odc. 8 - serial

:05 Ale numer! odc. 30 - rozrywka
:30 Ale numer! odc. 38 - rozrywka
:00 Gorka Dolna odc. 3 s. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu

odc. 192 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 193 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 194 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 195 s. 10 - serial

:00 Na krawedzi

- sensacyjny

:20 Nieobliczalny - sensacyjny

:00 Nowy dzien z Polsat News

:00 Trudne sprawy

odc. 600 s. 11 - serial

:00 Malanowski i Partnerzy

odc. 393 - serial

:30 Malanowski i Partnerzy

odc. 394 - serial

:00 Dzien ktéry zmienit moje zycie
odc. 69 s. 2 - serial

00 Dlaczego ja? odc. 476 - serial

:00 Oszukane odc. 6 - serial

:00 Trudne sprawy

odc. 710's. 13 - serial

100 Pierwsza mito$¢ odc. 2485 - serial

:45 Dlaczego ja? odc. 756 - serial

:50 Wydarzenia

10 Pogoda

:15 Interwencja odc. 3368

:30 Na ratunek 112 odc. 99 - serial

:00 Gliniarze odc. 89 s. 2 - serial

:00 Pierwsza mito$¢ odc. 2486 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich

odc. 241 - serial

:05 Dancing with the Stars. Taniec

z gwiazdami odc. 7 s. 7 - rozrywka

:05 Saga "Zmierzch" - Zaémienie

- fantastyczny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny odc. 1278
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:05 Informacje kulturalne
08:20 Potudnik Wildsteina
08:55 Ktoredy po sztuke odc. 39
09:05 Las cieni - krotkometrazowy
09:25 Zabytek zadbany odc. 10 - serial
09:30 Nakarmi€ kruki - dramat
11:30 Przytbice i kaptury odc. 3 - serial
12:40 Przytbice i kaptury odc. 4 - serial
13:50 Studio Kultura - niedziela z...
14:40 Chopin i jego Europa 2016

- Charles Richard-Hamelin

i Apollon Musagete

Quartett Koncert
16:25 Dezerterzy odc. 44
17:05 Hi way - komedia
18:50 Videofan odc. 64
19:05 Ksiega przestrzeni odc. 19 - serial
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Wstep do filmu

odc. 39 Rozmowa
20:25 Bottle Rocket

- komedia kryminalna
22:10 Tygodnik kulturalny
22:55 Pegaz
23:35 Filadelfia - dramat

:05 Ukryta prawda odc. 204 - serial

:05 Szpital odc. 48 - serial

:00 Sad rodzinny odc. 197 - serial

:00 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial

110 Lekarze odc. 9's. 3 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 259 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 198 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 222 - serial

:55 Szpital odc. 49 - serial

:55 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial

:00 Dr House odc. 4 s. 3 - serial

:00 Mentalista odc. 18 s. 4 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 260 - serial

:00 Czlowiek w zelaznej masce

- film historyczny

:50 Mecz ostatniej szansy - komedia

08:05 Wojciech Cejrowski

06:55 Byt taki dzien odc. 539
07:00 Wiadystaw Szpilman
1911-2000 - wtasnymi stowami
- dokumentalny
08:05 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 65 - serial
08:35 Tetno pierwotnej puszczy
odc. 2 - serial
09:15 Mapa ginacego $wiata
odc. 2 - serial
09:45 Bylo nie mineto - kronika
zwiadowcoéw historii
10:15 Adwokaci w sztuce
odc. 3 - serial
10:45 Klucze pozostawi¢ w drzwiach
11:25 Ci cholerni cudzoziemcy.
Polacy w Bitwie o Anglie
- dokumentalny
12:20 Gramota czyli komunistow
walka z analfabetyzmem
- dokumentalny
12:55 Droga od Chrystusa
do Konstantyna
odc. 5 - dokumentalny
14:00 Sensacje XX wieku odc. 75
14:55 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 57 - serial
15:25 Z archiwum IPN odc. 53
16:00 Podroze z historig odc. 32
16:35 Tora i miecz - dokumentalny
17:45 Czas honoru odc. 9 - serial
18:40 Indianin z Kresow
19:05 Sensacje XX wieku odc. 74
20:05 Media Ill RP odc. 1 - serial
20:40 Torgau 1939-1945 - zbrodnie
sadu wojennego - dokumentalny
21:45 Komandoria odc. 4 - serial
22:45 Szerokie tory odc. 51 - serial
23:20 Tiara kréla Sejtafernesa czyli
z pozdrowieniami z morza
dla Luwru - dokumentalny
23:55 Nieznana Biatorus
odc. 47 - dokumentalny

Riateks 21 kwietnia 2017
/|

:00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 5 - serial

:30 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 6 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 25 - serial

135 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 7 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 28 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 10 - serial

:00 Straznik Teksasu odc. 116 - serial

:00 Dom nie do poznania
odc. 156 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji odc. 106 - serial

:00 Galileo

:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial

:00 Galileo

:00 Dom nie do poznania
odc. 157 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze odc. 32 - serial

:00 Trzy razy Ana odc. 78 - serial

:00 Detektywi w akcji odc. 107 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial

:00 Bitwa o Midway Film wojenny

:50 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 75 - serial

:50 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 76 - serial

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Superksigga odc. 8 s. 2 - serial
09:10 Z wedka nad wode
w Polskeg i $wiat
09:35 Swiety na kazdy dzien
09:45 Duc in altum
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Glos Polski
11:35 Tak go pamigtam Wywiad
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Jestem Gabriel - obyczajowy
13:55 Swiety na kazdy dzier
14:00 Wielun. 13 cegiet - dokumentalny
14:55 Stowo Zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia z Koronka
do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki - serial
17:00 Ponikowska - dokumentalny
17:30 Okiem kamery - serial
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte modych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:00 Warto zauwazyg...
w mijajacym tygodniu
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czegstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Samson i Dalila odc. 15 - serial
22:45 Swiadkowie Jehowy
- organizacja falszywych
prorokéw - dokumentalny
23:30 Wystarczy mi jeden
krok - dokumentalny



Sobota, 22 kwietnia20ii%

HITY DINIA

Chiopi z upadtego pegeeru ratujg Zzycie biznesmenowi,
jednoczesnie biorac go do niewoli w zamian za duzy okup.
Gdy jego zona i wspélnik nie chcy zaplacic, mezczyzna
postanawia zarobi¢ zadang sume.

(2011r.) POLSAT 20:05
Uciekajac przed groznym czarodziejem Gargamelem, smerfy
w magiczny sposdb przenosza sig ze spokojnej wioski do
Nowego Jorku. Musza przetrwaé na ulicach wielkiego miasta i
odnalez¢ droge do domu.

:10 Ukryta prawda odc. 205 - serial

:00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 7 Serial dla dzieci

:30 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 8 Serial dla dzieci

:55 Kaczor Donald przedstawia

:10 Ukryta prawda odc. 206 - serial
:05 Mango - Telezakupy
110 Dwoch i pot

) odc. 26 - serial
odc. 11's. 11 - serial
:35 Co nowego u Scooby'ego?
:40 Dwoch i pot odc. 8 - serial
odc. 12's. 11 - serial :55 Kaczor Donald przedstawia
b Dwisch 1 o6t odc. 29 - serial
-1 bwoch 1 po :35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 13 s. 11 - serial odc. 11 - serial

:00 Superpsiaki - film przygodowy

:40 Dziadek z przypadku
) :40 Policjantki i policjanci
odc. 3 - serial odc. 270 - serial
:10 Dziadek z przypadku :40 Policjantki i policjanci
’ odc. 271 - serial
odc. 4 - serial

:40 Policjantki i policjanci
odc. 272 - serial
:40 STOP Drogéwka odc. 149
:45 Na pewno by¢ moze
- komedia romantyczna
:00 Akta Golgoty - film przygodowy
:00 Galileo
:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 78 - serial
:00 Klatwa laleczki Chucky - horror

:40 Kryminalni odc. 13 - serial
:40 Kryminalni odc. 1's. 2 - serial
:45 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial
:50 Gnomeo i Julia - animowany
:40 Uwolni¢ orke - film przygodowy
:00 Miss Agent II: uzbrojona

i urocza - komedia kryminalna
:30 Polowanie na druhny

- komedia romantyczna

:55 Droga $mierci - sensacyjny

05:40 Klan odc. 3111 - serial
06:05 Klan odc. 3112 - serial
06:40 Sprawa dla reportera - serial
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Nas(zaarimia.[pl odc. 261
08:25 Petnosprawni
08:50 Po prostu zdrowie
09:20 Przyjaciel do zadan specjalnych
odc. 3 - rozrywka
10:00 Mezczyzna prawie idealny
- komedia
11:40 Wielkie nieba odc. 5
12:00 Jak to dziata?
12:35 Singapur - wnetrze logistycznego
molocha - dokumentalny
13:35 Okrasa tamie przepisy odc. 156
14:10 Mieszkanie w zamknietej dzielnicy
15:00 Zagadka hotelu Grand
odc. 25 s. 2 - serial
16:00 Ojciec Mateusz odc. 220 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 O! Polskie Przeboje odc. 8
18:35 Wojenne dziewczyny
odc. 7 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika - Orlen Warsaw Marathon
20:10 Pogoda
20:15 Komisarz Alex odc. 112 - serial
21:15 Gladiator - dramat historyczny

:55 Niesamowite! odc. 4 - serial
:25 Niesamowite! odc. 5 - serial
200 Taki jest Swiat odc. 3 s. 3
:50 Co ludzie powiedza?
odc. 2 s. 4 - serial
:30 Co ludzie powiedza?
odc. 3 s.4 - serial
:05 Allo Allo odc. 7 - serial
:50 Allo Allo odc. 8 - serial
:30 Czynne catg dobe odc. 2 - serial
10 Czynne cata dobe odc. 3 - serial
55 Ale numer! odc. 31 - rozrywka
:30 Ale numer! odc. 32 - rozrywka
:00 Ale numer! odc. 33 - rozrywka
:40 Swiadek bardzo chroniony
- komedia
:55 7 krasnoludkow: Las to za
malo! Historia jeszcze
prawdziwsza - komedia
:50 Blizniacy - komedia
:00 S.W.A.T. Jednostka specjalna
- sensacyjny
:10 Na krawedzi - sensacyjny

:30 Jak sie pozby¢ cellulitu - komedia

20:05 Kocham Cig, Polsko!

05:25 Nieznane oblicze Atlantyku
odc. 2 - serial
06:25 M jak mito$¢ odc. 1295 - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:10 Na sygnale odc. 138 - serial
11:40 Podroze z historig odc. 36
12:15 Potudnik Wildsteina odc. 30
12:50 Hity kabaretu
odc. 14 Kabaret i satyra
13:20 Herbatka z kabaretem
odc. 19 Kabaret i satyra
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Sonda Il
15:10 Rodzinka.pl odc. 202 s. 10 - serial
15:45 Pierwsza randka odc. 5 - rozrywka
16:50 Rodzina sama w domu
odc. 3 - rozrywka
17:40 Stowo na niedziele
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Postaw na milion - kulisy
19:05 Postaw na milion - rozrywka
20:05 Kocham Cig Polsko!
odc. 121 Quiz
21:50 Gtodne kawatki - rozrywka
22:50 Kontakt odc. 4 - serial
23:55 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia Kabaret i satyra

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne
07:55 Trzeci punkt widzenia odc. 180
08:35 Criminale tango - czyli
rewia gangsterska Musical
09:25 Pomniki historii odc. 37 - serial
09:40 Pegaz
10:10 Dzika muzyka odc. 5
10:45 Dybuk. Rzecz o wedréwce dusz
- dokumentalny
12:25 Sedziowie - dramat
13:40 Ksiega przestrzeni
odc. 19 - serial
14:25 Mate sttuczki - obyczajowy
16:00 Wydarzenie aktualne
16:35 Stonce $wieci jasno - komedia
18:30 Tygodnik kulturalny
19:20 Legendy rocka
odc. 35 - serial
20:15 Wstep do filmu
20:25 Gars¢ dynamitu Western
23:10 Imany plays Avo Session

- koncert

:45 Mango - Telezakupy
:00 Dzien Dobry TVN odc. 986
15 Na Wspolnej odc. 2461 - serial

:40 Na Wspolnej odc. 2462 - serial
:10 Na Wspdlnej odc. 2463 - serial
:40 Milionerzy odc. 39 - rozrywka
:40 Agent - gwiazdy

odc. 10's. 2 - rozrywka
:40 MasterChef Junior

odc. 8's. 2 - rozrywka
:15 Spotkanie ze smakiem odc. 7
:25 Misja Pies odc. 8 - rozrywka
:00 Kuchenne rewolucje

odc. 10°s. 15 - rozrywka
:00 366 °C odc. 4 poradnikowy
:00 Fakty
:25 Sport
:35 Pogoda
:45 Uwaga!
:00 Pieniadze to nie wszystko

- komedia
:15 Ztodziej tozsamosci

- komedia kryminalna

:40 Zbuntowana - sensacyjny

08:05 Jak to dziata?

06:55 Byt taki dzien odc. 540
07:00 Ginace cywilizacje
odc. 15 - serial
08:05 Jak to dziata?
08:40 Byt sobie cztowiek
odc. 8 - serial
09:15 Janka odc. 1 - serial
09:45 Janka odc. 2 - serial
10:20 Okrasa famie przepisy
odc. 137
10:55 Tajemnice diamentow
- dokumentalny
11:55 Starozytni Rzymianie
odc. 1 - serial
13:10 Pingwin - afrykanski Chaplin
- dokumentalny
14:10 Szerokie tory odc. 91 - serial
14:45 Wielka gra - rozrywka
15:50 Spor o historig odc. 147
16:30 Sienkiewicz mniej znany
17:30 Poezja i maszyny. Hipolit
Cegielski 1813-1868 - dok.
18:05 Czterdziestolatek odc. 8 - serial
19:00 Tajemnice lll Rzeszy
odc. 2 - serial
20:05 Dom odc. 8 - serial
21:45 Tora i miecz - dokumentalny
22:55 Byt sobie ra;j...
23:30 Powrét Odysa odc. 8 - serial

POLSAT

:00 Nowy dzieni z Polsat News

:40 Jezdzcy smokow: Obroncy
Berk odc. 20 Serial dla dzieci

:10 Pan Peabody i Sherman
Show odc. 3 - serial

:40 Jezdzcy smokow: Na koncu
$wiata odc. 20 - serial

:10 Przygody Kota w butach
odc. 21 - serial

:40 Przygody Kota w butach
odc. 22 - serial

:10 Ewa gotuje odc. 301

:45 Idol odc. 10 s. 5 Show

:45 The Brain. Genialny umyst
odc. 7 - rozrywka

:15 Kabaret na zywo
odc. 16 Kabaret i satyra

:15 Daleko od noszy
- reanimacja odc. 8 - serial

:50 Ameryka marzen odc. 8 - serial

:50 Chiopaki do wzigcia
odc. 49 - serial dokumentalny

:20 Chtopaki do wzigcia
odc. 50 - serial dokumentalya

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 511 - serial

:05 Smerfy - animowany

:15 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 8s. 7 - rozrywka

:15 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami

08:00 Informacije dnia
08:15 Westerplatte mtodych
08:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
09:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny
10:00 Informacje dnia
10:15 Myslac ojczyzna
10:30 Swiety na kazdy dzien
10:35 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazyg...
w mijajacym tygodniu
12:50 Z pamietnika podréznika
odc. 3 - serial
13:20 Siodmy sakrament
13:45 180 lat na zdrowie
- dokumentalny
14:00 Samson i Dalila
odc. 15 - serial
14:45 Misja Kongo - dokumentalny
15:25 Plan naszego ojca
odc. 29 - serial
16:00 Informacje dnia
16:10 W naszej rodzinie
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery - serial
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:30 Spotkanie z Magda Buczek
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Ocali¢ od zapomnienia - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Krol Dawid odc. 21
22:55 Swiety na kazdy dzien
23:00 Mistrz i Katarzynka
- dokumentalny



05:40 Klan odc. 3113 - serial

06:05 Klan odc. 3114 - serial

06:40 Stownik polsko@Jpolski
07:05 Siedem piesni Marii

08:00 Tydzien

08:30 Ziarno

09:00 Orlen Warsaw Marathon odc. 5
09:05 Zakochaj sie w Polsce odc. 33
09:35 Orlen Warsaw Marathon
09:45 kolarski odc. 7 kolarski

10:00 Msza $wieta z Sanktuarium

Bozego Mitosierdzia w Krakowie

Lagiewnikach
12:00 Regina Coeli
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:50 Polska pomaga odc. 2
13:05 Zycie w powietrzu odc. 3 - serial
14:00 Polska pomaga odc. 2
14:10 Orlen Warsaw Marathon
14:20 Komisarz Alex odc. 112 - serial
15:10 Orlen Warsaw Marathon
15:12 Polska pomaga odc. 2
15:20 Rozdarte serca odc. 49 - serial

16:15 Przyjaciel do zadan specjalnych

odc. 4 - rozrywka
16:55 Zapowiedz Teleexpressu
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:25 Orlen Warsaw Marathon odc. 10

17:35 Pot wieku Kabaretu pod Egida
odc. 3 - rozrywka

18:20 Polska pomaga odc. 2

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Kroniki CCC odc. 3 sportowy

20:08 Kronika - Orlen Warsaw Marathon

20:13 Pogoda
20:15 Wojenne dziewczyny
odc. 8 - serial

21:10 Miodzi lekarze odc. 7 s. 2 - serial
22:10 Dla ciebie wszystko - melodramat

00:10 Sportowa niedziela

:00 Taki jest $wiat odc. 3s. 3
:35 Co ludzie powiedza?

odc. 3 s. 4 - serial
120 Co ludzie powiedza?

odc. 4 s. 4 - serial
:00 Co ludzie powiedza?

odc. 5's. 4 - serial
:40 Ale numer! odc. 37 - rozrywka
:10 Ale numer! odc. 38 - rozrywka
:45 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 5 - serial
:15 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 6 - serial
:50 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 7 - serial
:20 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 8 - serial
:50 Wojciech Cejrowski. Boso

:15 Jankes i dama odc. 7 - serial

:05 Bibliotekarze odc. 7 - serial

:15 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny

:25 Blizniacy - komedia

:35 Piaty element - thriller

:00 Za szybcy za wsciekli - sens.

:10 Handel - sensacyjny

5 Wikingowie odc. 4 - serial

- Meksyk/Paragwaj odc. 1 - serial

15:15 Na dobre i na zle

06:00 Stowo na niedziele
06:10 Podroze z historia odc. 6
06:45 M jak mitos¢ odc. 1296 - serial
07:45 Barwy szczescia
odc. 1642 - serial
08:15 Barwy szczescia
odc. 1643 - serial
08:50 Barwy szczescia
odc. 1644 - serial
09:20 Barwy szczgscia
odc. 1645 - serial
09:50 Barwy szczescia
odc. 1646 - serial
10:25 Ostoja odc. 171
11:05 Jak zbudowac planete
odc. 1 - dokumentalny
12:05 Maktowicz w podrézy odc. 173
12:40 Bake off - Ale ciacho!
odc. 19 - rozrywka
13:35 Bake off - Ale przepis odc. 19
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Sonda Il
15:15 Na dobre i na zle
ode. 670 - serial
16:20 Kocham Cig Polsko!
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:45 Kocham cie Polsko! - kulisy

18:55 Program rozrywkowy - rozrywka

19:30 Rodizinkla.pl

ode. 202 s. 10 - serial
20:05 Mumia - film przygodowy
22:15 Discopoland

odc. 1 - dokumentalny
22:50 Kamerdyner

- dramat

KULTURA

07:00 Teledyski
07:25 Informacje kulturalne
07:40 Ktoredy po sztuke odc. 10
07:55 Toto - animowany
08:20 Rafat Blechacz - koncert
fortepianowy e-moll Fryderyka
Chopina Koncert
09:05 Ktoredy po sztuke odc. 3
09:15 Trzeci punkt widzenia odc. 181
09:45 Wstep do filmu
09:55 Wszystko o Ewie - dramat
12:15 Chuligan literacki odc. 48
12:45 Ktoredy po sztuke odc. 2
12:55 Barwy ochronne - dramat
14:40 Inny $wiat - dokumentalny
16:30 Opole 2016 - Scena
alternatywna Koncert
17:05 Ktoredy po sztuke odc. 7
17:15 Studio Kultura - niedziela z...
18:10 Dotknigcie nocy - fkryminalny
19:45 Ktoredy po sztuke odc. 9
20:00 Blue Jasmine - dramat
21:40 Trzeci punkt widzenia odc. 181
22:10 Mistrz i Malgorzata
Spektakl teatralny
01:10 Dzem i Keb'Mo - Rawa Blues
Festival 2016 Koncert

:45 Mango - Telezakupy

:55 Nowa Maja w ogrodzie
:25 Akademia ogrodnika
:30 Dzien Dobry TVN odc. 987
:00 Efekt domina odc. 6 s. 4 - serial
:30 Co za tydzien odc. 796
:00 Zony Hollywood

odc. 9s. 3 - serial
:00 366 °C
:00 Druga szansa odc. 9 s. 3 - serial
:00 Zemsta futrzakow - komedia
:55 Belle Epoque odc. 10 - serial
:50 Spotkanie ze smakiem odc. 8
:00 Ugotowani

odc. 9s. 12 - rozrywka
:00 Fakty
:25 Sport
:35 Pogoda
:45 Uwaga!
:00 MasterChef Junior

odc. 9's. 2 - rozrywka
:35 Thor - film przygodowy
:45 Mroczny Rycerz powstaje

- sensacyjny

10:25 Okrasa tamie przepisy

06:55 Byt taki dzien odc. 541
07:05 Ginace cywilizacje
odc. 16 - serial
08:10 Polski Rzym polski Watykan
- dokumentalny
09:20 Dorastanie odc. 1 - serial
10:25 Okrasa tamie przepisy odc. 139
11:00 Tiara krola Sejtafernesa czyli
z pozdrowieniami z morza
dla Luwru - dokumentalny
11:35 Nieznana Biatorus
odc. 47 - dokumentalny
12:15 Droga od Chrystusa do
Konstantyna
odc. 5 - dokumentalny
13:20 Najwspanialsi w krélestwie
zwierzat odc. 1 - serial
14:15 Szerokie tory odc. 95 - serial
14:50 U Pana Boga w ogrodku
odc. 1 - serial
15:40 U Pana Boga w ogrodku
odc. 2 - serial
16:35 Wielka gra - rozrywka
17:25 Ex libris
18:00 Czterdziestolatek odc. 9 - serial
19:00 Wcielenia zta odc. 4 - serial
20:05 Cud purymowy - komedia
21:10 Opowiesc¢ o cztowieku |
ktory wykonat 552% normy
- dokumentalny
21:40 Kto wygra mecz? - dokumentalny
22:45 Faustyna Film biograficzny
00:05 Wyklete - dokumentalny

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News

:35 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 1 Serial dla dzieci

:15 Pan Peabody i Sherman Show
odc. 30 - serial

:35 Jezdzcy smokow: Na koricu
$wiata odc. 21 - serial

:05 Atlantyda. Zaginiony lad
- animowany

:20 Fantastyczna czworka - film SF

:35 Smerfy - animowany

:45 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 8 s. 7 - rozrywka

145 Koty i zaloty odc. 1 - miniserial

:50 Nasz nowy dom
odc. 90 - rozrywka

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Panstwo w paristwie odc. 229

:05 Kabaret na zywo
odc. 17 Kabaret i satyra

:05 Wojna zerisko-meska - komedia

:40 Hitman - sensacyjny

KivM

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:05 Polski punkt widzenia
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Ocali¢ od zapomnienia - serial
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
10:30 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
10:35 Dzieje Apostolskie
odc. 4 - serial historyczny
11:25 Miodzi Swiatu - serial
11:35 Iskra bozego mitosierdzia
- dokumentalny
12:00 Regina Coeli z Ojcem
$wietym Franciszkiem
12:20 Wies - to tez Polska
13:30 Papiez Polak do
Rodakéw - serial
14:10 Ufamy Tobie Koncert
14:50 Swiety na kazdy dzien
14:55 Homilia Ojca $w. Jana
Pawta Il - Lagiewniki 2002 r.
- dokumentalny

15:20 Pragnienie Boga - dokumentalny

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

17:00 Tam gdzie Bdg ptacze - serial

17:30 Okiem kamery - serial

18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Retrospekcja

19:30 Moja katolicka rodzina - serial

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Cuda Jezusa odc. 8 - serial

22:30 Vatican Magazine

23:00 Jak my to widzimy - z daleka
widac lepiej

23:30 Witajcie w Grenadzie: moje
zycie w stuzbie chorym

Niedziela; 23 kwietnia 2017

tvn

:00 Ukryta prawda odc. 208 - serial

:00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu

55 Mango - Telezakupy odc. 9 Serial dla dzieci

:35 Kaczor Donald przedstawia
:00 Dwoch i pot odc. 14 s. 11 - serial

odc. 27 - serial
30 Dziadek z przypadku :00 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 5 - serial odc. 9 - serial
00 Dziadek z przypadku :35 Kaczor Donald przedstawia
odc. 30 - serial
odc. 6 - serial

:00 Co nowego u Scooby'ego?
:30 Columbo odc. 3 s. 4 - serial odc. 12 - serial
:30 Columbo odc. 4 s. 4 - serial :25 Garfield Show - serial dla dzieci
:45 Krélowa $niegu - film familijny
:30 Galileo

:40 Kod Karola Wielkiego

:35 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial
:40 Granice czasu

- film przygodowy - film przygodowy

:00 Kroniki Spiderwick :05 Zakazane krélestwo

- film przygodowy

- film przygodowy
:15 Bitwa o Midway
:00 Na zabdjczej ziemi . :
- film wojenny
- sensacyjny :00 Galileo
110 Lucyfer :00 Martwa rzeka - thriller

) :55 Na pewno by¢ moze
odc. 7 - serial fantastyczny
- komedia romantyczna

110 Szes¢ dni siedem nocy 0 Robokrokodyl

- komedia romantyczna - fantastyczny

HITY DNIA

..f N e

»Atlanty.
(2001r.) POLSAT 09:05
Rok 1914. Naukowiec Milo James Thatch stara sie przekonaé
kolegbw z muzeum, w ktérym pracuje, Zze wie, gdzie znajduje
sie Atlantyda. Ekscentryczny milioner wyktada fundusze na
kosztowng ekspedycje.

s»Fantastyczna czwor
(2005r.) POLSAT 11:20
Czionkowie ekspedycji naukowej, ktéra miata prowadzié
badania podczas burzy kosmicznej, ulegajg
napromieniowaniu. Po powrocie na Ziemig obserwujg u siebie
efekty zmiany DNA.



Poniedziatek; 24 kwietnial2017

06:00 Dzien dobry Polsko!
08:00 Wiadomosci
08:15 Pogoda poranna
08:19 Kwadrans polityczny
08:40 Sekrety ojca odc. 35 - serial
09:35 Ranczo odc. 85 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 15 - serial
11:30 Po prostu zdrowie odc. 19
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:30 Przepis dnia odc. 482
12:35 Pasja ekstremalna
13:00 24 godziny na chilijskiej
pustyni Atakama - dokumentalny
14:00 Sekrety ojca odc. 36 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Okrasa tamie przepisy odc. 156
16:05 Ztote serce odc. 84 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Przepis dnia odc. 483
18:05 Klan odc. 3115 - serial
18:40 Wspaniate stulecie: Sultanka
Koésem - Murad IV
odc. 128 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:10 Kronika Vienna Life Lang Team
20:15 Pogoda
20:30 Wielki test o podatkach Quiz
22:10 Gol Ekstra pitkarski
22:40 Jak Oskar komune obalat
- dokumentalny
23:35 Dla ciebie wszystko
- melodramat

:05 Ukryta prawda odc. 209 - serial
:05 Szpital odc. 49 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 198 - serial

:00 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial

:10 Lekarze odc. 10 s. 3 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Ukryta prawda odc. 260 - serial
:55 Sad rodzinny odc. 199 - serial
:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 223 - serial
:55 Szpital odc. 50 - serial
:55 Kryminalni odc. 4 s. 2 - serial
:00 Dr House odc. 5 s. 3 - serial
:00 Mentalista odc. 19 s. 4 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 261 - serial
:00 Komoérka - sensacyjny
:05 Salem: historia czworki
z San Antonio - dokumentalny
:55 Cobra - sensacyjny
:40 Moc magii

odc. 108 - rozrywka

13:30 Rodzinka.pl

06:10 Rodzinkla.lpl odc. 38 - serial
06:40 Cos dla Ciebie odc. 113
07:10 M jak mitos¢ odc. 21 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia
odc. 1646 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 364 - serial
12:35 Cena mitosci odc. 26 - serial
13:30 Rodizinkla.[pl
odc. 149 s. 6 - serial
14:10 Pierwsza randka
odc. 5 - rozrywka
15:10 Tysiac i jedna noc
odc. 45 - serial
16:05 O mnie sig nie martw
odc. 72 s. 6 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 27 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczes$cia
odc. 1646 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1647 - serial
20:40 M jak mito$¢ odc. 1297 - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
- dokumentalny
21:50 Bake off - Ale ciacho!
odc. 20 - rozrywka
22:55 Bake off - Ale przepis odc. 20
23:10 Rodizinkra.opl
odc. 202 s. 10 - serial
23:45 Manipulacje w sieci
- dokumentalny

:00 Amerykanscy naprawiacze
odc. 2 s. 3 - serial

:25 Amerykanscy naprawiacze
odc. 3 s. 3 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 28 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 10 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 31 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 13 - serial

:00 Straznik Teksasu
odc. 117 - serial

:00 Dom nie do poznania
odc. 158 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji
odc. 107 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 64 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial

:00 STOP Drogéwka odc. 149

:00 Dom nie do poznania
odc. 159 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze odc. 33 - serial

:00 Trzy razy Ana odc. 79 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 108 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 275 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 79 - serial

:00 $mieré na 1000 sposobow
odc. 11 - serial

:30 Smieré na 1000 sposobow
odc. 12 - serial

:00 Galileo

:00 Galileo

:00 Tunel $mierci - horror

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 4 - rozrywka

:50 Spotkanie ze smakiem odc. 8
:00 Dzien Dobry TVN odc. 2027
:55 Ukryta prawda odc. 763 - serial
:00 Szkota odc. 415 - serial

:00 19+ odc. 116 - serial

:30 Szpital odc. 652 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 11 s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 416 - serial

:30 19+ odc. 117 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 764 - serial
:00 Szpital odc. 653 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:10 Doradca smaku odc. 31

15 Na Wspolnej odc. 2464 - serial
:55 Milionerzy odc. 43 - rozrywka

:30 Druga szansa

odc. 10's. 3 - serial

:30 Zony Hollywood

odc. 10's. 3 - serial

:35 Thor - film przygodowy

:00 To moje zycie! odc. 14 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 2 s. 21 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 56 s. 4 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 57 s. 4 - serial

:00 Napisata: morderstwo

odc. 22 s. 3 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 3's. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 2 s. 6 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 6 s. 4 - serial

:30 Czynne catg dobe odc. 4 - serial
105 Czynne catg dobe odc. 5 - serial
:40 Allo Allo odc. 8 - serial

:20 Allo Allo odc. 1's. 2 - serial

:00 Ale numer!

odc. 35 - rozrywka

:30 Ale numer!

odc. 39 - rozrywka

:00 Gwiazdy polskiego kabaretu

odc. 5 Kabaret i satyra

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 194 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 195 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 196 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 197 s. 10 - serial

:00 Goscie goscie Il

- komedia

:20 Za szybcy za wsciekli

- sensacyjny

:40 Taki jest Swiat odc. 3s. 3

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:00 Trudne sprawy

odc. 601 s. 11 - serial

:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 395 - serial

:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 396 - serial

odc. 70's. 2 - serial

:00 Dlaczego ja? odc. 477 - serial
:00 Oszukane odc. 7 - serial
:00 Trudne sprawy

odc. 711 's. 13 - serial
:00 Pierwsza mito§¢

odc. 2486 - serial

:45 Dlaczego ja?

odc. 757 - serial

:50 Wydarzenia

:10 Pogoda

:15 Interwencja

:30 Na ratunek 112

odc. 100 - serial

:00 Gliniarze odc. 90 s. 2 - serial
:00 Pierwsza mito§¢

odc. 2487 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 79 - serial

:10 Hitman - sensacyjny

:00 Porwanie - thriller

0 Zaginiona - thriller

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:05 Informacje kulturalne
08:25 Pegaz odc. 36 kulturalny
09:20 Moonshine - animowany
09:40 Wstep do filmu odc. 23
09:45 Wt - dramat
11:30 Przytbice i kaptury

odc. 5 - serial
12:40 Przytbice i kaptury

odc. 6 - serial
13:45 Studio Kultura - niedziela z...

14:40 Dzien wielkiej ryby - obyczajowy

16:00 Informacje kulturalne
16:15 Wydarzenie aktualne
16:50 Wstep do filmu odc. 23
16:55 W6t - dramat
18:35 Zagubiony diament - Andrzej
Korzynski - dokumentalny
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Bejbi Blues - dramat
22:05 Tanie dranie - Moroz
i Klopotowski komentujg
Swiat odc. 43
22:45 Moloch - krétkometrazowy
23:20 Ktoredy po sztuke odc. 40
23:25 Videofan
23:50 Mitos¢ i $mier¢ - komedia

:00 Dzien ktory zmienit moje zycie

HITY DINIA

Agent 47 otrzymuje zlecenie zlikwidowania rosyjskiego
polityka. Operacja koriczy si¢ pomysinie, ale po wykonaniu
zadania mezczyzna dowiaduje si¢, Ze widziata go prostytutka.

wPorwanie
(2011r.) POLSAT 22:00
Nathan wiedzie beztroskie zycie do dnia, w ktérym odkrywa
swoje zdjecie z dziecinstwa na stronie internetowej
poswigconej osobom zaginionym. Wkrétce jego rodzice
zostajg zamordowani.

KivM

08:15 Wies - to tez Polska

09:25 Stowo Zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:30 Vatican Magazine

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Myslac ojczyzna

11:35 Opowies¢ wiecznie Zywa
- serial

11:50 Retrospekcja

11:55 Swiety na kazdy dzien

12:00 Regina Coeli

12:03 Informacje dnia

12:20 Kolumbia - $wiadectwo
dla $wiata - dokumentalny

13:20 Koncert zyczen

19:00 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzien odc. 542
07:00 Tora i miecz - dokumentalny
08:05 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 66 - serial
08:35 Projekt "X" odc. 8 - serial
09:10 Byto nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

09:50 Starozytni Rzymianie
odc. 1 - serial
11:00 Pingwin - afrykanski Chaplin
- dokumentalny
12:05 Miasto z morza
- film historyczny
14:15 Sensacje XX wieku odc. 74
15:10 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 44 - serial
15:40 Spor o historie odc. 91
16:20 Wcielenia zta odc. 4 - serial
17:20 Ex libris
17:45 Czas honoru
odc. 10 - serial
18:40 Flesz historii
19:00 Sensacje XX wieku odc. 73
20:00 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Narod Putina. Dokad
zmierzaja Rosjanie?
- dokumentalny
21:45 Komandoria
odc. 5 - serial
22:50 Na krawedzi wojny
odc. 1 - serial
23:50 Narodowe sity zbrojne
00:40 Dziwny jest ten $wiat
odc. 18 - serial

14:10 Ballada o Btogostawionym
ks. Jerzym Popietuszce Koncert
15:30 Ks. Jerzy Popietuszko
- wspomienia odc. 1 - serial
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie - serial
16:30 Tydzien z Ziemi Swietej
16:50 Swiadkowie
17:25 Swiety na kazdy dzien
17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w parafii pw. NMP
Matki Kosciola - Bialystok
19:45 Jay Jay Odrzutowiec
odc. 27 - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczenistwa paristwa
22:10 Dziesie¢ przykazan
odc. 18 - serial historyczny
23:00 Camino Polskie - dokumentalny



06:00 Dzieni dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:19 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca odc. 36 - serial

09:40 Ranczo odc. 86 - serial

10:35 Doktor Quinn odc. 16 - serial

11:30 Rok w ogrodzie

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 To sie optaca

12:50 Przepis dnia odc. 483

13:00 Tajemnice poczatkow Polski
odc. 1 - serial

14:00 Sekrety ojca
odc. 37 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator

16:10 Ziote serce odc. 85 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Przepis dnia odc. 484

18:05 Klan odc. 3116 - serial

18:40 Wspaniate stulecie: Suttanka
Késem - Murad IV
odc. 129 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:15 Rozdarte serca odc. 50 - serial

21:05 GOL pitkarski

21:15 El Principe - dzielnica zla
odc. 16 - serial

22:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas odc. 8 s. 15 - serial

23:10 Dom snéw - thriller

00:45 Cztery noce z Anna - dramat

20:40 M jak mitos¢

06:05 Rodzinkla.(pl odc. 39 - serial
06:40 Czas pasyjny u luteranéw
07:05 M jak mito$¢ odc. 22 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia odc. 1647 - serial
11:35 Na dobre i na zfe odc. 365 - serial
12:35 Cena mito$ci odc. 27 - serial
13:30 Rod(zinkla.(pl

odc. 150 s. 6 - serial
14:05 Przyblizenie odc. 3
15:10 Tysiac i jedna noc odc. 46 - serial
16:05 M jak mitos¢ odc. 1297 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 28 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczes$cia

odc. 1647 - serial
20:05 Barwy szczescia

odc. 1648 - serial
20:40 M jak mito$¢ odc. 1298 - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak mitos¢"

- dokumentalny
21:50 Ekspresu Reporterow
22:50 Moi Rollingstonsi - dokumentalny
23:55 Glodne kawatki - rozrywka
00:55 Skandal

odc. 23 - serial dramatyczny

HITY DINIA

pZaginiona”
(2012r.) POLSAT 22:45
Jill odkrywa, Ze jej siostra zaginela, lecz policja jej nie wierzy.
Dziewczyna prébuje na wiasng reke odnalezé porywacza.
Uznana za uzbrojong i niebezpieczng, jest $cigana przez

funkcjonariuszy.

(1986r.) TVN 7 20:00

Policjant Marion Cobretti chroni przed przestepcami kobiete,
ktéra byta Swiadkiem zabdjstwa. Bandyci, majacy w policji
swoich ludzi, dowiadujg sie bez trudu o miejscu jej pobytu.

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 5 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 31

:00 Dzien Dobry TVN odc. 2028
:55 Ukryta prawda odc. 764 - serial
:00 Szkota odc. 416 - serial

:00 19+ odc. 117 - serial

:30 Szpital odc. 653 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 12 s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 417 - serial

:30 19+ odc. 118 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 765 - serial
:00 Szpital odc. 654 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:10 Doradca smaku odc. 32

115 Na Wspdlnej odc. 2465 - serial
:55 Milionerzy odc. 44 - rozrywka
:30 Agent - gwiazdy

odc. 11's. 2 - rozrywka

:30 Kuba Wojewddzki

odc. 11's. 11 - talk show

:30 Superwizjer odc. 1095
:05 Misja Pies odc. 8 - rozrywka

s

&

-

:00 To moje zycie! odc. 15 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 3s. 21 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 57 s. 4 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 58 s. 4 - serial

:00 Napisata: morderstwo

odc. 1's. 4 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 4 s. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 3's. 6 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 7 s. 4 - serial

:30 Czynne catg dobe odc. 5 - serial
:05 Czynne cata dobeg odc. 6 - serial
:40 Allo Allo

odc. 1's. 2 - serial

:20 Allo Allo

odc. 2 s. 2 - serial

:00 Ale numer!

odc. 36 - rozrywka

:30 Ale numer!

odc. 40 - rozrywka

:00 Gwiazdy polskiego kabaretu

odc. 6 Kabaret i satyra

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 196 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 197 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 198 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 199 s. 10 - serial

:00 Nieobliczalny - sensacyjny
:55 Tylko strzelaj - sensacyjny
:30 Gwiazdy polskiego kabaretu

odc. 4 Kabaret i satyra

:00 Nowy dzieni z Polsat News

:00 Trudne sprawy
odc. 602 s. 11 - serial

:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 397 - serial

:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 398 - serial

:00 Dzien ktory zmienit moje zycie

odc. 71's. 2 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 478 - serial
:00 Oszukane odc. 8 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 632 s. 12 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2487 - serial
:45 Dlaczego ja? odc. 638 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja

:30 Na ratunek 112 odc. 101 - serial

:00 Gliniarze odc. 91 s. 2 - serial

:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2488 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 211 - serial

:05 The Brain. Genialny umyst
odc. 8 - rozrywka

:35 Niania w wielkim miescie
odc. 8 - serial

:45 Zaginiona - thriller

:45 50 pierwszych randek
- komedia romantyczna

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:15 Ksiega przestrzeni

odc. 19 - serial
08:55 Ktoredy po sztuke odc. 40
09:05 Niebieski pokoj - animowany
09:30 Tata mama moja zona | ja

- komedia
11:30 Przytbice i kaptury

odc. 7 - serial
12:35 Przytbice i kaptury

odc. 8 - serial
13:50 Studio Kultura - niedziela z...
14:45 Przekfadaniec - komedia
15:25 Informacje kulturalne
15:45 Tygodnik kulturalny
16:40 Tata mama moja zona l ja

- komedia
18:40 Claude Lanzmann: widma

Shoah - dokumentalny
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Lohengrin Opera
23:55 Pegaz
00:30 Chuligan literacki odc. 48

Witorek: 25 kwietnia 2017

:10 Szpital odc. 50 - serial

115 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1137 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 199 - serial
:00 Kryminalni odc. 4 s. 2 - serial
:10 Lekarze odc. 11's. 3 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Ukryta prawda odc. 261 - serial
:55 Sad rodzinny odc. 200 - serial
:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 224 - serial
:55 Szpital odc. 51 - serial
:55 Kryminalni odc. 5 s. 2 - serial
:00 Dr House odc. 6 s. 3 - serial
:00 Mentalista odc. 20 s. 4 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 262 - serial
:00 Cobra - sensacyjny
:50 Dzika banda Westem

:50 Lucyfer odc. 7 - serial fantastyczny

18:55 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzier odc. 543
07:00 W pogardzie i chwale
- Wojciech Korfanty
- dokumentalny
07:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 67 - serial
08:25 Zaproszenie
08:50 Zaproszenie
09:20 Bylo nie mingto - kronika
zwiadowco6w historii
09:50 Nie byto zadnej nadziei
- animowany
10:25 Kto wygra mecz?
- dokumentalny
11:25 Najwspanialsi w krolestwie
zwierzat odc. 1 - serial
12:25 Wrozka z getta - dokumentalny
13:00 Na krawedzi wojny
odc. 1 - serial
14:05 Sensacje XX wieku odc. 73
15:00 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 45 - serial
15:35 Narod Putina. Dokad zmierzaja
Rosjanie? - dokumentalny
16:45 Bez komentarza odc. 76
17:15 Bez komentarza odc. 77
17:45 Czas honoru odc. 11 - serial
18:35 Regiony z historia
18:55 Sensacje XX wieku odc. 55
19:55 Byto nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Generatowie Hitlera
odc. 6 - serial
21:30 Komandoria odc. 6 - serial
22:30 Z mitosci do brata. Na ruinach
WTC - dokumentalny
23:40 Polana posréd brzeziny
- dramat psychologiczny

:00 Amerykanscy naprawiacze
odc. 3's. 3 - serial

:25 Amerykanscy naprawiacze
odc. 4 s. 3 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 29 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 11 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 32 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 14 - serial

:00 Straznik Teksasu
odc. 118 - serial

:00 Dom nie do poznania
odc. 160 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji
odc. 108 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 65 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 275 - serial

:00 STOP Drogowka
odc. 4 policyjny

:00 Dom nie do poznania
odc. 161 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze
odc. 34 - serial

:00 Trzy razy Ana
odc. 80 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 109 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 276 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 80 - serial

:00 Street Fighter: Legenda
Chun-Li - sensacyjny

:00 Zagtada - horror

Y

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:40 Swiadkowie

09:10 Papiez Polak do
Rodakéw - serial

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy - z daleka
widac lepiej

10:45 Tydzien z Ziemi Swietej

11:05 Mocni w wierze

11:35 Myslac ojczyzna

11:45 Mtodzi Swiatu - serial

12:00 Regina Coeli

12:03 Informacje dnia

12:20 Filmowe zyciorysy - serial

13:25 W promieniach mitosierdzia
- dokumentalny

14:00 Dziesie¢ przykazan
odc. 18 Serial historyczny

15:00 Misericordia. Gtos Boga
- dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama odc. 27

16:30 Kalejdoskop mtodych

16:50 Aktualnosci akademickie
WSKSiM

17:00 Zycie monastyczne - serial

17:30 Okiem kamery - serial

18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Pigkna i Bestia
- film przygodowy

23:30 Swietosé w codziennosci
- $w. Joanna Beretta Molla
- dokumentalny



Sroda, 26 kwietnial201:

HITY DINIA

»Krwawa profesja”
(2002r.) TVN 7 20:00
Agent FBI, Terry McCaleb, po zabiegu transplantacji serca

musiat wycofa¢ si¢ z branzy. Pewnego dnia nieznajoma
kobieta prosi go, by podjat si¢ Sledztwa i wyjasnit okolicznosci

$miercijej siostry.

Gracie Hart przekonuije sie, ze stawa nie pomaga jej w pracy.
Jej zadania ograniczyly sie do promowania FBI w mediach, a
to dlaambitnej agentki zdecydowanie za mato.

:05 Ukryta prawda odc. 210 - serial

:05 Szpital odc. 51 - serial

:00 Sad rodzinny odc. 200 - serial

:00 Kryminalni odc. 5 s. 2 - serial

110 Lekarze odc. 12 s. 3 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 262 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 201 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 225 - serial

:55 Szpital odc. 52 - serial

:55 Kryminalni odc. 6 s. 2 - serial

:00 Dr House odc. 7 s. 3 - serial

:00 Mentalista odc. 21 s. 4 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 263 - serial

:00 Krwawa profesja - thriller

:20 Kryminalni odc. 7 s. 8 - serial

:25 Miss Agent II: uzbrojona i urocza

- komedia kryminalna

:00 Amerykanscy naprawiacze

odc. 4 s. 3 - serial

:25 Amerykanscy naprawiacze

odc. 5s. 3 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia

odc. 30 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?

odc. 12 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia

odc. 33 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?

odc. 15 - serial

:00 Straznik Teksasu

odc. 119 - serial

:00 Dom nie do poznania

odc. 162 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji

odc. 109 - serial

:00 Detektywi w akcji

odc. 66 - serial

:00 Policjantki i policjanci

odc. 276 - serial

:00 STOP Drogéwka

odc. 5 policyjny

:00 Dom nie do poznania

odc. 163 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze odc. 35 - serial
:00 Trzy razy Ana

c. 81 - serial

:00 Detektywi w akcji

odc. 110 - serial

:00 Policjantki i policjanci

odc. 277 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat

kryminalny odc. 81 - serial

:00 Odwet - sensacyjny
:00 Larwa - film SF

06:00 Dzieni dobry Polsko!
08:00 Wiadomosci
08:15 Pogoda poranna
08:18 Kwadrans polityczny
08:40 Sekrety ojca odc. 37 - serial
09:35 Ranczo odc. 87 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 17 - serial
11:30 Petnosprawni
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35
12:50 Przepis dnia odc. 484
13:00 Tajemnice poczatkow Polski
odc. 2 - serial
14:00 Sekrety ojca odc. 38 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Obserwator
16:05 Ztote serce odc. 86 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Przepis dnia odc. 485
18:05 Klan odc. 3117 - serial
18:40 Wspaniate stulecie: Suttanka
Késem - Murad IV
odc. 130 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Pogoda
20:15 Bayern Monachium
- Borussia Dortmund
20:40 Bayern Monachium
- Borussia Dortmund
23:00 sledczy Anity Gargas odc. 29
23:35 Czarnobyl: katastrofa
i co dalej? - dokumentalny

:00 To moje zycie! odc. 16 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 4 s. 21 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 58 s. 4 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 59 s. 4 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 2s. 4 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 5s. 21 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 4 s. 6 - serial
:55 Co ludzie powiedza?
odc. 1s. 5 - serial
:30 Czynne catg dobe
odc. 6 - serial
:05 Czynne catg dobe
odc. 1's. 2 - serial
:40 Allo Allo
odc. 2's. 2 - serial
:20 Allo Allo
odc. 3's. 2 - serial
:00 Ale numer!
c. 37 - rozrywka
:30 Ale numer!
odc. 41 - rozrywka
:00 Gwiazdy polskiego kabaretu
odc. 7 Kabaret i satyra
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 198 s. 10 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 199 s. 10 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 200 s. 10 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 201 s. 10 - serial
:00 Handel - sensacyjny
:30 Tranzyt - sensacyjny

Vi

15:10 Tysiac i jedna noc

06:35 Rodizinkia.lpl odc. 40 - serial
07:05 M jak mito$¢ odc. 23 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
11:00 Barwy szcze$cia
odc. 1648 - serial
11:40 Na dobre i na zte
odc. 366 - serial
12:40 Cena mitosci odc. 28 - serial
13:35 Rodzink?a.lpl
odc. 151 s. 6 - serial
14:15 Glodne kawatki - rozrywka
15:10 Tysiac i jedna noc
odc. 47 - serial
16:05 M jak mito$¢ odc. 1298 - serial
17:05 Cena mito$ci odc. 29 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Fryderyk 2017 - Nagrody
Akademii Fonograficznej
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia
odc. 1648 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1649 - serial
20:40 Na dobre i na zte
odc. 671 - serial
21:45 Na sygnale odc. 139 - serial
22:20 Fryderyk 2017 - gala wreczenia

Nagrod Akademii Fonograficznej

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:15 Wydarzenie aktualne
08:55 Wieczoér u Abdona

- obyczajowy
09:50 Antoni i Antonina - komedia
11:30 Przytbice i kaptury

odc. 9 - serial
12:40 Zaklety dwor odc. 1 - serial
13:50 Studio Kultura - niedziela z...
14:50 Duze zwierzg - obyczajowy
16:10 Informacje kulturalne
16:25 Tanie dranie - Moroz

i Ktopotowski komentuja

$wiat odc. 43
17:10 Antoni i Antonina - komedia
18:40 Studio Kultura - rozmowy
19:00 Pegaz odc. 60 kulturalny
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Czy mowie jak gej?

- dokumentalny
21:50 Dezerterzy odc. 45
22:25 Tlen - film muzyczny

23:55 Alfabet polskiego performance

odc. 17 - program estradowy

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje
odc. 6 - rozrywka
:50 Doradca smaku odc. 32
:00 Dzien Dobry TVN odc. 2029
:55 Ukryta prawda odc. 765 - serial
:00 Szkota odc. 417 - serial
:00 19+ odc. 118 - serial
:30 Szpital odc. 654 - serial
:30 Kuchenne rewolucje
odc. 13 s. 6 - rozrywka
:30 Szkota odc. 418 - serial
:30 19+ odc. 119 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 766 - serial
:00 Szpital odc. 655 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga!
:10 Doradca smaku odc. 33
115 Na Wspolnej odc. 2466 - serial
:55 Milionerzy odc. 45 - rozrywka
:30 R.L.P.D. Agenci z zaswiatow
- film akcji

:35 Bez twarzy - thriller

13:55 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzien odc. 544
07:00 Bez komentarza odc. 76
07:35 Bez komentarza odc. 77
08:00 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat
odc. 68 - serial
08:35 Swietokrzyski Park Narodowy
- dokumentalny
09:30 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:05 Dzieje kultury polskiej odc. 8
11:15 Sienkiewicz mniej znany
12:10 Spor o historig odc. 143
12:50 Z mitosci do brata. Na ruinach
WTC - dokumentalny
13:55 Sensacje XX wieku odc. 55
14:55 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 61 - serial
15:35 Generatowie Hitlera
odc. 6 - serial
16:30 W sercu ukryt miasto - Lwow
Zbigniewa Herberta
17:30 Czas honoru
odc. 12 - serial
18:20 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 16 - serial
18:50 Sensacje XX wieku odc. 96
19:50 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:30 Nowe Ateny
21:20 Flesz historii
21:45 Komandoria
odc. 7 - serial
22:45 Kulisy Il wojny Swiatowej
odc. 3 - serial
23:50 Zniewazona ziemia
- dramat

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:00 Trudne sprawy
odc. 603 s. 11 - serial
:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 399 - serial
:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 401 - serial
:00 Dzien ktory zmienit moje
zycie odc. 72 s. 2 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 479 - serial
:00 Oszukane odc. 10 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 633 s. 12 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2488 - serial
:45 Dlaczego ja? odc. 639 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja
:30 Na ratunek 112
odc. 102 - serial
:00 Gliniarze odc. 92 s. 2 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2489 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 220 - serial
:00 Idol odc. 11's. 5 Show
:00 50 pierwszych randek
- komedia romantyczna
:05 Moneyball - film biograficzny

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:45 Kazdy maluch to potrafi

09:00 Kalejdoskop mtodych

09:30 Aktualnosci akademickie WSKSIM

09:35 Sanktuaria polskie - serial

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Audiencja Generalna Ojca Swietego
Franciszka z Watykanu

11:00 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 1 - serial

11:25 Myslac ojczyzna

11:35 Poradnik szcze$liwego
matzenistwa - serial

11:50 Niezwyklosci przyrody Nowej
Zelandii - serial

12:00 Regina Coeli

12:03 Informacje dnia

12:20 Biesiada Slaski Fajer

15:00 ...na bezdrozach tozsamosci
Chaco - dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie poradnikowy

16:30 Serce Afryki - dokumentalny

17:00 Po stronie prawdy

18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokorczone

19:25 Swiety na kazdy dzier

19:30 Przygody Mobilkow
odc. 61 - serial

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Historia nadziei
- obyczajowy

23:35 Dzikie serce
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ROZRYWKA 21

Danie przygoto

Sktadniki:

350 g m maki

3 jaja

Dawid Pfatacz

=

50 ml wody

sol do smaku

lobrze zjes¢
y wane na zajeciach praktycznych przez uczniow klasy I
Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych Zespotu Szkot we Wroniu

TAGIATELLE Z TRUSKAWKAMI | GESTA §MIETANA

250 g potttustego twarogu
2 tyzki gestego jogurtu

naturalnego
300 g truskawek
1 tyzeczka cukru waniliowego
2 tyzki cukru

Sposob wykonania:

Ciasto:

Na stolnicy przesiej make,
zréb wgtebienie i dodaj wbite jaja
i wode, zarabiaj ciasto za pomoca
noza, a pozniej wyrabiaj rekami.
Gotowe ciasto rozwatkuj na stol-
nicy, przesusz i pokroj w wstazki
o szerokosci 0,5 cm, ugotuj we
wrzacej osolonej wodzie.

Truskawki optucz, pourywaj
szyputki i zmiksuj z 1 tyzka cukru.
Twardg wymieszaj z jogurtem,
pozostatym cukrem i cukrem wa-
niliowym Na talerz wytéz porcje
makaronu, twarogu i polej sosem
truskawkowym.

Smacznego!
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Surowe kary za znecanie si¢ nad zwierzetami Pomoc dla opiekundw niepetnosprawnych
C

4
f]
il

. W ubiegtym tygodniu rada ministréw przyjeta projekt nowelizacji
4 | ustawy o ochronie zwierzat. Zgodnie z nim, za zabijanie, uSmierca-
nie lub znecanie sie nad zwierzetami ma grozic trzy lata pozbawienia
wolnosci i piec lat w przypadku ,szczegélinego okruciefstwa”. Dodat-
kowo sad bedzie orzekat wobec sprawcy zakaz posiadania zwierzat
i wykonywania zawodéw zwigzanych z kontaktem ze zwierzetami.
Osoba skazana bedzie musiata takze zaptaci¢ nawigzke w wysokosci
od 1 tys. zt do 100 tys. zt.

Do konsultadji spotecznych trafit pro - o
ustawach zwiazanych z ycn trafit projekt zmian w niekt6rych

: programem , Za zyciem”. Propozyci
du zakfada, ze opiekunowie j - Fropozy(ja rza-
' epet o :
z Funduszu Pracy bezzwro L2 osPrawnych dzieci otrzymajq

tne dofinansowanie w sokosci po-

lr:;‘:dprZESf :,fﬁ CzJL na pod;ec:(e dziatalnosci gospodarczve\;'yoraz szagge
. yjne pozyczki. Ponadt ' i
o ol i 0 pracodawca, ktdry zatrudni

X go dziecka na minimum pot etatu
Eir:e; pg’r roku c_)trzylna, refundacje czesci kosztow jego zatrudnie—,
- £Miany maja wejs¢ w zycie od lipca tego roku.
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Wsparcie finansowe dla repatriantow
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Nowe przepisy o spétdzielniach? Portal. 0 migracjach
.W senackich komisjach trwajg prace nad pro-
ﬁlét;? QOWC'(z}rqcym Prawa - spétdzielczego,
10P0zyga zaktada uchylenie obecn =
PIsow, umozliwiaj et

Sejm przyjat nowelizacje ustawy O repatriadji, ktora ma

uratwi¢ obywatelom polskiego poghodzenia powrc‘)(tt glrc;
naszego kraju Powstang osrodki adapt?(cyjne‘,S ol

: ' j 0 .

' atriantom m.in. kursy J&ZY a polskie

zapewnlqc;zﬁiu oérodka osoby te beda mogh( liczy€ na Lo qcycf] Mere cteych prae
Po opusz wa do 25 tys. zt na zaspokojenie potrzed i ey w e e
pomoiﬁr!‘?’n‘”s;)mq Gmina, ktora zapewni repatriantowt Sli nowelizacja wejdzie w zycie, zmiana formy
mieszkan . ,

A _ : d H 7 . . .,
lokal mieszkalny, otrzyma jednorazowq dotacje z bu .'-'r Ziafainosci bedzie mogfa nastapi¢ wytacz- |
oka ’

Urzad do Spraw Cudzoziemcw uruchomit portal:
migracje.gov.pl, za pomocg ktdrego mozna zna-
lez¢ statystyki zwigzane z imigracjg do naszego i
kraju. Na stronie pojawity sie juz dane z zakresu le-
galizacji pobytu i udzielania cudzoziemcom ochro-
ny miedzynarodowej a takze mapa polskich stuzb

] be. Postowie z7de-
Z fstwa do 25 tys. 7+ na 050 owie 2d

(izfitouw[e)\?i takze, ze powstanie Rada ds. Repatnz:g , \;t\(())rczi
| b\édzie organem opiniodawczo—doradczym petno

nie po wykonaniu dwéch
Jedna obejmie likwida
utworzenie spétki.

osobnych procedur.

G spotdzielni, a druga 5'

migracyjnych. Kazdy moze dowiedziec sie, skad po-
chodzg cudzoziemcy starajacy sie o zamieszkanie
w Polsce oraz w ktérych wojewddztwach jest naj-

- wiecej obcokrajowcow. Informacje s aktualizo-

nika rzadu.

L. . Zmiany w prawie prasowym

Wiecej spraw przez internet
Resort kultury i dziedzictwa narodowego zakonczyt konsultacje spoteczne

| i przedstawit aktualny projekt nowelizacji Prawa prasowego. Zmiany dotyczg
przepisow o autoryzacji. Nowe zasady przewidujg szes¢ godzin na autoryza-
cje wypowiedzi dla dziennikéw i maksymalnie 24 godziny dla czasopism. Czas
na autoryzacje bedzie liczony ,,od momentu przekazania w spos6b wzajemnie
uzgodniony tekstu dostownie cytowanej wypowiedzi przewidzianego do publi-
kacji w prasie osobie udzielajgcej informacji badz osobie przez nig upowaznio-
nej tak, aby osoba ta mogta sie zapoznac z trescig materiatu”. Dziennikarze
nie bedg musieli autoryzowac wypowiedzi z konferencji prasowych. Takie samo
prawo obejmie prase tradycyjna, jak i elektroniczng. Ztamanie zasad autoryzacji |
przez dziennikarza bedzie traktowane jako wykroczenie, a nie przestepstwo.

Prezydent podpisat ustawe, ktéra ma utatwi¢ obywatelom zata- |1

twianie spraw administracyjnych bez koniecznosci odwiedzania i 3

urzedow. Nowe prawo wpisuje sie w program ,Od papierowej do

cyfrowej Polski”, ktéry koordynuje resort cyfryzacji. Od 24 kwiet-

nia majg obowigzywac przepisy pozwalajgce na uruchomienie

e-ustugi w zakresie centralnej ewidencji kierowcow. Dzieki temu

mozliwe bedzie sprawdzenie w internecie liczby punktow karnych.

Pozostate przepisy, dotyczace m.in. realizacji Swiadczen rodzinnych

i Z pomocy spotecznej, alimentéw oraz Karty Duzej Rodziny, majg

L\ obowigzywac od 1 lipca. Podstawowa zmiana dotyczy zmniejsze-

nia liczby zaswiadczen i zatgcznikéw, ktdre dzis trzeba dotgczad
do wniosku.
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Dbaj o forme, poczuj sie lekko

ZDROWIE ¥ Otytos¢ i nadwaga to coraz wieksze problemy zdrowotne, zwtaszcza w krajach rozwinietych,
gdzie zywnosc jest tania i stosunkowo fatwo dostepna. Wedtug Amerykanskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, w USA ponad g milionéw dzieci i nastolatkow ma nadwage, a 70 proc. z nich ma duzg szanse,
by dotaczy¢ do grona otytych

Podobnie jest takze w wiek-
szosci krajow Unii Europejskiej,
gdzie odsetek ludzi z nadwaga
i otytych stale wzrasta. Wedtug
danych Eurostatu z 2008 roku,
problem ten jest najbardziej
palacy w Wielkiej Brytanii, Cze-
chach, Stowenii czy na Malcie.
W Polsce ktopoty z waga ma
okoto 46 proc. kobiet i 62 proc.
mezczyzn. Te dos$¢ niechlubna li-
ste zamykaja mieszkancy Wtoch
i Francji, gdzie nadwaga i otytos¢
s3 rzadziej spotykane.

Wyrézniamy dwa typy oty-
tosci:

- pierwotng — pokarmowag,
powstajaca na skutek dziatania
czynnikéw dziedzicznych i $ro-
dowiskowych, takich jak styl zy-
cia czy nawyki zywieniowe,

- wtérng — ktora jest wy-
nikiem m. in. choréb metabo-
licznych, choréb osrodkowego
uktadu nerwowego oraz dziata-
nia wybranych lekéw, np. estro-
gendw.

Znacznie czesciej mamy do
czynienia z otytoscig pierwot-
n3, spowodowana niewtasciwg,
wysokokaloryczna dieta, siedza-
cym trybem zycia czy spozywa-
niem nadmiernej ilosci alkoholu.
Réwniez zycie w ciggtym stresie
moze wptywac na odktadanie sig
ttuszczu, zwtaszcza w okolicach
brzucha. Dzieje sie tak, bo w sy-
tuacjach stresowych uwalniane
s3 substancje zmieniajace me-
tabolizm ttuszczu i zwiekszajace
apetyt.

To nie tylko kwestia mody

Pozbycie sie zbednych kilo-
gramoéw i przywrocenie naszej
sylwetce bardziej atrakcyjnych
ksztattéw ma bardzo duze zna-
czenie zaréwno dla naszego
zdrowia, wygody jak i samopo-
czucia. Nadwaga, a w szczegbl-
nosci otytos¢, powoduja wiele
dolegliwosdci, a z czasem takze
powazniejsze schorzenia. Moga
pojawic sie takie dolegliwosci jak
choroba zwyrodnieniowa sta-
wow, zwigzana ze zbyt duzym
ich przecigzeniem, przewlekte
béle plecow, niewydolnos¢ zyl-
na, bezdech senny, ostabienie
uktadu odpornosciowego, nie-
ptodnos¢, stany zapalne i sttusz-
czenia watroby, nowotwory.

Lepiej zapobiega¢

Sposobéw na zapobieganie
pojawieniu sie nadwagi i otytosci
jest bardzo wiele, ale nie wszyst-
kie beda skuteczne w réownym
stopniu dla kazdego z nas. Dla-
czego tak sie dzieje? Wynika to
m. in. z czynnikéw genetycz-

nych. Jedni maja szybsza, a inni
wolniejszg przemiane materii.
Podobnie jest z apetytem i z go-
towoscig do podjecia aktywnosci
fizycznej. Zdrowy styl zycia jest
jednak dobry dla kazdego z nas.

Dieta to podstawa

Podstawowym elementem
profilaktyki nadwagi i otytosci
jest wiasciwa dieta. Powinna
by¢ ona bogata przede wszyst-
kim w warzywa i owoce, a takze
w kwasy Omega 3. Znajdziemy je
m. in. w rybach morskich. Kwa-
sy Omega 3, zawarte w ttusz-
czu rybim, dziataja przeciwno-
wotworowo i przeciwzapalnie.
Zmniejszajg tez poziomom cho-
lesterolu.

Pamietajmy, by spozywac
takze ciemne pieczywo, np. ra-
zowe, zytnie czy orkiszowe, bo
jest ono znacznie mniej tuczace
od jasnego, pszennego.

W utrzymaniu prawidtowej
wagi pomoze nam takze umiar-
kowane spozywanie produktéow
wysokoenergetycznych, takich
jak stodycze czy makarony. Ich
ilos¢ musimy dopasowa¢ do
naszego trybu zycia — aktywni
moga dostarczy¢ ich odpowied-
nio wiecej, by pokry¢ potrzeby
swojego organizmu. Starajmy
sie spozywac stosunkowo sycace
$niadania — powinny nam one
dostarczy¢ energii na pierwsza
potowe. Zmniejszmy za to kola-
cje i nie podjadajmy bezposred-
nio przed snem. W ciggu dnia
zalecane s3 drobne i zdrowe
przekaski np. owoce lub orzechy.
Zawarta w nich woda i bton-
nik szybko dadza nam uczucie
sytosci. Btonnik to substancja,
ktéra zmniejsza uczucie gtodu,
spowalnia wchtanianie cukroéw,
utatwia trawienie i zapobiega
zaparciom. Znajdziemy go réw-
niez w kaszach, ptatkach $nia-
daniowych, ciemnym pieczywie,
roslinach straczkowych, pest-
kach dyni lub stonecznika.

Ruszajmy sie

Ruch jest niezwykle istotny
i niezbedny zaréwno w utrzy-
maniu prawidtowej masy ciata,
jak i zdrowia. Dzieki niemu do-
tleniamy nasz organizm. Podczas
ruchu w organizmie wydzielaja
sie endorfiny i serotonina, kto-
re poprawiaja nastroj. Juz szyb-
kie spacery sprzyjaja obnizeniu
cisnienia krwi, poziomu cukru,
zmniejszajg  ryzyko réznych
schorzen, m. in. cukrzycy. War-
to zwroéci¢ uwage na zwyczajne
czynnos$ci wykonywane kazdego
dnia i w miare mozliwosci zmie-

ni¢ nasz styl zycia na bardziej
aktywny. Np. zamiast jecha¢ do
pracy samochodem, wsigdzmy
na rower. Zamiast korzystac
z windy, pokonajmy kilka pieter
piechot3. Te drobne zmiany po-
zwola nam zwiekszy¢ wydatek
energetyczny nawet o kilkaset
kalorii w skali dnia. Bez odpo-
wiednio dobranych do stopnia
nadwagi czy otytosci ¢wiczen,
w  wiekszosci przypadkéw nie
da sie skutecznie schudna¢. Przy
nadwadze wskazane moze by¢
np. regularne chodzenie, jaz-
da na rowerze czy ptywanie.
W otytosci ¢wiczenia nie po-
winny by¢ zbyt obcigzajace czy
dtugotrwate, ale 30-minutowy
szybki marsz, gdy nie jest prze-
ciwwskazany, moze pomoc po-
zby¢ sie zbednych kilograméw
i pozytywnie wptyna¢ na nasze
zdrowie. Ruch powoduje zwiek-
szenie tkanki miesniowej, a tak-
ze obniza poziom cholesterolu
i ci$nienie. Pamietajmy jednak,
ze przed rozpoczeciem jakich-
kolwiek ¢wiczen nalezy zgtosic¢
sie do lekarza i z nim ustali¢ caty
plan odchudzania, uwzglednia-
jacy takze prawidtowa diete.

Wysitek zwiekszajmy stop-
niowo i wprowadzajmy zmiany
odpowiednio do naszej dotych-
czasowej aktywnosci. Na po-
czatek wystarcza poétgodzinne
spacery na sSwiezym powietrzu,
ktorych czas trwania mozemy
stopniowo zwieksza¢, zas ich
tempo dopasowat
do naszych
mozliwosci.
Osobymtodsze
oraz wszy-
scy bedacy
w  dobrej
formie  fi-
zycznej moga
podjac nieco
wieksze wyzwanie,
np.jogging. Z kolei pty-
wanie zadba o wszyst-
kie nasze miesnie.

Na wage marsz

Podczas wdrazania
i realizacji planu zrzuca-
nia zbednych kilogramoéw
nalezy regularnie kontro-
lowa¢ wage. Najlepiej jest
wazy¢ sie rano, zaraz po
wstaniu z tézka i bez ubra-
nia. Liczac zbedne kilogramy
pamietajmy, ze nasza waga
wiecej pokaze nam wieczo-
rem, po dtuzszej podrézy sa-
mochodem czy przy zmianach
pogodowych. Réwniez nieprze-
spane noce i gwattowna zmiana

trybu dnia (inna pora wstawania
i ktadzenia sie spa¢) moga zafat-
szowac¢ wynik wazenia.

Woda zdrowia doda

Nasze ciato sktada sie
w przyblizeniu w okoto 70 proc.
z wody. Chudnac w nieprawi-
dtowy sposéb tracimy wode, co
skutkuje spadkiem wagi. Wydaje
nam sie czesto, ze odnieslismy
pierwszy sukces, a tak naprawde
jest to tylko odwodnienie, kto-
remu trzeba jak najszybciej za-
pobiec. Cztowiek bez wody robi
sie staby, a jego samopoczucie
znacznie sie pogarsza. Woda jest
nam niezbedna do wyptukiwania
toksyn z organizmu. Poprawia
tez nasz metabolizm, zapewnia-
jac tym samym optymalne i sku-
teczne tempo spalania kalorii
oraz utrate tkanki ttuszczowe;j.

Warto poswieci¢ chwile na
zastanowienie sie, jaka wode
wybra¢. Nieprawda jest, ze woda
to woda! Powin-
nismy zwrocic

uwage na jej sktad chemiczny
— starajmy sie unika¢ wody z za-
wartoscig sodu i chlorku, ponie-
waz potaczenie tych sktadnikéw
powoduje wytracanie sie soli.
To z kolei prowadzi do wigzania
w organizmie dodatkowych ilo-
$ci wody i odbija sie na naszej
sylwetce. Pamietajmy o tym, ze
wode mozemy tez dostarczac
pod postacig innych ptynéw.
Dobre dla naszej sylwetki beda
herbatki ziotowe i owocowe, na-
turalne (niestodzone) soki owo-
cowe, wywary i soki warzywne,
chude mleko. Uwazajmy na-
tomiast na ptyny, ktére moga
tuczy¢, czyli np. stodzone soki
owocowe i warzywne, petnottu-
ste mleko czy napoje gazowane
(nawet te bez zawartosci cukru
powoduja wzdecia i uczucie
ciezkosci).

fot. archiwum
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oziorozec
(22.12-19.01)

Sytuacja wymaga, by$ bardziej zaangazowat sig w spra-
wy domowe. Nie uciekaj od tego, nie szukaj wymadwek.
Wspdlne plany, wyzwania zbliza was do siebie. W naj-
blizszych dniach bedziesz musiat podjaé decyzje, od
ktdrych zaleze¢ bedzie twoj status materialny. Przyjrzyj
sie metodom dziatania 0sdb, ktore osiggnety sukces.
Okaze sig, ze droga do niego nie jest taka trudna.

B"
(21.04-21.05)

Stracites wiele energii na przygotowania Swigteczne i te-
raz czujesz sie wyczerpany. Rozwaz wyjazd na kilkudnio-
wy wypoczynek. Gorgco w sprawach sercowych. Kolejna
ktGtnia zakoriczy sie postawieniem warunkdw. Zastanow
sig, czy jestes w stanie dalej tak funkcjonowac? Wymu-
szony kompromis nie jest kompromisem. Nie musisz sie

na niego godzic.
dnna
(23.08-22.09)

Pewnosc siebie i odwaga sprawig, Ze bedziesz w stanie
przeforsowac kazdy projekt. Powalez o podwyzke, ale nie
stawiaj wszystkiego na jedng karte. W sprawach serco-
wych wiele emocji. Osoba, kidra dotad ci sie opierafa,
wreszcie ulegnie. Goracy romans gwarantowany.

. odnik
(20.01-18.02)

Spodziewaj sie ciekawej propozycji na gruncie zawodo-
wym. Kto$ potrzebuje kreatywnego pracownika, a ty do-
skonale sie nadasz. Bez zadnych probleméw pokonasz
konkurentow. Zweryfikuj, co w twoim zyciu wymaga za-
koriczenia. Moze to by¢ zwigzek, w ktérym wszystko sig
juz wypalito albo zajecie, z wykonywania ktérego nie masz

7a grosz satysfakcji.
liznieta
(22.05-20.06)

Bedziesz mie¢ mndstwo energii i pomystow na przeme-
blowanie swojego zycia. Zaczniesz sig zastanawiac, co
bedziesz robic za 5 lat i czy to zajecie przyniesie ci satys-
fakcje i pienigdze. To czas poszukiwari, zardwno sensu, jak
i szczescia w-mitosci. Pomoze ci to, ze jestes konkretny,
nazywasz rzeczy po imieniu. Dzigki temu znajdziesz roz-
wigzanie kazdego zdefiniowanego problemu.

aga
5, W g(23.09-23.10)

Nie spiesz sie i nie podejmuj zadnych waznych decyzji,
Jesli targaja toba sprzeczne emocje. Bedziesz zta, bo liczy-
1as na poprawe sytuacji finansowej, a jednak nic na to nie
wskazuje. Spdjrz na problem z inngj strony — przekonasz
sie, 7e tak naprawde niewiele potrzebujesz.

Skup sie na sprawach finansowych. Spisz wydatki z ostat-
nich miesigcy, kidrych nie planowate$ i przeanalizuj, na
€0 poszty pienigdze. Czy czasem nie jest tak, ze zakupami
fagodzisz napiecia emocjonalng? Nie kupisz poczucia bez-
pieczenistwa ani nie podniesiesz w ten sposob samooceny.
W pracy gorgco, zatgsknisz za Swigtecznym odpoczynkiem
W gronie najblizszych.

Dziatasz ostatnio bardzo aktywnie i wreszcie czujesz, ze
twoje zycie ma sens. Skoro nabrate$ wiatru w zagle, wyko-
rzystaj dobrg passe i pomys| o dalszej edukacji. Wczesniej
zastanow sig, co chcesz robic. Zielone Swiatto w sprawach
sercowych — niespodziewanie poznasz kogo$ wartoscio-
wego. Raki w statych zwigzkach doprowadzg do zazegna-
nia konfliktéw i na nowo zbuduja bliskoSc.

korpion
(24.1021.11)

uj 1O AN
Nie wahaj sie przed wyjazdem czy spotkaniem, kicre cie
tremuje. Wszystko pojdzie jak nalezy. Staraj sie nie dziata¢
impulsywnie. Dobrze wyczuwasz, Ze w pracy kto$ wciagnat
cie do gry, z kidrg nie cheiates mieé nic wspdlnego. Dyplo-
matycznie wycofaj sie, nie zr6b fatszywego kroku.

aran
(21.03-20.04)

Bedziesz wyjatkowo podirytowany. Trudno ci oprzec Sie
wrazeniu, e wszystko idzie 7le, a koledzy z pracy spiskujg
przeciwko tobie. Dobra passa w sprawach finansowych,
Smiato podejmuj decyzje zwigzane z materialng sferg zycia.
Zabierz parinera na romantyczng kolacje, cieszcie sig swoim
towarzystwem, planujcie przysztosc.

ew
(23.07-22.08)

Spokojny, stabilny czas. Niewiele sig wydarzy. Znaj-
dziesz czas na odpoczynek. Wybierz aktywnosc fizyezna,
dobrg i dla ciata, i dla duszy. Bycie sam na sam ze sobg
doprowadzi cie do ciekawych wnioskow. Cwicz cierpli-
wos¢, bo niebawem zostanie wystawiona na prébe. Moz-
liwe zawirowania w sprawach zawodowych, wynikajace
Z problemdw w komunikacii.

trzelec
(22.11-21.12)

To, czego ci teraz potrzeba, to zwolnienie tempa. | gwiaz-
dy temu sprzyjaja. Zaplanuj weekendowy wyjazd i wytgcz
telefon, albo po prostu zamknij sie w domu i udawaj, ze
cie nie ma. Natadujesz akumulatory. Niedaleko cigbie
jest kto$, kto czeka na okazanie mu zainteresowania.
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Nauka w fabryce

EDUKACIA® Dziekiwspotpracy z firma Murabet, grupa uczniow
z zasadniczej szkoty zawodowej w Zespole Szkot nr 2 w Golu-
biu-Dobrzyniu wzieta udziat w wyjezdzie studyjnym do Zielo-
nej

W sktad Zespotu Szkét nr
2 w Golubiu-Dobrzyniu oprocz
technikum rolniczego, architek-
tury krajobrazu, ekonomicznego,

.

Grupa zwiedzita rowniez Lubuskie Muzeum Wojskowe

informatycznego i obstugi rekla-
my wchodzi réwniez zasadnicza
szkota zawodowa. Uczniowie tej
ostatniej opréocz przedmiotow

Mtodziez zapoznata sie z procesem produkgji

ogélnoksztatcacych ucza sie za-
wodu u przedsiebiorcéw i pra-
codawcow w regionie. Jednym
z nich jest firma Murabet, gdzie
praktyczng nauke zawodu od-
bywaja uczniowie ksztatcacy sie
w szeroko rozumianych zawo-
dach budowlanych.

Dzieki wspdtpracy firmy
i szkoty grupa 10 ucznidw wzie-
ta udziat w trzydniowym wyjez-
dzie studyjnym do Zielonej Gory.
Mtodziez zobaczyta jak wygladaja
warsztaty zawodowe w Zespole
Szkét Budowalnych oraz przede
wszystkim poznata proces pro-
dukgcji w firmie Fast, ktdéra spe-
cjalizuje sie w tworzeniu tynkow,
farb oraz klei budowalnych.

— Firma Fast, mimo tego, ze
zatrudnia tylko okoto 120 o0séb
produkuje tynki, farby i kle-
je budowlane na niemal cata
Europe zachodnia — opowiada
Szymon Wisniewski, nauczyciel,
opiekun grupy w czasie wyjaz-
du. — Uczniowie zwiedzajac fir-
me mogli zobaczy¢ jak wyglada
proces produkcji i zapoznac sie
z produktami, z ktérych korzy-
staja w czasie praktycznej nauki
zawodu.

Grupa zwiedzita réwniez
Zielong Gore, Lubuskie Muzeum
Wojskowe oraz Skansen Etnogra-
ficzny w Ochli. W tym ostatnim
uczniowie zapoznali sie z dawny-
mi technikami budowy budyn-
kéw drewnianych.

— Zajecia w skansenie moga
by¢ przydatne zwtaszcza dla tych
ucznidw, ktorzy ucza sie w zawo-
dach zwigzanych z praca z drew-
nem — dodaje nauczyciel. — Dzi$
na rynku pracy potrzeba specja-
listéw, ktorzy znaja rowniez daw-
ne techniki pracy i produkgji.

(red)
fot. nadestane

Kolarstwo

Dolnoslaskie debiuty

Okolice gory Slezy to teren corocznych zmagan pol-
skich kolarzy. 8 i 9 kwietnia na trasach wokét Slezy
walczyli kolarze Sokota Wielkie Rychnowo.

8 kwietnia kolarze z catej
Polski zmagali sie na trasie ulicz-
nego wyscigu w Dzierzoniowie.
Trzeci na mecie byt wychowanek
Sokota - Piotr Klimkowski. Ad-
rian Marzec, drugi z wychowan-
kow byt szésty. Jego koledzy: Da-
niel Sliwka i Bartosz Matkiewicz
ukonczyli wyscig w peletonie.

Wsrod mtodziczek szdsta lo-
kate uzyskata Paulina Matczak,
a mtodsze o tok Agata Kowalska
i Anita Tomaszewska odpowied-
nio dziesiata i szesnasta. Dziew-
czeta debiutowaty w wyscigu
ogdlnopolskim.

9 kwietnia peleton przenidst
sie do Sobotki. To miejsce kul-
towe dla kolarstwa. Po raz 3o.

odbyt sie du Miedzynarodowy
Wyscig Slezanski Mnich. tacznie
zgtoszono az 1500 zawodnikow!
Siodmy byt junior mtodszy Da-
niel Sliwka, ktéry miat do prze-
jechania 54 kilometrowa, goérska
trase.

Krocej, bo tylko 18 km liczyta
trasa wyscigu dziewczat. Agata
Kowalska zameldowata sie na 10.
miejscu. Tuz za nig finiszowaty
Paulina Matczak i Anita Toma-
szewska.

Mtodzicy Sokota: Kacper Sek,
Pawet Walenciak i Tymoteusz
Sliwka ukonczyli wyscig w grupie
zasadniczej.

(pw)
fot. nadestane
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(L)tel. 608 688 587, 56 682 26 80
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/
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Agroturystyka

Agroturystyka U Lucyny, Handlowy Miyn 20,
kontakt pod nr. tel. 724 365 793

Agrturystyka na Pojezierzu Brodnickim, sma-
zalnia Skarlanka, Gaj Grzmieca 45, kontakt pod
nr. tel. 721 181 247

Auto Moto
auto handel / komisy

F.H.U. Nowatek auto-handel skup, stan dowolny
sprzedaz zamiana Szychowo 35, kontakt pod nr.
tel. 514 342 906

DAMAR - auta sprowadzane z Niemiec - ko-
mis, transport, ul. Sikorskiego 4, Brodnica,
kontakt pod nr. tel. 660 466 986

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek
Wisniewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica,
kontakt pod nr. tel. 603 858 933

czesci i akcesoria

Czesei i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorzata
Salach, Golub-Dobrzyr, ul. Kosciuszki 31. kon-
takt pod nr. tel. 56 683 35 15, 504 538 151

Czesei i akcesoria sam. U Matgosi, Matgo-
rzata Salach, Kowalewo Pom., ul. Bataliondw
Chtopskich 3B. tel. 56 684 40 72

mamAUTO — sprawdzone czesci uzywane do
wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
54280 2990

Radmat Sklep motoryzacyjny, czesci i naprawa
rowerow. tel. 726 235 076

FUH Belczyriski Spraye, lakiery, kosmetyki,
samochodowe, farby $niezka, emulsje. kontakt
pod nr. tel. 516 123 663

U Adama Sklep motoryzacyjny ul. Swierkowa
8. tel. 566 833 784

Auto czes¢i AiR ul. Tulipanowa 14. kontakt pod
nr. tel. 664 490 951

Sklep motoryzacyjny, wymiana oleju MOTO-
OIL Diag. komput., wymiana opon, klimaty-
zacja, naprawy biezace. tel. 602 199 314, ul.
ziewanowskiego 22

Serwisy

Auto naprawa J. Cebula geometria, diagnostyka
pojazdowa Kowalewo Pom. tel. 721 300 688.

Auto Gaz Montaz instalacji gazowych, mecha-
nika pojazdowa. tel. 600 055 664

A.Osowski Ogumienie sprzedaz, wymiana, ser-
wis. tel. 692 833 009

JB Truck Diagnostyka i naprawa samochoddw
ciezarowych, serwis klimatyzacji. kontakt pod
nr. tel. 608 711 361

Trygum Kompleksowe ustugi wulkanizacyjne,
opony uzywane. Plachoty 14. tel. 782 659 253

D.Grabowski Klimatyzacja i diagnostyka két
3D, Sadykierz 17. tel. 668 547 369

K.Bieganowski Zakfad wulkanizacyjny ul. Stru-
mykowa 1. tel. 601 917 253

D.Kesicki Ustugi mech. Klimatyzacja, wulkani-
zacja, diag. komp. tel. 665 832 917

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

J. Stuczyriski; ul. Brodnicka 23. tel. 603 606 489,
Kowalewo Pom.

Okregowa stacja kontroli pojazdéw AUTO-ZA-
REBSKI, ul. Szosa Rypiriska 32A. kontakt pod
nr. tel. 56 683 50 57

Okregowa stacja kontroli pojazdéw ul. Soko-
towska 23 (naprzeciwko targowiska) kontakt
pod nr. tel. 887 508 100, 666 879 762

stacje paliw

Stacja paliw LOTOS — GABAR Wrocki. kontakt
pod nr. tel. 56 683 69 66

Stacja Paliw Orlen - Frydrychowo 56. kontakt
pod nr. tel. 56 684 18 62

ustugi

Dorabianie kluczy, ostrzenie nozy, nozyczek, ma-
szynek. ul. Zeromskiego 40a. tel. 502 683 025

Pomoc drogowa — autoholowanie — GABAR
Wrocki. tel. 663 007 096

G.Nowakowski Auto naprawa-handel wulkani-
zacja, klimatyzacja. tel. 603 607 228

Transport, ustugi tadowarka — GABAR Wrocki.
tel. 601 656 616

Tom-Gaz Montaz samochodowych instalacji
gazowych. tel. 608 027 239

Wynajem Mercedesa W110 do $lubu i na im-
prezy okolicznosciowe. tel. 606 634 083

Auto-Nik Mechanika i diagnostyka samocho-
dowa, Radomin 63 A. tel. 665 130 681

Auto Check Klimatyzacja, elektryka sam., ob-
stuga, naprawa. tel. 882 510 025

WICHUREX klimatyzacja, serwisy opon me-
chanika pojazd. Kowalewo Pom. Tel. 504 395
786, 501 499 948

AUTO-ZAREBSKI naprawy biezace, geometria
két 3D, klimatyzacja, ul. Szosa Rypiriska 32A
tel. 56 683 50 58

Naprawa i serwis samochoddw cigzarowych -
GABAR Wrocki. tel 601 656 616

Wulkanizacja kompleksowo — GABAR Wrocki.
tel. 601 707 951

MAR-MQT, naprawa samoch. specjalizacja Re-
nault, Peugeot, Citroen. tel. 666 866 751

D. Siemienik, klimatyzacja, wulkanizacja, ser-
wis. tel. 56 683 30 17

AUTO-ZAREBSKI Czgsci i akcesoria samocho-
dowe ul. Szosa Rypiriska 32A. kontakt pod nr.
tel. 56 683 50 58

motocykle / skutery

AiR Auto naprawa i kompleksowe naprawy po-
wypadkowe. tel. 664 490 951

AUTOLAK  blacharstwo-lakiernictwo, autoko-
smetyka kompleksowa. tel. 606 634 083

Hel-Trans - czesci i akcesoria do jednosSladdw,
quaddw i rowerdw, Ostrowite 2. tel. 697 534 038

myinie

Myjnia bezdotykowa 24h ul. Zeromskiego 40A
(naprzeciw TESCO). tel. 502 683 025

Myjnia samochodowa. Stacja Orlen Frydrychowo
56. tel. 56 684 18 62

Myjna samoobstugowa bezdotykowa, ul. Brod-
nicka 21, Kowalewo Pomorskie

skup aut/ demontaz

mamAUTO — ztomowanie/auto-kasacja — PtA-
CIMY NAJWIECEJ — Qdbidr gratis, gotowka!
54 280 2990

K. Bieganowski Skup aut gotowka. kontakt pod
nr. tel. 601 917 253

stacia kontroli pojazdow

J. Stuczyriski; ul. Szosa Rypiriska 30A. kontakt
pod nr. tel. 603 606 489, Golub-Dobrzyn.

JAC Wypozyczalnia lawet i przyczep towaro-
wach oraz podtodziowych, G-D, Podzamek
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379,

Gawroriscy - legalizacja tachograféw cyfrowych,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

Ul d ¥ |
materialy

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice 119.
tel. 604 493 762, 54 287 94 91

Sklep rzeczy uzywanych meble, kosiarki, rowe-
ry i wiele innych, ul. Rynek 29, GD kontakt
pod nr. tel. 693 481 013

Firanex pomiar wystr6j i aranzacja okien
w domu klienta, G-D, Plac 1000 lecia 13b.
kontakt pod nr. tel. 516 126 855

Domy weselne / sale

Sala bankietowa ,U DANIELI" - wesela, im-
prezy okolicznosciowe, ZbGjno 152, tel. 698
142 767

Sala bankietowa Rdza wesela przyjecia stypy im-
prezy okolicz., ul. Toruriska 7 GD, kontakt pod nr.
tel. 532 524 082, 532 524 099

Dom weselny KARDAMON - wesela, imprezy
okolicznoSciowe, Mate Putkowo 36, kontakt
pod nr. tel. 884 885 090

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - sala weselna, im-
prezy okolicznosciowe, tel. 601 913 928

Bar Janosik imprezy okolicznosciowe do 30
0s6b, Frydrychowo, tel. 730 201 309

Potwysep Wadzyn - Sala weselna, imprezy
okolicznoSciowe, tel. 667 652 205

Doradztwo i inwestycje

Formalnosci i inwestycje w pigutce ,od A
do Z". Operaty wodnoprawne, karty informacyjne
i wnioski. ul. Rynek 20. tel. 606 836 270

Viz-Arch biuro architektoniczne Dorota Czar-
notucka-Krzemirska, projektowanie, nadzoro-
wanie, doradztwo inwestycyjne, kontakt pod
nr. tel. 881205 398, 886 115708

szkoly jezykowe

ogrzewanie

Wodny kolektor stoneczny sprzedaz, montaz, ser-
wis. tel. 668 773 499

KARKON Zaporowicz producent kottow UKZ EKO
- sprzedaz czgsci, ul. Sz. Rypiriska 50, kontakt pod
nr. tel. 695 912 114, facebook.com/karkongd

Ustugi hydrauliczno - S$lusarskie wodno-kan
i CO. Wykonawstwo instalacji wodnych i kana-
lizacyjnych, centralnego ogrzewania. Montaz
kottowni. Radomin 23b, tel 512 295 280

ustugi

PIASEK, ZWIR oferuje: piasek ptukany, sucho
siany, zwir, czarnoziem, torf, kruszywo, kamien,
thuczeri, gruz, DOWOZ, tel. 608 219 596

(Ogrodzenia sprzedaz i montaz, tel. 668 282 610

Szkofa jezykéw obcych SPARROW, ul. Konop-
nickiej 3b, Golub-Dobrzyni, tel. 519 844 525

Akademia Jezykowa CGD-uczymy dzieci,
mtodziez i dorostych, Golub-Dobrzyr, ul. Pod
Arkadami 9, tel. 604 791 169

Ztobki / przedszkola

Przedszkole niepubliczne , Wrdbelek” -, organi-

zacja urodzin dla dzieci, tel. 519 844 525

Agencja PKO BP-kredyty, lokaty otwieranie
kont osobistych, wptaty, wyptaty, ul. KoSciusz-
ki 5 (godz. 8.00-17.00), tel. 56 683 53 15

Projektornia - meble na wymiar: m.in. kuchenne,
biurowe, szafy przesuwne. Wyposazenia firm, ap-
tek, przychodni lekarskich, inst. pozytku publicz-
nego, tel. 662 116 657

i
wyposazenie wnetrz

FHU Olek Sprzedaz dywan6w, wyktadzin, chodni-
kéw, Ostrowite 22. tel. 501 621 145

bhiura rachunkowe

Biuro Rachunkowe Dorota Garkowska, Go-
lub-Dobrzyri, ul. Konopnickiej (Pawilon Nr 5),
kontakt pod nr. tel. 608 514 548

Biuro Rachunkowe SIGMA Barbara Jasieniecka,
GD, ul. Pod Arkadami 3. tel. 666 083 486

Biuro Rachunkowe Buchalter Beata Kudzba,
G-D ul. Mickiewicza 1/17, tel. 668 237 890

kredyty

Kredyty bez BIK od 500 zt do 20.000 zt. Na raty
miesigczne. Golub-Dobrzyri i okolice, tel.785 025
579 lub 508 055 036. www.pomocnykredyt.com

leasing

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla
firm, leasingujemy prawie wszystko- auta, kom-
putery, maszyny, urzadzenia, tel. 575 665 290

lombardy

Lombard pozyczki pod zastaw ztota - aut - nie-
ruchomosci, Kowalewo ul. Toruriska 4. kontakt
pod nr. tel. 781 491 378

ubezpieczenia

M. Kietkowska, ubezpieczenia OC, AC, majatko-
we, Zbéjno. tel. 506 032 523

Centrum ubezpieczeri Sylwia Mréz Golub-Do-
brzyn, ul. P1. 1000 lecia 11, tel. 512 289 878

Centrum ubezpieczen Sylwia Mréz - Kowalewo
Pom., ul. Batalionéw Chtopskich 4, kontakt pod
nr. tel.517 710 660

ustugi

Dobry punkt finansowy, optaty za wszyskie ra-
chunki tylko 1,99, Golub-Dobrzyn, Plac Tysigc-
lecia 13 B, tel. 531 022 379

abinety weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska i M.
Ras, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42, kon-
takt pod nr. tel. 608 156 833, 509 954 828

(Gabinet weterynaryjny lek. wet. A. Sarek-Kaczo-
rowska, ul. Szosa Rypiriska 19/15, dyzur catodo-
bowy, tel. 517 532 637

Gastronomia

Pizzeria Mamma Mia, dowdz do klienta, ul. Kilif-
skiego 13, tel. 733 814 473

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - hotel, restauracja,
tel. 601 913 928

Motel Przy Stacji - Frydrychow 56. kontakt pod
nr. tel. 56 684 18 62

Pétwysep Wadzyn - Hotel, restauracja, kontakt
od nr. tel. 667 652 205

| | '
Serwisy

Komputery, sprzedaz, serwis, kasy fiskalne, ter-
minale pfatnicze, programy insert. kontakt pod nr.
tel. 600 483 434

PS INSTAL komputery, serwis, sprzedaz, napra-
wa, instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie.
tel. 56 690 43 90

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery,
nawigacie, konsole, G-D, ul. Pitsudskiego 5, tel.
796 088 904

REKLAMA
|
KARKON-ZAPOROWIC2

www.karkon.pl
PRODUCENT AUTOMATYCZNYCH KOTEOW
UKZ NA PELLET EKOGROSZEK,
WEGIEL | DREWNO

- stylowe oraz nowoczesne
ogrodzenia

- wkiady kominowe

- sprzedaz czeSci do kottow

- podgrzewacze wody

www.facehook.com/KARKONGD
ul.Rypinska 50, Golub-Dobrzyn
695 912 114 lub 883 673 400

REKLAMA
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CZESCIi[AKCESORIADOEDNOSTADOW]
(0UADOWLi[ROWERGW]

OSTROWITE
non=nt}9:00-19:00
9:00:-14:00

esmailiheltrans2@wnil

1e11697:934:038

https://www.facebook.com/heltrans2

KLAMA

SIEMIENIK

R

KLIMATYZACJA
WULKANIZACJA
SERWIS OPON

tel. 56 683 30 17

REKLAMA

(> KREDYTY

Kredyty Bankowe
I'Pozabankowe
dla kazdego zrédia dochodu

Dla Emerty6w i Rencistow
dla uméw o prace
rolnikow

oraz swiadczen 500+

kontakt:
Brodnica 729-205-023

Rypin 731-777-255
NML790-688-111




GOLUB-CGD.PL

Czwartek 20 kwietnia 2017

OGLOSZENIA/HISTORIA 27

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, na-
wigacje, konsole, Kowalewo Pom., pl. 700-lecia
2, tel. 537 811 711

Moda i uroda

ADA-PLUS markowa bizuteria srebrna, stoisko
patronackie (pralnia TESCO), kolekcje na kazda
okazje.

! r b d i
aktywny wypoczynek

0srodek jeZdziecki CYPRYS, Niewierz k. Brodnicy.
tel. 724 501 988

fitness / aerobic

Gabinet kosmetyczny W. Staniszewska, Golub-
Dobrzyn ul. Konopnickiej 7c, tel. 665 848 149

Klub X-Fitness - idealne migjsce dla kobiet, zadbaj
0 Swoja Sylwetke, porady dietetyczne i treningowe,
tel. 730 167 510

Salon kosmetyczny DARIA, Golub-Dobrzyri, ul.
Ceglana 4, tel. 508 741 237

Sitownia tylko dla kobiet DARIA, Golub-Dobrzyr,
ul. Ceglana 4, tel. 508 741 237

rowery

Z nami bezpiecznie sprzedaz , kupisz, wynajmiesz,
kupujacy nie ptaci prowizji, tel. 575 665 29

Biker-Budzyk rowery Giant Unibike - sprzedaz,
serwis, naprawa, ul. Podgorna 47, Brodnica. kon-
takt pod nr. tel. 509 687 612

NSP-Nieruchomosci Biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomogciami. Oferujemy profesjonal-
ne przeprowadzenie kazdego rodzaju transakcji
w nieruchomosciach. Golub-Dobrzyn ul. Pod Ar-
kadami 11 tel. 531 795 462

Osrodki

" szkolenia kierowcow

Paradzinski OSK, ul. Mostowa 1A. kontakt pod nr.
tel. 693 032 565

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czescei, akeesoria serwis. Artykuty sportowe, Brod-
nica ul. Kopernika 7. tel. 530 186 139

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesc, akeesoria serwis. Artykuty sportowe, Brod-
nica ul. Farna 4. tel. 784 085 614

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria serwis. Artykuty sportowe, Brod-
nica ul. Mostowa 8. tel. 662 126 961

0SK Moto-Or Ryszard Oska ul. Wodna 13, Go-
lub-Dobrzyn, tel. 607 389 644

R( I ' I
maszyny

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czgsci, akcesoria serwis. Artykuty sportowe, Wa-
brzezno ul. Kopernika 7. kontakt pod nr. tel. 608
516 205

Importer maszyn i urzadzen rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czescei, akcesoria serwis. Artykuty sportowe, Wa-
brzezno, ul. Gen. Sikorskiego 8. kontakt pod nr.
tel. 660 522 872

| nawozy

Agromax - Hurtownia nawozow i wegla, Brodnica,
tel. 56 498 23 39

Hurtownia roweréw w Zieleniu - Sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 025

ogrodnictwo / produkcja

S. Motycki Akumulatory ZAP Piastéw, FUCHS
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pryzmowe,
ruszta betonowe dla trzody i bydta, Dulsk. kontakt
pod nr. tel. 501 291 755

Salon firmowy Romet - skutery, motocykle rowery,
ul. Pitsudskiego 47, Rypin, kontakt pod nr. tel. 600
261092

ustugi

Marcinkowscy gospodarstwo szkotkarskie. kon-
takt pod nr. tel. 698 587 647, Szychowo 18

Serwis maszyn

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy, cze-
Sci do ciggnikéw C-360, 330, JUMZ, ogumienie,
Mate Putkowo, tel. 502 461 368, kontakt pod nr.
tel./fax. 56 689 10 70

Festyny, Uroczystosci rodzinne, wynajem: zjez-
dzalnia, zamek, euro bungee, wata, popcorn, ba-
lony, tel. 507 705 259

" Surowce /sluny |

FHU Olek Skup ztomu i met. kolor. kontakt pod nr.
tel. 501 621 145

Olej opatowy z dowozem do klienta — GABAR
Wrocki. tel. 601 659 654

skiepy

Hurtowe dostawy oleju napedowego — GABAR
Wrocki. tel. 601 205 759

Swieze warzywa i owoce. tel. 788 866 135
www.facebook.com/chatasmaku.pl

stawy rybne

Skup palet - sprzedaz, skup, wymiana, kontakt pod
nr. tel. 730 015 103

Hodowla materiatu zarybieniowego ryb karpiowa-
tych, Wielka taka 61, tel. 606 638 810

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132 203

DAMPOL transport wapna. tel. 694 498 284

Blum-Mar ustugi lesne, wycinka drzew, pielegna-
cja laséw, nowe nasadzenia. kontakt pod nr. tel.
605 739 200

FHU Olek Skiad wegla. tel. 501 621 145

Zaktad ustug pozamiczych Adam Suliriski. kontakt
pod nr. tel. 788 888 622

Ustugi tapicerskie, renowacja mebli tapicerowa-
nych, wspétczesnych i stylowych, Kowalewo Po-
morskie, tel. 692 124 269

" Skiady opatu

DAMPOL skfad opatu Matki. tel. 508 173 746

Ustugi stolarskie i ogdlnobudowlane Sylwester
Branicki, Kietpiny 14, tel. 723 506 482

F.H.U. M. Onak sktad opatu ul. Dworcowa 2 Ko-
walewo Pom. tel. 530 170 270

Firanex pomiar wystroj i aranzacja okien w domu
klienta, Kowalewo Pom., ul. Chopina 7, tel. 504
700913

Huzarzy smierci

JEDNOSTKI WOJSKOWE ¥ Przyblizamy historie pruskiego
oddziatu tzw. czarnych huzaréw. Jednostka przynajmniej
dwukrotnie przebywata w Golubiu. Pierwszy raz Prusa-
cy walczyli z Francuzami na przetomie 1806 i 1807 roku.
Drugi raz pilnowali granicy na Drwecy w okolicy Golubia

w 1831 roku

L]
b 1

Atak Czamych huzaréw na prusk|m obrazie

Historia putk huzarzy
przybocznych (Leibhusaren
Regiment) siega polowy XVIII
wieku, kiedy to cesarz pruski
Fryderyk Wielki powotat do
zycia Regiment Czarnych Hu-
zarow (Regiment Schwartze
Husaren). Jednostki stacjono-
wala w Gdansku — Wrzeszczu.

Huzarzy swoja historie
stworzyli przede wszystkim
w okresie wojen napoleon-
skich na poczatku XIX wieku.
Gdanscy historycy twierdza,
ze Czarni huzarzy byli super
elitarng jednostka pruskiej
armii. Swoim strojem - czar-
nymi mundurami i trupimi
czaszkami na czapkach budzili
groze i postrach u wrogow. Zot-
nierze ci zwani tez byli huza-
rami $mierci, poniewaz w cza-

sie bitew nie brali jencéow do
niewoli.

Na przetomie 1806 i 1807
roku jednostka trafila w oko-
lice Torunia i Golubia. Prusacy
walczyli w tym rejonie z fran-
cuskim 55 Putkiem Piechoty
Liniowej. Jednostka napoleon-
ska dowodzil putkownik Rene
Perier. Huzarzy w czasie kam-
panii na ziemi chelminskiej
zdobyli symbol francuskiego
putku — putkowego orta.

Ponownie pruska jednost-
ka znalazla sie w naszym re-
gionie w 1831 roku. Woéwczas
czarni husarze mieli za zada-
nie pilnowa¢ granicy prusko -
rosyjskiej na Drwecy. Wydzie-
lony oddzial trafit do Golubia
oraz Brodnicy. Pilnowali, aby
przekraczajace rzeke interno-

wane oddziaty polskie nie pré-
bowaty dalej walczyé.

Co ciekawe polski ma-
larz Wojciech Kossak w czasie
stuzby u cesarza Wilhelma II
namalowat Zzoinierzy tej jed-
nostki. Dowdédcg czarnych hu-
zarow byl nastepca pruskiego/
niemieckiego tronu.

Jednostka funkcjonowala
nieprzerwalnie do 1919 roku.
Walczyla w czasie I wojny
$wiatowej najpierw na froncie
zachodnim, pézniej trafilta na
front wschodni. Po klesce Nie-
miec wrécita do gdanska. Tam
jednak zostala rozformowa-
na w zwigzku z utworzeniem
Wolnego Miasta Gdansk.

(szyw)
fot. internet
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Skiad opatu S.C. Barbara Budziriska, Jerzy Bu-
dzinski ul. Szosa Rypiriska 31A (naprzeciw OLKO-
PU) tel. 56 683 48 46

Sktad opatu, sprzedaz hurtowa i detaliczna, praw-
dopodobnie najtariszy wegiel w okolicy, tel. 730
015103

Kamieniarstwo Witold Feitek, nagrobki, pomniki,
grobowce, ul. Brodnicka 21 Kowalewo Pom. kon-
takt pod nr. tel. 603 606 474

F.H. DAR-POL Sktad wegla Napole 80B kontakt
pod nr. tel. 606 148 049

!
ustugi

Skiad wegla Szosa Rypiriska (naprzeciw szpitala)
tel. 881005 188

Express optyk OPTIX-bezptatne badanie wzroku,
wykonywanie okularéw w 15 min., Kowalewo
Pom., ul. Toruriska (przy TAXI), tel. 726 570 271

Magazyn opatowy Marchewka, ul. Sokotowska
44, Golub-Dobrzyri, tel. 56 683 37 99

Express optyk OPTIX-bezptatne badanie wzroku,
wykonywanie okularow w 15 min., Golub-Do-
brzyn., ul. Pitsudskiego 18, tel. 56 682 00 03

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt pod
nr. tel. 531 132 203

Agromax - Autoryzowany sprzedawca katowickie-
go holdingu weglowego, Brodnica, kontakt pod
nr. tel. 56 498 23 39

Psychotesty tel. 502 684 122 — kierowcy zawo-
dowi, kat C, C+E, D — kierowcy prowadzacy pod
wptywem alkoholu, przekroczenie punktéw kar-
nych — operator wozkéw i maszyn budowlanych.
Poradnictwo i konsultacje psychologiczne.

Weglopol, sktad wegla, Kamionka 17, kontakt pod
nr. tel. 609 092 360

Sklep medyczny Adam-Med artykuty ref. przez
NFZ, sprzgt ortopedyczny i rehabilitacyjny, Srodki
pomocnicze, ul. Rowninna 5, kontakt pod nr. tel.
514 696 255

Gminne Przedszkole w Szkole Podstawowej
i, Tadeusza Kodcfuszki w Nowogrodzie

LZAPRASZIAL

TaPEWTILAMY

Profesjonalng opleky w godoinesch &30 - 1630,
Reralizac j¢ podstavey programovee) vpchoseania preedirkoloego,
Tajgcia dydaktycene, zabavey, gry ruchonsse,

Hauczanke lervks angieliliegs,

Indhywridunlne podelickes do hatdegs drischa
Pelng entuzjazmu, wylovalif luowang kadrg pedagogicing,

Kiub Malego Straraks

Bawwmy si¢, uczmy | rosnijmy razem!
Mamy jeszeze wolne migjsca dia d=@ep
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Jan Wier — miot na zabobony

XVI WIEK ®» W sredniowiecznej Europie na skutek podejrzen o konszachty z sitami nieczystymi spa-
lono na stosach tysigce kobiet. Polowania na czarownice trwaty w najlepsze i niewielu byto takich,
ktorzy byli w stanie glosno powiedzie¢ co o tym wszystkim myslg. Jednym z nich byt Jan Wier

Wier urodzit sie w 1515
roku w Brabancji — krainie po-
tozonej w dzisiejszej Holandii.
W wieku 14 lat zostat uczniem
jednej z najbardziej mrocznych
postaci tamtych czaséw — He-
inricha Corneliusa Agrippy.
Byt on uczonym, ale z uwagi
na sposéb bycia ludzie uzna-
wali go w najlepszym wypad-
ku za dziwaka,a a w najgor-
szym za szarlatana i sataniste.
Podr6zowal z czarnym psem,
sprzeciwil spaleniu kobiety
oskarzonej o bycie czarow-
nicg, tworzyl amulety itd. Po
okresie wspélpracy z Agrip-
pa Jan Wier rozpoczat studia
medyczne w Paryzu. Pdzniej
kariera rozwijata sie pomysl-
nie. Zostat gtéwnym lekarzem
w miescie Arnhem. W 1550
roku dostat lepiej ptatng pra-
ce lekarza osobistego ksiecia
Wilhelma Bogatego. U innego
z ksigzgt — Guillauma de Cle-
ves odkryt symptomy choro-
by psychicznej, ktéra znamy
dzi$ pod nazwg depresja. Wier
byt przekonany, ze nie moze
byé mowy o czarownicach,
a tylko o dziewczetach cho-
rych psychicznie, ewentualnie
o tych, ktére padly ofiarg za-
bobonéw. Zastynal, gdy ocalil
przed spaleniem 16 dziewczat,
ktére podejrzewano o czary.
Innym razem w okolicy wy-
buchta epidemia wécieklizny.
Jedng z jej ofiar byt miejscowy
lekarz. Ludzie uwierzyli, ze

pad! on ofiarg uroku rzucone-
go przez dziewczyne. Pojmana
ja i poddano torturom. Podda-
no jg nawet prébie wodnej. Byt
to rodzaj sadu Bozego. Kobiete
wrzucano do wody zwigzana.
Jesli utrzymywata sie na po-
wierzchni znaczylo, ze byta
czarownicg i palono jg. Jesli
szta na dno i toneta uznawano,
ze jest niewinna. Dziewczynie
zwigzano stopy i dtonie i wrzu-
cono do dotu wypelnionego
wodg. Dziewczyna oczywiscie
poszla na dno. Na rozkaz Wie-
ra wyciggnieto jg jeszcze zywa.
Mial wéwczas powiedzieé:

— Taka préba wodna jest po
prostu $mieszna. O ile bowiem
kobieta ptywa czyni to z po-
mocg diabta, ktéory ja w gorze
utrzymuje i przez to zniszczy¢
chce, albo ma szczegélne de-
likatne ciato, jak przewaznie
kobiety. Zreszta moéwil o tym
Hipokrates.

Dzi$ to oczywista wypo-
wiedz, ale w czasach Wiera byt
to niebywaty akt odwagi. Wier
powoli przekonywal sedziego,
ktéry po 3 miesigcach wypu-
$cit dziewczyne.

Wier tropil zabobony takze
podczas swoich podrézy. Jadac
do Krélewca odwiedzil miejsco-
wo$¢ Unn. Miala tam mieszkaé
dziewczynka, ktéry nie je od
roku. Doktor Wier szybko roz-
poznat podstep. Okazato sig, ze
dziecko potajemnie dokarmia-
ta jego siostra. Byl pierwszg

osobg, ktéra uzywala zwrotu
,choroba psychiczna”.

Najwiekszym  przeciwni-
kiem Wiera byl Jean Bodin -
francuski prawnik, ktéry na-
pisat dzieto ,0 demonomanii
czarownic”. Ksigzka przyczy-
nita sie do nasilenia proceséw
o czary. Nie przeszkadzato mu
to bynajmniej wierzy¢ w horo-
skopy.

Majac 46 lat Jan Wier wy-
dat ksigzke ,Szalbierstwa
i oszustwa diabléw” w ktoérej
wykpit kosciét i jego poglady
w kwestii demonologii.

- Wielu nagrodzi mnie
nienawiscig i oszczerstwami
— pisal po wydaniu ksigzki -
Bo ich prawa zaczepiam i kwe-
stionuje. Nic mnie jednak nie
zmusi, aby naszym nieo$wie-
conym czasom jasnej prawdy
nie wskazaé.

Wiera ogloszono nadwor-

nym literatem szatana, a jego ° '

dzielo trafilo na indeks ksiagg
zakazanych zdrugim stopniem
bezboznosci. Musial porzucié

swojg prace i ostatnie lata spe- -

dzit zyjac ubogo na prowincji.
Zostat pochowany na cmen-
tarzu przykos$cielnym, a jego
grob do dzi$ nie zachowal sie.

Niestety jego nauki takze po- "

zostaly zapomniane. Procesy

o czary trwaly przez kolejne -

wieki. Kres przyniosta im do-
piero epoka o$wiecenia.

(pw) -
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XX wiek

Chory pod zamkiem

Na przetomie XIX i XX wieku kazde szanujgce sie miasteczko musiato po-
siada¢ przynajmniej jeden chor. Nie inaczej byto w Golubiu. Chory udawaty
sie na roznego rodzaju przeglady. Poza muzyka chodzito w nich o integracje.
W 1902 roku taki zjazd chéréw z Torunia, Grudzigdza, Chetmzy i Wabrzezna

odbyt sie w Golubiu.

W sumie do Golubia przy-
bytlo ponad 200 chérzystéw.
Torunscy choérzysci wyruszyli
z dworca o godzinie 7:45. Nie-
bawem dojechali do Kowale-
wa i stad udali sie likwidowa-
na obecnie linig kolejowa do
Golubia wraz z choérzystami
z Grudzigdza. Na dworcu w Go-
lubiu czekali na nich chérzy-
$ci z Wabrzezna i Golubia. 200
- osobowa grupa chérzystéw
przemaszerowata do dworu
majgtku Podzamek Golubski.
Przy okazji przygrywala im
orkiestra 15 regimentu artyle-

rii. Na miejscu odby! sie kon-
kurs pie$ni. Miejscowe Vipy
zasiadly na balkonie palcu.
Centralne miejsce zajmowat
burmistrz Meinhardt, ale obok
niego siedzial przewodniczgcy
grudzigdzkich chérzystéw- Fi-
sher. Ciekawostkg byt fakt, ze
pochodzit on z Golubia. Zlot
chéréw w Golubiu byt jednym
z pierwszych takich wydarzen
w matym miasteczku. Dotad
najtatwiej bylo spotykaé¢ sie
w wielkich o$rodkach np. To-
runiu lub Gdansku. Dla Golu-
bia byla to doskonata okazja do

promocji. Mate grupki chérzy-
stéw odwiedzaty zamek, gdzie
chwalono sie nie dzialami
i zbrojami, ale nowo otwarta
izbg szkolng. Na koniec wszyst-
kie chéry zebraty sie na zboczu
zamkowej gory i od$piewaty
najglosniej jak tylko potrafia
w kierunku miasteczek pie$n
,Das ist der Tag des Herrn". To
piesn inspirowana piosenkami
pasterskimi. Tekst przypomi-
na nieco polska pie$n ,Kiedy
ranne wstajg zorze”.

(pw)

XIX w1ek

Wiosna na miescie

Kwiecien 1895 roku byt dla mieszkancéw Golubia
i Dobrzynia miesigcem sporych atrakeji. Co zajmo-
wato ich w wolnym czasie?

W Dobrzyniu w potowie
kwietnia rozpoczety sie ma-
newry wojskowe. Musimy
zda¢ sie na relacje niemieckie
z tego wydarzenia, ktére nie
przytaczaja co prawda nazw
jednostek wojskowych, ale in-
formuja, ze wraz z nimi do Do-
brzynia przyjechata... kapela
wojskowa.

— Weczoraj orkiestra data
koncert serenad pod rosyjska
komorg celng ku czci dyrekto-
ra tejze — informowala torun-
ska niemieckojezyczna prasa
— Ludno$¢ Golubia zgromadzi-
1a sie po drugiej stronie mostu
na Drwecy i przez graniczne

wrota nastuchiwata tego piek-

nego wystepu.

28 kwietnia w ogrodzie
hotelu Arndta (obecnie Dom
Kultury) odbyly sie pierwsze
pokazy gimnastyczne. Pokaz
musial by¢ piekny, poniewaz
sktonil éwczesnego burmi-
strza Meinhardta do zatozenia
w mieScie towarzystwa gim-
nastycznego. Wkrotce okazato
sie, ze liczba mtodych Niem-
cow cheacych ¢wiczyé nie wy-
starcza, ale obszerny budynek
Turnhalle, czyli sali gimna-
stycznej (obecnie dom kultu-
ry) stuzyt potrzebom ¢wiczen
do dzis.

(pw)
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Praca

Opiekunka senioréw — legalna praca
w Niemczech, szybkie wyjazdy - rowniez
bez znajomosci jezyka — Promedica24,
kontakt pod nr. tel. 519 690 440.

Pozyczka pozabhankowa 300-7500
zh,na okres 3-24 miesiecy,wiecej
informacji 697 676 177

Dachy, okna, drzwi, ptyta warstwowa,
garaze (blaszaki). Zadzwori 514 866 203
lub 56 474 09 20

Tuja szmaragd 0,60 74, tel. 518 518 835
Posadzki maszynowe tel. 697 140 906

Sprzedam dwa okna drewniane, nieuzy-
wane, 178 cmx137 cm, potréjna szyba
i zewngtrzna szyba antywfamaniowa,
cena 1500 zt/szt. 601 212 628

Wediel/drewno

Drewno kominkowe, trociny 5,00 z
worek, ekogroszek i orzech (worki
25 kg). OBLADREX Golub-Dobrzyn,
tel. 604 517 964

Nieruchomosci

Wrocki, mieszkanie  wiasnoSciowe,
50 m2, piwnica 11 m2, balkon, blok
4 rodz, 1 pietro, z meblami lub bez.
Tel. 510 701 334

Wynajme pomieszczenia na dziatal-
no$¢ w centrum G-D. Teren ogro-
dzony, parking, ceny konkurencyjne,
lokale o réznej powierzchni: 50 ,90 m.
Tel. 601238073

Sprzedam ziemie 3 ha po 70 tys/ha,
Kujawy, tel. 605 419 253

Sprzedam dom 56 m2 z dziatkg oko-
to 10 ar6éw, Podzamek Golubski 31,
tel. 664 153 968

Sprzedam dom  bliZniak, partero-
wy, 120 m2, w Golubiu-Dobrzyniu,
tel. 531 795 462

Sprzedam  dziatke budowlang, 1127
m2, w Kowalewie  Pomorskim,
tel. 531 795 462

Sprzedam dom 60 m2 z budyn-
kiem gosp., w Golubiu-Dobrzyniu,
tel. 531 795 462

Sprzedam dom 90m2 z szopo-garazem
na dziatce 0.62ha cena 195 tys. Dulsk.
Kontakt tel. 535212 179

Wynajme mieszkanie 90 m2, czgscio-
w0 wyposazone. Pigtro z niezaleznym
wejsciem. 2 pokoje+kuchnia z salonem,
garderoba, fazienka. Sierakowo. 50 m
do sklepu. 4 km do Kowalewa. Bardzo
dobra lokalizacja. Kontakt 728 149 424

REKLAMA

OGLOSZENIE

Kowalewo-Pomorskie, tel. 781 037 502

Sprzedam silnik i czesci do ciagnika
C-360, tel. 781 037 502

Ziemniaki jadalne Wineta- 15 kg/6z,
sadzeniaki i drobne-0,20 gr/kg, psze-
nica z jeczmieniem-750 z/100 kg,
tel. 532 204 100

Auto Moto

Tt

(" TUJEST MIEJSCENA
TWOJA REKLAME!

ZWOn
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GASNIC
Adam Sulinski
tel. 788 888 622

REKLAMA

USLUGI TAPICERSKIE

Renowacja mebli tapicerowacych
wspoélczesnych i stylowych.

Sprzedam Renault Scenic 2004 1., 1.9
DCI, czarny metalik, zadbany, pierwszy
wiasciciel w Polsce. Cena 10.800 zt.

el (59) EnaBo

- kanapy
- narozniki
- krzesta

\

- fotele

Tel. 605 739 200

- zaglowia

* Nagrobki
. Parapety
. Blaty Kuchenne

e Schody
e Kominki

-

ZROB NIESPODZIANKE
SWOIM BLISKIM

Juz dzis zamow =zyczenia
NASZYM TYGODNIKU dia
swoich najblizszych z okazji...

ce- i wielu innych okazji...
Nie czekaj! Zadzwon:

56 682 26 80

Firma mamAUTO sp.j.
z siedzibg w Starorypinie Rzgdowym
zatrudni :
- PRACOWNIKA DO FOTOGRAFOWANIA
| OBROBKI ZDJEC CZESCI SAMOCHODOWYCH
- MAGAZYNIERA

Wymagania:
- podstawowa znajomos¢ fotografii,
- podstawowa znajomos$¢ branzy motoryzacyjnej,
- podstawowa znajomos¢ czesci
i podzespotéw samochodowych,
- znajomos$¢ obstugi komputera,
- skrupulatnosc¢ i odpowiedzialnosc,
- samodzielnosé.
Oferujemy:
prace w firmie z wieloletnim do$wiadczeniem
w sprzedazy czesci samochodowych

tel: 501-138-133; 608-497-975

Lokal do wynajecia 37 metréw, cena do
uzgodnienia, sklep elektryczny lub spo-
2ywezy, komputerowy (prosimy o kon-
takt z redakcja)

Sprzedam  jeczmien jary, Pidrkowo,
tel. 508 714 987

Kupie knury, maciory, pfatne gotow-
ka, waga, odbiér z gospodarstwa,
725804 742

Sprzedam buraki pastewne 110 zt/tona,

REKLAMA

SKELAD OPALU
@508 173 746
9 MAI’..HI T‘I

» EKOGROSZEK
» KOSTKA
+ WEGIEL BRUNATNY

* GROSZEK
* MIAL
« ORZECH

DUZO CIEPtA ZA PRZYSTEPNA CENE dampol-malki.p!

;NIARSTWO

Kowal o Pomorskle ul. Brodnicka 21, Torun ul. Stalowa 18,
Gciu,hﬁéﬁvyn ul. Sokotowska 38, tel. 56 682 92 80, kom 603 606 474

REKLAMA

REKLAMA

REKLAMA

REKLAMA

- sypialnie

- materace
Szeroki wybér
materiatléw obiciowych

Jarostaw Piérkowski
Kowalewo Pomorskie ul.1 Maja 10
Tel.692-124-269

REKLAMA'W CGD

ZADZWON
TEL. (56) 68226 80

KOMPLEKSOWE UStUGI KAMIENIARSKIE
Jacek Ligmann
Produkcja nagrobkow
« grobowce
« demontaz | montaz nagrobkow
» galanteria nagrobna
« parapety
« schody
« blaty
87-400 Golub-Dobrzys, ul. Sportowa 5
tel. 606 826 062

Zaktad i Dom Pogrzebowy
Bozena Stahnke

ul. Sportowa 3, Golub-Dobrzyn
tel. 56 683-37-56, kom. 509-333-146
L4
Pelen zakres ustlug pogrzebowych
Przez cala dobe jesteSmy do Panstwa dyspozycji

Cm‘emg
n kamilakampio

661 094 084

ORGANIZUJEMY:
Bcscela, chrzciny, komunie, konsolacje (stypy),
spotkania okoliczno$ciowe

POLECAMY:
dania migsne, garmazeryjne, zupy,
ciasta 1 torty

ORZECHOWSCY

DOM I ZAKEAD POGRZEBOWY

GODNE I PROFESJONALNE USEUGI POGRZEBOWE

GOLUB-DOBRZYN UL. NOWA 17 A
(za kosciolem $w. Katarzyny)

tel.602 291 118

SWIADCZYMY USEUGI CALODOBOWO
DARMOWA CHLODNIA ORAZ KAPLICA

Calodobowy przew6z 0s6b zmarlych do wlasnej chlodni. Kremacja kompleksowa ustuga

KamPio

Przygotowanie zmarlych do pogrzebu (kosmetyka posmiertna), odziez dla Zmarlych

Trumny od wzoréw tradycyjnych po ekskluzywne. Urny na prochy.

KOMPLEKSOWA OBSEUGA POGRZEBU WRAZ Z TRUMNA OD 1900 zt
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Konkurs

Wybiorg najlepszych funkcjonariuszy

Do 31 maja mozna zgtasza¢ kandydatéw do dziesiatej edycji konkursu ,Policjant, ktéry mi pomégt”.

Plebiscyt organizuje Ogoélno-
polskie Pogotowie dla Ofiar Prze-
mocy w Rodzinie IPZ ,Niebieska
Linia”. Przedsiewzigcie polega na
wyroznieniu funkcjonariuszy, kto-

wym profesjonalizmem w zakresie
indywidualnej pomocy osobom
doznajacym przemocy w rodzinie,
ponadto zaangazowani s3 w budo-
wanie lokalnego systemu pomoco-

Swoich kandydatéw do 31 maja
moga zgtaszac osoby indywidualne,
organizacje i instytucje (z wyjat-
kiem policji). Na potrzeby konkur-
su funkcjonuje strona internetowa

Laureatéw wybierze kapituta,
w sktad ktérej wchodzg pracowni-
cy pogotowia ,Niebieska Linia”, lau-
reaci ostatnich dwéch edygji oraz
przedstawiciel biura prewencji KGP.

edycjach  wyréznionych zostato
facznie 45 funkcjonariuszy, repre-
zentujacych jednostki organizacyj-
ne policji na terenie catego kraju.
Gala wreczenia nagréd odbedzie sie
w ramach centralnych obchodéw
$wieta policji w Warszawie. Kon-
kurs od pierwszej edycji jest objety
honorowym patronatem Komen-
danta Gtéwnego Policji.

Tomasz Btaszkiewicz
REKLAMA

rzy charakteryzuja sie wyjatko- wego w tym obszarze. www.policjant.niebieskalinia.pl. W dziewieciu dotychczasowych

nwww.facebook.corrVRadek.Weronika/

TEL 513 178 323,727 688 027

RAD-MET

GODZINY OTWARCIA:

F.H.U. RAD-MET RADOSLAW BEDLIN

PON-PT: 7.00-17.00 MOSZCZONNE 40
SOBOTA 7.00-14.00 87-620 KIKOk
NIEDZIELA: NIECZYNNE NIP 4660294889

HURTUWNIA MATERIALOW BUDOWLANYCH:

- NAJWIEKSZY W REJONIE SALON DRZWI
WEWNETRZNYCH | ZEWNETRZNYCH
MIESZALNIK FARB | TYNKOW
ELEKTRONARZEDZIA

DREWNO, WIEZBA DACHOWA, LATY, DESKI

OKNA, OKNA DACHOWE, PARAPETY, ROLETY, MOSKITIERY
BLACHODACHOWKI

PAPA IZOLACYJNA, WEENA MINERALNA, STYROPIAN
KOTLY C.0., KOMINY

HYDRAULIKA

ELEKTRYKA

SYSTEMY WENTYLACYJNE

SIATKI, SEUPKI I PANELE OGRODZENIOWE
BRAMY GARAZOWE

PANELE PODtOGOWE

CHEMIA BUDOWLANA

CHEMIA GOSPODARCZA

KOSTKA BRUKOWA

ODZIEZ | OBUWIE ROBOCZE

FOLIE, SIATKI, SZNURY ROLNICZE

e e

N/A" W1 EK'S Z\YAWAR EJO,N L E/

SAHALOLN EAWT
WEWNETRZNYCHIIIZEWNETRZNY.CH

l C G ilo$¢ emisiji

1 2 3 4
2 linie 4,92 9,84 14,76 19,68 zt
Dane zleceniodawcy
(do wiadomosci biura ogtoszen):

3 linie 7,38 14,76 22,14 29,52 zt
4 linie 9,84 19,68 29,52 39,36 zt

Wyslij z komorki ogtoszenie
do naszych tygodnikow

1. Wpisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS z trescia
ogtoszenia. Zacznij od podania prefiksu
AF.CWA (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Wabrzeskiego CWA),
AF.CGD (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Golubsko-Dobrzriskiego CCD),
Af.CLI (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI),

AF.CRY (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Rypiriskiego CRY).
Po spacji wpisz tres¢ ogtoszenia.

2. Prefiks musi by¢ oddzielony spacja od tresci ogtoszenia — jest to
warunek konieczny przyjecia ogtoszenia przez system. Maksymalna
liczba znakéw razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi
i spacjami w obrebie jednego SMS-a wynosi 160. Tres¢ SMS-a nie
moze zawierac polskich znakéw (3, ¢, €,1, 1, 6,3, 2, 2).

3. Wyslij SMS z trescig ogtoszenia pod numer 74480.

Koszt SMS-a to 4,92 zt brutto (4 zt netto plus VAT 23%).
Przyktadowa cato$¢ powinna wygladac tak: AFCLI (spacja) Kupie
samochod, tel. 123 456 789.

4.Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o tresci:

Dziekujemy za przestanie ogtoszenia. Redakcja CLI (CRY, CWA, CGD

0GLOSZENIA
DROBNE

Imig i Nazwisko: ..o

= Lo =T
Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogtoszenia.

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Dworcowej 4 w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogtoszenia to cztery wydania.

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogtoszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tre$¢ ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakéw graficznych.

5. Na ogtoszenia do wydania czwartkowego czekamy do .DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD
poniedziatku dogodz.24.90. N . DD D DD DDDDDD DDD
Suczegblomy regulamin wysians 1 publionania ogiszer praez NN

JouuJooudooududooud

SMS dostepny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL
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Jedenastka z Radomina przed
sobotnim starciem wyprzedzata
ekipe BKS-u o trzy punkty, a po-
jedynek zapowiadano jako starcie
na ligowym szczycie. Budowlani
we wczedniejszych potyczkach
wielokrotnie potrafili zdomino-
wac rywali, wykorzystujac umie-
jetnosci srodkowych pomocnikéw
i dobre wyszkolenie techniczne.
Podstawa do osiggniecia sukcesu
wydawato sie zatem ograniczenie
ofensywnych poczynan przyjezd-
nych i wysoki pressing, uniemoz-
liwiajacy swobodne operowanie
futboléwka. Na obiekt Sokota,
mimo niesprzyjajacej aury, przy-
byto wielu kibicéw, ktérzy z zain-
teresowaniem wyczekiwali popi-
séw swoich ulubiencéw.

Rafat Stefariski imponowat zaangazowaniem
i szybkosciag na prawej stronie pomocy

Cenny triumf Sokota

PILKA NOZNA ¥ Druzyna Sokota Radomin w najbardziej interesujagcym spotkaniu 20. kolejki klasy okre-
gowej pokonata BKS Bydgoszcz i zajmuje trzecie miejsce w tabeli

W pierwszej potowie rado-
minski KS dyktowat warunki gry.
Zgodnie z taktycznymi zatozenia-
mi, miejscowi napastnicy ,odcina-
li” bocznych obroncéw oponenta,
co sprawiato, ze srodkowi defen-
sorzy byli zmuszeni do dtugich,
nieadresowanych podan. - W tej
odstonie wykonywalismy réwniez
wiele rzutéw roznych, po ktérych
zagrazaliSmy bydgoskiemu gol-
kiperowi — zaznacza napastnik
Sokota, Piotr Marcinkowski. W 35.
minucie to wtasnie Marcinkowski
podat prostopadle do rozpedzo-
nego Rafata Stefanskiego, ktory
zagrat pitke wzdtuz bramki. BKS
wybit ja zbyt lekko, a do pitki do-
padt zagrywajacy wczesniej Piotr
i zapewnit gospodarzom jedno-

Trener Stawomir Rozek

bramkowe prowadzenie.

Po przerwie obraz gry nieco
sie zmienit. — Mimowolnie cof-
neliémy sie nieco bardziej pod
wtasne pole karne, nastawiajac
sie na szybkie kontrataki. Budow-
lani uzyskali optyczng przewage,
stworzyli kilka sytuacji, ale ze
swojej roli znakomicie wywia-
zywat sie Mitosz Szponikowski
— dodaje podstawowy zawodnik
KS-u. Goscie najlepsza okazje
zmarnowali w 55. minucie, kiedy
to po rzucie roznym trafili w po-
przeczke. Szanse na podwyz-
szenie wyniku miat réwniez So-
két. Kwadrans przed koncowym
gwizdkiem kapitalng akcje prze-
prowadzit Dawid Muchewicz, wy-
tozyt futboléwke na piaty metr,

e

(z lewej) i rezerwowi gracze Sokota

mieli w sobote wiele powodéw do zadowaolenia

Pitka nozna

Podziat punktéw w Kowalewie

Promien Kowalewo Pomorskie zanotowat drugi z kolei bezbramkowy remis
w klasie okregowej. Tym razem podzielit sie¢ punktami z wysoko notowanym Gry-

fem Sicienko.

Gryfw ostatnich tygodniach
imponowat forma i nie doznat
porazki w czterech kolejnych
spotkaniach rundy wiosennej.
Dodatkowo plasowat sie w ta-
beli na miejscu czwartym, co
przed potyczkag w Kowalewie
Pomorskim stawiato go w roli
faworyta do koncowego trium-
fu.

Miejscowi udowodnili jed-

nak, ze ich formacja defensyw-
na, po zimowym wypozyczeniu
Pawta Delimaty, zyskata na ja-
kosci. Dobra organizacja obrony
pozwolita na zachowanie dru-
giego z rzedu ,czystego konta”
i wywalczenie jednego punk-
tu z faworyzowana jedenastka
z Sicienka. Promien przesunat
sie w tabeli klasy okregowej na
miejsce 13., ale wiele wskazuje

na to, iz do konca sezonu bedzie
zaciekle walczyt o ligowy byt.
W kujawsko-pomorskiej ,okre-
gowce” po 20. kolejkach uwypu-
klit sie wyrazny podziat na trzy
grupy — ekipy z miejsc od 1. do
6. bija sie o awans, teamy z lokat
od 7. do 9. nie walcza juz prak-
tycznie o nic, za$ zespoty od po-
zycji 10. skazane s3 na wyczer-
pujacy boj o pozostanie na tym
poziomie rozgrywkowym.

(kl) fot. archiwum

PROMIEN KOWALEWO
POMORSKIE
VS
GRYF SICIENKO

B oo

Promien:

Dybka - Delimata, Jagielski, Kamirski,
tuszczynski, Olkowski, Pawlewicz,
Rzepinski, Walaszkowski, Wieczorkowski,
Wilkanowski

lecz Pawet Jachowski minimalnie
spudtowat. W ostatniej minucie
gospodarze wykonywali jeszcze
rzut karny, podyktowany za faul
na rezerwowym Krzysztofie Gu-
zowski. Niestety, intencje strzelca
wyczut bramkarz teamu z Byd-
goszczy, a starcie zakonczyto sie
wynikiem 1:0.

Cenne trzy punkty pozwolity
KS-owi na podtrzymanie zwycie-
skiej passy na wtasnym boisku.
Dodatkowo Sokét jest jednym
z dwoéch teaméw (obok wspo-
mnianych Budowlanych), ktéry
nie przegrat w sezonie Zzadnej
potyczki na swoim stadionie.
JTwierdza” Radomin po raz kolej-
ny nie padta. W nastepnej kolejce
podopieczni Stawomira Rozka za-

oo TS o o T 5
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graja na wyjezdzie z Radzynianka
Radzyn Chetminski.

Tekst i fot.

Kamil Lewandowicz

SOKOt. RADOMIN
VS.
BKS BYDGOSZCZ

(1:0)

1:0 Marcinkowski 35’

Szponikowski Mitosz - Jachowski Wal-
demar, Marcinkowski Krzysztof, Gebski
Mateusz, Czajkowski Krzysztof, Bruzdewicz
Artur, Jachowski Przemystaw, Muchewicz
Dawid, Stefanski Rafat-Jachowski Pawet,
Marcinkowski Piotr

_‘!I' Wigcej zdje¢ na naszej stronie: |
[ | GOLUB-CGD.PL |
-, - ) X T - =
-‘_.'.-.3:,.)_' T e Tk e

W mecz nie zabrakto wielu efektownych akcji

Aktualna tabela klasy okregowe;j:

Lp. | Nazwa Mecze | Punkty | Bramki
1. Strazak/Wda Il Przechowo 20 47 53-10
2. Polonia Bydgoszcz 20 47 51-12
3. Sokét Radomin 20 46 60-27
4, Gryf Sicienko 20 4 56-21
5. Iskra Ciechocin 20 | 45-20
6. BKS Bydgoszcz 20 40 50-28
1 Mustang Ostaszewo 20 31 43-32
8. Tor Laskowice Pomorskie 20 26 43-43
9. Radzynianka Radzyn 20 26 35-36
Chetminski
10. | Pomorzanin Serock 20 19 31-36
11. | Flisak Ztotoria 20 18 34-45
12. | Wojownik Wabcz 20 18 39-68
13. | Promien Kowalewo Pomor-| 20 15 24-64
skie
14. | Victoria Lisewo 20 14 25-53
15. | KS tochowo 20 12 26-57
16. | Drweca Golub-Dobrzyn 20 12 20-83
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Wda Il Przechowo, ale

Walczyli z liderem

PILKA NOZNA ® Drweca Golub-Dobrzyn przegrata na wtasnym boisku z prowadzacym w tabeli Strazakiem/

skapitulowat po zamieszaniu w polu karnym

Drweca przed sobotnig kon-
frontacja przez wielu pitkar-
skich obserwatoréw skazywana
byta na porazke. Strazak prze-
wodzit bowiem ligowej tabeli
i nie ukrywat swoich czwartoli-

gowych ambicji. Starcie rozpo-
czeto sie jednak od dobrej okazji
dla Drwecy, ktéra w 8. minucie
wykonywata rzut wolny z linii
pola karnego. Strzat Kacpra Pio-
trowskiego pewnie obronit jed-

zaprezentowata sie z dobrej strony

nak bramkarz gosci.

Chwile poézniej potaczone
sity Przechowa i rezerw Wdy
Swiecie cieszyty sie z premiero-
wej bramki. W zamieszaniu po
rzucie roznym najprzytomniej
zachowat sie srodkowy obron-
ca lidera, ktory z najblizszej
odlegtosci pokonat Rafata Bo-
janowskiego. Golkiper Drwecy
w tej odstonie skapitulowat raz
jeszcze, kiedy pieknym strzatem
sprzed pola karnego popisat sie
lewy pomocnik Strazaka.

Po zmianie stron bramke
kontaktowa zdobyli nizej no-
towani gospodarze. Walczacy
o utrzymanie podopieczni tu-
kasza Kierzkowskiego usilnie
starali sie doprowadzi¢ do remi-
su, lecz w kilku podbramkowych
sytuacjach zabrakto im szcze-

Pitka nozna

Czarna seria Iskry

LZS Iskra Ciechocin przegrata trzeci kolejny mecz i w tabeli klasy okregowej spa-

dfa na piata pozycje.

i

W spotkaniu ogladano wiele gtowk

Druzyna Iskry w minionym ty-
godniu odpadta z Okregowego Pu-
charu Polski i przegrata na wyjez-
dzie z Gryfem Sicienko. Tym razem
podopieczni Jarostawa Biatka na
obiekcie w Elgiszewie podejmowali
team Pomorzanina Serock, liczac
na przetamanie ztej passy.

Spotkanie rozpoczeto sie od
zdecydowanych atakéw podopiecz-

= A natl b
Marcin Kijewski (w powietrzu) czesto
wigczat sie do akgji ofensywnych

Wiecej zdje¢ na naszej stronie:
GOLUB-CGD.PL

S

owych po_jedyn kow

nych Jarostawa Biatka. W 10. minu-
cie bliski szczescia po dosrodko-
waniu Marcina Wroébla byt Robert
Piotrowski, lecz trafit w spojenie
stupka z poprzeczka. Kilkadziesiat
sekund podzniej Kijewski dograt
idealnie w pole karne do nadbie-
gajacego Wieczynskiego, ale dobra
interwencja popisat sie bramkarz
z Sicienka. Chwile przed przerwa

= ‘.8; a=

Iskra, pomimo wielu ok-;z‘j.i‘,l_t'ylko raz pkonana bramkarza Gfa .

jedna z nielicznych akcji przepro-
wadzili goscie. Wybita przed pole
karne futbolowke kopnat pomoc-
nik Gryfa, nie dajac szans na sku-
teczna parade Mateuszowi Marcin-
kowskiemu.

W drugiej potowie jedenastka
Iskry bezustannie nacierata na de-
fensywe nizej notowanego rywala.
Kiedy Mateusz Poczwardowski do-
prowadzit do remisu w 50. minucie,
wydawato sie, ze kolejne bramki
dla LZS-u s3 tylko kwestig czasu.
Niestety, to goscie w krotkim od-
stepie czasu strzelili dwa gole, pro-
wadzili 3:1 i dwubramkowa przewa-
ge zdotali utrzyma¢ do ostatniego
gwizdka sedziego. W najblizszg so-
bote ekipa z Ciechocina ponownie
wystapi na murawie w Elgiszewie,
a jej przeciwnikiem bedzie Mu-
stang Ostaszewo. Poczatek starcia
zaplanowano na godzine 16.00.

Tekst i fot.
Kamil Lewandowicz

4 1.&'_

$cia i ostatecznie musieli sie
pogodzi¢ z porazka w stosunku
1:2. Drweca, mimo dobrej po-
stawy, nie dopisata do swojego
konta zadnych punktéw, spada-
jac w tabeli klasy okregowej na
ostatnie miejsce. W nastepnej
kolejce team z Golubia-Dobrzy-

nia zmierzy sie na wyjezdzie
w Wojownikiem Wabcz. Jedli za-
prezentuje sie tak jak w minio-
na sobote, to bedzie miec¢ spore
szanse na podreperowanie ligo-
wego dorobku.
Tekst i fot.
Kamil Lewandowicz

Wiecej zdjec¢ na naszej stronie:
GOLUB-CGD.PL
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Drweca mogfa prowadzi¢ po uderzeniu Kacpra Piotrowskiego, ale dobrg
interwencje zanotowat bramkarz Strazaka

Kolarstwo

Inauguracja UKS-u Sokot

Mtodzi reprezentanci UKS-u Sokot Wielkie Rychnowo
rozpoczeli starty w nowym sezonie kolarskim. Debiut
w Wojewodzkiej Lidze Uczniowskich Klubow Sporto-

wych mozna uznac za udany.
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Pierwszy wyscig nowego sezo-
nu kolarskiego rozegrano w Cier-
picach. W Wojewddzkiej Lidze
Uczniowskich Klubéw Sportowych
dziewigciu zawodnikéw Sokota wy-
stapito w imprezie MTB, czyli zma-
ganiach na rowerach gorskich.

Wsréd mtodziczek znakomi-
cie spisafa sie Paulina Matczak (PG
Kowalewo Pomorskie), ktéra upla-
sowata si¢ na najnizszym stopniu
podium. Tuz za nig dojechata Agata
Kowalska (SP Wielkie Rychnowo),
a dziesigta pozycje zajeta Anita
Tomaszewska (SP  Pluskowesy).

W kategorii zakin szésta byta Ka-
rolina Sek (SP Wielkie Rychnowo),
a posrod zakéw dziesigty lokata
zajat Aleksander Lipinski (SP Wiel-
ka taka), zas Wojciech Kowalski (SP

Wielkie Rychnowo) osiemnasty.
Mtodzicy w sktadzie Kacper Sek,
Pawet Walenciak (obaj PG Kowale-
wo Pomorskie) i Tymoteusz Sliwka
(SP Wielkie Rychnowo) ukonczyli
wyscig w Cierpicach w drugiej dzie-
sigtce.

oprac. (kl)
fot. spwielkierychnowo.pl



