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Nikt nie słucha disco 
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Hala za 5,5 mln zł 
rośnie w oczach
Przy Zespole Szkół nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu trwa 
budowa nowej hali sportowej. Inwestycja pochłonie 
ponad 5,5 miliona złotych.

GOLUB-DOBRZYŃ  Burmistrz Dominika Piotrowska otrzymała 
wotum zaufania oraz udzielono jej absolutorium za wykonanie 
budżetu za rok 2023. Budżet uchwaliła i realizowała poprzednia 
władza

Piotrowska 
z kredytem... zaufania

WYWIAD

D. Piotrowska: 
„Wierzę, że się uda”

str. 2

Na terenie Zespół Szkół nr 
2 w Golubiu-Dobrzyniu trwają 
prace związane z „Rozbudową 
z niezbędną przebudową ist-
niejącego zespołu budynków 
Zespołu Szkół nr 2 w Golubiu-
Dobrzyniu o salę sportową 
wraz z odnawialnymi źródłami 
energii z budową hali sporto-
wej”. 

Przypominamy, że wyko-

nawcą robót budowlanych jest 
f irma NIK-NAT Sp. z o.o. z sie-
dzibą w Rudawiu. Całkowity 
koszt robót budowlanych wy-
niesie ponad 5,5 miliona zło-
tych, przy 90-procentowym 
dofinansowaniu z Programu 
Inwestycji Strategicznych Pol-
ski Ład edycja nr 8.

(Szyw)
fot. SP

W miniony wtorek (25 czerw-
ca) odbyła się III sesja Rady Mia-
sta Golubia-Dobrzynia. Głównym 
punktem obrad była kwestia 
udzielenia wotum zaufania bur-
mistrzowi miasta oraz udzielenia  
absolutorium włodarzowi Golubia-
Dobrzynia. Na sesji obecnych było 
11 radnych. 8 osób (Izabela Bor-
kowska, Sebastian Chojnacki, Woj-
ciech Kurek, Monika Kwidzyńska, 
Aleksander Wichrowski, Katarzyna 
Wilangowska, Krzysztof Skrzyniec-
ki i Szymon Wiśniewski) było za 

udzielaniem burmistrz Domini-
ce Piotrowskiej wotum zaufania. 
Wstrzymali się od głosu: Łukasz 
Pietrzak, Marek Stawski i Konrad 
Zaporowicz.

W temacie dyskusji nad abso-
lutorium głos zabrał radny Łukasz 
Pietrzak, który zwrócił uwagę na 
kilka kwestii związanych z peł-
nieniem urzędu burmistrza przez 
Dominikę Piotrowską. Radny mó-
wił między innymi o pensji bur-
mistrza, obietnicach wyborczych, 
komunikacji z mieszkańcami, kwe-

stiach finansów.
– Wotum zaufania i absoluto-

rium uchwalone jest dla pani bur-
mistrz Dominiki Piotrowskiej, za 
budżet i działania pana burmistrza 
Mariusza Piątkowskiego, którego 
pani tak krytykowała – podsumo-
wał radny Pietrzak. – Proponuję 
zweryfikować podejście do promo-
wania, inwestycji i przypomnieć, 
co pani mówiła, bo mieszkańcy nie 
oczekują kolejnych zdjęć na Face-
booku, tylko konkretnych finanso-
wych działań.

Burmistrz Dominika Piotrow-
ska sprostowała informacje radne-
go dotyczące kwestii komunikacji 
z mieszkańcami (banery, plakaty, 
gazeta miejska). Odniosła się rów-
nież do innych tematów.

– Będziemy musieli wziąć kre-
dyt, poprzedni burmistrz to wie-
dział – odpowiedziała Dominika 
Piotrowska, burmistrz Golubia-Do-
brzynia. – Chciałabym, aby radni to 
wiedzieli, że musimy wziąć kredy 
na bieżące funkcjonowanie. Mimo 
to chcemy podnieść jakość kultury, 
sportu oraz oferty na wakacje, czy-
stość miasta. Na bieżąco realizuje-
my, to na co mamy wpływ.

dokończenie na str. 4

Nowa burmistrz musi realizować budżet swojego poprzednika
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WYWIAD  Golub-Dobrzyń stoi przed wyzwaniami finansowymi, które budzą niepokój wśród mieszkańców. 
W rozmowie z panią burmistrz dowiedzieliśmy się, jakie są przyczyny obecnej sytuacji oraz jakie plany i pro-
jekty mają na celu poprawę kondycji miasta

D. Piotrowska: „Wierzę, że się uda”

O G Ł O S Z E N I E

– Pani burmistrz, w  ostat-
nim czasie dużo słyszymy o sytu-
acji finansowej Golubia-Dobrzy-
nia. Z  czego wynika tak trudna 
sytuacja?

– Poprzednie, zaciągnięte kre-
dyty mają ogromny wpływ na na-
szą sytuację. Zadłużenie z tytułu rat 
kredytów i pożyczek na koniec roku 
2023 wynosi ponad 28 milionów 
złotych. W budżecie na rok 2024 za-

planowano dodatkowe zwiększenie 
zadłużenia o 3 251 426,92 złotych, co 
oznacza kolejne zobowiązania fi-
nansowe, z którymi będziemy mu-
sieli się zmierzyć. Dane dotyczące 
zadłużenia w ostatnich latach wy-
glądają następująco: 2014: 6,6 milio-
na złotych, 2018: 4,1 miliona złotych, 
2021: 4 miliony złotych, 2023: 14,6 
miliona złotych. Szacuje się, że na 
koniec roku 2024 zadłużenie miasta 

wyniesie około 32 miliony złotych. 
Ponadto, deficyt operacyjny na ko-
niec 2023 roku wyniósł 2 597 001,88 
złotych, co dodatkowo komplikuje 
sytuację budżetową miasta.

– W związku z tym jakie za-
mierza pani zrealizować pomy-
sły/inwestycje ze swojego pro-
gramu w najbliższym czasie?

– Na pewno chciałabym oży-
wić miasto, tak jak obiecałam. In-
tensywnie pracujemy nad ofertą 
dla mieszkańców, aby była szeroka 
i każdy mógł coś znaleźć dla siebie. 
Na pewno nie jestem z tych osób, co 
mówią, że nie ma pieniędzy, zatem 
nic nie można i siedzą z założony-
mi rękami. Budujemy harmonogra-
my wydarzeń na cały miesiąc, aby 
mieszkaniec znał nadchodzące wy-
darzenia. Będzie kino letnie, będą 
jarmarki, będą koncerty. Planujemy 
budować też dobry wizerunek, pro-
mując Drwęcę. Tu niebawem mamy 
spotkanie z  osobami zaangażowa-
nymi w  ekologię. Nadal twierdzę, 
że mamy ogromny kapitał ludzi 
i dlatego tworzymy koncerty, które 
nie są kosztowne, bo np. podczas 
jarmarku na Golubskiej Starówce, 
który jest planowany w czasie tur-
nieju rycerskiego, nasi mieszkańcy 
będą się dzielić na muzycznej sce-
nie swoimi talentami. Wierzę bar-
dzo w lokalnych mieszkańców i oni 
są dla mnie najważniejsi. Na jesieni 

chcemy ruszyć z Młodzieżową Radą 
Miasta, aby słyszeć głos młodych 
i to im chcemy oddać przestrzeń do 
działania. Będziemy ich wspierać na 
każdym kroku. W  pierwszy dzień 
mojej pracy 8 maja podjęliśmy 
decyzję, że kupujemy zamiatarkę, 
to koszt około 24 000 złotych, ale 
niezbędny, aby poprawić estetykę 
miasta, bo zamiatanie jak dotych-
czas – szczotkami – było bardzo 
pracochłonne. Na chwilę obecną 
pracujemy na budżecie zaplanowa-
nym na rok 2024 i tutaj czeka nas 
zaciągniecie zaplanowanego zobo-
wiązania. Trudno w  tym budżecie 
znaleźć środki na wkład własny do 
nowych projektów, co nie zmienia 
faktu, że w  chwili obecnej poszu-
kujemy projektów z  dużym dofi-
nansowaniem. Projekty, które nas 
interesują to tylko takie z dofinan-
sowaniem około i powyżej 80%.

– Co panią pozytywnie za-
skoczyło, gdy objęła pani w maju 
urząd?

– Że się da. Że to jednak nie są 
ograniczenia i  w  urzędzie można 
realizować sporo projektów za nie-
wielkie pieniądze. Pozytywne na-
stawienie ludzi i ich chęci do dzia-
łania. Chcą się angażować i tworzyć, 
a my jako urząd staramy się dawać 
przestrzeń do wykorzystania tego 
społecznego potencjału.

– Co panią negatywnie za-

skoczyło? 
– Dużo rzeczy. Na przykład to, 

że wchodząc do urzędu, okazuje 
się, że nie ma np. przygotowanego 
wydarzenia jak dzień dziecka czy 
zakończenie lata, na które wszyscy 
czekają, a nie było nawet podpisa-
nej umowy z gwiazdą wieczoru, za-
tem pilnie szukamy rozwiązań. Że 
w bardzo krótkim czasie wokół wy-
borów zatrudniono osoby i poprze-
noszono do innych miejsc pracy. Że 
panie w XXI wieku zamiatają ulice 
zwykłą szczotką, dlatego kupiliśmy 
mechaniczną zamiatarkę. Że nad-
miernie wszystko się drukuje i  to 
zminimalizowaliśmy. Przychodzę 
do urzędu, a w biurze rady nie było 
dotychczasowych  pracowników 
– zostałam ich na innych stano-
wiskach pracy. Zaskoczył mnie tak 
duża strata w  wodociągach – 618 
000 złotych – i nowa pani prezes 
będzie musiała się z tym zmierzyć, 
i ja, i rada miasta. Wspólnie musi-
my podjąć kroki. Jest jeszcze dużo 
negatywnych sytuacji, jak krytyka 
klubu radnych od pierwszych dni 
mojego burmistrzowania. Oczeku-
ją ode mnie, że w kilka dni załatwię 
sprawy, których nie udało im się 
zrealizować przez 9 lat. 

– Dziękuję za rozmowę.

Rozmawiał Szymon 
Wiśniewski, fot. (Szyw)

Gmina Radomin

Świetlica w sklepie
W Bocheńcu, w budynku dawnego sklepu spożyw-
czego trwają prace remontowe. Powstanie w tym 
miejscu nowa świetlica w gminie Radomin.

Burmistrz Dominika Piotrowska i zastępca burmistrza Piotr Kowalczyk

Remont obejmuje kom-
pleksowe prace modernizacyj-
ne, polegające na: skuciu ist-
niejącej posadzki, wykonaniu 
posadzki podkładowo-wyrów-
nującej, izolacji poziomej, po-
łożeniu posadzki oraz płytek, 
wykonaniu instalacji elektrycz-
nej i  sanitarnej pod przyszłą 
infrastrukturę, wyrównaniu 

ścian, wykonaniu gładzi i malo-
waniu oraz wykonaniu łazienek, 
kuchni i szatni. Koszt remontu 
budynku zostanie w całości sfi-
nansowany z  budżetu gminy 
Radomin. Prace remontowe 
wykonuje ekipa remontowo-
budowlana urzędu.

(Szyw)
fot. UGR
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WYWIAD  Tym razem w ramach cyklu prezentującego pasjonatów z regionu przedstawiamy Filipa Kacza-
nowskiego – rekonstruktora z Projektu Historycznego „Synowie Północy” Wojna kontynuacyjna 1941-1944. 
Filip zdradza szczegóły II Zlotu Miłośników Militariów i Aut Amerykańskich, który odbędzie się pod koniec 
wakacji na Zamku Golubskim

Rekonstruktor pełną piersią

– Filipie jesteś rekonstruk-
torem historycznym. Skąd w To-
bie ta pasja?

– Zgadza się. Rekonstrukcją 
historyczną zajmuje się już od 10 
lat, czyli tak naprawdę od najmłod-
szych lat. Hobby to towarzyszy 
mi przez całe życie i jest jego nie-
odłącznym elementem. Wszystko 
zaczęło się tak jak u  większości 
osób, gdzie pasje historyczne po-
jawiają się za młodu, od zabaw na 
podwórku w „wojsko”, używając siły 
wyobraźni, aby patyk stał się kara-
binem, a rów pod blokiem okopa-
mi, następnie pojawiały się bardziej 
zaawansowane zabawki, filmy, se-
riale, a  na koniec gry komputero-
we, muzea i książki. Wszystko osa-
dzone w tematyce realiów II wojny 

światowej.
– Należysz do grupy „Syno-

wie Północy”. Czym zajmujecie 
się, jeśli chodzi o rekonstrukcje? 
Dlaczego zdecydowaliście się od-
twarzać żołnierzy fińskich?

– Synowie Północy, czyli 
obecnie jedyna zajmująca się od-
twórstwem armii fińskiej grupa 
rekonstrukcyjna w  Polsce swoje 
początki tak naprawdę ma w nie-
winnym żarcie, który rozrósł się 
do skali, której sobie nie wyobra-
żaliśmy. Ja wraz z  drugim założy-
cielem, moim zastępcą, zdecydo-
waliśmy, że skompletujemy sobie 
zestaw wyposażenia armii fińskiej 
jako taką absolutnie niszową cie-
kawostkę tak, żeby przebić pew-
ną monotonię odtwarzania nieco 

bardziej codziennych, trywialnych 
sylwetek. Po pewnym czasie zna-
lazło się więcej naszych znajomych, 
rekonstruktorów z  innych grup, 
którym temat się spodobał i obec-
nie działamy w paczce 15 osób, wli-
czając rekrutów. Jako grupa zaś zaj-
mujemy się promowaniem historii 
i kultury Finlandii, z okresu II wojny 
światowej i nie tylko. Uczestniczy-
my w wielu wydarzeniach publicz-
nych, a  także prywatnych sesjach 
zdjęciowych, których efekty można 
obserwować na naszej stronie na 
Facebooku.

– Czy należysz jeszcze do in-
nych projektów historycznych/
rekonstrukcyjnych?

– Jak najbardziej, nie jest to 
jedyny mój projekt, ani grupa do 

której należę. Drugą grupą jest GRH 
„Der Erste Zug”, gdzie zajmujemy 
się odtwórstwem armii niemieckiej 
z okresu II wojny światowej, głów-
nie z naciskiem na formacje Waffen 
SS, a także jednostek ochotniczych 
i  cudzoziemskich armii niemiec-
kiej. Drugą grupa, w której jestem 
zaledwie członkiem, to GRH „Bu-
gaj”, będąca przedsięwzięciem sku-
piającym się na sylwetkach cywili 
z  okresu wojny jak i  przedwojnia 
oraz konspiracji polskiej z  okresu 
okupacji.

– Jesteście (Synowie Półno-
cy) współorganizatorami Zlo-
tu Miłośników Militariów i  Aut 
Amerykańskich na Zamku Golub-
skim. Co w tym roku specjalnego 
szykujecie dla zwiedzających?

– Jeśli mowa o  tegorocznej, 
nadchodzącej dużymi krokami 
edycji zlotu w  Golubiu-Dobrzyniu, 
mogę zagwarantować znacznie 
większą ilość grup rekonstrukcyj-
nych. Na dioramach, których bę-
dziemy mogli przenieść się z  Fin-
landii do upalnych Włoch, na Francji 
i  froncie wschodnim skończywszy. 
Jest zdecydowanie na co czekać 
i nie pozostaje nic innego jak tylko 
przyjść, zobaczyć rekonstruktorów, 
to co przygotowali, obowiązkowo 
zwiedzić zamek i zamienić z nami 
parę słów, i na pewno dowiedzieć 
się wielu ciekawostek. Zapraszamy!

– Dziękuję za rozmowę.
Rozmawiał Szymon 

Wiśniewski
fot. Zbiory prywatne

Golub-Dobrzyń

Kolejny spacer historyczny
Z okazji 80. rocznicy bitwy o Monte Cassino na Zamku Golubskim odbył się ko-
lejny – VIII Spacer historyczny. Tym razem historyk Szymon Wiśniewski przepro-
wadził wykład poświęcony udziałowi mieszkańców Golubia-Dobrzynia i okolic 
w walkach we Włoszech w 1944 i 1945 roku.

– W  bitwie o  Monte Cassino 
wzięło udział prawie 50 tysięcy pol-
skich żołnierzy, bo tyle służyło w II 
Korpusie Polskim – mówi historyk 
Szymon Wiśniewski. – W  walkach 
o  klasztor Monte Cassino poległo 
dokładnie 923 żołnierzy II Korpu-
su Polskiego, 2931 zostało rannych, 
a 345 uznano za zaginionych.

Z  naszego regionu w  bitwie 
wzięli udział na pewno: Józef Za-
worski z  Bocheńca, bracia Wacław 
i Witold Sielatyccy z Działynia, Józef 
Pawłowski ze Stalmierza, Leon Fi-

gurski z Lisewa, Stanisław Grąźlew-
ski z Gałczewka, Franciszek Aksamit, 
Jan Buczyński z Golubia-Dobrzynia, 
Henryk Słupkowski ze Zbójna, Ka-
zimierz Szwajkowski z  Golubia-Do-
brzynia, Henryk Zaporowicz z Golu-
bia-Dobrzynia.

– W walkach we Włoszech w la-
tach 1944-1945 brało również udział 
kilkudziesięciu mieszkańców regio-
nu, którzy trafili na ten front, ucie-
kając z  niemieckiego wojska i  tym 
samym dołączając do Armii Andersa 
– dodaje historyk.

Spacery historyczne po Golu-
biu-Dobrzyniu to pomysł historyka, 
który prowadzi również kanał histo-
ryczny w  mediach społecznościo-
wych – Urywki historii. W krótkich 
filmikach przedstawia dzieje Golu-
bia-Dobrzynia i  okolicznych miej-
scowości.

Kolejny – IX Spacer historyczny 
odbędzie się już w sobotę (6 lipca), 
z okazji turnieju rycerskiego. Zbiórka 
o godzinie 15.00 na golubskim Ryn-
ku. Zapraszamy.

(Red), fot. R. Mizikowski
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Region  Policjanci przypominają, by w czasie jazdy nie lek-
ceważyć wysokich temperatur. Upał ma wpływ na kierowców, 
ponieważ wysoka temperatura w aucie spowalnia ich reakcje. 
Podczas podróży samochodem dbanie o odpowiednią tempera-
turę w aucie jest kluczowe dla bezpieczeństwa

Upał dokucza
kierowcom

Gdy temperatura powietrza 
przekracza 30°C, sporo mówi 
się o  dzieciach pozostawianych 
w nagrzanych samochodach. To 
bardzo ważna kwestia, jednak 
nie można też zapominać o kie-
rowcach, którzy podczas upału 
narażeni są na większe zmęcze-
nie i dekoncentrację.

Jak wynika z badań, wraz ze 
wzrostem temperatury wzra-
sta poirytowanie i  zmęczenie 
kierowcy, obniża się koncentra-
cja oraz wydłuża czas reakcji. 
Z przeprowadzonych testów wy-
nika także, że czas reakcji kie-
rowcy wydłuża się nawet o 22 %, 
gdy prowadzi pojazd, w którym 
temperatura wynosi 27°C w po-
równaniu do jazdy przy 21°C. 
Z tego powodu przed ruszeniem 
w  trasę należy zadbać o  odpo-
wiednie warunki w aucie.

Jeśli samochód stał na słoń-
cu, to należy najpierw przewie-
trzyć jego wnętrze. W  najwięk-
sze upały, w ciemnych pojazdach 
temperatura może sięgać nawet 
50 stopni. Większość aut jest już 
dzisiaj wyposażona w  klimaty-
zację, która bywa zbawienna, 
gdyż poprawia nie tylko kom-
fort, ale też samopoczucie, a co 
za tym idzie – bezpieczeństwo.

Warto pamiętać, aby nie 
przesadzać ze schłodzeniem 
wnętrza. Temperatura w  sa-
mochodzie powinna być mak-
symalnie o  10 stopni niższa niż 
na zewnątrz, a najlepiej, aby ta 
różnica była jeszcze mniejsza. 
Dzięki temu organizm nie od-
czuje szoku termicznego pod-
czas wysiadania i  wsiadania do 
samochodu.

Upał ma wpływ nie tylko 

na kierowcę, ale także na pa-
sażerów. Przebywanie w  za-
mkniętym, zaparkowanym sa-
mochodzie nawet wtedy, gdy 
na zewnątrz nie panują wysokie 
temperatury, a  jedynie świeci 
słońce, może być bardzo groź-
ne dla zdrowia. W  zaledwie 20 
minut temperatura wewnątrz 
takiego auta może się bowiem 
podnieść o  30 stopni. Pozosta-
wienie w zaparkowanym samo-
chodzie dziecka lub zwierzęcia 
jest niedopuszczalne. Na nie-
wiele zda się uchylenie okna, 
ponieważ wymiana powietrza 
w  takim przypadku jest niewy-
starczająca.

Policjanci zwracają się 
z apelem do kierowców o zwięk-
szoną koncentrację w  trakcie 
kierowania pojazdem wówczas, 
gdy panują wysokie tempera-
tury powietrza. Pamiętajmy 
o  włączaniu klimatyzacji i  na-
wadnianiu organizmu, a  w  cza-
sie pokonywania dłuższych tras 
zwiększeniu ilości postojów, je-
śli to możliwe, w  zacienionym 
miejscu. Pamiętajmy, aby nie 
zostawiać w  samochodach wy-
stawionych na działanie słońca 
małych dzieci ani zwierząt, gdyż 
szybki wzrost temperatury we-
wnątrz pojazdu może zagrażać 
ich życiu.

Opr. (Szyw)
fot. ilustracyjne

Region

Bezpieczny 
wypoczynek
Trwa okres wakacji i wysokich temperatur. Wielu z nas 
wybiera wypoczynek nad wodą, ignorując przy tym 
zagrożenia, które mogą doprowadzić do tragedii.

Dobrze spędzony czas nad 
wodą, to czas spędzony w bezpiecz-
ny sposób. Jak się zachowywać, aby 
nasz wypoczynek nad wodą był 
bezpieczny? Warto pamiętać o kilku 
podstawowych zasadach.

– Wybierając teren do wy-
poczynku nad wodą, pamiętajmy 
o  tym, aby korzystać z  miejsc do 
tego przeznaczonych, odpowiednio 
oznakowanych, w których nad bez-
pieczeństwem czuwa ratownik – 
mówią policjanci. – Przestrzegajmy 
regulaminu kąpieliska, na którym 
przebywamy. Stosujmy się do uwag 
i zaleceń ratownika. Należy pamię-
tać, że na wejście do wody zezwala 
biała flaga umieszczona na maszcie 
kąpieliska. Flaga czerwona oznacza 
całkowity zakaz kąpieli. Nigdy nie 
wchodźmy do wody i nie pływajmy 
po spożyciu alkoholu. Z  kąpieli ko-
rzystamy najwcześniej po upłynię-
ciu 30 minut od zjedzenia posiłku. 
Dzieci powinny bawić się nad wodą 
tylko pod czujną opieką dorosłych. 
Gdy wchodzimy z dziećmi do wody, 
zabezpieczmy je w specjalne rękaw-
ki, bądź kamizelki. Pływając łódkami, 
kajakami i  rowerami, pamiętajmy 

o  założeniu kapoka. Aby uniknąć 
tzw. wstrząsu termicznego w  wo-
dzie, zanurzamy się stopniowo oraz 
nie kąpiemy się bezpośrednio po 
dłuższym opalaniu. Nie wolno wska-
kiwać do wody, której głębokości nie 
znamy lub gdy miejsce jest objęte 
zakazem skakania do wody. Niezna-
na głębokość i struktura dna może 
narazić nas na urazy, kalectwo, a na-
wet śmierć. Nie przeceniajmy swo-
ich umiejętności pływackich. Jeżeli 
chcemy wybrać się na dłuższą tra-
sę pływacką, płyńmy asekurowani 
przez łódź przynajmniej w towarzy-
stwie jeszcze jednej osoby. Wypo-
czywając nad wodą, nie pozostawiaj 
swoich rzeczy bez opieki.

Pamiętajmy, że woda to żywioł, 
który w jednej chwili może być nie-
bezpieczny. Dlatego ważne jest, by-
śmy byli świadomi potencjalnych 
zagrożeń i zawsze przestrzegali obo-
wiązujących zasad. Nawet najlepsza 
ochrona innych nie zapewni nam 
bezpieczeństwa, jeśli my sami bę-
dziemy stwarzać niebezpieczne dla 
siebie sytuacje.

Opr. (Szyw)
fot. ilustracyjne

Golub-Dobrzyń

Piotrowska z kredytem... zaufania

dokończenie ze str. 1
Więcej o sytuacji finansowej 

w  mieście przeczytacie w  wy-
wiadzie z burmistrz w obecnym 

numerze naszego tygodnika, na 
stronie 2. – przyp. red.

Regionalna Izba Obrachun-
kowa wyraziła pozytywną do-

tyczącą sprawozdania z  wy-
konania budżetu za rok 2023 
z  drobnymi uwagami (kwestie 
segregacji śmieci). Podobną opi-

nię wyraziła komisja rewizyjna 
rady miasta. Członkowie komi-
sji podkreślili fakt, że za budżet 
odpowiedzialny był poprzedni 
burmistrz, a  obecny włodarz 
przejął budżet w ramach „spad-
ku” po wygranych w  kwietniu 
wyborach.

Ostatecznie za udzieleniem 
absolutorium opowiedzieli się 
następujący radni: Izabela Bor-
kowska, Sebastian Chojnacki, 
Wojciech Kurek, Monika Kwi-
dzyńska, Aleksander Wichrow-
ski, Katarzyna Wilangowska, 

Krzysztof Skrzyniecki i Szymon 
Wiśniewski. Wstrzymali się od 
głosu: Łukasz Pietrzak, Marek 
Stawski i Konrad Zaporowicz.

Radni podjęli również kilka 
uchwał zmieniających budżet, 
dotyczących przyjęcia wielolet-
niej prognozy finansowej, skła-
du komisji i  ich planów pracy, 
opłat w  przedszkolu miejskim 
(wzrost o  14 groszy), w sprawie 
przystąpienia miasta do reali-
zacji programu „Korpus Wspar-
cia Seniorów” i „Opieka 75+”.

(Red), fot. archiwum
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GMINA RADOMIN  Radni gminy Radomin zaakceptowali wykonanie budżetu gminy za 2023 rok i udzielili 
wotum zaufania oraz absolutorium wójtowi Piotrowi Wolskiemu

Wotum zaufania 
i absolutorium dla wójta

Podczas III sesji Rady Gmi-
ny Radomin w dniu 24 czerwca 
2024 roku radni gminy Rado-
min jednogłośnie (wszyscy z  14 
obecnych radnych głosowali 
„za”) podjęli uchwały w  spra-
wie udzielenia wójtowi Piotro-
wi Wolskiemu wotum zaufania 
i  absolutorium z  tytułu wyko-
nania budżetu za 2023 rok.

Wotum zaufania i  absolu-
torium to wyraz uznania przez 
radę gminy, że wójt wraz ze 
swoim zespołem w sposób pra-
widłowy zapewnia funkcjono-
wanie urzędu gminy, realizuje 
uchwały podejmowane przez 
radę gminy, a  w  szczególności 
budżet gminy.

Jest to jedno z ważniejszych 
głosowań dla wójta oraz pra-
cowników urzędu i  jednostek 
organizacyjnych gminy, gdyż 
stanowi sygnał, że podejmo-
wane działania są akceptowane 
przez radnych, czyli przedsta-
wicieli mieszkańców.

– Serdecznie dziękujemy 
radnym za zaufanie. Dziękujemy 
także wam, drodzy mieszkańcy, 
za wsparcie i współpracę. Przed 
nami kolejne wyzwania, ale 
wierzymy, że razem możemy 
osiągnąć jeszcze więcej! – pod-
kreślał w  swym przemówieniu 
wójt Piotr Wolski.

(GM), fot. UG Radomin

Gmina Ciechocin

Pozytywna ocena
19 czerwca 2024 r. w Gminnym Centrum Integracji 
Społeczno-Kulturalnej w Elgiszewie odbyła się III se-
sja Rady Gminy Ciechocin.

Po przedstawieniu przez sekre-
tarz gminy Martę Iwan-Łęgowską 
raportu o stanie gminy Ciechocin za 
2023 rok przystąpiono do najważ-
niejszych punktów, tj. głosowania 
nad udzieleniem wójtowi wotum 
zaufania oraz podjęcia uchwały 
absolutoryjnej. Radni, po rozpa-
trzeniu dokumentów finansowych, 
pozytywnie ocenili pracę wójta 
w 2023 roku, jednogłośnie głosując 
za udzieleniem absolutorium z ty-
tułu wykonania budżetu gminy.

Korzystając z  możliwości spo-
tkania tuż przed zakończeniem 
roku szkolnego, przewodniczący 
rady Piotr Konarski oraz przewod-
nicząca Komisji Oświaty, Kultury 
i Zdrowia Agata Zielińska w imieniu 
całej rady złożyli podziękowanie 
Aleksandrze Laskowskiej. Dyrektor 

Szkoły Podstawowej im. O. Kolber-
ga w Ciechocinie po 40 latach pracy 
w  gminnych jednostkach oświato-
wych przechodzi na zasłużony od-
poczynek.

Obrady swą obecnością uświet-
nili zaproszeni goście z  zaprzyjaź-
nionych samorządów: wiceprze-
wodnicząca Sejmiku Województwa 
Kujawsko-Pomorskiego Katarzyna 
Lubańska, radny Powiatu Golub-
sko-Dobrzyńskiego Wojciech Ada-
miak oraz wicestarosta Powiatu 
Golubsko-Dobrzyńskiego Zbigniew 
Warnel. Podczas wystąpień goście 
podkreślili znaczenie współpracy 
między samorządami i  gotowości 
do podejmowania wspólnych dzia-
łań.

Opr. (Szyw), fot. UG Ciechocin
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Nikt nie słucha disco polo? Czyżby…?
GOLUB-DOBRZYŃ  28 czerwca Golubsko-Dobrzyńska Grupa Teatralna Domu Kultury i Przyjaciele zaprezen-
towała kolejne widowisko, które w cudowny sposób przeniosło publiczność w nie bardzo odległą przeszłość 
i nostalgiczną rzeczywistość lat dziewięćdziesiątych XX wieku. A i miejsce wydarzenia, czyli muszla koncerto-
wa w miejskim lasku, stanowiło świetne dopełnienie artystycznych prezentacji

Więcej zdjęć na naszej stronie:
GOLUB-CGD.PL

Plenerowy spektakl pt.  „Statek 
bez miłości, czyli podróże w dobrze 
znane disco polo” zapowiadano 
przewrotnie jako… „Disco Polo – 
wieczór poezji śpiewanej”. Jednak 
miłośnicy muzycznych gatunków 
wszelakich na pewno nie byli zawie-
dzeni. Co najwyżej mogli odczuwać 
pewien niedosyt, ponieważ kapry-
śna tego dnia pogoda nie pozwoliła 
twórcom przedstawienia dokoń-
czyć spektaklu w pełni zgodnie ze 
scenariuszem. Jest jednak nadzieja, 
że w związku z tym będziemy mo-
gli podziwiać aktorskie, taneczne 
i wokalne talenty młodych artystów 
jeszcze raz.

Organizatorem wydarzenia był 
Golubsko-Dobrzyński Dom Kultury, 
zapowiadający widowisko jako „eks-
perymentalny spektakl plenerowy 
z przymrużeniem oka!”. Warto do-
dać, że już kolejny raz muszla kon-
certowa – a jest to miejsce kultowe 
dla wielu mieszkańców Golubia-Do-
brzynia – stała się sceną dla pre-
zentacji ciekawych i wartościowych 
dokonań  młodych, miejscowych 
artystów.

Jak zapowiadała na początku 
przedstawienia jego reżyserka Pauli-
na Gralik, disco polo to z jednej stro-
ny symbol kiczu, ale z drugiej strony 
muzyka, która jest tak popularna, 

że nie sposób jej ignorować. Niby 
nikt nie słucha, ale wszyscy znają. – 
Spektakl jest próbą rozpracowania 
tego fenomenu – wprowadziła wi-
dzów w treść. 

Niedokończony rejs...
Pomysłodawczyni Grupy Te-

atralnej Domu Kultury i reżyserka 
przedstawień Paulina Gralik pod-
sumowała piątkowy spektakl na 
facebook`owym fanpejdżu zespołu. 
– W dniu dzisiejszym zagraliśmy 
spektakl plenerowy „Statek bez mi-
łości – czyli podróż w dobrze zna-
ne”, niestety, jak to na morzu bywa, 
kapryśna pogoda nie pozwoliła nam 
na dokończenie wydarzenia w takiej 
formie, w jakiej byśmy chcieli. Je-
stem jednak niesamowicie dumna 
ze swoich podopiecznych, jak i z nas 
wszystkich, odpowiedzialnych za 
stworzenie tego „wieczoru poetyc-
kiego” – napisała Paulina Gralik. – 
Bardzo jest mi miło, że dziś mogę 
napisać, iż Grupa Teatralna przez lata 
działalności wypracowała sobie taką 
jakość, że publiczność od lat dopisu-
je nam, nawet przy tak ekstremal-
nych warunkach pogodowych. Takie 
zainteresowanie naszymi spektakla-
mi nie jest jednak przypadkowe. Ile 
trwa stworzenie godzinnego przed-
stawienia? To niezliczone ilości prób, 
emocji, przygotowań, czasami walki 

z własnymi kompleksami i ograni-
czeniami. To są problemy, o których 
wiemy tylko my – instruktorzy. To 
nie tylko stworzenie scenariusza, 
zmobilizowanie dzieciaków, wymy-
ślenie każdego ruchu, gestu, ale tak-
że długie montaże, przygotowanie 
sprzętu, ustawienie nagłośnienia, 
przeprowadzenie prób i przygoto-
wanie strojów. To jest proces, któ-
rego się nie da opisać ani pokazać na 
zdjęciu. To są LUDZIE i to jest SERCE, 
które czasami mocniej zabije, a cza-
sami zaboli, tak jak dziś, kiedy po 14 
godzinach pracy nie ma się wpływu 
na to, co się dzieje wokół – pod-
sumowała Paulina Gralik. Podzię-
kowała także wszystkim aktorom, 
którymi byli: Piotr Zalewski, Tatia-
na Szymańska, Oliwier Okruciński, 
Natasza Piotrkowska, Lena Do-
mbrowska, Antoni Kacprzyk, Kalina 
Kwiecień, Zoja Blumkowska, Emilia 
Pawłowska, Pola Szynkiewicz, Nina 
Tomaszewska, Julia Turczyńska, Ja-
goda Matysek, Luiza Kamper, Agata 
Szyjowska, Milena Górecka, Zofia 
Bruzda, Amelia Zadylak, Marcelina 
Żuchowska, Antosia Trawińska, Alek-
sandra Mazurowska, Błażej Lebow-
ski, Sandra Panek, Alicja Foksińska, 
Karina Kuczkowska, Jakub Ziółkow-
ski. – Dziękuję ponadto wszystkim, 
którzy stali po drugiej stronie, a bez 

których to wydarzenie nie miałoby 
miejsca – dodała reżyserka.

Zespół ma już bogatą listę arty-
stycznych realizacji, jak choćby „No-
stalgię w kolorze bahama yellow” 
czy „Króla rozrywki”, a także przed-
stawienie „Mały Książę. Nieznana 
podróż” oraz rewelacyjne „Piaski 
Egiptu”. To jednak nie koniec arty-
stycznych pomysłów. Twórcy nie 
zwalniają tempa. W połowie czerw-
ca zainicjowali konsultacje ze swo-
imi sympatykami, których zapytali, 
jaki tytuł ma teraz trafić na afisze.

– Przed nami nowe wyzwania, 
dlatego już teraz planujemy pra-
cę na przyszły rok. Zwracamy się 
do państwa z zapytaniem i prośbą 
o pomoc w doborze repertuaru na 
przyszły sezon 2024/2025. Od wrze-
śnia ruszą próby do majowego mu-
sicalu głównego. Co to będzie? – py-
tają członkowie grupy.

„The Show Must Go On” – to 
brytyjski musical z piosenkami le-
gendarnej grupy QUEEN i librettem 
Bena Eltona. Akcja przedstawie-
nia dzieje się w zglobalizowanym 
świecie przyszłości. Wszystkimi 
aspektami życia na iPlanecie, którą 
dawniej nazywano Ziemią, rządzi 
jedna, potężna korporacja. Posia-
danie instrumentów muzycznych 
jest zakazane, muzyka jest bowiem 

wyrazem absolutnie niepożądanego 
indywidualizmu. Kilkoro buntowni-
ków, którzy w tajemnicy kultywują 
pamięć o przeszłości, nie chce po-
godzić się z taką ponurą egzystencją 
i podejmuje walkę o wolność, miłość 
i ROCKA!

„Na strunach szyn” („Metro”) 
– klasyka polskiego musicalu grana 
na scenie od 30 lat, z librettem i tek-
stami piosenek Agaty i Maryny Mi-
klaszewskich oraz muzyką Janusza 
Stokłosy. Uliczni grajkowie, śpiewacy 
i tancerze wystawiają na podziem-
nych peronach metra spektakl dla 
pasażerów. Jego twórcą i animato-
rem jest Jan, dla którego metro jest 
domem, a underground – sposo-
bem na życie. Spektakl budzi sen-
sację, a młodzi artyści otrzymują 
propozycję pracy w komercyjnym 
teatrze. „Na strunach szyn” to opo-
wieść o marzeniach i rozczarowa-
niach, o pasji i zdradzie, o młodzień-
czych ideałach i władzy pieniądza, 
a przede wszystkim to historia ro-
mantycznej miłości.

Jednego możemy być pewni. 
Niezależnie od tego, jaką decyzję 
pomogą artystom podjąć widzowie, 
będzie to kolejne niezapomniane 
wydarzenie.

(tekst i fot. 
Krzysztof Zaniewski)
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GMINA GOLUB-DOBRZYŃ  W sobotę 29 czerwca na boisku przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Gałcze-
wie odbyły się gminne zawody sportowo-pożarnicze seniorskich jednostek OSP z gminy i miasta Golub-Do-
brzyń. Wydarzenie było częścią dwudniowej imprezy pn. „Weekend ze strażą”

Strażacy dali z siebie wszystko

Do rywalizacji zgłoszono 11 
drużyn męskich oraz 5 drużyn 
kobiecych z terenu gminy i mia-
sta Golub-Dobrzyń. Nad popraw-
nością zawodów czuwała komisja 
złożona z przedstawicieli Woje-
wódzkiego Kolegium Sędziów, 
przedstawicieli Państwowej Stra-
ży Pożarnej i członka Oddziału 
Powiatowego ZOSP RP w Golu-
biu-Dobrzyniu pod dowództwem 
młodszego brygadiera Zenona 
Szwarackiego – dowódcy JRG Ko-
mendy Powiatowej PSP w Golu-
biu-Dobrzyniu.

Zawody rozgrywane były 
zgodnie z regulaminem zawodów 
sportowo-pożarniczych ochotni-
czych straży pożarnych z 2011 r. 
Na jego podstawie drużyny ry-
walizowały w dwóch konkuren-

cjach: sztafeta pożarnicza 7 x 50 
m i ćwiczenie bojowe. Podczas 
sztafety zawodnicy przekazywali 
sobie prądownicę wodną, a każdy 
z członków drużyny na swoim od-
cinku pokonywał jakąś przeszko-
dę. Druga konkurencja była już 
ściśle związana z codzienną pracą 
strażaka. Polegała ona na zbudo-
waniu linii gaśniczych, urucho-
mieniu motopompy i przewróce-
niu za pomocą strumienia wody 
pachołków i tarczy.

Zawody sportowo-pożarni-
cze to przede wszystkim forma 
zabawy, ale również ocena stanu 
wyszkolenia pożarniczego jed-
nostek OSP oraz popularyzacja 
wśród społeczeństwa zagadnień 
ochrony przeciwpożarowej.  Cy-
kliczność tej imprezy (zawody 

szczebla gminnego organizowane 
są co roku) przyczynia się bezpo-
średnio do stałego doskonalenia 
umiejętności obsługi sprzętu po-
żarniczego oraz podniesienia po-
ziomu bezpieczeństwa na terenie 
całego powiatu.

Warto wspomnieć, że 
w przeddzień zawodów przeszła 
nad boiskiem burza, która zmyła 
tory i zalała bieżnię. Organizato-
rzy stanęli na wysokości zadania 
i od wczesnych godzin porannych 
ponownie przygotowali tory do 
biegu sztafetowego i rozwinięcia 
bojowego. Organizatorami wyda-
rzenia byli: Miejsko-Gminny ZOSP 
RP w Golubiu-Dobrzyniu, OSP 
Handlowy Młyn i OSP Sokoligóra 
– Owieczkowo.

Tekst i fot. (GM)

Każda drużyna w konkurencjach wykorzystywała własny 
sprzęt. O wygranej w obu tych konkurencjach decydował 
czas. Zasadą jest, że wygrywa drużyna, która w najkrót-
szym czasie wykona oba ćwiczenia uważając, aby nie uzy-
skać punktów karnych za niewłaściwe wykonanie któregoś 
z zadań. Po bardzo emocjonującej i wyrównanej rywalizacji 

wyniki przedstawiały się następująco:

Senior

1. OSP Handlowy Młyn (łączny czas: 104,46)

2. OSP Wrocki (łączny czas: 107,57)

3. OSP Sokoligóra – Owieczkowo (łączny czas: 111,32)

4. OSP Nowogród (łączny czas: 113,75)

5. OSP Golub-Dobrzyń (łączny czas: 122,58)

6. OSP Olszówka (łączny czas: 125,96)

7. OSP Macikowo (łączny czas: 138,58)

8. OSP Węgiersk (łączny czas: 145,55)

9. OSP Skępsk (łączny czas: 149,02)

10. OSP Cieszyny (łączny czas: 158,46)

11. OSP Ostrowite (łączny czas: 172,28)

Kobiety

1. OSP Wrocki (łączny czas: 135,08)

2. OSP Skępsk (łączny czas: 143,33)

3. OSP Golub-Dobrzyń (łączny czas: 146,32)

4. OSP Nowogród (łączny czas: 147,09)

5. OSP Ostrowite (łączny czas: 159,18)

Więcej zdjęć na naszej stronie:
GOLUB-CGD.PL
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REGION  Pod koniec czerwca, przez kilka dni odbywały się ćwiczenia obiektowe na terenie firmy produku-
jącej wyroby higieniczne, medyczne, opakowania giętkie – „Plastica” we Frydrychowie. Swoje umiejętności, 
sprzęt, procedury sprawdzali zarówno strażacy jak i policjanci

Sprawdzali umiejętności, 
sprzęt i procedury

– Ćwiczenia w  zakładzie 
„Plastica” polegały na wywoła-
niu alarmu przy użyciu ręczne-
go ostrzegacza pożaru – opo-
wiada młodszy brygadier Zenon 
Szwaracki z Komendy Powiato-
wej Państwowej Straży Pożar-
nej w  Golubiu-Dobrzyniu. – 
Miejscem ćwiczeń objęte były: 
Zakład Foli Laminatu, Zakład 
Opakowań i Recyklatu oraz Za-
kład Wyrobów Medycznych. Po 
wywołaniu alarmu przeprowa-
dzono ewakuację pracowników 
zgodnie z  instrukcją bezpie-
czeństwa pożarowego obowią-
zującą w zakładzie.

W ćwiczeniach udział brały 
trzy zmiany służbowe z  Jed-
nostki Ratowniczo-Gaśniczej 

z  Golubia-Dobrzynia oraz jed-
nostki Ochotniczej Straży Po-
żarnej wpisane do Krajowego 
Systemu Ratowniczo-Gaśnicze-
go z  Kowalewa Pomorskiego, 
Wielkiego Rychnowa oraz Wro-
cek. 

Działania zastępów strażac-
kich polegały na: ewakuacji osób 
poszkodowanych z zagrożonych 
pomieszczeń, wprowadzeniu li-
nii gaśniczych do pomieszczeń 
objętych pożarem, wykonaniu 
zasilania z  istniejącej sieci hy-
drantowej i  zbiorników prze-
ciwpożarowych rozlokowanych 
na terenie zakładów, realizacji 
działań w zakresie kwalifikowa-
nej pierwszej pomocy osobom 
poszkodowanym biorącym 

udział w ćwiczeniach.
Dzięki przeprowadzonym 

ćwiczeniom strażacy mie-
li możliwość zapoznania się 
z  charakterystyką zakładów, 
prowadzonych procesach tech-
nologicznych i  zabezpieczenia-
mi przeciwpożarowymi na te-
renie zakładów.

W  zakładzie ćwiczyli także 
policjanci z Komendy Powiato-
wej Policji w  Golubiu-Dobrzy-
niu. 

– Scenariusz policyjnych 
ćwiczeń zakładał, że dyżur-
ny KPP otrzymał zgłoszenie 
pracownika ochrony firmy, że 
podczas obchodu rejonu zakła-
du pracy, przy przyłączu gazo-
wym, ujawnił karton, którego 

wcześniej tam nie było i  nie 
powinno być – mówi starsza 
sierżant Marzena Wróblewska 
z  KPP w  Golubiu-Dobrzyniu. 
– Na domiar złego wystawał 
z niego jakiś przewód. Na miej-
sce natychmiast został wysła-
ny patrol z  Posterunku Policji 
w Kowalewie Pomorskim. Mun-
durowi potwierdzili zgłoszenie 
i  zabezpieczyli miejsce zdarze-
nia. Zarządca obiektu podjął 
decyzję o  ewakuacji pracowni-
ków firmy w wyznaczone, bez-
pieczne miejsce. Powiadomiono 
także kierownictwo golubsko-
dobrzyńskiej policji, policjan-
tów z  grupy rozpoznania mi-
nersko-saperskiego, pogotowie 
gazowe, Komendę Powiatową 

Państwowej Straży Pożarnej, 
jak i  ratownictwo medyczne. 
Po zakończeniu ewakuacji pra-
cowników do działania przeszli 
funkcjonariusze Samodzielne-
go Pododdziału Kontrterrory-
stycznego Policji w  Bydgosz-
czy. Jak się okazało, w kartonie 
znajdował się zwykły zegarek, 
kilka przewodów i  dziecięca 
plastelina. Dzięki takim ćwi-
czeniom możemy sprawdzić 
poziom przygotowania i spraw-
ność działania wszystkich służb 
ratowniczych w  przypadku za-
istnienia zarówno realnego za-
grożenia, jak i sytuacji kryzyso-
wej.

(Szyw)
fot. PSP, KPP



Członek zarządu województwa 
Marek Wojtkowski, burmistrz Ko-
ronowa Patryk Mikołajewski i  ra-
townicy Wodnego Ochotniczego 
Pogotowia Ratunkowego spotkali 
się w poniedziałek (24 czerwca) nad 
Zalewem Koronowskim, by zainau-
gurować letni sezon wakacyjny na 
kujawsko-pomorskich kąpieliskach

Samorząd województwa finan-
suje w tym roku letnie dyżury i pa-
trole WOPR-owskie kwotą 130 tys. 
złotych. – Samorząd województwa 
wspiera WOPR, czyli bezpieczeń-
stwo nad wodą, od wielu lat, dzięki 
czemu oddziały pogotowia zostały 
wyposażone w  znakomity sprzęt, 
m.in. nowoczesne łodzie patrolowe 
i  sprzęt ratowniczy sensu stricte, 
w tym wysokiej klasy defibrylatory. 
Nasza współpraca z WOPR-em jest 
znakomita, bardzo ją sobie cenimy. 
Myślę, że trudno wyobrazić sobie 
bezpieczeństwo wypoczywających 
nad wodą bez zaangażowania tej 
służby – powiedział podczas spo-
tkania na plaży w Pieczyskach czło-
nek zarządu województwa Marek 
Wojtkowski.

Zrzeszone w  strukturach 
WOPR zespoły ratownicze, wypo-

Historyczny Hel
więcej na str. 10

Zwiedzali region na rowerach
więcej na str. 22

Przybywajcie na turniej 
i jarmark

więcej na str. 21

REGION
Otworzyli sezon letni 

nad wodą

„Dzikie tłumy” na Summer Fest w Lipnie
więcej na str. 12

PROGRAM TV: str. 13-19 ROZRYWKA: str. 20Czwartek 04.07.2024 r.

sażone w  łodzie motorowe, dbać 
będą o  bezpieczeństwo nad: Zale-
wem Włocławskim, Zalewem Żur 
(powiat świecki), jeziorem Gopło 
(powiat inowrocławski), jeziorem 
Żnińskim Małym i Dużym, jeziora-
mi Pojezierza Brodnickiego, Wisłą, 
Brdą i Wdą. Służby ratownicze będą 
pełnić dyżury również w stanicach 
WOPR i na kąpieliskach w Bydgosz-
czy, Tleniu (powiat świecki), Borów-
nie (powiat bydgoski), Toruniu, nad 
Zalewem Koronowskim, w  Żninie, 
Brodnicy, Tucholi, Solcu Kujawskim 
(powiat bydgoski) i Ciechocinku (po-
wiat aleksandrowski).

Na wsparcie kujawsko-pomor-
skich jednostek WOPR Urząd Mar-
szałkowski przekazuje także unijne 
pieniądze w  ramach programów 
regionalnych. Środki RPO 2014-

2020 umożliwiły zakup narzędzi 
do prowadzenia szkoleń i  sprzętu 
usprawniającego prowadzenie akcji 
poszukiwawczych i  ratowniczych. 
Dzięki realizacji unijnego projektu 
szkoleniowego blisko tysiąc miesz-
kańców naszego regionu zdobyło 
uprawnienia niezbędne do pracy 
w  ratownictwie wodnym i  kwali-
fikacje do udzielania pierwszej po-
mocy przedmedycznej. W  ramach 
aktualnego programu regionalne-
go (Fundusze Europejskie dla Ku-
jaw i Pomorza 2021-2027) na zakup 
sprzętu dla WOPR-u  przeznaczane 
jest w kujawsko-pomorskiem 6 mln 
złotych.

Z myślą o bezpieczeństwie wy-
poczywających nad wodą (a  tak-
że w  górach) powstała bezpłatna 
aplikacja „Ratunek”, umożliwiająca 

lokalizację osoby poszkodowanej 
i szybką pomoc służb ratowniczych. 
Zachęcamy do jej pobrania na te-
lefony komórkowe, aby w  sytuacji 
zagrożenia życia lub zdrowia szybko 
skontaktować się z WOPR-em. Sys-
tem automatycznie łączy się ze zin-
tegrowanym z aplikacją właściwym 
numerem ratunkowym, a ratowni-
cy otrzymują informację o lokaliza-
cji osoby dzwoniącej z dokładnością 
do 3 metrów. Numer alarmowy nad 
wodą: 601 100 100.

Zgłoszenia z  terenu woje-
wództwa kujawsko-pomorskiego 
przyjmuje Wojewódzkie Centrum 
Koordynacji Ratownictwa Wodnego 
w  Kruszwicy (powiat inowrocław-
ski). Połączenia odbierane są 24 go-
dziny na dobę przez cały rok.

(red)
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Historyczny Hel
TURYSTYKA  Hel zawsze, zarówno w czasie wojny, jak i potem, stanowił istotny, strategiczne miejsce 
z militarnego punktu widzenia. W XX wieku wybudowano tam potężny zespół fortów, stanowisk ognio-
wych czy bunkrów, które zachowały się do dzisiaj, głównie w helskich lasach

Hel znany był od 1198 roku 
jako Gellen, miejsce o  silnych 
tradycjach historycznych wio-
ski rybackiej i  ośrodka handlu 
śledziami. Miasto rozwinęło się 
w XII wieku jako jedno najistot-
niejszych centrów handlowych 
regionu, prześcigając nawet 
Gdańsk.

Prawa miejskie  Hel otrzy-
mał z  rąk księcia pomorskiego 
Świętopełka II, a  potem po-
twierdzili je Krzyżacy. To nie-
wątpliwie umocniło rangę tej 
miejscowości handlowej i  ry-
backiej. Pamiętać trzeba, że 
miasto przetrwało wiele zmian 
i  dramatów, łącznie z  zatonię-
ciem starego Helu, co wpłynęło 
na konieczność przeniesienia 
osady w nowe miejsce, pożara-
mi i wojnami czy wreszcie utra-
tą praw miejskich w  1872 roku 
(odzyskanych w 1963 roku).

W  czasie drugiej wojny 
światowej Hel był areną dzia-
łań obronnych, to właśnie to 
miejsce wykazało szczególnie 

swoją wytrwałość i  strategicz-
ną pozycję. Na uznanie zasłu-
gują kolejne władze Helu, któ-
re pielęgnują wojenną historię 
i  kulturowe bogactwo. To tam 
tradycja przeplata się z  nowo-
czesnością, a helskie lasy mogą 
zachwycić pasjonatów historii. 
Znajdziemy tam świetnie za-
chowane, oryginalne schrony 
czy fortyfikacje.

Nie wszystkie oczywiście 
fortyfikacje ocalałe z  czasów 
II wojny światowej trafiły pod 
opiekę Muzeum Ochrony Wy-
brzeża, część z  nich zaadapto-
wały organizacje lokalne i  do-
skonale wykorzystały, a  teraz 
pokazują turystom. Na uwagę 
zasługuje np. bunkier z  wysta-
wą, a  raczej nawet instalacją 
artystyczną zatytułowaną „Ma-
kabra XX wieku”. Gloryfikowany 
jest tam czyn zbrojny, przed-
stawiony jest ból, strach i cier-
pienie ofiar. Przekaz tworzą 
nie tylko ponure wnętrza ory-
ginalnego schronu przeciwato-

mowego, ale także ekspozycje 
multimedialne i  interaktywne, 
dźwięki i światła.

W pobliżu „Makabry XX wie-
ku” obejrzeć można doskonale 
zachowaną kopułę strzelecką, 
wykonaną z  żelbetonowych 
prefabrykatów. Te lekkie umoc-
nienia wybudowane zostały 
w  helskim lesie w  latach 1954-
1955 i  nazwane „kompanijnym 
rejonem umocnionym”, stano-
wiły obronę terenu XIII Baterii 
Artylerii Stałej.

Na uwagę zasługuje jedno-
kondygnacyjny schron zbudo-
wany w 1957 roku z wyliczonymi 
precyzyjnie nastawami na dzia-
ła zapewniającymi celny ogień. 
Obiekt składa się z  dwóch czę-
ści rozdzielonych korytarzem. 
Obiekt był gazoszczelny, pełnił 
swoją funkcję bez względu na 
skażenie, posiadał kotłownię 
i wodę, mieścił sześciu maryna-
rzy służących na danej zmianie.

Do dzisiaj oglądać można 
zbudowany około 1943 roku 

przez Niemców radar o zasięgu 
do 70 kilometrów. W 1948 roku 
dobudowano tam wieżę do kie-
rowania ogniem dla 13. Baterii 
Artylerii Stałej, by służył ma-
rynarzom jako zapasowy punkt 
kierowania ogniem.

Schron dla plutonu ognio-
wego z  1954 roku natomiast 
zapewniał załodze schronienie 
w razie ostrzału czy bombardo-
wania lub skażenia radioaktyw-
nego czy chemicznego. Obiekt 
jest potężny, a jego ściany mają 
grubość 180 centymetrów, mie-
ści trzy izby mieszkalne dla 39 
marynarzy i  jedną dla 6 ofice-
rów.

Helski kompleks muzealny 
to Bateria im. Laskowskiego na 
cyplu, Muzeum Kolei Helskich, 
Wieża Kierowania Ogniem, Mu-
zeum Helu, Muzeum Obrony 
Wybrzeża. Hel to też szlak hi-
storii militarnej Kaszub Północ-
nych, czyli szlak turystyczny, 
który można pokonać pieszo, 
samochodem czy rowerem, by 

obejrzeć dziedzictwo wojskowe 
i  wojenne powiatu puckiego, 
w  tym Helu. Tworzy go ponad 
80 punktów: zabytkowych bu-
dowli o charakterze obronnym, 
mogiły, miejsca bitew.

Entuzjaści militariów mogą 
odwiedzić w  Helu także Port 
Marynarki Wojennej z  1931 
roku, z  legendarnym kutrem 
pościgowym „Batory”. Żołnierze 
walczący na Półwyspie Helskim 
w kampanii wrześniowej poddali 
się dopiero 2 października, kie-
dy Warszawa już padła, a zapasy 
amunicji i żywności były bliskie 
zera. O bohaterach tamtych dni 
i  walkach obrazowo przypomi-
na Muzeum Obrony Wybrzeża 
dbające o  wspomniane przez 
nas miejsca historyczne.

Dobrze utrzymane budow-
le to okazja do obejrzenia ich 
i spaceru niezwykłymi helskimi 
lasami sosnowymi, prowadzą-
cymi na cypel, czyli koniec, czy 
jak ktoś woli, początek Polski.

Tekst i fot. Lidia Jagielska
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FINANSE  Do 16 sierpnia młodzi rolnicy mogą ubiegać się o przy-
znanie 200 tys. zł premii. Dokumenty można składać wyłącznie 
drogą elektroniczną poprzez Platformę Usług Elektronicznych 
ARiMR

Premie dla młodych 
rolników

Zwierzęta

Inwestycje  
zapobiegające ASF
Rozpoczął się nabór wniosków o wsparcie na inwe-
stycje zapobiegające rozprzestrzenianiu się afrykań-
skiego pomoru świń.

W  rozpoczętym 19 czerwca 
naborze przyjęto na razie kilka 
wniosków. O  wsparcie, które jest 
realizowane z budżetu Planu Stra-
tegicznego dla Wspólnej Polity-
ki Rolnej na lata 2023-2027, może 
ubiegać się osoba fizyczna, która: 
w dniu złożenia wniosku ma ukoń-
czone 18 lat i ma nie więcej niż 40 
lat (nieukończone 41 lat); rozpoczęła 
prowadzenie działalności rolniczej 
nie wcześniej niż 24 miesiące przed 
dniem złożenia wniosku albo nie 
rozpoczęła jeszcze prowadzenia 
działalności rolniczej; ma numer 
identyfikacyjny nadany w  trybie 
przepisów o  krajowym systemie 
ewidencji producentów, ewidencji 
gospodarstw rolnych oraz ewidencji 
wniosków o  przyznanie płatności; 
posiada odpowiednie kwalifikacje 
zawodowe lub umiejętności przy-
datne do prowadzenia działalno-
ści rolniczej w  gospodarstwie jako 
kierujący albo zobowiąże się do ich 
uzupełnienia, z wyłączeniem stażu 
pracy, w okresie 3 lat od dnia wy-
płaty pierwszej raty pomocy i roz-
pocznie uzupełnianie kwalifikacji 
(wykształcenia) najpóźniej w  ter-
minie 12 miesięcy od dnia przyzna-
nia pomocy; złoży biznesplan oraz 
zobowiąże się do zrealizowania go 
w terminie nie dłuższym niż 3 peł-

ne lata kalendarzowe następujące 
po roku wyjściowym niezależenie 
od daty zawarcia umowy.

– Pomoc przysługuje tylko raz 
na osobę i gospodarstwo wskazane 
w biznesplanie dla roku wyjściowe-
go i docelowego, z wyjątkiem przy-
padków wymiany gruntów, śmierci 
poprzedniego beneficjenta, rezy-
gnacji z  pomocy lub zwrotu 100% 
kwoty wypłaconej pomocy – infor-
muje ARiMR.

Premie przyznaje się na roz-
poczynanie i  rozwój działalności 
rolniczej w  gospodarstwie przez 
młodych rolników w  zakresie wy-
twarzania nieprzetworzonych pro-
duktów rolnych lub przygotowania 
do sprzedaży nieprzetworzonych 
produktów rolnych wytwarzanych 
w gospodarstwie. Wsparcie można 
przeznaczyć na inwestycje w środki 
trwałe oraz wartości niematerialne 
i prawne.

Mogą to być np.: inwestycje bu-
dowlane związane z budynkami lub 
budowlami wykorzystywanymi do 
wytwarzania nieprzetworzonych 
produktów rolnych lub przygotowa-
nia ich do sprzedaży; zakup nieru-
chomości rolnych; zakup stada pod-
stawowego zwierząt gospodarskich; 
inwestycje w  nasadzenia trwałe 
w sadach i na plantacjach wielolet-

nich; zakup nowych maszyn, urzą-
dzeń, wyposażenia, sprzętu, w tym 
sprzętu komputerowego, pojazdów, 
służących wsparciu wytwarzania 
nieprzetworzonych produktów 
rolnych lub przygotowania ich do 
sprzedaży; zakup wartości niema-
terialnych i  prawnych służących 
wsparciu wytwarzania nieprzetwo-
rzonych produktów rolnych lub 
przygotowania ich do sprzedaży, 
o  przewidywanym okresie ekono-
micznej użyteczności dłuższym 
niż 1 rok (między innymi programy 
komputerowe). Pomoc ma formę 
premii, a  jej kwota to 200 tys. zł. 
Wypłacana jest w  dwóch ratach: 
70% kwoty przyznanej pomocy - 
140 tys. zł – wypłacana po podpi-
saniu umowy o przyznaniu premii 
i złożeniu wniosku o płatność I raty; 
30% kwoty pomocy, tj. 60 tys. zł – 
po realizacji biznesplanu i złożeniu 
wniosku o płatność II raty.

Nabór wniosków o przyznanie 
premii dla młodych rolników po-
trwa od 19 czerwca do 16 sierpnia 
2024 r. Dokumenty są przyjmowa-
ne wyłącznie drogą elektroniczną 
za pomocą systemu teleinforma-
tycznego Agencji, poprzez Platfor-
mę Usług Elektronicznych ARiMR 
(PUE).

(AdWo)

Finanse

Decyzje wydane, wypłaty na finiszu
Producenci kukurydzy mogli ubiegać się o wsparcie od 21 do 29 lutego br. Złożono 
wówczas ponad 172 tys. wniosków.

Proces obsługi dokumentów 
zakończył się – blisko 717,4 mln 
zł przyznano nieco ponad 168,3 
tys. rolników, a  ponad 4,4 tys. 
z  powodów formalnych otrzy-
mało decyzje odmowne. Do 1 
lipca prawie 168,3 tys. rolników 
wypłacono 717,09 mln zł. – Po-
nieważ w  niektórych przypad-
kach pieniędzy nie udało się 
przekazać, prosimy, aby spraw-
dzić, czy ARiMR ma właściwe 
numery kont bankowych. Jeżeli 
rachunek będzie nieaktywny, 
środki wrócą do Agencji – infor-
muje urząd.

Ta pomoc finansowa skie-
rowana była do rolników zaj-
mujących się uprawą kukurydzy 
zagrożonych utratą płynności 
finansowej w  związku z  ogra-

niczeniami na rynku rolnym 
spowodowanymi agresją Rosji 
na Ukrainę. Warunkami otrzy-
mania wsparcia były spełnia-
nie kryterium mikro-, małego 
lub średniego przedsiębiorstwa 
i  złożenie wniosku o  dopłaty 
bezpośrednie za poprzedni rok, 
w  którym wykazano uprawy 
kukurydzy. Od ubiegających się 
o  te środki nie wymagano skła-
dania dokumentów potwierdze-
nia sprzedaży

 Wysokość dofinansowania 
stanowi iloczyn deklarowanej 
we wniosku o  przyznanie płat-
ności bezpośrednich za 2023 r. 
powierzchni upraw kukurydzy 
(z wyłączeniem kukurydzy na ki-
szonkę) nie większej niż 100 ha 
i  stawki pomocy, która wynosi: 

1 000 zł dla województw lubel-
skiego i  podkarpackiego; 700 zł 
dla województw małopolskiego, 
mazowieckiego, świętokrzyskie-
go i podlaskiego; 500 zł dla wo-
jewództw dolnośląskiego, kujaw-
sko-pomorskiego, lubuskiego, 
łódzkiego, opolskiego, pomor-
skiego, śląskiego, warmińsko-
mazurskiego, wielkopolskiego 
i zachodniopomorskiego.

W  związku z  tym, że wyni-
kająca ze złożonych wniosków 
kwota zapotrzebowania na 
wsparcie przekroczyła puli środ-
ków przewidzianej na dofinanso-
wanie, przy obliczaniu wysokości 
wsparcia nie było konieczności 
stosowania ułamkowego współ-
czynnika korygującego.

(AdWo)

Pomoc realizowana jest w  ra-
mach Planu Strategicznego dla 
Wspólnej Polityki Rolnej na lata 
2023-2027. O wsparcie mogą ubiegać 
się rolnicy – osoby fizyczne, osoby 
prawne, jednostki organizacyjne 
nieposiadające osobowości praw-
nej. Muszą oni spełnić następujące 
warunki: posiadać nieruchomość 
co najmniej od dnia złożenia wnio-
sku o  przyznanie pomocy; prowa-
dzić zarejestrowane tam: chów lub 
hodowlę nie mniej niż 50 świń lub 
chów albo hodowlę metodami eko-
logicznymi, nie mniej niż 27 świń lub 
hodowlę świń ras rodzimych lub 
świń ras czystych; w  dniu złożenia 
wniosku o przyznanie pomocy mieć 
ukończone 18 lat (osoby fizyczne); 
mieć nadany numer identyfikacyjny 
w ewidencji producentów.

– Pozyskane środki można 
przeznaczyć m. in. na: wykonanie 
ogrodzenia, utworzenie zadaszonej 
niecki dezynfekcyjnej, wyposażenie 
gospodarstwa rolnego w urządzenia 
do dezynfekcji, zapewnienie moż-
liwości zdezynfekowania się osób 

zajmujących się obsługą świń, bu-
dowę lub przebudowę magazynu do 
przechowywania słomy, posadowie-
nie silosu na paszę gotową lub zboże 
przeznaczone na paszę i zapewnie-
nie utrzymywania świń odrębnie od 
innych zwierząt – czytamy w  ko-
munikacie ARiMR.

Maksymalna kwota dofinanso-
wania, w całym okresie realizacji PS 
WPR 2023-2027, wynosi 100 tys. zł. 
Pomoc jest udzielana w formie re-
fundacji 80% kosztów kwalifikowa-
nych lub – w przypadku inwestycji 
związanych z budową ogrodzenia – 
80% zryczałtowanych stawek, któ-
re wynoszą: 330 zł za metr bieżący 
ogrodzenia; 2960 zł za jedną bramę; 
1000 zł za jedną furtkę. Do 10% in-
westycji mogą stanowić tzw. koszty 
ogólne. Wnioski o przyznanie pomo-
cy można składać wyłącznie drogą 
elektroniczną za pomocą systemu 
teleinformatycznego Agencji, po-
przez Platformę Usług Elektronicz-
nych ARiMR (PUE). Nabór potrwa do 
2 sierpnia 2024 r.

(AdWo)

Uprawy

Przymrozki i grad
– Nie mogliśmy dłużej czekać, bo poszkodowani rol-
nicy czekają na pomoc – stwierdził minister rolnic-
twa i rozwoju wsi Czesław Siekierski.

Minister Siekierski poinfor-
mował również o  podejmowanych 
przez Polskę działaniach na forum 
unijnym i  krajowym. Przypomniał, 
że pierwsze informacje o  stratach 
przekazał sekretarz stanu Michał 
Kołodziejczak podczas posiedzenia 
unijnej Rady Ministrów 27 maja 2024 
r. Po raz kolejny problem ten przed-
stawił Minister Czesław Siekierski 
na posiedzeniu Rady Ministrów UE 
w dniu 24 czerwca br. W ślad za tym 
wystąpieniem, 25 czerwca br. skiero-
wał pismo zapowiadające przesłanie 
formalnego wniosku zawierającego 
szacunkowe wielkości strat. Wnio-
sek został przesłany do KE w dniu 27 
czerwca 2024 r. Uczestnicząca w kon-
ferencji prasowej (1 lipca) wicedyrek-
tor Departamentu Rynków Rolnych 
i  Transformacji Energetycznej Ob-
szarów Wiejskich zwróciła uwagę, 
że w 9 na 16 województw wystąpiły 
ekstremalne temperatury sięgające 
-8°C przy długim czasie ekspozycji.

– Uprawy sadownicze, owoce 
miękkie i  winorośle są najbardziej 
narażone z  powodu tak niskich 

temperatur w  porze wiosennej – 
podkreślił przewodniczący Sejmo-
wej Komisji Rolnictwa RP Mirosław 
Maliszewski, który jest jednocześnie 
przewodniczącym Związku Sadow-
ników RP.

Zwrócił on uwagę, że poszkodo-
wanych zostało bardzo wiele gospo-
darstw, które będą miały obniżone 
plony, a wiele z nich nie będzie miała 
w tym roku w ogóle plonów. Dlate-
go pomoc dla nich jest niezbędna. 
– Tym bardziej doceniamy starania 
o pozyskanie środków nie tylko kra-
jowych, lecz także unijnych, bo ta 
pomoc jest konieczna, a skala strat 
duża – dodał przewodniczący Miro-
sław Maliszewski.

Minister Czesław Siekierski 
przypomniał, że polski system licze-
nia strat uwzględnia czas do zebra-
nia plonów. – Nie mogliśmy jednak 
dłużej czekać i  przedstawiliśmy już 
wstępne szacunki strat przekaza-
ne nam przez wojewodów. To nie 
są jeszcze dane ostateczne – dodał 
minister.

(AdWo)
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„Dzikie tłumy” 
na Summer Fest w Lipnie

REGION  Tradycyjnie już na rozpoczęcie wakacji odbyła się w Lipnie wielka impreza muzyczna, kolejna 
edycja Summer Fest. Na imprezie organizowanej przez Powiat Lipnowski, Miasto Lipno oraz PUK Lipno 
wystąpiły gwiazdy estrady. Patronem medialnym wydarzenia był tygodnik CLI

Summer Fest to najlepsza 
okazja, by rozpocząć wakacje ta-
necznym krokiem, i to dosłownie. 
Na scenie ustawionej na terenie 
Nowego Centrum Lipna pojawi-
ły się gwiazdy różnych nurtów 
muzycznych. Było coś dla fanów 
muzyki lekkiej i przyjemnej czy-

li disco polo, zaśpiewał zespół 
Power Play. Potem coś dla nieco 
starszych fanów muzyki popu-
larnej, a więc koncert Elektrycz-
nych Gitar. Wieczorem zaśpiewał 
bożyszcze młodzieży – Dawid 
Kwiatkowski, a na koniec publikę 
bawił znany na całym świecie DJ 

– C-BooL.
– Dawno nie grałem w  ku-

jawsko-pomorskiem w  plenerze, 
lecz dziś zagrałem! I ktoś tam na-
wet przyszedł. Ty przyszłaś i  Ty 
przyszedłeś… i Ty też. Lipno. Było 
fajnie. Nawet bardzo. Bardzo bar-
dzo. Dziękuję – podsumował lip-

nowski Summer Fest C-BooL.
Jak co roku, na festiwalu 

pojawiły się prawdziwe tłumy, 
nie tylko mieszkańców powiatu 
lipnowskiego, ale i  wielu gości 
z różnych zakątków kraju. Gdyby 
organizatorzy policzyli, ile osób 
odwiedziło w  sobotę NCL, na 

pewno trzeba by liczyć w  tysią-
cach. To pokazuje jak udana jest 
to impreza oraz jak bardzo lubi-
my się bawić w rytm ulubionych 
przebojów.

(red), fot. Damian  
Siedlecki/Starostwo  
Powiatowe w Lipnie
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 - dokument

10:20 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:55 Pokojówka - dokument

12:05 Było, nie minęło   

 - kronika zwiadowców historii

12:35 Sława i chwała - serial

13:45 Tajemnice Wysp Brytyjskich  

 - serial

14:35 Sekrety dawnych budowniczych  

 - serial

15:30 Korona królów

16:05 Sensacje XX wieku

16:35 Sensacje XX wieku

17:10 Droga do „Ostrej Bramy”  

 - dokument

17:50 Archiwum zimnej wojny

18:30 Dom - serial

20:20 Okręty podwodne - dokument

21:25 Wojna o tron - serial

22:30 Zdrajca - serial

23:40 Sensacje XX wieku

07:45 Mateczniki Polskości
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Od rycerza do żołnierza
09:10 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą
10:00 Informacje dnia
10:15 Wyjście - dokument
11:10 Muzyczne chwile
11:25 Głos Polski
11:35 Prawda znalazła swój dom  
 - dokument
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Walka o życie - dokument
12:55 Zgubić z oczu brzeg - dokument
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia  
 Koronką do Bożego Miłosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Powołanie w powołaniu
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Święty Patryk, apostoł Irlandii  
 - dokument
22:55 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
23:00 Żywa nić tradycji
23:30 Regał

06:25 Anna Dymna - spotkajmy się

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Operacja zdrowie

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Rodzinka.pl - serial

14:35 Na sygnale - serial

15:05 La Promesa - pałac tajemnic  

 - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:05 Gra na Maksa - serial

17:20 Piłka nożna: Euro 2024 - studio

17:50 Piłka nożna: Euro 2024 - mecz  

 ćwierćfi nałowy: W39 - W37

20:25 Gra na Maksa - serial

20:40 61. KFPP w Opolu - „Zakochani  

 są wśród nas”, czyli piosenki  

 Janusza Kondratowicza

21:35 61. KFPP w Opolu - „Zakochani  

 są wśród nas”, czyli piosenki  

 Janusza Kondratowicza

05:40 Ukryta prawda - serial

06:30 Kuchenne rewolucje

07:25 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:05 Detektywi - serial

10:05 Pokonaj mnie, jeśli potrafi sz

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:35 Uwaga!

19:55 Doradca

20:00 Łowca czarownic

22:20 Tango i Cash - fi lm sensacyjny

05:35 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:30 Trudne sprawy - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:40 Gliniarze - serial

17:40 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Miss Polski 2024

23:00 Niesamowity Spider-Man  

 - fi lm przygodowy

09:05 Detektywi

Piątek, 5 lipca 2024

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska

18:00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej

Peter Parker jest nastolatkiem, chodzi do liceum 
i podkochuje się w ślicznej Gwen. Podczas wizyty 
w laboratorium dr. Curta Connorsa zostaje ukąszony 
przez pająka. Daje mu to nadnaturalne zdolności.

Szuler Jake Green po siedmiu latach wychodzi 
z więzienia. Planuje zemstę na mafi osie, którego 
winę wziął na siebie. Zamierza jej dokonać dzięki 
karcianej sztuczce wymyślonej przez kolegów.

17:35 Rozmowy 
o zmierzchu i świcie

„Rewolwer”
(2005 r.) TV Puls 20:00

„Niesamowity Spider-Man”
(2012 r.) Polsat 23:00

12:30 Koło fortuny

22:30 Zdrajca

17:00 Teleexpress 17:40 Sekrety rodziny

16:00 Rodzinny interes



 

Epitafia katyńskie

11:30 Ojciec Mateusz

06:25 Awantura o Basię - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Pełnosprawni
08:50 Fascynująca Szwajcaria -  
 Wysoko w Górach Jura  
 - dokument
09:10 Fascynująca Kanada. Lato  
 z niedźwiedziami polarnymi  
 w Zatoce Hudson - dokument
09:35 Ranczo - serial
10:30 Komisarz Alex - serial
11:30 Ojciec Mateusz - serial
12:30 Angelika i król - fi lm przygodowy
14:25 Okrasa łamie przepisy
14:55 Miłość i medycyna - serial
15:50 61. KFPP w Opolu   
 - SuperJedynki
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Mecz - teleturniej piłkarski
18:25 Gra na Maksa - serial
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:25 Piłka nożna: Euro 2024 - studio
20:50 Piłka nożna: Euro 2024  
 - mecz ćwierćfi nałowy:  
 W43 - W44
23:15 Gra na Maksa - serial
23:25 Rambo: Ostatnia krew  
 - fi lm sensacyjny

06:05 Wiza na miłość

07:05 Nowe Zwariowane Melodie  

 - serial

07:35 Nowe Zwariowane Melodie  

 - serial

08:05 Mali agenci. Wyścig z czasem  

 4D - fi lm przygodowy

10:00 Ukryta prawda - serial

11:05 Ukryta prawda - serial

12:05 Ukryta prawda - serial

13:05 Detektywi - serial

14:05 Detektywi - serial

15:05 Życie od kuchni - komedia

17:20 Jurassic World: Upadłe królestwo  

 - fi lm SF

20:00 Harry Potter i Insygnia Śmierci:  

 Część I - fi lm przygodowy

23:10 Zakonnica - horror

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

09:00 Galileo

10:00 Galileo

11:00 #Jesteśmy dla dzieci

11:30 Ewa gotuje

12:00 Ninja Warrior Polska

13:55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo.  

 Najlepsi!

16:00 13 Posterunek - serial

16:40 13 Posterunek - serial

17:20 13 Posterunek - serial

18:00 Policjantki i policjanci - serial

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Policjantki i policjanci - serial

21:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

22:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

23:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

07:00 Rodzinny interes - serial

08:00 Rodzinny interes - serial

09:00 Rodzinny interes - serial

10:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

11:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

12:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

13:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

14:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

17:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Zabójcza przesyłka - thriller

22:00 Sabotaż - fi lm sensacyjny

08:00 Piwnica Wandy Warskiej

08:50 Tamte lata, tamte dni

09:30 Daleko od szosy - serial

11:00 Il Teatro. Antonio Vivaldi  

 - arie i koncerty skrzypcowe

12:15 Życie i role Anny Magnani  

 - dokument

13:20 Informacje kulturalne

13:50 Jeśli dziś wtorek, to jesteśmy  

 w Belgii - komedia

15:55 Diabli mnie biorą - komedia

17:40 Wydarzenie aktualne

18:10 Hrabia Monte Christo - serial

20:00 Skłodowska - dramat

22:00 Summer Night   

 - koncert Schönbrunn 2024

23:40 Armia cieni - dramat

06:59 Szerokie tory

07:25 Zakochaj się w Polsce

07:50 Korona królów. Jagiellonowie

08:25 W kotle historii

09:00 Arsenał. Magazyn   

 militarno-historyczny

09:35 Janosik - serial

10:30 Wszystkie kolory świata - serial

11:35 Cztery strony świata - serial

12:45 Dzika kraina - dokument

13:45 Wojownicy czasu

14:25 Hallo Szpicbródka, czyli  

 ostatni występ króla kasiarzy  

 - komedia

16:10 Sensacje XX wieku

16:40 Sensacje XX wieku

17:15 Tajemnice Wysp Brytyjskich  

 - serial

18:00 1920. Wojna i miłość - serial

18:50 Adres zamieszkania Wrocław

19:00 Giganci historii

20:00 Kamerdyner - dramat

22:35 Kroniki Hitlera - serial

23:35 Dom pod Dwoma Orłami - serial

07:25 Sól ziemi
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych
09:00 Mali Bracia Ubogich - dokument
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radości
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie
13:20 Ocalić od zapomnienia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo
15:00 Polskie dziedzictwo
15:30 Wierzę w Boga
15:50 Krótka historia zbawienia  
 - Bóg spotyka się z człowiekiem  
 - serial
16:00 Informacje dnia
16:10 Mój tatuś walczył   
 pod Monte Casino
16:30 Opiekuńcze skrzydła. Hospicjum  
 św. Anny w Lubartowie
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 W Naszej Rodzinie
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Warto być ojcem
22:15 Wyrwani z ulicy - dokument
23:00 Odpowiedzialni za Kościół
23:30 „Mazurek Dąbrowskiego”  
 - od piosenki żołnierskiej  
 do hymnu narodowego

06:00 Barwy szczęścia - serial

06:35 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:25 To jest grane

12:05 Szczęściara

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2024

16:20 Na dobre i na złe - serial

17:15 Słowo na niedzielę

17:25 Gra na Maksa - serial

17:35 Piłka nożna: Euro 2024 - studio

17:50 Piłka nożna: Euro 2024 - mecz 

ćwierćfi nałowy: W40 - W38

20:15 Gra na Maksa - serial

20:30 Gambit, czyli jak ograć króla  

 - komedia

22:15 Panorama

22:55 Nigdy nie mów nigdy - komedia

06:15 Batwheels - serial

06:30 Batwheels - serial

06:45 Ugotowani w parach

07:45 Kuchenne rewolucje

08:45 Dzień dobry wakacje

11:30 Na Wspólnej - serial

11:55 Na Wspólnej - serial

12:20 Na Wspólnej - serial

12:50 Na Wspólnej - serial

13:25 Odlotowy ogród

14:00 Kobieta na krańcu świata - serial

14:40 MasterChef Nastolatki

16:20 Dzień Matki - komedia

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Uwaga!

19:55 Doradca

20:00 Lepiej późno niż później  

 - komedia

22:55 Bękarty - komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:05 Misja Yeti

10:00 I kto to mówi 2 - komedia

11:40 Gliniarze - serial

12:40 Gliniarze - serial

13:40 Gliniarze - serial

14:40 Gliniarze - serial

15:40 Gliniarze - serial

16:45 Gliniarze - serial

17:45 Chłopaki do wzięcia - serial

18:15 Chłopaki do wzięcia - serial

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Miss Supranational 2024

23:00 Wanted - Ścigani - fi lm sensacyjny

16:00 13. posterunek 09:30 Daleko od szosy

Wybuch wulkanu zagraża mieszkającym na wyspie 
dinozaurom z dawnego Parku Jurajskiego. Claire 
i Owen wraz z ekipą naukowców chcą ocalić 
prehistoryczne zwierzęta przed zagładą.

Sylvester Stallone powraca w kultowej roli. 
John Rambo wyrusza do Meksyku, by odnaleźć 
zaginioną wnuczkę swojej przyjaciółki. Musi 
zmierzyć się z brutalnym kartelem narkotykowym 
i traumami z przeszłości.

Sobota, 6 lipca 2024

13:05 Detektywi

„Jurassic World: Upadłe królestwo”
(2018 r.) TVN 7 17:20

„Rambo: Ostatnia krew”
(2019 r.) TVP 1 23:25

11:00 Lombard. 
Życie pod zastaw

06:35 M jak miłość 13:25 Odlotowy ogród 17:45 Chłopaki do wzięcia

08:25 W kotle historii



  

06:20 Słownik polsko@polski
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Bożego  
 Miłosierdzia w Krakowie 
 -Łagiewnikach
08:00 Tydzień
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:10 Dwie Joasie - komedia
10:55 Janosik - serial
11:55 Między ziemią a niebem
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem
12:45 Biblioteka mądrości
13:05 Kamery wśród zwierząt 2  
 - dokument
14:10 Ogniem i mieczem - serial
15:15 Dom - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:20 Młoda Wiktoria - dramat
22:10 Gra na Maksa - serial
22:20 Rolnik szuka żony
23:25 Wakacyjna terapia - komedia

07:00 Co się naprawdę wydarzyło  

 - serial

08:00 Co się naprawdę wydarzyło  

 - serial

09:00 Galileo

10:00 Galileo

11:00 Rodzina od zaraz - komedia

13:35 Mission: Impossible III  

 - fi lm sensacyjny

16:05 Gwiazdy Kabaretu

17:05 Gwiazdy Kabaretu

18:05 Galileo

19:05 Galileo

20:05 Włatcy móch - serial

20:35 Włatcy móch - serial

21:05 EuroTrip - komedia

23:00 Resident Evil: Zagłada - horror

06:45 Rodzinny interes - serial

07:45 Kurierzy - serial

08:45 Kurierzy - serial

09:45 Żandarm z St. Tropez - komedia

11:50 Nowe przygody Aladyna  

 - komedia

13:55 Pech to nie grzech - komedia

15:40 Moje skarby - komedia

17:35 Green Book - dramat

20:00 Tomb Raider - fi lm przygodowy

22:35 Ścigana - thriller

07:05 Rozmowy (nie)wygodne

08:00 Liturgia prawosławna w Kuzawie

09:05 Życie i role Anny Magnani  

 - dokument

10:10 Katarynka

10:25 Wąsy

10:40 Thierry Śmiałek - serial

11:20 Thierry Śmiałek - serial

11:55 Wydarzenie aktualne

12:35 Tamte lata, tamte dni

13:15 Potop

15:45 Daleko od szosy - serial

17:15 Niedziela z...

18:10 15. Krajowy Festiwal Piosenki  

 Polskiej Opole ‘77   

 - 3400 lat po Ikarze

19:20 21. Międzynarodowy Festiwal  

 Piosenki Sopot ‘84

20:00 Strach nad miastem   

 - fi lm sensacyjny

22:15 Dom literatów, czyli kartoteka  

 zebrana - dokument

23:30 Dziadowski blues non camera,  

 czyli nogami do przodu

23:40 Te wspaniałe bąbelki   

 w tych pulsujących limfocytach

23:45 Refl eksy

06:30 Był taki dzień

06:35 Szerokie tory

07:00 Zakochaj się w Polsce

07:25 Korona królów. Jagiellonowie

08:00 Msza greckokatolicka

09:00 Zaklęty dwór - serial

10:10 Wyspa władców - dokument

11:05 Kultowe zabytki - serial

12:10 Bałtyk - dzikie morze - serial

13:15 Wojownicy czasu

13:55 Kochaj albo rzuć - komedia

16:00 Giganci historii

16:50 Okręty podwodne - dokument

18:05 1920. Wojna i miłość - serial

19:00 Hiroszima - ukryta prawda  

 - dokument

19:50 Oblicza terroryzmu

20:45 Hallo Szpicbródka, czyli ostatni  

 występ króla kasiarzy - komedia

22:35 Stawka większa niż życie - serial

23:45 Historia w postaciach zapisana

06:15 Mocni w wierze
06:45 Regał
07:10 Śp. ks. Peszkowski
07:45 Ocalić od zapomnienia
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Prymas Stefan Wyszyński - serial
09:10 Spotkanie z Magdą Buczek
09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza święta z Jasnej Góry
10:35 Przegląd katolickiego  
 tygodnika „Niedziela”
10:40 Na pallotyńskim wzgórzu  
 - dokument
11:50 Muzyczne chwile
12:00 Anioł Pański   
 z Ojcem Świętym Franciszkiem
12:15 Papież Polak do rodaków
12:40 Moja sytuacja jest szczególnie  
 trudna - dokument
14:00 Sean - światło w ciemności  
 świeci - dokument
15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Wyzwolenie
17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Polonijna Pielgrzymka Rodziny  
 Radia Maryja do Amerykańskiej  
 Częstochowy
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja
21:45 Stan bezpieczeństwa państwa
21:55 Święty na każdy dzień
22:00 Polskie dziedzictwo
22:30 Muzyczne chwile
22:45 Jak wygrać małżeństwo
23:00 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
23:30 Tam, gdzie Bóg płacze - serial

05:25 Barwy szczęścia - serial

06:00 Barwy szczęścia - serial

06:35 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

12:15 Gambit, czyli jak ograć króla  

 - komedia

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2024

16:15 Tak to leciało!

17:00 Gra na Maksa - serial

17:10 Licencja na zabijanie   

 - fi lm sensacyjny

19:25 Rodzinka.pl - serial

20:00 Był sobie chłopiec - komedia

22:05 Panorama

22:45 Złota dama

05:50 Batwheels - serial

06:05 Batwheels - serial

06:20 Ciężarówką przez RPA

07:15 Kuchenne rewolucje

08:15 Odlotowy ogród

08:45 Dzień dobry wakacje

11:30 Co za tydzień

12:10 Totalne remonty Szelągowskiej 6

13:15 Aleksandra Mirosław. W drodze  

 do Paryża 2024 - dokument

13:45 Niezwykłe Stany Prokopa

14:25 Lou! Codziennik

16:40 Podróż do wnętrza Ziemi  

 - fi lm przygodowy

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Uwaga!

19:55 Doradca

20:00 Za szybcy, za wściekli  

 - fi lm sensacyjny

22:20 Na zabójczej ziemi   

 - fi lm sensacyjny

05:35 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:00 Wpuszczony w kanał

09:55 Max Steel - fi lm SF

11:55 Karate Kid IV: Mistrz i uczennica  

 - komedia

14:25 Pingwiny z Madagaskaru

16:15 Aniołki Charliego   

 - fi lm sensacyjny

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:30 Państwo w państwie

19:55 Pogoda

20:00 Earth Festiwal Uniejów 2024

23:00 Wykiwać klawisza - komedia

06:05 Wiza na miłość

07:00 Nowe Zwariowane Melodie - serial

07:30 Dziedzic maski - komedia

09:30 Ukryta prawda - serial

10:35 Ukryta prawda - serial

11:40 Ukryta prawda - serial

12:40 Detektywi - serial

13:45 Niezwykłe Stany Prokopa

14:15 Niezwykłe Stany Prokopa

14:50 StreetDance 3D

16:55 Harry Potter i Insygnia Śmierci:  

 Część I - fi lm przygodowy

20:00 Matrix - fi lm SF

22:55 Dzień próby - dramat

22:55 Dzień próby 20:05 Włatcy móch

09:45 Żandarm 
z Saint-Tropez

16:15 Tak to leciało! 19:30 Państwo w państwie

Niedziela, 7 lipca 2024

Genialny haker Neo odkrywa, że życie jest tylko 
symulacją stworzoną przez inteligentne maszyny. 
Trafi a do prawdziwej rzeczywistości, by wypowiedzieć 
wojnę wszechwładnemu matriksowi.

Mallory jest świetnie wyszkoloną tajną agentką. 
Pracuje dla prywatnej fi rmy wynajmowanej przez 
CIA do zadań specjalnych. Kobieta otrzymuje 
zlecenie uwolnienia azjatyckiego zakładnika 
w Barcelonie.

07:05 Rozmowy (nie)
wygodne

„Ścigana”
(2011 r.) TV Puls 23:35

„Matrix”
(2001 r.) TVN 7 20:00

12:15 Między ziemią 
a niebem

06:20 Ciężarówką 
przez RPA 

16:00 Giganci historii 



Po serii tajemniczych zdarze� przy �yciu 
pozostaje tylko jeden agent CIA z grupy dzia-
łaj�cej w Europie Wschodniej. Obwiniony o 
zdrad� i �mier� kolegów musi zdoby� pewn� 
dyskietk� i znale�� zdrajc�.

Poniedziałek, 8 lipca 2024

09:45 Komisarz Alex

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:45 Komisarz Alex - serial
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie  
 - taka historia - serial
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Kamery wśród zwierząt 2  
 - dokument
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:15 Sport
20:18 Reporterzy
20:35 Mecz - teleturniej piłkarski
21:30 Gra na Maksa - serial
21:45 Na linii wroga - fi lm sensacyjny
23:25 Granica obłędu - dokument

06:15 Szkoła - serial

07:10 Szpital - serial

08:10 Ukryta prawda - serial

09:10 Ukryta prawda - serial

10:15 Ukryta prawda - serial

11:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:05 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:45 Szpital - serial

13:50 Sąd rodzinny - serial

14:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Laura - fi lm obyczajowy

21:45 40 lat minęło - komedia

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Street Fighter: Legenda  

 Chun-Li - fi lm sensacyjny

23:00 Wolna chata - komedia

07:00 Nash Bridges - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Zbuntowany anioł

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zaklinacz dusz - serial

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Rodzinny interes - serial

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Momentum - thriller

22:00 Zabójcza przesyłka - thriller

06:10 Muzyczne poranki

06:50 Tamte lata, tamte dni

07:20 Szlakiem Kolberga

07:55 Podróże z historią - serial

08:35 Katarynka

08:45 Wąsy

09:00 Thierry Śmiałek - serial

09:35 Thierry Śmiałek - serial

10:15 Rozmowy o zmierzchu  

 i świcie - serial

10:50 Listy śpiewające - Baba w babie

11:50 Kobieta z przeszłością  

 - dokument

12:35 Reżyserzy - serial

13:25 Durrellowie - serial

14:25 Hrabia Monte Christo - serial

16:10 Dom - serial

18:05 Słowobranie

18:45 Chabrol, antykonformista  

 - dokument

20:00 Czystka - dramat

22:20 Człowiek z magicznym  

 pudełkiem - dramat

05:55 Ja cię uczyć każę

06:20 Spór o historię

07:00 Z biegiem lat, z biegiem dni  

 - serial

08:40 Kuchnia Jagiellonów

09:10 Droga do „Ostrej Bramy”  

 - dokument

09:50 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:20 Dzika kraina - dokument

11:15 Było, nie minęło   

 - kronika zwiadowców historii

11:45 Alternatywy 4 - serial

13:00 Kochaj albo rzuć - komedia

15:05 Korona królów

15:35 Sensacje XX wieku

16:05 Sensacje XX wieku

16:40 Bocznica - dokument

17:35 Spór o historię

18:20 Z biegiem lat, z biegiem dni  

 - serial

20:10 Historia w postaciach zapisana

22:10 Miasto zatopionych bogów  

 - dokument

23:00 Oblicza terroryzmu

07:10 Cystersi - powrót do pokory  
 - dokument
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Moja katolicka rodzina - serial
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Więzy krwi - dokument
11:20 Stan bezpieczeństwa państwa
11:30 Warto być ojcem
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Bawer - moja walka - dokument
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Bôtë ju jidą. Pielgrzymka rybacka  
 - dokument
15:00 Góra św. Michała - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne bonifratrów
17:00 Świadkowie
17:30 Rajd Katyński
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Poznajemy Polskę
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Z wędką nad wodę  
 w Polskę i świat
22:30 Człowiek, który mógł   
 żyć dalej - dokument
23:10 W pułapce wojny - dokument
23:50 Muzyczne chwile

05:30 M jak miłość - serial

06:20 Program religijny

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Okrasa łamie przepisy

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Rodzinka.pl - serial

14:35 Na sygnale - serial

15:05 Na dobre i na złe - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Zakazany owoc

18:10 Rodzinka.pl - serial

18:45 Akacjowa 38

19:30 Gra na Maksa - serial

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Małe szczęścia - komedia

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:40 Ukryta prawda - serial

06:30 Kuchenne rewolucje

07:25 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:05 Detektywi - serial

10:05 Opowieści małżeńskie - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Yellowstone - serial

21:55 Yellowstone - serial

23:05 Pakt - serial

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:30 Trudne sprawy - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:40 Gliniarze - serial

17:40 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Szklana pułapka 2   

 - fi lm sensacyjny

22:45 Niezłomny duch - dramat

11:20 W-11 Wydział 
Śledczy

20:00 Sprawiedliwi 
– wydział kryminalny 18:05 Słowobranie 09:50 Encyklopedia 

II wojny światowej

11:15 Okrasa łamie 
przepisy

10:05 Opowieści 
małżeńskie 16:40 Gliniarze

Policjant John McClane, oczekujący na przylot żony, 
uniemożliwia realizację planu zniszczenia terminalu 
lotniczego w Waszyngtonie, przygotowanego przez 
faszyzujących komandosów pułkownika Stuarta.

Dokument unaocznia widzom, że społeczeństwo 
jest manipulowane przez media internetowe 
i społecznościowe, koncerny Google i Facebook. 
Manipulacje te dokonywane są subtelnymi 
metodami.

12:00 Zaklinaczka duchów

„Szklana pułapka 2”
(1990 r.) Polsat 20:05

„Granica obłędu”
(2018 r.) TVP 1 23:25



 

15:35 Gra słów. Krzyżówka

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Kościół z bliska
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:50 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie  
 - taka historia - serial
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:50 Magiczny krąg rafy koralowej  
 - serial
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Gra na Maksa - serial
20:30 Piłka nożna: Euro 2024 - studio
20:50 Piłka nożna: Euro 2024  
 - mecz półfi nałowy: W45 - W46
23:15 Gra na Maksa - serial
23:25 Kogel-mogel - komedia

06:15 Szkoła - serial

07:10 Szpital - serial

08:10 Ukryta prawda - serial

09:10 Ukryta prawda - serial

10:15 Ukryta prawda - serial

11:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:05 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:45 Szpital - serial

13:50 Sąd rodzinny - serial

14:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

- serial

15:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

- serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Haker - fi lm sensacyjny

22:50 Sierota - horror

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Człowiek zasad - fi lm sensacyjny

23:00 Król Skorpion 2:   

 Narodziny wojownika  

 - fi lm przygodowy

07:00 Nash Bridges - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Zbuntowany anioł

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zaklinacz dusz - serial

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Rodzinny interes - serial

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Zabójcze polowanie   

 - fi lm sensacyjny

22:00 Komornik - fi lm sensacyjny

06:25 Muzyczne poranki

06:40 Tamte lata, tamte dni

07:20 Szlakiem Kolberga

07:55 Podróże z historią - serial

08:35 Informacje kulturalne

09:00 Dom - serial

10:50 Sto minut wakacji   

 - fi lm obyczajowy

12:35 Chabrol, antykonformista  

 - dokument

13:45 Durrellowie - serial

14:45 Pestka - dramat

16:25 Dom - serial

18:00 Rozmowy (nie)wygodne

19:00 Xenakis. Człowiek znikąd  

 - dokument

20:00 Gagarine - dramat

21:50 Tintoretto. Człowiek,   

 który zabił malarstwo - dokument

23:00 Tamte lata, tamte dni

23:40 Czystka - dramat

05:50 Ja cię uczyć każę

06:10 Spór o historię

06:50 Z biegiem lat, z biegiem dni  

 - serial

08:35 Kuchnia Jagiellonów

09:15 Bocznica - dokument

10:05 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:35 Kultowe zabytki - serial

11:35 Było, nie minęło   

 - kronika zwiadowców historii

12:05 Alternatywy 4 - serial

13:05 Bałtyk - dzikie morze - serial

14:05 Tajemnice Wysp Brytyjskich  

 - serial

15:00 Korona królów

15:30 Sensacje XX wieku

16:10 Sensacje XX wieku

16:45 Opowieść   

 o Aleksandrze Kamińskim  

 - dokument

17:50 Spór o historię

18:30 Z biegiem lat, z biegiem dni  

 - serial

20:20 Podziemne Włochy - serial

21:35 Łowca jeleni - dramat

07:40 Święty na każdy dzień
07:45 Mateczniki Polskości
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Puszcza Białowieska   
 - leśny cmentarz
09:00 Papież Polak do rodaków
09:20 Słowo życia
09:25 Święty na każdy dzień
09:30 Burza w Okręgu Krakowskim  
 - dokument
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Ikona Miłości - dokument
13:00 Spór o Morskie Oko
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Misja Szczecin, Poznań  
 - Argentyna - dokument
15:00 Sybiraczka - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Robi - dokument
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostań żołnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi 
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 50 lat w Republice Konga  
 - dokument
23:15 Camino de Vistula - dokument

05:35 M jak miłość - serial

06:25 Nic nas nie rozdzieli

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Lena na Bałkanach

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:00 Rodzinka.pl - serial

14:35 Na sygnale - serial

15:05 M jak miłość - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Zakazany owoc

18:10 Rodzinka.pl - serial

18:45 Akacjowa 38

19:30 Gra na Maksa - serial

19:40 Barwy szczęścia - serial

20:10 Nigdy nie mów nigdy

21:55 Na sygnale - serial

22:20 Gra na Maksa - serial

22:30 Panorama

23:10 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:40 Ukryta prawda - serial

06:30 Kuchenne rewolucje

07:25 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:05 Detektywi - serial

10:05 Opowieści małżeńskie - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Belfer - serial

22:00 Belfer - serial

23:10 Kuba Wojewódzki

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:30 Trudne sprawy - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:40 Gliniarze - serial

17:40 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Ultimatum Bourne’a   

 - fi lm sensacyjny

22:25 xXx: Reaktywacja   

 - fi lm sensacyjny

14:00 Gliniarze

09:00 Kobra – oddział 
specjalny 16:30 Dom 

12:20 Ukryta prawda

Za sprawą cyberprzestępcy w Chinach dochodzi 
do wybuchu reaktora jądrowego. Prowadzący 
śledztwo Chen Dawai zwraca się z prośbą o pomoc 
do odsiadującego wyrok uzdolnionego hakera 
Nicka Hathawaya.

Xander Cage musi po raz kolejny zmierzyć się 
z Xiangiem, który ma śmiercionośną broń. Rekrutuje 
nową ekipę, a jej zadaniem jest pokonanie wroga 
i uchronienie świata przed chaosem.

Wtorek, 9 lipca 2024

„xXx: Reaktywacja”
(2017 r.) Polsat 22:25

12:05 Alternatywy 4

11:30 Gliniarze11:50 Barwy szczęścia

„Haker”
(2015 r.) TVN 7 20:00

13:50 Sąd rodzinny



 

Środa, 10 lipca 2024

08:00 Wydział kryminalny 
Kitzbühel

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Zrujnowani odbudowani
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:45 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie  
 - taka historia - serial
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra
12:50 Magiczny krąg rafy koralowej  
 - serial
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Gra na Maksa - serial
20:30 Piłka nożna: Euro 2024 - studio
20:50 Piłka nożna: Euro 2024  
 - mecz półfi nałowy: W47 - W48
23:15 Gra na Maksa - serial
23:25 Fuks - komedia

06:15 Szkoła - serial

07:10 Szpital - serial

08:10 Ukryta prawda - serial

09:10 Ukryta prawda - serial

10:15 Ukryta prawda - serial

11:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:05 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:45 Szpital - serial

13:50 Sąd rodzinny - serial

14:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Firewall - thriller

22:25 Nauka jazdy - komedia

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Krwawy biznes - fi lm sensacyjny

23:10 Resident Evil: Zagłada - horror

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zbuntowany anioł

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Nash Bridges - serial

17:00 Policjanci z Miami - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Odrzut - fi lm sensacyjny

21:55 Uniwersalny żołnierz - thriller

05:55 Ja cię uczyć każę
06:25 Spór o historię
07:05 Z biegiem lat, z biegiem dni  
 - serial
08:40 Kuchnia polskich Żydów
09:15 Opowieść o Aleksandrze  
 Kamińskim - dokument
10:20 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial
10:55 Aerial Profi les - dokument
11:50 Było, nie minęło   
 - kronika zwiadowców historii
12:20 Alternatywy 4 - serial
13:20 Hiroszima - ukryta prawda  
 - dokument
14:10 Podziemne Włochy - serial
15:20 Korona królów
15:55 Sensacje XX wieku
16:30 Sensacje XX wieku
17:00 To był lipiec 1945 - dokument
18:00 Spór o historię
18:30 Z biegiem lat, z biegiem dni  
 - serial
20:10 Narodziny nazizmu:   
 upadek 3 - serial
21:15 Stawka większa niż życie - serial
22:25 Sekrety dawnych budowniczych  
 - serial
23:40 Sensacje XX wieku

06:15 Muzyczne poranki

07:00 Tamte lata, tamte dni

07:40 Szlakiem Kolberga

08:15 Podróże z historią - serial

09:00 Dom - serial

10:30 Pestka - dramat

12:15 Xenakis. Człowiek znikąd  

 - dokument

13:20 Durrellowie - serial

14:20 Rudzielec - dramat

16:05 Dom - serial

17:50 Rzecz Polska

18:15 Którędy po sztukę

18:30 Informacje kulturalne

18:50 Reżyserzy - serial

20:00 Szczęśliwy Lazzaro

22:15 Kafka - serial

23:15 Gagarine - dramat

06:55 Pragnienie Boga - dokument
07:35 Zdrowie z Bożej Apteki
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi 
08:50 Słowo życia
08:55 Blask prawdy
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna   
 Ojca Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Dar powołania
11:25 Jestem mamą
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Święty nie rodzi się po śmierci  
 - dokument
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Zostaliśmy z Bogiem,  
 panie pułkowniku
15:00 Zadziwiający świat chrząszczy  
 - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Gaz ziemny w Polsce  
 - początki historii   
 - Spółka Gazolina
16:50 Krwawy poniedziałek - dokument
17:00 Po stronie prawdy
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:00 Msza święta w intencji ofi ar  
 katastrofy smoleńskiej i ojczyzny
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Zerwany kłos - biografi a
23:40 Woda i las. Źródło życia na Ziemi  
 - dokument

05:30 M jak miłość - serial

06:25 Pożyteczni.pl

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Zrujnowani odbudowani

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Rodzinka.pl - serial

14:35 Na sygnale - serial

15:05 M jak miłość - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Zakazany owoc

18:10 Rodzinka.pl - serial

18:45 Akacjowa 38

19:30 Gra na Maksa - serial

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Miłość po francusku - komedia

21:55 Na sygnale - serial

22:20 Gra na Maksa - serial

22:30 Panorama

23:10 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:40 Ukryta prawda - serial

06:30 Kuchenne rewolucje

07:25 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:05 Detektywi - serial

10:05 Opowieści małżeńskie - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Ocean strachu - thriller

22:25 Za szybcy, za wściekli  

 - fi lm sensacyjny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:30 Trudne sprawy - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:40 Gliniarze - serial

17:40 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Drużyna A - komedia

22:30 Pitch Perfect - komedia

12:05 W-11 Wydział 
Śledczy

13:00 Policjantki 
i policjanci 16:05 Dom 

15:30 Kuchenne rewolucje

Drużyna „A” to czterej weterani, którzy zostali wysłani 
na wojnę w Iraku. Po powrocie zostają oskarżeni 
o morderstwo i skazani na 10 lat więzienia. Za wszelką 
cenę chcą odzyskać dobre imię.

W ramach tajnego eksperymentu wojskowego 
dwaj polegli w Wietnamie żołnierze zostają 
udoskonaleni genetycznie i przywróceni do 
życia.

07:00 Policjanci z Miami

16:25 Interwencja

„Drużyna A”
(2010 r.) Polsat 20:00

„Uniwersalny żołnierz”
(1992 r.) TV Puls 21:55

11:50 Barwy szczęścia

07:05 Z biegiem lat, 
z biegiem dni
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PRZEPIS tygodnia
Mus truskawkowy  

do tortu

Krzyżówka panoramiczna

Na zdjęciu od lewej Natalia Marcinkowska, Nata-
lia Olkowska, Amelia Celmer i Julita Sędzikowska- 
uczennice Szkoły Branżowej I Stopnia przy Zes-
pole Szkół Nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu

Sposób wykonania

Świeże truskawki zblendować i przetrzeć przez sito. Do przetartego musu dodać sok z cytryny, 5 łyżek cu-

kru pudru i cukier wanilinowy. Dokładnie wymieszać. Żelatynę zalać 4 łyżkami wody i moczyć przez 10 minut, 

następnie upłynnić w kąpieli wodnej. Do płynnej żelatyny dodać 2 łyżki musu truskawkowego, wymieszać a na-

stępnie wlać do reszty musu, wymieszać i odstawić. Ostudzić jeśli mus się ocieplił. Ubić na sztywno śmietankę, 

w połowie ubijania zacząć dodawać stopniowo pozostałe 3 łyżki cukru pudru. Do śmietanki dodać ostudzony mus 

truskawkowy z żelatyną. Wszystko dokładnie wymieszać. Tak przygotowanym musem przełożyć przekrojony blat 

biszkopt. Złożyć tort i obłożyć go kremem maślanym. Tort udekorować świeżymi truskawkami i listkami mięty.

Smacznego!

Składniki:
- świeże truskawki 450 g  

	 - sok z cytryny 2 łyżki 

	 - cukier puder 8 łyżek  

	 - cukier wanilinowy 16 g  

	 - żelatyna w proszku 10g 

	 - schłodzona śmietanka 36% 500 g

HOROSKOPHOROSKOP
KOZIOROŻEC 22.12-19.01

WODNIK 20.01-18.02

RYBY 19.02-20.03

STRZELEC 22.11-21.12

SKORPION 24.10-21.11

WAGA 23.09-23.10

PANNA 23.08-22.09

LEW 23.07-22.08

RAK 21.06-22.07

BLIŹNIĘTA 22.05-20.06

BYK 21.04-21.05

BARAN 21.03-20.04

Wakacje już dawno się skończyły, ale ty będziesz w  wyśmienitym humorze. Nic 
dziwnego, wszystko będzie ci przychodzić jak z płatka, co wprawi w zadowolenie 
nie tylko ciebie, ale i twojego szefa. To, co zaplanowane będzie zrealizowane, jakby 
nagle wszelkie trudności przestały istnieć. Fart fartem, ale to dobra okazja, by przy-
pomnieć o obiecanej podwyżce.

Czekałaś na to, by zdobyć nowe umiejętności i nadeszła odpowiednia pora. Spodziewaj 
się, że znajdziesz na biurku zaproszenie na warsztaty czy konferencję. Szef doceni to, że 
chcesz się rozwijać. Przemyśl jak to, czego się dowiesz, można przełożyć na poprawę 
twoich finansów. A nuż zyskasz dodatkowe zlecenie? Jeśli partner cię nudzi, poszukasz 
innego.

Spojrzysz na świat przez różowe okulary i wszystko stanie się przyjemniejsze. Docenisz 
obecność przyjaciół, którzy wspierają cię w każdej chwili. Zrozumiesz, jak wiele mo-
żesz osiągnąć dzięki swoim umiejętnościom i zaangażowaniu. Nagła zmiana twojego 
zachowania zaskoczy partnera. Ale przecież ty ciągniesz do przodu, gdzie może czeka 
ktoś całkiem inny.

Będziesz wyjątkowo wyrozumiała dla innych i skierujesz się ku sprawom ducho-
wym. Intuicja, sny, przeczucia – to zacznie cię bardzo interesować. Do tego stopnia 
zmienisz sposób postrzegania, że zadziwisz współpracowników. Nie daj tylko wejść 
sobie na głowę.

Odpuść pogoń za pieniędzmi, skup się na miłości i odkrywaniu nowych zaintereso-
wań. Poznasz kilka sympatycznych osób, a po wysłuchaniu historii ich życia stwier-
dzisz, że twoja nie jest taka zła, jak to oceniasz ze swojej perspektywy. Uwaga, gorący 
flirt na horyzoncie.

Praca i stres – to cię teraz pochłonie. Będziesz spędzał czas na rozmowach ze 
współpracownikami albo z nosem wklejonym w ekran komputera. Wytrwałość 
i pracowitość doprowadzą cię do upragnionego celu. Tylko partnerowi odpuść, 
nie zarządzaj nim.

Postanowisz zadbać o  formę fizyczną, a  to przełoży się na poprawę samopoczucia. 
Przestaniesz zamartwiać się humorami szefa czy intrygami koleżanek z pracy. Skup 
się na sobie, bądź dla siebie dobry, bo taki stan posłuży osiągnięciu równowagi we-
wnętrznej.

Tak bardzo czekałeś na koniec wakacji, by móc samotnie wyjechać, zaszyć się gdziekolwiek 
i mieć wreszcie upragniony święty spokój. Nic z tego. Znajomi, którzy już wrócili z wypo-
czynku, dosłownie zaczną cię nękać. Najlepiej zrobisz, jeśli nie zrezygnujesz ze swoich pla-
nów, nawet jeśli ktoś ma się obrazić. Inaczej on będzie zadowolony, a ty sfrustrowany.

Twój optymizm i dobra energia będą miały wpływ na wszystkich, których spotkasz na 
swojej drodze. Wniesiesz potrzebne ożywienie do grona współpracowników. Spodzie-
waj się pochwały ze strony przełożonego, a może nawet propozycji awansu. W tym 
doskonałym nastroju będziesz wyjątkowo kochliwy. Uważaj, by nie zaprzepaścić uda-
nego związku.

Spodziewaj się dobrych dni. Nie oznacza to jednak, że bez przeszkód zrealizujesz swój 
plan na najbliższy tydzień. Ktoś wprowadzi w niego nieco zamieszania, namawiając cię 
na wyjazd. Postanowisz skorzystać, by naładować baterie. I będzie się działo, kiedy od-
kryjesz, że jesteś w romansowym nastroju, a pewna dopiero co poznana osoba będzie 
cię bardzo intrygować.

Będziesz chciał odpocząć, ale to nie jest odpowiedni czas. Przyjdzie ci uporać się z za-
ległymi sprawami finansowymi. Przyłóż się do załatwienia ich we właściwym tempie, 
a zyskasz spokój. Gwiazdy sprzyjają podejmowaniu dobrych decyzji. W związku po-
czujesz się nieco osamotniony, a przez to zazdrosny. Zaaranżuj wspólny wieczór, by 
odzyskać bliskość.

Lubisz, kiedy twoje życie jest poukładane i masz zaplanowany każdy dzień. W najbliż-
szym czasie zasypią cię zaproszenia od znajomych, do tego dojdą dodatkowe obo-
wiązki w pracy, związane z zastępstwem na czas urlopu. I nadmiar zacznie cię uwierać. 
Zrezygnuj z tych propozycji, które nie przynoszą ci korzyści. Zamiast poświęcać się 
im, odpocznij.



aktualności 21Czwartek 4 lipca 2024

Przybywajcie na turniej i jarmark
region  Już w najbliższy weekend (5-7 lipca) na Zamku Golubskim odbędzie się 48. Wielki Międzynaro-
dowy Turniej Rycerski. Tradycyjnie nie zabraknie rywalizacji rycerzy konnych i pieszych, pokazów grup ka-
skaderskich i husarzy. Będzie jarmark i obozowisko rycerskie. Także miasto zaprasza w sobotę na starówkę 
na jarmark i koncert

W  piątek (5 lipca) rozpocz-
nie się 48. Wielki Międzynaro-
dowy Turniej Rycerski. Impreza 
potrwa do niedzieli (7 lipca). 
Będzie mnóstwo atrakcji – 
pokazy kaskaderskie, konne, 
husarskie. Odbędzie się także 
turniej kusznicy i  łuczniczy. 

Zmagać się będą rycerze konni 
i piesi nie tylko z Polski.

Nasz tygodnik objął pa-
tronat medialny nad imprezą. 
Turniej rozpocznie się w piątek 
(5 lipca) przemarszem uczest-
ników przez miasto. Koniec 
zawodów przewidziano w  nie-

dzielę (7 lipca) około godziny 
17.00. 

Ponadto w  tym roku na 
starówce golubskiej, w  trak-
cie trwania turnieju (sobota), 
odbędzie się miejski jarmark. 
W  ramach niego przewidziano 
kramy z  produktami regional-

nymi i  rękodziełem. Ponadto 
o  godzinie 15.00 lokalny hi-
storyk Szymon Wiśniewskie 
oprowadzi chętnych w  ramach 
Spaceru historycznego – ślada-
mi średniowiecznego Golubia. 
O  godzinie 19.00 odbędzie się 
natomiast koncert lokalnych 

talentów. Na scenie wystąpią: 
Artur Dankowski Monika Jan-
kowska, Wiesław Kryszewski 
oraz Michalina Skraburska.

Relacje z imprez oczywiście 
znajdziecie w kolejnym CGD.

(Szyw)
fot. archiwum
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REGION  W sobotę 29 czerwca 2024 r. odbył się szósty już rajd rowerowy w gminie Wielgie, gdzie uczestnicy 
zwiedzali lokalne zabytki

Zwiedzali region na rowerach

Rowerzyści, nieco ponad 60 
osób, biorący udział w VI rajdzie 
rowerowym „Śladami zabytków 
Gminy Wielgie i okolic” tym razem 
skierowali się w  kierunku królo-
wej polskich rzek, Wisły. Około 
30-kilometrowa trasa przebiega-
ła z Wielgiego przez Oleszno i Ki-
sielewo, Dyblin, Grochowalsk do 
Glewa. Po drodze grupa zatrzy-

mała się w Dyblinie, gdzie dzięki 
uprzejmości Anety Zielińskiej, dy-
rektorki miejscowej szkoły, mogli 
zwiedzić piękny, klasycystyczny 
dworek z  pierwszej połowy XIX 
wieku.

Kiedyś była to siedziba zie-
miaństwa polskiego (m.in. rodzin 
Orłowskich , Pruskich) od lat 60-
tych XX wieku siedziba szkoły 

podstawowej. W  Dyblinie znaj-
duje się również odnowiony spi-
chlerz, będący w  rękach prywat-
nych. Po  krótkiej przerwie grupa 
skierowała się, również piaszczy-
stą drogą, do drugiego punktu 
wyprawy, drewnianego kościółka 
w Grochowalsku z 1784 r.

– O  historii kościoła i  para-
fii opowiedział nam proboszcz 

ks. kan. Roman Żerkowski. Wisłę 
mogliśmy podziwiać z urokliwego 
miejsca, jakim jest gospodarstwo 
agroturystyczne „Pod zachrypnię-
tym kogutem”. Nad bezpieczeń-
stwem grupy czuwali policjanci 
z  posterunku w  Dobrzyniu nad 
Wisłą, za co dziękujemy kierow-
nikowi mł. asp. Marcinowi Aren-
towi. Rajd zakończyliśmy pyszną 

kiełbaską przygotowaną przez 
pracowników UG w  Wielgiem – 
mówią uczestnicy rajdu.

Każdy z  uczestników otrzy-
mał gadżet rowerowy, niespo-
dziankę ufundowaną z  funduszu 
sołeckiego sołectwa Wielgie.

(ak)
fot. nadesłane
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DOBRZE TO WIEDZIEĆ

oprac. (red)

Od 1 lipca wnioski o „Dobry start”

1 lipca br. rozpoczął się nabór wniosków w ramach tegorocznej edycji 
programu „Dobry start”. To 300 zł na wyprawkę szkolną dla każdego 
ucznia do 20. roku życia. Wniosek można sprawnie złożyć online – im 
szybciej to zrobimy, tym szybciej pieniądze trafią na konto. W przypadku 
dzieci z niepełnosprawnościami uczącymi się w szkole wniosek można 
składać – do 24. roku życia. Nie obowiązuje tu kryterium dochodowe.

Jak złożyć wniosek?

Wnioski w ramach tegorocznej edycji programu „Do-
bry start” Zakład Ubezpieczeń Społecznych przyj-
muje od 1 lipca do końca listopada br. Wnioskować 
o świadczenie można wyłącznie online za pośrednic-
twem: portalu PUE ZUS lub aplikacji mobilnej mZUS; 
portalu informacyjno-usługowego Emp@tia na stro-
nie https://empatia.mpips.gov.pl/ lub bankowość 
elektroniczną.

Co dalej?

Przed rządzącymi nowe wyzwania – do uzgodnień i konsultacji publicznych nasze 
ministerstwo skierowało projekt zmiany Kodeksu pracy, który wprowadza nowe urlo-
py dla rodziców dzieci przedwcześnie urodzonych oraz wymagających hospitalizacji 
po porodzie, a w najbliższym czasie przedstawią projekt nowelizacji Kodeksu pracy 
w zakresie ustalania stażu pracy, by uczciwie pracujący na podstawie umowy zle-
cenia lub prowadzący własną działalność gospodarczą mogli wliczać te okresy do 
wspomnianego stażu.

Kiedy pieniądze tra� ą do rodziców?

Złożenie wniosku w lipcu lub sierpniu gwarantuje wypłatę świadczenia nie 
później niż do 30 września. Gdy wniosek zostanie złożony w kolejnych miesią-
cach (we wrześniu, październiku lub listopadzie), to wsparcie tra�  do rodziny 
w ciągu 2 miesięcy od złożenia wniosku. Program „Dobry start” nie obejmuje 
studentów oraz dzieci realizujących roczne przygotowanie przedszkolne w tzw. 
zerówce w przedszkolu lub szkole.

50 lat Kodeksu pracy

50 lat temu, 26 czerwca 1974 r., uchwalono Kodeks pracy – 
ustawę, która w sposób kompleksowy reguluje prawa i obo-
wiązki pracowników i pracodawców. Ustawa ta nie bez powo-
du nazywana jest często „prawem dnia codziennego”. Kodeks 
pracy był wielokrotnie nowelizowany, odzwierciedlając zacho-
dzące zmiany ustrojowe oraz społeczno-gospodarcze. W 1996 
r. dostosowano przepisy Kodeksu pracy do zasad gospodarki 
rynkowej. Następnie wprowadzono istotne zmiany w związ-
ku z wstąpieniem Polski do Unii Europejskiej. Wprowadzane 
zmiany, szczególnie w obszarach takich, jak równe traktowanie 
w zatrudnieniu, czas pracy, uprawnienia rodzicielskie, bezpie-
czeństwo i higiena pracy - przyczyniły się do podniesienia po-
ziomu ochrony pracowników i wzmocnienia standardów w za-
kresie warunków zatrudnienia.
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KALENDARIUM
4 lipca
1776 – Obradujacy w Filadelfii II Kongres Kontynentalny 

uchwalił Deklarację Niepodległości Stanów Zjednoczonych.
1890 – W Krypcie Wieszczów Narodowych na Wawelu od-

był się ponowny pogrzeb sprowadzonych z Paryża szczątków 
Adama Mickiewicza.

1982 – Reprezentacja Polski, po bezbramkowym remisie 
z ZSRR, awansowała do półfinału XII Mistrzostw Świata w Pił-
ce Nożnej w Hiszpanii.

5 lipca
1687 – Isaac Newton opublikował dzieło Philosophiae na-

turalis principia mathematica, w którym opisał odkryte przez 
siebie zasady dynamiki oraz prawo powszechnego ciążenia

1844 – Powstanie tkaczy śląskich: w Bielawie 3 tys. tkaczy 
wdarło się na teren zakładów Christiana Gotloba Dieriga oraz 
do jego domu. W wyniku interwencji wojska zginęło 11 osób, 
a 24 zostały ranne.

1900 – Rozpoczęło działalność obserwatorium meteoro-
logiczne na Śnieżce.

6 lipca
1883 – Rozpoczęto wydobycie w KWK „Śląsk” W Chropa-

czowie.
1885 – Francuski chemik i biolog Louis Pasteur przepro-

wadził pomyślny test szczepionki przeciwko wściekliźnie na 
pogryzionym przez chorego psa 9-letnim Josephie Meisterze.

1974 – Polska zajęła 3. miejsce na rozgrywanych w  RFN 
X Mistrzostwach Świata w Piłce Nożnej, pokonując w Mona-
chium Brazylię 1:0.

2003 - Z radioteleskopu Eupatoria RT-70 na Krymie wyemi-
towano sygnały z wiadomościami dla potencjalnych cywilizacji 
pozaziemskich w kierunku pięciu układów planetarnych. Do 
najbliższego układu HIP 4872 sygnał dotrze w kwietniu 2036 
roku.

7 lipca
1572 – W Knyszynie zmarł bezpotomnie król Polski i wielki 

książę litewski Zygmunt II August, co oznaczało wymarcie linii 
męskiej polskiej gałęzi dynastii Jagiellonów.

1957 – 16-letni Pelé zadebiutował w drużynie narodowej 
Brazylii, strzelając gola w rozegranym w Rio de Janeiro meczu 
z Argentyną (1:2).

1997 – Nysa Kłodzka zalała Kłodzko, dając początek powo-
dzi tysiąclecia w południowej i zachodniej Polsce.

8 lipca
1497 – Vasco da Gama wyruszył z portu w Lizbonie w po-

szukiwaniu drogi morskiej do Indii.
1896 – We Lwowie zakończono prace nad uważaną za naj-

większy obraz o tematyce religijnej na świecie panoramą ma-
larską Golgota autorstwa Jana Styki, Tadeusza Popiela i Zyg-
munta Rozwadowskiego.

1980 – Rozpoczął się strajk w świdnickich zakładach WSK, 
zapoczątkowujący falę strajków i przemiany polityczne w kra-
ju.

9 lipca
1734 – Wojna o sukcesję polską: wojska rosyjskie wkroczyły 

do Gdańska, który skapitulował 30 czerwca, po 4-miesięcznym 
oblężeniu.

1941 - Internowany przez władze francuskie w  Konakry 
(Gwinea) polski statek pasażerski „Pułaski” uciekł z portu pod 
ostrzałem baterii nabrzeżnych.

1958 – W Lituya Bay na Alasce wystąpiło największe odno-
towane tsunami. Fala powstała w wyniku osunięcia ziemi do 
zatoki osiągnęła wysokość 524 m.

10 lipca
1941 – Doszło do pogromu w Jedwabnem, podczas którego spa-

lono żywcem żydowskich mieszkańców miasta i okolic.
1962 – Został wyniesiony na orbitę pierwszy aktywny satelita 

telekomunikacyjny Telstar 1.
1969 – Padł pierszwy klaps na planie komedii filmowej Rejs 

w reżyserii Marka Piwowskiego.
Źródło: wikipedia.org

REGION  Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi zaprasza do 
uczestnictwa w IV ogólnopolskim, amatorskim konkursie filmo-
wym „Świat się kręci wokół wsi”. Na zwycięzców czekają nagrody 
finansowe i rzeczowe

Konkurs 
na film o wsi

Konkurs jest skierowany do 
mieszkańców miast i wsi w wieku 
od 16 do 30 lat. Jego celem jest 
ukazanie wsi jako miejsca z nowy-
mi perspektywami do życia i roz-
woju zawodowego, szczególnie 
dla ludzi młodych. Organizatorzy 
konkursu chcą pokazać pozytyw-
ny wpływ 20-letniego członko-
stwa Polski w Unii Europejskiej na 
rozwój polskiej wsi, podkreślić, że 
rolnictwo jest ważną gałęzią go-
spodarki narodowej efektywnie 
wykorzystujące fundusze unijne 
i  zapewniające bezpieczeństwo 
żywnościowe. Również ważne jest 
pokazanie jak rolnicy pielęgnują 
tradycję i  dziedzictwo kulturowe 
oraz dbają o środowisko.

Aby wziąć udział w  konkur-

sie należy zapoznać się z  jego 
regulaminem i wskazówkami dla 
uczestników, pobrać i  wypełnić 
czytelnie oraz podpisać formularz 
zgłoszeniowy wraz z  oświadcze-
niem w nim zawartym. Dokument 
trzeba wysłać do 25 września 2024 
r. na adres: Ministerstwo Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi, Departament 
Pomocy Technicznej, ul. Wspólna 
30 00-930 Warszawa z dopiskiem 
na kopercie: IV Konkurs „Świat się 
kręci wokół wsi”.

Po dopełnieniu formalności 
nie pozostaje nic innego jak na-
grać film i zapisać go w chmurze 
pod adresem:https://chmura.
minrol.gov.pl do 10 października 
tego roku. Szczegółowe informa-
cje, regulamin, formularz zgło-

szeniowy i pozostałe dokumenty 
są do znalezienia w wyszukiwarce 
na stronie Ministerstwa Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi: https://www.
gov.pl/web/rolnictwo, w  którą 
należy wpisać: „Świat się krę-
ci wokół wsi”. W  razie pytań lub 
wątpliwości można skontaktować 
się z  organizatorem pisząc na 
adres e-mail: konkurs.filmowy@
minrol.gov.pl.

Nagrody 
I miejsce – 7 000 zł brutto,
II miejsce – 5 000 zł brutto,
III miejsce – 3 000 zł brutto.
Organizator dopuszcza przy-

znanie wyróżnień w  wysokości 1 
000 zł brutto praz upominków 
rzeczowych.

Tekst i fot. (jd)
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Tak wspominają IV edycję BOWS
WYDARZENIE  „Niezwykły bieg o niezwykłej porze, w jakże niezwykłym miejscu jakim jest Zamek Golub-
ski” - tak podsumowują niedawne wydarzenie w naszym mieście biegacze z EnDo Golub-Dobrzyń

IV edycja Biegu o  Wscho-
dzie Słońca, która odbyła się 
w niedzielę 16 czerwca, to jedno 
z  największych wydarzeń spor-
towych w naszym mieście, która 
przyciąga bardzo dużo biega-
czy z  całego kraju. Nietypowa 
godzina startu, miejsce star-
tu, urozmaicone ciekawe trasy, 
śniadanie mistrzów, atmosfera 
i  klimat tworzą ten bieg wyjąt-
kowym. Tak było i teraz, zapisa-
ło się ponad 300 biegaczy, lista 
startowa zamknęła się kilka dni 
przed biegiem. W  samym biegu 
wzięło udział 280 zawodników, 
którzy punktualnie o 4:16 ruszyli 
na trasę, aby pokonać 12 km.

– Jak co roku oprócz bie-
gu indywidualnego startowała 
sztafeta, na którą zapisało się 
aż 12 drużyn. To największa licz-
ba sztafet od początku istnienia 
biegu. Trasa tegorocznej edycji 
była inna, tym razem biega-
cze biegali po leśnych drogach 
i ścieżkach, z małymi podbiega-
mi. Dla jednych trasa zapewne 
była atrakcyjna, dla innych może 
mniej, ale wszyscy z  uśmiecha-
mi dotarli na metę po pokona-
niu wyczerpującego podbiegu 
na zamek, aby potem odebrać 
piękny medal i  rozkoszować się 
śniadaniem mistrzów. Jako EnDo 

Golub-Dobrzyń jesteśmy dumni, 
że dołożyliśmy cegiełkę w orga-
nizację tego wydarzenia, że mo-
gliśmy uczestniczyć i promować 
ten bieg. Dzięki naszej współ-
pracy z  OSiR już od pierwszej 
edycji bieg stał się wyjątkowy. 
Ale największe podziękowania 
należą się OSiR Golub-Dobrzyń 
z  Krzysztofem Ośka na czele 

i  pracownikami, to oni włożyli 
w ten bieg najwięcej pracy, zaan-
gażowania i  poświęcenia. Oczy-
wiście podziękowania dla byłego

burmistrza Mariusza Piąt-
kowskiego, bo to on rozpoczął 
przygotowania i  rozmowy do 
tego biegu – mówi Piotr Piskor-
ski z EnDo Golub-Dobrzyń.

Oczywiście bieg by się nie 

odbył bez głównych bohaterów, 
jakimi są biegacze, którzy swo-
ją obecnością sprawiają że Bieg 
O  Wschodzie Słońca jest wyjąt-
kowy i  niepowtarzalny. Każdy 
z nich wyruszając na trasę biegu, 
staje przed wyzwaniem w  po-
staci zmęczenia, bólu, trudności 
lub chwil zwątpienia, jednak to 
właśnie w tych momentach, gdy 

pokonujemy własne ogranicze-
nia i decydujemy się pójść dalej, 
możemy osiągnąć wszystko, cze-
go tylko chcemy.

– Dziękujemy bardzo 
wszystkim biegaczom za obec-
ność i  za tak cudowną atmos-
ferę, którą tworzą i  dostarcza-
ją nam wielu emocji i  wrażeń. 
Dziękujemy za waszą obecność. 
Nasza drużyna Endo wystarto-
wała w  bardzo licznym gronie, 
bo aż 26 biegaczy. Mieliśmy tak-
że swoją sztafetę, która zajęła 
4. miejsce. Wszyscy spisali się 
bardzo dobrze i uzyskali świetne 
wyniki. Nie sposób wymieniać tu 
wszystkich, więc wymienię tych, 
którzy stanęli na podium. Nata-
lia Krępeć – 2. m-ce w kategorii 
wiekowej i  1. m-ce w  kategorii 
mieszkanek Golubia-Dobrzynia. 
Rafał Dudziak – 3. m-ce w kate-
gorii wiekowej, a  Łukasz Weso-
łowski – 2. m-ce. Ogromne gra-
tulacje dla całej drużyny Endo 
Golub-Dobrzyń. Bieg O  Wscho-
dzie Słońca to nie tylko bieganie, 
to również promocja miasta, 
zamku i  innych miejsc w  okoli-
cy, które na pewno w przyszłości 
mają szansę na sukces – dodaje 
Piotr Piskorski.

(ak), fot. nadesłane

Golub-Dobrzyń

V Rajd Rowerowy 
na Imieniny Anny
Organizatorzy – Golubsko-Dobrzyńskie Towarzystwo Rowerowe – GTR Golub-
Dobrzyń – zapraszają do zapisów na piąty rajd rowerowy.

Golub-Dobrzyń   Konsultacje ws. Drwęckiej i PCK
W czwartek 27.06 o godz. 16.00 w sali posiedzeń Urzędu Miasta Golub-
Dobrzyń odbyły się konsultacje społeczne pt. „Budowa ul. Drwęckiej 
i PCK”, w których wzięli udział zainteresowani mieszkańcy, projektanci 
ulic oraz przedstawiciele urzędu.

Fot. nadesłane

Plan wydarzenia: 9:00 - wy-
jazd rowerami spod zamku w Golu-
biu, w kierunku Brodnicy. – Dzięki 
wsparciu miasta Golubia-Dobrzynia 
oraz Oddziału PTTK w Golubiu-Do-
brzyniu, na dobry początek każde-
mu uczestnikowi przekażemy pakiet 
startowy wraz z  miłym upomin-
kiem. Rajd będzie wiódł ścieżkami, 
leśnymi duktami oraz polnymi dro-

gami, najkrótszą drogą do Brodnicy, 
gdzie królewna Anna miała swój 
pałac. Po drodze, w  towarzystwie 
snującej się meandrami Drwęcy, za-
kosztujemy pięknych „okoliczności 
przyrody”. Będą postoje, aby zażyć 
szybkiej regeneracji, a  przy okazji 
napawać się pięknymi widokami 
czy ustrzelić okolicznościową fotkę. 
W  Brodnicy zawiniemy pod mural 
Anny Wazówny, potem przejedzie-
my pod jej pałac, no i udamy się na 
małe co nieco – przygotujcie kaskę 
na ulubione przekąski – informuje 
GTR Golub-Dobrzyń.

Odpowiednio posileni i  pełni 
wrażeń uczestnicy pojadą w  rów-
nie malowniczą drogę powrotną. 
W trakcie rajdu będą się przemiesz-
czać w pobliżu niezwykle interesu-
jących miejsc, z  którymi wiąże się 
niejedna pasjonująca historia. Chęt-
nie o nich opowiedzą już przy okazji 

kolejnych rajdów. 
– Po powrocie, na zamku w Go-

lubiu, będzie czekało na nas ognisko 
oraz pamiątkowe medale, które 
uzupełnią pakiet startowy. Dbamy 
o bezpieczeństwo, więc obowiązko-
wo ubieramy kaski. Zapraszamy do 
aktywnego spędzenia wakacyjnej 
niedzieli. Miłe wrażenia gwaranto-
wane. Udział jest bezpłatny. Prosimy 
o  zapoznanie się z  Regulaminem 
Rajdu oraz zgłoszenie uczestnictwa 
w Rajdzie na załączonym formula-
rzu – informują organizatorzy.

Liczba uczestników jest ograni-
czona, więc o  uczestnictwie w  raj-
dzie decyduje kolejność zgłoszeń. 
Link do formularza: https://forms.
gle/akAeBS9oZQd79VMr6. Wydarze-
nie dofinansowane z budżetu Mia-
sta Golubia-Dobrzynia.

(red)
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XX WIEK  Kiedy Maria Skłodowska Curie odkrywała pro-
mieniotwórcze pierwiastki rad i polon, nie wiedziała jeszcze 
do czego konkretnie mogą przydać się ich właściwości. Nie 
spodziewała się jednak, że kilkanaście lat po odkryciu zja-
wiska rozpadu promieniotwórczego ludzie zaczną wyrabiać 
radioaktywne pasty do zębów czy kosmetyki

Promieniująca 
komercja

Zjawisko rozpadu promienio-
twórczego fascynowało ludzi na 
początku XX wieku. Szukano dla 
niego nowych zastosowań. Zanim 
ktoś wpadł na pomysł reaktorów 
lub bomb jądrowych, ludzkość 
przeszła przez fazę medycyny ra-
dioaktywnej. I  dziś radioterapia 
jest stosowana z  powodzeniem 
w leczeniu nowotworów, ale leki 
sprzed 100 lat działały na zupeł-
nie innej zasadzie i  miały nisz-
czący wpływ na człowieka.

Przed II wojną światową 
w  Niemczech sprzedawano Do-
ramad – radioaktywną pastę do 
zębów. Pasta było lekko radio-
aktywna, ponieważ zawierała 
w  składzie piasek wzbogacony 
o  pierwiastek o  nazwie tor. Ra-
dioaktywność miała mieć działa-
nie antybakteryjne oraz wzmac-
niać zęby i  szczękę. Było wprost 
przeciwnie. Po II wojnie świato-
wej i eksplozji bomb atomowych 
w  Hiroszimie i  Nagasaki firma 

produkująca pastę upadła.
Kolejnym wynalazkiem 

z  branży radioaktywnej był re-
wigator. Urządzenie opatento-
wano w  1912 roku. Był to niety-
powych kształtów dzbanek. Jego 
działanie można porównać do 
współczesnych dzbanków fil-
trujących wodę. Rewigator miał 
wewnętrzne ścianki wyłożone 
radioaktywną okleiną. Producent 
zalecał nalanie do naczynia wody 
wieczorem i wypicie jej rankiem. 
Idealne rezultaty miały przyjść 
przy wypiciu minimum 8 szkla-
nek wody dziennie.

Najbardziej znanym specy-
fikiem był produkowany przed 
II wojną światową Raditor. Jego 
produkcją zajmowała się firma, 
której właściciel nie był nawet 
farmaceutą. Został wyrzucony 
ze studiów. W reklamach Raditor 
zachwalano jako lek „dla żywych 
umarłych”. Dziwne hasło rekla-
mowe, ale chodziło o to, że miał 

on leczyć impotencję. Najbardziej 
znaną ofiarą leku był uznany 
amerykański golfista Eben Byers. 
Otrzymał on receptę na Raditor 
od swojego lekarza. Później oka-
zało się, że lekarz otrzymywał 
procent od każdego zachęconego 
klienta.

Golfistę zgubił fakt, że był 
przystojnym mężczyzną, który 
zmagał się z impotencją, a lek za-
działał. Skłoniło go to do zwięk-
szania dawek. Po kilku latach 
Byers wyglądał jak potwór. Jego 
szczęka zaczęła oddzielać się od 
czaszki. Jedynym plusem był 
fakt, że dawki promieniowa-
nia stępiły jego próg bólu. Kiedy 
umierał w 1932 roku, okazało się, 
że nawet jego oddech był już ra-
dioaktywny. Został pochowany 
w ołowianej trumnie, by jego cia-
ło nie zanieczyściło gleby. W 1965 
roku dokonano ekshumacji zwłok 
golfisty. Cały czas emitowały dość 
silne promieniowanie.

W  latach 60-tych w  USA 
sprzedawano i to z powodzeniem 
metalowe blaszki, które umiesz-
czano w  paczkach papierosów. 
Blaszka zawierała niewielką 
ilość uranu i  miała powodować 
zmniejszenie poziomu nikotyny 
w papierosach.

Powiemy, że przytoczone 
przypadki były spowodowane 
niewiedzą ludzi o skutkach pro-
mieniowania. To prawda, ale 
i  dziś są osoby, które uznają ta-
kie pomysły. Nie dalej jak parę 
lat temu jedna z  holenderskich 
firm wypuściła na rynek „blo-
kady przeciwko internetowi 5G”. 
Koszt wisiorka oscylował wokół 
1800 zł. Po przebadaniu okazało 
się, że faktycznie nietypowa bi-
żuteria emituje promieniowanie. 
Nie groziło ono zdrowiu, chociaż 
noszenie wisiorków przez cały 
czas mogło spowodować nega-
tywne skutki dla zdrowia. I dziś 
po wejściu na popularne serwisy 
sprzedażowe zobaczymy mnó-
stwo ofert blokad przeciwko 5G. 
Oferują one emitowanie jonów 
ujemnych. To możliwe, ale osią-
galne dzięki temu, że zawierają 
uran lub tor.

(pw)

XX wiek

100 lat temu  
w gospodarce
Minęło ponad 100 lat od 1922 roku. Co łączy ów-
czesną Polskę z tą współczesną? Drożyzna. Ale ta 
współczesna to niczym mrzonka przy tej sprzed 
100 lat. Oto co działo się wówczas w Wąbrzeźnie, 
regionie oraz w Polsce.

Obecnie oficjalna infla-
cja w  Polsce waha się w  gra-
nicach kilku procent. W  1922 
roku inflacja osiągała wyniki 
trzycyfrowe. Oznaczało to, że 
wszystko drożało z  dnia na 
dzień. W  Wąbrzeźnie wzbu-
rzenie społeczne było tak 
wielkie, że 9 marca ludność 
opanowała magistrat i  urząd 
pracy. Wystąpienia były spo-
wodowane drożyzną i  bez-
robociem. Dopiero siłowa 
interwencja policji pomogła 
odblokować urzędy.

W  całym kraju z  torbami 
poszło 7 tysięcy pracowników 
kolei. Zwalniano najmłod-
szych i  najstarszych. Rząd 

starał się jakoś wspomagać 
mieszkańców. 7 milionów 
marek polskich przeznaczo-
no na to, by w  Wąbrzeźnie 
i na całym Pomorzu dofinan-
sować publiczne jadłodajnie. 
Często było to jedyne źródło 
gorącego posiłku dla bezro-
botnych. W Toruniu w ciągu 5 
dni na początku marca ceny 
artykułów spożywczych pod-
skoczyły o  25%. Gospodarkę 
uratowały dopiero reformy 
rządu Grabskiego. On sam nie 
był za to kochany przez na-
ród, ponieważ zdławienie in-
flacji było dla zwykłych ludzi 
bardzo kosztowne i bolesne.

(pw)

XX wiek

Murarz z sercem  
do robotników
Jeden z urodzonych w Wąbrzeźnie robotników 
ciężką pracę łączył z byciem działaczem związko-
wym. Były to jeszcze czasy, gdy bycie związkow-
cem nie oznaczało otrzymania etatu.

Jan Kaniewski urodził się 25 
czerwca 1894 roku w  Wąbrzeź-
nie. Okolice tego miasta nie 
należały w  ówczesnych Niem-
czech do zamożnych. Brako-
wało przemysłu i miejsc pracy. 
Wiele osób wybierało emigrację. 
Kaniewski najpierw wykształ-
cił się jako murarz. Nie znalazł 
pracy w Wąbrzeźnie, więc udał 
się do Nadrenii w  Niemczech. 
Tu, oprócz pracy, zajął się dzia-
łaniem w polskich związku za-
wodowym. W  1917 roku uległ 
poważnemu wypadkowi w pra-
cy.

Po tym jak Polska odzy-

skała niepodległość, wrócił do 
kraju, a konkretnie na Śląsk. Tu 
także został działaczem związ-
kowym. Później obejmował 
kolejne funkcje. Był wicepreze-
sem związków zawodowych na 
Pomorzu, a potem w Łodzi. Od 
1 stycznia 1927 roku urzędował 
w mieście nazywanym Królew-
ską Huta. Dziś znamy je pod 
nazwą Chorzów. Zmarł w  1928 
roku po chorobie. Jego pogrzeb 
był demonstracją ludzi pracy na 
Śląsku. Zostawił żonę i pięcioro 
dzieci.

(pw)
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POSTAĆ  Przybliżamy historię króla Anglii, Dani i Norwegii – Kanuta Wielkiego. Jego matką była 
córka Mieszka I i Dobrawy – Sygryda Storråda. To on stworzył imperium Morza Północnego

Król Anglii – wnuczek Mieszka I

Kanut (Knut) Wielki był 
młodszym synem Swena 
Widłobrodego, króla Danii, 
Norwegii i  Anglii. Jego mat-
ką była Sygryda Storråda – 
córka Mieszka I  i  Dobrawy. 
Miał starszego brata Haral-
da i  kilka sióstr. Urodził się 
w  996 lub 997 roku. Niewiele 
wiadomo o  jego wczesnych 
latach. Niektórzy uważają, że 
już w  1004 roku towarzyszył 
swojemu ojcu podczas wypra-
wy na Norwich. Z tego wzglę-
du datę urodzin Knuta prze-
suwa się na ok. 990 lub nawet 
ok. 980 rok. Pierwszą pewną 
informacją z  jego życia jest 
udział w  ojcowskiej wypra-
wie na Anglię w sierpniu 1013 
roku, która rozpoczęła duń-
ski podbój ziem anglosaskich 
i uczyniła Widłobrodego kró-
lem Anglii.

Knut nie uczestniczył 
w  głównych działaniach wo-
jennych. Dowodził wojskami 
pozostawionymi na zapleczu 
głównych sił w  Gainsboro-
ugh. Po nagłej śmierci ojca (3 
lutego 1014) został okrzyknię-
ty przez duńską armię i  flo-
tę królem Danii. Nie udało 
mu się jednak uzyskać koro-
ny, którą zdobył jego starszy 
brat Harald II. Został również 
okrzyknięty królem Anglii, 
ale earlowie anglosascy wo-
leli oddać koronę Ethelredowi 
II, który uciekł do Normandii 
przed armią Swena Widłobro-
dego. Ethelred zebrał armię 
i  zmusił Knuta do opuszcze-

nia Anglii z  resztą swoich 
wojsk. Knut udał się do Danii, 
gdzie zaproponował swojemu 
bratu współrządy w  króle-
stwie. Harald w  odpowiedzi 
zaproponował Knutowi po-
moc w  podboju Anglii, w  za-
mian za zrzeczenie się przez 
Knuta praw do tronu Danii.

Knut nie przyjął propo-
zycji brata i  w  1015 roku po-
nownie ruszył podbijać An-
glię. Prowadził ze sobą armię 
w  liczbie ok. 10 000 żołnie-
rzy. Wsparł go jego szwagier, 
norweski jarl Eryk z  Lade 
oraz słynny najemnik Thor-
kell Wysoki. Posiłki miał 
również przysłać wuj Knuta, 
książę Bolesław I  Chrobry. 
U  wybrzeży Anglii do floty 
inwazyjnej przyłączył się an-
glosaski zdrajca, earl Eadryk 
Streona (równocześnie zięć 
Ethelreda II), z  40 okrętami. 
Najeźdźcy wylądowali na wy-
brzeżu hrabstwa Essex. Hrab-
stwo zostało błyskawicznie 
opanowane. Następnie ru-
szono na Nortumbrię, którą 
rychło zajęto. Tamtejszy earl-
dorman, Uhtred został ścięty 
na rozkaz Knuta za złamanie 
przysięgi złożonej Swenowi 
Widłobrodemu.

Rok później, gdy Knut zy-
skiwał poparcie na terenach 
dawnego Danelaw, duńska 
flota skierowała się na Tami-
zę i  zaatakowała Londyn. 23 
kwietnia zmarł nagle Ethelred 
II i  nowym królem okrzyk-
nięto jego syna, Edmunda Że-

laznobokiego. Oblężenie Lon-
dynu zajęło wikingom kilka 
miesięcy. Latem 1016 roku Ed-
mund wydostał się z Londynu 
i udał się na prowincję w celu 
zebrania armii. Ponieważ ob-
lężenie Londynu nie przyno-
siło rezultatów, Knut ruszył 
ze swoją armią do Mercji i na 
Wessex, z  zamiarem zmu-
szenia Edmunda do bitwy. 
Tymczasem Eadryk Streona 
ponownie zmienił front, do-
szedł do porozumienia z  Ed-
mundem i zaatakował duńską 
armię w  Kencie. Knut zebrał 
całą swoją armię w  Esseksie 
i zmusił w końcu Edmunda do 
stoczenia bitwy w  okolicach 
Ashingdon. 18 października 
armia anglosaska poniosła 
klęskę (w głównej mierze spo-
wodowaną przez Streonę, któ-
ry ponownie w trakcie bitwy 
przeszedł na stronę Duńczy-
ków). Ranny Edmund wycofał 
się na pogranicze walijskie, 
ale w  końcu musiał zacząć 
pertraktować z Knutem z po-
zycji przegranego. Uzyskał 
jednak całkiem znośne wa-
runki. Anglia została podzie-
lona na dwie części – ziemia-
mi na północ od Tamizy miał 
władać Knut, ziemie położone 
na południe od rzeki pozosta-
ły w ręku Edmunda. Obydwaj 
władcy zaprzysięgli, że w  ra-
zie śmierci jednego z  nich 
drugi przejmie jego terytoria. 
Nastąpiło to niecały miesiąc 
później. Edmund zmarł 30 li-
stopada, prawdopodobnie za-
mordowany na rozkaz Knuta 
przez jednego z ludzi Streony. 
Duński władca przejął jego 
ziemie i w styczniu 1017 roku 
został uznany królem przez 
całą Anglię. Aby usunąć groź-
bę powrotu starej dynastii 
i  zabezpieczyć się od ataku 
ze strony księstwa Norman-
dii, gdzie przebywali młodsi 
bracia Edmunda II, Edward 
i Alfred, Knut poślubił wdowę 
po Ethelredzie, Emmę, córkę 
Ryszarda I  Nieustraszonego, 
księcia Normandii. Syn z tego 
małżeństwa, Hardekanut, 
został ogłoszony dziedzicem 
ojca i  odesłany do Danii, by 
wychował się tam jako przy-
szły król tego państwa. Knut 
odciął się również od morder-
stwa Edmunda II. Niedługo 
po swojej koronacji rozkazał 
ściąć Eadryka Streonę. Doko-
nał tego nowy earl Nortum-
brii, Eryk z Lade.

Jako król Anglii Kanut 
utworzył administrację pań-

stwową składającą się zarów-
no z Duńczyków jak i Anglosa-
sów. W 1017 roku podzielił kraj 
na cztery hrabstwa – Wessex, 
Mercję, Nortumbrię i  Anglię 
Wschodnią. Ustalił w ten spo-
sób system podziału teryto-
rialnego państwa, który stał 
się podstawą późniejszych po-
działów administracyjnych. 
Rok później pobrano ostatni 
podatek danegeld w  wysoko-
ści 82 500 funtów złota i  sre-
bra. Kanut odesłał również do 
Danii większość armii, pozo-
stawiając ze sobą flotę i straż 
przyboczną. Utrzymano tra-
dycyjne anglosaskie prawa 
i  zwyczaje. Kanut zreformo-
wał system monetarny, wpro-
wadzając monety o  wartości 
zbliżonej do monet używa-
nych w Danii i Norwegii. Na-
stąpił również rozwój handlu, 
po wielu latach zastoju.

Panowanie Kanuta w An-
glii to okres 20-letniego spo-
koju wewnętrznego. Po stłu-
mieniu ostatnich buntów 
Kanut rządził pokojowo. Na-
stąpił rozwój wewnętrzny. 
Król utrzymywał znakomite 
stosunki z  Kościołem, dzięki 
czemu doczekał się pochleb-
nych opinii w  średniowiecz-
nej historiografii. Przywróco-
no prawa z okresu panowania 
króla Edgara, ale Kanut wpro-
wadził tam pewne kosme-
tyczne innowacje.

Z  okresu rządów Kanuta 
w  Anglii pochodzi popularna 
legenda o  tym, jak król roz-
mawiał z morzem, rozkazując 
falom cofnąć się. Robił to, by 
udowodnić swoim dworza-
nom, że nawet władza kró-
lewska ma granicę. Na koniec 
tej „rozmowy” król zszedł 
z  tronu, uklęknął i  ogłosił, 
że nie ma prawdziwego króla 
oprócz Jezusa.

Jak już zostało wspo-
mniane w  poprzednich pa-
ragrafach, po śmierci Swena 
Widłobrodego w  1014 roku 
królem Danii został starszy 
brat Kanuta, Harald II, który 
odrzucił Kanutową propozycję 
współrządów w Danii. Harald 
pozostał więc jedynowładcą. 
Prawdopodobnie towarzyszył 
on Kanutowi w  podboju An-
glii i  brał udział w  oblężeniu 
Londynu 2 lata później. Dwa 
lata później powrócił do Danii 
z większością armii inwazyj-
nej. W tym samym roku zmarł, 
nie pozostawiając potomstwa. 
Królem Danii został więc Ka-
nut, który przybył objąć tron 

wiosną 1019 roku. Przejęcie 
władzy nie obyło się bez pro-
blemów. Zdaje się, że w Danii 
istniała opozycja przeciwko 
Kanutowi, która wezwała na 
pomoc słowiańskich Wendów. 
Dopiero odparcie ich najazdu 
umocniło władzę Kanuta nad 
Danią. Kiedy w 1020 r. odpły-
wał z powrotem do Anglii, jego 
władza była już ustabilizowa-
na. W  jego zastępstwie rządy 
w  Danii miał sprawować jarl 
Ulf, który był mężem siostry 
Kanuta, Estrydy (był on rów-
nież ojcem późniejszego króla 
Danii Swena II).

Nieobecność Kanuta pró-
bowali wykorzystać królowie 
Szwecji i  Norwegii – Anund 
Jakub i  Olaf II Święty, któ-
rzy zaatakowali Danię. Ulf 
w odpowiedzi doprowadził do 
uznania królem małego Har-
dekanuta. Tym samym jako 
opiekun małego królewicza 
został faktycznym władcą 
Danii. Kanut dowiedział się 
wydarzeniach w  swoim kró-
lestwie i w 1026 roku powrócił 
z Anglii. Razem z Ulfem poko-
nał szwedzko-norweską ko-
alicję w  morskiej bitwie pod 
Helgeå. Sukces ten nie ozna-
czał pogodzenia się Kanuta 
z  Ulfem. Król nie wybaczył 
szwagrowi jego zamachu sta-
nu. 24 grudnia 1026 roku król 
wydał bankiet z okazji wigilii 
Bożego Narodzenia w  Roskil-
de. Kanut i  Ulf zaczęli na-
stępnie grać w szachy. Później 
pokłócili się i  każdy z  nich 
odszedł w  swoją stronę. Na-
stępnego dnia jeden z  człon-
ków straży przybocznej króla 
zamordował Ulfa w  kościele 
św. Trójcy, najpewniej za wie-
dzą i  z  błogosławieństwem 
Kanuta.

Knut zmarł 12 listopada 
w  1035 roku w  Shaftesbury 
w  hrabstwie Dorset i  został 
pochowany w  Old Minster 
w Winchesterze. Po zbudowa-
niu nowej katedry do niej też 
przeniesiono szczątki Knuta. 
Podczas angielskiej wojny do-
mowej w  XVII w. kości Knu-
ta zostały wyrzucone z  gro-
bu i  przemieszane z  kośćmi 
innych władców Anglii. Jego 
następcą na tronie Danii zo-
stał Hardekanut. Anglię cze-
kały dwa lata walki o władzę, 
z których zwycięsko wyszedł 
w  1037 roku Harold Zajęcza 
Stopa.

Opr. (Szyw)
fot. domena publiczna
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Numery alarmowe
Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej
ul. Lipnowska 9
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Piłsudskiego 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Posterunek Policji 
w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolności 6
tel. 47 754 91 10
kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja
Urząd Miejski w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urząd Miejski w Kowalewie Pom.
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 14 75

Urząd Skarbowy
ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urząd Pracy
ul. Szosa Rypińska 26
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 52 30-33

Urząd Gminy  Golub-Dobrzyń
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 00-03

Urząd Gminy Zbójno
Zbójno 178a
tel. 54 280 19 21 lub 84

Urząd Gminy  Ciechocin
Ciechocin 172
tel. 56 683 77 81 lub 83

Urząd Gminy  Radomin
Radomin 1a
tel. 56 683 75 22

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 19

Oświata
Specjalny Ośrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a
tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkoła 
Muzyczna I stopnia 
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Konopnickiej 15
tel. 535 353 977
Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7
tel. 535 353 786

Zespół Szkół 
im. Lecha Wałęsy
w Kowalewie Pomorskim
ul. Św. Mikołaja 6
tel. 56 684 15 03

Zespół Szkół nr 2
ul. Kilińskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 49
fax: 56 683 47 07

Zespół Szkół nr 1
im. Anny Wazówny
ul. PTTK 28
87-400 Golub-Dobrzyń
tel./fax: 56 683 54 50

Zespół Szkół Miejskich
(Szkoła Podstawowa nr 2
im. Orła Białego, 
Ogólnokształcąca Szkoła 
Sztuk Pięknych)
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 20 26

Zespół Szkół nr 3
ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 53

Szkoła Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej 
ul. Sienkiewicza 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 58 80

Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 26 63
fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne
w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 15 22
tel. kom. 607 521 211

Szkoła Podstawowa
im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim
ul. Jana Pawła II 2
tel. 56 684 01 85

Szkoła Podstawowa
im. Wojska Polskiego 
w Pluskowęsach
Pluskowęsy 22a
tel. 56 684 15 41

Szkoła Podstawowa 
im. Ireny Sendlerowej 
w Wielkiej Łące
Wielka Łąka 11
tel. 56 684 38 20

Szkoła Podstawowa 
im. Janusza Korczaka
w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
tel. 56 684 21 11

Szkoła Podstawowa 
w Mlewie
Mlewo 4
tel. 56 684 23 34

Pomoc społeczna
Świetlica Socjoterapeutyczna
i Środowiskowa
ul. Sporotowa 8
87-400 Golub-Dobrzyń
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Społecznej
ul. PTTK 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
ul. J.G. Koppa 1
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placówka
Opiekuńczo-Wychowawcza
Wielgie 80a
87-645 Zbójno
tel. 56 475 61 81
kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Św. Mikołaja 5
tel. 56 684 11 30
kom. 601 839 676

Zdrowie
Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefonów kom.

Szpital Powiatowy
ul. J.G. Koppa 1e
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 91

Gol-Med - NZOZ
ul. Szosa Rypińksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypińska 4a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 81
kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa
ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra
ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls
ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 477 00 71

O G Ł O S Z E N I A   D R O B N E

KUPIĘ DZIAŁKĘ ROLNĄ  886-127-311

Sprzedaż kurek odchowanych dostawa gratis. 
Tel. 503-508-148

Działki
Nieruchomości

Zwierzęta
Rolnictwo
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R E K L A M A

KOWALEWO POMORSKIE  W sobotę 15 czerwca 2024 roku na pływalni w Kowalewie Pomorskim odbyły się 
Otwarte Zawody Pływackie z Okazji Dnia Dziecka. Organizatorem zawodów był UKS „Orlik” działający przy 
Szkole Podstawowej w Kowalewie Pomorskim

Zawody pływackie 
z okazji Dnia Dziecka

W  imprezie wzięło udział 
104 zawodników, którzy starto-
wali w różnych kategoriach wie-
kowych. Dzieci z  rocznika 2016 
i młodsze, które miały do prze-
płynięcia dystans 25 m dowol-

nym sposobem z przyborem lub 
bez. Dzieci z roczników od 2015 
do 2013, które miały do przepły-
nięcia dystans 25 m, wybiera-
jąc sobie styl pływacki spośród 
kraula na piersiach i  kraula na 

grzbiecie. Zawodnicy z rocznika 
2012-2011, którzy mieli do prze-
płynięcia dystans 50 m w  wy-
branych stylach: kraulu na pier-
siach i kraulu na grzbiecie.

Po skończonej rywaliza-

cji zawodnicy mogli skorzystać 
z  poczęstunku na świeżym po-
wietrzu, który przygotowali ro-
dzice dzieci z  klas sportowych 
oraz popcornu serwowanego 
przez Koło Gospodyń Wiejskich 

w  Bielsku. Każdy uczestnik 
otrzymał pamiątkową koszulkę 
i  dyplom. Zwycięzcy w  swoich 
kategoriach otrzymali medale.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.

Golub-Dobrzyń

Popołudniowe spotkanie z poezją
Poezja zawsze cieszyła się popularnością, zwłaszcza gdy była prezentowana przez lokalnego poetę. Tak było i tym razem.

22 czerwca br. w Remizie 
OSP w Kawęczynie odbyło się 
spotkanie autorskie z poetą 
Marianem Pniewskim. Zapro-
szenie na to wydarzenie go-
lubska biblioteka otrzymała 
od Stowarzyszenia Przyszłość 
Kawęczyna. To niecodzienne 
wydarzenie miało miejsce w 
sobotnie popołudnie.

Marian Pniewski to pasjo-
nat historii Golubia-Dobrzy-
nia, autor wierszy, opowiadań 
oraz powieści „Marta”. Swój 
program zaprezentował w kil-
ku tematycznie podzielonych 
blokach. I tak pomiędzy czyta-
nymi wierszami przez autora 

można było posłuchać muzyki 
z lat 60-tych i 70-tych XX wie-
ku. Oprócz wierszy i muzyki 
było też trochę historii miasta 
z prezentacją zdjęć.

Był to wieczór poezji i wspo-
mnień połączony z rozmowami 
o czasach minionych. W spo-
tkaniu brał udział także Klub 
Seniora „Sami Swoi” z Obrowa, 
który piosenkami uświetnił to 
wyjątkowe wydarzenie. W miłej 
atmosferze szybko minął nam 
czas, a Pana Mariana pożegna-
no gromkimi oklaskami.

Opr. (Szyw)
fot. MiPBP
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REGION  Renciści, którzy mają orzeczoną niezdolność do pracy, mimo ograniczeń wynikających ze stanu 
zdrowia mogą podejmować pracę zarobkową. Muszą tylko uważać na graniczne kwoty przychodu

Rencista też może pracować
Wiele osób, które pobierają 

rentę z  tytułu niezdolności do 
pracy, pracuje zawodowo, na-
wet jeśli mają orzeczoną całko-
witą niezdolność do pracy, czy 
niezdolność do samodzielnej 
egzystencji. – Tylko w grudniu 
2023 r. 293,2 tys. osób z ustalo-
nym prawem do renty podle-
gało ubezpieczeniu zdrowotne-
mu z  innego tytułu niż renta. 
Spośród nich 251,1 tys. opłacało 
także składki na ubezpieczenia 
emerytalne i  rentowe – infor-
muje Krystyna Michałek, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS 
województwa kujawsko-po-
morskiego.

Z  raportu ZUS wynika, że 
na koniec ubiegłego roku wśród 
pracujących rencistów nie-
znacznie przeważały kobiety 
– stanowiły 52,9 proc. tej gru-
py świadczeniobiorców. Prawie 
połowa (48 proc.) pracujących 
rencistów to osoby w wieku 55 
lat i więcej. Najwięcej czynnych 
zawodowo rencistów miesz-
ka w  województwie śląskim 
(13,8 proc.) i mazowieckim (13,1 
proc.), najmniej natomiast – 
w  województwie opolskim – 
2,0 proc. Średnio na 1000 osób 
pobierających rentę 151 z  nich 
pracuje. Najwięcej pracujących  
rencistów na 1000 osób po-
bierających to świadczenie za-

mieszkuje województwo wiel-
kopolskie (180), mazowieckie 
i kujawsko-pomorskie (po 176), 
a  najmniej – województwo 
świętokrzyskie (118).

Najczęściej renciści za-
trudniani są na umowę o pra-
cę

Wśród zatrudnionych ren-
cistów podlegających ubez-
pieczeniu zdrowotnemu naj-
liczniejszą grupą są osoby 
wykonujące umowę o  pracę – 

stanowią one 67,7 proc. ogółu 
pracujących rencistów. Przed-
siębiorcy prowadzący pozarol-
niczą działalność stanowią 13,1 
proc., a   osoby pracujące  na 
umowę zlecenia – 15,2 proc. 
Podobny podział widoczny jest 
wśród pracujących rencistów 
podlegających ubezpieczeniom 
emerytalnemu i  rentowym. 
W  tym przypadku również 
zdecydowanie przeważają pra-
cownicy wykonujący zatrud-

nienie w ramach stosunku pra-
cy – stanowią oni 78,4 proc., 
mniejszy jest natomiast udział 
prowadzących pozarolniczą 
działalność – 6,1 proc.

Najwięcej dorabiających do 
świadczeń rencistów pracowa-
ło u  przedsiębiorców z  sekcji 
PKD N – Działalność w zakresie 
usług administrowania i  dzia-
łalność wspierająca – u  tych 
płatników pracuje 19 proc. ren-
cistów, sekcji C – Przetwórstwo 

przemysłowe (15,8 proc.) oraz 
sekcji G – Handel hurtowy i de-
taliczny; naprawa pojazdów sa-
mochodowych, włączając mo-
tocykle – 14 proc. rencistów.  

Limity dorabiania
Do renty można dorabiać. 

Trzeba jednak pamiętać, że ist-
nieją limity przychodów. Ich 
przekroczenie może spowo-
dować, że ZUS zmniejszy lub 
zawiesi wypłatę świadczenia. 
Zarobki do kwoty 5703,20 zł 
brutto miesięcznie, czyli do 70 
proc. przeciętnego miesięcz-
nego wynagrodzenia nie wpły-
ną na zmniejszenie renty. Jeśli 
będą wyższe niż 10 591,60  zł 
brutto, czyli 130 proc. tego wy-
nagrodzenia, to świadczenie 
ZUS może zawiesić. Uzyskanie 
przychodów miesięcznie w gra-
nicach od 5703,20 zł brutto do 
10 591,60  zł brutto może spo-
wodować zmniejszenie wypła-
canego świadczenia o  kwotę 
przekroczenia, nie więcej jed-
nak niż o  kwotę maksymalne-
go zmniejszenia. W  przypad-
ku renty z  tytułu całkowitej 
niezdolności do pracy jest to 
kwota 890,63 zł, a w przypadku 
renty z  tytułu częściowej nie-
zdolności do pracy 668,01 zł.

(red) 
fot. ZUS

Region

Szef i ZUS muszą wiedzieć, gdzie jesteś
Każdy ubezpieczony ma obowiązek informowania o zmianie swojego miejsca pobytu w czasie przebywania na zwolnieniu lekarskim. Na 
powiadomienie ZUS-u i pracodawcy są 3 dni. Mimo to, wiele osób o tym obowiązku zapomina.

– Choroba czy uraz pod-
czas urlopu może przytrafić się 
każdemu. Warto zadbać o  to, 

by lekarz wystawił zwolnienie 
na adres, pod którym rzeczy-
wiście będziemy przebywać 

w trakcie rekonwalescencji. Ad-
res pobytu może być inny niż 
zamieszkania, zameldowania 

czy adres, który figuruje w na-
szej dokumentacji medycznej. 
Zdarza się, że w  trakcie zwol-
nienia potrzebujemy opieki in-
nych osób i dlatego na czas ku-
racji przenosimy się do rodziny 
– mówi Krystyna Michałek, 
regionalny rzecznik prasowy 
ZUS województwa kujawsko-
pomorskiego.

Jeśli w  czasie niezdolno-
ści do pracy ubezpieczony 
będzie przebywać w  innym 
miejscu niż to, które wyświe-
tli się w  systemie lekarzowi 
lub asystentowi medycznemu, 
gdy będzie wystawiać elektro-
niczne zwolnienie lekarskie, to 
trzeba podać właściwy adres, 
pod którym chory będzie prze-
bywał. – W  przypadku zmiany 
miejsca pobytu w trakcie zwol-
nienia należy w ciągu 3 dni po-
informować o tym pracodawcę 
i ZUS (formularz ZZD) – dodaje 

rzeczniczka.
Właściwy adres, pod któ-

rym przebywa chory, jest waż-
ny szczególnie podczas kontroli 
prawidłowości orzekania o cza-
sowej niezdolności do pracy 
z powodu choroby. Do chorego 
pod adres wskazany na zwol-
nieniu lekarskim może trafić 
korespondencja z  ZUS-u  wzy-
wająca na badanie do lekarza 
orzecznika. W  przypadku nie-
stawienia się na taką kontro-
lę, zasiłek chorobowy zostaje 
wstrzymany od następnego 
dnia po wyznaczonej dacie ba-
dania, ze względu na uniemoż-
liwienie badania przez lekarza 
orzecznika ZUS. By tak się nie 
stało, należy upewnić się, czy 
lekarz wystawia zwolnienie le-
karskie na adres, pod którym 
będziemy przebywać w  czasie 
chorobowego. 

(red), fot. ZUS
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REGION  Zakład Ubezpieczeń Społecznych zaprasza do wzięcia udziału w IV edycji Konkursu Prezesa ZUS na 
najlepszą pracę licencjacką, magisterską oraz doktorską z zakresu ubezpieczeń społecznych. Termin zgłasza-
nia prac do 30 września

Konkurs na najlepsze 
prace naukowe

Do konkursu mogą przystą-
pić osoby, które w  okresie między  
1 stycznia 2021 r. a   31 lipca 2024 r. 
obroniły pracę licencjacką, magister-
ską lub doktorską na polskiej uczelni 
w dowolnej dyscyplinie naukowej. – 
Temat pracy powinien bezpośrednio 
dotyczyć ubezpieczeń społecznych. 
Wymaganym językiem pracy jest 
język polski. Celem konkursu jest 
zwiększenie świadomości społecznej 
na temat funkcjonowania ubezpie-
czeń społecznych oraz popularyza-
cja wiedzy w tym obszarze – infor-
muje Krystyna Michałek, regionalny 
rzecznik prasowy ZUS województwa 
kujawsko-pomorskiego.

Co ważne, pracę do konkursu 
można zgłosić tylko raz i  takiego 
zgłoszenia dokonuje promotor lub 
kierownik jednostki naukowej, na 
której praca została obroniona. Ter-

min zgłaszania prac mija 30 wrze-
śnia br. Ogłoszenie wyników nastąpi 
w  lutym 2025 r. Laureaci konkursu 
otrzymają nagrodę finansową, a pra-
ce zostaną opublikowane nakładem 
Zakładu Ubezpieczeń Społecznych.

W poprzedniej edycji konkursu 
na najlepszą pracę licencjacką, ma-
gisterską oraz doktorską z  zakresu 
ubezpieczeń społecznych nadesłano 
łącznie 16 prac – 3 doktorskie, 3 ma-
gisterskie oraz 10 licencjackich. Roz-
prawy zgłoszone na konkurs były 
poświęcone różnorodnym zagadnie-
niom dotyczącym systemu emery-
talnego i ubezpieczeń społecznych. 
Ich autorzy zaprezentowali badania 
i rozważania na temat procedur po-
stępowań emerytalno-rentowych, 
strategii inwestycyjnych w zarządza-
niu oszczędnościami emerytalnymi, 
kwalifikacji i zatrudnienia w kontek-

ście zmian technologicznych, a także 
świadomości społecznej w zakresie 
zabezpieczenia emerytalnego.

Prace oceniało 22 recenzen-
tów – pracowników ZUS, eksper-
tów zewnętrznych, wykładowców 
i naukowców. Komisja konkursowa 
przyznała jedną nagrodę i pięć wy-
różnień. Pierwszą nagrodę otrzymał 
pan Andrzej Sołdek za rozprawę dok-
torską pt. „Strategie inwestycyjne 
cyklu życia w zarządzaniu oszczęd-
nościami emerytalnymi”.

Jak zgłosić prace do konkur-
su

1. Komplet dokumentacji na 
konkurs należy przesłać na ad-
res konkurs_zus@zus.pl

2. Dokumentację należy prze-
słać w formacie DOC lub PDF.

3. W temacie albo tytule maila 
przekazującego dokumentację nale-

ży wpisać: „Konkurs Prezesa Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych na najlep-
szą pracę dyplomową”.

4. Komplet dokumentacji obej-
muje:

a. egzemplarz pracy w  wersji 
elektronicznej, tj. w formacie DOC;

b. skan wypełnionego formu-
larza zgłoszeniowego, zgodnie ze 
wzorem stanowiącym załącznik nr 1 
do Regulaminu;

c. streszczenie pracy (maksy-
malnie 1800 znaków ze spacjami 
w  formacie DOC lub PDF), określa-
jące cel pracy, jej główne założenia 
oraz ogólne wnioski;

d. w  przypadku prac licencjac-
kich i  magisterskich skan zaświad-
czenia wydanego przez władze 
uczelni potwierdzającego uzyskaną 
ocenę z  pracy wraz z  informacją 
o terminie obrony pracy, zgodnie ze 

wzorem stanowiącym załącznik nr 
2 do Regulaminu lub według innego 
wzoru, który zawiera zakres danych 
zgodny ze wskazanym załącznikiem 
nr 2;

e. krótki biogram autora;
f. skan dyplomu ukończenia 

studiów lub nadania stopnia nauko-
wego doktora;

g. rekomendacja promotora 
bądź opiekuna naukowego pracy 
zawierająca informacje o  walorach 
naukowych i  aplikacyjnych pracy, 
które decydują o  jej zgłoszeniu do 
Konkursu;

h. opinia recenzentów pracy.
Zgłoszenia przesłane w  formie 

papierowej albo na inny adres e-mail 
nie będą rozpatrywane. Regulamin 
dostępny jest stronie internetowej 
ZUS-u.

(red), fot. ZUS

Region

Zdecyduj, co z twoją emeryturą
Został miesiąc na podjęcie decyzji dotyczącej przyszłej emerytury. Mężczyźni, którzy nie ukończyli 55 lat a kobiety 50 lat, mogą zdecydo-
wać czy składki będą trafiać tylko do ZUS-u, czy do ZUS-u i OFE. Oświadczenie o przekazywaniu części składki emerytalnej do OFE albo 
zapisywaniu jej wyłącznie na subkoncie w ZUS-ie można złożyć tylko do 31 lipca.

Do 31 lipca przyszli emeryci 
mogą zmienić decyzję w  spra-
wie przekazywania części skład-
ki emerytalnej na II filar. Mogą 
zdecydować, że w  całości (7,3 
proc.) ma trafiać na subkonto 
w  ZUS-ie albo że 4,38 proc. ma 
być przekazywane na subkonto 
do ZUS-u, a 2,92 proc. do otwar-
tego funduszu emerytalnego 
(OFE). – Zmiana decyzji wymaga 
złożenia oświadczenia ZUS-US-

OFE-03. Wypełniony formularz 
można dostarczyć do placów-
ki ZUS-u  osobiście lub pocz-
tą. Można go również wysłać 
elektronicznie przez Platformę 
Usług Elektronicznych ZUS – in-
formuje Krystyna Michałek, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS 
województwa kujawsko-pomor-
skiego.

Jeśli przyszły emeryt nie 
chce nic zmieniać w dotychcza-

sowym podziale składki eme-
rytalnej, to nie musi składać 
oświadczenia. – Druku nie skła-
dają także osoby, które są objęte 
tzw. suwakiem bezpieczeństwa 
(tj. są w wieku niższym o 10 lat 
od  powszechnego wieku eme-
rytalnego, wynoszącym 60 lat 
dla kobiet, 65 lat dla mężczyzn) 
– dodaje rzeczniczka.

W przypadku osób objętych 
suwakiem bezpieczeństwa na  

10 lat przed osiągnięciem po-
wszechnego wieku emerytalne-
go ZUS nie przekazuje już skła-
dek do OFE. W ten sposób chroni 
środki ubezpieczonych zgroma-
dzone w OFE przed ewentualną 
utratą ich wartości. OFE stop-
niowo przekazuje środki do ZUS
-u, które zapisywane są na sub-
koncie.

Ważne
Jeśli dotychczas ubezpie-

czony nie był członkiem żadne-
go OFE, a  chce, aby część jego 
składki była przekazywana na 
rachunek otwartego funduszu, 
to w ciągu 4 miesięcy od złożenia 
oświadczenia  ZUS-US-OFE-03 
powinien zawrzeć umowę z wy-
branym przez siebie funduszem 
emerytalnym. Kolejne okno 
transferowe będzie od 1 kwiet-
nia do 31 lipca 2028 r.

(red)
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Zmagania młodych strażaków
WYDARZENIE  W niedzielę 30 czerwca boisko we Wrockach stało się areną zaciętej rywalizacji młodych 
strażaków. To wszystko w ramach I Otwartych Zawodów Sportowo-Pożarniczych Młodzieżowych Drużyn 
Pożarniczych im. Mariusza Wrzesińskiego

Wydarzenie zorganizowane 
przez Ochotniczą Straż Pożar-
ną we Wrockach było częścią 
„Weekendu ze strażą” w gmi-
nie Golub-Dobrzyń. Do turnie-
ju rozgrywanego pod czujnym 
okiem sędziów z Wojewódzkie-
go Kolegium Sędziów sportów 
OSP województwa Kujawsko-
Pomorskiego stanęło 13 drużyn 
pożarniczych chłopców i 5 dru-
żyn dziewcząt. Młodzi strażacy 
musieli pokonać tor przeszkód 
oraz nalać wodę (pompując hy-
dronetką) do pojemnika przez 
niewielki otwór, celując z odle-
głości 2m.

Na podstawie wyników 
i oceny konkurencji komisja sę-
dziowska ustaliła następującą 
kolejność:

Młodzieżowe Drużyny Po-
żarnicze wg regulaminu CTIF – 
dziewczęta

1. MDP Wrocki – 1038,40,
2. MDP Handlowy Młyn – 

987,27,
3. MDP Golub-Dobrzyń – 

983,25,
4. MDP Nowogród – 975,95,
5. MDP Ostrowite – 891,36
Młodzieżowe Drużyny Po-

żarnicze wg regulaminu CTIF 
– chłopcy

1. MDP Golub-Dobrzyń – 

1039,03,
2. MDP Zgniłobłoty – 

1029,53,
3. MDP Wrocki I – 1017,21,
4. MDP Wrocki II – 962,81,
5. MDP Dulsk – 957,01,
6. MDP Nowogród – 938,39,
7. MDP Cieszyny – 926,53,
8. MDP Macikowo – 909,78,
9. MDP Sierakowo – 884,40,
10. MDP Srebrniki – 859,79,
11. MDP Pluskowęsy – 851,78,
12. MDP Ostrowite – 827,36,
13. MDP Ciechocin – 811,24
Swoją klasyfikację dla dru-

żyn z terenu gminy Golub-Do-
brzyń prowadził wójt gminy 
Golub-Dobrzyń, przyznając dy-
plomy oraz vouchery następują-
cym drużynom:

W kategorii CTiF dziewczę-
ta

I miejsce – OSP Wrocki
II miejsce – OSP Handlowy 

Młyn
III miejsce – OSP Nowogród
W kategorii CTiF chłopcy
I miejsce – OSP Wrocki I
II miejsce – OSP Wrocki II
III miejsce – OSP Nowogród

Podczas zawodów drużyny 
walczyły również o zdobycie pu-
charu przechodniego I Otwar-
tych Zawodów Sportowo-Po-
żarniczych Młodzieżowych 
Drużyn Pożarniczych im. Mariu-
sza Wrzesińskiego, ufundowane-
go przez żonę śp. Druha – Darię 
Wrzesińską. Puchar otrzymała 
drużyna z najlepszym wynikiem 
podczas zawodów – OSP Golub-
Dobrzyń.

W wydarzeniu udział wzię-
li: wójt gminy Golub-Dobrzyń 
Marek Ryłowicz, wicestarosta 

golubsko-dobrzyński Zbigniew 
Warnel, burmistrz miasta Go-
lub-Dobrzyń Dominika Pio-
trowska, komendant powiato-
wy Państwowej Straży Pożarnej 
w Golubiu-Dobrzyniu mł. bryg. 
Witold Juszczak, radny powiatu 
golubsko-dobrzyńskiego Marian 
Wrzesiński oraz przedstawicie-
le zarządu Miejsko-Gminnego 
Związku OSP RP w Golubiu-Do-
brzyniu.

Na organizację wydarzenia 
jednostka OSP Wrocki pozyskała 
środki z Powiatu Golubsko-Do-
brzyńskiego oraz Gminy Golub-
Dobrzyń. W realizację zadania 
włączyły się również lokalne 
firmy, który sponsorowały na-
grody rzeczowe dla wszystkich 
uczestników zawodów, a także 
Zakład Usług Pożarniczych Adam 
Suliński, Nadleśnictwo Golub-
Dobrzyń, Komenda Powiato-
wa Państwowej Straży Pożar-
nej w Golubiu-Dobrzyniu oraz 
Koło Gospodyń Wiejskich we 
Wrockach. Konkurencje i zada-
nia strażackie dla najmłodszych 
przygotowane zostały przez OSP 
Wrocki, OSP Nowogród oraz OSP 
Macikowo. Gratulujemy wszyst-
kim drużynom i życzymy dal-
szych sukcesów.

Tekst i fot. (GM)

Więcej zdjęć na naszej stronie:
GOLUB-CGD.PL
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