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28 latek

przeszarzowat

Powiat

Nowa prezes
w szpitalu

GMINA GOLUB-DOBRZYN % Golubsko-dobrzynscy policjanci
pracowali na miejscu zdarzenia drogowego z udziatem motocy-
klisty, do ktorego doszto na drodze wojewddzkiej nr 554, w miej-
scowosci Zareba. Mundurowi apeluja do wszystkich kierowcow

Rada Nadzorcza Szpitala Powiatowego Sp. z 0.0. w Go-
lubiu-Dobrzyniu powotfata nowego prezesa spotki.
Zostata nim Justyna Wileniska z Torunia, ktora wcze-
$niej kierowata Specjalistycznym Szpitalem Miejskim
im. Mikofaja Kopernika w Toruniu.

0 ostroznos

g w

-

5

W niedziele (4.08.2024) oko-
to godziny 13.00 w miejscowo-
Sci Zareba, gm. Golub-Dobrzyn,
na drodze wojewoddzkiej Wss4
doszto do zdarzenia drogowego
z udziatem motocyklisty.

— Z ustalen policjantéw
pracujacych na miejscu wyni-
ka, ze kierujacy motocyklem
marki Honda z nieustalonych
w tej chwili przyczyn na tuku

¢, bezpiecz

ng i rozwazng jazde

e ane

drogi stracit panowanie nad
pojazdem i zjechat na pobocze.
28-letni kierowca z obrazenia-
mi ciata zostat przetranspor-
towany $migtowcem Lotnicze-
go Pogotowia Ratunkowego
do szpitala w Grudzigdzu. Po-
licjanci wyjasniaja przyczyny
i okolicznosci tego zdarzenia —
informuje Komenda Powiatowa
Policji w Golubiu-Dobrzyniu.

Mundurowi  apelujag do
wszystkich uczestnikéw ru-
chu drogowego o szczegdlna
ostroznos$¢ i rozwazna jazde.
Pamietajmy, ze motocyklistéow
podobnie jak rowerzystéw nie
chronia pasy bezpieczenstwa,
poduszki powietrzne czy karo-
seria samochodowa.

(ak), fot. KPP

W  miniony poniedzia-
tek (5 sierpnia) Rada Nadzor-
cza Szpitala Powiatowego Sp.
z o0.0. w Golubiu-Dobrzyniu
powotata Justyne Wilenska na
nowego prezesa spotki. Nowa
prezes jest absolwentka Wy-
dziatu Nauk Ekonomicznych
i Zarzadzania Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toru-
niu na kierunku ,Zarzadzanie
i Marketing” oraz Uniwersytetu
SWPS w Warszawie na kierun-
ku ,Executive MBA Zarzadzanie

w ochronie zdrowia”.

Justyna Wilenska od 2017
roku byta zwigzana zawodowo
ze Specjalistycznym Szpitalem
Miejskim im. Mikotaja Koper-
nika w Toruniu, gdzie w latach
2020-2024 roku (do czerwca)
petnita funkcje dyrektora szpi-
tala. Wczesniej w torunskiej
lecznicy kierowata dziatem za-
rzadzania i obstugi pacjenta.

(szyw)
fot. SP
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Kontrola autokaru przed wycieczka.
Co warto wiedziec?

REGION/KRAJ ® Wakacje trwaja, a to oznacza, ze czeS¢ wyjazdow dzieci i mtodziezy jeszcze przed nami.
Srodkiem transportu najczesciej wybieranym na takie okazje jest autokar. Nierzadko przemierza on setki
kilometrow, zanim dotrze do celu. Z tego powodu wazne jest, aby byt w petni sprawny i bezpieczny

Podstawowym kryterium
dopuszczenia autokaru do ruchu
jest aktualne badanie techniczne
i wazna polisa OC. W przypadku
wycieczek z udziatem dzieci waz-
ne jest zachowanie wyjatkowej
ostroznosci. Dlatego aby zapewnic¢
im bezpieczng podréz do miejsca
wypoczynku, warto podda¢ auto-
kar kontroli. W ponizszym artyku-
le wyjasniamy, jak przebiega taka
kontrola, gdzie jest przeprowadza-
na oraz jak przygotowac autokar,
aby méc bez obaw ruszy¢ w trase.

Organy przeprowadzajace
kontrole autokaru

Kontroli dokonuje policja lub
funkcjonariusze Inspekgji Transpor-
tu Drogowego. Informacje o sta-
nie technicznym pojazdu mozna
sprawdzi¢ réwniez samodzielnie,
korzystajac ze strony bezpieczny-
autobus.gov.pl, gdzie po wpisaniu
numeru rejestracyjnego pojawiaja
sie: informacje o aktualnosci bada-
nia technicznego, dane techniczne
oraz informacje o polisie OC.

Kiedy przeprowadza
kontrole pojazdu?

Zaleznie od sytuacji kontrole
moga przybierac rozne formy, takie
jak kontrole rutynowe, wyrywko-
we oraz kontrole przed wyjazdem
na wycieczke. Kiedy sie ich doko-
nuje? Kontrole rutynowe to za-

sie

planowane dziatania wykonywane
regularnie przez odpowiednie do
tego stuzby — Inspekcje Transportu
Drogowego (ITD) i policje drogowa.
Kontrole wyrywkowe - niezapo-
wiedziane inspekcje dokonywane
na drogach, w dowolnym momen-
cie podrézy. Kontrole przed wy-
jazdem na wycieczke — specjalny
rodzaj inspekdji, ktéry odbywa sie
juz na poczatku wyjazdu.

Miejsca  przeprowadzenia
kontroli autobusu

Najczesciej inspekcje s3 prze-
prowadzane w punktach kontrol-
nych na drogach. Znajduja sie one
w strategicznych miejscach takich
jak: gtéwne trasy komunikacyjne,
okolice popularnych atrakgji tury-
stycznych, wjazdy i wyjazdy miast.
Stan pojazdu moze zosta¢ spraw-
dzony takze w bazach transpor-
towych, gdzie autobus stacjonuje
na co dzien. Z kolei kontrole przed
wyjazdem na wycieczke moga od-
by¢ sie w miejscach zbiérki pasa-
zeréw takich jak: parkingi przed
szkota, miejsca turystyczne, dwor-
ce autobusowe.

Kontrola autokaru przed
wycieczkg — co jest sprawdza-
ne?

Inspektorzy sprawdzaja
przede wszystkim stan techniczny
pojazdu, trzezwos$¢ oraz czas pra-

cy kierowcow. Jesdli chodzi o stan
techniczny, sprawdzane s3 ele-
menty takie jak: uktad: hamulco-
wy, kierowniczy, wydechowy; stan
opon; o$wietlenie. Sprawdzane jest
wyposazenie pojazdu. Oznacza to
chociazby weryfikacje oznakowa-
nia wyjs¢ awaryjnych, liczby mto-
teczkédw przy szybach, mocowania
siedzen, czy liczbe miejsc siedza-
cych i mechanizmu awaryjnego
otwierania drzwi.

Kontrola  obejmuje  takze
sprawdzenie tachografu, ktory
rejestruje aktywnos$¢ kierowcy —
przejechany odcinek i predkos¢
pojazdu. W ten sposéb mozna
zweryfikowac, czy jest on wystar-
czajgco wypoczety do przebycia
podrézy. Dziennie kierowca moze
prowadzi¢ maksymalnie przez 10
godzin i to tylko dwa razy w tygo-
dniu. W pozostate dni — g9 godzin.
Z kolei po 4 i pot godziny nieprze-
rwanej jazdy kierowca musi mie¢
minimum 45 minut przerwy.

Kierowca musi uzyska¢ nega-
tywny wynik testu na obecnos¢
alkoholu we krwi. W przypadku
podejrzenia, ze moze on by¢ pod
wptywem zakazanych substangji,
policia ma prawo przeprowadzi¢
testy na obecnos¢ narkotykéw.

Jak przygotowac si¢ do kon-
troli?

W trakcie kontroli sprawdza
sie kilka réznych punktéw. Nie-
spetnienie choc¢by jednego z nich
moze zadecydowac o tym, czy po-
jazd jest zdatny do jazdy. Jak przy-
gotowac sie do kontroli?

Regularne przeglady tech-
niczne

Przeglady powinny by¢ prze-
prowadzone zgodnie z obowig-
zujagcymi  przepisami. W Polsce
pierwszy przeglad autokaru musi
zosta¢ wykonany w ciggu roku
od momentu pierwszej rejestra-
¢ji pojazdu; kazda kolejna wizyta
w okregowej stacji kontroli pojaz-
déw powinna odbywac sie co pot
roku.

Dokumentacja
i uprawnienia kierowcy

Oprocz stanu  technicznego
pojazdu inspektorzy sprawdza-
ja takze dokumentacje pojazdu.
Wazne, aby wszystkie dokumenty
byty aktualne. Nalezy przedstawic:
zaswiadczenie o przegladzie tech-
nicznym i ubezpieczenie. Dodat-
kowo, kierowca musi przedstawic¢
odpowiednie uprawnienia i doku-
menty: prawo jazdy kategorii D,
Swiadectwo kwalifikacji zawodo-
wej, karte kierowcy.

Obowigzki  przewoznikéow
w zakresie bezpieczenstwa

— Zapewnienie bezpieczen-

pojazdu

stwa pasazerow nie jest zwigzane
wytgcznie ze spetnieniem odpo-
wiednich wymogoéw technicznych
przez $rodek transportu, ktérym
postuguje sie przewoznik. To takze
zatrudnianie nalezycie przeszkolo-
nego personelu oraz zapewnienie
bezpieczenstwa osobistego po-
dréznym przez zminimalizowanie
zagrozen ze strony innych oséb —
moéwi Kamila Barszczewska, prezes
zarzadu AUXILIA S.A., firmy specja-
lizujacej sie w pomocy ofiarom wy-
padkéw komunikacyjnych.

Spedz bezpiecznie wakacje

Bezpieczenstwo podczas let-
nich wyjazdéw jest priorytetem
dla organizatoréw i przewoznikow.
Przestrzeganie procedur kontrol-
nych, regularne sprawdzanie sta-
nu technicznego autokaru oraz
aktualna dokumentacja sa kluczo-
we dla zapewnienia bezpiecznej
podrézy. Wspétpraca ze stuzbami
takimi jak Inspekcja Transportu
Drogowego czy policja pomaga
w identyfikacji potencjalnych za-
grozen i zapobieganiu nieprze-
widzianym sytuacjom na drodze.
Dzigki temu podrézujacy moga
mie¢ pewnos¢, ze dotrg na miejsce
swojej wycieczki w odpowiednich
warunkach i bezpiecznie.

(red)

Region

Bezpiecznie nad woda

Wakacje w petni, a wraz z nimi upaty i wycieczki nad wode. Morze, jeziora, stawy, rzeki czy kapieliska to cudowne miejsca do wypoczyn-
ku. Warto jednak pamieta¢, ze dobrze spedzony czas nad wodg3 to czas spedzony w bezpieczny sposob.

Dobrze spedzony czas nad
woda to czas spedzony w bez-
pieczny sposob. Jak sie zachowy-
wa¢, aby nasz wypoczynek nad
woda byt bezpieczny? Warto pa-
mietac o kilku podstawowych za-
sadach. Wybierajac teren do wy-
poczynku nad wodg, pamietajmy
o tym, aby korzysta¢ z miejsc do
tego przeznaczonych, odpowied-
nio oznakowanych, w ktérych nad
bezpieczenstwem czuwa ratow-
nik. Przestrzegajmy regulaminu
kapieliska, na ktéorym przebywa-
my. Stosujmy sie do uwag i zale-
cen ratownika.

Nalezy pamieta¢, ze na wej-
$cie do wody zezwala biata flaga
umieszczona na maszcie kapieli-
ska. Flaga czerwona oznacza cat-
kowity zakaz kapieli. Nigdy nie

wchodzmy do wody i nie ptywaj-
my po spozyciu alkoholu. Z ka-
pieli korzystamy najwczesniej po
uptynieciu 30 minut od zjedzenia
positku. Dzieci powinny bawic sie
nad woda tylko pod czujng opie-
ka dorostych. Gdy wchodzimy
z dzie¢mi do wody, zabezpiecz-

my je w specjalne rekawki, badz
kamizelki. Ptywajac tédkami, ka-
jakami i rowerami, pamigtajmy
o zatozeniu kapoka.

Aby unikna¢ tzw. wstrzasu
termicznego w wodzie, zanurza-
my sie stopniowo oraz nie kapie-
my sie bezposrednio po dtuzszym

—

= — e

opalaniu. Nie wolno wskakiwa¢
do wody, ktérej gtebokosci nie
znamy lub gdy miejsce jest objete
zakazem skakania do wody. Nie-
znana gtebokosd¢ i struktura dna,
moze narazi¢ nas na urazy, kalec-
two, a nawet $mier¢.

Nie przeceniajmy swoich

umiejetnosci  ptywackich. Jeze-
li chcemy wybra¢ sie na dtuzsza
trase ptywacka, ptynmy aseku-
rowani przez t6dz przynajmniej
w towarzystwie jeszcze jednej
osoby. Wypoczywajac nad wodg,
nie pozostawiaj swoich rzeczy
bez opieki.

— Pamietajmy, ze woda to zy-
wiot, ktory w jednej chwili moze
by¢ niebezpieczny — podkredlaja
policjanci. — Dlatego wazne jest
bysmy byli swiadomi potencjal-
nych zagrozen i zawsze przestrze-
gali obowiazujacych zasad. Nawet
najlepsza ochrona innych nie za-
pewni nam bezpieczenstwa, jesli
my sami bedziemy stwarza¢ nie-
bezpieczne dla siebie sytuacje.

Opr. (Szyw)
Fot. KPP



GOLUB-CGD.PL

Sroda 14 sierpnia 2024

AKTUALNOSCI 3

Stracit panowanie,
wypadt z drogi

GMINA GOLUB-DOBRZYN % Golubsko-dobrzynscy policjanci
pracowali na miejscu zdarzenia drogowego z udziatem motocy-
klisty, do ktorego doszto na drodze wojewddzkiej w miejscowosci
Zareba. Mundurowi apelujg do wszystkich kierowcow o ostroz-
nos¢, bezpieczng i rozwazng jazde

W niedziele (4 sierpnia) oko-
to godziny 13.00 w miejscowosci
Zareba (gmina Golub-Dobrzyn),
na drodze wojewddzkiej z Golu-
bia-Dobrzynia do Lipna doszto do
zdarzenia drogowego z udziatem
motocyklisty.

Z ustalen policjantéw pra-
cujacych na miejscu  wynika,
ze kierujacy motocyklem mar-
ki Honda z nieustalonych w tej

chwili przyczyn, na tuku drogi
stracit panowanie nad pojazdem
i zjechat na pobocze. 28-letni kie-
rowca z obrazeniami ciata zostat
przetransportowany $migtowcem
Lotniczego Pogotowia Ratunko-
wego do szpitala w Grudzigdzu.
Policjanci wyjasniaja przyczyny
i okolicznosci tego zdarzenia.

— Apelujemy do wszystkich
uczestnikédw ruchu drogowego

0 szczegblng ostroznos¢ i roz-
wazna jazde — mowi mtodsza
aspirant Marzena Wréblewska
z Komendy Powiatowej Poligji
w Golubiu-Dobrzyniu. — Pamie-
tajmy, ze motocyklistéw podob-
nie jak rowerzystéw nie chronia
pasy bezpieczenstwa, poduszki
powietrzne czy karoseria samo-
chodowa.

Opr. (Szyw), fot. KPP

Powiat

Ztapali 33 kierowcow

W minionym tygodniu policjanci prowadzili akcje ,Predkos¢”. Gtéwnym celem
funkcjonariuszy byto wyeliminowanie z ruchu oséb, ktére razaco naruszaja prze-
pisy drogowe. Podczas dziatan stréze prawa ujawnili 33 przekroczenia predkosci.

W poniedziatek (o5 sierpnia)
policjanci z golubsko-dobrzyn-
skiej drogowki wiaczyli sie w pro-
wadzone na terenie catego kraju
dziatania kontrolno-prewencyjne
JPredkose”.  Szczegélnym  nad-
zorem zostaty objete miejsca,
gdzie dochodzi do wypadkéw

drogowych, ktérych przyczyna
jest nadmierna predkos¢ oraz
te, ktére mieszkancy wskazali za
pomoca Krajowej Mapy Zagrozen
Bezpieczenstwa.

Podczas trwania akcji skon-
trolowanych zostato 58 pojazdéw,
z ktérych 33 poruszaty sie z nad-

mierng predkoscia, za co kieruja-
cy poniesli konsekwencje zgodnie
z obowiazujacym taryfikatorem.

— Pamietajmy, bezpieczen-
stwo w ruchu drogowym jest $ci-
Sle zwigzane z przestrzeganiem
przez kierujacych obowiazuja-
cych przepiséw, w tym limitéw
predkosci — podkreslaja mundu-
rowi. — Bezpieczna predkos¢ to
taka, ktora jest dostosowana do
natezenia ruchu, obowiazujacych
ograniczen predkosci, warunkéw
atmosferycznych, a takze stanu
nawierzchni i wiasnych umiejet-
nosci.

Opr. (Szyw)
fot. KPP

Powiat

Kawa z policjantami

W niedziele na drogach naszego powiatu policjanci
przeprowadzili dziatania profilaktyczne pn. ,Motocy-
kliczni — Bezpieczne Wakacje”. Akcja ta ukierunkowa-
na jest wiasnie na poprawe bezpieczenstwa w ruchu
drogowym podczas wakacji, ze szczegdlnym uwzgled-

nieniem motocyklistow.

Wczoraj (11.08.24) z inicja-
tywy kierownika Rewiru Dziel-
nicowych Komendy Powiatowej
Policji w Golubiu-Dobrzyniu
asp. szt. Tomasza Stefanskie-
go policjanci ruchu drogowe-
go i dzielnicowi, przy wsparciu
przedstawicieli Gminnej Komi-
sji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Golubiu-Do-
brzyniu po raz drugi przepro-
wadzili dziatania profilaktyczne
pn. ,Motocykliczni — Bezpiecz-
ne Wakacje”.

Akcja ta miata na celu
przypomnienie i uswiadomie-
nie kierujacym jednosladami
o tym, ze s3 niechronionymi

uczestnikami ruchu drogowe-
go oraz zagrozeniach z tym
zwigzanych.  Funkcjonariusze
sprawdzali ich uprawnienia,
stan techniczny motocykli oraz
waznos¢ polisy ubezpieczenio-
wej. Przy okazji kierujacy jed-
nosladami mieli mozliwos¢ po-
rozmawia¢ z policjantami o ich
pracy, czestujgc sie przy tym
kawa i ciastkiem. Wszyscy kon-
trolowani obdarowani zostali
pamigtkowa naklejka i smycza
do kluczy z tematyka zwigzana
z dziataniami.

(ak)
fot. KPP
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Historycznie
na zamku

GOLUB-DOBRZYN % W ciggu najblizszych dni na Zamku Golub-
skim bedzie sie dziato. Juz od Srody trwajg Mistrzostwa Europy

w tucznictwie Tradycyjnym. Natomiast w

po raz trzeci inscenizacja wojny golubskiej

0d $rody (14 sierpnia) do
piatku (16 sierpnia) na Zam-
ku Golubskim odbywaja sie
Mistrzostwa Europy w tucz-
nictwie Tradycyjnym. Impreze
organizuje Polskie Stowarzy-
szenie ‘tucznictwa Tradycyj-
nego oraz Zamek Golubski. Na
mistrzostwach  spotkajg sie
najlepsi tucznicy z catego $wia-
ta. Wsréd uczestnikéw zoba-

czymy miedzy innymi druzyny
z Niemiec, Hong-Kongu (Chiny),
Indii, Irlandii, Butgarii, Wtoch,
Pakistanu, Brazylii i Austrii.
Natomiast w sobote (17
sierpnia) na Zamku Golubskim
odbedzie trzecia inscenizacja
wojny golubskiej z 1422. Or-

ganizatorem tego wydarzenia
jest Stowarzyszenie na Rzecz
Choragwi

Rekonstrukgcji Ku-

sobote odbedzie sie

jawskiej. W ramach insceniza-
cji odbeda sie: turniej miecza
i tarczy, turniej miecza dtugie-
go, turniej bojowy, taran sre-
dniowieczny, bieg dam i ryce-
rzy, turniej puszkarzy a takze
pokaz fire show i fajerwerkéw.
O godzinie 17.00 zobaczymy
inscenizacje wydarzen z 1422
roku.

(szyw)

Golub-Dobrzyn

Drweca zacheca

W najblizszy weekend w Golubiu-Dobrzyniu odbe-
dzie sie kino letnie (piatek — 16 sierpnia) oraz po raz
pierwszy Festiwal ,Drweca Zacheca” (niedziela — 18
sierpnia).

18 SIERPNIA 2024 _
PIASKOWA PRZYSTAR NS

ORWECA ZRCHECA

12:00-18:00 - META IMIIINIIIMEI:MI]I! )
400km dookota Drwecy! szezegy: I DRWECA4DD

15:00-16:30 - SPLYW NA BYLE CZYM
ZAPISY POD NUMEREN: 725-065-093 szczegity: [ 1 STOWARZYSZENE CZYSTA WODA
16:30-17:30 - WYSCIG KAJAKARSKI
e ﬁwﬂﬂw ﬂm“mmw lgm
18:00- 20:00- - KONCERTY J
Lk Lahawa pray muzyee!
T ﬁ’nmm TORPRLEZAD LA EAGW IALODNEH - m@i{‘]

a

ORGANIZATORZY:

SC

godz.1:00 Uroczyste rozpoczecie
godz12:00 Turniej miecza i tarczy

Turniej miecza diugiego

Turniej bojowy 3 vs 3
Turniej tuczniczy i kusz

Taran dredniowieczny ( 3 osobowe druzyny)

Bieg Dam

Bieg Rycerski

Turniej puszkarzy
godz.19:00
godz.20:30
godz.21:00
godz.21:30

i inscenizacja Wojny
Wreczenie nagrod

Fire show (grupa IGNIS
Fajerwerki

Ponadto wystawa zabytkowych samo

biesiada i zabawa 2z zespotem Mygrena
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Po raz kolejny w Golubiu-
Dobrzyniu odbedzie sie let-
nie kino. Tym razem w piatek
(16 sierpnia) w fosie miejskiej
przy ulicy Hallera, bedzie moz-
na obejrze¢ najnowsze kinowe
produkcje (,Ferrari” oraz ,Pies
i kot”) . Poczatek seansu o go-
dzinie 20.15.

Natomiast w niedziele (18
sierpnia) na terenie przystani
kajakowej ,Piaskowa przystan”
odbedzie sie po raz pierwszy
Festiwal ,Drweca Zacheca”. Jego
organizatorem s3: Stowarzy-
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szenie Czysta Woda, Fundacja
Nieidealni, Drweca 400, Hufiec
ZHP Golub-Dobrzyn, Golub-
sko-Dobrzynskie Towarzystwo
Rowerowe GTR, Olimpiady Spe-
cjalne, Centrum Nowoczesnosci
Mtyn Wiedzy oraz Urzad Miasta
Golubia-Dobrzynia.

W ramach festiwalu prze-
widziano wiele atrakcji. Bedzie
Sptyw na byle czym, maraton

rowerowy, wyscig kajakarski
oraz szereg atrakcji i koncerty.
(szyw)

Fot. UMGD
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— Zdrowie i zycie s3 najwaz-
niejsze. Gdy szukaliémy sposo-
bu na uczczenie 15-lecia, wybdr
okazat sie tatwy. Odnowilismy
kontakt z inicjatorem projektu
»Ratuj z Sercem” i juz za chwi-
le w 15 miejscach w Polsce trafia
nowe defibrylatory, ktére moga
uratowa¢ komus$ zycie. Wie-
rzymy, ze w ten sposéb nasze
15-lecie bedzie naprawde wyjat-
kowe — moéwi Jonas Térnquist,
dyrektor zarzadzajacy Natural
Pharmaceuticals.

Pierwszy defibrylator wyto-
niony w ramach konkursu trafit

Nowy defibrylator
dla OSP Golub-Dobrzyn

GOLUB-DOBRZYN % W ramach konkursu ,Natural Pharmaceuticals i Ratuj z Sercem — wspolnie w trosce
o aktywne i zdrowe serce”, dwa sposréd dwunastu miejsc wybranych przez klientéw firmy otrzymaty juz
defibrylatory AED. Konkurs zorganizowano z okazji 15-lecia Natural Pharmaceuticals. Pierwsze defibrylatory
odebrali: Zaktad Opiekuficzo-Leczniczy ,,Fundacji Swiatto” w Toruniu oraz Ochotnicza Straz Pozarna w Golu-

czego ,Fundacji Swiatto” w To-
runiu. Zgtoszenie konkursowe
wystata Janina Mironczuk, wie-
loletnia klientka Natural Phar-
maceuticals oraz dyrektorka
placowki.

— Przechodzac przez nasz
zaktad, trudno nie doceni¢ war-
tosci zdrowia i zycia. Dla naszych
podopiecznych, z ktérych wielu
jest w stanie $piaczki, defibry-
lator AED to dodatkowe bezpie-
czenstwo. Dzieki niemu bedzie-
my mogli szybciej i skuteczniej
pomaga¢, zanim przyjedzie po-

sresway PUSPOITE) FolsKie]

gotowie. Jestem dumna z moje-
go zespotu, ale przyznam, ze nie
wierzyt w mozliwos¢ wygranej.
Ciesze sie, ze moja determina-
cja wzieta gore. Zgtositam sie do
konkursu i wygralismy! — moéwi
pani Janina.

Drugi defibrylator zostat
przekazany Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Golubiu-Dobrzyniu.
Zgtoszenie wystat Idzi Kurpiel,
klient Natural Pharmaceuticals,
ktorego tes¢, $p. Marian Hubert,
byt m.in. wieloletnim naczelni-
kiem OSP, zatozycielem i prowa-
dzacym przez 4o lat orkiestre

deta strazacka.

— Nie wyobrazatem sobie in-
nej opcji. OSP w Golubiu-Dobrzy-
niu to ludzie, ktérzy codziennie
dziataja na rzecz spotecznosci.
Kiedy zobaczytem mozliwos¢
zdobycia AED, od razu chciatem
im poméc — opowiada pan Idzi.
— Kiedy dowiedziatem sie, ze
OSP otrzyma defibrylator, bytem
zaskoczony. To urzadzenie byto
juz w naszych planach, ponie-
waz wiemy jak cenne s3 pierw-
sze minuty w ratowaniu zycia.
Jestedmy wdzieczni, ale mamy
nadzieje, ze nigdy nie bedzie

musiat by¢ uzywany! — dodaje
Stawomir Zochowski — naczelnik
OSP w Golubiu-Dobrzyniu.
Przekazanie defibrylatorow
w wojewddztwie kujawsko-po-
morskim to dopiero poczatek.
Wkroétce kolejne 10 urzadzen
trafi do miejsc wskazanych przez
klientéw Natural Pharmaceu-
ticals w konkursie (petna lista
na stronie natural.pl w zaktadce
Konkursy), a kolejne 3 zostang
wybrane przez inicjatywe Ratuj
z Sercem.
(ak), fot. nadestane
/Matgorzata Biniek

Gmina Radomin

Pobuduj3a dwie swietlice

g sierpnia 2024 roku w Radominie miato miejsce podpisanie dwoch kluczowych uméw, ktére znaczaco przyczynia sie do rozwoju infra-
struktury spoteczno-kulturalnej gminy.

Wojt gminy Radomin podpi-
sat umowe z firmg NAT-BUD Sp.
z 0.0. z siedzibg w Toruniu, na
budowe dwéch nowoczesnych
Swietlic wiejskich w miejscowo-
$ciach Ptonne (dziatka nr 46/1)
i Piérkowo (dziatka nr 135/3).
Budynki beda parterowe, wol-
nostojace, bez podpiwniczenia,
przeznaczone do uzytku pu-
blicznego. Inwestycja obejmuje
takze budowe zbiornikéw bez-
odptywowych na scieki o pojem-
nosci do 10 m? oraz utwardzenie
terenu.

Przedsiewziecie to jest re-
alizowane w ramach programu
,Polski tad - edycja VIII". Do-

datkowo umowa na petnienie
nadzoru inwestorskiego nad
realizacja tego zadania zostata
zawarta z Biurem Projektowym
JALLPROJEKT” Pawet Czarnecki
z siedzibg w Sokotowie.

— Nowe S$wietlice beda stu-
zy¢  mieszkancom,  oferujac
przestrzen do spotkan, wyda-
rzen kulturalnych i spotecznych.
Jestedmy przekonani, ze dzieki
tej inwestycji nasze wsie zyskaja
nowa jako$¢ zycia spotecznego.
BadZcie z nami na biezaco, a juz
wkrétce bedziemy informowacd
o postepach prac — podaje Urzad
Gminy Radomin.

(ak), fot. UG Radomin
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Co z bezpieczenstwem
nawozowym?

REGION/KRAJ ¥ Za rok uczniowie Szkoty Podstawowej im. Stanistawa Staszica w Wapielsku beda mieli hale
sportowa z prawdziwego zdarzenia. W $rode 7 sierpnia wojt Beata Gabryszewska podpisata umowe z przed-
siebiorcg Krzysztofem Getka na budowe obiektu

Przedstawiciele sektora
zwrocili uwage przede wszyst-
kim na dwukrotny, tylko
w ciggu roku, wzrost importu
nawozédw z Rosji i Biatorusi.
W sezonie 2022/2023 w krajo-
wym rynku nawozéw udziat
importu osiggnat az 56 procent.
Uczestnicy spotkania mowili,
ze dalszy wzrost tego importu
moze doprowadzi¢ do wyparcia
z rynku polskich producentéw
i powtdrzenie sie wariantu ir-
landzkiego, w ktérym - po zli-
kwidowaniu wtasnej produkcji
- nastapit znaczacy wzrost cen
nawozow.

— Istotne jest ustalenie
najwazniejszych zadan, ktére
naleza do resortu rolnictwa,
poniewaz sektor produkcji na-
wozéw lezy w kompetencjach
wielu resortéw - podkreslit
minister Czestaw Siekierski.

Minister stwierdzit jedno-
czesnie, ze jest to dobra oka-
zja do dyskusji o problemach
branzy i zgtaszania przez nig
postulatéw, gdyz w MRiRW roz-
poczynaja sie prace nad nowe-
lizacjg ustawy o nawozach i na-

wozeniu.

— ChcielibySmy utrzymy-
wac ten dialog, aby na biezaco
ocenia¢ realizacje spraw, ktore
moga by¢ podejmowane przez
resort — zapewnit minister

Czestaw Siekierski.

Szef resortu  rolnictwa
stwierdzit, ze konieczne jest
zorganizowanie kolejnego spo-
tkania, ale w gronie poszerzo-
nym o przedstawicieli innych

resortéw, w ktorych kompe-

tencjach leza proponowane
przez sektor rozwigzania.

Problemy rolnikéw, a po-
stulaty producentéw nawo-
zow

Na konieczno$¢ dostrzega-
nia sytuacji rolnikéw przy roz-
wigzywaniu probleméw sekto-
ra nawozowego zwrocit uwage
sekretarz stanu Michat Koto-
dziejczak, ktéry przypomniat
drastyczny wzrost cen nawo-
z6w, jakiego doswiadczyli rol-
nicy. Zasygnalizowat roéwniez
problemy rolnikéw z dostepem
do polskich nawozéw. Do tego
problemu nawigzat takze pod-
sekretarz stanu Adam Nowak,
ktéry wskazat na znaczaca dla
rolnikéw, kosztowa strone sto-
sowania nawozéw. Podkreslit
rowniez kwestie koniecznosci
zapewnienia  bezpieczenstwa
zywnosciowego poprzez do-
stepnos¢ nawozéw dla rolni-
kow.

Jednoczes$nie wiceminister
Adam Nowak zgodzit sie, ze sek-
tor, ktory reprezentuja dzisiejsi
goscie, jest sektorem szczegol-
nie wrazliwym i z pewnoscia
jego problemy musza zostac
rozwigzane, ale z uwzglednie-
niem rolniczych intereséw.

(AdWo)
fot. MRiRW

Region/Kraj

Dodatkowe miliony dla KGW

Kota gospodyn wiejskich wpisane do rejestru Agencji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa wcigz mogg sie starac o przyznanie pomocy finansowej na pro-
wadzenie dziatalnosci statutowej. Budzet na ten cel zostat zwiekszony o 10 min
zt — dotychczas wynosit 120 min zt.

Do Krajowego Rejestru Kot
Gospodyn Wiejskich wpisanych
jest 15,8 tys. tych organizacji.
Dotychczas o wsparcie na pro-
wadzenie dziatalnosci statutowe;j
w 2024 roku wystapito 14,6 tys.
z nich, ubiegaja sie 0 123,8 min
zt. W zwigzku z duzym zapotrze-
bowaniem na dofinansowanie
pula srodkéw na ten cel zostata
zwiekszona — ze 120 min zt do
130 min zt. Niezmiennie wnioski
do 30 wrzesnia 2024 r. przyjmu-
ja biura powiatowe ARIMR. Nie
warto jednak zwleka¢ z dopet-
nieniem formalnosci.

Wysoko$¢ wsparcia pozo-
staje uzalezniona od liczebnosci
kot: liczace nie wiecej niz 30 0séb
moga otrzymac¢ 8 tys. zt; tych
sktadajacych sie z 31-75 cztonkdw
dotyczy stawka w wysokosci 9
tys. zt; w przypadku jeszcze licz-
niejszych kwota dofinansowa-
nia to 10 tys. zt. Kota gospodyn
wiejski, ktére juz ubiegaty sie
0 wsparcie, wiedzg, na co moga
przeznaczy¢ otrzymane fundu-
sze.

Nowe warto poinformowac,
ze dofinansowanie dotyczy m.in.:
aktywnosci  spoteczno-wycho-

wawczej i oswiatowo-kulturalnej
w $Srodowiskach wiejskich; dzia-
talnosci na rzecz wszechstronne-
go rozwoju obszaréw wiejskich;
wspierania  przedsiebiorczosci
kobiet; inicjowania i prowadze-
nia dziatan na rzecz poprawy
warunkow zycia i pracy kobiet na
wsi; upowszechniania i rozwija-
nia form wspoétdziatania, gospo-
darowania i racjonalnych metod
prowadzenia gospodarstw do-
mowych; dziatan zwigzanych
z reprezentacja intereséw Ssro-
dowiska kobiet wiejskich wobec
organéw administracji publicz-
nej; rozwoju kultury ludowej —
w szczegblnosci lokalnej i regio-
nalnej.

Wsparcie statutowe kotom
gospodyn wiejskich ARIMR prze-
kazuje od 7 lat. Warto$¢ przy-
znanej pomocy ksztattowata sie
dotychczas nastepujaco: w 2018
r. — ponad 16,3 min zt; w 2019
r. — prawie 29,7 min zt; w 2020
r. — blisko 32,9 mIn zt; w 2021 r.
- ponad 55,8 min zt; w 2022 1. —
61,6 min zt; w 2023 r. — ponad 114
mlin zt.

(AdWo)
fot. archiwum
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Przyznali stypendia sportowe

GMINA ZBOJNO ® Decyzja wojta gminy Zbojno z 23 lipca 2024 1. przyznano stypendia za szczegdlne osiggnie-
cia sportowe uzyskane w 2023 r. Samorzad postanowit nagrodzic széstke sportowcow

% | E
\A‘L -
Zasady, tryb przyznawania

i pozbawiania oraz rodzaje i wy-
soko$¢ stypendiow sportowych

g y
dla osob fizycznych za osiagniete
wyniki sportowe okresdla uchwata
Rady Gminy Zbéjno z dnia 21 mar-

ca 2024 r. zmieniajaca uchwate
w sprawie szczegétowych zasad,
trybu przyznawania i pozbawia-
nia oraz rodzajéow i wysokosci
stypendiéw sportowych dla oséb
fizycznych za osiggniete wyniki
sportowe.

— Stypendia sportowe w gmi-
nie Zbéjno udzielane sa na okres 6
miesiecy, a wnioski nalezy sktada¢
do 10 lipca kazdego roku z udoku-
mentowanym osiggnieciem spor-
towym za rok ubiegty. W 2024 r.
ztozono 6 wnioskéw o stypen-
dium sportowe — wszystkie zo-
staty rozpatrzone pozytywnie —
podaje Urzad Gminy Zbdjno.

Za szczegdlne osiagnigcia
sportowe w 2023 r. stypendium

otrzymali:

a) Eliza Rabazynska — kolar-
stwo — uzyskany wynik sportowy:
IV miejsce na mistrzostwach Eu-
ropy na torze — wysokos¢ stypen-
dium: 500 zt.

b) Julia Szyjkowska — kickbo-
xing — uzyskany wynik sportowy:
| miejsce na mistrzostwach Eu-
ropy w kickboxingu formuta full
contact — wysokos$¢ stypendium:
500 zt.

c) Kamila Zielinska — kolar-
stwo — uzyskany wynik sportowy:
mistrzyni Polski w kolarstwie to-
rowym — wysokos$¢ stypendium:
250 zt.

d) Daria Ostrycharz — kolar-
stwo — uzyskany wynik sportowy:

| miejsce w Ogélnopolskiej Olim-
piadzie Mtodziezy w kolarstwie
torowym - wysoko$¢ stypen-
dium: 250 zt.

e) Sandra Jaworska — taniec —
uzyskany wynik sportowy: | miej-
sce w ogdélnopolskim turnieju
tanca nowoczesnego kat. hip hop
— wysokos¢ stypendium: 200 zt.

f) Barbara Ersteniuk — kolar-
stwo — uzyskany wynik sportowy:
VIl miejsce w mistrzostwach Pol-
ski w kolarstwie szosowym — wy-
sokos$¢ stypendium: 200 zt.

Wszystkim naszym sportow-
com serdecznie gratulujemy i zy-
czymy kolejnych sukcesow!

(ak)
fot. UG Zbdjno

Gmina Golub-Dobrzyn

Karczewo i Olszowka wybraty sottysow

Z koncem lipca odbyty sie kolejne zebrania soteckie, na ktorych wybrano sottyséw oraz cztonkéw rad soteckich i komisji rewizyjnych: 30
lipca w sotectwie Karczewo oraz 31 lipca w sotectwie Olszowka.

Przypomnijmy, ze wybory
sottysa i rady soteckiej przepro-
wadza sie w ciggu 6 miesiecy od
ogtoszenia przez Panstwowa Ko-
misje Wyborczg wynikéw wybo-
réw do rady gminy. Sottys i rada
sotecka wybierani s3 na okres od-
powiadajacy kadencji rady gmi-
ny. Po uptywie tego czasu sottys
i rada sotecka petniag swoje funk-
cje do dnia wyboréw na nowa ka-
dencje. W gminie Golub-Dobrzyn
wybory we wszystkich sotectwach
odbed3 sie do 30 wrzesnia br.

W Karczewie sottysem po-
nownie wybrany zostat Jan Ba-
rzyk. Do rady soteckiej wybrani
zostali: Wojciech Kaminski, Ro-
bert Iwinski, Pawet Wicinski oraz
Krzysztof tugowski. Natomiast

na cztonkéw komisji rewizyjnej
wybrano: Krzysztofa Drywe, Ka-
tarzyne Kowalska i Sandre Jezior-
ska.

Zmiany na stanowisku sot-
tysa nastapity natomiast w so-
tectwie Olszéwka. O reelekcje
nie ubiegata sie dotychczasowa
sottys Teresa Gorna, ktéra petni-
ta te funkcje przez 17 lat. Nowym
sottysem wybrany zostat Piotr
Rézanski. W sktad rady soteckiej
weszli: Anna Wisniewska, tukasz
Gorzkowicz, Mirostaw Branicki
i Teresa Gorna. W komisji rewizyj-
nej zasiagda: Karolina Gorzkowicz,
Joanna Pinska i lwona Branicka.

(ak)
fot. UG Golub-Dobrzyn
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Kowalewska placowka przy
wspotpracy ze Stowarzyszeniem na
Rzecz Ochrony Zdrowia pozyskata
dofinansowanie z urzedu miejskie-
go w wysokosci 5.000,00 zt w ra-
mach otwartego konkursu ofert
pn. ,Organizacja dziatan w zakresie
wspierania i upowszechniania kul-
tury fizycznej i sportu na terenie

miasta i gminy Kowalewo Pomor-

T

,Biegaj zdrowo-swietlicowo"

Oryginalne zajecia
dla wychowankow swietlicy

KOWALEWO POMORSKIE % Swietlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie Pomorskim realizowata zadanie pn.

skie w roku 2024.”

— Celem niniejszego zadania
byto zaproponowanie wychowan-
kom Swietlicy zaje¢ sportowych,
ktére beda odskocznig od nauki
i wytezonego wysitku umystowego
— promujace zdrowy, aktywny styl
zycia — z pozytkiem dla ciata, zdro-
wia i umystu. Rozbudzajac tym sa-
mym wsréd dzieci i mtodziezy zain-

e T

teresowanie i podejmowanie dzian
na rzecz wtasnego zdrowia i zdro-
wia innych — podaja organizatorzy.

W ramach zadania uczestnicy
pod czujnym okiem instruktora ro-
zegrali na polu paintballowym roz-
grywki, doskonalgc celnos¢, zwin-
nos¢, a takze logiczne myslenie, by
taktycznie podej$¢ do zadania i po-
kona¢ druzyne przeciwng. Uczest-

nicy uzbrojeni w karabinki na ze-
lowe kulki, maski i mundury bawili
sie Swietnie. Rozgrywka przyniosta
wiele emocji, a po zakonczonych
potyczkach na dzieci i mtodziez
czekato ognisko z pieczonymi kiet-
baskami.

Druga zaplanowang atrakcja
byto rozegranie meczu pitki noznej
lecz nie takiego tradycyjnego, z uwa-

v

e

B

gi na umieszczenie zawodnikow

w ogromnych dmuchanych kulach

bubble balls. Zawodnicy niekiedy

mieli drobne problemy z grawitacja

lecz koniec koncéw gole padty, nie

obyto sie bez drobnych urazéw lecz
rados¢ i dobra zabawa wygrata.

(red)

fot. UM Kowalewo

Pomorskie

Gmina Kowalewo Pomorskie

Lipcowi jubilaci uhonorowani

Lipcowi jubilacji obchodzili 100. urodziny. Odwiedzity ich wtadze samorzadowe Kowalewa Pomorskiego.

Zgodnie z tradycja panu-
jaca w gminie Kowalewo Po-
morskie  burmistrz = miasta
w towarzystwie kierownika
Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej oraz z pra-
cownikami socjalnymi udali sie
na urodzinowe wizyty.

Pierwsza wizyte ztozono
mieszkance Kowalewa Pomor-
skiego Wandzie Pawlikowskiej,
ktéra 3 lipca Swietowata wspa-
niata 101. rocznice urodzin.
Z kolei 9 lipca na zaproszenie

Bernadety Nowakowskiej dele-
gacja udata sie do Dziennego
Domu Pobytu, funkcjonujacego
przy Miejsko-Gminnym Osrod-
ku Pomocy Spotecznej w Ko-
walewie Pomorskim. Swoje go.
urodziny jubilatka postanowita
spedzi¢ w gronie uczestnikéw
oraz zaproszonych gosci. Nato-
miast 20 lipca Kazimiera Brzo-
zowska, zamieszkata w Piat-
kowie, wraz z zacnymi gos$¢mi
Swietowata piekng, 100. roczni-
ce urodzin.

Wszystkim paniom zostaty
wreczone kwiaty, listy gratu-
lacyjne oraz drobne upominki,
a spotkania z dostojnymi ju-
bilatkami przebiegaty w mitej,
petnej wzruszen atmosferze.
Pozostali sedziwi mieszkancy
gminy Kowalewo Pomorskie,
ktérzy swoje urodziny obcho-
dzili w lipcu, otrzymali zycze-
nia wystane poczta tradycyjna.

opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.
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Tegoroczne wsparcie przeka-
zane przez samorzad wojewddz-
twa na remonty konserwatorskie,
prace restauratorskie i roboty
budowlane przy zabytkowych
obiektach Kujaw i Pomorza wy-
nosi blisko 16 milionéw ztotych.
Dotacje trafity na realizacje blisko
200 przedsiewzie¢ w catym regio-
nie.

- Efekty naszego wieloletnie-
go unikalnego w skali kraju pro-
gramu ochrony zabytkéw widac
w catym regionie — méwi marsza-
tek Piotr Catbecki. — Nalezy pod-
kredli¢ zaangazowanie wtascicieli
i zarzadcow, ktérzy na co dzien
troszcza sie o nie, chronig przed
zniszczeniem i zabiegajg o dota-
cje. Potrzeby s3 wciaz duze, dlate-
go konsekwentnie wspieramy ich
dziatania.

Najwyzsze przekazane w tym
roku wsparcie wyniosto 300 tysie-
cy ztotych. Wsréd 189 wybranych
do dofinansowania zadan s3 prace
konserwatorskie i restauratorskie

REGION

16 min ztotych
na ochrone zabytkow

w kosciotach, w tym w Swiaty-
niach w niewielkich miejscowo-
$ciach, kompleksach patacowo-
dworskich, kamienicach oraz
zabytkowych gmachach instytugji
wpisanych do rejestru zabytkow.

Dotacje, na ktoére sktadaja sie
$rodki unijne w ramach Funduszy
Europejskich dla Kujaw i Pomorza
na lata 2021-2027 oraz budzetu
wojewoédztwa, umozliwia m.in.:
przeprowadzenie prac restaura-
torskich kosciota $w. Katarzyny
Aleksandryjskiej w Brodnicy; kon-
tynuacje prac konserwatorskich
przy elewacji kosciota pw. Matki
Bozej Zwycieskiej w Toruniu; kon-

serwacje zabytkéw we wnetrzu
kosciota parafialnego pw. Swie-
tego Krzyza w towiczku (powiat
aleksandrowski); remont pokrycia
i konstrukgcji potaci dachu budyn-
ku kosciota parafialnego $w. Jana
Chrzciciela w Sadtowie (w powiecie
rypiniskim); wykonanie remontu
konserwatorskiego zabytkowego
kolumbarium (1733 r.) w Chodczu
(powiat wtoctawski).

Lista dotacji z podziatem
na powiaty dostepna jest na ku-
jawsko-pomorskie.pl. Najblizsze
prelekcje, podczas ktérych przed-
stawiony zostanie zakres prac: 15
sierpnia o godz. 10.45 — kosciét $3.

Apostotow Piotra i Pawta w Wy-
latowie (powiat mogilenski); 16
sierpnia o godz. 17.40 — kosciot sw.
Jana Chrzciciela w Pluskowesach
(powiat golubsko-dobrzynski).
Wojewodzki program ochro-
ny zabytkéw w liczbach: program
realizuja 15 lat (od 2009 roku); na
realizacje blisko 2 tysiecy projek-
tow trafito dotychczas blisko 150
min ztotych; w tym roku dotacje
umozliwia realizacje 189 zadan na
terenie catego regionu; dofinan-
sowanie tegorocznych zadan wy-
niosto 15 mln 605 tys. ztotych.

(red)

Czas siewu
wiecej na str. 11

»Civitas Christiana”
na piastowskim szlaku
wiecej na str. 12
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Historyczna stocznia

TURYSTYKA ® Stynna brama Stoczni Gdanskiej do dzisiaj przycigga ttumy turystow. W 44. rocznice wyda-
rzen sierpnia 1980 roku i zawartych 31 sierpnia Porozumien Sierpniowych warto odwiedzic to historyczne
miejsce

Gdansk to dla wielu symbol
strajkéw, zakonczonych podpisa-
niem Porozumien Sierpniowych.
Brama Stoczni Gdanskiej do dzi-
siaj jest jednym z najbardziej
rozpoznawalnych miejsc w Pol-
sce. Corocznie 31 sierpnia odby-
waja sie tu obchody jubileuszo-
we, spotykaja sie ci, ktérzy przed
ponad 44 laty strajkowali, jak i ci,
ktorzy dzisiaj wyrazaja wdziecz-
nos¢ za wywalczone przemiany.

Kazdego dnla przed s’rynnq
brama stoczniowa w Gdansku
mozna spotka¢ wycieczki i po-
jedynczych  turystéw, ktérzy
przyjezdzaja specjalnie po to,
by na wtasne oczy, z bliska zo-
baczy¢ to miejsce. Na bramie,
jak w sierpniu 1980 roku, nie
brakuje kwiatow i wizerunkow
Swietych. Przed brama widzimy
okazaty Pomnik Polegtych Stocz-
niowcéw, a na ogrodzeniu stocz-

YENIUETE
SEUIN

ni jest tablica z nazwiskami ofiar
grudnia 1970 roku z Gdanska
i Gdyni. Upamietnienie owych
ofiar byto jednym z postulatéw
strajkujacych w Gdansku w 1980
roku. Dzisiaj na tablicy znajdzie-
my zaréwno nazwisko stynnego
ucznia polegtego w Gdyni w 1970
roku, czyli 18-letniego Zbigniewa
Godlewskiego (filmowego Janka
Wisniewskiego), o ktorym i miej-
Scu z nim zwigzanym napiszemy

w kolejnym wydaniu gazety, jak
i nazwisko skepianina 26-letniego
Stanistawa Lewandowskiego.

Po przekroczeniu stynnej
bramy stoczniowej ukazuje sie
oczom zwiedzajacych gmach Eu-
ropejskiego Centrum Wolnosci
i Solidarnosci, w ktérym mozna
obejrze¢ wystawy tematycznie
zwigzane z wydarzeniami 1980
roku i 1970 roku, strajkami, poro-
zumieniami, postaciami tamtych

czas6w. Mozna zwiedzi¢ stynng
sale BHP, w ktdérej Porozumie-
nia Sierpniowe 31 sierpnia 1980
roku zostaty podpisane przez
Lecha Watese i Mieczystawa Ja-
gielskiego. Mozna poczu¢ klimat
tamtych czaséw, wspomnie¢ na-
zwiska, poznac¢ historig, obejrze¢
pamiatki.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska

i
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ROLNICTWO 11

Czas siewu

UPRAWY ® Szybszy koniec zniw i dogodne warunki pogodowe
sprawity, ze niektdrzy zastanawiaja sie nad wczesniejszym sie-
wem rzepaku. Ten powinien zakonczyc sie do 1 wrzesnia

Na potudniu kraju zniwa skon-
czyty sie szybko, bo okoto 20 lipca.
To dato komforty, by na spokojnie
zrobi¢ uprawki pozniwne i wysiac
poplony. To wazne dla tych rolni-
koéw, ktorzy realizuja niektére z eko-

schematéow. W naszym regionie
tradycyjny siew rzepaku rozpoczyna
sie w okolicach 15 sierpnia i trwa do
poczatku wrzesnia.

Rolnicy nie $piesz3 sie, poniewaz
nie wiadomo jak bedzie wygladata
wegetacja jesienia. Jesli zima przyj-
dzie pdzno, wéwczas rosliny moga
by¢ na nig nieprzygotowane. Z dru-
giej strony zwlekanie z siewem réw-
niez jest ryzykiem. Kluczem jest to,
by rosliny wyksztatcity odpowiednia
rozete przed nadejSciem mrozow.

Obecnie dominuja odmiany

mieszancowe rzepaku. Plonuja one
o ok. 10% lepiej od populacyjnych.
Duzo zalezy od umiejscowienia
gospodarstwa oraz lokalnych wa-
runkéow. W naszym wojewodztwie
wsrdéd nasion polecanych znajdzie-
my 12 nazw. Wéréd nich mozna wy-
mieni¢ DK Excited, Aurelie, LG Avi-
ron, Artemis i Derrick.

(pw)

Finanse

Emerytury predzej?

60 zt miesiecznie wyniesie sktadka miesieczna na ubezpieczenie wypadkowe,
chorobowe i macierzynskie w Ill kwartale tego roku. Tymczasem w jednym z wo-
jewodztw podliczono czas pracy rolnika i uznano, ze powinni oni wczesniej prze-

chodzi¢ na emeryture.

W Il kwartale sktadka podsta-
wowa na ubezpieczenie emerytal-
no-rentowe za rolnikéw, matzon-
kéw i domownikéw wynosi 160 zt.
Wieksze pienigdze zaptaca rolnicy
posiadajacy wieksze gospodar-
stwa, powyzej 100 hektaréw prze-
liczeniowych. Najwieksi posiada-
cze wiekszych niz 300-hektarowe
gospodarstwa zaptacg juz 769
zt. Dla poréwnania pracownik
ubezpieczony w ZUS i zarabiaja-
cy najnizsza krajowa odprowadza
obecnie 408,16 zt miesiecznie. Na

koniec odbija sie to jednak w wy-
sokosci emerytury. Podstawowa
emerytura z KRUS wynosi 1 602,86
zt.

Tymczasem zarzad Swieto-
krzyskiej 1zby Rolniczej w Kiel-
cach podliczyt, ze praca rolnika
w ciggu roku to mniej wiecej tyle,
ile pracy wykonuje pracownik
etatowy w ciggu 4 lat. Oczywiscie
nie dotyczy to kazdej branzy rol-
niczej i wspomniano tu o hodow-
cach zwierzat. Samorzad rolniczy
z Kielc postuluje wiec o przesunie-

cie wieku emerytalnego kobiet do
50 lat, a mezczyzn do 55 lat.
Rachunki rolnikow ze $wieto-
krzyskiego s jednak pewna prze-
sada. Pracownik na etacie pracuje
w tygodniu 40 godzin. Czterokrot-
nie wiecej oznaczatoby 160 godzin
na tydzien. Nawet gdyby podzieli¢
to na 7 dni tygodnia, wychodza 22
godziny pracy dziennie. Nawet po
odliczeniu urlopéw dla pracowni-
kéw etatowych to i tak za duzo.

(pw)

Ciekawostka

Kierunek przestworza

Kilka lat temu mowito sie o wkroczeniu dronéw na
rynek maszyn rolniczych. Wéwczas byty to tylko cie-
kawostki techniczne. Pierwsze wieksze firmy produ-
kujace sprzet rolniczy zaczynaja przedstawiac swoje
drony. Tak uczynit na przyktad Case IH, kojarzony do-

tad z traktorami.

Firma Case przedstawita naj-
nowszy produkt, czyli drona-opry-
skiwacz. Na razie jest on dostepny

na rynku brazylijskim. Sa jednak
plany ekspansji na pozostate ryn-
ki Ameryki Potudniowej, a pézniej

kolejne kontynenty. Wszystko za-
lezy od popytu na drony. Statek
powietrzny jest przeznaczony dla
matych i $rednich farmeréw, kto-
rzy chca zastapi¢ tradycyjne opry-
skiwacze. Moze przenosi¢ takze
nawozy granulowane. Po wprowa-
dzeniu odpowiednich danych dron
lata samodzielnie. Od operatora
wymaga tylko dozoru i wymiany
baterii.

W Polsce podobne drony mo-
zemy naby¢ takze od innych firm.
Ceny wahaja sie od 30 do 70 tys. zt.

(pw)

Ulgzyprykowa gorka

Zima ubiegtego roku papryka byta jednym z najdroz-
szych produktéw rolniczych. W sklepach za kilogram
trzeba byto zaptaci¢ ponad 20 zt. Ten rok jest bardzo
sprzyjajacy dla upraw papryki, co przekfada sie na jej

bardzo niska cene w skupach.

Na poczatku sierpnia ceny pa-
pryki w skupach spadty w kilka dni
o potowe. — Sytuacja na rynku pa-
pryki wymkneta sie zupetnie spod
kontroli. Wielu producentéw pa-
pryki zastanawia sie, dlaczego ceny
zawsze s3 wysokie do momentu,
w ktérym zaczyna sie pojawiac sie
na rynku papryka z Polski — pytaja
przedstawiciele Zrzeszenia Produ-
centéw Papryki RP.

Polskim zagtebiem uprawy pa-
pryki jest potudniowe Mazowsze.
W naszym wojewdédztwie dominuje
uprawa przydomowa oraz handel
na targowiskach. W czerwcu 2024
roku na targowiskach w naszym re-
gionie trzeba byto zapfaci¢ od 15 do

nawet 20 zt (dane z Wabrzezna). 2
sierpnia na tym samym targowisku
kilogram papryki kosztowat juz 6 zt,
chociaz przewaza cena w okolicach 8
ztza kg.

W ubiegtym roku w sierpniu
ceny papryki w skupach byty wy-
sokie i to konsumenci narzekali na
stawki. Na potudniu Mazowsza,
gdzie gospodarstw paprykowych
jest najwiecej, w skupach oferuje sie
nieco ponad 3 zt za kilogram. Rynek
papryki jest bardzo chwiejny i jedy-
ng szansg na jego stabilizacje jest
wprowadzenie kontraktacji. Na to
sie jednak nie zanosi.

(pw)

Finanse

Podatek po staremu

Nie bedzie zamrozenia stawek podatku rolnego, co
obiecywali wczedniej rzadowi politycy. Rolnikom
przedstawiono informacje o wstrzymaniu prac nad

ustawa.

— Uprzejmie informuje, ze ze
wzgledu na brak mozliwosci sfinan-
sowania pomocy dla producentéw
rolnych w zaptacie czesci podatku
rolnego za 2024 rok podjeta zosta-
ta decyzja o wstrzymaniu dalszych
prac nad tym projektem — gtosi ofi-
cjalna odpowiedz rzagdowa.

Swoje starania o obnizenie po-
datku rolnego czyni wiceminister
Michat Kotodziejczak, ale na razie s3
to tylko deklaracje. Catkowity koszt
utrzymania podatku rolnego na
ubiegtorocznym poziomie wynidst-

by 300 min zt. To mniej wiecej koszt
zakupu dwoch $migtowcdw Apache
dla polskiego wojska. Rzad zamierza
ich kupic¢ g6.

Pozostaje sktadanie wnioskow
o zwolnienie z podatku rolnego do
gmin. Niektére gminy zdecydowaty
sie na ulgi dla rolnikoéw. Przyktadem
moze by¢ Lidzbark Warminski, kto6-
ry zwalnia na 5 lat z optaty podatku
rolnego po kupnie gruntéw ornych
n powiekszenie gospodarstwa lub
jego stworzenie.

(pw)

Wydarzenie

O serowe laury

Arcyser — to ciekawa nazwa konkursu na najlepszy
ser w naszym regionie. Odbedzie sie 21 wrzesnia

w Minikowie.

Produkcja serow stata sie do-
datkowa branza towarzyszacg go-
spodarstwom mlecznym. Rolnicy
korzystaja z zalet rolniczego handlu
detalicznego. Ser jako produkt prze-
tworzony moze w odpowiednich
warunkach czeka¢ dtuzej na klienta
niz wspominane przed tygodniem
pieczywo.

Aby wzig¢ udziat w konkursie
Arcyser, nalezy przygotowad 250-
gramowa probke swojego, autorskie-
go sera. Organizatorzy zapewniaj3
cztery kategorie: sery dojrzewajace
pottwarde i twarde, dojrzewajace

miekkie, potmigkkie i plesniowe,
sery swieze i sery parzone. Ogtosze-
nie wyniku nastapi 22 wrzesnia w Mi-
nikowie podczas imprezy ,Barwy
lata — dary jesieni”. Nagroda gtéwna
Wynosi 2000 zt oraz wyrézniania po
500 zt.

21 wrzesnia w Minikowie odbe-
dzie sie takze spotkanie dla rolnikéw,
ktorzy mysla o rozpoczeciu produkgji
seréw. Przygotowano takze warsz-
taty dotyczace prezentacji serow
i faczenia ich z lokalnymi winami.

(pw)
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skim, czyli miejscami ,wotajacymi” historia, pieknem zabytkéw, przyrody w naszym

— Ta miejscowos¢ zwigzana
jest z Rypinem tzw. Falsyfikatem
mogilenskim, dokumentem wy-
danym przez Bolestawa Smiatego,
z ktérego dowiadujemy sie o ist-
nieniu od 1065 r. naszego miasta
sktadajacego daniny, opfaty opac
twu benedyktynskiemu. Wspétcze-
$nie w/w miejscowosci zwigzane s3
kultura i sportem. Wystarczy sko-
jarzy¢ sobie Ogélnopolski Festiwal
Filméw Satyrycznych ,Pyszadto”,
gdzie wsrod ciekawych twoércow,
artystéw byt obecny nasz rezyser
filméw dokumentalnych, fabu-
larnych, reportazy i teledyskéw,
Wawrzyniec Turowski z filmem zat.
,Poza”, a tegorocznym laureatem
nagrody honorowej byt znakomity
aktor Bartosz Opania. Ze sportem
tacza nasze grody mecze rypinskie-
go klubu ,Lech” rozgrywane z ,Po-
gonig” Mogilno — moéwi Zenobia
Rogowska z rypinskiego stowarzy-
szenia Civitas Christiana.

Gtéwnym celem  wyprawy
cztonkéw i sympatykow Katolic-
kiego Stowarzyszenia ,Civitas Chri-
stiana” w Rypinie byto nawiedzenie
bytego opactwa benedyktynskiego
w obecnej Parafii Sw. Jana Apo-
stofa, ktére odgrywato wielka role
w chrystianizacji Mazowsza, w tym
naszych terenéw oraz Pomorza.
Ten osrodek religijny i gospodarczy
stuzyt przez 8oo lat mnichom za-
konu zatozonego przez Sw. Bene-
dykta z Nursji we Wtoszech, ktory
stworzyt podstawy duchowosci

w wielu zgromadzeniach.
Zwiedzajac Wtochy, w progra-
mie pielgrzymek, wycieczek czesto
aktualne jest zwiedzanie Monte
Casino ze stynnym cmentarzem
spoczywajacych Polakéw, jak row-

»Civitas Christiana”
na piastowskim szlaku

REGION/KRAJ ¥ Mogilno to jedno z miast, ktore warto pozna¢, wedrujac starodawnym szlakiem piastow-

niez pieknie potozonym na wzgd-
rzu klasztorem tego zgromadzenia.
Ojcowie benedyktyni w Mogilnie,
miescie zatozonym przez kréla
Wtadystawa Jagiette w 1398 r, zyli
wg. formuty zakonu do 1773 1, tj. do
kasaty opactwa dokonanego przez
wiadze pruskie, azeby ostatecznie
opusci¢ swdj klasztor ufundowa-
ny przez Kazimierza Odnowiciela
w 1833 r., po jego catkowitej likwi-
dacji. Ojcowie benedyktyni juz ni-
gdy nie powrocili do Mogilna.

W pozniejszych dziejach tego
miejsca, bedacego ostojg polskiej
kultury, tradycji mozna dostrzec
losy naszego kraju: utrate niepod-
legtosci, stosowanie kar, represji za
podtrzymywanie patriotyzmu, po-
zbawienie zakonu majatkow ziem-
skich, kradziez dziet sztuki, etc.
Burzliwa i zmieniana historia Polski
miata wptyw takze na przeznacze-
nie kosciofa, pomieszczen klasztor-
nych. Byt tu m. in. szpital polowy
dla Zzotnierzy niemieckich, przytu-
tek dla starych kobiet, wigzienie dla
Zydowek, jencow angielskich, takze
szkoty. Po oddaniu przez wtadze

panstwowe bytego opactwa bene-
dyktynskiego, miejsce to w 2014 r.
zostato siedzibg Braci Mniejszych
Kapucynéw, zyjacych na modte
Zakonu Sw. Franciszka z Asyzu. To
zakon posiadajagcy ponad 11.000
mnichéw w 100 krajach swiata.

Gtéwnym celem wyprawy Ka-
tolickiego Stowarzyszenia ,Civitas
Christiana” w Rypinie byto umoc-
nienie duchowe poprzez msze
Swieta odprawiong przez ks. prat.
Tadeusza Zabornego, asystenta od-
dziatu.

— Wszyscy pielgrzymi z pew-
noscig mieli za co przeprasza¢, dzie-
kowac i prosi¢ Boga i Matke Boza
Sniezna, umieszczona w gtéwnym
oftarzu S$wiatyni. To tréjnawowa
bazylika z rozbudowang dwuwie-
zowa fasada zachodnia, kryjaca
w sobie zachowane style architek-
toniczne, artystyczne kolejnych
epok: romanskiej, gotyku i rokoko.
Zachwyca swoim pieknem, skupia-
jac uwage widniejgcych naprzeciw
siebie obrazéw Swigtego Benedyk-
ta, jego siostry Swietej Scholastyki,
misternymi, stallami, witrazami —

dodaje Rogowska.

Przewodnikiem po S$wiatyni
i klasztorze byt brat Andrzej, za-
konnik, ktory poswiecit zycie Bogu,
petnigc réwniez role opiekuna oséb
zwiedzajacych, nie szczedzac czasu
w opisach historii pobenedyktyn-
skiego wzgoérza oraz misji dwoch
zakondéw: Benedyktynéw i Braci
Mniejszych Kapucynoéw.

Z zaciekawieniem zwiedzano
tzw. dolny kosciét, nakryty sklepie-
niem kolebkowym z 8oo-letnig po-
sadzka, z trumienka Sredniowiecz-
nego opata klasztoru, zkamiennym
ottarzem, odkopanymi artefaktami
ze Sredniowiecza, z ustawionymi
wspotczesnymi planszami z opra-
cowanymi szczegdtowo dziejami
tego miejsca i formuta zycia mni-
chéw dwaéch zakonéw.

Zaskoczeniem dla zwiedzaja-
cych byty zdjecia nt. badan arche-
ologicznych naukowcow z UMK
w Toruniu, w tym dr Jadwigi Chu-
dziakowej, wieloletniej dyrektor
Instytutu Archeologii, ktéra znana
jest w Swiecie z odnalezienia 63 lata
temu skarbu skrwilenskiego, jed-

wojewodztwie

nego z najwazniejszych znalezisk
w Polsce (bizuteria, przedmioty
artystyczne, etc.). Zainteresowanie
wzbudzity tez uznawane za naj-
starsze w kraju podziemne scho-
dy i romanska studnia w pigknie
ukwieconym hortensjami wiryda-
rzu. Wspotczesnie opactwo stuzy
réwniez wg. pomystodawcy ks. abp.
Henryka Muszynskiego jako Euro-
pejskie Centrum Dialogu z ,,Dniami
Benedyktynskimi”, ekumeniczny-
mi spotkaniami mtodziezy, plene-
rami artystycznymi, konferencjami
i koncertami.

W czasie zmagan olimpijskich
w Paryzu dalszy program wypra-
wy Katolickiego Stowarzyszenia
,Civitas Cristiana” w Rypinie do-
tyczyt projekcji filmu familijnego
zat. ,Mecz o wszystko”. To historia
dwoch przyjaciét, mtodych pitka-
rzy, gdy jednemu z nich — Dylano-
wi — nieszczesliwy wypadek wery-
fikuje rzeczywistos¢ na cate zycie.

W drodze powrotnej, przejez-
dzajac przez Pakos¢, osoby chetne
powedrowaty Kalwarig Pakoska,
zwana Kujawska Jerozolima. Jest to
jedyny na Kujawach i Wielkopolsce
z XVII w. pomnik wiary, kultu meki
panskiej, najstarsza droga krzyzo-
wa po stynnej Kalwarii Zebrzydow-
skiej. W tym czasie w oddali trwaty
uroczystosci zwigzane z Dniami
Pakosci.

— Katolickie Stowarzyszenie
,Civitas Christiana” sktada podzie-
kowanie za duchowa asyste ks.
pratatowi Tadeuszowi Zabornemu
oraz burmistrzowi Rypina Pawtowi
Grzybowskiemu za wsparcie pro-
jektu ,Szlakiem piastowskim...” —
podsumowuje Zenobia Rogowska.

(ak), fot. nadestane




06:05 Ztoty chtopak - serial
07:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze
08:00 Pan Wotodyjowski
09:30 Pan Wotodyjowski
1:05 Korona kroléw. Jagiellonowie
1:45 Swieto Wojska Polskiego 2024
2:50 Kolarstwo: Tour de Pologne
- 4. etap: Kudowa-Zdr¢j - Prudnik
3:45 Swigto Wojska Polskiego 2024
- Defilada
5:55 Kolarstwo: Tour de Pologne
- studio
6:00 Kolarstwo: Tour de Pologne
- 4. etap: Kudowa-Zdr¢j - Prudnik
6:45 Kolarstwo: Tour de Pologne
- studio
7:00 Teleexpress
7:15 Pogoda
7:20 Jaka to melodia?
8:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
9:00 Jeden z dziesigciu
9:30 Program informacyjny 19.30
9:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:19 Reporterzy
20:30 Korona krolow. Jagiellonowie
21:10 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 My, Kawaleria Powietrzna
- dokument

6:00 Szkota - serial

6:55 Zagadki losu - serial

7:55 Detektywi - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Ukryta prawda - serial

1:05 Ukryta prawda - serial

2:05 Maria Magdalena - dramat

4:40 Ostatni smok - film przygodowy

6:50 Tylko dla ortow - film wojenny

0:00 Po zachodzie storica - komedia

2:10 Batman i Robin - film przygodowy

19:30 Rodzinka.pl

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka

07:55 Pytanie na $niadanie

11:40 Duma i uprzedzenie

14:00 Familiada

14:35 Koto fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2024

16:15 Tak to leciato!

17:15 Znachor - dramat

19:30 Rodzinka.pl - serial

20:10 Marley i Ja - komedia

22:15 Panorama

22:55 Glowa rodziny - dramat

:05 Opiekun - film familijny

115 Mission: Impossible

- film sensacyjny

:45 Mission: Impossible

- Ghost Protocol - film sensacyjny

:30 Nieustraszeni bracia Grimm

:55 Pitka nozna: Eliminacje

Ligi Konferencji Europy -

rewanzowy mecz 3. rundy:

Legia Warszawa - Brondby IF

:00 Sprawiedliwi

- Wydziat kryminalny - serial

1:00 VI Batalion - dramat

:50 Baby Driver - film sensacyjny

:35 Ukryta prawda - serial
:30 Doradca smaku

:40 Kuchenne rewolucje
:35 Kuchenne rewolucje
:40 Bociany

:25 Swiat wedtug Spiveta

- film przygodowy

:40 Za duzy na bajki
:50 Mata Stopa

:00 Johnny English: Nokaut

- komedia

:45 Sport
:55 Pogoda
:00 Fakty
:30 Uwagal

:45 Nie wszystko ztoto, co sie Swieci

- komedia

110 Ostatni skaut - film sensacyjny

:30 Kapusniaczek - komedia

:35 Jeszcze dalej niz Pétnoc

- komedia

:45 Dama za burtg - komedia

:00 W 80 dni dookota $wiata

- film przygodowy

:30 Legenda Zorro - film przygodowy

:00 Robin Hood: Poczatek

- film przygodowy

:10 Samson - film przygodowy

:25 Telezakupy TV Okazje

:00 Nowy dziei z Polsat News

:40 Sezon na misia

:35 Dr Dolittle - komedia

:30 Pan i wiadca: Na kraricu $wiata

- dramat

:30 Kevin sam w domu 4 - komedia

:15 Rodzina od zaraz - komedia

:50 Wydarzenia

:20 Gos¢ ,Wydarzen”

:45 Sport

:55 Pogoda

:00 Mito$¢ na zaméwienie - komedia

:05 Pearl Harbor - dramat

KULTURA

13:50Kaino
07:30 Podréze z historig - serial
08:10 Rzecz Polska
08:35 Ktoredy po sztuke
09:00 Polskie drogi - serial
10:40 Dzwonnik z Notre Dame - dramat
12:50 Rezyserzy - serial
13:50 Karino - serial
14:20 Karino - serial
15:00 M¢j przyjaciel Hachiko
- film familijny
16:45 Polskie drogi - serial
18:20 Wydarzenie aktualne
18:50 Renoir - Portrat einer
Zeitenwende - dokument
20:00 Krzyzéwka
21:15 Odwaga mnie nie opuszcza
- Stanistawa Celinska
21:40 Uwierz - recital
Stanistawy Celinskiej
22:55 Informacie kulturalne

23:20 Galeria sztuki na ekranie - serial

»Robin Hoo

Czwartek, 15 sierpnia 2024

HITY DNIA

-

d: Poczatek’ -

(2018 r.) TV Puis 20:00

Po powrocie z wyprawy krzyzowej Robin z Loxley

odkrywa, ze jego zamek =zostal spladrowany,
a ukochana poslubita innego mezczyzne. Robin
postanawia stang¢ w obronie ucisnionych.

~Pearl Harbor”
(2001 r.) Polsat 22:05

Historia przyjazni

dwojki

miodych pilotow,

ktorzy zostali uwiklani w walki podczas ataku
Japonczykow na Pearl Harbor.

HISTORIA

\

06:25 Szerokie tory
06:50 Archiwum zimnej wojny
07:25 Blisko, coraz blizej - serial
08:35 Kuchnia dwudziestolecia
09:10 Przed sierpniem byt lipiec
- dokument
09:40 Warszawa 1920. Portret
zagrozonego miasta - dokument
10:10 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial
10:35 Horizons - serial
11:30 Musieli zwyciezy¢ - dokument
12:15 Robin z Sherwood - serial
13:15 Cztery strony $wiata - serial
14:20 Opuszczone miejsca - serial
15:20 Korona krolow
15:55 Sensacje XX wieku
16:45 Kalendarium powstania
warszawskiego
16:55 Bitwa Niemeriska 1920
- dokument
18:00 Wiara 44 - dokument
18:35 Blisko, coraz blizej - serial
20:00 Korfanty - dokument
21:05 Legiony
23:35 Sensacje XX wieku

07:25 Blisko, coraz blizej

06:50 Muzyczne chwile

07:00 Po stronie prawdy

07:55 Kartka z kalendarza
- powstanie warszawskie

08:00 Restauracja

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia

08:40 Muzyczne chwile

08:55 Swiety na kazdy dzier

09:00 Na zdrowie

09:20 Opowiesci Starego Testamentu
- serial

09:45 Co by byto, gdyby zwierzeta
mowity? - serial

10:00 Myslac Ojczyzna

10:10 Stowo zycia

10:15 Przyroda i ludzie

10:45 Sw. Jozef - patron
na trzecie tysigclecie

11:00 Uroczystos¢ Wniebowzigcia NMP

13:00 Muzyczne chwile

13:15 Przeglad katolickiego tygodnika
,Niedziela”

13:20 Wyktady z Konferencji
,Kryzys praworzadno$ci i wymiar
sprawiedliwosci - co dalej?”

13:40 Na pallotynskim wzgérzu
- dokument

14:50 Procesja Maryjna na Ukrainie

15:00 Po stronie prawdy

15:50 Ma sig rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat

16:35 Sol ziemi

17:05 Akademia pro-life

17:15 Muzyczne chwile

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie - serial

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac historia

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Koncert POLSKA

23:15 Kobiety wolnosci - dokument



Pigtek;, 16 sierpnia 2024

5:55 Przybyli utani - komedia
7:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze
7:30 Zyciowe wybory - serial
8:00 Wydziat kryminalny Kitzbihel
- serial
8:50 Ranczo - serial
9:45 Komisarz Alex - serial
0:40 Ojciec Mateusz - serial
1:35 Korona kroldw. Jagiellonowie
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda
2:35 To sig optaca
3:00 Sekretne zycie kotow 2
4:00 Ztoty chtopak - serial
4:55 Kolarstwo: Tour de Pologne
- studio
5:05 Kolarstwo: Tour de Pologne
- 5. etap: Katowice - Katowice
7:00 Teleexpress
7:15 Pogoda
7:20 Jaka to melodia?
8:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
9:00 Jeden z dziesieciu
9:30 Program informacyjny 19.30
9:55 Pytanie dnia
0:05 Pogoda
0:10 Sport
0:15 Tour de Pologne - kroniki
0:19 Reporterzy
0:30 Korona kroléw. Jagiellonowie
1:10 Sami swoi - komedia
2:45 21 mostow - kryminat

14:05 Va banque
05:30 M jak mito$¢ - serial
06:20 Anna Dymna - spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Operacja zdrowie
11:50 Barwy szczecia - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Akacjowa 38
14:05 Va banque
14:35 Na sygnale - serial
15:05 La Promesa - patac tajemnic
- serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:15 Mitos¢ i nadzieja
18:10 Va banque
18:45 Akacjowa 38
19:35 Barwy szczescia - serial
20:10 Postaw na milion
21:05 Lato z Radiem i Telewizjg Polska
21:55 Na sygnale - serial
22:30 Panorama

23:10 Footloose

HITY DNIA

(2009 r.) TVN 7 20:00

Jason i Cynthia rozwazajg rozwod. Ostatnig szanse
zazegnania kryzysu widza w terapii matzenskiej
odbywajacej sie na wyspie na potudniowym
Pacyfiku. Postanawiaja naméwi¢ do wyjazdu trzy

inne pary.

,2Underworld: Przebudzenie”
(2012 r.) TV 4 23:00

Kate Beckinsale powraca jako Selene - najlepsza
wojowniczka wsréd wampiréw. Uwieziona, po
latach uspienia budzi si¢ w zmienionym swiecie.

:45 Ukryta prawda - serial

:40 Ten moment - serial
7:15 Kuchenne rewolucje

:10 Kuchenne rewolucje

:10 Szpital - serial

110 Szpital - serial

:15 Kuchenne rewolucje

:20 Ukryta prawda - serial

:25 Ukryta prawda - serial

:25 Szpital - serial

:25 Doradca smaku

:30 Ukryta prawda - serial

:35 Kuchenne rewolucje
7:40 Detektywi - serial

:45 Sport

:55 Pogoda

:00 Fakty

:35 Uwagal

:55 Doradca smaku

:00 Strzelec - dramat

:40 Nico - ponad prawem

- film sensacyjny

:00 Policjanci z Miami - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial

:55 Wielka widczega - komedia

:35 Kapusniaczek - komedia

:40 Facet na miare - komedia

:40 W 80 dni dookota $wiata

- film przygodowy

:00 Zabojczy cel - film sensacyjny

:00 Zadza $mierci - film sensacyjny

5:25 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzienr z Polsat News
8:30 Malanowski & Partnerzy - serial
9:00 Malanowski & Partnerzy - serial
9:30 Sekrety rodziny - serial
0:30 Dlaczego ja? - serial
1:30 Gliniarze - serial
:35 Gliniarze - serial
3:35 Trudne sprawy - serial
:40 Dlaczego ja? - serial
5:50 Wydarzenia - serial
6:20 Pogoda
6:25 Interwencja
6:35 Gliniarze - serial
7:35 Sekrety rodziny - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Gos¢ ,Wydarzen”

0:00 Festiwal Weselnych Przebojow
- Mragowo 2024
3:00 Transformers: Zemsta upadtych

- film SF

KULTURA

09:00 Polskie drogi

07:35 Podréze z histori - serial

08:20 Wedrowiec polski

09:00 Polskie drogi - serial

10:40 M¢j przyjaciel Hachiko

12:20 Renoir - Portrat einer
Zeitenwende - dokument

13:45 Karino - serial

14:20 Karino - serial

15:00 Ksiaze i zebrak - film przygodowy

16:55 Informacje kulturalne

17:20 Piotr Szczepanik. Koniec
$wiata kormoranéw - dokument

18:30 Muzeum Polskiej Piosenki

18:55 Dziecko i klaun - dokument

20:00 Wyjécie awaryjne - komedia

21:45 Osiecka - serial

22:45 Piekno$¢ dnia - dramat

6:00 Szkota - serial

6:55 Zagadki losu - serial

7:55 Ukryta prawda - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Ukryta prawda - serial

1:00 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
1:45 Fachowcy - serial

2:25 Zapisane w gwiazdach - serial
3:25 Idealna niania 5

4:10 |dealna niania 5

4:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

- serial

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

6:55 Szpital - serial

7:55 SOS Ekipy w akgji - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Raj dla par - komedia

2:25 Ruchomy chaos

- film przygodowy

HISTORIA

16:00 Sensacje XX wieku

06:19 Szerokie tory

06:40 Archiwum zimnej wojny

07:15 Blisko, coraz blizej - serial

08:40 Kuchnia dwudziestolecia

09:15 Bitwa Niemeriska 1920
- dokument

10:25 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial

11:00 Kamienny $lad. Natolin ‘39
- dokument

11:55 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcdw historii

12:25 Robin z Sherwood - serial

13:25 Zachwycajaca Pétnoc - serial

14:25 Upadek. Jak Ukrairicy zniszczyli
imperium zfa - serial

15:25 Korona krélow

16:00 Sensacje XX wieku

16:50 Kalendarium powstania
warszawskiego

16:54 Oni byli pierwsi... Lubelski
lipiec ‘80 - dokument

17:55 Archiwum zimnej wojny

18:35 Blisko, coraz blizej - serial

20:05 Historia broni - serial

21:10 Krwawa wojna w Korei
- dokument

22:05 Wybrata Polske - dokument

22:40 Zapomniany generat. Tadeusz
Jordan Rozwadowski - dokument

23:45 Sensacje XX wieku

:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
:00 Bogaty dom - biedny dom
:00 Dlaczego ja? - serial
:00 Dlaczego ja? - serial
:00 Trudne sprawy - serial
:00 Trudne sprawy - serial
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Gliniarze - serial
:00 Na ratunek 112 - serial
:30 Na ratunek 112 - serial
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Sprawiedliwi

- Wydziat kryminalny - serial

1:00 Sprawiedliwi

- Wydziat kryminalny - serial
:00 Sprawiedliwi

- Wydziat kryminalny - serial
:00 Underworld: Przebudzenie

- horror

KivM

07:45 Mateczniki Polsko$ci
07:55 Kartka z kalendarza
- powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia
08:45 Chryste, ratuj! - dokument
09:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
09:35 Swiety na kazdy dzien
09:45 Jestem mama,
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac historia
11:35 Artystyczna dusza - dokument
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Polka - dokument
12:50 Fatima - znak nadziei
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
Koronka do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sig rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:40 Prosto 0 gospodarce
17:00 Metr od $wietosci - dokument
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polakéw
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte miodych
19:00 Warto zauwazy¢...
w mijajacym tygodniu
19:30 Brat Franciszek - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac historia
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Oddech Boga - serial
22:50 Przeglad katolickiego tygodnika
,Niedziela”
22:55 Moja Fatima - film obyczajowy
23:30 Regat



(1997 r.) TVN 7 20:00

Rok 2013. Na swiecie panujg chaos, przemoc
i bezprawie. Samotny wedrowiec znajduje

porzucony na pustkowiu samochoéd, a w nim torby
z listami. Postanawia rozwiez¢ korespondencje do
adresatow.

wPirac z Karaibow: Zemsta Salazara

(2017 r.) Polsat 23:00

Salazar ucieka statkiem z Diabelskiego Tréjkata.
Niemogacy =zazna¢ spokoju duch pragnie
usmierci¢ kazdego pirata, ktéry wpadnie
w jego rece. Jack Sparrow prébuje zapobiec
nieuniknionej zagtadzie.

[06:00 Wiza na mitosé 7:00 towcy skarbow. Kto da wigcej?

8:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
106:55 Tom i Jerry Show - serial

107:25 Turbo
1:05 #Jestesmy dla dzieci

109:30 Ukryta prawda - serial 1:30 Ewa gotuje

2:00 Twoja twarz brzmi znajomo

0:30 Ukryta prawda - serial . o
:05 Twoja twarz brzmi znajomo

X 6:05 13 Posterunek - serial

1:30 Ukryta prawda - serial

6:50 13 Posterunek - serial

2:30 Detektywi - serial 7:35 Na ratunek 112 ekstra - serial

7:45 Na ratunek 112 ekstra - serial
3:30 Detektywi - serial L X

8:00 Policjantki i policjanci - serial
9:00 Policjantki i policjanci - serial
4:30 Uwolni¢ orke 3 - film przygodowy J polc)
0:00 Policjantki i policjanci - serial

6:20 Wiadca Pierscieni: 1:00 Sprawiedliwi

- Wydziat kryminalny - serial
Druzvna Pieréaien

fuayna Fiersaena 2:00 Sprawiediwi
) . - Wydziat kryminalny - serial
0:00 Wystannik przysztosci - film SF
3:00 Sprawiedliwi

3:45 Tylko dla ortow - film wojenny - Wydziat kryminalny - serial

06:20 Awantura o Basie - serial

07:00 Transmisja mszy $wigtej

z Sanktuarium Matki Bozej

na Jasnej Gorze

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Petnosprawni

08:50 Polskie Parki Narodowe - serial

09:25 Ranczo - serial

10:30 Komisarz Alex - serial

11:25 Ojciec Mateusz - serial

12:25 Sissi

14:20 Okrasa famie przepisy

14:55 Kolarstwo: Tour de Pologne
- studio

15:05 Kolarstwo: Tour de Pologne - 6.
etap: Wadowice
- Bukowina Tatrzanska

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Skoki narciarskie: Letnie
Grand Prix w Wisle

19:30 Program informacyjny 19.30

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki

20:25 Nie ma mocnych - komedia

22:10 Pompeje

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Gorace krzesto - thriller

:05 Huragan - film sensacyjny

16:20 Na dobre i na zle

06:00 Barwy szcze$cia - serial

06:35 M jak mito$¢ - serial

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie

11:40 To jest grane

12:20 Asteriks i Obeliks: Osiedle Bogow

14:00 Familiada
14:35 Koto fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 2024
16:20 Na dobre i na zte - serial
17:25 Tamte lata, tamte dni
17:55 Stowo na niedziele
18:10 Va banque
18:45 Akacjowa 38
19:40 ,Ja to mam szczgécie!”
- ulubione skecze
20:00 Lato z Radiem i Telewizjq Polska
21:00 Lato z Radiem i Telewizjq Polska
22:10 Panorama

22:50 Zupa nic - komedia

KULTURA

09:40 Zmiennicy
08:05 Irena Jarocka.
Koncert w Malborku
09:05 Tamte lata, tamte dni
09:40 Zmiennicy - serial
10:50 Ludwig van Beethoven
- IX Symfonia d-moll op. 125
12:20 Sztuka milczenia - dokument
13:55 Informacje kulturalne
14:25 Wyjscie awaryjne - komedia
16:10 James Tissot, portrecista
neoklasycyzmu - dokument
17:20 Kot - dramat
19:00 Konkurs Eurowizji dla Miodych
Muzykéw - Bodo 2024
21:15 Nazywat sie Bagger Vance
- film obyczajowy
23:30 John Williams

- Koncert z Berlina

Soebota, 17 sierpnia 2024

6:10 Krolik Bugs: Nowe konstrukcje

- serial
6:25 Krolik Bugs: Nowe konstrukcje
- serial
6:40 Krolik Bugs: Nowe konstrukcje
- serial
6:55 Ugotowani w parach
7:50 Kuchenne rewolucje
8:45 Dzier dobry wakacje
1:30 Top Of The Top Sopot
Festival 2024
1:40 Na Wspolnej - serial
2:05 Na Wspolnej - serial
2:30 Na Wspolne;j - serial
3:00 Weekendowa metamorfoza 6
4:05 MasterChef Nastolatki
5:35 Top Of The Top Sopot
Festival 2024
5:45 Bella i Sebastian 3
7:40 Kuchenne rewolucje
8:45 Sport
8:46 Raport Speedway Grand Prix
8:55 Pogoda
9:00 Fakty
9:30 Uwagal!
9:55 Doradca smaku
0:00 P.S. Kocham cie - dramat
2:35 In the Heights: Wzgorza marzen

HISTORIA

09:15 Czarne chmury

06:35 Szerokie tory

07:00 Zakochaj sie w Polsce

07:25 Korona krélow. Jagiellonowie

08:05 W kotle historii

08:35 Arsenat. Magazyn
militarno-historyczny

09:15 Czarne chmury - serial

10:15 Wszystkie kolory $wiata - serial

11:20 Cztery strony $wiata - serial

12:25 Zyciodajne rzeki
Potwyspu Iberyjskiego - serial

13:30 Wojownicy czasu

14:10 Putkownik Kwiatkowski

16:20 Sensacje XX wieku

17:10 Kalendarium powstania
warszawskiego

17:15 Zachwycajaca Potnoc - serial

18:10 Kolumbowie - serial

19:15 Giganci historii

20:10 Popidt i diament - dramat

22:05 Nieznana wojna na Pétnocy
- serial

23:10 Dom pod Dwoma Ortami - serial

5:25 Telezakupy TV Okazje
:00 Nowy dzien z Polsat News
:50 Hotel Transylwania
0:50 Faceci w czemi Il - komedia
2:40 Gliniarze - serial
3:40 Gliniarze - serial
:40 Gliniarze - serial
5:40 Gliniarze - serial
6:45 Gliniarze - serial
7:50 Chiopaki do wzigcia - serial
8:20 Chiopaki do wziecia - serial
8:50 Wydarzenia

9:15 Prezydenci i premierzy

0:00 Festiwal Weselnych Przebojow
- poprawiny w Mragowie 2024
3:00 Piraci z Karaibow: Zemsta

Salazara - film przygodowy

07:05 Zamek w Korzkwi
- Szlakiem Piéra
07:25 Sol ziemi
07:55 Kartka z kalendarza
- powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte mtodych
09:00 Siostry Magdalenki od Pokuty
- dokument
10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Stowo zycia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazy¢...
w mijajacym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
14:35 Stowo zycia
14:40 Swiety na kazdy dzien
14:45 Jak wygra¢ matzefstwo
15:00 Polskie dziedzictwo
15:30 Wierze w Boga
15:50 Myslac historia
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia PL - serial
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 Myslac historia
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Warto by¢ ojcem
22:15 Jestem gotowy na wszystko...
- dokument
23:00 Odpowiedzialni za Kosciot
23:30 Misja Szczecin-Kipsing
- dokument



Niedziela, 18 sierpnjia 2024

6:20 Stownik polsko@polski
6:55 Stowo na niedziele
7:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia
w Krakowie-tagiewnikach
8:00 Tydzien
8:30 Zakochaj sie w Polsce
9:05 Kanat - dramat
0:55 Komisarz Alex - serial
1:55 Miedzy ziemig a niebem
2:00 Aniot Panski
2:15 Miedzy ziemig a niebem
2:45 Patrz w gore
3:00 Dziewicze zakatki Ziemi - serial
3:55 Marusarz. Tatrzanski orzet
- film obyczajowy
4:55 Kolarstwo: Tour de Pologne
- studio
5:05 Kolarstwo: Tour de Pologne
- 7. etap: Wieliczka - Krakow
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Skoki narciarskie: Letnie
Grand Prix w Wisle
9:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:25 Kochaj albo rzu¢ - komedia
22:35 Mitos¢ w Nowym Jorku - dramat

:00 Kurierzy - serial

:00 Kurierzy - serial

:00 Zandarm i policjantki - komedia

:00 Skrzydetko czy ndzka - komedia

:10 Czarny rycerz - komedia

:20 Legenda Zorro - film przygodowy

:50 Robin Hood: Poczatek

- film przygodowy

:00 Furioza - dramat

:45 Ja, Frankenstein - horror

14:35 Koto fortuny

05:25 Barwy szczescia - serial

06:00 Barwy szczescia - serial

06:35 M jak mitosc - serial

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka

07:55 Pytanie na $niadanie

11:45 Lato z Radiem i Telewizja Polska

12:50 Lato z Radiem i Telewizjg Polskq,

14:00 Familiada

14:35 Koto fortuny

15:15 Finat konkursu Miss Polonia
-2024

16:15 Tak to leciato!

17:15 Footloose

19:05 ,Ja to mam szczeécie!”
- ulubione skecze

19:20 Rodzinka.pl - serial

20:00 Polskie Evergreeny. Ladies’
Jazz Festival Gdynia 2024

21:35 Panorama

22:10 Informacje kulturaine

22:35 Umyst w ogniu - dramat

V)
KULTURA

10:55 Jak dziata jamniczek

07:05 Rozmowy (nie)wygodne
08:00 Nabozenstwo metodystyczne
w Etku
09:05 Sztuka milczenia - dokument
10:45 Swiat w operze
10:55 Jak dziata jamniczek
11:20 Thierry Smiatek - serial
11:50 Thierry Smiatek - serial
12:30 Tamte lata, tamte dni
13:10 Nazywat sie Bagger Vance
- film obyczajowy
15:30 Szlakiem Kolberga
16:05 Zmiennicy - serial
17:15 Niedziela z...
18:05 Sto minut wakaciji
- film obyczajowy
20:00 Winni - dramat
21:35 Genialny barbarzynca
- dokument
22:35 Cykl
22:40 Wenus z Willendorfu

23:20 Smiertelnie proste - thriller

:10 Krélik Bugs: Nowe konstrukcje
- serial

:25 Krolik Bugs: Nowe konstrukcje
- serial

:40 Krolik Bugs: Nowe konstrukcje
- serial

:55 Weekendowa metamorfoza 6

:50 Zgto$ ogrod 2

:45 Dzien dobry wakacje

:30 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

:40 Co za tydzien

115 Bitwa o gosci

:40 Wiki i jej Sekret - film familijny

:25 Film o pszczotach

:30 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

:40 Kuchenne rewolucje

:45 Sport

:46 Kronika Speedway Grand Prix

:55 Pogoda

:00 Fakty

:30 Uwagal

:55 Doradca smaku

:00 Wiadca Pierscieni: Dwie wieze

:45 Pokoj - dramat

HISTORIA

08:30 Kodeks supraski

06:40 Szerokie tory

07:05 Zakochaj sie w Polsce

07:30 Korona krélow. Jagiellonowie

08:00 Irmologion supraski

08:25 Kodeks supraski

08:55 Czarne chmury - serial

09:55 Riese - Tajemnice wykute w skale
- dokument

11:05 Bosnia i Hercegowina - dokument

12:10 Najmniejsze kraje Europy - serial

13:15 Wojownicy czasu

14:00 W cieniu nienawisci

16:00 Giganci historii

16:40 Kalendarium powstania
warszawskiego

16:45 Historia broni - serial

17:40 Kolumbowie - serial

18:55 Planeta skarbow - serial

19:55 Odnalez¢ krazownik - dokument

21:05 Kamerdyner - dramat

23:40 Stawka wigksza niz zycie - serial

r

:35 Telezakupy TV Okazje

:00 Nowy dziei z Polsat News

:05 Potwory kontra obcy:
Wielka ucieczka B.O.B.-a

:30 Sezon na misia 3

:15 Hotel Transylwania 2

:00 Piraci z Karaibow: Zemsta
Salazara - film przygodowy

:55 Wygra¢ marzenia
- film obyczajowy

:50 Wydarzenia

:20 Gos¢ ,Wydarzen”

:45 Sport

:55 Pogoda

:00 Valerian i Miasto Tysigca Planet
- film przygodowy

:10 Chinski zodiak

Y]

06:15 Mocni w wierze
06:40 Muzyczne chwile
06:50 Regat
07:15 Podobni do ewangelicznego
siewcy
07:45 Ocali¢ od zapomnienia
07:55 Kartka z kalendarza
- powstanie warszawskie
08:00 Stowo zycia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Swiety na kazdy dzien
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Prymas Stefan Wyszynski - serial
09:10 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $wigta z Jasnej Gory
10:35 Przeglad katolickiego tygodnika
,Niedziela”
10:40 Gaz ziemny w Polsce
- poczatki historii
- Spétka Gazolina
11:00 Pamie¢ Sybiru - dokument
12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do rodakéw
13:00 Janos Esterhézy.
Niewymazana historia
- dokument
14:00 Oddech Boga - serial
14:50 Muzyczne chwile
15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen
16:50 Wypaczone sumienia - dokument
17:30 Sol ziemi
17:55 Poczet wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 Krotka historia zbawienia
- Bog spotyka sie z cztowiekiem
- serial
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja
21:45 Stan bezpieczenstwa paristwa
21:55 Swiety na kazdy dzien
22:00 Polskie dziedzictwo
22:30 Muzyczne chwile
22:45 Jak wygra¢ matzenstwo
23:00 Jak my to widzimy
- z daleka wida¢ lepiej
23:30 Tam, gdzie Bog ptacze - serial

6:00 Wiza na mito$¢

6:55 Tom i Jerry Show - serial

7:25 Tom i Jerry Show - serial

7:55 Ostatni smok - film przygodowy

0:05 Ukryta prawda - serial

1:05 Ukryta prawda - serial

2:05 Ukryta prawda - serial

3:05 Detektywi - serial

4:00 Niezwykte Stany Prokopa

4:35 Niezwykte Stany Prokopa

5:10 Kochany urwis 2 - komedia

7:15 Fantastyczne zwierzeta

i jak je znalez¢

0:00 Kobieta-Kot - film sensacyjny

'2:20 Nico - ponad prawem

- film sensacyjny

:00 Ukryte miasta - serial

:00 Mroczne tajemnice templariuszy

- serial

:00 Galileo

:00 Galileo

:00 Opiekun

:25 Mission: Impossible

- Ghost Protocol - film sensacyjny

:00 Gwiazdy Kabaretu

:00 Gwiazdy Kabaretu

:00 Galileo

:00 Galileo

:00 Wiatcy méch - serial

:30 Wiatcy méch - serial

:00 Wrég u bram - dramat

:50 Kamerdyner - dramat

.

wValerian i Miasto "i"y-siqca Planet”
(2017 r.) Polsat 20:00

Wiek XXVIIl. W Miescie Tysiaca Planet, zamieszkanym
przez istoty z réznych stron kosmosu, pojawiajg sie
moce zagrazajace pokojowej egzystencji. Na pomoc
zostaja wystani agenci, Valerian i Laureline.

wild

,,Kerdyner”
(2013 r.) TV 4 23:50

Historia mezczyzny, ktory w latach 1952-1986 byt
kamerdynerem u kilku kolejnych amerykanskich
prezydentow. Gdy Cecil Gaines byt dzieckiem,
jego ojciec zostal zastrzelony przez witasciciela
plantaciji.




6:05 Ztoty chiopak - serial

7:00 Transmisja mszy $wigtej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze

7:30 Studio Raban

8:00 Wydziat kryminalny Kitzbihel
- serial

8:55 Ranczo - serial

0:00 Liturgia prawostawna
ze Swigtej Gory Grabarki.
Uroczysto$¢ Przemienienia
Panskiego

1:40 Korona kroldw. Jagiellonowie

2:10 Agrobiznes

2:30 Agropogoda

2:35 Magazyn rolniczy

2:55 Dziewicze zakatki Ziemi - serial

4:00 Ztoty chtopak - serial

4:55 Jaka to melodia?

5:35 Gra stow. Krzyzowka

6:05 Dziedzictwo - serial

7:00 Teleexpress

7:15 Pogoda

7:20 Jaka to melodia?

8:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial

9:00 Jeden z dziesieciu

9:30 Program informacyjny 19.30

9:55 Pytanie dnia

0:05 Pogoda

0:10 Sport

0:15 Tour de Pologne - kroniki

0:20 Reporterzy

0:30 Korona kréléw. Jagiellonowie

1:10 07 zgto$ sig - serial

2:35 Trucizny Putina - dokument

3:45 Za horyzontem - film przygodowy

6:00 Szkota - serial

6:55 Szpital - serial

7:55 Ukryta prawda - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Ukryta prawda - serial

1:00 W-11 - Wydziat Sledczy - serial

1:45 W-11 - Wydziat Sledczy - serial

2:25 Szpital - serial

3:25 |dealna niania 5

4:10 |dealna niania 5

4:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

6:55 Szpital - serial

7:55 Szpital - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Bokser - film obyczajowy

2:10 Bitwa o Long Tan - dramat

13:15 Akacjowa 38

05:30 M jak mito$¢ - serial

06:25 Dobre historie

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka

07:55 Pytanie na $niadanie

11:15 Okrasa tamie przepisy

11:50 Barwy szcze$cia - serial

12:30 Koto fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 Na dobre i na zte - serial

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:15 Mito$¢ i nadzieja

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:35 Barwy szczescia - serial

20:10 Pozdrowienia z Paryza
- film sensacyjny

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Izabela, krolowa Hiszpanii - serial

7:00 towcy skarbow. Kto da wiecej?
8:00 Bogaty dom - biedny dom
9:00 Dlaczego ja? - serial
0:00 Dlaczego ja? - serial
1:00 Trudne sprawy - serial
2:00 Trudne sprawy - serial
3:00 Policjantki i policjanci - serial
4:00 Gliniarze - serial
5:00 Na ratunek 112 - serial
5:30 Na ratunek 112 - serial
6:00 Policjantki i policjanci - serial
7:00 Policjantki i policjanci - serial
8:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
9:00 Policjantki i policjanci - serial
0:00 Sprawiedliwi

- Wydziat kryminalny - serial
1:00 Cztowiek zasad - film sensacyjny

3:00 Rings - horror

5:35 Ukryta prawda - serial

6:30 Doradca smaku

6:40 Ten moment - serial

7:15 Kuchenne rewolucje

8:10 Kuchenne rewolucje

9:05 Szpital - serial

0:05 Szpital - serial

1:05 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

1:15 Kuchenne rewolucje

2:15 Ukryta prawda - serial

3:20 Ukryta prawda - serial

4:20 Szpital - serial

5:20 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

5:30 Ukryta prawda - serial

6:30 Kuchenne rewolucje

7:35 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

7:40 Detektywi - serial

8:40 Sport

8:50 Pogoda

8:55 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:00 Fakty

9:40 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:50 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:55 Top of the Top Sopot
Festival 2024

1:50 Top of the Top Sopot
Festival 2024

3:20 Nie wszystko zloto,
co sig $wieci - komedia

:00 Policjanci z Miami - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:55 Zbuntowany aniot
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:00 Zaklinacz dusz - serial
:00 Zaklinacz dusz - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw

- serial
:00 Rodzinny interes - serial
:00 Rodzinny interes - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw

- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw

- serial
:00 The Weapon - film sensacyjny
:30 Zabdjczy cel - film sensacyjny
:45 Z podniesionym czotem 2:

Odwet - film sensacyjny

5:25 Telezakupy TV Okazje

6:00 Nowy dzien z Polsat News
8:30 Malanowski & Partnerzy - serial
9:00 Malanowski & Partnerzy - serial
9:30 Sekrety rodziny - serial

1:30 Gliniarze - serial

2:35 Gliniarze - serial

3:35 Trudne sprawy - serial

4:40 Dlaczego ja? - serial

5:50 Wydarzenia

6:20 Pogoda

6:25 Interwencja

6:35 Gliniarze - serial

7:35 Sekrety rodziny - serial
8:50 Wydarzenia

9:20 Gos¢ ,Wydarzen”

9:45 Sport

9:55 Pogoda

0:00 Venom - film SF

2:25 Predator - film SF

|V |
KULTURA

13:00 Karino

06:25 Muzyczne poranki

06:55 Tamte lata, tamte dni

07:25 Szlakiem Kolberga

07:55 Podroze z historig - serial

08:30 Swiat w operze

08:45 Jak dziata jamniczek

09:00 Thierry Smiatek - serial

09:35 Thierry Smiatek - serial

10:15 Piotr Szczepanik. Koniec $wiata
kormoranéw - dokument

11:25 Najwieksze przeboje

12:05 Rezyserzy - serial

13:00 Karino - serial

13:35 Karino - serial

14:15 Kot - dramat

15:50 Wydarzenie aktualne

16:25 Polskie drogi - serial

18:10 Stowobranie

18:50 Elmyr de Hory, genialny fatszerz
- dokument

20:00 Samuraj i kowboje

22:05 Sonata - dramat

BN
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»Bokser”

(2012 r.) TVN 7 20:00

Film inspirowany zyciem i karierg sportowa
Przemystawa Salety. Historia cztowieka, ktérego
zycie, do tej pory podporzadkowane karierze,
zmienia sie pod wptywem choroby cérki.

I|.‘|,

,,Préiaior”
(2018 r.) Polsat 22:25

Maly chiopiec przypadkowo sprowadza na Ziemie
groznych towcow z kosmosu. Jedynie oddziat bytych
zolnierzy jest w stanie stawi¢ im czota. W walce na
$mier¢ i zycie pomoze im niepozorny nauczyciel.

06:00 Szerokie tory

06:25 Spor o historie

07:05 Blisko, coraz blizej - serial

08:30 Kuchnia dwudziestolecia

09:00 Oni byli pierwsi... Lubelski
lipiec ‘80 - dokument

10:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej - serial

10:35 Zyciodajne rzeki Polwyspu
Iberyjskiego - serial

11:35 Byto, nie mingto
- kronika zwiadowcow historii

12:05 Robin z Sherwood - serial

13:10 Popidt i diament - dramat

14:55 Préba mikrofonu - dokument

15:15 Korona krélow

15:45 Sensacje XX wieku

16:15 Sensacje XX wieku

16:50 Kalendarium powstania
warszawskiego

16:55 Odtajnione powstanie
- dokument

17:45 Spor o historie

18:30 Blisko, coraz blizej - serial

20:00 Po Monachium - dokument

21:25 Rondele - wielka zagadka sprzed
7000 lat - dokument

22:30 Odnalez¢ krazownik - dokument

23:45 Sensacje XX wieku

07:05 Blisko, coraz blizej

07:10 Oratorium o $w. Jozefie
07:55 Kartka z kalendarza
- powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Wie$ - to tez Polska
09:15 Stowo zycia
09:20 Mateczniki Polsko$ci
09:30 Moja katolicka rodzina - serial
09:55 Swiety na kazdy dzien
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:20 Stan bezpieczenstwa panstwa
11:30 Warto by¢ ojcem
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Zuzela - tu wszystko sig zaczgto
- dokument
13:00 Fatima - oredzie na dzi$ - serial
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Metr od $wietosci - dokument
15:00 Sybiraczka - dokument
15:50 Ma sig rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne bonifratrow
17:00 Swiadkowie
17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac historia
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
22:30 Cztowiek orkiestra.
Btazej Krupinski - dokument
23:20 Fide et amore:
Liturgia gregorianska
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6:05 Ztoty chiopak - serial

7:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze

7:30 Kosciot z bliska

8:00 Wydziat kryminalny Kitzbihel
- serial

8:50 Ranczo - serial

9:50 Komisarz Alex - serial

0:45 Ojciec Mateusz - serial

1:35 Korona krolow. Jagiellonowie

2:10 Agrobiznes

2:30 Agropogoda

2:35 Magazyn rolniczy

3:00 Sekretne Zycie kotow 2

4:00 Ztoty chtopak - serial

4:55 Jaka to melodia?

5:35 Gra stow. Krzyzowka

6:05 Dziedzictwo - serial

7:00 Teleexpress

7:15 Pogoda

7:20 Jaka to melodia?

8:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial

9:00 Jeden z dziesieciu

9:30 Program informacyjny 19.30

9:55 Pytanie dnia

0:05 Pogoda

0:15 Sport

0:20 Reporterzy

0:30 Korona kroléw. Jagiellonowie

1:10 07 zgto$ sie - serial

2:35 Vabank - komedia

11:50 Barwy szczescia

05:35 M jak mitos¢ - serial
06:25 Zwiastowanie faski

w tradycji metodystycznej
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Zaczelo si¢ od Bacha
11:50 Barwy szczescia - serial
12:30 Kofo fortuny
13:15 Akacjowa 38
14:05 Va banque
14:35 Na sygnale - serial
15:05 M jak mito$¢ - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:15 Mitos¢ i nadzieja
18:10 Va banque
18:45 Akacjowa 38
19:35 Barwy szczescia - serial
20:10 Zupa nic - komedia
21:55 Na sygnale - serial
22:30 Panorama

23:10 Izabela, krolowa Hiszpanii - serial

HITY DNIA
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wJack Ryan: Teoria chaosu”
(2014 r.) Polsat 20:05

Jack Ryan pracuje w CIA jako analityk. Pewnego
dnia mezczyzna zostaje wystany z misjg do Moskwy.
Odkrywa, ze biznesmen planuje przeprowadzi¢ atak

na Stany Zjednoczone.

,,Ulraviolet”
(2006 r.) TV 4 23:00

Koniec XXI wieku. Na swiecie rozprzestrzenia sie
tajemniczy wirus, w wyniku ktérego ludzie zapadaja
na grozng chorobe o nazwie Hemophagia. Wsrod

nich jest takze Violet.

5:35 Ukryta prawda - serial

6:30 Doradca smaku

6:40 Ten moment - serial

7:15 Kuchenne rewolucje

8:10 Kuchenne rewolucje

9:05 Szpital - serial

0:05 Szpital - serial

1:05 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

1:15 Kuchenne rewolucje

2:15 Ukryta prawda - serial

3:20 Ukryta prawda - serial

4:20 Szpital - serial

5:20 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

5:30 Ukryta prawda - serial

6:30 Kuchenne rewolucje

7:35 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

7:40 Detektywi - serial

8:40 Sport

8:50 Pogoda

8:55 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:00 Fakty

9:40 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:50 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:55 Top of the Top Sopot
Festival 2024

1:50 Top of the Top Sopot
Festival 2024

3:20 Pan i Pani Kiler - komedia

:00 Policjanci z Miami - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Nie igraj z aniofem - serial
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:00 Zaklinacz dusz - serial
:00 Zaklinacz dusz - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Rodzinny interes - serial
:00 Rodzinny interes - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Dorwac gringo - dramat

:00 Gorace krzesto - thriller

5:25 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzienr z Polsat News
8:30 Malanowski & Partnerzy - serial
9:00 Malanowski & Partnerzy - serial
9:30 Sekrety rodziny - serial
0:30 Dlaczego ja? - serial
1:30 Gliniarze - serial
:35 Gliniarze - serial
3:35 Trudne sprawy - serial
:40 Dlaczego ja? - serial
5:50 Wydarzenia
6:20 Pogoda
6:25 Interwencja
6:35 Gliniarze - serial
7:35 Sekrety rodziny - serial
8:50 Wydarzenia

9:20 Gos¢ ,Wydarzen”

0:05 Jack Ryan: Teoria chaosu
- film sensacyjny

:30 Marine - dramat

KULTURA

. - | B
09:00 Polskie drogi

06:30 Muzyczne poranki

06:45 Tamte lata, tamte dni

07:20 Szlakiem Kolberga

08:00 Podréze z historig - serial

08:40 Informacje kulturalne

09:00 Polskie drogi - serial

10:45 Stodkie oczy - komedia

12:00 Elmyr de Hory, genialny fatszerz

- dokument

13:10 Karino - serial

13:40 Karino - serial

14:35 Pépé le Moko - kryminat

16:20 Polskie drogi - serial

17:45 Rozmowy (nie)wygodne

18:45 Antyle Chopina - dokument

20:00 Maz fryzjerki - dramat

21:30 Tintoretto - Un ribelle a Venezia

- dokument

23:15 Tamte lata, tamte dni

6:00 Szkota - serial

6:55 Szpital - serial

7:55 Ukryta prawda - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Ukryta prawda - serial

1:00 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
1:45 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
2:25 Szpital - serial

3:25 |dealna niania 5

4:10 Idealna niania 5

4:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

- serial

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

6:55 Szpital - serial

7:55 Szpital - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Godzina zemsty - film sensacyjny

2:15 Wystannik przysztosci - film SF

HISTORIA

08:45 Kuchnia
dwudziestolecia

06:20 Szerokie tory

06:45 Spor o historie

07:20 Blisko, coraz blizej - serial

08:45 Kuchnia dwudziestolecia

09:20 Odtajnione powstanie - dokument

10:15 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial

10:50 Bosnia i Hercegowina - dokument

11:50 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

12:20 Robin z Sherwood - serial

13:15 Najmniejsze kraje Europy - serial

14:20 Nieznana wojna na Pétnocy
- serial

15:20 Korona krélow

15:55 Sensacje XX wieku

16:20 Sensacje XX wieku

16:45 Kalendarium powstania
warszawskiego

16:50 Kofo historii

17:25 Polskie lato 1980 - dokument

17:55 Spor o historig

18:30 Blisko, coraz blizej - serial

20:00 Podziemne Wiochy - serial

21:10 Operacja ,Samum” - dramat

23:00 Sensacje XX wieku

7:00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej?
8:00 Bogaty dom - biedny dom
9:00 Dlaczego ja? - serial
0:00 Dlaczego ja? - serial
1:00 Trudne sprawy - serial
:00 Trudne sprawy - serial
3:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Gliniarze - serial
5:00 Na ratunek 112 - serial
5:30 Na ratunek 112 - serial
6:00 Policjantki i policjanci - serial
7:00 Policjantki i policjanci - serial
8:00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej?
9:00 Policjantki i policjanci - serial
0:00 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial
1:00 Siddemka wspaniatych
- film sensacyjny

3:00 Ultraviolet - film SF

KivM

07:20 Pradawne
07:45 Mateczniki Polsko$ci
07:55 Kartka z kalendarza
- powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Sladami s. Heleny Majewskiej
09:00 Papiez Polak do rodakow
09:45 Stowo zycia
09:50 Swiety na kazdy dzien
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sig rozumie¢
11:50 Swigty na kazdy dzien
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Ku pokrzepieniu powstaiiczych
serc. Historia obrazu
Matka Boska AK - dokument
13:00 Misja Szczecin, Poznan -
Argentyna - dokument
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Szkaplerz znak Maryi
15:00 ... Na bezdrozach tozsamosci.
Chaco - dokument
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mama,
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
16:55 Jej misja trwa
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan Zotnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polakow
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac historia
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Bawer - moja walka - dokument
23:10 Baron Feliks Konopka
- zycie i tworczo$¢



HITY DNIA

wilerminator: Genisys”

. (2015 r.) TV Puls 20:00 |

Rok 2029. John Connor wysyla porucznika
Kyle’a Reese’a do roku 1984, aby uratowat jego
matke przed $Smiercig. Niespodziewany zwrot
zdarzen sprawia, ze Kyle i Sarah jednocza sily
z Terminatorem.

ey

»Nie zadzi'raj z f.ryzjerem”
(2008 r.) Polsat 22:20

Najlepszy izraelski komandos Zohan marzy,
by zostaé¢ fryzjerem. Podczas jednej z akgji,
upozorowawszy wiasng smier¢, ucieka do Nowego
Jorku, by tam odda¢ sie profesji, ktéra przyniesie
mu satysfakcje.

6:00 Szkofa - serial :00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?

6:55 Szpital - serial :00 Bogaty dom - biedny dom

7:55 Ukryta prawda - serial :00 Dlaczego ja? - serial

8:55 Ukryta prawda - serial 00 Diaczego ja? - serial

0:00 Ukryta prawda - serial 00 Trudne sprawy - serial

1:00 W-11 - Wydziat Sledczy - serial 100 Trudne sprawy - serial

1:45 Fachowcy - serial L
:00 Policjantki i policjanci - serial
2:25 Szpital - serial
:00 Gliniarze - serial
3:25 Idealna niania 5
:00 Na ratunek 112 - serial
4:10 |dealna niania 5
:30 Na ratunek 112 - serial
4:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
:00 Policjantki i policjanci - serial
- serial

:00 Policjantki i policjanci - serial
5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

) :00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
- serial

6:55 Szpital - serial :00 Policjantki i policjanci - serial

7:55 SOS Ekipy w akeji - serial ‘00 Sprawiediivi

8:55 Ukryta prawda - serial - Wydziat kryminalny - serial

0:00 Szczygiet - dramat 1:00 Death Race 2 - film sensacyjny

3:10 Po zachodzie storica - komedia :05 Operacja Overlord - horror

06:05 Ztoty chtopak - serial

07:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze

07:30 Zrujnowani odbudowani

08:00 Wydziat kryminalny Kitzbiihel
- serial

08:50 Ranczo - serial

09:50 Komisarz Alex - serial

10:45 Ojciec Mateusz - serial

11:35 Korona kroléw. Jagiellonowie

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:40 Rok w ogrodzie extra

13:00 Sekretne Zycie kotow 2

14:00 Ztoty chtopak - serial

14:55 Jaka to melodia?

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:05 Pogoda

20:15 Sport

20:20 Reporterzy

20:30 Korona krolow. Jagiellonowie

21:10 07 zgtos$ sig - serial

22:40 07 zgtos sig - serial

:00 Policjanci z Miami - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:00 Zaklinacz dusz - serial
:00 Zaklinacz dusz - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Rodzinny interes - serial
:00 Rodzinny interes - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Terminator: Genisys
- film sensacyjny
125 Igrzyska $mierci: Kosogtos.

Cze$¢ 1 - dramat

12:30 Koto fortuny
05:35 M jak mitos¢ - serial
06:25 Cate zycie z nami - opowie$¢
0 Janie Szurmieju
06:50 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Zrujnowani odbudowani
11:50 Barwy szcze$cia - serial
12:30 Kofo fortuny
13:15 Akacjowa 38
14:05 Va banque
14:35 Na sygnale - serial
15:05 M jak mitos¢ - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:15 Mitos¢ i nadzieja
18:10 Va banque
18:45 Akacjowa 38
19:35 Barwy szczescia - serial
20:10 M0j przyjaciel szpieg - komedia
21:55 Na sygnale - serial
22:30 Panorama

23:10 Izabela, krolowa Hiszpanii - serial

KULTURA

o y

09:00 Polskie drogi
06:30 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
07:40 Szlakiem Kolberga
08:15 Podréze z historig - serial
09:00 Polskie drogi - serial
10:35 Pépé le Moko - kryminat
12:20 Antyle Chopina - dokument
13:35 Detektywi na wakacjach - serial
14:15 Detektywi na wakacjach - serial
15:00 Ponette - dramat
16:50 Polskie drogi - serial
18:15 Ktoredy po sztuke
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Rezyserzy - serial
20:00 Ostatnie prosecco hrabiego

Ancillotto - komedia
21:50 Dlaczego nie Evans? - serial

22:50 Maz fryzjerki - dramat

Sroda;, 21 sierpnia 2024

5:35 Ukryta prawda - serial

6:30 Doradca smaku

6:40 Ten moment - serial

7:15 Kuchenne rewolucje

8:10 Kuchenne rewolucje

9:05 Szpital - serial

0:05 Szpital - serial

1:05 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

1:15 Kuchenne rewolucje

2:15 Ukryta prawda - serial

3:20 Ukryta prawda - serial

4:20 Szpital - serial

5:20 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

5:30 Ukryta prawda - serial

6:30 Kuchenne rewolucje

7:35 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

7:40 Detektywi - serial

8:40 Sport

8:50 Pogoda

8:55 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:00 Fakty

9:40 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:50 Top Of The Top Sopot
Festival 2024

9:55 Top of the Top Sopot
Festival 2024

1:50 Top of the Top Sopot
Festival 2024

3:35 Strzelec - dramat

HISTORIA

15:15 Korona krolow

asda 06:20 Szerokie tory
06:45 Spor o historie
07:25 Blisko, coraz blizej - serial
08:45 Kuchnia dwudziestolecia
09:15 Koto historii
09:50 Polskie lato 1980 - dokument
10:20 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial
10:50 Wszystkie kolory $wiata - serial
11:50 Byto, nie mineto
- kronika zwiadowcow historii
12:20 Robin z Sherwood - serial
13:15 Planeta skarbow - serial
14:10 Podziemne Wiochy - serial
15:15 Korona krélow
15:50 Sensacje XX wieku
16:40 Kalendarium powstania
warszawskiego
16:50 Akcja H-T - dokument
17:45 Spor o historie
18:20 Blisko, coraz blizej - serial
19:45 Prawdziwe polowanie na
Czerwony Pazdziernik
- dokument
20:45 Stawka wigksza niz zycie - serial
21:45 Upadek. Jak Ukraincy
zniszczyli imperium zta - serial
23:00 Sensacje XX wieku sdasd

5:25 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzien z Polsat News
8:30 Malanowski & Partnerzy - serial
9:00 Malanowski & Partnerzy - serial
9:30 Sekrety rodziny - serial
0:30 Dlaczego ja? - serial
1:30 Gliniarze - serial
2:35 Gliniarze - serial
3:35 Trudne sprawy - serial
:40 Dlaczego ja? - serial
5:50 Wydarzenia
6:20 Pogoda
6:25 Interwencja
6:35 Gliniarze - serial
7:35 Sekrety rodziny - serial
8:50 Wydarzenia

9:20 Gos¢ ,Wydarzen”

0:00 Faceci w czerni 3 - komedia
2:20 Nie zadzieraj z fryzjerem

- komedia

KivM

07:20 Muzyczne chwile
07:35 Zdrowie z Bozej Apteki
07:55 Kartka z kalendarza
- powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Kazdy maluch to potrafi
08:50 Stowo zycia
08:55 Centrum Ewangelizacji
09:20 Mateczniki Polsko$ci
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Swiety na kazdy dzien
10:00 Audiencja generalna
Ojca Swietego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Od rycerza do Zotnierza
11:25 Jestem mama,
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Burza w Okregu Krakowskim
- dokument
12:50 Swiety na kazdy dzien
13:00 20 czerwca 1941 roku
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Stefan Kardynat Wyszynski
- Troskliwy Duszpasterz
Jasnogorski - dokument
15:00 Zadziwiajacy $wiat chrzaszczy
- dokument
15:50 Ma sig rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Historia we fraszkach
- od Mieszka po Staszka
16:55 Swiety na kazdy dzien
17:00 Po stronie prawdy
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci Starego Testamentu
- serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Brat Anatol apostot Maryi
- dokument
23:20 Wywiad z ks. bp. Stawomirem
Oderem, ordynariuszem
diecezji gliwickiej
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HOROSKOP

KOZIOROZEC 22.12-19.01

Tydzien pod znakiem uczué, emocji i wspomnieri. Poczujesz sig rozbity, bedziesz
mie¢ problemy z podjeciem decyzji. Postanowisz wycofac sie z zycia towarzyskiego,
wyjechac w ustronne miejsce, by doj$¢ ze sobg do fadu. BadZ dla siebie dobry,
wypoczywaj, $pij, czytaj, réb to, na co masz ochote. W sprawach sercowych spokadj,
partner bedzie cie wspierat we wszystkim.

WODNIK 20.01-18.02 ‘
W pracy pojawig sie problemy, kidrych nie da sie rozwigzac od reki. To skutecznie
popsuje ci nastrdj, bo nie znosisz napigtej atmosfery. Spokojnie, sytuacja uspokoi sie
7a kilka dni. Dobra passa zacznie ci sprzyja¢ i sam wpadniesz na tworcze rozwigzanie
konfliktu. Bedziesz tez obdarzony wyjatkowym urokiem osobistym. Twoja atrakcyjnosc
nie przejdzie bez echa.

} RYBY 19.02-20.03

Masz dos¢ dotychczasowej pracy i juz od jakiego$ czasu planujesz jg zmienic? Do dzieta.
Rozeslij dokumenty aplikacyjne do firm, kidre zagwarantujg ci rozwdj osobisty i zawodo-
wy. W najblizszych dniach bedziesz nerwowy i skory do kidtni, relacje z bliskimi stang sie
napigte. Nigstety, samopoczucie negatywnie przetozy sie na kondycie fizyczna.

BARAN 21.03-20.04 ‘

Jesli planujesz podjecie waznych decyzji, lepiej odtdz to na jakis czas. Pamietaj, ze szczescie
sprzyja tym, ktdrzy z optymizmem i wiarg patrzg w przysztosc, a z tym u cigbie ostatnio
krucho. WyjdZ do ludzi, spotkaj sie z przyjaciétmi, to powinno poprawic ci nastrgj. Moze
poznasz kogo$ ciekawego? Siedzenie w domu nie przyniesie nic nowego.

} BYK 21.04-21.05

Nie musisz wszystkim sie przejmowac i wszystkiego osobiscie pilnowac. Nikt od cigbie
tego nie wymaga, poza tobg samym. Wrzuc na luz. Spodziewaj sie przyptywu gotowki.
Mozesz spozytkowac dodatkowy dochdd na remont. Dobrze ci zrobi skupienie sie na
Zmianie aranzacji mieszkania. Spodziewaj sie ciekawych spotkari i dobrych wiadomo-
$ci dotyczacych spraw rodzinnych.

BLIZNIETA 22.05-20.06 {

Niekorzystny czas dla wszelkich spraw materialnych. Na dodatek bgdziesz bardzo ob-
cigzony obowigzkami zawodowymi. Podotasz im, ale efektem bedzie jedynie satysfak-
cja, na premie nie masz co liczy¢. Samotne BliZnieta moga teraz napotkac na swojej
drodze kogo$, kto zawtadnie ich sercem. Nie przegapcie okazji.

PRZEPIS TYGODNIA

KOPERTY Z CIASTA
FRANCUSKIEGO Z JABLKAMI

Sktadniki:
- maka pszenna typ 500 300g
- masto 30g
- woda 15oml
- masto 270g
-solzg
- ocet 1 tyzka
- jabtka 700g
- sok z cytryny do smaku
- cukier bragzowy 100g
- cynamon 1 tyzeczka

- cukier puder do posypania

- jajko 1 szt Na zdjeciu od lewej Bartosz Jaranowski i Ame-
lia Celmer- uczniowie Szkoty Branzowej | Stopnia
przy Zespole Szkot Nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu.

Sposdb wykonania
Przesiang make posiekaj z 30 g masta. Uformuj kopiec, dodaj sél, wode i ocet. Zagnie¢ ciasto i odstaw do
lezakowania w chtodni. Ciasto rozwatkuj na prostokat. Pozostate masto posyp niewielka iloscia maki, przetoz
pomiedzy papier do pieczenia i rozwatkuj na cienki prostokat. Tak przygotowane masto potéz na rozwatkowane
cieScie. Zt6z ciasto na 3 czesdci. Rozwatkuj na grubos¢ 2 cm. Z46z na 4 czesci | wiéz do lodéwki na 30 minut. Proces
powtorz jeszcz 3 razy. W trakcie lezakowania ciasta obierz jabtka, pokréj je w grubg kostke. Nastepnie skrop so-
kiem z cytryny, dodaj cukier i cynamon. Podsmaz i ostudz. Ciasto rozwatkuj na grubos¢ 5 mm. Pokréj na kwadraty
o boku 12 cm. Na kazdy kwadrat natéz farsz z jabtek. Boki sklej w koperte. Utéz ciastka na blaszce wytozonej
papierem do pieczenia i posmaruj roztrzepanym jajkiem. Piecz na ztoty kolor w 220 stopniach C. Jeszcze ciepte
posypac cukrem pudrem.
Smacznego!

Krzyzédwka panoramiczna

RAK 21.06-22.07
Gwiazdy wspieraja cig w podejmowaniu szybkich decyzji, wykorzystaj to na niwie za-
wodowej. Dziataj Smiato, bez wahania, a osiggniesz sukces. W mitosci spodziewaj
sie romantycznych chwil. Partner zechce ci zrobic niespodzianke, zaprosi na kolacje
bad7 zaaranzuje wieczor we dwoje w domu. Poczujesz sie kachany i doceniony. Okaz
drugiej stronie, Ze tez jest dla ciebie wazna.

LEW 23.07-22.08 ‘

Masz szansg 0siggna¢ sukces finansowy, ale pamigtaj, ze nic samo nie spada z nieba.
Trzeba bedzie sig wysilic. W statych zwigzkach spokdj i harmonia, bedziecie cieszyc sig
ze wspélnie spedzanych chwil. Wolne Lwy beda brylowac w towarzystwie i przyciggac
ptec przeciwng. Flirty na kazdym kroku zapewnig im dobry humor

} PANNA 23.08-22.09

Cos cig wstrzymywato, ale teraz bez przeszkdd mozesz ruszy¢ do przodu. Masz
w sobie mndstwo energii i checi do dziatania. Nie podchod? jednak do wszystkiego
tak ambitnie. Trzeba tez umie¢ odpuszczac. Nie zajmuj sie sprawami, na ktdrych sie
nie znasz, bo efekt bedzie mizerny.

WAGA 23.09-23.10 {

Zastan6w sig, jak lepiej rozplanowac obowigzki zawodowe, by mie¢ wiecej czasu dla
siebie. Z pewnych spraw po prostu trzeba zrezygnowac. Dostaniesz ciekawg propo-
zycje, niewykluczone, ze kusic cie bedzie zmiana pracy. W mitosci zaczniesz szukaé
nowych pokus.

} SKORPION 24.10-21.11

Trudna rozmowa z rodzing. MGw Smiato, co lezy ci na sercu. Niedopowiedzenia,
skrywane zale prowadza do konfliktéw. Moze poczujesz sie urazony stowami
bliskich, ale przemyslisz sprawg i dojdziesz do wniosku, ze mieli racje. Zaufaj
swojej intuicji, bedzie ci potrzebna.

STRZELEC 22.11-21.12 ‘

Czeka cig zatatwianie spraw urzedowych. Wykaz sie cierpliwoscig i logicznym mysle-
niem, a wszystko pdjdzie po twojej mysli. W sferze zawodowej przetozeni docenig twoj
talent organizacyjny. Zyskasz uznanie, o ile bedziesz dziatat zgodnie z regutami, a nie
szedt na skrdty.
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Mtodzi Ukraincy w Toruniu

REGION ® Z czterdziestoszescioosobowa grupa wypoczywajacych w naszym regionie dzieci z Ukrainy oraz
ich opiekunami spotkata sie w kompleksie Muzeum Etnograficznego w Toruniu, a potem takze w Urzedzie
Marszatkowskim wicemarszatek wojewddztwa Aneta Jedrzejewska. Samorzad wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego zaprosit w tym roku na wakacje trzystu mtodych Ukraincow

— Mam wielka nadzieje, ze
pobyt w naszym regionie bedzie
dla was czasem prawdziwych
wakacji, podczas ktérych cho¢
przez chwile bedziecie sie mo-
gli oderwac od trosk zwigzanych
z wojng i znowu poczu¢ dzie¢mi
— powiedziata podczas spotkania
wicemarszatek Aneta Jedrzejew-
ska.

Wypoczywajacy u nas mto-
dzi Ukraincy to dzieci i mto-
dziez z obwodu chmielnickiego
i obwodu zytomierskiego oraz
z miasta Krzemienczuk w ob-
wodzie pottawskim. Szes¢ czter-
dziestoszescioosobowych  grup

R R R T R B

bedzie u nas gosci¢ przez caty
sierpien. Dziewczyny i chtopcy
odreagowuja wojne, zwiedzajg,

poznajg atrakcyjnie turystyczne
miejsca oraz historie naszego
kraju i regionu. Za kazdym ra-

zem towarzysza im ukrainscy
opiekunowie.
W ubiegtym roku samorzad

wojewodztwa sfinansowat let-
nie wakacje w Kujawsko-Pomor-
skiem 350 mtodym Ukraifncom
z obwodéw chmielnickiego i zy-
tomierskiego oraz miasta Irpien
w aglomeracji kijowskiej.

Od poczatku rosyjskiej agre-
sji na Ukraine samorzad woje-
wdédztwa wspiera spotecznosci
lokalne i regionalne w tym kraju
oraz przebywajacych na terenie
naszego regionu ukrainskich
uchodzcéw wojennych. W latach
2022-2023 wydat na ten cel 40
min ztotych.

(red), fot. Mikotaj Kuras
dla UMWKP
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Na todz wskakuje bez problemu!

WYWIAD ¥ Rozmowa ze Zdzistawem Chudzinskim, czynnym od 59 lat ratownikiem i szkoleniowcem Wod-
nego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

— Czy pamieta pan swoj3a
pierwszg akcje ratunkowg?

- Tak, to byto przeszto
czterdziesci lat temu, w Chmiel-
nikach [nad Jeziorem Jezuickim].
Uratowatem 8-letnia dziew-
czynke. Dzieci bawity sie w wo-
dzie, rzucajac w siebie kulkami
z btota, a w jednym miejscu byt
uskok. Dziewczynka nagle za-
czeta sie topi¢. Na szczescie nie
byta dtugo pod woda, udato sie.
Teraz pewnie jest juz szczesliwg
babcia.

— Jakie wydarzenie w cza-
sie pana kariery najbardziej
zapadto panu w pamiec?

— Na terenie osrodka ,Wie-
lonek” nad Zalewem Koronow-
skim, ponad 25 lat temu, mez-
czyzna w zaglowce uderzyt
masztem w nisko zawieszone
przy promie przewody wyso-
kiego napiecia. Reanimowali-
Smy go przeszto 40 minut, nie-
stety bezskutecznie. Moja Zzona
co roku w rocznice tej tragedii
wrzuca wieniec kwiatéw w oko-
licy promu. Takie historie moc-
no zapadaja w pamiec.

— Co radzi pan tym, kto-
rzy planuja wypoczynek nad
woda? Jak bezpiecznie korzy-
stac z kapielisk?

i)

— Kapmy sie tam, gdzie s3
ratownicy. Musimy mie¢ oczy
dookota gtowy i by¢ czujni,
zwtaszcza gdy mamy pod opie-
ka dzieci. Pilnujmy sie wzajem-
nie, reagujmy szybko i wzy-
wajmy pomoc, gdy jestesmy
Swiadkami niebezpiecznych
sytuacji. W weekendy na plazy
w Boréwnie przebywa czasem
nawet 2 tysigce ludzi. Jedni nur-
kuja, drudzy skacza do wody,
w takim ttumie trudno dostrzec
kogo$, kto potrzebuje pomocy.
O kapielach i spozywaniu alko-
holu, nawet nie wspominam.
Najwiecej potrzebujacych po-
mocy, to niestety ,osoby pod
wptywem”.

- lle os6b udato si¢ panu
uratowac?

— Na swoim koncie mam 12
uratowanych oséb. Do tej liczby
nie wliczam jednak tych osob,
ktore potrzebowaty pomocy, ale
byty w stanie utrzymac sie na
wodzie samodzielnie. Teraz zaj-
muje sie gtownie szkoleniem.

- Jakie rady daje pan no-
wicjuszom, ktorzy dopiero
zaczynaja swoj3 przygode
z ratownictwem wodnym?

- Tym, ktérzy =zaczyna-
ja swoja prace, zycze przede

R e ™Y

ze by mie¢ troche praktyki
i stale sie szkoli¢. Nie mozna
by¢ skutecznym ratownikiem
bez doswiadczenia. Nowicjuszy
przybywa - to dobrze. Kiedy$
wyszkolenie ratownika to byto
kosztowne przedsiewziecie.
Przyktadowo kurs na ptetwo-
nurka kosztowat 5 tysiecy zto-
tych, sternika motorowodnego
1,5 tysigca ztotych. Nie kazdego
byto na to sta¢, a petnoprawny
ratownik musi mie¢ co najmniej
dwa patenty. Odkad sa dofi-
nansowania, chetnych do nauki
jest coraz wiecej. Dzieki dota-
¢ji mamy przeszto 600 nowych
mtodych ratownikéw. Prowa-
dzimy kursy motorowodne na
Zalewie Koronowskim, w ,Wie-
lonku”.

— Czy s3 jakies innowacje
lub technologie, ktére pana
zdaniem zrewolucjonizowaty
ratownictwo?

— Zdecydowanie. Dzisiaj
nawet reanimacje przeprowa-
dza sie inaczej. Kiedys wszystko
robito sie recznie, masaz serca,
sztuczne oddychanie. Mielismy
tylko ambu [potoczne okre-
$lenie workéw samorozprezal-
nych]. Teraz sa defibrylatory

wszystkim pokory. Wazne tak-

ratownicze, proste w obstudze,
wydajace polecenia gtosowe.
Nawet osoby bez przeszkolenia
medycznego moga z powodze-
niem z tego korzystac. To zde-
cydowanie rewolucja.

- Jakie byty poczatki
pana zainteresowania ratow-
nictwem, ktore pozniej stato
sie inspiracja dla pana dzieci
i wnukow?

- W wojsku kazdego, kto
umiat ptywa¢, kierowano na
kursy ratownictwa. A ze bytem
zawodnikiem ptywackim w Ino-
wroctawiu, to réwniez przesze-
dtem szkolenie. Pracowatem na
wojskowych plazach i okretach.
W WOPR jestem od poczatku
jego istnienia, od 1965 roku.
Wczesniej byt Polski Zwigzek
Ptywacki - Referat Ratownic-
twa. W ratownictwie dziatam
59 lat, kocham te prace. Zawo-
dowo do szedcdziesigtego roku
zycia pracowatem - poczatkowo
w Centrali Produktow Nafto-

wych, pézniej w Orlenie. Dzie-
ki temu, ze CPN, znajdowat sie
na terenie osrodka ,Wielonek”
bytem najdtuzej pracujacym ra-
townikiem. Sezon trwat od 10
maja do 10 pazdziernika. Jedli
lubi sie swoja prace, to efekt

moze by¢ tylko jeden. Jestem
takze dumnym ojcem i dziad-
kiem ratownikow.

— Skad czerpie pan sitg?

— Wszyscy sie zastanawiaja,
nawet kursanci. Przekroczytem
osiemdziesiatke i wskakuje bez
problemu na t6dz motorowa,
inni musza sie asekurowa,
trzymac¢, a ja nie mam proble-
mu. Mysle, ze to zastuga zony,
ktéora o mnie dba, zawsze za-
biera mnie ze soba do lekarza,
chociaz czuje sie bardzo dobrze.
Poza tym lubig i jem ryby.

Za swoje zastugi dla ratow-
nictwa Zdzistaw Chudzinski byt
wielokrotnie odznaczany, m.in.
Srebrnym i Brazowym Krzy-
zem za Zastugi WOPR, Medalem
w Uznaniu Zastug w Rozwo-
ju Kultury Fizycznej, Medalem
Stulecia Odzyskania Niepodle-
gtosci, Medalami 45-lecia i 50-
lecia za zastugi WOPR. Pan
Zdzistaw w 1987 roku cata dobe
asekurowat kajakarza Zdzistawa
Szubskiego, ktory bit woéwczas
rekord Guinnessa przeptywajac
kajakiem po Wisle w ciggu 24
godzin az 252 kilometry.

(red), fot. Szymon
Zdziebto/tarantoga.pl
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Bez zmartwien o finanse?

. . S , . -  — (zas zatoby nie powinien by¢ potaczony ze zmar-

Wdowy i wdowcy bedg mogli pobierac swojg emeryture i rente rodzinn | - L -

po zmartym ma’rzoﬁkﬁ. Togwsparcie finans?)we dla n§wet Zemilion(')v:/11 [ twieniem o sytuacje finansowq. Dbamy o godn jesien

senior6éw, ktorym wzrosna $wiadczenia emerytalno-rentowe. Owdowia- | | A0S _dIa _naszyd] senlorelf JEEIa0 & T zykuom{q

ta osoba bedzie mogta zachowac swoje Swiadczenie i powiekszy¢ je N ifl‘-f'b.'"zac{go\év pbhcpzu osglgsfggﬁ.céraon;atu _.\XS qzuni

0 cze$c¢ renty rodzinnej po zmartym matzonku lub pobierac Swiadczenie ka:rll)litrei\i ' ncf\lf:/]i%z-lgackyl Olitykd Sporeczne] Agniesz
emerytalno-rentowe. R I K-

Najwazniejsze zatozenia ustawy

- Ustawa wejdzie w zycie 1 stycznia 2025 roku, a prawo do korzystania ze
Swiadczen wedtug requty zbiegu i wyptata Swiadczen na jej podstawie na-
stepowatyby od 1 lipca 2025 roku. Rozwigzanie to jest konieczne, aby Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych oraz inne organy emerytalno-rentowe mogty od-
powiednio przygotowac sie do wykonywania tego zadania. Ustawa zaktada
Wyp+ate éWiadczenia: od 1 |ipca 2025 do 31 grUdnia 2026 roku w Wy50k0§d '; ni'zszej emerytury. Nie bedzie mia.fo Znaczenia, czy emerytura

15 proc., od 1 stycznia 2027 roku w wysokosci 25 proc. ~ pochodzita z KRUS-u, ZUS-u czy z innego systemu. Takze 0so-
- RN AR5 T 1 W Mool /1 11 VR R AR by, ktdre owdowiaty kilka lat temu, zyskajg prawo do dodat-
i 1= 1 e N | 145 08 ~ kowych pieniedzy. Szacunkowa liczba Polek i Polakéw, kt6rzy
bedq mogli skorzystac z tej ustawy wynosi ok. 2 min os6b.

| Renta wdowia bedzie wyptacana bez konsekwencji zmniejsza-
nia sumy $wiadczen do limitu wynoszacego trzykrotnos¢ naj-

Mniej os6b bez pracy niz przed rokiem

/ W koncu lipca br. w urzedach pracy zarejestrowanych
Bezrobocie w lipcu najnizsze od 34 lat | | byto 7664 tys. osb pozostajacych bez pracy. We-

. . , ] dtug wstepnych danych MRPIPS to 0 16,1 tys. mniej |
5 proc. — tyle wyniosta szacowana przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spo- . . y ) .
. — A T niz w analogicznym okresie poprzedniego roku. W lipcu
tecznej stopa bezrobocia rejestrowanego w koncu lipca 2024 toku. Nizszg lipcowa i - )
warto$¢ stopy bezrobocia zanotowano po raz ostatni w 1990 . Szacowana przez | 2024roku, pracodawcy zgtosili do urzedow pracy 94,2
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej stopa bezrobocia rejestrowanego Ifi i by wolnych miejsc pracy i aktywizacji zawodowej. To
| W koricu lipca 2024 roku wyniosta 5 proc. Wskaznik nie zmienit sig w zestawieniu |+ 0 3,2 tys. wiecej niz w lipcu ubiegtego roku. Obecnie
z lipcem ubiegtego roku. Najnizsze bezrobocie odnotowano w wojewodztwie wielko- 1

g ' najwiecej pracownikow poszukujg m.in. branza zwigza-
polskim (2,9 proc.) i Slgskim (3,6 proc.).

na z produkjg oraz branza budowlana.
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Zlot mitosnikow aut
i pasjonatow historii

WYDARZENIE % Za niecaty miesiac (sobota, 31 sierpnia) na Zam-
ku Golubskim odbedzie sie Il Zlot Mitosnikéw Militariow i Aut
Amerykanskich. Zaplanowano réwniez parade pojazdéw ulica-
mi Golubia-Dobrzynia. Beda cztonkowie stowarzyszen zajmuja-
cych sie badaniem historii oraz grupy rekonstrukgji historycz-
nej. Organizatorami przedsiewziecia s3 Szymon Wisniewski oraz
Krzysztof Skrzyniecki. Nasz tygodnik sprawuje patronat medial-

ny nad impreza. Zapraszamy
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Organizatorzy
Szrymon Wisniewski- militaria
Krzysztof Skrzyniecki- auta amerykariskie

— Postanowiliémy po raz
kolejny wspodlnie zorganizo-
wac zlot i potgczy¢ nasze pasje
- moéwig Szymon Wisniewski
i Krzysztof Skrzyniecki. — Go-
lub-Dobrzyn i Zamek Golubski
to wysmienite miejsce, aby za-
prezentowa¢ amerykanskie po-
jazdy i pokaza¢, czym zajmuja
sie cztonkowie stowarzyszen
historycznych i militarnych
oraz grup rekonstrukcji histo-
rycznych.

Zlot rozpoczyna sie w pia-
tek (30 sierpnia). Tego dnia
cztonkowie stowarzyszen hi-
storycznych i militarnych oraz
grup rekonstrukcji historycz-
nych beda przygotowa¢ swoje
stoiska i dioramy. Wieczorem
dla organizatoréow i wystawcow
odbedzie sie integracyjne ogni-
sko.

Zlot dla mieszkancéw i tu-
rystébw bedzie otwarty w so-
bote (31 sierpnia). Tego dnia
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odbedzie sie szereg wydarzen.
Punktualnie o godzinie 12.00
ulicami Golubia-Dobrzynia
przejedzie ponad 100 amery-
kanskich samochodow.

Natomiast na placu turnie-
jowym przed zamkiem juz od
godziny 10.00 bedzie mozna
zobaczy¢ militaria (artylerie,
pojazdy, motocykle) oraz eks-
ponaty i artefakty zgromadzo-
ne przez rézne stowarzyszenia
i osoby prywatne, zajmujace sie
poszukiwaniami historycznymi.
Cztonkowie grup rekonstruk-
¢ji historycznych zaprezentuja
dioramy i opowiedza o historii
Il wojny Swiatowej.

— W tym roku postanowili-
$my zaprosi¢ na nasz zlot kil-
ka nowych grup rekonstrukgji
historycznej — dodaje Szymon
Wisniewski. — To zastuga Huber-
ta Herbowskiego i jego grupy —
Projekt Historyczny — Synowie
Pétnocy. — Do Golubia-Dobrzy-
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nia przyjada grupy zajmujace
sie odtwarzaniem wojsk wto-
skich, niemieckich, rosyjskich,
polskich i amerykanskich. Co
ciekawe beda rowniez po raz
pierwszy amerykanskie pojazdy
wojskowe.

- Zlot nie mogtby sie odby¢
gdyby nie wspétpraca z wielo-
ma naszymi partnerami, lokal-
nymi firmami — dodaje Krzysz-
tof Skrzyniecki. — Juz teraz im
wszystkim dziekujemy. Patro-
nat nad zlotem objat starosta
golubsko-dobrzynski oraz gmi-
ny: Golub-Dobrzyn, Ciechocin,
Radomin i Zb6jno. Wspiera nas
réowniez Zamek Golubski.

Wiecej szczegdtow o wyda-
rzeniu mozna znalez¢ na fun-
page — Il Zlot Mitosnikéw Mili-
tariow i Aut Amerykanskich na
Facebooku oraz na zamieszczo-
nym plakacie. W imieniu orga-
nizatoréw zapraszamy na zlot.

(red)

KALENDARIUM

1409 — W Korczynie krol Wtadystaw |l Jagietto otrzymat
pismo z wypowiedzeniem wojny przez zakon krzyzacki.

1919 - Wybucht strajk 140 tys. polskich robotnikéw na Gor-
nym Slasku, poprzedzajacy wybuch zbrojnego powstania.

1980 — Rozpoczety sie strajki na Wybrzezu. Staneta Stocz-
nia Gdanska.

1873 — Otwarto most kolejowy w Toruniu.

1920 — Wojna polsko-bolszewicka: w czasie bitwy war-
szawskiej polska armia powstrzymata ofensywe bolszewicka.

1940 - Do obozu Auschwitz przywieziono pierwszy trans-
port wiezniéw z Warszawy. Byto w nim 513 wiezniéw z Pawia-
ka oraz 1153 schwytanych w fapankach ulicznych.

2000 — Oficjalnie uruchomiono pierwszy polski komuni-
kator internetowy Gadu-Gadu.

1409 — Wielka wojna z zakonem krzyzackim: wojska za-
konne skoncentrowane w rejonie Brodnicy w ziemi chetmin-
skiej przypuscity gtéwny atak na ziemie dobrzynska.

1794 — W czasie insurekcji kosciuszkowskiej w Warszawie
wprowadzono do obiegu pierwsze polskie banknoty.

1980 — Sierpien 1980: w Gdansku powstat Miedzyzaktado-
wy Komitet Strajkowy z Lechem Watesa na czele.

1920 - Wojna polsko-bolszewicka: w bitwie pod Zadwérzem,
zwanej ,,polskimi Termopilami”, batalion ztozony z ochotni-
kéw sposréd Iwowskiej mtodziezy zagrodzit droge na Lwow
oddziatom 1. Armii Konnej Siemiona Budionnego. Sposréd 330
polskich zotnierzy polegto 318, a nieliczni dostali si¢ do niewo-
li. Dowédca batalionu kpt Bolestaw Zajaczkowski, nazywany
»polskim Leonidasem”, popetnit wraz z kilkoma zotnierzami
samobojstwo.

2015 — W wyniku suszy stan wody Wisty w Warszawie spadt
do najnizszej od konca XVIII wieku wysokosci 51 cm.

1409 — Wielka wojna z zakonem krzyzackim: wojska krzy-
zackie zdobyty i spality zamek w Dobrzyniu nad Wista.

1920 - Wojna polsko-bolszewicka: zwyciestwo wojsk pol-
skich w bitwie pod Brodnica, poczatek dwudniowej bitwy
o Ptock.

1946 — Jézef Kuras ps. Ogien wraz ze swym oddziatem zor-
ganizowat i przeprowadzit akcje rozbicia i opanowania wiezie-
nia sw. Michata w Krakowie, w rezultacie czego uwolniono kil-
kudziesieciu wiezniéw — zotnierzy Armii Krajowej, organizacji
Wolnos¢ i Niezawistos¢ i Narodowych Sit Zbrojnych.

1920 — W nocy z 19 na 20 sierpnia wybuchto Il powstanie
slaskie.

1956 — Legia Warszawa odniosta najwyzsze zwyciestwo
w historii swych wystepéw w Ekstraklasie, pokonujac na Sta-
dionie Wojska Polskiego Wiste Krakéw 12:0.

1962 — W Wotowie doszto do napadu na bank, najwieksze-
go w historii Polski pod wzgledem wysokosci tupu (12 531 coo
zt 6wczesnych ztotych).

1794 — Insurekcja kosciuszkowska: wybuchto powstanie wielko-
polskie.

1942 - Rozpoczeta sie wywozka 21 tys. Zydow z getta w Kielcach
do obozu Treblinka.

2008 — Sekretarz stanu USA Condoleezza Rice i minister spraw
zagranicznych Radostaw Sikorski podpisali umowe w sprawie lokali-
zacji w Polsce elementéw amerykanskiej tarczy antyrakietowej.

Zrédto: wikipedia.org
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Bielsk najlepszy w turnieju

KOWALEWO POMORSKIE ® W ostatnich dniach lipca na boisku orlik nalezagcym do kompleksu Centrum
Rekreacji i Sportu w Kowalewie Pomorskim zostata rozegrana kolejna edycja turnieju soteckiego w pitke noz-

Do tegorocznej rywalizacji tukasz Grabowski.
zgtosito sie 11 druzyn z sotectw: Mecze przebiegaty w duchu
Bielsk, Frydrychowo, Lipienica, sportowej rywalizacji, zawodnicy
Mariany, Mlewiec, Pluskowesy, wykazali sie petnym zaangazowa-
Sierakowo, Srebrniki, Wielka tgka, niem, a kibice zrewanzowali sie
Zapluskowesy oraz Komitet Osie- aktywnym dopingiem. Dla uczest-
dlowy Osiedle Brodnickie wKowa-  nikéw turnieju w trakcie rozgry-
lewie Pomorskim. Po zacietej wal-  wek zapewnione zostaty prze-
ce ostatecznie miejsca na podium  kaski oraz ciepty poczestunek.
zajeli: | miejsce — sotectwo Bielsk, Organizator imprezy burmistrz
Il miejsce — sotectwo Wielka taka, Jacek Zurawski przygotowat dla
Il miejsce — sotectwo Mlewiec. wszystkich druzyn nagrody rze-
Najlepszym zawodnikiem tur- czowe i finansowe.
nieju zostat Mitosz Peretka, na- Opr. (Szyw)
tomiast najlepszym bramkarzem fot. UM Kowalewo Pom.
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Powrot na bieznie

XX WIEK ® Za nami igrzyska w Paryzu. Nasi sportowcy na-
rzekali, przegrywali, ptakalii az trudno uwierzy¢ jak wygla-
daty igrzyska w 1948 roku, gdy Polska dopiero co podzwigata
sie ze strat Il wojny Swiatowej

I

Na igrzyska w Londynie
w 1948 roku nasza reprezentacja
jechala ze $wiadomoscig, ze ode-
gramy tam trzecioplanowsg role.
Nikt nie liczyl na wiecej. Jecha-
lismy tam udowodni¢, ze Polska
istnieje, przezyta i jej sport od-
radza sie. Wyslaliémy 24 osoby,
w tym 4 kobiety. Dla poréwnania
obecnie byto ich 213.

Warunki panujgce na igrzy-
skach w 1948 roku byty zupelnie
odmienne od luksuséw, na ktére
narzekajg wspdtczesni sportow-
cy. Wioska olimpijska byla po-
dzielona na cze$¢ damskg i me-
ska, i nie pozwalano nawet na
wsp6lne positki. Nasi sportowcy
przybyli do Londynu na pokta-
dzie statku ,Lech” oraz na po-
kladzie samolotéw pasazerskich.
Jedna z naszych zawodniczek zo-
stawila w Polsce oszczep, ponie-
waz nie mozna go bylo przewozié
samolotem. Oszczepy kupiono
wiec na miejscu... Nasza nadzieja
olimpijska — Jadwiga Wajséwna
otrzymalta w Warszawie sukien-
ke, w ktérg nie mogta sie zmie-
$ci¢. Rowniez dwie inne kobiety
z reprezentacji nie mogly wpa-

sowac sie w przygotowane stroje
oficjalne. Panie znalazly gdzie$
igle i nici, i na miejscu przerobi-
ty kreacje. Zawodniczki trafity
do miejsca noclegowego, ktorym
byla jedna ze szkot.

— Nudzimy sie jak mopsy -
przyznata Wajséwna. — Dla za-
bicia czasu zaczelysmy ktéregos
dnia tanczy¢é¢ mazura, co wy-
wotalo wielkie zainteresowanie
wszystkich mieszkanek. Kierow-
nictwo naszej ekipy po staraniach
zakupilo owoce, by urozmaici¢
diete sportowcéw. Kazdy z na-
szych mial dzienny przydziak:
jedna pomarancze i dwa jabtka.

Prawie kazda reprezentacja
do Londynu wzieta ze sobg co$ do
jedzenia. Wielka Brytania jako
gospodarz takze odczuwata trudy
wojny, a poza tym imperium bry-
tyjskie zaczynalo powoli rozpa-
dac¢ sie. Przeglad Sportowy w ten
sposéb podsumowat wejscie na-
szej reprezentacji na bieznie lon-
dynskiego stadionu Wembley:

— Po latach straszliwej niedo-
li maszeruje wsréd innych naro-
déw reprezentacja kraju, ktérego
nic w ostatniej zawierusze nie

oszczedzito. Mala, lecz bogata
w tradycje. Razem z Adamczy-
kiem, Wajséwng, Szymura i So-
bierajem idg cienie tych, ktérzy
wstawili nasze imie w czasie
pokoju, a zycie swe oddali dla
sprawy podczas wojny. Idg cienie
Kusocinskiego, Nojego, Bochen-
skiego i Cejzika.

Janusz Kusocinski byl najbar-
dziej znanym polskim sportow-
cem, ktéry zgingt w czasie wojny.
Antoni Cejzik — Swietny lekko-
atleta — zgingt, walczgc z Niemca-
mi juz 12 wrzeénia 1939 roku. Ro-
man Bochenski byt doskonatym
ptywakiem, zamordowanym
przez Rosjan w 1940 roku.

Jedyny medal dla Polski
w Londynie =zdobyl piesciarz
Aleksy Antkowiak. W czasie
wojny zostal zestany na robo-
ty przymusowe. Trafit do obo-
zu pracy w Bawarii. Tam zostat
wyzwolony przez Amerykanéw
i stoczyt pojedynki bokserskie
z czarnoskérymi zolnierzami
USA. Naszego medalisty nie cze-
katy wielkie pienigdze. Otrzymat
pamiatkowy zegarek od ambasa-
dora w Londynie.

Najbardziej pechowe — czwar-
te miejsce zajeta Jadwiga Wajséw-
na, ktéra przed wojng zdobyta
juz medale olimpijskie w rzucie
dyskiem. Niestety w czasie wojny
zlapalo jg gestapo. Zostata pobita
i stracita zeby. Podniosta sie i juz
W czasie powstania warszawskie-
go kopata rowy i budowata umoc-
nienia.

Tuz po powrocie do kraju
olimpijezycy musieli wystarto-
waé w mocno politycznym wy-
darzeniu, jakim byly Igrzyska
Zwigzkow Zawodowych.

(pw)

XX wiek

Famat monopol

Przez okres rozbioré6w Golub i Dobrzyn zyty z bli-
skosci granicy, ktora przebiegata na Drwecy i od-
dzielata Niemcy od Rosji. Po 1920 roku granica
znikneta, odszed! takze biznes polegajacy na han-
dlu oraz przemyrcie. Ale nie do konca. Pewng na-
dziejg byto Wolne Miasto Gdansk.

Wolne Miasto Gdansk — mi-
kro panstwo stworzone po I woj-
nie $wiatowej kusito Polakéw na
rézne sposoby. Wielu emigrowato
tam w poszukiwaniu pracy. Inni
szukali dobrej rozrywki. W la-
tach 20. prostytucja byta tak roz-
winieta, ze nawet w bialy dzien
mezczyzn nagabywano na korzy-
stanie z ustug i to na gléwnych
ulicach starego miasta. W sgsied-
nim Sopocie istniaty kasyna oraz
dancingi.

Wolne Miasto Gdansk kusito
przede wszystkim cenami tyto-
niu i alkoholu. Wielu mieszkan-
cow Dobrzynia jezdzito w okolice
Gdanska, by kupowaé¢ tam lub

przemycac¢ rozne towary, w tym
narkotyki. W 1924 roku w Golu-
biu odkryto nawet tajng fabryke
papieroséw. Nalezala do Bernar-
da Witkowskiego. Byt on nowym
mieszkancem miasteczka. Pocho-
dzit z bylego zaboru rosyjskiego.
Oprocz poteznych zapaséw gdan-
skiego tytoniu w fabryce znale-
ziono maszynki, tutki oraz goto-
we papierosy. Posiadanie fabryki
optacalo sie i to mimo, ze ceny pa-
pieroséow rzadowych bylty wrecz
$mieszne. Za paczke trzeba bylo
zaplaci¢ odpowiednik dzisiejszych
45zt

(pw)

XX wiek

W poszukiwaniu
meteorytu

Raz na jakis$ czas w mediach pojawia sie informa-
cja o wejéciu w atmosfere meteorytéw. Podobnie
byto w 1937 roku, gdy blask spadajacego ciata nie-
bieskiego rozswietlil niebo pod Wabrzeznem.

Meteor byt widoczny przez
mieszkancow Wabrzezna w nocy
z soboty na niedziele 11 stycznia
1924 roku. Bolid musiat by¢ spory,
poniewaz doniesiono o towarzy-
szagcym mu huku. Diwiek mu-
sial by¢ donosny, poniewaz po
mie$cie rozeszty sie plotki o wy-
buchu amunicji w Grudziadzu.
Rozpoczeto poszukiwania poza-
ziemskiego obiektu. Nie byty one
jednak proste.

Szybko okazalo sie, ze Polska

Agencja Telegraficzna podata, iz
meteoryt spadt pod Inowrocta-
wiem. Gazety brodnickie utrzy-
mywaty, ze upadt pod wsig Szab-
da, a jeszcze inni, ze miejscem
upadku byt Golub. Ostatecznie
obiektu nigdy nie znaleziono, co
daje nam szanse, ze to moze my
bedziemy szcze$liwymi odkryw-
cami. Chyba, ze ten rozpad? sie,
wchodzac do atmosfery, co jest
bardzo mozliwe.

(pw)

XX wiek

Pionierzy jedwabiu

100 lat temu polskich wizjoneréw rolniczych i gospodarczych owtadneta mysl
uruchomienia w kraju matych hodowli jedwabnikéw morwowych. W wielu
miejscach nasadzano drzewa morw, ktorymi zywity sie larwy jedwabnikéw.
W perspektywie czasu pomyst okazat sie niewypatem. Zobaczmy jak przebie-
gat rozwdj hodowli w Lipnie.

Wzrost  zainteresowania
hodowlg jedwabnikéw byt
efektem artykuléw, ktore poja-
wiaty sie w prasie polskiej na
poczatku lat 20. Obiecywano
mate naktady i wielkie zyski.
Podstawa hodowli byty drzewa
morwowe. To ich li§¢mi zywity

sie larwy jedwabnikéw, ktére
nastepnie owijaty sie jedwab-
nym kokonem. Teraz zadaniem
hodowcy bylo ugotowanie ko-
konéw i rozwiniecie cennych
nici, by nastepnie powstatla
z nich najcenniejsza z tkanin.

W powiecie lipnowskim

zwolennikiem rozwoju hodow-
li byt starosta Krzyzanowski.
Jednego z urzednikéw wysta-
no na kurs do Warszawy, gdzie
dowiedzial sie o technikach
hodowlanych. Kursy odbywaty
sie w Stacji Jedwabniczej w Mi-
lanéwku pod Warszawag. Po po-

wrocie udato sie zalozyé dwie
hodowle. Jedng w Tupadtach
w gminie Czarne i druga w Lip-
nie. Ta druga powstata w 1927
roku.

Hodowle w Tupadtach pro-
wadzit P. Martewicz, zwykty
gospodarz, ktérego celem byto
zachecenie innych do przesta-
wienia sie na te branze. Mar-
tewicz 4 czerwca 1929 roku
wysypat na skrawek papieru
jaja jedwabnika rasy zdétto-eu-
ropejskiej. Po 11 dniach wyklu-
ty sie z nich mate ggsieniczki.
W fazie poczatkowej gospodarz
zbierat liscie morwy i wrzu-
cal je do pomieszczenia, gdzie
przechowywano larwy. Po 5 ty-
godniach larwy mialy juz roz-

miar palca wskazujgcego. Zysk
Martewicza z hodowli wynosit
420 zt. W tamtych czasach byla
to spora kwota.

Hodowla w Lipnie miata
cel wytgcznie dos$wiadczal-
ny. W calym powiecie trwaty
poszukiwania starych drzew
morwy, z ktérych pobierano
nasiona. Nie bylo to proste,
poniewaz wymagalo ptukania
i suszenia. Za kilogram nasion
ptacono az 6o zi. Hodowla je-
dwabnikéw w Polsce nie mia-
ta wiekszego sensu z uwagi na
nasz klimat. Przez pét roku
gospodarstwo hodowlane bytlo
pozostawione bez ,paszy”, czyli
lisci morwy.

(pw)
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Zatrzymali bolszewikow

XX WIEK ® W potowie sierpnia 1920 roku Wojsko Polskie zatrzymato natarcie bolszewikéw pod War-
szawg. W tym samym czasie Polacy wykonali stynne kontruderzenie znad rzeki Wieprz. Mato zna-
nym epizodem wojny sprzed 100 lat jest bitwa pod Brodnicg. Gdyby nie ten sukces Rosjanie dotarliby
nad Wiste w okolicy Torunia i Grudzigdza
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Gdy trwata juz bitwa war-
szawska, na lewym skrzydle
frontu polskiego, na Pomorzu
i Pélnocnym Mazowszu sytu-
acja uktadala sie niepomysl-
nie. 4. Armia Siergiejewa i 3.
Korpus Kawalerii Gaja kiero-
waty sie na Brodnice, Plock
i Wtoctawek, a w rejonie Nie-
szawy ten ostatni rozpoczal
nawet forsowanie Wisty.

W tym czasie jedyne wiek-
sze zgrupowanie na poéinoc-
nym skraju polskiego frontu
- Grupa ,Dzialdowo” poniosta
porazke w walkach o to mia-
sto. Po doznanych porazkach
przemeczone i zdemoralizo-
wane resztki grupy znalazly
sie w Lubawie i Nowym Mie-
$cie Lubawskim, a dowédztwo
grupy w Jablonowie. 14 sierp-
nia 1920 roku bez walk zajety
zostat Lidzbark, co stworzylo
juz bezposrednie zagroze-
nie dla 7y-tysiecznej wéwczas
Brodnicy. Poniewaz Dowddz-
two  Okregu  Generalnego
,Pomorze” nie dysponowalo
w tym rejonie zadnymi rezer-
wami, nakazalo zorganizowa-
nie obrony miasta dowddcy
Grupy ,Dzialdowo” putkowni-
kowi Habichowi, ktory skiero-
wat don wszystkie sity swojej
grupy, czyli 4o00-600 zolnie-
rzy. Niestety Rosjanie wyparli
Polakoéw z Brodnicy i 15 sierp-
nia zajeli miasto. Wszystko
wskazywalo na to, ze nikt ich

- PR
h w bitwie pod Brodnica pochowano
na specjalnie utworzonym cmentarzu wojennym

juz nie zatrzyma.
Bolszewicy  po

zajeciu
Brodnicy obsadzili szose Ry-
pin-Brodnica artylerig, a pie-
chote wysuneli az do Czeka-
nowa. Obsadzila ona wzgdérza

nad szosa prowadzacag do
Jabtonowa Pomorskiego. Po-
zostate czesci ich wojsk po-
zostaly w miescie jako jed-
nostki rezerwowe. 17 sierpnia
36. Brygada zajmowala rejon
wsi Kruszyny Szlacheckie, 35.
Brygada i 86. Putk Kawalerii
rejon Mszano-Przerwa, a 34.
Brygada ze sztabem 12. Dywi-
zji stata w Brodnicy. Zadaniem
dywizji bylo opanowanie we-
ztéw kolejowych w Jabltono-
wie i Kowalewie, w tym celu
36. Brygade skierowano na
Jablonowo, a 34. 1 35. — na Ko-
walewo.

Polskie kontruderzenie

16 sierpnia do Jablono-
wa Pomorskiego droga ko-
lejowg przybyt putkownik
Jarostaw Aleksandrowicz na
czele dwoéch batalionow 359.
Putku Piechoty wspartego 2
bateriami 214. Putku Artyle-
rii z Inowroctawia. Forpoczte
wojskowego skitadu kolejowe-
go stanowit pociagg pancerny
nr 8 ,Wilk"”. Od strony Golu-
bia maszerowali utani z 21s5.
Putku Utanéw pod dowoddz-
twem rotmistrza Ignacego
Mielzynskiego. Z tego samego
kierunku nadjechat takze ko-

lejny improwizowany pociag
pancerny ,Wilczek”. Udalo sie
réwniez zgromadzié¢ czes¢ 362.
Putku Piechoty.

Polskie sity gléowne (2 ba-
taliony piechoty w 2 rzutach
(I1/359111/362), jeden szwadron
kawalerii (nr 2) i 2 baterie art.
polowej), wzmocnione pocia-
giem ,Wilczek” miaty uderzy¢
na Brodnice od Jablonowa.
Natomiast pomocniczym kie-
runkiem natarcie od Golubia
ku Brodnicy miaty wykona¢ 2
szwadrony liniowe i szwadron
karabinéw maszynowych 215.
Putku Utanoéw. Zadanie grupy
uderzajacej od Golubia polega-
to na zwigzaniu mozliwie jak
najwiekszych sit wroga i wyj-
$cie na tyty, i skrzydto pozycji
rosyjskich pod Czekanowem.
Wspierajacy dziatania na tym
kierunku pocigg pancerny
JWilk” mial za zadanie absor-
bowa¢ na sobie uwage arty-
lerii sowieckiej. Ostone gru-
py uderzeniowej od wschodu
miat zapewnia¢ jeden szwa-
dron ulanéw poruszajacy
sie po linii Gérale — Mieliwo
- Zbiczno - Zmijewo. Odwadd
taktyczny (pozostatosci Grupy
,Dziatldowo”) skoncentrowany
byt w Jabtonowie.

18 sierpnia 1920 roku
pierwszy do walki wyruszyt
pociag ,Wilczek”, ktory start
sie z bolszewikami w okolicy
Najmowa i Kruszyn Szlachec-
kich. Po uzupelnieniu strat
w Jablonowie Pomorskim
pocigg powrdcit do boju, do-
konujac wypadéw w strone
nieprzyjaciela. U zbiegu linii
z Golubia i Jabtonowa zmuszo-
ny zostat do postoju, spowo-
dowanego zniszczeniem toru.
Przy jego naprawie wziela
udzial miejscowa ludnos¢.

Natomiast pocigg pancer-
ny ,Wilk” posuwatl sie w kie-
runku Brodnicy od strony Ko-
walewa i Golubia z zadaniem
nekania wroga od wschodu
i potudnia. Ciezkie boje pro-
wadzitl zwlaszcza na wysoko-
$ci wsi Niewierz, gdzie wspie-
ral w walce z bolszewikami
porucznika Cigzynskiego,
dowodzacego 1. 3., 4. szwa-
dronem ulanéw oraz szwa-
dronem karabinéw maszyno-
wych. Po osiggnieciu Drwecy
4. szwadron 215. putku sfor-
sowal rzeke i skierowat sie do
Osieka na potudnie od Brod-
nicy, dokonujac oskrzydlenia

12. Dywizji Strzeleckiej od
potudnia, pozostawiajac jej je-
dyng wolng droge na wschod,
w kierunku Dzialdowa i odci-
najgc zarazem od 3. Korpusu
Konnego Gaj-Chana.

W tym samym czasie pie-
chota z 359. oraz 362. Pulku
Piechoty nacierala na Brod-
nice od péinocy. Polacy stop-
niowo w zazartych walkach
wypierali bolszewikéw z Naj-
mowa, Wichulca, Grzywna,
Bobrowa, Kruszyn Szlachec-
kich i Druzyn. W dalszej czesci
bitwy do ciezkich walk doszto
takze w okolicach wzgérz na
poinoc od jeziora Niskie Brod-
no, gdzie polskie oddziaty pod
dowddztwem majora Lutom-
skiego w potyczce na bagnety
rozgromity sity bolszewickie
w sile 4oo ludzi. Wyzwolono
Szabde i ruszono na Brodni-
ce. Po zajeciu miasta major
Lutomski rzucit oddzialy na
Szczuke i Cieleta.

Ciezkie walki prowadzila
takze kompania podporucz-
nika Artura Reiske (przyszte-
go burmistrza Golubia w 1939
roku), ktéra po przekroczeniu
toru kolejowego i ruszeniu
w kierunku miasta dostata
sie pod silny ogien z mtyna.
Dzieki odwaznej postawie po-
rucznika obiekt ten zdobyto.
Zolnierze z tratew zbudowali
pomosty, przeprawili sie przez
Drwece i po przejsciu Micha-
lowa ruszyli w strone Cielat,
dalej $cigajac bolszewikéow.

Wojsko Polskie okoto go-
dziny 14:00 wtargnely do
miasta. Ogarnieci paniks
bolszewicy, porzucajac bron
i zrabowany dobytek, rzuci-
li sie do ucieczki przez most
w strone ul. Mazurskiej, a na-
wet wplaw i dalej szosg na
Cieleta. Dopiero tam rosyjscy
dowdédcy opanowali sytuacje
i zorganizowali linie obronne.
Tymczasem wojska polskie
wlewaly sie do miasta, witane
serdecznie przez mieszkan-
cow Brodnicy.

Po krétkim odpoczynku
Polacy przypuscili szturm
w kierunki Szczuki i Cie-
lat. Pod Cieletami ok. godzi-
ny 21:00 pod huraganowym
ogniem nieprzyjaciela jeden
z oficeréw batalionu ochotni-
czego 362. Putku Piechoty wy-
dat komende ,W tyl zwrot”, co
doprowadzito do paniki w pol-
skich szeregach i ucieczki ca-

tego lewego skrzydta. Pomyl-
ka ta mogta doprowadzi¢ do
kleski w bitwie brodnickiej,
jednakze bolszewicy nie wy-
korzystali zamieszania w pol-
skich szeregach, ktére wnet
zostalo opanowane przez
wspomnianego juz podpo-
rucznika Reiske, ktory rzucit
sie w pogon za uciekajgcymi
zolnierzami i w Michatowie
strzalami i krzykiem zmusit
ich do zatrzymania.

Po przegrupowaniu sie
w Michatowie zarzgdzono po-
wtérny atak na Cieleta. Tym
razem wie$ o godzinie 22:00
zostata zdobyta.

W bitwie pod Brodnicg
rozbitych zostalo 7 putkéw
nieprzyjaciela. Zdobyto 3
sztandary, 21 karabinéw ma-
szynowych, wielu jencow,
amunicji i wozow.

Wedtug relacji zamie-
szonej przez korespondenta
wojennego w Kurierze Po-
znanskim ,Bitwa pod Brod-
nicg stoczona przez oddziaty
wielkopolskie i pomorskie,
byta najwazniejszym momen-
tem w walkach z bolszewi-
kami na Pomorzu. (..) Dzieki
tej bitwie zdotano w szybkim
tempie zajg¢ Lidzbark i Dzial-
dowo, nawigzujgc na potudnie
od tej miejscowos$ci tgcznosé
z armig gen. Sikorskiego, za-
mykajac w ten sposéb krag,
otaczajacy nieprzyjaciela. (...)
Cate masy wojsk bolszewic-
kich zmuszono do przejscia
granicy pruskiej, odcinajac je
od rosyjskich sit gtéwnych”.

Co ciekawe, 4 lata temu,
w miejscowosci Szabda pod
Brodnicg, po 100 latach udato
sie odnalez¢ mogite, w kto-
rej pochowano zolnierzy 362.
Putku Piechoty. Zolnierze 18
sierpnia 2020 roku spoczeli na
cmentarzu wojennym w Brod-
nicy, na ktérym juz spoczy-
wajg polegli w bitwie pod
Brodnica w 1920 roku. Przypo-
minamy réwniez, ze jednym
z batalioné6w dowodzit pod-
porucznik Artur Reiske, bur-
mistrz Golubia w 1939 roku.

W  kolejnym numerze
przyblizymy historie bitwy
pod Wioctawkiem, ktéra to-
czyta sie niemal w tym sa-
mym czasie i takze odegra-
ta kluczowg role w walkach
sierpniowych 1920 roku.

Opr. Szymon Wisniewski,

fot. (Szyw)
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Szukasz...?

Nieruchomosci
Dziatki
KUPIE DZIAEKE ROLNA 886-127-311

| Roliciwo
Zwierzeta

Sprzedaz kurek odchowanych dostawa gratis.
Tel. 503-508-148

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pitsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolnosci 6

tel. 47 75491 10

kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urzad Miejski w Kowalewie Pom.

ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokofowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 14 75

Urzad Skarbowy

ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypinska 26
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 52 30-33

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
ul. Plac 1000-lecia 25

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 54 00-03

Urzad Gminy Zbéjno
Zbdjno 178a
tel. 54 280 19 21 lub 84

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Urzad Gminy Ciechocin
Ciechocin 172
tel. 56 683 77 81 lub 83

Urzad Gminy Radomin
Radomin la
tel. 56 683 75 22

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokotowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 19

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a

tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkota

Muzyczna [ stopnia

w Golubiu-Dobrzyniu

ul. Konopnickiej 15

tel. 535 353 977

Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7

tel. 535 353 786

Zespol Szkot

im. Lecha Walesy

w Kowalewie Pomorskim
ul. Sw. Mikotaja 6

tel. 56 684 15 03

Zespot Szkét nr 2

ul. Kilinskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 49

fax: 56 683 47 07

Zespot Szkét nr 1

im. Anny Wazéwny

ul. PTTK 28

87-400 Golub-Dobrzyn
tel./fax: 56 683 54 50

Zespot Szkot Miejskich
(Szkota Podstawowa nr 2
im. Orla Bialego,
Ogolnoksztalcaca Szkota
Sztuk Pigknych)

ul. Zeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 20 26

Zesp6l Szkoél nr 3

ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 53

Szkota Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej

ul. Sienkiewicza 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 58 80

Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Zeromskiego 11

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 26 63

fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne

w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13

tel. 56 684 15 22

tel. kom. 607 521 211

Szkota Podstawowa

im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim
ul. Jana Pawta I1 2

tel. 56 684 01 85

Szkota Podstawowa
im. Wojska Polskiego
w Pluskowesach
Pluskowesy 22a

tel. 56 684 15 41

Szkota Podstawowa
im. Ireny Sendlerowej
w Wielkiej Lace
Wielka Laka 11

tel. 56 684 38 20

Szkota Podstawowa
im. Janusza Korczaka
w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
tel. 56 684 21 11

Szkota Podstawowa
w Mlewie

Mlewo 4

tel. 56 684 23 34

Swietlica Socjoterapeutyczna
i Srodowiskowa

ul. Sporotowa 8

87-400 Golub-Dobrzyn
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Spotecznej
ul. PTTK 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

ul. J.G. Koppa 1

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placowka
Opiekunczo-Wychowawcza
Wielgie 80a

87-645 Zbojno

tel. 56 475 61 81

kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Sw. Mikotaja 5

tel. 56 684 11 30

kom. 601 839 676

Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Szpital Powiatowy

ul. J.G. Koppa le
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 22 91

Gol-Med - NZOZ

ul. Szosa Rypinksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypinska 4a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 81

kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa

ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra

ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls

ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 477 00 71

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
* OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Mtodzi czytelnicy
w akgji

GOLUB-DOBRZYN % Nie warto czeka¢ na przygode z ksigzka.
Kazda przygoda, nawet ta ksigzkowa, jest potrzebna szczegol-
nie mtodym czytelnikom

| V. Rl

Golub-Dobrzyn

Perunowy kwiat
nad Drweca

Aktorzy z Grupy Teatralnej dziatajacej przy Domu
Kultury w Golubiu-Dobrzyniu zagrali w kolejnym
spektaklu ,Perunowy kwiat”. Ponownie nie zawiodta
widownia, ktdra przyszta ogladac spektakl nad Drwe-

.

Wszystkim czytelnikom przy-
pominamy, ze Oddziat dla Dzieci
i Mtodziezy oraz Filia Osiedle Mto-
dych biora udziat w akgji ,Mata
ksiazka — wielki cztowiek”, kam-
panii spotecznej Instytutu Ksigzki
propagujacej czytelnictwo.

— Akcja skierowana do dzieci
w wieku przedszkolnym i ich rodzi-
cow, ktorych chcemy zacheci¢ do

regularnego odwiedzania bibliotek
i codziennego, wspodlnego czyta-
nia. Przedszkolak, ktéry przyjdzie
do biblioteki bioracej udziat w pro-
jekcie, otrzymuje w prezencie Wy-
prawke Czytelnicza, a w niej ksigz-
ke oraz Karte Matego Czytelnika.
Za kazde wypozyczenie minimum
jednej ksigzki z ksiggozbioru dzie-
ciecego Maty Czytelnik dostaje

naklejke, a po zebraniu dziesieciu
zostaje uhonorowany imiennym
dyplomem potwierdzajagcym jego
czytelnicze zainteresowania — wy-
jasniaja bibliotekarze.

Zapraszamy rodzicow do za-
pisania swoich pociech do naszych
bibliotek.

Opr. (Szyw)
fot. MiPBP

Golub-Dobrzyn

Do poczytania

Mamy wakacje, wiec troche czasu wolnego mozemy takze spedzi¢ nad ulubiona

A 4

Wakacje w petni, czas urlopow
trwa, pogoda sprzyja, by usigs¢
gdzie$ w cieniu i delektujac sie ston-

ksiazka. Jaka wybra¢, podpowiadaja bibliotekarze.

cem, czytac.. — W naszym kaciku ,,
Z bibliotecznej pétki” proponujemy
dzi$ znana juz wiekszosci czytel-

nikom trylogie pt. , Jezdziec mie-
dziany”, autorstwa Paulliny Simons
— zacheca golubsko-dobrzynska
biblioteka.

Mimo, ze rekordy popularnosci
ksigzka ma juz za soba, wciaz cieszy
sie podziwem wsréd czytelnikow.
| wiasnie tym, ktorzy jej jeszcze nie
czytali, polecamy szczegélnie, bo
warto zapoznac sie z losami bohate-
réw, ktérych nie oszczedzita wojna,
a ktérych mitos¢ stata sie zrodtem
sity i nadziei nie tylko w koszma-
rze wojennym, ale i w przysztych
latach.

Opr. (Szyw)
fot. ilustracyjne

Po raz kolejny aktorzy
z Grupy Teatralnej dziatajacej
przy Domu Kultury w Golubiu-
Dobrzyniu zachwycili swoim
wystep mieszkancéw miasta
i okolicy. Nad Drweca, przy
przystani kajakowej ,Zacisze”
zagrali i zaspiewali w spektaklu

nie kryta dumy z aktoréw jedna
z mieszkanek Golubia-Dobrzy-
nia.

Aktorzy wystapili wieczo-
rem w Swietle ognia, lampio-
now. Klimat wystepu dopetnita
rzeka Drweca oraz oczywiscie
muzyka.

»Perunowy kwiat”. — Magia na-

sza mtodziez jest wspaniata — (Szyw), fot. ilustracyjne
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ZYJ BEZ
BOLU KREGOSLUPA
mytnikc(Oncept
NOWOCZESNA SKUTECZNAMETODA
USUWANIA BOLU KREGOSEUPA, STAWOW | MIESNI
Gabinet Terapii Manualnej

Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

882 787 070

www.polskiemasaze.pl

REKLAMA

Coterin
n kamilakampio

661 09/t 084

ORGANIZUJEMY:
wesela, chrzciny, komunie, konsolacje (stypy)
spotkania okoliczno$ciowe
POLECAMY:
dania migsne, garmazeryjne, zupy,
ciasta i torty

Kamtlie
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Ponad 5 min zt wrocito do ZUS-u

REGION ¥ Zaktad Ubezpieczen Spotecznych podsumowat wyniki kontroli zwolnien lekarskich prowadzo-
nych w | potroczu 2024 roku. W wojewodztwie kujawsko-pomorskim kontroli poddano ponad 19 tys. zwol-
nien lekarskich. Kwota wstrzymanych, zwrdconych i obnizonych swiadczen chorobowych, gdy ustat tytut
ubezpieczenia, przekroczyta 5,2 min zt

Zaktad  Ubezpieczenn  Spo-
tecznych  regularnie  kontroluje
zwolnienia lekarskie. — W trakcie
kontroli prawidtowosci wykorzy-
stywania zwolnien lekarskich od
pracy pracownicy ZUS-u spraw-
dzaja, co $wiadczeniobiorca robi
w czasie pobierania zasitku cho-
robowego, czy poprawnie wyko-
rzystuje zwolnienie od pracy lub,
czy nie wykonuje w czasie zwol-
nienia lekarskiego innej pracy za-
robkowej. Natomiast przy kontroli
prawidtowosci orzekania o czaso-
wej niezdolnosci do pracy lekarze
orzecznicy ZUS-u sprawdzaja, czy
osoba korzystajaca z e-ZLA nadal
jest chora i niezbedna jest konty-
nuacja zwolnienia, czy tez nalezy
je skroci¢ — informuje Krystyna
Michatek, regionalna rzeczniczka
prasowa ZUS w wojewdédztwie ku-
jawsko-pomorskim.

Tylko w pierwszym poétroczu
2024 1. na terenie wojewodztwa ku-
jawsko-pomorskiego dwa oddziaty
ZUS-u (bydgoski i torunski) prze-
prowadzity ponad 19,1 tys. kontroli
0s6b na zwolnieniach lekarskich.
W ich nastepstwie wstrzymana
zostata wyptata 958 sSwiadczen
chorobowych na kwote ponad 1,2
min zt. Tym samym ZUS zdecydo-
wanie podnidst efektywnos¢ swo-
ich kontroli w zakresie wykrywania
nieprawidtowosci. W  pierwszym
potroczu ubiegtego roku ZUS prze-
prowadzit 15,5 tys. kontroli, wydat
728 decyzji wstrzymujacych wypta-
te Swiadczen chorobowych, a kwo-
ta wstrzymanych z tego tytutu za-

sitkow wyniosta 617 tys. zt.

ZUS ma takze obowiazek
zmniejszy¢  $wiadczenie choro-
bowe do 100 proc. przecigtnego
miesiecznego wynagrodzenia, gdy
ustat tytut ubezpieczenia. Z tego
powodu od stycznia do czerwca
2024 1. w regionie obnizono wyptaty
o niemal 4 min zt. Nizsze Swiadcze-
nie otrzymato 1,8 tys. osob. Skutki
finansowe kontroli i obnizonych
$wiadczen po ustaniu zatrudnienia
w pierwszym potroczu br. wyniosty
tacznie ponad 5,2 min zt.

Wyniki kontroli
w kraju

Od stycznia do czerwca 2024 t.
w catej Polsce ZUS przeprowadzit
260,8 tys. kontroli oséb posiada-
jacych zaswiadczenie o czasowej
niezdolnosci do pracy. Zakonczyty
sie one wydaniem 18,6 tys. decy-
zji wstrzymujacych dalszg wyptate
zasitkéw chorobowych na kwote

zwolnien

niemal 24 min zt. Po ustaniu tytutu
ubezpieczenia ZUS obnizyt wyptaty
0 93,5 min zt, a dotyczyto to 56,8
tys. oséb. taczna kwota obnizo-
nych i cofnietych sSwiadczen cho-
robowych w tym okresie wyniosta
niemal 117,5 mln zt. W analogicznym
okresie ubiegtego roku ZUS prze-
prowadzit 222,9 tys. kontroli, wydat
14,1 tys. decyzji, a kwota wstrzyma-
nych z tego tytutu zasitkéw wynio-
sta niemal 12,3 min z. ZUS obnizyt
takze wysoko$¢ Swiadczen po usta-
niu zatrudnienia na kwote ponad
73,5 min zi, a dotyczyto to 49,9 tys.
0so6b. W sumie w pierwszym pét-
roczu 2023 . do ZUS-u wrdcito 85,8
min zt.

Konsekwencje niewtasciwe-
go korzystania ze zwolnienia

Czas zwolnienia lekarskiego nie
jest czasem, ktérym ubezpieczony
moze swobodnie dysponowac tak
jak np. urlopem wypoczynkowym.

Ubezpieczony niezdolny do pracy
z powodu choroby moze wyko-
nywac jedynie zwykte czynnosci
zycia codziennego oraz czynnosci
zwigzane z jego stanem zdrowia,
np. moze udac sie na wizyte do le-
karza, do apteki badz po codzienne
zakupy zywnosciowe.

Osoby, ktére wykonuja prace
zarobkowa w okresie orzeczonej
niezdolnosci do pracy lub wyko-
rzystuja zwolnienie lekarskie od
pracy w sposob niezgodny z celem
tego zwolnienia, tracg prawo do
zasitku chorobowego za caty okres
tego zwolnienia. W takich sytu-
acjach ZUS wstrzymuje wypftate
$wiadczenia, a jezeli zostato juz
wyptacone, nakazuje jego zwrot.
Natomiast przy kontroli prawidto-
wosci  orzekania o czasowej nie-
zdolnosci do pracy, jesli okaze sie,
ze osoba sprawdzana przez lekarza
orzecznika ZUS-u jest juz zdrowa,

to dochodzi do skrécenia zwolnie-
nia lekarskiego. W takiej sytuacji
ubezpieczony zachowuje prawo do
zasitku chorobowego tylko do dnia
badania.

Przytapani na niewtasciwym
wykorzystaniu zwolnienia

W wojewddztwie kujawsko-
pomorskim w trakcie kontroli
zwolnien najczesciej chorzy przy-
tapani zostali na pracy zarobkowe;j,
remontach, imprezach towarzy-
skich czy wyjazdach na wakacje.
Z zasitkiem chorobowym musiata
pozegnac sie ubezpieczona, ktora
bedac na zwolnieniu lekarskim, ba-
wita sie na wieczorze panienskim
swojej kolezanki. Inna pani w okre-
sie pobierania $wiadczenia rehabili-
tacyjnego byta sprzedawca w skle-
pie kuzyna (bez zawartej umowy
o prace). Myslata, ze ,na czarno”
moze pracowac. Przytapany zostat
takze mechanik, ktéry zamiast sie
leczy¢, pracowat.

Skutecznos¢ kontroli jest coraz
wieksza m.in. za sprawa pomoc
nych wskazowek, ktére trafiaja do
ZUS-u. Coraz czesciej powodem
kontroli prawidtowosci wykorzy-
stywania zwolnierr lekarskich od
pracy s3 anonimowe zgtoszenia.
Warto przypomnie¢, ze kontrole
wykorzystywania zwolnierr lekar-
skich moga przeprowadzi¢ takze
pracodawcy, ktérzy zatrudniaja
powyzej 20 ubezpieczonych. Naj-
czesciej takie kontrole wykonuja
pracownicy dziatu kadr.

(red), fot. ZUS

Region

Whioski o wakacje sktadkowe od 1 listopada

Od 1 listopada przedsigbiorcy, ktorzy prowadza jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarczg albo zatrudniajg do 9 osob, beda mogli ubiegac
sie o tzw. wakacje sktadkowe, czyli zwolnienie z optacania sktadek za siebie na ubezpieczenia spoteczne za wybrany miesiac. W czasie
wakacji sktadkowych przedsiebiorca bedzie musiat optacic sktadke zdrowotna.

Zgodnie z nowymi przepisa-
mi czes¢ przedsiebiorcdw moze
raz w roku za wybrany miesigc nie
ptacic za siebie sktadek na ubezpie-
czenia spotfeczne tj. ubezpieczenia
emerytalne, rentowe, wypadkowe
oraz chorobowe (jesli dobrowolnie
podlega), a takze sktadek na Fun-
dusz Pracy i Fundusz Solidarnoscio-
wy. — Dotyczy to przedsiebiorcow
wpisanych do rejestru CEIDG, kté-
rzy prowadzg jednoosobowa dzia-
falnoé¢ gospodarcza albo zatrud-
niajg do 9 oséb. Z ulgi mozna bedzie
skorzysta¢ niezaleznie od formy
rozliczania podatku dochodowego

(PIT, ryczatt, karta podatkowa) —
informuje Krystyna Michatek, re-
gionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim.

Co wazne wakacje sktadkowe
dotycza tylko sktadek na ubezpie-
czenia spoteczne samego przed-
siebiorcy. — Nie moze on uzyskac¢
zwolnienia ze sktadek, ktére optaca
za pracownikéw, wspotpracowni-
kéw i zleceniobiorcéw. Zwolnie-
nie obejmuje sktadki od najnizszej
podstawy wymiaru, ktéra obo-
wigzuje przedsigbiorce. Sktadki za
miesigc, na ktéry przedsiebiorca

uzyska zwolnienie, zostang opta-
cone z budzetu panstwa. Ulga nie
dotyczy sktadki zdrowotnej, ktéra
nalezyoptaci¢ — ttumaczy Krystyna
Michatek.

Podczas wakacji sktadkowych
przedsiebiorca bedzie mégt prowa-
dzi¢ firme i uzyskiwa¢ przychody.
Sktadki sfinansowane w ten sposéb
wliczaja sie do przysztej emerytury
czy renty. Ulga ta stanowi pomoc
de minimis, dlatego we wniosku
przedsiebiorca bedzie podawat in-
formacje, na temat innych form
pomocy publicznej, z ktérych ko-
rzystat.

Jak i kiedy ztozy¢ wniosek

Whniosek o wakacje sktadko-
we (RWS) przedsiebiorca lub jego
petnomocnik bedzie mégt ztozy¢
wylacznie elektronicznie na PUE/
eZUS — wyfacznie z konta ptatnika
na miesigc przed wybranym mie-
sigcem zwolnienia. W listopadzie
przedsiebiorcy beda mogli ztozy¢
wniosek o zwolnienie ze sktadek za
grudzien 2024 r. Jesli przedsiebior-
ca bedzie chciat uzyska¢ zwolnienie
w styczniu 2025 r., wniosek musi zto-
zy¢ jeszcze w grudniu w tym roku.
O zwolnienie z optacania sktadek
moga ubiegac sie réowniez wspdl-

nicy spotek cywilnych. Wazne jest,
by wniosek ztozyli ze swojego konta
ptatnika na PUE/eZUS, a nie z konta
spotki, ktérej s3 wspolnikami.

Whioski ZUS bedzie rozpatry-
wac automatycznie, a wszelkie in-
formacje w tej sprawie udostepni
na koncie ptatnika na PUE/eZUS.
Informacje o tym, ze na PUE/eZUS
jest nowa wiadomos¢ na ten temat,
ZUS wysle dodatkowo na e-mail lub
numer telefonu, ktéry przedsie-
biorca podat na swoim koncie PUE/
eZUs.

(red)
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Miliony na wyprawke szkoing
juz na kontach

REGION ® 41 min zt trafito na konta rodzicow i opiekunéw w ramach programu ,,Dobry Start” w wojewddz-
twie kujawsko-pomorskim. W catym kraju ZUS wyptacit juz ponad 760,6 min zt

L,

7

— Whnioski o $wiadczenie 300
plus z programu ,Dobry Start” na
rok szkolny 2024/2025 mozna skta-
dac¢ od 1 lipca do 30 listopada 2024
r. W wojewédztwie kujawsko-po-
morskim o jednorazowe wsparcie
rodzice i opiekunowie ztozyli 121,2
tys. wnioskéw, w catym kraju do
ZUS-u wptyneto 2,2 mIn wnioskow
na przeszto 3,2 min dzieci — infor-
muje Krystyna Michatek, regional-
na rzeczniczka prasowa ZUS w wo-
jewodztwie kujawsko-pomorskim.

— Czes¢ rodzicow, ktoérzy zto-
zyli wniosek na poczatku lipca pie-
nigdze na wyprawke szkolng ma
juz na swoim koncie. W wojewddz-

twie kujawsko-pomorskim w ra-
mach programu ,Dobry Start” ZUS
wyptacit prawie 41 min zt. W catym
kraju do rodzicéw i opiekunéw
uczacych sie dzieci trafito 760,6
min zt — méwi Krystyna Michatek.

Rodzice, ktorzy jeszcze nie
ztozyli wniosku o 300 plus, warto
by z tym nie zwlekali. Im szyb-
ciej ztoza poprawny wniosek, tym
szybciej otrzymaja pieniadze, kto-
re pomoga im w sfinansowaniu
przyboréw szkolnych i podreczni-
kéw dla ucznia. Jezeli rodzice ztoza
wniosek do konca sierpnia, pienia-
dze na wyprawke szkolng otrzyma-
ja jeszcze we wrzesniu. Jezeli ztoza

Fi

go we wrzesniu, pazdzierniku lub
listopadzie, to pienigdze trafig na
ich konto w ciggu dwoch miesiecy
od ztozenia wniosku.

ZUS przypomina, ze wniosek
z btedem, np. w imieniu, nazwisku
dziecka, rodzica, czy w Peselu, wy-
dtuza obstuge, a w konsekwengji
wyptate $wiadczenia, dlatego war-
to uwaznie wpisywac dane.

Termin na ztozenie wniosku
o 300 plus mija 30 listopada

Podobnie jak w latach po-
przednich wnioski 0 300 plus moga
by¢ sktadane do konca listopada
wytacznie elektronicznie przez
aplikacje mzUS, Platforme Ustug

/L, D

Elektronicznych (PUE) ZUS, system

bankowosci elektronicznej oraz
portal Emp@tia. Ztozenie wniosku
po 30 listopada bedzie mozliwe
tylko w sytuacji, gdy dziecko po-
wyzej 20. roku zycia uzyska orze-
czenie o niepetnosprawnosci po 30
listopada.

Informacje na temat wniosku
i jego obstugi mozna znalez¢ na
portalu PUE ZUS. Wystarczy za-
logowac sie na swoj profil na PUE
ZUS i przejdz do zaktadki ,Dobry
Start”.

Srodki z programu ,Dobry
Start” przystuguja raz w roku na
uczniéw do 20. roku zycia, a jesli

maja orzeczong niepetnospraw-
nos¢ — to do ukonczenia 24. roku
zycia. 300 zt nie przystuguje na
dzieci uczace sie w zeréwkach i dla
studentow, nawet jesli sa w wieku
uprawniajgcym do S$wiadczenia.
Wiek 20 i 24 lata liczy sie roczni-
kowo, co oznacza, ze uczniowie
ostatnich klas technikéw i licedw
oraz uczniowie szkoét policealnych
takze s3 uprawnieni do Swiadcze-
nia, jesli wiek odpowiednio 20. albo
24. rok zycia ukonczyli przed roz-
poczeciem roku szkolnego w tym
roku kalendarzowym.

(red), fot. ZUS

Region

Niezrealizowane swiadczenie wspierajace

Prawo do $wiadczenia wspierajacego ustaje wraz ze Smiercig osoby uprawnionej. ZUS wyjasnia w jakich sytuacjach najblizsi bedg mogli
otrzymac wyptate niezrealizowanego swiadczenia wspierajacego, kto bedzie mégt je dostac i jakie kroki nalezy w tym celu podjac.

Osoby z niepetnosprawnoscig,
ktére maja ukoriczone 18 lat, moga
ubiegacsieo$wiadczeniewspierajace,
o ile posiadaja decyzje wojewddzkie-
go zespotu ds. orzekania o niepetno-
sprawnosci, w ktdrej ilos¢ punktow
ustalono na poziomie uprawnia-
jacym do przyznania Swiadczenia.

W przypadku Smierci osoby upraw-
nionej do $wiadczenia wspierajace-
go, ktéra nie zdazyta pobra¢ tego
$wiadczenia, najblizsi moga wnio-
skowac¢ do ZUS-u o wyptate niezre-
alizowanego $wiadczenia.

— O takie pienigdze moze wy-
stapi¢ osoba wspélnie z nig zamiesz-

kujaca i gospodarujaca niekoniecz-
nie spokrewniona, ale tylko za ten
miesigc, w ktédrym nastapit zgon,
o ile $wiadczenie to nie zostato juz
wyptacone osobie z niepetnospraw-
noscia. Roszczenie o wyptate $wiad-
czenia wspierajgcego wygasa po
uptywie 12 miesiecy od dnia Smierci
osoby, ktorej $wiadczenie przystu-
giwato — mowi Krystyna Michatek,
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim.

Wyptata niezrealizowanego
Swiadczenia po zmartym przed
jego przyznaniem

Moze sie zdarzy¢ sytuacja, gdy
osoba niepetnosprawna, ztozyta
dokumenty do ZUS-u o $wiadcze-
nie wspierajace, ale zmarta jeszcze
przed przyznaniem $wiadczenia.

Wtedy osobom uprawnionym beda
nalezaty sie pienigdze z tytutu nie-
zrealizowanego $wiadczenia, pod
warunkiem ze osoba z niepetno-
sprawnoscig na dzief zgonu spetnita
wszystkie warunki do przyznania
tego Swiadczenia tj.:
posiadata decyzje woje-
wodzkiego zespotu ds. orzekania
0 niepetnosprawnosci, w ktorej
ilos¢ punktéw ustalono na pozio-
mie uprawniajacym do przyznania
Swiadczenia,
ztozyta wniosek do ZU-

S-u o $wiadczenie wspierajace po
tym, jak decyzja WZON-u stata sie
ostateczna,

- miata ukoriczone 18 lat,

- mieszkata w Polsce,

- byta obywatelka lub obywa-
telem Polski albo Unii Europejskiej

(UE) lub Europejskiego Stowarzysze-
nia Wolnego Handlu (EFTA), a jesli
nie — to przebywata w Polsce i miata
dostep do rynku pracy.

Osoby uprawnione musza w tej
sprawie ztozy¢ stosowny wniosek
(formularz SWN-INF).

Kiedy swiadczenie z wyrow-
naniem, a kiedy od miesigca zto-
zenia wniosku

Jedli osoba zmarta wniosek
o $wiadczenie wspierajace ztozyta do
ZUS-u w ciggu 3 miesiecy od otrzy-
mania ostatecznej decyzji WZON,
to ZUS wyptaci osobie uprawnionej
$wiadczenie zwyréwnaniem od dnia
jego przyznania. Jesli wniosek wpty-
nat po tym terminie, to $wiadczenie
bedzie przyznane od miesigca ztoze-
nia wniosku do ZUS-u.

(red), fot. ZUS
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Mistrzowie plazowki wytonieni

SIATKOWKA ® Pary Sikorska i Barczewska oraz Natkowski i Btaszczykowski wygraty turniej kobiet i mez-
czyzn siatkowki plazowej

W sobote (10 sierpnia) na
terenie O$rodka Sportu i Re-
kreacji w Golubiu-Dobrzy-
niu odbyt sie turniej kobiet
i mezczyzn siatkéwki plazo-
wej. Wzieto w nim udziat tacz-
nie 8 zespotéw. Wérod kobiet
najlepsza okazata sie para Si-
korska i Barczewska, a wsrod
mezczyzn Natkowski i Btasz-
czykowski.

(szyw)
fot. UMGD

L (0L DBRIZEG

REIGEMERACIA

Kategoria kobiety
| miejsce - Sikorska/Barczewska
Il miejsce - Nadolna/Krush
[l miejsce - Lotarska/Dabrowska
IV miejsce - Pietrzak/Morusiewicz

Kategoria mezczyzni
| miejsce - Natkowski/Btaszczykowski
Il miejsce - Betlejewski/Tomaszewski
[l miejsce - Lewicki/Sadowski
IV miejsce - Karpinski/Czarnecki
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