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Powiat

Nowa prezes 

w szpitalu
Rada Nadzorcza Szpitala Powiatowego Sp. z o.o. w Go-
lubiu-Dobrzyniu powołała nowego prezesa spółki. 
Została nim Justyna Wileńska z Torunia, która wcze-
śniej kierowała Specjalistycznym Szpitalem Miejskim 
im. Mikołaja Kopernika w Toruniu.

GMINA GOLUB-DOBRZYŃ  Golubsko-dobrzyńscy policjanci 
pracowali na miejscu zdarzenia drogowego z udziałem motocy-
klisty, do którego doszło na drodze wojewódzkiej nr 554, w miej-
scowości Zaręba. Mundurowi apelują do wszystkich kierowców 
o ostrożność, bezpieczną i rozważną jazdę

28 latek 

przeszarżował

GMINA 
GOLUB-DOBRZYŃ

Stracił panowanie, 
wypadł z drogi
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GMINA ZBÓJNO

Przyznali stypendia 
sportowe
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W niedzielę (4.08.2024) oko-
ło godziny 13.00 w miejscowo-
ści Zaręba, gm. Golub-Dobrzyń, 
na drodze wojewódzkiej W554 
doszło do zdarzenia drogowego 
z udziałem motocyklisty. 

– Z ustaleń policjantów 
pracujących na miejscu wyni-
ka, że kierujący motocyklem 
marki Honda z nieustalonych 
w tej chwili przyczyn na łuku 

drogi stracił panowanie nad 
pojazdem i zjechał na pobocze. 
28-letni kierowca z obrażenia-
mi ciała został przetranspor-
towany śmigłowcem Lotnicze-
go Pogotowia Ratunkowego 
do szpitala w Grudziądzu. Po-
licjanci wyjaśniają przyczyny 
i okoliczności tego zdarzenia – 
informuje Komenda Powiatowa 
Policji w Golubiu-Dobrzyniu.

Mundurowi apelują do 
wszystkich uczestników ru-
chu drogowego o szczególną 
ostrożność i rozważną jazdę. 
Pamiętajmy, że motocyklistów 
podobnie jak rowerzystów nie 
chronią pasy bezpieczeństwa, 
poduszki powietrzne czy karo-
seria samochodowa.

(ak), fot. KPP

W miniony poniedzia-
łek (5 sierpnia) Rada Nadzor-
cza Szpitala Powiatowego Sp. 
z o.o. w Golubiu-Dobrzyniu 
powołała Justynę Wileńską na 
nowego prezesa spółki. Nowa 
prezes jest absolwentką Wy-
działu Nauk Ekonomicznych 
i Zarządzania Uniwersytetu 
Mikołaja Kopernika w Toru-
niu na kierunku „Zarządzanie 
i Marketing” oraz Uniwersytetu 
SWPS w Warszawie na kierun-
ku „Executive MBA Zarządzanie 

w ochronie zdrowia”.
Justyna Wileńska od 2017 

roku była związana zawodowo 
ze Specjalistycznym Szpitalem 
Miejskim im. Mikołaja Koper-
nika w Toruniu, gdzie w latach 
2020-2024 roku (do czerwca) 
pełniła funkcję dyrektora szpi-
tala. Wcześniej w toruńskiej 
lecznicy kierowała działem za-
rządzania i obsługi pacjenta.

(Szyw)
fot. SP
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REGION/KRAJ  Wakacje trwają, a to oznacza, że część wyjazdów dzieci i młodzieży jeszcze przed nami. 
Środkiem transportu najczęściej wybieranym na takie okazje jest autokar. Nierzadko przemierza on setki 
kilometrów, zanim dotrze do celu. Z tego powodu ważne jest, aby był w pełni sprawny i bezpieczny

kontrola autokaru przed wycieczką. 
co warto wiedzieć?

Podstawowym kryterium 
dopuszczenia autokaru do ruchu 
jest aktualne badanie techniczne 
i ważna polisa OC. W przypadku 
wycieczek z udziałem dzieci waż-
ne jest zachowanie wyjątkowej 
ostrożności. Dlatego aby zapewnić 
im bezpieczną podróż do miejsca 
wypoczynku, warto poddać auto-
kar kontroli. W poniższym artyku-
le wyjaśniamy, jak przebiega taka 
kontrola, gdzie jest przeprowadza-
na oraz jak przygotować autokar, 
aby móc bez obaw ruszyć w trasę.

Organy przeprowadzające 
kontrole autokaru

Kontroli dokonuje policja lub 
funkcjonariusze Inspekcji Transpor-
tu Drogowego. Informacje o sta-
nie technicznym pojazdu można 
sprawdzić również samodzielnie, 
korzystając ze strony bezpieczny-
autobus.gov.pl, gdzie po wpisaniu 
numeru rejestracyjnego pojawiają 
się: informacje o aktualności bada-
nia technicznego, dane techniczne 
oraz informacje o polisie OC.

Kiedy przeprowadza się 
kontrole pojazdu?

Zależnie od sytuacji kontrole 
mogą przybierać różne formy, takie 
jak kontrole rutynowe, wyrywko-
we oraz kontrole przed wyjazdem 
na wycieczkę. Kiedy się ich doko-
nuje? Kontrole rutynowe to za-

planowane działania wykonywane 
regularnie przez odpowiednie do 
tego służby – Inspekcję Transportu 
Drogowego (ITD) i policję drogową. 
Kontrole wyrywkowe – niezapo-
wiedziane inspekcje dokonywane 
na drogach, w dowolnym momen-
cie podróży. Kontrole przed wy-
jazdem na wycieczkę – specjalny 
rodzaj inspekcji, który odbywa się 
już na początku wyjazdu.

Miejsca przeprowadzenia 
kontroli autobusu

Najczęściej inspekcje są prze-
prowadzane w punktach kontrol-
nych na drogach. Znajdują się one 
w strategicznych miejscach takich 
jak: główne trasy komunikacyjne, 
okolice popularnych atrakcji tury-
stycznych, wjazdy i wyjazdy miast. 
Stan pojazdu może zostać spraw-
dzony także w bazach transpor-
towych, gdzie autobus stacjonuje 
na co dzień. Z kolei kontrole przed 
wyjazdem na wycieczkę mogą od-
być się w miejscach zbiórki pasa-
żerów takich jak: parkingi przed 
szkołą, miejsca turystyczne, dwor-
ce autobusowe.

Kontrola autokaru przed 
wycieczką – co jest sprawdza-
ne?

Inspektorzy sprawdzają 
przede wszystkim stan techniczny 
pojazdu, trzeźwość oraz czas pra-

cy kierowców. Jeśli chodzi o stan 
techniczny, sprawdzane są ele-
menty takie jak: układ: hamulco-
wy, kierowniczy, wydechowy; stan 
opon; oświetlenie. Sprawdzane jest 
wyposażenie pojazdu. Oznacza to 
chociażby weryfikację oznakowa-
nia wyjść awaryjnych, liczby mło-
teczków przy szybach, mocowania 
siedzeń, czy liczbę miejsc siedzą-
cych i mechanizmu awaryjnego 
otwierania drzwi. 

Kontrola obejmuje także 
sprawdzenie tachografu, który 
rejestruje aktywność kierowcy – 
przejechany odcinek i prędkość 
pojazdu. W ten sposób można 
zweryfikować, czy jest on wystar-
czająco wypoczęty do przebycia 
podróży. Dziennie kierowca może 
prowadzić maksymalnie przez 10 
godzin i to tylko dwa razy w tygo-
dniu. W pozostałe dni – 9 godzin. 
Z kolei po 4 i pół godziny nieprze-
rwanej jazdy kierowca musi mieć 
minimum 45 minut przerwy.

Kierowca musi uzyskać nega-
tywny wynik testu na obecność 
alkoholu we krwi. W przypadku 
podejrzenia, że może on być pod 
wpływem zakazanych substancji, 
policja ma prawo przeprowadzić 
testy na obecność narkotyków.

Jak przygotować się do kon-
troli?

W trakcie kontroli sprawdza 
się kilka różnych punktów. Nie-
spełnienie choćby jednego z nich 
może zadecydować o tym, czy po-
jazd jest zdatny do jazdy. Jak przy-
gotować się do kontroli?

Regularne przeglądy tech-
niczne

Przeglądy powinny być prze-
prowadzone zgodnie z obowią-
zującymi przepisami. W Polsce 
pierwszy przegląd autokaru musi 
zostać wykonany w ciągu roku 
od momentu pierwszej rejestra-
cji pojazdu; każda kolejna wizyta 
w okręgowej stacji kontroli pojaz-
dów powinna odbywać się co pół 
roku.

Dokumentacja pojazdu 
i uprawnienia kierowcy

Oprócz stanu technicznego 
pojazdu inspektorzy sprawdza-
ją także dokumentację pojazdu. 
Ważne, aby wszystkie dokumenty 
były aktualne. Należy przedstawić: 
zaświadczenie o przeglądzie tech-
nicznym i ubezpieczenie. Dodat-
kowo, kierowca musi przedstawić 
odpowiednie uprawnienia i doku-
menty: prawo jazdy kategorii D, 
świadectwo kwalifikacji zawodo-
wej, kartę kierowcy.

Obowiązki przewoźników 
w zakresie bezpieczeństwa 

– Zapewnienie bezpieczeń-

stwa pasażerów nie jest związane 
wyłącznie ze spełnieniem odpo-
wiednich wymogów technicznych 
przez środek transportu, którym 
posługuje się przewoźnik. To także 
zatrudnianie należycie przeszkolo-
nego personelu oraz zapewnienie 
bezpieczeństwa osobistego po-
dróżnym przez zminimalizowanie 
zagrożeń ze strony innych osób – 
mówi Kamila Barszczewska, prezes 
zarządu AUXILIA S.A., firmy specja-
lizującej się w pomocy ofiarom wy-
padków komunikacyjnych.

Spędź bezpiecznie wakacje
Bezpieczeństwo podczas let-

nich wyjazdów jest priorytetem 
dla organizatorów i przewoźników. 
Przestrzeganie procedur kontrol-
nych, regularne sprawdzanie sta-
nu technicznego autokaru oraz 
aktualna dokumentacja są kluczo-
we dla zapewnienia bezpiecznej 
podróży. Współpraca ze służbami 
takimi jak Inspekcja Transportu 
Drogowego czy policja pomaga 
w identyfikacji potencjalnych za-
grożeń i zapobieganiu nieprze-
widzianym sytuacjom na drodze. 
Dzięki temu podróżujący mogą 
mieć pewność, że dotrą na miejsce 
swojej wycieczki w odpowiednich 
warunkach i bezpiecznie.

(red)

Region

Bezpiecznie nad wodą
Wakacje w pełni, a wraz z nimi upały i wycieczki nad wodę. Morze, jeziora, stawy, rzeki czy kąpieliska to cudowne miejsca do wypoczyn-
ku. Warto jednak pamiętać, że dobrze spędzony czas nad wodą to czas spędzony w bezpieczny sposób.

Dobrze spędzony czas nad 
wodą to czas spędzony w bez-
pieczny sposób. Jak się zachowy-
wać, aby nasz wypoczynek nad 
wodą był bezpieczny? Warto pa-
miętać o kilku podstawowych za-
sadach. Wybierając teren do wy-
poczynku nad wodą, pamiętajmy 
o tym, aby korzystać z miejsc do 
tego przeznaczonych, odpowied-
nio oznakowanych, w których nad 
bezpieczeństwem czuwa ratow-
nik. Przestrzegajmy regulaminu 
kąpieliska, na którym przebywa-
my. Stosujmy się do uwag i zale-
ceń ratownika.

Należy pamiętać, że na wej-
ście do wody zezwala biała flaga 
umieszczona na maszcie kąpieli-
ska. Flaga czerwona oznacza cał-
kowity zakaz kąpieli. Nigdy nie 

wchodźmy do wody i nie pływaj-
my po spożyciu alkoholu. Z ką-
pieli korzystamy najwcześniej po 
upłynięciu 30 minut od zjedzenia 
posiłku. Dzieci powinny bawić się 
nad wodą tylko pod czujną opie-
ką dorosłych. Gdy wchodzimy 
z dziećmi do wody, zabezpiecz-

my je w specjalne rękawki, bądź 
kamizelki. Pływając łódkami, ka-
jakami i rowerami, pamiętajmy 
o założeniu kapoka.

Aby uniknąć tzw. wstrząsu 
termicznego w wodzie, zanurza-
my się stopniowo oraz nie kąpie-
my się bezpośrednio po dłuższym 

opalaniu. Nie wolno wskakiwać 
do wody, której głębokości nie 
znamy lub gdy miejsce jest objęte 
zakazem skakania do wody. Nie-
znana głębokość i struktura dna, 
może narazić nas na urazy, kalec-
two, a nawet śmierć.

Nie przeceniajmy swoich 

umiejętności pływackich. Jeże-
li chcemy wybrać się na dłuższą 
trasę pływacką, płyńmy aseku-
rowani przez łódź przynajmniej 
w towarzystwie jeszcze jednej 
osoby. Wypoczywając nad wodą, 
nie pozostawiaj swoich rzeczy 
bez opieki.

– Pamiętajmy, że woda to ży-
wioł, który w jednej chwili może 
być niebezpieczny – podkreślają 
policjanci. – Dlatego ważne jest 
byśmy byli świadomi potencjal-
nych zagrożeń i zawsze przestrze-
gali obowiązujących zasad. Nawet 
najlepsza ochrona innych nie za-
pewni nam bezpieczeństwa, jeśli 
my sami będziemy stwarzać nie-
bezpieczne dla siebie sytuacje.

Opr. (Szyw)
Fot. KPP
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GMINA GOLUB-DOBRZYŃ  Golubsko-dobrzyńscy policjanci 
pracowali na miejscu zdarzenia drogowego z udziałem motocy-
klisty, do którego doszło na drodze wojewódzkiej w miejscowości 
Zaręba. Mundurowi apelują do wszystkich kierowców o ostroż-
ność, bezpieczną i rozważną jazdę

Stracił panowanie, 
wypadł z drogi

W niedzielę (4 sierpnia) oko-
ło godziny 13.00 w miejscowości 
Zaręba (gmina Golub-Dobrzyń), 
na drodze wojewódzkiej z Golu-
bia-Dobrzynia do Lipna doszło do 
zdarzenia drogowego z udziałem 
motocyklisty.

Z ustaleń policjantów pra-
cujących na miejscu wynika, 
że kierujący motocyklem mar-
ki Honda z nieustalonych w tej 

chwili przyczyn, na łuku drogi 
stracił panowanie nad pojazdem 
i zjechał na pobocze. 28-letni kie-
rowca z obrażeniami ciała został 
przetransportowany śmigłowcem 
Lotniczego Pogotowia Ratunko-
wego do szpitala w Grudziądzu. 
Policjanci wyjaśniają przyczyny 
i okoliczności tego zdarzenia.

– Apelujemy do wszystkich 
uczestników ruchu drogowego 

o szczególną ostrożność  i roz-
ważną jazdę – mówi młodsza 
aspirant Marzena Wróblewska 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Golubiu-Dobrzyniu. – Pamię-
tajmy, że motocyklistów podob-
nie jak rowerzystów nie chronią 
pasy bezpieczeństwa, poduszki 
powietrzne czy karoseria samo-
chodowa.

Opr. (Szyw), fot. KPP

Powiat

Złapali 33 kierowców
W minionym tygodniu policjanci prowadzili akcję „Prędkość”. Głównym celem 
funkcjonariuszy było wyeliminowanie z ruchu osób, które rażąco naruszają prze-
pisy drogowe. Podczas działań stróże prawa ujawnili 33 przekroczenia prędkości.

W poniedziałek (05 sierpnia) 
policjanci z golubsko-dobrzyń-
skiej drogówki włączyli się w pro-
wadzone na terenie całego kraju 
działania kontrolno-prewencyjne  
„Prędkość”. Szczególnym nad-
zorem zostały objęte miejsca, 
gdzie dochodzi do wypadków 

drogowych, których przyczyną 
jest nadmierna prędkość oraz 
te, które mieszkańcy wskazali za 
pomocą Krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa.

Podczas trwania akcji skon-
trolowanych zostało 58 pojazdów, 
z których 33 poruszały się z nad-

mierną prędkością, za co kierują-
cy ponieśli konsekwencje zgodnie 
z obowiązującym taryfikatorem.

– Pamiętajmy, bezpieczeń-
stwo w ruchu drogowym jest ści-
śle związane z przestrzeganiem 
przez kierujących obowiązują-
cych przepisów, w tym limitów 
prędkości – podkreślają mundu-
rowi. – Bezpieczna prędkość to 
taka, która jest dostosowana do 
natężenia ruchu, obowiązujących 
ograniczeń prędkości, warunków 
atmosferycznych, a także stanu 
nawierzchni i własnych umiejęt-
ności.

Opr. (Szyw)
fot. KPP

Powiat

Kawa z policjantami
W niedzielę na drogach naszego powiatu policjanci 
przeprowadzili działania profilaktyczne pn. „Motocy-
kliczni – Bezpieczne Wakacje”. Akcja ta ukierunkowa-
na jest właśnie na poprawę bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym podczas wakacji, ze szczególnym uwzględ-
nieniem motocyklistów.

Wczoraj (11.08.24) z inicja-
tywy kierownika Rewiru Dziel-
nicowych Komendy Powiatowej 
Policji w Golubiu-Dobrzyniu 
asp. szt. Tomasza Stefańskie-
go policjanci ruchu drogowe-
go i dzielnicowi, przy wsparciu 
przedstawicieli Gminnej Komi-
sji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Golubiu-Do-
brzyniu po raz drugi przepro-
wadzili działania profilaktyczne 
pn. „Motocykliczni – Bezpiecz-
ne Wakacje”.

Akcja ta miała na celu 
przypomnienie i uświadomie-
nie kierującym jednośladami 
o tym, że są niechronionymi 

uczestnikami ruchu drogowe-
go oraz zagrożeniach z tym 
związanych. Funkcjonariusze 
sprawdzali ich uprawnienia, 
stan techniczny motocykli oraz 
ważność polisy ubezpieczenio-
wej. Przy okazji kierujący jed-
nośladami mieli możliwość po-
rozmawiać z policjantami o ich 
pracy, częstując się przy tym 
kawą i ciastkiem. Wszyscy kon-
trolowani obdarowani zostali 
pamiątkową naklejką i smyczą 
do kluczy z tematyką związaną 
z działaniami.

(ak)
fot. KPP
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GOLUB-DOBRZYŃ  W ciągu najbliższych dni na Zamku Golub-
skim będzie się działo. Już od środy trwają Mistrzostwa Europy 
w Łucznictwie Tradycyjnym. Natomiast w sobotę odbędzie się 
po raz trzeci inscenizacja wojny golubskiej

Historycznie 
na zamku

Od środy (14 sierpnia) do 
piątku (16 sierpnia) na Zam-
ku Golubskim odbywają się 
Mistrzostwa Europy w Łucz-
nictwie Tradycyjnym. Imprezę 
organizuje Polskie Stowarzy-
szenie Łucznictwa Tradycyj-
nego oraz Zamek Golubski. Na 
mistrzostwach spotkają się 
najlepsi łucznicy z całego świa-
ta. Wśród uczestników zoba-

czymy między innymi  drużyny 
z Niemiec, Hong-Kongu (Chiny), 
Indii, Irlandii, Bułgarii, Włoch, 
Pakistanu, Brazylii i Austrii.

Natomiast w sobotę (17 
sierpnia) na Zamku Golubskim 
odbędzie trzecia inscenizacja 
wojny golubskiej z 1422. Or-
ganizatorem tego wydarzenia 
jest Stowarzyszenie na Rzecz 
Rekonstrukcji Chorągwi Ku-

jawskiej. W ramach insceniza-
cji odbędą się: turniej miecza 
i tarczy, turniej miecza długie-
go, turniej bojowy, taran śre-
dniowieczny, bieg dam i ryce-
rzy, turniej puszkarzy a także 
pokaz fire show i fajerwerków. 
O godzinie 17.00 zobaczymy 
inscenizację wydarzeń z 1422 
roku.

(Szyw)

Golub-Dobrzyń

Drwęca zachęca
W najbliższy weekend w Golubiu-Dobrzyniu odbę-
dzie się kino letnie (piątek – 16 sierpnia) oraz po raz 
pierwszy Festiwal „Drwęca Zachęca” (niedziela – 18 
sierpnia).

Po raz kolejny w Golubiu-
Dobrzyniu odbędzie się let-
nie kino. Tym razem w piątek 
(16 sierpnia) w fosie miejskiej 
przy ulicy Hallera, będzie moż-
na obejrzeć najnowsze kinowe 
produkcje („Ferrari” oraz „Pies 
i kot”) . Początek seansu o go-
dzinie 20.15.

Natomiast w niedzielę (18 
sierpnia) na terenie przystani 
kajakowej „Piaskowa przystań” 
odbędzie się po raz pierwszy 
Festiwal „Drwęca Zachęca”. Jego 
organizatorem są: Stowarzy-

szenie Czysta Woda, Fundacja 
Nieidealni, Drwęca 400, Hufiec 
ZHP Golub-Dobrzyń, Golub-
sko-Dobrzyńskie Towarzystwo 
Rowerowe GTR, Olimpiady Spe-
cjalne, Centrum Nowoczesności 
Młyn Wiedzy oraz Urząd Miasta 
Golubia-Dobrzynia.

W ramach festiwalu prze-
widziano wiele atrakcji. Będzie 
Spływ na byle czym, maraton 
rowerowy, wyścig kajakarski 
oraz szereg atrakcji i koncerty.

(Szyw)
Fot. UMGD
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GOLUB-DOBRZYŃ  W ramach konkursu „Natural Pharmaceuticals i Ratuj z Sercem – wspólnie w trosce 
o aktywne i zdrowe serce”, dwa spośród dwunastu miejsc wybranych przez klientów firmy otrzymały już 
defibrylatory AED. Konkurs zorganizowano z okazji 15-lecia Natural Pharmaceuticals. Pierwsze defibrylatory 
odebrali: Zakład Opiekuńczo-Leczniczy „Fundacji Światło” w Toruniu oraz Ochotnicza Straż Pożarna w Golu-
biu-Dobrzyniu

nowy defibrylator 
dla oSP Golub-Dobrzyń

– Zdrowie i życie są najważ-
niejsze. Gdy szukaliśmy sposo-
bu na uczczenie 15-lecia, wybór 
okazał się łatwy. Odnowiliśmy 
kontakt z inicjatorem projektu 
„Ratuj z Sercem” i już za chwi-
lę w 15 miejscach w Polsce trafią 
nowe defibrylatory, które mogą 
uratować komuś życie. Wie-
rzymy, że w ten sposób nasze 
15-lecie będzie naprawdę wyjąt-
kowe – mówi Jonas Törnquist, 
dyrektor zarządzający Natural 
Pharmaceuticals.

Pierwszy defibrylator wyło-
niony w ramach konkursu trafił 

do Zakładu Opiekuńczo-Leczni-
czego „Fundacji Światło” w To-
runiu. Zgłoszenie konkursowe 
wysłała Janina Mirończuk, wie-
loletnia klientka Natural Phar-
maceuticals oraz dyrektorka 
placówki.

– Przechodząc przez nasz 
zakład, trudno nie docenić war-
tości zdrowia i życia. Dla naszych 
podopiecznych, z których wielu 
jest w stanie śpiączki, defibry-
lator AED to dodatkowe bezpie-
czeństwo. Dzięki niemu będzie-
my mogli szybciej i skuteczniej 
pomagać, zanim przyjedzie po-

gotowie. Jestem dumna z moje-
go zespołu, ale przyznam, że nie 
wierzył w możliwość wygranej. 
Cieszę się, że moja determina-
cja wzięła górę. Zgłosiłam się do 
konkursu i wygraliśmy! – mówi 
pani Janina.

Drugi defibrylator został 
przekazany Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Golubiu-Dobrzyniu. 
Zgłoszenie wysłał Idzi Kurpiel, 
klient Natural Pharmaceuticals, 
którego teść, śp. Marian Hubert, 
był  m.in. wieloletnim naczelni-
kiem OSP, założycielem i prowa-
dzącym przez 40 lat orkiestrę 

dętą strażacką.
– Nie wyobrażałem sobie in-

nej opcji. OSP w Golubiu-Dobrzy-
niu to ludzie, którzy codziennie 
działają na rzecz społeczności. 
Kiedy zobaczyłem możliwość 
zdobycia AED, od razu chciałem 
im pomóc – opowiada pan Idzi. 
– Kiedy dowiedziałem się, że 
OSP otrzyma defibrylator, byłem 
zaskoczony. To urządzenie było 
już w naszych planach, ponie-
waż wiemy jak cenne są pierw-
sze minuty w ratowaniu życia. 
Jesteśmy wdzięczni, ale mamy 
nadzieję, że nigdy nie będzie 

musiał być używany! – dodaje 
Sławomir Żochowski – naczelnik 
OSP w Golubiu-Dobrzyniu.

Przekazanie defibrylatorów 
w województwie kujawsko-po-
morskim to dopiero początek. 
Wkrótce kolejne 10 urządzeń 
trafi do miejsc wskazanych przez 
klientów Natural Pharmaceu-
ticals w konkursie (pełna lista 
na stronie natural.pl w zakładce 
Konkursy), a kolejne 3 zostaną 
wybrane przez inicjatywę Ratuj 
z Sercem.

(ak), fot. nadesłane
/Małgorzata Biniek

Gmina Radomin

Pobudują dwie świetlice
9 sierpnia 2024 roku w Radominie miało miejsce podpisanie dwóch kluczowych umów, które znacząco przyczynią się do rozwoju infra-
struktury społeczno-kulturalnej gminy.

Wójt gminy Radomin podpi-
sał umowę z firmą NAT-BUD Sp. 
z o.o. z siedzibą w Toruniu, na 
budowę dwóch nowoczesnych 
świetlic wiejskich w miejscowo-
ściach Płonne (działka nr 46/1) 
i Piórkowo (działka nr 135/3). 
Budynki będą parterowe, wol-
nostojące, bez podpiwniczenia, 
przeznaczone do użytku pu-
blicznego. Inwestycja obejmuje 
także budowę zbiorników bez-
odpływowych na ścieki o pojem-
ności do 10 m³ oraz utwardzenie 
terenu.

Przedsięwzięcie to jest re-
alizowane w ramach programu 
„Polski Ład – edycja VIII”. Do-

datkowo umowa na pełnienie 
nadzoru inwestorskiego nad 
realizacją tego zadania została 
zawarta z Biurem Projektowym 
„ALLPROJEKT” Paweł Czarnecki 
z siedzibą w Sokołowie.

– Nowe świetlice będą słu-
żyć mieszkańcom, oferując 
przestrzeń do spotkań, wyda-
rzeń kulturalnych i społecznych. 
Jesteśmy przekonani, że dzięki 
tej inwestycji nasze wsie zyskają 
nową jakość życia społecznego. 
Bądźcie z nami na bieżąco, a już 
wkrótce będziemy informować 
o postępach prac – podaje Urząd 
Gminy Radomin.

(ak), fot. UG Radomin
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REGION/KRAJ  Za rok uczniowie Szkoły Podstawowej im. Stanisława Staszica w Wąpielsku będą mieli halę 
sportową z prawdziwego zdarzenia. W środę 7 sierpnia wójt Beata Gabryszewska podpisała umowę z przed-
siębiorcą Krzysztofem Getką na budowę obiektu

co z bezpieczeństwem
nawozowym?

Przedstawiciele sektora 

zwrócili uwagę przede wszyst-

kim na dwukrotny, tylko 

w ciągu roku, wzrost importu 

nawozów z Rosji i Białorusi. 

W sezonie 2022/2023 w krajo-

wym rynku nawozów udział 

importu osiągnął aż 56 procent. 

Uczestnicy spotkania mówili, 

że dalszy wzrost tego importu 

może doprowadzić do wyparcia 

z rynku polskich producentów 

i powtórzenie się wariantu ir-

landzkiego, w którym – po zli-

kwidowaniu własnej produkcji 

– nastąpił znaczący wzrost cen 

nawozów.

– Istotne jest ustalenie 

najważniejszych zadań, które 

należą do resortu rolnictwa, 

ponieważ sektor produkcji na-

wozów leży w kompetencjach 

wielu resortów – podkreślił 

minister Czesław Siekierski.

Minister stwierdził jedno-

cześnie, że jest to dobra oka-

zja do dyskusji o problemach 

branży i zgłaszania przez nią 

postulatów, gdyż w MRiRW roz-

poczynają się prace nad nowe-

lizacją ustawy o nawozach i na-

wożeniu.

– Chcielibyśmy utrzymy-

wać ten dialog, aby na bieżąco 

oceniać realizację spraw, które 

mogą być podejmowane przez 

resort – zapewnił minister 

Czesław Siekierski.

Szef resortu rolnictwa 

stwierdził, że konieczne jest 

zorganizowanie kolejnego spo-

tkania, ale w gronie poszerzo-

nym o przedstawicieli innych 

resortów, w których kompe-

tencjach leżą proponowane 

przez sektor rozwiązania.

Problemy rolników, a po-
stulaty producentów nawo-
zów

Na konieczność dostrzega-

nia sytuacji rolników przy roz-

wiązywaniu problemów sekto-

ra nawozowego zwrócił uwagę 

sekretarz stanu Michał Koło-

dziejczak, który przypomniał 

drastyczny wzrost cen nawo-

zów, jakiego doświadczyli rol-

nicy. Zasygnalizował również 

problemy rolników z dostępem 

do polskich nawozów. Do tego 

problemu nawiązał także pod-

sekretarz stanu Adam Nowak, 

który wskazał na znaczącą dla 

rolników, kosztową stronę sto-

sowania nawozów. Podkreślił 

również kwestię konieczności 

zapewnienia bezpieczeństwa 

żywnościowego poprzez do-

stępność nawozów dla rolni-

ków.

Jednocześnie wiceminister 

Adam Nowak zgodził się, że sek-

tor, który reprezentują dzisiejsi 

goście, jest sektorem szczegól-

nie wrażliwym i z pewnością 

jego problemy muszą zostać 

rozwiązane, ale z uwzględnie-

niem rolniczych interesów.

(AdWo)
fot. MRiRW

Region/Kraj

Dodatkowe miliony dla KGW
Koła gospodyń wiejskich wpisane do rejestru Agencji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa wciąż mogą się starać o przyznanie pomocy finansowej na pro-
wadzenie działalności statutowej. Budżet na ten cel został zwiększony o 10 mln 
zł – dotychczas wynosił 120 mln zł.

Do Krajowego Rejestru Kół 

Gospodyń Wiejskich wpisanych 

jest 15,8 tys. tych organizacji. 

Dotychczas o wsparcie na pro-

wadzenie działalności statutowej 

w 2024 roku wystąpiło 14,6 tys. 

z nich, ubiegają się o 123,8 mln 

zł. W związku z dużym zapotrze-

bowaniem na dofinansowanie 

pula środków na ten cel została 

zwiększona – ze 120 mln zł do 

130 mln zł. Niezmiennie wnioski 

do 30 września 2024 r. przyjmu-

ją biura powiatowe ARiMR. Nie 

warto jednak zwlekać z dopeł-

nieniem formalności.

Wysokość wsparcia pozo-

staje uzależniona od liczebności 

kół: liczące nie więcej niż 30 osób 

mogą otrzymać 8 tys. zł; tych 

składających się z 31-75 członków 

dotyczy stawka w wysokości 9 

tys. zł; w przypadku jeszcze licz-

niejszych kwota dofinansowa-

nia to 10 tys. zł. Koła gospodyń 

wiejski, które już ubiegały się 

o wsparcie, wiedzą, na co mogą 

przeznaczyć otrzymane fundu-

sze.

Nowe warto poinformować, 

że dofinansowanie dotyczy m.in.: 

aktywności społeczno-wycho-

wawczej i oświatowo-kulturalnej 

w środowiskach wiejskich; dzia-

łalności na rzecz wszechstronne-

go rozwoju obszarów wiejskich; 

wspierania przedsiębiorczości 

kobiet; inicjowania i prowadze-

nia działań na rzecz poprawy 

warunków życia i pracy kobiet na 

wsi; upowszechniania i rozwija-

nia form współdziałania, gospo-

darowania i racjonalnych metod 

prowadzenia gospodarstw do-

mowych; działań związanych 

z reprezentacją interesów śro-

dowiska kobiet wiejskich wobec 

organów administracji publicz-

nej; rozwoju kultury ludowej – 

w szczególności lokalnej i regio-

nalnej.

Wsparcie statutowe kołom 

gospodyń wiejskich ARiMR prze-

kazuje od 7 lat. Wartość przy-

znanej pomocy kształtowała się 

dotychczas następująco: w 2018 

r. – ponad 16,3 mln zł; w 2019 

r. – prawie 29,7 mln zł; w 2020 

r. – blisko 32,9 mln zł; w 2021 r. 

– ponad 55,8 mln zł; w 2022 r. – 

61,6 mln zł; w 2023 r. – ponad 114 

mln zł.

(AdWo)
fot. archiwum
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Przyznali stypendia sportowe
GMINA ZBÓJNO  Decyzją wójta gminy Zbójno z 23 lipca 2024 r. przyznano stypendia za szczególne osiągnię-
cia sportowe uzyskane w 2023 r. Samorząd postanowił nagrodzić szóstkę sportowców

Zasady, tryb przyznawania 
i pozbawiania oraz rodzaje i wy-
sokość stypendiów sportowych 

dla osób fizycznych za osiągnięte 
wyniki sportowe określa uchwała 
Rady Gminy Zbójno z dnia 21 mar-

ca 2024 r. zmieniająca uchwałę 
w sprawie szczegółowych zasad, 
trybu przyznawania i pozbawia-
nia oraz rodzajów i wysokości 
stypendiów sportowych dla osób 
fizycznych za osiągnięte wyniki 
sportowe.

– Stypendia sportowe w gmi-
nie Zbójno udzielane są na okres 6 
miesięcy, a wnioski należy składać 
do 10 lipca każdego roku z udoku-
mentowanym osiągnięciem spor-
towym za rok ubiegły. W 2024 r. 
złożono 6 wniosków o stypen-
dium sportowe – wszystkie zo-
stały rozpatrzone pozytywnie – 
podaje Urząd Gminy Zbójno.

Za szczególne osiągnięcia 
sportowe w 2023 r. stypendium 

otrzymali:
a) Eliza Rabażyńska – kolar-

stwo – uzyskany wynik sportowy: 
IV miejsce na mistrzostwach Eu-
ropy na torze – wysokość stypen-
dium: 500 zł.

b) Julia Szyjkowska – kickbo-
xing – uzyskany wynik sportowy: 
I miejsce na mistrzostwach Eu-
ropy w kickboxingu formuła full 
contact – wysokość stypendium: 
500 zł.

c) Kamila Zielińska – kolar-
stwo – uzyskany wynik sportowy: 
mistrzyni Polski w kolarstwie to-
rowym – wysokość stypendium: 
250 zł.

d) Daria Ostrycharz – kolar-
stwo – uzyskany wynik sportowy: 

I miejsce w Ogólnopolskiej Olim-
piadzie Młodzieży w kolarstwie 
torowym – wysokość stypen-
dium: 250 zł.

e) Sandra Jaworska – taniec – 
uzyskany wynik sportowy: I miej-
sce w ogólnopolskim turnieju 
tańca nowoczesnego kat. hip hop 
– wysokość stypendium: 200 zł.

f ) Barbara Ersteniuk – kolar-
stwo – uzyskany wynik sportowy: 
VII miejsce w mistrzostwach Pol-
ski w kolarstwie szosowym – wy-
sokość stypendium: 200 zł.

Wszystkim naszym sportow-
com serdecznie gratulujemy i ży-
czymy kolejnych sukcesów!

(ak)
fot. UG Zbójno

Gmina Golub-Dobrzyń

Karczewo i Olszówka wybrały sołtysów
Z końcem lipca odbyły się kolejne zebrania sołeckie, na których wybrano sołtysów oraz członków rad sołeckich i komisji rewizyjnych: 30 
lipca w sołectwie Karczewo oraz 31 lipca w sołectwie Olszówka.

Przypomnijmy, że wybory 
sołtysa i rady sołeckiej przepro-
wadza się w ciągu 6 miesięcy od 
ogłoszenia przez Państwową Ko-
misję Wyborczą wyników wybo-
rów do rady gminy. Sołtys i rada 
sołecka wybierani są na okres od-
powiadający kadencji rady gmi-
ny. Po upływie tego czasu sołtys 
i rada sołecka pełnią swoje funk-
cje do dnia wyborów na nową ka-
dencję. W gminie Golub-Dobrzyń 
wybory we wszystkich sołectwach 
odbędą się do 30 września br.

W Karczewie sołtysem po-
nownie wybrany został Jan Ba-
rzyk. Do rady sołeckiej wybrani 
zostali: Wojciech Kamiński, Ro-
bert Iwiński, Paweł Wiciński oraz 
Krzysztof Ługowski. Natomiast 

na członków komisji rewizyjnej 
wybrano: Krzysztofa Drywę, Ka-
tarzynę Kowalską i Sandrę Jezior-
ską.

Zmiany na stanowisku soł-
tysa nastąpiły natomiast w so-
łectwie Olszówka. O reelekcję 
nie ubiegała się dotychczasowa 
sołtys Teresa Górna, która pełni-
ła tę funkcję przez 17 lat. Nowym 
sołtysem wybrany został Piotr 
Różański. W skład rady sołeckiej 
weszli: Anna Wiśniewska, Łukasz 
Gorzkowicz, Mirosław Branicki 
i Teresa Górna. W komisji rewizyj-
nej zasiądą: Karolina Gorzkowicz, 
Joanna Pińska i Iwona Branicka.

(ak)
fot. UG Golub-Dobrzyń
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oryginalne zajęcia
dla wychowanków świetlicy

KOWALEWO POMORSKIE  Świetlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie Pomorskim realizowała zadanie pn. 
„Biegaj zdrowo-świetlicowo”

Gmina Kowalewo Pomorskie

Lipcowi jubilaci uhonorowani
Lipcowi jubilacji obchodzili 100. urodziny. Odwiedziły ich władze samorządowe Kowalewa Pomorskiego.

Kowalewska placówka przy 
współpracy ze Stowarzyszeniem na 
Rzecz Ochrony Zdrowia pozyskała 
dofinansowanie z urzędu miejskie-
go w wysokości 5.000,00 zł w ra-
mach otwartego konkursu ofert 
pn. „Organizacja działań w zakresie 
wspierania i upowszechniania kul-
tury fizycznej i sportu na terenie 
miasta i gminy Kowalewo Pomor-

skie w roku 2024.”
– Celem niniejszego zadania 

było zaproponowanie wychowan-
kom świetlicy zajęć sportowych, 
które będą odskocznią od nauki 
i wytężonego wysiłku umysłowego 
– promujące zdrowy, aktywny styl 
życia – z pożytkiem dla ciała, zdro-
wia i umysłu. Rozbudzając tym sa-
mym wśród dzieci i młodzieży zain-

teresowanie i podejmowanie dziań 
na rzecz własnego zdrowia i zdro-
wia innych – podają organizatorzy.

W ramach zadania uczestnicy 
pod czujnym okiem instruktora ro-
zegrali na polu paintballowym roz-
grywki, doskonaląc celność, zwin-
ność, a także logiczne myślenie, by 
taktycznie podejść do zadania i po-
konać drużynę przeciwną. Uczest-

nicy uzbrojeni w karabinki na że-
lowe kulki, maski i mundury bawili 
się świetnie. Rozgrywka przyniosła 
wiele emocji, a po zakończonych 
potyczkach na dzieci i młodzież 
czekało ognisko z pieczonymi kieł-
baskami.

Drugą zaplanowaną atrakcją 
było rozegranie meczu piłki nożnej 
lecz nie takiego tradycyjnego, z uwa-

gi na umieszczenie zawodników 
w ogromnych dmuchanych kulach 
bubble balls. Zawodnicy niekiedy 
mieli drobne problemy z grawitacją 
lecz koniec końców gole padły, nie 
obyło się bez drobnych urazów lecz 
radość i dobra zabawa wygrała.

(red)
fot. UM Kowalewo 

Pomorskie

Zgodnie z tradycją panu-
jącą w gminie Kowalewo Po-
morskie burmistrz miasta 
w towarzystwie kierownika 
Miejsko-Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej oraz z pra-
cownikami socjalnymi udali się 
na urodzinowe wizyty.

Pierwszą wizytę złożono 
mieszkance Kowalewa Pomor-
skiego Wandzie Pawlikowskiej, 
która 3 lipca świętowała wspa-
niałą 101. rocznicę urodzin. 
Z kolei 9 lipca na zaproszenie 

Bernadety Nowakowskiej dele-
gacja udała się do Dziennego 
Domu Pobytu, funkcjonującego 
przy Miejsko-Gminnym Ośrod-
ku Pomocy Społecznej w Ko-
walewie Pomorskim. Swoje 90. 
urodziny jubilatka postanowiła 
spędzić w gronie uczestników 
oraz zaproszonych gości. Nato-
miast 20 lipca Kazimiera Brzo-
zowska, zamieszkała w Piąt-
kowie, wraz z zacnymi gośćmi 
świętowała piękną, 100. roczni-
cę urodzin.

Wszystkim paniom zostały 
wręczone kwiaty, listy gratu-
lacyjne oraz drobne upominki, 
a spotkania z dostojnymi ju-
bilatkami przebiegały w miłej, 
pełnej wzruszeń atmosferze. 
Pozostali sędziwi mieszkańcy 
gminy Kowalewo Pomorskie, 
którzy swoje urodziny obcho-
dzili w lipcu, otrzymali życze-
nia wysłane pocztą tradycyjną.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.
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Tegoroczne wsparcie przeka-
zane przez samorząd wojewódz-
twa na remonty konserwatorskie, 
prace restauratorskie i roboty 
budowlane przy zabytkowych 
obiektach Kujaw i Pomorza wy-
nosi blisko 16 milionów złotych. 
Dotacje trafiły na realizację blisko 
200 przedsięwzięć w całym regio-
nie.

– Efekty naszego wieloletnie-
go unikalnego w skali kraju pro-
gramu ochrony zabytków widać 
w całym regionie – mówi marsza-
łek Piotr Całbecki. –  Należy pod-
kreślić zaangażowanie właścicieli 
i zarządców, którzy na co dzień 
troszczą się o nie, chronią przed 
zniszczeniem i zabiegają o dota-
cje. Potrzeby są wciąż duże, dlate-
go konsekwentnie wspieramy ich 
działania.

Najwyższe przekazane w tym 
roku wsparcie wyniosło 300 tysię-
cy złotych. Wśród 189 wybranych 
do dofinansowania zadań są prace 
konserwatorskie i restauratorskie 

w kościołach, w tym w świąty-
niach w niewielkich miejscowo-
ściach, kompleksach pałacowo-
dworskich, kamienicach oraz 
zabytkowych gmachach instytucji 
wpisanych do rejestru zabytków.

Dotacje, na które składają się 
środki unijne w ramach Funduszy 
Europejskich dla Kujaw i Pomorza 
na lata 2021-2027 oraz budżetu 
województwa, umożliwią m.in.: 
przeprowadzenie prac restaura-
torskich kościoła św. Katarzyny 
Aleksandryjskiej w Brodnicy; kon-
tynuację prac konserwatorskich 
przy elewacji kościoła pw. Matki 
Bożej Zwycięskiej w Toruniu; kon-

serwację zabytków we wnętrzu 
kościoła parafialnego pw. Świę-
tego Krzyża w Łowiczku (powiat 
aleksandrowski); remont pokrycia 
i konstrukcji połaci dachu budyn-
ku kościoła parafialnego św. Jana 
Chrzciciela w Sadłowie (w powiecie 
rypińskim); wykonanie remontu 
konserwatorskiego zabytkowego 
kolumbarium (1733 r.) w Chodczu 
(powiat włocławski).

Lista dotacji z podziałem 
na powiaty dostępna jest na ku-
jawsko-pomorskie.pl. Najbliższe 
prelekcje, podczas których przed-
stawiony zostanie zakres prac: 15 
sierpnia o godz. 10.45 – kościół śś. 

Apostołów Piotra i Pawła w Wy-
latowie (powiat mogileński); 16 
sierpnia o godz. 17.40 – kościół św. 
Jana Chrzciciela w Pluskowęsach 
(powiat golubsko-dobrzyński).

Wojewódzki program ochro-
ny zabytków w liczbach: program 
realizują 15 lat (od 2009 roku); na 
realizację blisko 2 tysięcy projek-
tów trafiło dotychczas blisko 150 
mln złotych; w tym roku dotacje 
umożliwią realizację 189 zadań na 
terenie całego regionu; dofinan-
sowanie tegorocznych zadań wy-
niosło 15 mln 605 tys. złotych.

(red)



10 PORADY Środa 14 sierpnia 2024

Historyczna stocznia
TURYSTYKA  Słynna brama Stoczni Gdańskiej do dzisiaj przyciąga tłumy turystów. W 44. rocznicę wyda-
rzeń sierpnia 1980 roku i zawartych 31 sierpnia Porozumień Sierpniowych warto odwiedzić to historyczne 
miejsce

Gdańsk to dla wielu symbol 
strajków, zakończonych podpisa-
niem Porozumień Sierpniowych. 
Brama Stoczni Gdańskiej do dzi-
siaj jest jednym z najbardziej 
rozpoznawalnych miejsc w Pol-
sce. Corocznie 31 sierpnia odby-
wają się tu obchody jubileuszo-
we, spotykają się ci, którzy przed 
ponad 44 laty strajkowali, jak i ci, 
którzy dzisiaj wyrażają wdzięcz-
ność za wywalczone przemiany.

Każdego dnia przed słynną 
bramą stoczniową w Gdańsku 
można spotkać wycieczki i po-
jedynczych turystów, którzy 
przyjeżdżają specjalnie po to, 
by na własne oczy, z bliska zo-
baczyć to miejsce. Na bramie, 
jak w sierpniu 1980 roku, nie 
brakuje kwiatów i wizerunków 
świętych. Przed bramą widzimy 
okazały Pomnik Poległych Stocz-
niowców, a na ogrodzeniu stocz-

ni jest tablica z nazwiskami ofiar 
grudnia 1970 roku z Gdańska 
i Gdyni. Upamiętnienie owych 
ofiar było jednym z postulatów 
strajkujących w Gdańsku w 1980 
roku. Dzisiaj na tablicy znajdzie-
my zarówno nazwisko słynnego 
ucznia poległego w Gdyni w 1970 
roku, czyli 18-letniego Zbigniewa 
Godlewskiego (filmowego Janka 
Wiśniewskiego), o którym i miej-
scu z nim związanym napiszemy 

w kolejnym wydaniu gazety, jak 
i nazwisko skępianina 26-letniego 
Stanisława Lewandowskiego.

Po przekroczeniu słynnej 
bramy stoczniowej ukazuje się 
oczom zwiedzających gmach Eu-
ropejskiego Centrum Wolności 
i Solidarności, w którym można 
obejrzeć wystawy tematycznie 
związane z wydarzeniami 1980 
roku i 1970 roku, strajkami, poro-
zumieniami, postaciami tamtych 

czasów. Można zwiedzić słynną 
salę BHP, w której Porozumie-
nia Sierpniowe 31 sierpnia 1980 
roku zostały podpisane przez 
Lecha Wałęsę i Mieczysława Ja-
gielskiego. Można poczuć klimat 
tamtych czasów, wspomnieć na-
zwiska, poznać historię, obejrzeć 
pamiątki.

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska
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UPRAWY  Szybszy koniec żniw i dogodne warunki pogodowe 
sprawiły, że niektórzy zastanawiają się nad wcześniejszym sie-
wem rzepaku. Ten powinien zakończyć się do 1 września

Czas siewu
Uprawy

Paprykowa górka
Zimą ubiegłego roku papryka była jednym z najdroż-
szych produktów rolniczych. W sklepach za kilogram 
trzeba było zapłacić ponad 20 zł. Ten rok jest bardzo 
sprzyjający dla upraw papryki, co przekłada się na jej 
bardzo niską cenę w skupach.

Na południu kraju żniwa skoń-
czyły się szybko, bo około 20 lipca. 
To dało komforty, by na spokojnie 
zrobić uprawki pożniwne i wysiać 
poplony. To ważne dla tych rolni-
ków, którzy realizują niektóre z eko-
schematów. W naszym regionie 
tradycyjny siew rzepaku rozpoczyna 
się w okolicach 15 sierpnia i trwa do 
początku września.

Rolnicy nie śpieszą się, ponieważ 
nie wiadomo jak będzie wyglądała 
wegetacja jesienią. Jeśli zima przyj-
dzie późno, wówczas rośliny mogą 
być na nią nieprzygotowane. Z dru-
giej strony zwlekanie z siewem rów-
nież jest ryzykiem. Kluczem jest to, 
by rośliny wykształciły odpowiednią 
rozetę przed nadejściem mrozów.

Obecnie dominują odmiany 

mieszańcowe rzepaku. Plonują one 
o ok. 10% lepiej od populacyjnych. 
Dużo zależy od umiejscowienia 
gospodarstwa oraz lokalnych wa-
runków. W naszym województwie 
wśród nasion polecanych znajdzie-
my 12 nazw. Wśród nich można wy-
mienić DK Excited, Aurelię, LG Avi-
ron, Artemis i Derrick.

(pw)

Finanse

Emerytury prędzej?
60 zł miesięcznie wyniesie składka miesięczna na ubezpieczenie wypadkowe, 
chorobowe i macierzyńskie w III kwartale tego roku. Tymczasem w jednym z wo-
jewództw podliczono czas pracy rolnika i uznano, że powinni oni wcześniej prze-
chodzić na emeryturę.

W III kwartale składka podsta-
wowa na ubezpieczenie emerytal-
no-rentowe za rolników, małżon-
ków i domowników wynosi 160 zł. 
Większe pieniądze zapłacą rolnicy 
posiadający większe gospodar-
stwa, powyżej 100 hektarów prze-
liczeniowych. Najwięksi posiada-
cze większych niż 300-hektarowe 
gospodarstwa zapłacą już 769 
zł. Dla porównania pracownik 
ubezpieczony w ZUS i zarabiają-
cy najniższą krajową odprowadza 
obecnie 408,16 zł miesięcznie. Na 

koniec odbija się to jednak w wy-
sokości emerytury. Podstawowa 
emerytura z KRUS wynosi 1 602,86 
zł.

Tymczasem zarząd Święto-
krzyskiej Izby Rolniczej w Kiel-
cach podliczył, że praca rolnika 
w ciągu roku to mniej więcej tyle, 
ile pracy wykonuje pracownik 
etatowy w ciągu 4 lat. Oczywiście 
nie dotyczy to każdej branży rol-
niczej i wspomniano tu o hodow-
cach zwierząt. Samorząd rolniczy 
z Kielc postuluje więc o przesunię-

cie wieku emerytalnego kobiet do 
50 lat, a mężczyzn do 55 lat.

Rachunki rolników ze święto-
krzyskiego są jednak pewną prze-
sadą. Pracownik na etacie pracuje 
w tygodniu 40 godzin. Czterokrot-
nie więcej oznaczałoby 160 godzin 
na tydzień. Nawet gdyby podzielić 
to na 7 dni tygodnia, wychodzą 22 
godziny pracy dziennie. Nawet po 
odliczeniu urlopów dla pracowni-
ków etatowych to i tak za dużo.

(pw)

Ciekawostka

Kierunek przestworza
Kilka lat temu mówiło się o wkroczeniu dronów na 
rynek maszyn rolniczych. Wówczas były to tylko cie-
kawostki techniczne. Pierwsze większe firmy produ-
kujące sprzęt rolniczy zaczynają przedstawiać swoje 
drony. Tak uczynił na przykład Case IH, kojarzony do-
tąd z traktorami.

Firma Case przedstawiła naj-
nowszy produkt, czyli drona-opry-
skiwacz. Na razie jest on dostępny 

na rynku brazylijskim. Są jednak 
plany ekspansji na pozostałe ryn-
ki Ameryki Południowej, a później 

kolejne kontynenty. Wszystko za-
leży od popytu na drony. Statek 
powietrzny jest przeznaczony dla 
małych i średnich farmerów, któ-
rzy chcą zastąpić tradycyjne opry-
skiwacze. Może przenosić także 
nawozy granulowane. Po wprowa-
dzeniu odpowiednich danych dron 
lata samodzielnie. Od operatora 
wymaga tylko dozoru i wymiany 
baterii.

W Polsce podobne drony mo-
żemy nabyć także od innych firm. 
Ceny wahają się od 30 do 70 tys. zł.

(pw)

Na początku sierpnia ceny pa-
pryki w skupach spadły w kilka dni 
o połowę. – Sytuacja na rynku pa-
pryki wymknęła się zupełnie spod 
kontroli. Wielu producentów pa-
pryki zastanawia się, dlaczego ceny 
zawsze są wysokie do momentu, 
w którym zaczyna się pojawiać się 
na rynku papryka z Polski – pytają 
przedstawiciele Zrzeszenia Produ-
centów Papryki RP.

Polskim zagłębiem uprawy pa-
pryki jest południowe Mazowsze. 
W naszym województwie dominuje 
uprawa przydomowa oraz handel 
na targowiskach. W czerwcu 2024 
roku na targowiskach w naszym re-
gionie trzeba było zapłacić od 15 do 

nawet 20 zł (dane z Wąbrzeźna). 2 
sierpnia na tym samym targowisku 
kilogram papryki kosztował już 6 zł, 
chociaż przeważa cena w okolicach 8 
zł za kg.

W ubiegłym roku w sierpniu 
ceny papryki w skupach były wy-
sokie i to konsumenci narzekali na 
stawki. Na południu Mazowsza, 
gdzie gospodarstw paprykowych 
jest najwięcej, w skupach oferuje się 
nieco ponad 3 zł za kilogram. Rynek 
papryki jest bardzo chwiejny i jedy-
ną szansą na jego stabilizację jest 
wprowadzenie kontraktacji. Na to 
się jednak nie zanosi.

(pw)

Finanse

Podatek po staremu
Nie będzie zamrożenia stawek podatku rolnego, co 
obiecywali wcześniej rządowi politycy. Rolnikom 
przedstawiono informację o wstrzymaniu prac nad 
ustawą.

– Uprzejmie informuję, że ze 
względu na brak możliwości sfinan-
sowania pomocy dla producentów 
rolnych w zapłacie części podatku 
rolnego za 2024 rok podjęta zosta-
ła decyzja o wstrzymaniu dalszych 
prac nad tym projektem – głosi ofi-
cjalna odpowiedź rządowa.

Swoje starania o obniżenie po-
datku rolnego czyni wiceminister 
Michał Kołodziejczak, ale na razie są 
to tylko deklaracje. Całkowity koszt 
utrzymania podatku rolnego na 
ubiegłorocznym poziomie wyniósł-

by 300 mln zł. To mniej więcej koszt 
zakupu dwóch śmigłowców Apache 
dla polskiego wojska. Rząd zamierza 
ich kupić 96.

Pozostaje składanie wniosków 
o zwolnienie z podatku rolnego do 
gmin. Niektóre gminy zdecydowały 
się na ulgi dla rolników. Przykładem 
może być Lidzbark Warmiński, któ-
ry zwalnia na 5 lat z opłaty podatku 
rolnego po kupnie gruntów ornych 
n powiększenie gospodarstwa lub 
jego stworzenie.

(pw)

Wydarzenie

O serowe laury
Arcyser – to ciekawa nazwa konkursu na najlepszy 
ser w naszym regionie. Odbędzie się 21 września 
w Minikowie.

Produkcja serów stała się do-
datkową branżą towarzyszącą go-
spodarstwom mlecznym. Rolnicy 
korzystają z zalet rolniczego handlu 
detalicznego. Ser jako produkt prze-
tworzony może w odpowiednich 
warunkach czekać dłużej na klienta 
niż wspominane przed tygodniem 
pieczywo.

Aby wziąć udział w konkursie 
Arcyser, należy przygotować 250-
gramową próbkę swojego, autorskie-
go sera. Organizatorzy zapewniają 
cztery kategorie: sery dojrzewające 
półtwarde i twarde, dojrzewające 

miękkie, półmiękkie i pleśniowe, 
sery świeże i sery parzone. Ogłosze-
nie wyniku nastąpi 22 września w Mi-
nikowie podczas imprezy „Barwy 
lata – dary jesieni”. Nagroda główna 
wynosi 2000 zł oraz wyróżniania po 
500 zł.

21 września w Minikowie odbę-
dzie się także spotkanie dla rolników, 
którzy myślą o rozpoczęciu produkcji 
serów. Przygotowano także warsz-
taty dotyczące prezentacji serów 
i łączenia ich z lokalnymi winami.

(pw)
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„Civitas Christiana”
na piastowskim szlaku

REGION/KRAJ  Mogilno to jedno z miast, które warto poznać, wędrując starodawnym szlakiem piastow-
skim, czyli miejscami „wołającymi” historią, pięknem zabytków, przyrody w naszym województwie

– Ta miejscowość związana 
jest z Rypinem tzw. Falsyfikatem 
mogileńskim, dokumentem wy-
danym przez Bolesława Śmiałego, 
z którego dowiadujemy się o ist-
nieniu od 1065 r. naszego miasta 
składającego daniny, opłaty opac-
twu benedyktyńskiemu. Współcze-
śnie w/w miejscowości związane są 
kulturą i sportem. Wystarczy sko-
jarzyć sobie Ogólnopolski Festiwal 
Filmów Satyrycznych „Pyszadło”, 
gdzie wśród ciekawych twórców, 
artystów był obecny nasz reżyser 
filmów dokumentalnych, fabu-
larnych, reportaży i teledysków, 
Wawrzyniec Turowski z filmem zat. 
„Poza”, a tegorocznym laureatem 
nagrody honorowej był znakomity 
aktor Bartosz Opania. Ze sportem 
łączą nasze grody mecze rypińskie-
go klubu „Lech” rozgrywane z „Po-
gonią” Mogilno – mówi Zenobia 
Rogowska z rypińskiego stowarzy-
szenia Civitas Christiana.

Głównym celem wyprawy 
członków i sympatyków Katolic-
kiego Stowarzyszenia „Civitas Chri-
stiana” w Rypinie było nawiedzenie 
byłego opactwa benedyktyńskiego 
w obecnej Parafii Św. Jana Apo-
stoła, które odgrywało wielką rolę 
w chrystianizacji Mazowsza, w tym 
naszych terenów oraz Pomorza. 
Ten ośrodek religijny i gospodarczy 
służył przez 800 lat mnichom za-
konu założonego przez Św. Bene-
dykta z Nursji we Włoszech, który 
stworzył podstawy duchowości 
w wielu zgromadzeniach.

Zwiedzając Włochy, w progra-
mie pielgrzymek, wycieczek często 
aktualne jest zwiedzanie Monte 
Casino ze słynnym cmentarzem 
spoczywających Polaków, jak rów-

nież pięknie położonym na wzgó-
rzu klasztorem tego zgromadzenia. 
Ojcowie benedyktyni w Mogilnie, 
mieście założonym przez króla 
Władysława Jagiełłę w 1398 r, żyli 
wg. formuły zakonu do 1773 r., tj. do 
kasaty opactwa dokonanego przez 
władze pruskie, ażeby ostatecznie 
opuścić swój klasztor ufundowa-
ny przez Kazimierza Odnowiciela 
w 1833 r., po jego całkowitej likwi-
dacji. Ojcowie benedyktyni już ni-
gdy nie powrócili do Mogilna.

W późniejszych dziejach tego 
miejsca, będącego ostoją polskiej 
kultury, tradycji można dostrzec 
losy naszego kraju: utratę niepod-
ległości, stosowanie kar, represji za 
podtrzymywanie patriotyzmu, po-
zbawienie zakonu majątków ziem-
skich, kradzież dzieł sztuki, etc. 
Burzliwa i zmieniana historia Polski 
miała wpływ także na przeznacze-
nie kościoła, pomieszczeń klasztor-
nych. Był tu m. in. szpital polowy 
dla żołnierzy niemieckich, przytu-
łek dla starych kobiet, więzienie dla 
Żydówek, jeńców angielskich, także 
szkoły. Po oddaniu przez władze 

państwowe byłego opactwa bene-
dyktyńskiego, miejsce to w 2014 r. 
zostało siedzibą Braci Mniejszych 
Kapucynów, żyjących na modłę 
Zakonu Św. Franciszka z Asyżu. To 
zakon posiadający ponad 11.000 
mnichów w 100 krajach świata.

Głównym celem wyprawy Ka-
tolickiego Stowarzyszenia „Civitas 
Christiana” w Rypinie było umoc-
nienie duchowe poprzez mszę 
świętą odprawioną przez ks. prał. 
Tadeusza Zabornego, asystenta od-
działu.

– Wszyscy pielgrzymi z pew-
nością mieli za co przepraszać, dzię-
kować i prosić Boga i Matkę Bożą 
Śnieżną, umieszczoną w głównym 
ołtarzu świątyni. To trójnawowa 
bazylika z rozbudowaną dwuwie-
żową fasadą zachodnią, kryjącą 
w sobie zachowane style architek-
toniczne, artystyczne kolejnych 
epok: romańskiej, gotyku i rokoko. 
Zachwyca swoim pięknem, skupia-
jąc uwagę widniejących naprzeciw 
siebie obrazów Świętego Benedyk-
ta, jego siostry Świętej Scholastyki, 
misternymi, stallami, witrażami – 

dodaje Rogowska.
Przewodnikiem po świątyni 

i klasztorze był brat Andrzej, za-
konnik, który poświęcił życie Bogu, 
pełniąc również rolę opiekuna osób 
zwiedzających, nie szczędząc czasu 
w opisach historii pobenedyktyń-
skiego wzgórza oraz misji dwóch 
zakonów: Benedyktynów i Braci 
Mniejszych Kapucynów.

Z zaciekawieniem zwiedzano 
tzw. dolny kościół, nakryty sklepie-
niem kolebkowym z 800-letnią po-
sadzką, z trumienką średniowiecz-
nego opata klasztoru, z kamiennym 
ołtarzem, odkopanymi artefaktami 
ze średniowiecza, z ustawionymi 
współczesnymi planszami z opra-
cowanymi szczegółowo dziejami 
tego miejsca i formułą życia mni-
chów dwóch zakonów.

Zaskoczeniem dla zwiedzają-
cych były zdjęcia nt. badań arche-
ologicznych naukowców z UMK 
w Toruniu, w tym dr Jadwigi Chu-
dziakowej, wieloletniej dyrektor 
Instytutu Archeologii, która znana 
jest w świecie z odnalezienia 63 lata 
temu skarbu skrwileńskiego, jed-

nego z najważniejszych znalezisk 
w Polsce (biżuteria, przedmioty 
artystyczne, etc.). Zainteresowanie 
wzbudziły też uznawane za naj-
starsze w kraju podziemne scho-
dy i romańska studnia w pięknie 
ukwieconym hortensjami wiryda-
rzu. Współcześnie opactwo służy 
również wg. pomysłodawcy ks. abp. 
Henryka Muszyńskiego jako Euro-
pejskie Centrum Dialogu z „Dniami 
Benedyktyńskimi”, ekumeniczny-
mi spotkaniami młodzieży, plene-
rami artystycznymi, konferencjami 
i koncertami.

W czasie zmagań olimpijskich 
w Paryżu dalszy program wypra-
wy Katolickiego Stowarzyszenia 
„Civitas Cristiana” w Rypinie do-
tyczył projekcji filmu familijnego 
zat. „Mecz o wszystko”. To historia 
dwóch przyjaciół, młodych piłka-
rzy, gdy jednemu z nich – Dylano-
wi – nieszczęśliwy wypadek wery-
fikuje rzeczywistość na całe życie.

W drodze powrotnej, przejeż-
dżając przez Pakość, osoby chętne 
powędrowały Kalwarią Pakoską, 
zwaną Kujawską Jerozolimą. Jest to 
jedyny na Kujawach i Wielkopolsce 
z XVII w. pomnik wiary, kultu męki 
pańskiej, najstarsza droga krzyżo-
wa po słynnej Kalwarii Zebrzydow-
skiej. W tym czasie w oddali trwały 
uroczystości związane z Dniami 
Pakości.

– Katolickie Stowarzyszenie 
„Civitas Christiana” składa podzię-
kowanie za duchową asystę ks. 
prałatowi Tadeuszowi Zabornemu 
oraz burmistrzowi Rypina Pawłowi 
Grzybowskiemu za wsparcie pro-
jektu „Szlakiem piastowskim…” – 
podsumowuje Zenobia Rogowska.

(ak), fot. nadesłane



  

Czwartek, 15 sierpnia 2024

11:05 Korona królów. 
Jagiellonowie

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
08:00 Pan Wołodyjowski
09:30 Pan Wołodyjowski
11:05 Korona królów. Jagiellonowie
11:45 Święto Wojska Polskiego 2024
12:50 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - 4. etap: Kudowa-Zdrój - Prudnik
13:45 Święto Wojska Polskiego 2024  
 - Defi lada
15:55 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - studio
16:00 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - 4. etap: Kudowa-Zdrój - Prudnik
16:45 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - studio
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:19 Reporterzy
20:30 Korona królów. Jagiellonowie
21:10 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 My, Kawaleria Powietrzna  
 - dokument

06:00 Szkoła - serial

06:55 Zagadki losu - serial

07:55 Detektywi - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:05 Ukryta prawda - serial

12:05 Maria Magdalena - dramat

14:40 Ostatni smok - fi lm przygodowy

16:50 Tylko dla orłów - fi lm wojenny

20:00 Po zachodzie słońca - komedia

22:10 Batman i Robin - fi lm przygodowy

08:30 Kapuśniaczek - komedia

10:35 Jeszcze dalej niż Północ  

 - komedia

12:45 Dama za burtą - komedia

15:00 W 80 dni dookoła świata  

 - fi lm przygodowy

17:30 Legenda Zorro - fi lm przygodowy

20:00 Robin Hood: Początek  

 - fi lm przygodowy

22:10 Samson - fi lm przygodowy

07:30 Podróże z historią - serial

08:10 Rzecz Polska

08:35 Którędy po sztukę

09:00 Polskie drogi - serial

10:40 Dzwonnik z Notre Dame - dramat

12:50 Reżyserzy - serial

13:50 Karino - serial

14:20 Karino - serial

15:00 Mój przyjaciel Hachiko  

 - fi lm familijny

16:45 Polskie drogi - serial

18:20 Wydarzenie aktualne

18:50 Renoir - Porträt einer   

 Zeitenwende - dokument

20:00 Krzyżówka

21:15 Odwaga mnie nie opuszcza  

 - Stanisława Celińska

21:40 Uwierz - recital   

 Stanisławy Celińskiej

22:55 Informacje kulturalne

23:20 Galeria sztuki na ekranie - serial

06:25 Szerokie tory

06:50 Archiwum zimnej wojny

07:25 Blisko, coraz bliżej - serial

08:35 Kuchnia dwudziestolecia

09:10 Przed sierpniem był lipiec  

 - dokument

09:40 Warszawa 1920. Portret  

 zagrożonego miasta - dokument

10:10 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:35 Horizons - serial

11:30 Musieli zwyciężyć - dokument

12:15 Robin z Sherwood - serial

13:15 Cztery strony świata - serial

14:20 Opuszczone miejsca - serial

15:20 Korona królów

15:55 Sensacje XX wieku

16:45 Kalendarium powstania  

 warszawskiego

16:55 Bitwa Niemeńska 1920  

 - dokument

18:00 Wiara 44 - dokument

18:35 Blisko, coraz bliżej - serial

20:00 Korfanty - dokument

21:05 Legiony

23:35 Sensacje XX wieku

06:50 Muzyczne chwile
07:00 Po stronie prawdy
07:55 Kartka z kalendarza   
 - powstanie warszawskie
08:00 Restauracja
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Słowo życia
08:40 Muzyczne chwile
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie
09:20 Opowieści Starego Testamentu  
 - serial
09:45 Co by było, gdyby zwierzęta  
 mówiły? - serial
10:00 Myśląc Ojczyzna
10:10 Słowo życia
10:15 Przyroda i ludzie
10:45 Św. Józef - patron   
 na trzecie tysiąclecie
11:00 Uroczystość Wniebowzięcia NMP
13:00 Muzyczne chwile
13:15 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
13:20 Wykłady z Konferencji  
 „Kryzys praworządności i wymiar  
 sprawiedliwości - co dalej?”
13:40 Na pallotyńskim wzgórzu  
 - dokument
14:50 Procesja Maryjna na Ukrainie
15:00 Po stronie prawdy
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
16:35 Sól ziemi
17:05 Akademia pro-life
17:15 Muzyczne chwile
17:30 Odpowiedzialni za Kościół
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Przyjaciele i bohaterowie - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc historia
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Koncert POLSKA
23:15 Kobiety wolności - dokument

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:40 Duma i uprzedzenie

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2024

16:15 Tak to leciało!

17:15 Znachor - dramat

19:30 Rodzinka.pl - serial

20:10 Marley i Ja - komedia

22:15 Panorama

22:55 Głowa rodziny - dramat

05:35 Ukryta prawda - serial

06:30 Doradca smaku

06:40 Kuchenne rewolucje

07:35 Kuchenne rewolucje

08:40 Bociany

10:25 Świat według Spiveta  

 - fi lm przygodowy

12:40 Za duży na bajki

14:50 Mała Stopa

17:00 Johnny English: Nokaut  

 - komedia

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Uwaga!

19:45 Nie wszystko złoto, co się świeci  

 - komedia

22:10 Ostatni skaut - fi lm sensacyjny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

07:40 Sezon na misia

09:35 Dr Dolittle - komedia

11:30 Pan i władca: Na krańcu świata  

 - dramat

14:30 Kevin sam w domu 4 - komedia

16:15 Rodzina od zaraz - komedia

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Miłość na zamówienie - komedia

22:05 Pearl Harbor - dramat

07:55 Detektywi 13:50 Karino

07:35 Kuchenne 
rewolucje

Po powrocie z wyprawy krzyżowej Robin z Loxley 
odkrywa, że jego zamek został splądrowany, 
a ukochana poślubiła innego mężczyznę. Robin 
postanawia stanąć w obronie uciśnionych.

Historia przyjaźni dwójki młodych pilotów, 
którzy zostali uwikłani w walki podczas ataku 
Japończyków na Pearl Harbor.

20:00 Sprawiedliwi 
– wydział kryminalny

�Robin Hood: Początek�

(2018 r.) TV Puls 20:00

08:05 Opiekun - fi lm familijny

10:15 Mission: Impossible   

 - fi lm sensacyjny

12:45 Mission: Impossible   

 - Ghost Protocol - fi lm sensacyjny

15:30 Nieustraszeni bracia Grimm

17:55 Piłka nożna: Eliminacje  

 Ligi Konferencji Europy -  

 rewanżowy mecz 3. rundy:  

 Legia Warszawa - Brondby IF

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 VI Batalion - dramat

23:50 Baby Driver - fi lm sensacyjny

06:00 Nowy dzień 
z Polsat News

17:30 Legenda Zorro 

�Pearl Harbor�
(2001 r.) Polsat 22:05

19:30 Rodzinka.pl

07:25 Blisko, coraz bliżej



  

05:55 Przybyli ułani - komedia
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Życiowe wybory - serial
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:45 Komisarz Alex - serial
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 To się opłaca
13:00 Sekretne życie kotów 2
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - studio
15:05 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - 5. etap: Katowice - Katowice
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:19 Reporterzy
20:30 Korona królów. Jagiellonowie
21:10 Sami swoi - komedia
22:45 21 mostów - kryminał

06:00 Szkoła - serial

06:55 Zagadki losu - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 Fachowcy - serial

12:25 Zapisane w gwiazdach - serial

13:25 Idealna niania 5

14:10 Idealna niania 5

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 SOS Ekipy w akcji - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Raj dla par - komedia

22:25 Ruchomy chaos   

 - fi lm przygodowy

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

22:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

23:00 Underworld: Przebudzenie  

 - horror

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:55 Wielka włóczęga - komedia

13:35 Kapuśniaczek - komedia

15:40 Facet na miarę - komedia

17:40 W 80 dni dookoła świata  

 - fi lm przygodowy

20:00 Zabójczy cel - fi lm sensacyjny

22:00 Żądza śmierci - fi lm sensacyjny

07:35 Podróże z historią - serial

08:20 Wędrowiec polski

09:00 Polskie drogi - serial

10:40 Mój przyjaciel Hachiko

12:20 Renoir - Porträt einer   

 Zeitenwende - dokument

13:45 Karino - serial

14:20 Karino - serial

15:00 Książę i żebrak - fi lm przygodowy

16:55 Informacje kulturalne

17:20 Piotr Szczepanik. Koniec  

 świata kormoranów - dokument

18:30 Muzeum Polskiej Piosenki

18:55 Dziecko i klaun - dokument

20:00 Wyjście awaryjne - komedia

21:45 Osiecka - serial

22:45 Piękność dnia - dramat

06:19 Szerokie tory
06:40 Archiwum zimnej wojny
07:15 Blisko, coraz bliżej - serial
08:40 Kuchnia dwudziestolecia
09:15 Bitwa Niemeńska 1920  
 - dokument
10:25 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial
11:00 Kamienny ślad. Natolin ‘39  
 - dokument
11:55 Było, nie minęło - kronika  
 zwiadowców historii
12:25 Robin z Sherwood - serial
13:25 Zachwycająca Północ - serial
14:25 Upadek. Jak Ukraińcy zniszczyli  
 imperium zła - serial
15:25 Korona królów
16:00 Sensacje XX wieku
16:50 Kalendarium powstania  
 warszawskiego
16:54 Oni byli pierwsi... Lubelski  
 lipiec ‘80 - dokument
17:55 Archiwum zimnej wojny
18:35 Blisko, coraz bliżej - serial
20:05 Historia broni - serial
21:10 Krwawa wojna w Korei  
 - dokument
22:05 Wybrała Polskę - dokument
22:40 Zapomniany generał. Tadeusz  
 Jordan Rozwadowski - dokument
23:45 Sensacje XX wieku

07:45 Mateczniki Polskości
07:55 Kartka z kalendarza   
 - powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Chryste, ratuj! - dokument
09:10 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc historia
11:35 Artystyczna dusza - dokument
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Polka - dokument
12:50 Fatima - znak nadziei
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia  
 Koronką do Bożego Miłosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Metr od świętości - dokument
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc historia
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Oddech Boga - serial
22:50 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
22:55 Moja Fatima - fi lm obyczajowy
23:30 Regał

05:30 M jak miłość - serial

06:20 Anna Dymna - spotkajmy się

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Operacja zdrowie

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 La Promesa - pałac tajemnic  

 - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Miłość i nadzieja

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Postaw na milion

21:05 Lato z Radiem i Telewizją Polską

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Footloose

05:45 Ukryta prawda - serial

06:40 Ten moment - serial

07:15 Kuchenne rewolucje

08:10 Kuchenne rewolucje

09:10 Szpital - serial

10:10 Szpital - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Ukryta prawda - serial

16:35 Kuchenne rewolucje

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:35 Uwaga!

19:55 Doradca smaku

20:00 Strzelec - dramat

22:40 Nico - ponad prawem  

 - fi lm sensacyjny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia - serial

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:35 Gliniarze - serial

17:35 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Festiwal Weselnych Przebojów  

 - Mrągowo 2024

23:00 Transformers: Zemsta upadłych  

 - fi lm SF

06:40 Ten moment

Piątek, 16 sierpnia 2024

11:45 Fachowcy 14:00 Gliniarze

Kate Beckinsale powraca jako Selene - najlepsza 

wojowniczka wśród wampirów. Uwięziona, po 
latach uśpienia budzi się w zmienionym świecie.

Jason i Cynthia rozważają rozwód. Ostatnią szansę 
zażegnania kryzysu widzą w terapii małżeńskiej 
odbywającej się na wyspie na południowym 
Pacyfi ku. Postanawiają namówić do wyjazdu trzy 
inne pary.

09:00 Polskie drogi

�Raj dla par�

(2009 r.) TVN 7 20:00

�Underworld: Przebudzenie�

(2012 r.) TV 4 23:00

14:05 Va banque

16:00 Sensacje XX wieku

08:50 Ranczo 17:35 Sekrety rodziny

07:00 Policjanci z Miami



 

Epitafia katyńskie

10:30 Komisarz Alex

06:20 Awantura o Basię - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Pełnosprawni
08:50 Polskie Parki Narodowe - serial
09:25 Ranczo - serial
10:30 Komisarz Alex - serial
11:25 Ojciec Mateusz - serial
12:25 Sissi

14:20 Okrasa łamie przepisy
14:55 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - studio
15:05 Kolarstwo: Tour de Pologne - 6.  
 etap: Wadowice   
 - Bukowina Tatrzańska
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:30 Skoki narciarskie: Letnie  
 Grand Prix w Wiśle
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Pogoda

20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:25 Nie ma mocnych - komedia
22:10 Pompeje

06:00 Wiza na miłość

06:55 Tom i Jerry Show - serial

07:25 Turbo

09:30 Ukryta prawda - serial

10:30 Ukryta prawda - serial

11:30 Ukryta prawda - serial

12:30 Detektywi - serial

13:30 Detektywi - serial

14:30 Uwolnić orkę 3 - fi lm przygodowy

16:20 Władca Pierścieni:   

 Drużyna Pierścienia

20:00 Wysłannik przyszłości - fi lm SF

23:45 Tylko dla orłów - fi lm wojenny

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

09:00 Galileo

10:00 Galileo

11:05 #Jesteśmy dla dzieci

11:30 Ewa gotuje

12:00 Twoja twarz brzmi znajomo

14:05 Twoja twarz brzmi znajomo

16:05 13 Posterunek - serial

16:50 13 Posterunek - serial

17:35 Na ratunek 112 ekstra - serial

17:45 Na ratunek 112 ekstra - serial

18:00 Policjantki i policjanci - serial

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Policjantki i policjanci - serial

21:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

22:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

23:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

07:00 Kobra - oddział specjalny - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

11:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

12:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

13:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

14:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

17:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Gorące krzesło - thriller

22:05 Huragan - fi lm sensacyjny

08:05 Irena Jarocka.   

 Koncert w Malborku

09:05 Tamte lata, tamte dni

09:40 Zmiennicy - serial

10:50 Ludwig van Beethoven  

 - IX Symfonia d-moll op. 125

12:20 Sztuka milczenia - dokument

13:55 Informacje kulturalne

14:25 Wyjście awaryjne - komedia

16:10 James Tissot, portrecista  

 neoklasycyzmu - dokument

17:20 Kot - dramat

19:00 Konkurs Eurowizji dla Młodych  

 Muzyków - Bodo 2024

21:15 Nazywał się Bagger Vance  

 - fi lm obyczajowy

23:30 John Williams   

 - Koncert z Berlina

06:35 Szerokie tory

07:00 Zakochaj się w Polsce

07:25 Korona królów. Jagiellonowie

08:05 W kotle historii

08:35 Arsenał. Magazyn   

 militarno-historyczny

09:15 Czarne chmury - serial

10:15 Wszystkie kolory świata - serial

11:20 Cztery strony świata - serial

12:25 Życiodajne rzeki   

 Półwyspu Iberyjskiego - serial

13:30 Wojownicy czasu

14:10 Pułkownik Kwiatkowski

16:20 Sensacje XX wieku

17:10 Kalendarium powstania  

 warszawskiego

17:15 Zachwycająca Północ - serial

18:10 Kolumbowie - serial

19:15 Giganci historii

20:10 Popiół i diament - dramat

22:05 Nieznana wojna na Północy  

 - serial

23:10 Dom pod Dwoma Orłami - serial

07:05 Zamek w Korzkwi   
 - Szlakiem Pióra
07:25 Sól ziemi
07:55 Kartka z kalendarza   
 - powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych
09:00 Siostry Magdalenki od Pokuty  
 - dokument
10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radości
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie
13:20 Ocalić od zapomnienia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przegląd katolickiego  
 tygodnika „Niedziela”
14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo
15:00 Polskie dziedzictwo
15:30 Wierzę w Boga
15:50 Myśląc historia
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia PL - serial
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc historia
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Warto być ojcem
22:15 Jestem gotowy na wszystko...  
 - dokument
23:00 Odpowiedzialni za Kościół
23:30 Misja Szczecin-Kipsing  
 - dokument

06:00 Barwy szczęścia - serial

06:35 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:40 To jest grane

12:20 Asteriks i Obeliks: Osiedle Bogów

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2024

16:20 Na dobre i na złe - serial

17:25 Tamte lata, tamte dni

17:55 Słowo na niedzielę

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:40 „Ja to mam szczęście!”  

 - ulubione skecze

20:00 Lato z Radiem i Telewizją Polską

21:00 Lato z Radiem i Telewizją Polską

22:10 Panorama

22:50 Zupa nic - komedia

06:10 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  
 - serial
06:25 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  
 - serial
06:40 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  
 - serial
06:55 Ugotowani w parach
07:50 Kuchenne rewolucje
08:45 Dzień dobry wakacje
11:30 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
11:40 Na Wspólnej - serial
12:05 Na Wspólnej - serial
12:30 Na Wspólnej - serial
13:00 Weekendowa metamorfoza 6
14:05 MasterChef Nastolatki
15:35 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
15:45 Bella i Sebastian 3
17:40 Kuchenne rewolucje
18:45 Sport
18:46 Raport Speedway Grand Prix
18:55 Pogoda

19:00 Fakty
19:30 Uwaga!
19:55 Doradca smaku

20:00 P.S. Kocham cię - dramat
22:35 In the Heights: Wzgórza marzeń

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:50 Hotel Transylwania

10:50 Faceci w czerni II - komedia

12:40 Gliniarze - serial

13:40 Gliniarze - serial

14:40 Gliniarze - serial

15:40 Gliniarze - serial

16:45 Gliniarze - serial

17:50 Chłopaki do wzięcia - serial

18:20 Chłopaki do wzięcia - serial

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Festiwal Weselnych Przebojów  

 - poprawiny w Mrągowie 2024

23:00 Piraci z Karaibów: Zemsta  

 Salazara - fi lm przygodowy

16:55 Policjantki 
i policjanci

09:40 Zmiennicy

Rok 2013. Na świecie panują chaos, przemoc 
i bezprawie. Samotny wędrowiec znajduje 
porzucony na pustkowiu samochód, a w nim torby 
z listami. Postanawia rozwieźć korespondencję do 
adresatów.

Salazar ucieka statkiem z Diabelskiego Trójkąta. 
Niemogący zaznać spokoju duch pragnie 
uśmiercić każdego pirata, który wpadnie 
w jego ręce. Jack Sparrow próbuje zapobiec 
nieuniknionej zagładzie.

Sobota, 17 sierpnia 2024

09:30 Ukryta prawda

�Wysłannik przyszłości�
(1997 r.) TVN 7 20:00

�Piraci z Karaibów: Zemsta Salazara�
(2017 r.) Polsat 23:00

11:00 Lombard. 
Życie pod zastaw

16:20 Na dobre i na złe 13:00 Weekendowa 
metamorfoza

15:40 Gliniarze

09:15 Czarne chmury



  

06:20 Słownik polsko@polski
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Bożego  
 Miłosierdzia   
 w Krakowie-Łagiewnikach
08:00 Tydzień
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Kanał - dramat
10:55 Komisarz Alex - serial
11:55 Między ziemią a niebem
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem
12:45 Patrz w górę
13:00 Dziewicze zakątki Ziemi - serial
13:55 Marusarz. Tatrzański orzeł  
 - fi lm obyczajowy
14:55 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - studio
15:05 Kolarstwo: Tour de Pologne  
 - 7. etap: Wieliczka - Kraków
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Skoki narciarskie: Letnie  
 Grand Prix w Wiśle
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:25 Kochaj albo rzuć - komedia
22:35 Miłość w Nowym Jorku - dramat

07:00 Ukryte miasta - serial

08:00 Mroczne tajemnice templariuszy  

 - serial

09:00 Galileo

10:00 Galileo

11:00 Opiekun

13:25 Mission: Impossible   

 - Ghost Protocol - fi lm sensacyjny

16:00 Gwiazdy Kabaretu

17:00 Gwiazdy Kabaretu

18:00 Galileo

19:00 Galileo

20:00 Włatcy móch - serial

20:30 Włatcy móch - serial

21:00 Wróg u bram - dramat

23:50 Kamerdyner - dramat

07:00 Kurierzy - serial

08:00 Kurierzy - serial

09:00 Żandarm i policjantki - komedia

11:00 Skrzydełko czy nóżka - komedia

13:10 Czarny rycerz - komedia

15:20 Legenda Zorro - fi lm przygodowy

17:50 Robin Hood: Początek  

 - fi lm przygodowy

20:00 Furioza - dramat

22:45 Ja, Frankenstein - horror

07:05 Rozmowy (nie)wygodne

08:00 Nabożeństwo metodystyczne  

 w Ełku

09:05 Sztuka milczenia - dokument

10:45 Świat w operze

10:55 Jak działa jamniczek

11:20 Thierry Śmiałek - serial

11:50 Thierry Śmiałek - serial

12:30 Tamte lata, tamte dni

13:10 Nazywał się Bagger Vance  

 - fi lm obyczajowy

15:30 Szlakiem Kolberga

16:05 Zmiennicy - serial

17:15 Niedziela z...

18:05 Sto minut wakacji   

 - fi lm obyczajowy

20:00 Winni - dramat

21:35 Genialny barbarzyńca  

 - dokument

22:35 Cykl

22:40 Wenus z Willendorfu

23:20 Śmiertelnie proste - thriller

06:40 Szerokie tory

07:05 Zakochaj się w Polsce

07:30 Korona królów. Jagiellonowie

08:00 Irmologion supraski

08:25 Kodeks supraski

08:55 Czarne chmury - serial

09:55 Riese - Tajemnice wykute w skale  

 - dokument

11:05 Bośnia i Hercegowina - dokument

12:10 Najmniejsze kraje Europy - serial

13:15 Wojownicy czasu

14:00 W cieniu nienawiści

16:00 Giganci historii

16:40 Kalendarium powstania  

 warszawskiego

16:45 Historia broni - serial

17:40 Kolumbowie - serial

18:55 Planeta skarbów - serial

19:55 Odnaleźć krążownik - dokument

21:05 Kamerdyner - dramat

23:40 Stawka większa niż życie - serial

06:15 Mocni w wierze
06:40 Muzyczne chwile
06:50 Regał
07:15 Podobni do ewangelicznego  
 siewcy
07:45 Ocalić od zapomnienia
07:55 Kartka z kalendarza   
 - powstanie warszawskie
08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Prymas Stefan Wyszyński - serial
09:10 Spotkanie z Magdą Buczek
09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza święta z Jasnej Góry
10:35 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
10:40 Gaz ziemny w Polsce  
 - początki historii   
 - Spółka Gazolina
11:00 Pamięć Sybiru - dokument
12:00 Anioł Pański z Ojcem  
 Świętym Franciszkiem
12:15 Papież Polak do rodaków
13:00 János Esterházy.   
 Niewymazana historia  
 - dokument
14:00 Oddech Boga - serial
14:50 Muzyczne chwile
15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:50 Wypaczone sumienia - dokument
17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Krótka historia zbawienia  
 - Bóg spotyka się z człowiekiem  
 - serial
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja
21:45 Stan bezpieczeństwa państwa
21:55 Święty na każdy dzień
22:00 Polskie dziedzictwo
22:30 Muzyczne chwile
22:45 Jak wygrać małżeństwo
23:00 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
23:30 Tam, gdzie Bóg płacze - serial

05:25 Barwy szczęścia - serial

06:00 Barwy szczęścia - serial

06:35 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:45 Lato z Radiem i Telewizją Polską

12:50 Lato z Radiem i Telewizją Polską

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:15 Finał konkursu Miss Polonia  

 - 2024

16:15 Tak to leciało!

17:15 Footloose

19:05 „Ja to mam szczęście!”  

 - ulubione skecze

19:20 Rodzinka.pl - serial

20:00 Polskie Evergreeny. Ladies’  

 Jazz Festival Gdynia 2024

21:35 Panorama

22:10 Informacje kulturalne

22:35 Umysł w ogniu - dramat

06:10 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  

 - serial

06:25 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  

 - serial

06:40 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  

 - serial

06:55 Weekendowa metamorfoza 6

07:50 Zgłoś ogród 2

08:45 Dzień dobry wakacje

11:30 Top Of The Top Sopot  

 Festival 2024

11:40 Co za tydzień

12:15 Bitwa o gości

13:40 Wiki i jej Sekret - fi lm familijny

15:25 Film o pszczołach

17:30 Top Of The Top Sopot  

 Festival 2024

17:40 Kuchenne rewolucje

18:45 Sport

18:46 Kronika Speedway Grand Prix

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Uwaga!

19:55 Doradca smaku

20:00 Władca Pierścieni: Dwie wieże

23:45 Pokój - dramat

05:35 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

09:05 Potwory kontra obcy:   

 Wielka ucieczka B.O.B.-a

09:30 Sezon na misia 3

11:15 Hotel Transylwania 2

13:00 Piraci z Karaibów: Zemsta  

 Salazara - fi lm przygodowy

15:55 Wygrać marzenia   

 - fi lm obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Valerian i Miasto Tysiąca Planet  

 - fi lm przygodowy

23:10 Chiński zodiak

06:00 Wiza na miłość

06:55 Tom i Jerry Show - serial

07:25 Tom i Jerry Show - serial

07:55 Ostatni smok - fi lm przygodowy

10:05 Ukryta prawda - serial

11:05 Ukryta prawda - serial

12:05 Ukryta prawda - serial

13:05 Detektywi - serial

14:00 Niezwykłe Stany Prokopa

14:35 Niezwykłe Stany Prokopa

15:10 Kochany urwis 2 - komedia

17:15 Fantastyczne zwierzęta  

 i jak je znaleźć

20:00 Kobieta-Kot - fi lm sensacyjny

22:20 Nico - ponad prawem   

 - fi lm sensacyjny

13:05 Detektywi 18:00 Galileo

08:00 Kurierzy

14:35 Koło fortuny 15:55 Wygrać marzenia

Niedziela, 18 sierpnia 2024

Wiek XXVIII. W Mieście Tysiąca Planet, zamieszkanym 
przez istoty z różnych stron kosmosu, pojawiają się 
moce zagrażające pokojowej egzystencji. Na pomoc 
zostają wysłani agenci, Valerian i Laureline.

Historia mężczyzny, który w latach 1952-1986 był 
kamerdynerem u kilku kolejnych amerykańskich 
prezydentów. Gdy Cecil Gaines był dzieckiem, 
jego ojciec został zastrzelony przez właściciela 
plantacji.

10:55 Jak działa jamniczek

�Kamerdyner�

(2013 r.) TV 4 23:50

�Valerian i Miasto Tysiąca Planet�
(2017 r.) Polsat 20:00

12:00 Anioł Pański 08:45 Dzień dobry wakacje

08:30 Kodeks supraski



Po serii tajemniczych zdarze� przy �yciu 
pozostaje tylko jeden agent CIA z grupy dzia-
łaj�cej w Europie Wschodniej. Obwiniony o 
zdrad� i �mier� kolegów musi zdoby� pewn� 
dyskietk� i znale�� zdrajc�.

Poniedziałek, 19 sierpnia 2024

08:55 Ranczo

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:55 Ranczo - serial
10:00 Liturgia prawosławna  
 ze Świętej Góry Grabarki.  
 Uroczystość Przemienienia  
 Pańskiego
11:40 Korona królów. Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Dziewicze zakątki Ziemi - serial
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:20 Reporterzy
20:30 Korona królów. Jagiellonowie
21:10 07 zgłoś się - serial
22:35 Trucizny Putina - dokument
23:45 Za horyzontem - fi lm przygodowy

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 5

14:10 Idealna niania 5

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Bokser - fi lm obyczajowy

22:10 Bitwa o Long Tan - dramat

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Człowiek zasad - fi lm sensacyjny

23:00 Rings - horror

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:55 Zbuntowany anioł

12:00 Nie igraj z aniołem - serial

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Rodzinny interes - serial

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 The Weapon - fi lm sensacyjny

21:30 Zabójczy cel - fi lm sensacyjny

23:45 Z podniesionym czołem 2:  

 Odwet - fi lm sensacyjny

06:25 Muzyczne poranki

06:55 Tamte lata, tamte dni

07:25 Szlakiem Kolberga

07:55 Podróże z historią - serial

08:30 Świat w operze

08:45 Jak działa jamniczek

09:00 Thierry Śmiałek - serial

09:35 Thierry Śmiałek - serial

10:15 Piotr Szczepanik. Koniec świata  

 kormoranów - dokument

11:25 Największe przeboje

12:05 Reżyserzy - serial

13:00 Karino - serial

13:35 Karino - serial

14:15 Kot - dramat

15:50 Wydarzenie aktualne

16:25 Polskie drogi - serial

18:10 Słowobranie

18:50 Elmyr de Hory, genialny fałszerz  

 - dokument

20:00 Samuraj i kowboje

22:05 Sonata - dramat

06:00 Szerokie tory
06:25 Spór o historię
07:05 Blisko, coraz bliżej - serial
08:30 Kuchnia dwudziestolecia
09:00 Oni byli pierwsi... Lubelski  
 lipiec ‘80 - dokument
10:05 Encyklopedia II wojny  
 światowej - serial
10:35 Życiodajne rzeki Półwyspu  
 Iberyjskiego - serial
11:35 Było, nie minęło   
 - kronika zwiadowców historii
12:05 Robin z Sherwood - serial
13:10 Popiół i diament - dramat
14:55 Próba mikrofonu - dokument
15:15 Korona królów
15:45 Sensacje XX wieku
16:15 Sensacje XX wieku
16:50 Kalendarium powstania  
 warszawskiego
16:55 Odtajnione powstanie  
 - dokument
17:45 Spór o historię
18:30 Blisko, coraz bliżej - serial
20:00 Po Monachium - dokument
21:25 Rondele - wielka zagadka sprzed  
 7000 lat - dokument
22:30 Odnaleźć krążownik - dokument
23:45 Sensacje XX wieku

07:10 Oratorium o św. Józefi e
07:55 Kartka z kalendarza   
 - powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Moja katolicka rodzina - serial
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Stan bezpieczeństwa państwa
11:30 Warto być ojcem
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Zuzela - tu wszystko się zaczęło  
 - dokument
13:00 Fatima - orędzie na dziś - serial
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Metr od świętości - dokument
15:00 Sybiraczka - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne bonifratrów
17:00 Świadkowie
17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc historia
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
22:30 Człowiek orkiestra.   
 Błażej Krupiński - dokument
23:20 Fide et amore:   
 Liturgia gregoriańska

05:30 M jak miłość - serial

06:25 Dobre historie

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Okrasa łamie przepisy

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 Na dobre i na złe - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Miłość i nadzieja

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Pozdrowienia z Paryża  

 - fi lm sensacyjny

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:35 Ukryta prawda - serial
06:30 Doradca smaku
06:40 Ten moment - serial
07:15 Kuchenne rewolucje
08:10 Kuchenne rewolucje
09:05 Szpital - serial
10:05 Szpital - serial
11:05 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
11:15 Kuchenne rewolucje
12:15 Ukryta prawda - serial
13:20 Ukryta prawda - serial
14:20 Szpital - serial
15:20 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
15:30 Ukryta prawda - serial
16:30 Kuchenne rewolucje
17:35 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
17:40 Detektywi - serial
18:40 Sport
18:50 Pogoda
18:55 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:00 Fakty
19:40 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:50 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:55 Top of the Top Sopot   
 Festival 2024
21:50 Top of the Top Sopot   
 Festival 2024
23:20 Nie wszystko złoto,   
 co się świeci - komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:35 Gliniarze - serial

17:35 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Venom - fi lm SF

22:25 Predator - fi lm SF

11:00 W-11 
Wydział Śledczy

08:00 Bogaty dom 
– biedny dom 13:00 Karino 07:05 Blisko, coraz bliżej

13:15 Akacjowa 38 14:20 Szpital 17:35 Sekrety rodziny

Film inspirowany życiem i karierą sportową 
Przemysława Salety. Historia człowieka, którego 
życie, do tej pory podporządkowane karierze, 
zmienia się pod wpływem choroby córki.

Mały chłopiec przypadkowo sprowadza na Ziemię 
groźnych łowców z kosmosu. Jedynie oddział byłych 
żołnierzy jest w stanie stawić im czoła. W walce na 
śmierć i życie pomoże im niepozorny nauczyciel.

10:55 Zbuntowany anioł

�Bokser�

(2012 r.) TVN 7 20:00

�Predator�

(2018 r.) Polsat 22:25



 

09:50 Komisarz Alex

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Kościół z bliska
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:50 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
13:00 Sekretne życie kotów 2
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:15 Sport
20:20 Reporterzy
20:30 Korona królów. Jagiellonowie
21:10 07 zgłoś się - serial
22:35 Vabank - komedia

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 5

14:10 Idealna niania 5

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Godzina zemsty - fi lm sensacyjny

22:15 Wysłannik przyszłości - fi lm SF

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Siódemka wspaniałych  

 - fi lm sensacyjny

23:00 Ultraviolet - fi lm SF

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:00 Nie igraj z aniołem - serial

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Rodzinny interes - serial

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Dorwać gringo - dramat

22:00 Gorące krzesło - thriller

06:30 Muzyczne poranki

06:45 Tamte lata, tamte dni

07:20 Szlakiem Kolberga

08:00 Podróże z historią - serial

08:40 Informacje kulturalne

09:00 Polskie drogi - serial

10:45 Słodkie oczy - komedia

12:00 Elmyr de Hory, genialny fałszerz  

 - dokument

13:10 Karino - serial

13:40 Karino - serial

14:35 Pépé le Moko - kryminał

16:20 Polskie drogi - serial

17:45 Rozmowy (nie)wygodne

18:45 Antyle Chopina - dokument

20:00 Mąż fryzjerki - dramat

21:30 Tintoretto - Un ribelle a Venezia  

 - dokument

23:15 Tamte lata, tamte dni

06:20 Szerokie tory

06:45 Spór o historię

07:20 Blisko, coraz bliżej - serial

08:45 Kuchnia dwudziestolecia

09:20 Odtajnione powstanie - dokument

10:15 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:50 Bośnia i Hercegowina - dokument

11:50 Było, nie minęło - kronika  

 zwiadowców historii

12:20 Robin z Sherwood - serial

13:15 Najmniejsze kraje Europy - serial

14:20 Nieznana wojna na Północy  

 - serial

15:20 Korona królów

15:55 Sensacje XX wieku

16:20 Sensacje XX wieku

16:45 Kalendarium powstania  

 warszawskiego

16:50 Koło historii

17:25 Polskie lato 1980 - dokument

17:55 Spór o historię

18:30 Blisko, coraz bliżej - serial

20:00 Podziemne Włochy - serial

21:10 Operacja „Samum” - dramat

23:00 Sensacje XX wieku

07:20 Pradawne
07:45 Mateczniki Polskości
07:55 Kartka z kalendarza   
 - powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Śladami s. Heleny Majewskiej
09:00 Papież Polak do rodaków
09:45 Słowo życia
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Ku pokrzepieniu powstańczych  
 serc. Historia obrazu   
 Matka Boska AK - dokument
13:00 Misja Szczecin, Poznań - 
Argentyna - dokument
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Szkaplerz znak Maryi
15:00 ... Na bezdrożach tożsamości.  
 Chaco - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Jej misja trwa
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostań żołnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi 
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc historia
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Bawer - moja walka - dokument
23:10 Baron Feliks Konopka  
 - życie i twórczość

05:35 M jak miłość - serial

06:25 Zwiastowanie łaski   

 w tradycji metodystycznej

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Zaczęło się od Bacha

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 M jak miłość - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Miłość i nadzieja

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Zupa nic - komedia

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:35 Ukryta prawda - serial
06:30 Doradca smaku
06:40 Ten moment - serial
07:15 Kuchenne rewolucje
08:10 Kuchenne rewolucje
09:05 Szpital - serial
10:05 Szpital - serial
11:05 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
11:15 Kuchenne rewolucje
12:15 Ukryta prawda - serial
13:20 Ukryta prawda - serial
14:20 Szpital - serial
15:20 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
15:30 Ukryta prawda - serial
16:30 Kuchenne rewolucje
17:35 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
17:40 Detektywi - serial
18:40 Sport
18:50 Pogoda
18:55 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:00 Fakty
19:40 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:50 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:55 Top of the Top Sopot   
 Festival 2024
21:50 Top of the Top Sopot   
 Festival 2024
23:20 Pan i Pani Kiler - komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:35 Gliniarze - serial

17:35 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Jack Ryan: Teoria chaosu  

 - fi lm sensacyjny

22:30 Marine - dramat

20:00 Sprawiedliwi 
– wydział kryminalny

17:00 Rodzinny interes 09:00 Polskie drogi

07:15 Kuchenne rewolucje

Jack Ryan pracuje w CIA jako analityk. Pewnego 
dnia mężczyzna zostaje wysłany z misją do Moskwy. 
Odkrywa, że biznesmen planuje przeprowadzić atak 
na Stany Zjednoczone.

Koniec XXI wieku. Na świecie rozprzestrzenia się 
tajemniczy wirus, w wyniku którego ludzie zapadają 
na groźną chorobę o nazwie Hemophagia. Wśród 
nich jest także Violet.

Wtorek, 20 sierpnia 2024

�Ultraviolet�

(2006 r.) TV 4 23:00

08:45 Kuchnia 
dwudziestolecia

16:25 Interwencja 11:50 Barwy szczęścia

�Jack Ryan: Teoria chaosu�

(2014 r.) Polsat 20:05

11:45 Fachowcy



 

Środa, 21 sierpnia 2024

10:45 Ojciec Mateusz

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Zrujnowani odbudowani
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:50 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie extra
13:00 Sekretne życie kotów 2
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:15 Sport
20:20 Reporterzy
20:30 Korona królów. Jagiellonowie
21:10 07 zgłoś się - serial
22:40 07 zgłoś się - serial

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 Fachowcy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 5

14:10 Idealna niania 5

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 SOS Ekipy w akcji - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Szczygieł - dramat

23:10 Po zachodzie słońca - komedia

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Death Race 2 - fi lm sensacyjny

23:05 Operacja Overlord - horror

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:00 Nie igraj z aniołem - serial

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Rodzinny interes - serial

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Terminator: Genisys   

 - fi lm sensacyjny

22:25 Igrzyska śmierci: Kosogłos.  

 Część 1 - dramat

asda 06:20 Szerokie tory
06:45 Spór o historię
07:25 Blisko, coraz bliżej - serial
08:45 Kuchnia dwudziestolecia
09:15 Koło historii
09:50 Polskie lato 1980 - dokument
10:20 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial
10:50 Wszystkie kolory świata - serial
11:50 Było, nie minęło   
 - kronika zwiadowców historii
12:20 Robin z Sherwood - serial
13:15 Planeta skarbów - serial
14:10 Podziemne Włochy - serial
15:15 Korona królów
15:50 Sensacje XX wieku
16:40 Kalendarium powstania  
 warszawskiego
16:50 Akcja H-T - dokument
17:45 Spór o historię
18:20 Blisko, coraz bliżej - serial
19:45 Prawdziwe polowanie na  
 Czerwony Październik  
 - dokument
20:45 Stawka większa niż życie - serial
21:45 Upadek. Jak Ukraińcy  
 zniszczyli imperium zła - serial
23:00 Sensacje XX wieku sdasd

06:30 Muzyczne poranki

07:00 Tamte lata, tamte dni

07:40 Szlakiem Kolberga

08:15 Podróże z historią - serial

09:00 Polskie drogi - serial

10:35 Pépé le Moko - kryminał

12:20 Antyle Chopina - dokument

13:35 Detektywi na wakacjach - serial

14:15 Detektywi na wakacjach - serial

15:00 Ponette - dramat

16:50 Polskie drogi - serial

18:15 Którędy po sztukę

18:30 Informacje kulturalne

18:50 Reżyserzy - serial

20:00 Ostatnie prosecco hrabiego  

 Ancillotto - komedia

21:50 Dlaczego nie Evans? - serial

22:50 Mąż fryzjerki - dramat

07:20 Muzyczne chwile
07:35 Zdrowie z Bożej Apteki
07:55 Kartka z kalendarza   
 - powstanie warszawskie
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi 
08:50 Słowo życia
08:55 Centrum Ewangelizacji
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna   
 Ojca Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Od rycerza do żołnierza
11:25 Jestem mamą
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Burza w Okręgu Krakowskim  
 - dokument
12:50 Święty na każdy dzień
13:00 20 czerwca 1941 roku
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Stefan Kardynał Wyszyński  
 - Troskliwy Duszpasterz  
 Jasnogórski - dokument
15:00 Zadziwiający świat chrząszczy  
 - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Historia we fraszkach  
 - od Mieszka po Staszka
16:55 Święty na każdy dzień
17:00 Po stronie prawdy
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści Starego Testamentu  
 - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Brat Anatol apostoł Maryi  
 - dokument
23:20 Wywiad z ks. bp. Sławomirem  
 Oderem, ordynariuszem  
 diecezji gliwickiej

05:35 M jak miłość - serial

06:25 Całe życie z nami - opowieść  

 o Janie Szurmieju

06:50 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Zrujnowani odbudowani

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 M jak miłość - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Miłość i nadzieja

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Mój przyjaciel szpieg - komedia

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:35 Ukryta prawda - serial
06:30 Doradca smaku
06:40 Ten moment - serial
07:15 Kuchenne rewolucje
08:10 Kuchenne rewolucje
09:05 Szpital - serial
10:05 Szpital - serial
11:05 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
11:15 Kuchenne rewolucje
12:15 Ukryta prawda - serial
13:20 Ukryta prawda - serial
14:20 Szpital - serial
15:20 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
15:30 Ukryta prawda - serial
16:30 Kuchenne rewolucje
17:35 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
17:40 Detektywi - serial
18:40 Sport
18:50 Pogoda
18:55 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:00 Fakty
19:40 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:50 Top Of The Top Sopot  
 Festival 2024
19:55 Top of the Top Sopot   
 Festival 2024
21:50 Top of the Top Sopot   
 Festival 2024
23:35 Strzelec - dramat

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:35 Gliniarze - serial

17:35 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Faceci w czerni 3 - komedia

22:20 Nie zadzieraj z fryzjerem  

 - komedia

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska

18:00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej 09:00 Polskie drogi

17:40 Detektywi

Rok 2029. John Connor wysyła porucznika 
Kyle’a Reese’a do roku 1984, aby uratował jego 
matkę przed śmiercią. Niespodziewany zwrot 
zdarzeń sprawia, że Kyle i Sarah jednoczą siły 
z Terminatorem.

Najlepszy izraelski komandos Zohan marzy, 
by zostać fryzjerem. Podczas jednej z akcji, 
upozorowawszy własną śmierć, ucieka do Nowego 
Jorku, by tam oddać się profesji, która przyniesie 
mu satysfakcję.

13:00 Zaklinaczka duchów

12:35 Gliniarze

�Terminator: Genisys�

(2015 r.) TV Puls 20:00

�Nie zadzieraj z fryzjerem�

(2008 r.) Polsat 22:20

12:30 Koło fortuny

15:15 Korona królów
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PRZEPIS tygodnIa
Koperty z ciasta  

francuskiego z jabłkami

Krzyżówka panoramiczna

Na zdjęciu od lewej Bartosz Jaranowski i Ame-
lia Celmer- uczniowie Szkoły Branżowej I Stopnia 
przy Zespole Szkół Nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu.

Sposób wykonania

Przesianą mąkę posiekaj z 30 g masła. Uformuj kopiec, dodaj sól, wodę i ocet. Zagnieć ciasto i odstaw do 

leżakowania w chłodni. Ciasto rozwałkuj na prostokąt. Pozostałe masło posyp niewielką ilością mąki, przełóż 

pomiędzy papier do pieczenia i rozwałkuj na cienki prostokąt. Tak przygotowane masło połóż na rozwałkowane 

cieście. Złóż ciasto na 3 części. Rozwałkuj na grubość 2 cm. Złóż na 4 części i włóż do lodówki na 30 minut. Proces 

powtórz jeszcz 3 razy. W trakcie leżakowania ciasta obierz jabłka, pokrój je w grubą kostkę. Następnie skrop so-

kiem z cytryny, dodaj cukier i cynamon. Podsmaż i ostudź. Ciasto rozwałkuj na grubość 5 mm. Pokrój na kwadraty 

o boku 12 cm. Na każdy kwadrat nałóż farsz z jabłek. Boki sklej w kopertę. Ułóż ciastka na blaszce wyłożonej 

papierem do pieczenia i posmaruj roztrzepanym jajkiem. Piecz na złoty kolor w 220 stopniach C. Jeszcze ciepłe 

posypać cukrem pudrem.

Smacznego!

Składniki:

- mąka pszenna typ 500 300g 

- masło 30g 

- woda 150ml 

- masło 270g 

- sól 7 g 

- ocet 1 łyżka 

- jabłka 700g 

- sok z cytryny do smaku 

- cukier brązowy 100g 

- cynamon 1 łyżeczka 

- cukier puder do posypania 

- jajko 1 szt

HoRoSKoP
KOZIOROŻEC 22.12-19.01

WODNIK 20.01-18.02

RYBY 19.02-20.03

STRZELEC 22.11-21.12

SKORPION 24.10-21.11

WAGA 23.09-23.10

PANNA 23.08-22.09

LEW 23.07-22.08

RAK 21.06-22.07

BLIŹNIĘTA 22.05-20.06

BYK 21.04-21.05

BARAN 21.03-20.04

Tydzień pod znakiem uczuć, emocji i wspomnień. Poczujesz się rozbity, będziesz 
mieć problemy z podjęciem decyzji. Postanowisz wycofać się z życia towarzyskiego, 
wyjechać w ustronne miejsce, by dojść ze sobą do ładu. Bądź dla siebie dobry, 
wypoczywaj, śpij, czytaj, rób to, na co masz ochotę. W sprawach sercowych spokój, 
partner będzie cię wspierał we wszystkim.

Masz dość dotychczasowej pracy i już od jakiegoś czasu planujesz ją zmienić? Do dzieła. 
Roześlij dokumenty aplikacyjne do firm, które zagwarantują ci rozwój osobisty i zawodo-
wy. W najbliższych dniach będziesz nerwowy i skory do kłótni, relacje z bliskimi staną się 
napięte. Niestety, samopoczucie negatywnie przełoży się na kondycję fizyczną.

Masz szansę osiągnąć sukces finansowy, ale pamiętaj, że nic samo nie spada z nieba. 
Trzeba będzie się wysilić. W stałych związkach spokój i harmonia, będziecie cieszyć się 
ze wspólnie spędzanych chwil. Wolne Lwy będą brylować w towarzystwie i przyciągać 
płeć przeciwną. Flirty na każdym kroku zapewnią im dobry humor

Coś cię wstrzymywało, ale teraz bez przeszkód możesz ruszyć do przodu. Masz 
w sobie mnóstwo energii i chęci do działania. Nie podchodź jednak do wszystkiego 
tak ambitnie. Trzeba też umieć odpuszczać. Nie zajmuj się sprawami, na których się 
nie znasz, bo efekt będzie mizerny.

Zastanów się, jak lepiej rozplanować obowiązki zawodowe, by mieć więcej czasu dla 
siebie. Z pewnych spraw po prostu trzeba zrezygnować. Dostaniesz ciekawą propo-
zycję, niewykluczone, że kusić cię będzie zmiana pracy. W miłości zaczniesz szukać 
nowych pokus.

Trudna rozmowa z rodziną. Mów śmiało, co leży ci na sercu. Niedopowiedzenia, 
skrywane żale prowadzą do konfliktów. Może poczujesz się urażony słowami 
bliskich, ale przemyślisz sprawę i dojdziesz do wniosku, że mieli rację. Zaufaj 
swojej intuicji, będzie ci potrzebna.

Czeka cię załatwianie spraw urzędowych. Wykaż się cierpliwością i logicznym myśle-
niem, a wszystko pójdzie po twojej myśli. W sferze zawodowej przełożeni docenią twój 
talent organizacyjny. Zyskasz uznanie, o ile będziesz działał zgodnie z regułami, a nie 
szedł na skróty.

Jeśli planujesz podjęcie ważnych decyzji, lepiej odłóż to na jakiś czas. Pamiętaj, że szczęście 
sprzyja tym, którzy z optymizmem i wiarą patrzą w przyszłość, a z tym u ciebie ostatnio 
krucho. Wyjdź do ludzi, spotkaj się z przyjaciółmi, to powinno poprawić ci nastrój. Może 
poznasz kogoś ciekawego? Siedzenie w domu nie przyniesie nic nowego.

Nie musisz wszystkim się przejmować i wszystkiego osobiście pilnować. Nikt od ciebie 
tego nie wymaga, poza tobą samym. Wrzuć na luz. Spodziewaj się przypływu gotówki. 
Możesz spożytkować dodatkowy dochód na remont. Dobrze ci zrobi skupienie się na 
zmianie aranżacji mieszkania. Spodziewaj się ciekawych spotkań i dobrych wiadomo-
ści dotyczących spraw rodzinnych.

Niekorzystny czas dla wszelkich spraw materialnych. Na dodatek będziesz bardzo ob-
ciążony obowiązkami zawodowymi. Podołasz im, ale efektem będzie jedynie satysfak-
cja, na premię nie masz co liczyć. Samotne Bliźnięta mogą teraz napotkać na swojej 
drodze kogoś, kto zawładnie ich sercem. Nie przegapcie okazji.

Gwiazdy wspierają cię w podejmowaniu szybkich decyzji, wykorzystaj to na niwie za-
wodowej. Działaj śmiało, bez wahania, a osiągniesz sukces. W miłości spodziewaj 
się romantycznych chwil. Partner zechce ci zrobić niespodziankę, zaprosi na kolację 
bądź zaaranżuje wieczór we dwoje w domu. Poczujesz się kochany i doceniony. Okaż 
drugiej stronie, że też jest dla ciebie ważna.

W pracy pojawią się problemy, których nie da się rozwiązać od ręki. To skutecznie 
popsuje ci nastrój, bo nie znosisz napiętej atmosfery. Spokojnie, sytuacja uspokoi się 
za kilka dni. Dobra passa zacznie ci sprzyjać i sam wpadniesz na twórcze rozwiązanie 
konfliktu. Będziesz też obdarzony wyjątkowym urokiem osobistym. Twoja atrakcyjność 
nie przejdzie bez echa.
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Młodzi Ukraińcy w Toruniu
REGION  Z czterdziestosześcioosobową grupą wypoczywających w naszym regionie dzieci z Ukrainy oraz 
ich opiekunami spotkała się w kompleksie Muzeum Etnograficznego w Toruniu, a potem także w Urzędzie 
Marszałkowskim wicemarszałek województwa Aneta Jędrzejewska. Samorząd województwa kujawsko-po-
morskiego zaprosił w tym roku na wakacje trzystu młodych Ukraińców

– Mam wielką nadzieję, że 

pobyt w naszym regionie będzie 

dla was czasem prawdziwych 

wakacji, podczas których choć 

przez chwilę będziecie się mo-

gli oderwać od trosk związanych 

z wojną i znowu poczuć dziećmi 

– powiedziała podczas spotkania 

wicemarszałek Aneta Jędrzejew-

ska.

Wypoczywający u nas mło-

dzi Ukraińcy to dzieci i mło-

dzież z obwodu chmielnickiego 

i  obwodu żytomierskiego oraz 

z miasta Krzemieńczuk w ob-

wodzie połtawskim. Sześć czter-

dziestosześcioosobowych grup 

będzie u nas gościć przez cały 

sierpień. Dziewczyny i chłopcy 

odreagowują wojnę, zwiedzają, 

poznają atrakcyjnie turystyczne 

miejsca oraz historię naszego 

kraju i regionu. Za każdym ra-

zem towarzyszą im ukraińscy 

opiekunowie.

W ubiegłym roku samorząd 

województwa sfinansował let-

nie wakacje w Kujawsko-Pomor-

skiem 350 młodym Ukraińcom 

z obwodów chmielnickiego i ży-

tomierskiego oraz miasta Irpień 

w aglomeracji kijowskiej.

Od początku rosyjskiej agre-

sji na Ukrainę samorząd woje-

wództwa wspiera społeczności 

lokalne i regionalne w tym kraju 

oraz przebywających na terenie 

naszego regionu ukraińskich 

uchodźców wojennych. W latach 

2022-2023 wydał na ten cel 40 

mln złotych.

(red), fot. Mikołaj Kuras 
dla UMWKP
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WYWIAD  Rozmowa ze Zdzisławem Chudzińskim, czynnym od 59 lat ratownikiem i szkoleniowcem Wod-
nego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

na łódź wskakuję bez problemu!

– Czy pamięta pan swoją 
pierwszą akcję ratunkową?

– Tak, to było przeszło 
czterdzieści lat temu, w Chmiel-
nikach [nad Jeziorem Jezuickim]. 
Uratowałem 8-letnią dziew-
czynkę. Dzieci bawiły się w wo-
dzie, rzucając w siebie kulkami 
z błota, a w jednym miejscu był 
uskok. Dziewczynka nagle za-
częła się topić. Na szczęście nie 
była długo pod wodą, udało się. 
Teraz pewnie jest już szczęśliwą 
babcią.

– Jakie wydarzenie w cza-
sie pana kariery najbardziej 
zapadło panu w pamięć?

– Na terenie ośrodka „Wie-
lonek” nad Zalewem Koronow-
skim, ponad 25 lat temu, męż-
czyzna w żaglówce uderzył 
masztem w nisko zawieszone 
przy promie przewody wyso-
kiego napięcia. Reanimowali-
śmy go przeszło 40 minut, nie-
stety bezskutecznie. Moja żona 
co roku w rocznicę tej tragedii 
wrzuca wieniec kwiatów w oko-
licy promu. Takie historie moc-
no zapadają w pamięć.

– Co radzi pan tym, któ-
rzy planują wypoczynek nad 
wodą? Jak bezpiecznie korzy-
stać z kąpielisk?

– Kąpmy się tam, gdzie są 
ratownicy. Musimy mieć oczy 
dookoła głowy i być czujni, 
zwłaszcza gdy mamy pod opie-
ką dzieci. Pilnujmy się wzajem-
nie, reagujmy szybko i wzy-
wajmy pomoc, gdy jesteśmy 
świadkami niebezpiecznych 
sytuacji. W weekendy na plaży 
w Borównie przebywa czasem 
nawet 2 tysiące ludzi. Jedni nur-
kują, drudzy skaczą do wody, 
w takim tłumie trudno dostrzec 
kogoś, kto potrzebuje pomocy. 
O kąpielach i spożywaniu alko-
holu, nawet nie wspominam. 
Najwięcej potrzebujących po-
mocy, to niestety „osoby pod 
wpływem”.

– Ile osób udało się panu 
uratować?

– Na swoim koncie mam 12 
uratowanych osób. Do tej liczby 
nie wliczam jednak tych osób, 
które potrzebowały pomocy, ale 
były w stanie utrzymać się na 
wodzie samodzielnie. Teraz zaj-
muję się głownie szkoleniem.

– Jakie rady daje pan no-
wicjuszom, którzy dopiero 
zaczynają swoją przygodę 
z ratownictwem wodnym?

– Tym, którzy zaczyna-
ją swoją pracę, życzę przede 

wszystkim pokory. Ważne tak-
że by mieć trochę praktyki 
i stale się szkolić. Nie można 
być skutecznym ratownikiem 
bez doświadczenia. Nowicjuszy 
przybywa - to dobrze. Kiedyś 
wyszkolenie ratownika to było 
kosztowne przedsięwzięcie. 
Przykładowo kurs na płetwo-
nurka kosztował 5 tysięcy zło-
tych, sternika motorowodnego 
1,5 tysiąca złotych. Nie każdego 
było na to stać, a pełnoprawny 
ratownik musi mieć co najmniej 
dwa patenty. Odkąd są dofi-
nansowania, chętnych do nauki 
jest coraz więcej. Dzięki dota-
cji mamy przeszło 600 nowych 
młodych ratowników. Prowa-
dzimy kursy motorowodne na 
Zalewie Koronowskim, w „Wie-
lonku”.

– Czy są jakieś innowacje 
lub technologie, które pana 
zdaniem zrewolucjonizowały 
ratownictwo?

– Zdecydowanie. Dzisiaj 
nawet reanimację przeprowa-
dza się inaczej. Kiedyś wszystko 
robiło się ręcznie, masaż serca, 
sztuczne oddychanie. Mieliśmy 
tylko ambu [potoczne okre-
ślenie worków samorozprężal-
nych]. Teraz są defibrylatory 

ratownicze, proste w obsłudze, 
wydające polecenia głosowe. 
Nawet osoby bez przeszkolenia 
medycznego mogą z powodze-
niem z tego korzystać. To zde-
cydowanie rewolucja.

– Jakie były początki 
pana zainteresowania ratow-
nictwem, które później stało 
się inspiracją dla pana dzieci 
i wnuków?

– W wojsku każdego, kto 
umiał pływać, kierowano na 
kursy ratownictwa. A że byłem 
zawodnikiem pływackim w Ino-
wrocławiu, to również przesze-
dłem szkolenie. Pracowałem na 
wojskowych plażach i okrętach. 
W WOPR jestem od początku 
jego istnienia, od 1965 roku. 
Wcześniej był Polski Związek 
Pływacki - Referat Ratownic-
twa. W ratownictwie działam 
59 lat, kocham tę pracę. Zawo-
dowo do sześćdziesiątego roku 
życia pracowałem - początkowo 
w Centrali Produktów Nafto-
wych, później w Orlenie. Dzię-
ki temu, że CPN, znajdował się 
na terenie ośrodka „Wielonek” 
byłem najdłużej pracującym ra-
townikiem. Sezon trwał od 10 
maja do 10 października. Jeśli 
lubi się swoją pracę, to efekt 

może być tylko jeden. Jestem 
także dumnym ojcem i dziad-
kiem ratowników.

– Skąd czerpie pan siłę?
– Wszyscy się zastanawiają, 

nawet kursanci. Przekroczyłem 
osiemdziesiątkę i wskakuję bez 
problemu na łódź motorową, 
inni muszą się asekurować, 
trzymać, a ja nie mam proble-
mu. Myślę, że to zasługa żony, 
która o mnie dba, zawsze za-
biera mnie ze sobą do lekarza, 
chociaż czuję się bardzo dobrze. 
Poza tym lubię i jem ryby.

Za swoje zasługi dla ratow-
nictwa Zdzisław Chudziński był 
wielokrotnie odznaczany, m.in.  
Srebrnym i Brązowym Krzy-
żem za Zasługi WOPR, Medalem 
w Uznaniu Zasług w Rozwo-
ju Kultury Fizycznej, Medalem 
Stulecia Odzyskania Niepodle-
głości, Medalami 45-lecia i 50-
lecia za zasługi WOPR. Pan 
Zdzisław w 1987 roku całą dobę 
asekurował kajakarza Zdzisława 
Szubskiego, który bił wówczas 
rekord Guinnessa przepływając 
kajakiem po Wiśle w ciągu 24 
godzin aż 252 kilometry.

(red), fot. Szymon  
Zdziebło/tarantoga.pl
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DOBRZE TO WIEDZIEĆ

oprac. (red)

Renta wdowia z podpisem prezydenta!

Wdowy i wdowcy będą mogli pobierać swoją emeryturę i rentę rodzinną 
po zmarłym małżonku. To wsparcie finansowe dla nawet 2 milionów 
seniorów, którym wzrosną świadczenia emerytalno-rentowe. Owdowia-
ła osoba będzie mogła zachować swoje świadczenie i powiększyć je 
o część renty rodzinnej po zmarłym małżonku lub pobierać świadczenie 
emerytalno-rentowe.

Bez zmartwień o � nanse?

– Czas żałoby nie powinien być połączony ze zmar-
twieniem o sytuację � nansową. Dbamy o godną jesień 
życia dla naszych seniorek i seniorów, o ich życiową 
stabilizację w obliczu osobistego dramatu – wskazuje 
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej Agniesz-
ka Dziemianowicz-Bąk.

Bezrobocie w lipcu najniższe od 34 lat

5 proc. – tyle wyniosła szacowana przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
łecznej stopa bezrobocia rejestrowanego w końcu lipca 2024 toku. Niższą lipcową 
wartość stopy bezrobocia zanotowano po raz ostatni w 1990 r. Szacowana przez 
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej stopa bezrobocia rejestrowanego 
w końcu lipca 2024 roku wyniosła 5 proc. Wskaźnik nie zmienił się w zestawieniu 
z lipcem ubiegłego roku. Najniższe bezrobocie odnotowano w województwie wielko-
polskim (2,9 proc.) i śląskim (3,6 proc.).

Najważniejsze założenia ustawy

Ustawa wejdzie w życie 1 stycznia 2025 roku, a prawo do korzystania ze 
świadczeń według reguły zbiegu i wypłata świadczeń na jej podstawie na-
stępowałyby od 1 lipca 2025 roku. Rozwiązanie to jest konieczne, aby Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych oraz inne organy emerytalno-rentowe mogły od-
powiednio przygotować się do wykonywania tego zadania. Ustawa zakłada 
wypłatę świadczenia: od 1 lipca 2025 do 31 grudnia 2026 roku w wysokości 

15 proc., od 1 stycznia 2027 roku w wysokości 25 proc.

Bez znaczenia czy ZUS, czy KRUS

Renta wdowia będzie wypłacana bez konsekwencji zmniejsza-
nia sumy świadczeń do limitu wynoszącego trzykrotność naj-
niższej emerytury. Nie będzie miało znaczenia, czy emerytura 
pochodziła z KRUS-u, ZUS-u czy z innego systemu. Także oso-
by, które owdowiały kilka lat temu, zyskają prawo do dodat-
kowych pieniędzy. Szacunkowa liczba Polek i Polaków, którzy 
będą mogli skorzystać z tej ustawy wynosi ok. 2 mln osób.

Mniej osób bez pracy niż przed rokiem

W końcu lipca br. w urzędach pracy zarejestrowanych 

było 766,4 tys. osób pozostających bez pracy. We-

dług wstępnych danych MRPiPS to o 16,1 tys. mniej 

niż w analogicznym okresie poprzedniego roku. W lipcu 

2024 roku, pracodawcy zgłosili do urzędów pracy 94,2 

tys. wolnych miejsc pracy i aktywizacji zawodowej. To 

o 3,2 tys. więcej niż w lipcu ubiegłego roku. Obecnie 

najwięcej pracowników poszukują m.in. branża związa-

na z produkcją oraz branża budowlana.
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KALENDARIUM
14 sierpnia
1409 – W Korczynie król Władysław II Jagiełło otrzymał 

pismo z wypowiedzeniem wojny przez zakon krzyżacki.
1919 - Wybuchł strajk 140 tys. polskich robotników na Gór-

nym Śląsku, poprzedzający wybuch zbrojnego powstania.
1980 – Rozpoczęły się strajki na Wybrzeżu. Stanęła Stocz-

nia Gdańska.
15 sierpnia
1873 – Otwarto most kolejowy w Toruniu.
1920 – Wojna polsko-bolszewicka: w czasie bitwy war-

szawskiej polska armia powstrzymała ofensywę bolszewicką.
1940 - Do obozu Auschwitz przywieziono pierwszy trans-

port więźniów z Warszawy. Było w nim 513 więźniów z Pawia-
ka oraz 1153 schwytanych w łapankach ulicznych.

2000 – Oficjalnie uruchomiono pierwszy polski komuni-
kator internetowy Gadu-Gadu.

16 sierpnia
1409 – Wielka wojna z zakonem krzyżackim: wojska za-

konne skoncentrowane w rejonie Brodnicy w ziemi chełmiń-
skiej przypuściły główny atak na ziemię dobrzyńską.

1794 – W czasie insurekcji kościuszkowskiej w Warszawie 
wprowadzono do obiegu pierwsze polskie banknoty.

1980 – Sierpień 1980: w Gdańsku powstał Międzyzakłado-
wy Komitet Strajkowy z Lechem Wałęsą na czele.

17 sierpnia
1920 - Wojna polsko-bolszewicka: w bitwie pod Zadwórzem, 

zwanej „polskimi Termopilami”, batalion złożony z ochotni-
ków spośród lwowskiej młodzieży zagrodził drogę na Lwów 
oddziałom 1. Armii Konnej Siemiona Budionnego. Spośród 330 
polskich żołnierzy poległo 318, a nieliczni dostali się do niewo-
li. Dowódca batalionu kpt Bolesław Zajączkowski, nazywany 
„polskim Leonidasem”, popełnił wraz z kilkoma żołnierzami 
samobójstwo.

2015 – W wyniku suszy stan wody Wisły w Warszawie spadł 
do najniższej od końca XVIII wieku wysokości 51 cm.

18 sierpnia
1409 – Wielka wojna z zakonem krzyżackim: wojska krzy-

żackie zdobyły i spaliły zamek w Dobrzyniu nad Wisłą.
1920 - Wojna polsko-bolszewicka: zwycięstwo wojsk pol-

skich w bitwie pod Brodnicą, początek dwudniowej bitwy 
o Płock.

1946 – Józef Kuraś ps. Ogień wraz ze swym oddziałem zor-
ganizował i przeprowadził akcję rozbicia i opanowania więzie-
nia św. Michała w Krakowie, w rezultacie czego uwolniono kil-
kudziesięciu więźniów – żołnierzy Armii Krajowej, organizacji 
Wolność i Niezawisłość i Narodowych Sił Zbrojnych.

19 sierpnia
1920 – W nocy z 19 na 20 sierpnia wybuchło II powstanie 

śląskie.
1956 – Legia Warszawa odniosła najwyższe zwycięstwo 

w historii swych występów w Ekstraklasie, pokonując na Sta-
dionie Wojska Polskiego Wisłę Kraków 12:0.

1962 – W Wołowie doszło do napadu na bank, największe-
go w historii Polski pod względem wysokości łupu (12 531 000 
zł ówczesnych złotych).

20 sierpnia
1794 – Insurekcja kościuszkowska: wybuchło powstanie wielko-

polskie.

1942 - Rozpoczęła się wywózka 21 tys. Żydów z getta w Kielcach 

do obozu Treblinka.

2008 – Sekretarz stanu USA Condoleezza Rice i minister spraw 

zagranicznych Radosław Sikorski podpisali umowę w sprawie lokali-

zacji w Polsce elementów amerykańskiej tarczy antyrakietowej.

Źródło: wikipedia.org

WYDARZENIE  Za niecały miesiąc (sobota, 31 sierpnia) na Zam-
ku Golubskim odbędzie się II Zlot Miłośników Militariów i Aut 
Amerykańskich. Zaplanowano również paradę pojazdów ulica-
mi Golubia-Dobrzynia. Będą członkowie stowarzyszeń zajmują-
cych się badaniem historii oraz grupy rekonstrukcji historycz-
nej. Organizatorami przedsięwzięcia są Szymon Wiśniewski oraz 
Krzysztof Skrzyniecki. Nasz tygodnik sprawuje patronat medial-
ny nad imprezą. Zapraszamy

Zlot miłośników aut 
i pasjonatów historii

– Postanowiliśmy po raz 
kolejny wspólnie zorganizo-
wać zlot i połączyć nasze pasje 
– mówią Szymon Wiśniewski 
i Krzysztof Skrzyniecki. – Go-
lub-Dobrzyń i Zamek Golubski 
to wyśmienite miejsce, aby za-
prezentować amerykańskie po-
jazdy i pokazać, czym zajmują 
się członkowie stowarzyszeń 
historycznych i militarnych 
oraz grup rekonstrukcji histo-
rycznych.

Zlot rozpoczyna się w pią-
tek (30 sierpnia). Tego dnia 
członkowie stowarzyszeń hi-
storycznych i militarnych oraz 
grup rekonstrukcji historycz-
nych będą przygotować swoje 
stoiska i dioramy. Wieczorem 
dla organizatorów i wystawców 
odbędzie się integracyjne ogni-
sko.

Zlot dla mieszkańców i tu-
rystów będzie otwarty w so-
botę (31 sierpnia). Tego dnia 

odbędzie się szereg wydarzeń. 
Punktualnie o godzinie 12.00 
ulicami Golubia-Dobrzynia 
przejedzie ponad 100 amery-
kańskich samochodów.

Natomiast na placu turnie-
jowym przed zamkiem już od 
godziny 10.00 będzie można 
zobaczyć militaria (artylerię, 
pojazdy, motocykle) oraz eks-
ponaty i artefakty zgromadzo-
ne przez różne stowarzyszenia 
i osoby prywatne, zajmujące się 
poszukiwaniami historycznymi. 
Członkowie grup rekonstruk-
cji historycznych zaprezentują 
dioramy i opowiedzą o historii 
II wojny światowej.

– W tym roku postanowili-
śmy zaprosić na nasz zlot kil-
ka nowych grup rekonstrukcji 
historycznej – dodaje Szymon 
Wiśniewski. – To zasługa Huber-
ta Herbowskiego i jego grupy – 
Projekt Historyczny – Synowie 
Północy. – Do Golubia-Dobrzy-

nia przyjadą grupy zajmujące 
się odtwarzaniem wojsk wło-
skich, niemieckich, rosyjskich, 
polskich i amerykańskich. Co 
ciekawe będą również po raz 
pierwszy amerykańskie pojazdy 
wojskowe.

– Zlot nie mógłby się odbyć 
gdyby nie współpraca z wielo-
ma naszymi partnerami, lokal-
nymi firmami – dodaje Krzysz-
tof Skrzyniecki. – Już teraz im 
wszystkim dziękujemy. Patro-
nat nad zlotem objął starosta 
golubsko-dobrzyński oraz gmi-
ny: Golub-Dobrzyń, Ciechocin, 
Radomin i Zbójno. Wspiera nas 
również Zamek Golubski.

Więcej szczegółów o wyda-
rzeniu można znaleźć na fun-
page – II Zlot Miłośników Mili-
tariów i Aut Amerykańskich na 
Facebooku oraz na zamieszczo-
nym plakacie. W imieniu orga-
nizatorów zapraszamy na zlot.

(red)



Środa 14 sierpnia 2024GOLUB–CGD.PL FOTORELACJA 25

Bielsk najlepszy w turnieju
KOWALEWO POMORSKIE  W ostatnich dniach lipca na boisku orlik należącym do kompleksu Centrum 
Rekreacji i Sportu w Kowalewie Pomorskim została rozegrana kolejna edycja turnieju sołeckiego w piłkę noż-
ną

Do tegorocznej rywalizacji 
zgłosiło się 11 drużyn z sołectw: 
Bielsk, Frydrychowo, Lipienica, 
Mariany, Mlewiec, Pluskowęsy, 
Sierakowo, Srebrniki, Wielka Łąka, 
Zapluskowęsy oraz Komitet Osie-
dlowy Osiedle Brodnickie wKowa-
lewie Pomorskim. Po zaciętej wal-
ce ostatecznie miejsca na podium 
zajęli: I miejsce – sołectwo Bielsk, 
II miejsce – sołectwo Wielka Łąka, 
III miejsce – sołectwo Mlewiec. 
Najlepszym zawodnikiem tur-
nieju został Miłosz Perełka, na-
tomiast najlepszym bramkarzem 

Łukasz Grabowski.
Mecze przebiegały w duchu 

sportowej rywalizacji, zawodnicy 
wykazali się pełnym zaangażowa-
niem, a kibice zrewanżowali się 
aktywnym dopingiem. Dla uczest-
ników turnieju w trakcie rozgry-
wek zapewnione zostały prze-
kąski oraz ciepły poczęstunek. 
Organizator imprezy burmistrz 
Jacek Żurawski przygotował dla 
wszystkich drużyn nagrody rze-
czowe i finansowe.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.
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XX WIEK  Za nami igrzyska w Paryżu. Nasi sportowcy na-
rzekali, przegrywali, płakali i aż trudno uwierzyć jak wyglą-
dały igrzyska w 1948 roku, gdy Polska dopiero co podźwigała 
się ze strat II wojny światowej

Powrót na bieżnię
XX wiek

Łamał monopol
Przez okres rozbiorów Golub i Dobrzyń żyły z bli-
skości granicy, która przebiegała na Drwęcy i od-
dzielała Niemcy od Rosji. Po 1920 roku granica 
zniknęła, odszedł także biznes polegający na han-
dlu oraz przemycie. Ale nie do końca. Pewną na-
dzieją było Wolne Miasto Gdańsk.

Na igrzyska w Londynie 

w 1948 roku nasza reprezentacja 

jechała ze świadomością, że ode-

gramy tam trzecioplanową rolę. 

Nikt nie liczył na więcej. Jecha-

liśmy tam udowodnić, że Polska 

istnieje, przeżyła i jej sport od-

radza się. Wysłaliśmy 24 osoby, 

w tym 4 kobiety. Dla porównania 

obecnie było ich 213.

Warunki panujące na igrzy-

skach w 1948 roku były zupełnie 

odmienne od luksusów, na które 

narzekają współcześni sportow-

cy. Wioska olimpijska była po-

dzielona na część damską i mę-

ską, i nie pozwalano nawet na 

wspólne posiłki. Nasi sportowcy 

przybyli do Londynu na pokła-

dzie statku „Lech” oraz na po-

kładzie samolotów pasażerskich. 

Jedna z naszych zawodniczek zo-

stawiła w Polsce oszczep, ponie-

waż nie można go było przewozić 

samolotem. Oszczepy kupiono 

więc na miejscu... Nasza nadzieja 

olimpijska – Jadwiga Wajsówna 

otrzymała w Warszawie sukien-

kę, w którą nie mogła się zmie-

ścić. Również dwie inne kobiety 

z reprezentacji nie mogły wpa-

sować się w przygotowane stroje 

oficjalne. Panie znalazły gdzieś 

igłę i nici, i na miejscu przerobi-

ły kreacje. Zawodniczki trafiły 

do miejsca noclegowego, którym 

była jedna ze szkół.

– Nudzimy się jak mopsy – 

przyznała Wajsówna. – Dla za-

bicia czasu zaczęłyśmy któregoś 

dnia tańczyć mazura, co wy-

wołało wielkie zainteresowanie 

wszystkich mieszkanek. Kierow-

nictwo naszej ekipy po staraniach 

zakupiło owoce, by urozmaicić 

dietę sportowców. Każdy z na-

szych miał dzienny przydział: 

jedną pomarańczę i dwa jabłka.

Prawie każda reprezentacja 

do Londynu wzięła ze sobą coś do 

jedzenia. Wielka Brytania jako 

gospodarz także odczuwała trudy 

wojny, a poza tym imperium bry-

tyjskie zaczynało powoli rozpa-

dać się. Przegląd Sportowy w ten 

sposób podsumował wejście na-

szej reprezentacji na bieżnię lon-

dyńskiego stadionu Wembley:

– Po latach straszliwej niedo-

li maszeruje wśród innych naro-

dów reprezentacja kraju, którego 

nic w ostatniej zawierusze nie 

oszczędziło. Mała, lecz bogata 

w tradycje. Razem z Adamczy-

kiem, Wajsówną, Szymurą i So-

bierajem idą cienie tych, którzy 

wsławili nasze imię w czasie 

pokoju, a życie swe oddali dla 

sprawy podczas wojny. Idą cienie 

Kusocińskiego, Nojego, Bocheń-

skiego i Cejzika.

Janusz Kusociński był najbar-

dziej znanym polskim sportow-

cem, który zginął w czasie wojny. 

Antoni Cejzik – świetny lekko-

atleta – zginął, walcząc z Niemca-

mi już 12 września 1939 roku. Ro-

man Bocheński był doskonałym 

pływakiem, zamordowanym 

przez Rosjan w 1940 roku.

Jedyny medal dla Polski 

w Londynie zdobył pięściarz 

Aleksy Antkowiak. W czasie 

wojny został zesłany na robo-

ty przymusowe. Trafił do obo-

zu pracy w Bawarii. Tam został 

wyzwolony przez Amerykanów 

i stoczył pojedynki bokserskie 

z czarnoskórymi żołnierzami 

USA. Naszego medalisty nie cze-

kały wielkie pieniądze. Otrzymał 

pamiątkowy zegarek od ambasa-

dora w Londynie.

Najbardziej pechowe – czwar-

te miejsce zajęła Jadwiga Wajsów-

na, która przed wojną zdobyła 

już medale olimpijskie w rzucie 

dyskiem. Niestety w czasie wojny 

złapało ją gestapo. Została pobita 

i straciła zęby. Podniosła się i już 

w czasie powstania warszawskie-

go kopała rowy i budowała umoc-

nienia.

Tuż po powrocie do kraju 

olimpijczycy musieli wystarto-

wać w mocno politycznym wy-

darzeniu, jakim były Igrzyska 

Związków Zawodowych.

(pw)

XX wiek

Pionierzy jedwabiu
100 lat temu polskich wizjonerów rolniczych i gospodarczych owładnęła myśl 
uruchomienia w kraju małych hodowli jedwabników morwowych. W wielu 
miejscach nasadzano drzewa morw, którymi żywiły się larwy jedwabników. 
W perspektywie czasu pomysł okazał się niewypałem. Zobaczmy jak przebie-
gał rozwój hodowli w Lipnie.

Wzrost zainteresowania 

hodowlą jedwabników był 

efektem artykułów, które poja-

wiały się w prasie polskiej na 

początku lat 20. Obiecywano 

małe nakłady i wielkie zyski. 

Podstawą hodowli były drzewa 

morwowe. To ich liśćmi żywiły 

się larwy jedwabników, które 

następnie owijały się jedwab-

nym kokonem. Teraz zadaniem 

hodowcy było ugotowanie ko-

konów i rozwinięcie cennych 

nici, by następnie powstała 

z nich najcenniejsza z tkanin.

W powiecie lipnowskim 

zwolennikiem rozwoju hodow-

li był starosta Krzyżanowski. 

Jednego z urzędników wysła-

no na kurs do Warszawy, gdzie 

dowiedział się o technikach 

hodowlanych. Kursy odbywały 

się w Stacji Jedwabniczej w Mi-

lanówku pod Warszawą. Po po-

wrocie udało się założyć dwie 

hodowle. Jedną w Tupadłach 

w gminie Czarne i drugą w Lip-

nie. Ta druga powstała w 1927 

roku.

Hodowlę w Tupadłach pro-

wadził P. Martewicz, zwykły 

gospodarz, którego celem było 

zachęcenie innych do przesta-

wienia się na tę branżę. Mar-

tewicz 4 czerwca 1929 roku 

wysypał na skrawek papieru 

jaja jedwabnika rasy żółto-eu-

ropejskiej. Po 11 dniach wyklu-

ły się z nich małe gąsieniczki. 

W fazie początkowej gospodarz 

zbierał liście morwy i wrzu-

cał je do pomieszczenia, gdzie 

przechowywano larwy. Po 5 ty-

godniach larwy miały już roz-

miar palca wskazującego. Zysk 

Martewicza z hodowli wynosił 

420 zł. W tamtych czasach była 

to spora kwota.

Hodowla w Lipnie miała 

cel wyłącznie doświadczal-

ny. W całym powiecie trwały 

poszukiwania starych drzew 

morwy, z których pobierano 

nasiona. Nie było to proste, 

ponieważ wymagało płukania 

i suszenia. Za kilogram nasion 

płacono aż 60 zł. Hodowla je-

dwabników w Polsce nie mia-

ła większego sensu z uwagi na 

nasz klimat. Przez pół roku 

gospodarstwo hodowlane było 

pozostawione bez „paszy”, czyli 

liści morwy.

(pw)

Wolne Miasto Gdańsk – mi-

kro państwo stworzone po I woj-

nie światowej kusiło Polaków na 

różne sposoby. Wielu emigrowało 

tam w poszukiwaniu pracy. Inni 

szukali dobrej rozrywki. W la-

tach 20. prostytucja była tak roz-

winięta, że nawet w biały dzień 

mężczyzn nagabywano na korzy-

stanie z usług i to na głównych 

ulicach starego miasta. W sąsied-

nim Sopocie istniały kasyna oraz 

dancingi.

Wolne Miasto Gdańsk kusiło 

przede wszystkim cenami tyto-

niu i alkoholu. Wielu mieszkań-

ców Dobrzynia jeździło w okolice 

Gdańska, by kupować tam lub 

przemycać różne towary, w tym 

narkotyki. W 1924 roku w Golu-

biu odkryto nawet tajną fabrykę 

papierosów. Należała do Bernar-

da Witkowskiego. Był on nowym 

mieszkańcem miasteczka. Pocho-

dził z byłego zaboru rosyjskiego. 

Oprócz potężnych zapasów gdań-

skiego tytoniu w fabryce znale-

ziono maszynki, tutki oraz goto-

we papierosy. Posiadanie fabryki 

opłacało się i to mimo, że ceny pa-

pierosów rządowych były wręcz 

śmieszne. Za paczkę trzeba było 

zapłacić odpowiednik dzisiejszych 

4-5 zł.

(pw)

XX wiek

W poszukiwaniu 

meteorytu
Raz na jakiś czas w mediach pojawia się informa-
cja o wejściu w atmosferę meteorytów. Podobnie 
było w 1937 roku, gdy blask spadającego ciała nie-
bieskiego rozświetlił niebo pod Wąbrzeźnem.

Meteor był widoczny przez 

mieszkańców Wąbrzeźna w nocy 

z soboty na niedzielę 11 stycznia 

1924 roku. Bolid musiał być spory, 

ponieważ doniesiono o towarzy-

szącym mu huku. Dźwięk mu-

siał być donośny, ponieważ po 

mieście rozeszły się plotki o wy-

buchu amunicji w Grudziądzu. 

Rozpoczęto poszukiwania poza-

ziemskiego obiektu. Nie były one 

jednak proste.

Szybko okazało się, że Polska 

Agencja Telegraficzna podała, iż 

meteoryt spadł pod Inowrocła-

wiem. Gazety brodnickie utrzy-

mywały, że upadł pod wsią Szab-

da, a jeszcze inni, że miejscem 

upadku był Golub. Ostatecznie 

obiektu nigdy nie znaleziono, co 

daje nam szansę, że to może my 

będziemy szczęśliwymi odkryw-

cami. Chyba, że ten rozpadł się, 

wchodząc do atmosfery, co jest 

bardzo możliwe.

(pw)
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XX WIEK  W połowie sierpnia 1920 roku Wojsko Polskie zatrzymało natarcie bolszewików pod War-
szawą. W tym samym czasie Polacy wykonali słynne kontruderzenie znad rzeki Wieprz. Mało zna-
nym epizodem wojny sprzed 100 lat jest bitwa pod Brodnicą. Gdyby nie ten sukces Rosjanie dotarliby 
nad Wisłę w okolicy Torunia i Grudziądza

Zatrzymali bolszewików

Gdy trwała już bitwa war-
szawska, na lewym skrzydle 
frontu polskiego, na Pomorzu 
i Północnym Mazowszu sytu-
acja układała się niepomyśl-
nie. 4. Armia Siergiejewa i 3. 
Korpus Kawalerii Gaja kiero-
wały się na Brodnicę, Płock 
i Włocławek, a w rejonie Nie-
szawy ten ostatni rozpoczął 
nawet forsowanie Wisły.

W tym czasie jedyne więk-
sze zgrupowanie na północ-
nym skraju polskiego frontu 
– Grupa „Działdowo” poniosła 
porażkę w walkach o to mia-
sto. Po doznanych porażkach 
przemęczone i zdemoralizo-
wane resztki grupy znalazły 
się w Lubawie i Nowym Mie-
ście Lubawskim, a dowództwo 
grupy w Jabłonowie. 14 sierp-
nia 1920 roku bez walk zajęty 
został Lidzbark, co stworzyło 
już bezpośrednie zagroże-
nie dla 7-tysięcznej wówczas 
Brodnicy. Ponieważ Dowódz-
two Okręgu Generalnego 
„Pomorze” nie dysponowało 
w tym rejonie żadnymi rezer-
wami, nakazało zorganizowa-
nie obrony miasta dowódcy 
Grupy „Działdowo” pułkowni-
kowi Habichowi, który skiero-
wał doń wszystkie siły swojej 
grupy, czyli 400-600 żołnie-
rzy. Niestety Rosjanie wyparli 
Polaków z Brodnicy i 15 sierp-
nia zajęli miasto. Wszystko 
wskazywało na to, że nikt ich 

już nie zatrzyma.
Bolszewicy po zajęciu 

Brodnicy obsadzili szosę Ry-
pin-Brodnica artylerią, a pie-
chotę wysunęli aż do Czeka-
nowa. Obsadziła ona wzgórza 
nad szosą prowadzącą do 
Jabłonowa Pomorskiego. Po-
zostałe części ich wojsk po-
zostały w mieście jako jed-
nostki rezerwowe. 17 sierpnia 
36. Brygada zajmowała rejon 
wsi Kruszyny Szlacheckie, 35. 
Brygada i 86. Pułk Kawalerii 
rejon Mszano-Przerwa, a 34. 
Brygada ze sztabem 12. Dywi-
zji stała w Brodnicy. Zadaniem 
dywizji było opanowanie wę-
złów kolejowych w Jabłono-
wie i Kowalewie, w tym celu 
36. Brygadę skierowano na 
Jabłonowo, a 34. i 35. – na Ko-
walewo.

Polskie kontruderzenie
16 sierpnia do Jabłono-

wa Pomorskiego drogą ko-
lejową przybył pułkownik 
Jarosław Aleksandrowicz na 
czele dwóch batalionów 359. 
Pułku Piechoty wspartego 2 
bateriami 214. Pułku Artyle-
rii z Inowrocławia. Forpocztę 
wojskowego składu kolejowe-
go stanowił pociąg pancerny 
nr 8 „Wilk”. Od strony Golu-
bia maszerowali ułani z 215. 
Pułku Ułanów pod dowódz-
twem rotmistrza Ignacego 
Mielżyńskiego. Z tego samego 
kierunku nadjechał także ko-

lejny improwizowany pociąg 
pancerny „Wilczek”. Udało się 
również zgromadzić część 362. 
Pułku Piechoty.

Polskie siły główne (2 ba-
taliony piechoty w 2 rzutach 
(II/359 i II/362), jeden szwadron 
kawalerii (nr 2) i 2 baterie art. 
polowej), wzmocnione pocią-
giem „Wilczek” miały uderzyć 
na Brodnicę od Jabłonowa. 
Natomiast pomocniczym kie-
runkiem natarcie od Golubia 
ku Brodnicy miały wykonać 2 
szwadrony liniowe i szwadron 
karabinów maszynowych 215. 
Pułku Ułanów. Zadanie grupy 
uderzającej od Golubia polega-
ło na związaniu możliwie jak 
największych sił wroga i wyj-
ście na tyły, i skrzydło pozycji 
rosyjskich pod Czekanowem. 
Wspierający działania na tym 
kierunku pociąg pancerny 
„Wilk” miał za zadanie absor-
bować na sobie uwagę arty-
lerii sowieckiej. Osłonę gru-
py uderzeniowej od wschodu 
miał zapewniać jeden szwa-
dron ułanów poruszający 
się po linii Górale – Mieliwo 
– Zbiczno – Żmijewo. Odwód 
taktyczny (pozostałości Grupy 
„Działdowo”) skoncentrowany 
był w Jabłonowie.

18 sierpnia 1920 roku 
pierwszy do walki wyruszył 
pociąg „Wilczek”, który starł 
się z bolszewikami w okolicy 
Najmowa i Kruszyn Szlachec-
kich. Po uzupełnieniu strat 
w Jabłonowie Pomorskim 
pociąg powrócił do boju, do-
konując wypadów w stronę 
nieprzyjaciela. U zbiegu linii 
z Golubia i Jabłonowa zmuszo-
ny został do postoju, spowo-
dowanego zniszczeniem toru. 
Przy jego naprawie wzięła 
udział miejscowa ludność.

Natomiast pociąg pancer-
ny „Wilk” posuwał się w kie-
runku Brodnicy od strony Ko-
walewa i Golubia z zadaniem 
nękania wroga od wschodu 
i południa. Ciężkie boje pro-
wadził zwłaszcza na wysoko-
ści wsi Niewierz, gdzie wspie-
rał w walce z bolszewikami 
porucznika Ciążyńskiego, 
dowodzącego 1., 3., 4. szwa-
dronem ułanów oraz szwa-
dronem karabinów maszyno-
wych. Po osiągnięciu Drwęcy 
4. szwadron 215. pułku sfor-
sował rzekę i skierował się do 
Osieka na południe od Brod-
nicy, dokonując oskrzydlenia 

12. Dywizji Strzeleckiej od 
południa, pozostawiając jej je-
dyną wolną drogę na wschód, 
w kierunku Działdowa i odci-
nając zarazem od 3. Korpusu 
Konnego Gaj-Chana.

W tym samym czasie pie-
chota z 359. oraz 362. Pułku 
Piechoty nacierała na Brod-
nicę od północy. Polacy stop-
niowo w zażartych walkach 
wypierali bolszewików z Naj-
mowa, Wichulca, Grzywna, 
Bobrowa, Kruszyn Szlachec-
kich i Drużyn. W dalszej części 
bitwy do ciężkich walk doszło 
także w okolicach wzgórz na 
północ od jeziora Niskie Brod-
no, gdzie polskie oddziały pod 
dowództwem majora Lutom-
skiego w potyczce na bagnety 
rozgromiły siły bolszewickie 
w sile 400 ludzi. Wyzwolono 
Szabdę i ruszono na Brodni-
cę. Po zajęciu miasta major 
Lutomski rzucił oddziały na 
Szczukę i Cielęta.

Ciężkie walki prowadziła 
także kompania podporucz-
nika Artura Reiske (przyszłe-
go burmistrza Golubia w 1939 
roku), która po przekroczeniu 
toru kolejowego i ruszeniu 
w kierunku miasta dostała 
się pod silny ogień z młyna. 
Dzięki odważnej postawie po-
rucznika obiekt ten zdobyto. 
Żołnierze z tratew zbudowali 
pomosty, przeprawili się przez 
Drwęcę i po przejściu Micha-
łowa ruszyli w stronę Cieląt, 
dalej ścigając bolszewików.

Wojsko Polskie około go-
dziny 14:00 wtargnęły do 
miasta. Ogarnięci paniką 
bolszewicy, porzucając broń 
i zrabowany dobytek, rzuci-
li się do ucieczki przez most 
w stronę ul. Mazurskiej, a na-
wet wpław i dalej szosą na 
Cielęta. Dopiero tam rosyjscy 
dowódcy opanowali sytuację 
i zorganizowali linie obronne. 
Tymczasem wojska polskie 
wlewały się do miasta, witane 
serdecznie przez mieszkań-
ców Brodnicy.

Po krótkim odpoczynku 
Polacy przypuścili szturm 
w kierunki Szczuki i Cie-
ląt. Pod Cielętami ok. godzi-
ny 21:00 pod huraganowym 
ogniem nieprzyjaciela jeden 
z oficerów batalionu ochotni-
czego 362. Pułku Piechoty wy-
dał komendę „W tył zwrot”, co 
doprowadziło do paniki w pol-
skich szeregach i ucieczki ca-

łego lewego skrzydła. Pomył-
ka ta mogła doprowadzić do 
klęski w bitwie brodnickiej, 
jednakże bolszewicy nie wy-
korzystali zamieszania w pol-
skich szeregach, które wnet 
zostało opanowane przez 
wspomnianego już podpo-
rucznika Reiske, który rzucił 
się w pogoń za uciekającymi 
żołnierzami i w Michałowie 
strzałami i krzykiem zmusił 
ich do zatrzymania.

Po przegrupowaniu się 
w Michałowie zarządzono po-
wtórny atak na Cielęta. Tym 
razem wieś o godzinie 22:00 
została zdobyta.

W bitwie pod Brodnicą 
rozbitych zostało 7 pułków 
nieprzyjaciela. Zdobyto 3 
sztandary, 21 karabinów ma-
szynowych, wielu jeńców, 
amunicji i wozów.

Według relacji zamie-
szonej przez korespondenta 
wojennego w Kurierze Po-
znańskim „Bitwa pod Brod-
nicą stoczona przez oddziały 
wielkopolskie i pomorskie, 
była najważniejszym momen-
tem w walkach z bolszewi-
kami na Pomorzu. (...) Dzięki 
tej bitwie zdołano w szybkim 
tempie zająć Lidzbark i Dział-
dowo, nawiązując na południe 
od tej miejscowości łączność 
z armią gen. Sikorskiego, za-
mykając w ten sposób krąg, 
otaczający nieprzyjaciela. (...) 
Całe masy wojsk bolszewic-
kich zmuszono do przejścia 
granicy pruskiej, odcinając je 
od rosyjskich sił głównych”.

Co ciekawe, 4 lata temu, 
w miejscowości Szabda pod 
Brodnicą, po 100 latach udało 
się odnaleźć mogiłę, w któ-
rej pochowano żołnierzy 362. 
Pułku Piechoty. Żołnierze 18 
sierpnia 2020 roku spoczęli na 
cmentarzu wojennym w Brod-
nicy, na którym już spoczy-
wają polegli w bitwie pod 
Brodnica w 1920 roku. Przypo-
minamy również, że jednym 
z batalionów dowodził pod-
porucznik Artur Reiske, bur-
mistrz Golubia w 1939 roku.

W kolejnym numerze 
przybliżymy historię bitwy 
pod Włocławkiem, która to-
czyła się niemal w tym sa-
mym czasie i także odegra-
ła kluczową rolę w walkach 
sierpniowych 1920 roku.

Opr. Szymon Wiśniewski, 
fot. (Szyw)

Poległych w bitwie pod Brodnicą pochowano  
na specjalnie utworzonym cmentarzu wojennym 



28 OGŁOSZENIA Środa 14 sierpnia 2024 GOLUB–CGD.PL

Numery alarmowe

Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej
ul. Lipnowska 9
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Piłsudskiego 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Posterunek Policji 
w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolności 6
tel. 47 754 91 10
kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urząd Miejski w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urząd Miejski w Kowalewie Pom.
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 14 75

Urząd Skarbowy
ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urząd Pracy
ul. Szosa Rypińska 26
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 52 30-33

Urząd Gminy  Golub-Dobrzyń
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 00-03

Urząd Gminy Zbójno
Zbójno 178a
tel. 54 280 19 21 lub 84

Urząd Gminy  Ciechocin
Ciechocin 172
tel. 56 683 77 81 lub 83

Urząd Gminy  Radomin
Radomin 1a
tel. 56 683 75 22

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 19

Oświata
Specjalny Ośrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a
tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkoła 
Muzyczna I stopnia 
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Konopnickiej 15
tel. 535 353 977
Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7
tel. 535 353 786

Zespół Szkół 
im. Lecha Wałęsy
w Kowalewie Pomorskim
ul. Św. Mikołaja 6
tel. 56 684 15 03

Zespół Szkół nr 2
ul. Kilińskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 49
fax: 56 683 47 07

Zespół Szkół nr 1
im. Anny Wazówny
ul. PTTK 28
87-400 Golub-Dobrzyń
tel./fax: 56 683 54 50

Zespół Szkół Miejskich
(Szkoła Podstawowa nr 2
im. Orła Białego, 
Ogólnokształcąca Szkoła 
Sztuk Pięknych)
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 20 26

Zespół Szkół nr 3
ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 53

Szkoła Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej 
ul. Sienkiewicza 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 58 80

Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 26 63
fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne
w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 15 22
tel. kom. 607 521 211

Szkoła Podstawowa
im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim
ul. Jana Pawła II 2
tel. 56 684 01 85

Szkoła Podstawowa
im. Wojska Polskiego 
w Pluskowęsach
Pluskowęsy 22a
tel. 56 684 15 41

Szkoła Podstawowa 
im. Ireny Sendlerowej 
w Wielkiej Łące
Wielka Łąka 11
tel. 56 684 38 20

Szkoła Podstawowa 
im. Janusza Korczaka
w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
tel. 56 684 21 11

Szkoła Podstawowa 
w Mlewie
Mlewo 4
tel. 56 684 23 34

Pomoc społeczna
Świetlica Socjoterapeutyczna
i Środowiskowa
ul. Sporotowa 8
87-400 Golub-Dobrzyń
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Społecznej
ul. PTTK 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
ul. J.G. Koppa 1
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placówka
Opiekuńczo-Wychowawcza
Wielgie 80a
87-645 Zbójno
tel. 56 475 61 81
kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Św. Mikołaja 5
tel. 56 684 11 30
kom. 601 839 676

Zdrowie

Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefonów kom.

Szpital Powiatowy
ul. J.G. Koppa 1e
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 91

Gol-Med - NZOZ
ul. Szosa Rypińksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypińska 4a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 81
kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa
ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra
ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls
ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 477 00 71

O G Ł O S Z E N I A   D R O B N E

KUPIĘ DZIAŁKĘ ROLNĄ  886-127-311

Sprzedaż kurek odchowanych dostawa gratis. 
Tel. 503-508-148

Działki
Nieruchomości

Zwierzęta
Rolnictwo
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R E K L A M A

Młodzi czytelnicy 
w akcji

golub-dobRzyń  Nie warto czekać na przygodę z książką. 
Każda przygoda, nawet ta książkowa, jest potrzebna szczegól-
nie młodym czytelnikom

R E K L A M A

Wszystkim  czytelnikom przy-
pominamy, że Oddział dla Dzieci 
i Młodzieży oraz Filia Osiedle Mło-
dych biorą udział w akcji „Mała 
książka – wielki człowiek”, kam-
panii społecznej Instytutu Książki 
propagującej czytelnictwo.

– Akcja skierowana do dzieci 
w wieku przedszkolnym i ich rodzi-
ców, których chcemy zachęcić do 

regularnego odwiedzania bibliotek 
i codziennego, wspólnego czyta-
nia. Przedszkolak, który przyjdzie 
do biblioteki biorącej udział w pro-
jekcie, otrzymuje w prezencie Wy-
prawkę Czytelniczą, a w niej książ-
kę oraz Kartę Małego Czytelnika. 
Za każde wypożyczenie minimum 
jednej książki z księgozbioru dzie-
cięcego Mały Czytelnik dostaje 

naklejkę, a po zebraniu dziesięciu 
zostaje uhonorowany imiennym 
dyplomem potwierdzającym jego 
czytelnicze zainteresowania – wy-
jaśniają bibliotekarze.

Zapraszamy rodziców do za-
pisania swoich pociech do naszych 
bibliotek.

opr. (szyw)
fot. MiPbP

Golub-Dobrzyń

Do poczytania
Mamy wakacje, więc trochę czasu wolnego możemy także spędzić nad ulubioną 
książką. Jaką wybrać, podpowiadają bibliotekarze.

Wakacje w pełni, czas urlopów 
trwa, pogoda sprzyja, by usiąść 
gdzieś w cieniu i delektując się słoń-

cem, czytać... – W naszym kąciku „ 
Z bibliotecznej półki” proponujemy 
dziś znaną już większości czytel-

nikom trylogię pt. „ Jeździec mie-
dziany”, autorstwa Paulliny Simons 
– zachęca golubsko-dobrzyńska 
biblioteka.

Mimo, że rekordy popularności 
książka ma już za sobą, wciąż cieszy 
się podziwem wśród czytelników. 
I właśnie tym, którzy jej jeszcze nie 
czytali, polecamy szczególnie, bo 
warto zapoznać się z losami bohate-
rów, których nie oszczędziła wojna, 
a których miłość stała się źródłem 
siły i nadziei nie tylko w koszma-
rze wojennym, ale i w przyszłych 
latach.

opr. (szyw)
fot. ilustracyjne

Golub-Dobrzyń

Perunowy kwiat 
nad Drwęcą
Aktorzy z Grupy Teatralnej działającej przy Domu 
Kultury w Golubiu-Dobrzyniu zagrali w kolejnym 
spektaklu „Perunowy kwiat”. Ponownie nie zawiodła 
widownia, która przyszła oglądać spektakl nad Drwę-
cą.

Po raz kolejny aktorzy 
z Grupy Teatralnej działającej 
przy Domu Kultury w Golubiu-
Dobrzyniu zachwycili swoim 
występ mieszkańców miasta 
i okolicy. Nad Drwęcą, przy 
przystani kajakowej „Zacisze” 
zagrali i zaśpiewali w spektaklu 
„Perunowy kwiat”. – Magia na-
sza młodzież jest wspaniała – 

nie kryła dumy z aktorów jedna 
z mieszkanek Golubia-Dobrzy-
nia.

Aktorzy wystąpili wieczo-
rem w świetle ognia, lampio-
nów. Klimat występu dopełniła 
rzeka Drwęca oraz oczywiście 
muzyka.

(szyw), fot. ilustracyjne
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Ponad 5 mln zł wróciło do ZuS-u
REGION  Zakład Ubezpieczeń Społecznych podsumował wyniki kontroli zwolnień lekarskich prowadzo-
nych w I półroczu 2024 roku. W województwie kujawsko-pomorskim kontroli poddano ponad 19 tys. zwol-
nień lekarskich. Kwota wstrzymanych, zwróconych i obniżonych świadczeń chorobowych, gdy ustał tytuł 
ubezpieczenia, przekroczyła 5,2 mln zł

Zakład Ubezpieczeń Spo-
łecznych regularnie kontroluje 
zwolnienia lekarskie. – W trakcie 
kontroli prawidłowości wykorzy-
stywania zwolnień lekarskich od 
pracy pracownicy ZUS-u spraw-
dzają, co świadczeniobiorca robi 
w czasie pobierania zasiłku cho-
robowego, czy poprawnie wyko-
rzystuje zwolnienie od pracy lub, 
czy nie wykonuje w czasie zwol-
nienia lekarskiego innej pracy za-
robkowej. Natomiast przy kontroli 
prawidłowości orzekania o czaso-
wej niezdolności do pracy lekarze 
orzecznicy ZUS-u sprawdzają, czy 
osoba korzystająca z e-ZLA nadal 
jest chora i niezbędna jest konty-
nuacja zwolnienia, czy też należy 
je skrócić – informuje Krystyna 
Michałek, regionalna rzeczniczka 
prasowa ZUS w województwie ku-
jawsko-pomorskim.

Tylko w pierwszym półroczu 
2024 r. na terenie województwa ku-
jawsko-pomorskiego dwa oddziały 
ZUS-u (bydgoski i toruński) prze-
prowadziły ponad 19,1 tys. kontroli 
osób na zwolnieniach lekarskich. 
W ich następstwie wstrzymana 
została wypłata 958 świadczeń 
chorobowych na kwotę ponad 1,2 
mln zł. Tym samym ZUS zdecydo-
wanie podniósł efektywność swo-
ich kontroli w zakresie wykrywania 
nieprawidłowości. W pierwszym 
półroczu ubiegłego roku ZUS prze-
prowadził 15,5 tys. kontroli, wydał 
728 decyzji wstrzymujących wypła-
tę świadczeń chorobowych, a kwo-
ta wstrzymanych z tego tytułu za-

siłków wyniosła 617 tys. zł.
ZUS ma także obowiązek 

zmniejszyć świadczenie choro-
bowe do 100 proc. przeciętnego 
miesięcznego wynagrodzenia, gdy 
ustał tytuł ubezpieczenia. Z tego 
powodu od stycznia do czerwca 
2024 r. w regionie obniżono wypłaty 
o niemal 4 mln zł. Niższe świadcze-
nie otrzymało 1,8 tys. osób. Skutki 
finansowe kontroli i obniżonych 
świadczeń po ustaniu zatrudnienia 
w pierwszym półroczu br. wyniosły 
łącznie ponad 5,2 mln zł.

Wyniki kontroli zwolnień 
w kraju

Od stycznia do czerwca 2024 r. 
w całej Polsce ZUS przeprowadził 
260,8 tys. kontroli osób posiada-
jących zaświadczenie o czasowej 
niezdolności do pracy. Zakończyły 
się one wydaniem 18,6 tys. decy-
zji wstrzymujących dalszą wypłatę 
zasiłków chorobowych na kwotę 

niemal 24 mln zł. Po ustaniu tytułu 
ubezpieczenia ZUS obniżył wypłaty 
o 93,5 mln zł, a dotyczyło to 56,8 
tys. osób. Łączna kwota obniżo-
nych i cofniętych świadczeń cho-
robowych w tym okresie wyniosła 
niemal 117,5 mln zł. W analogicznym 
okresie ubiegłego roku ZUS prze-
prowadził 222,9 tys. kontroli, wydał 
14,1 tys. decyzji, a kwota wstrzyma-
nych z tego tytułu zasiłków wynio-
sła niemal 12,3 mln zł. ZUS obniżył 
także wysokość świadczeń po usta-
niu zatrudnienia na kwotę ponad 
73,5 mln zł, a dotyczyło to 49,9 tys. 
osób. W sumie w pierwszym pół-
roczu 2023 r. do ZUS-u wróciło 85,8 
mln zł.

Konsekwencje niewłaściwe-
go korzystania ze zwolnienia

Czas zwolnienia lekarskiego nie 
jest czasem, którym ubezpieczony 
może swobodnie dysponować tak 
jak np. urlopem wypoczynkowym. 

Ubezpieczony niezdolny do pracy 
z powodu choroby może wyko-
nywać jedynie zwykłe czynności 
życia codziennego oraz czynności 
związane z jego stanem zdrowia, 
np. może udać się na wizytę do le-
karza, do apteki bądź po codzienne 
zakupy żywnościowe. 

Osoby, które wykonują pracę 
zarobkową w okresie orzeczonej 
niezdolności do pracy lub wyko-
rzystują zwolnienie lekarskie od 
pracy w sposób niezgodny z celem 
tego zwolnienia, tracą prawo do 
zasiłku chorobowego za cały okres 
tego zwolnienia. W takich  sytu-
acjach ZUS wstrzymuje wypłatę 
świadczenia, a jeżeli zostało już 
wypłacone, nakazuje jego zwrot. 
Natomiast przy kontroli prawidło-
wości  orzekania o czasowej nie-
zdolności do pracy, jeśli okaże się, 
że osoba sprawdzana przez lekarza 
orzecznika ZUS-u jest już zdrowa, 

to dochodzi do skrócenia zwolnie-
nia lekarskiego. W takiej sytuacji 
ubezpieczony zachowuje prawo do 
zasiłku chorobowego tylko do dnia 
badania.

Przyłapani na niewłaściwym 
wykorzystaniu zwolnienia

W województwie kujawsko-
pomorskim w trakcie kontroli 
zwolnień najczęściej chorzy przy-
łapani zostali na pracy zarobkowej, 
remontach, imprezach towarzy-
skich czy wyjazdach na wakacje. 
Z zasiłkiem chorobowym musiała 
pożegnać się ubezpieczona, która 
będąc na zwolnieniu lekarskim, ba-
wiła się na wieczorze panieńskim 
swojej koleżanki. Inna pani w okre-
sie pobierania świadczenia rehabili-
tacyjnego była sprzedawcą w skle-
pie kuzyna (bez zawartej umowy 
o pracę). Myślała, że „na czarno” 
może pracować. Przyłapany został 
także mechanik, który zamiast się 
leczyć, pracował.

Skuteczność kontroli jest coraz 
większa m.in. za sprawą pomoc-
nych wskazówek, które trafiają do 
ZUS-u. Coraz częściej powodem 
kontroli prawidłowości wykorzy-
stywania zwolnień lekarskich od 
pracy są anonimowe zgłoszenia. 
Warto przypomnieć, że kontrolę 
wykorzystywania zwolnień lekar-
skich mogą przeprowadzić także 
pracodawcy, którzy zatrudniają 
powyżej 20 ubezpieczonych. Naj-
częściej takie kontrole wykonują 
pracownicy działu kadr.

(red), fot. ZUS
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Wnioski o wakacje składkowe od 1 listopada
Od 1 listopada przedsiębiorcy, którzy prowadzą jednoosobową działalność gospodarczą albo zatrudniają do 9 osób, będą mogli ubiegać 
się o tzw. wakacje składkowe, czyli zwolnienie z opłacania składek za siebie na ubezpieczenia społeczne za wybrany miesiąc. W czasie 
wakacji składkowych przedsiębiorca będzie musiał opłacić składkę zdrowotną.

Zgodnie z nowymi przepisa-
mi część przedsiębiorców może 
raz w roku za wybrany miesiąc nie 
płacić za siebie składek na ubezpie-
czenia społeczne tj. ubezpieczenia 
emerytalne, rentowe, wypadkowe 
oraz chorobowe (jeśli dobrowolnie 
podlega), a także składek na Fun-
dusz Pracy i Fundusz Solidarnościo-
wy. – Dotyczy to przedsiębiorców 
wpisanych do rejestru CEIDG, któ-
rzy prowadzą jednoosobową dzia-
łalność gospodarczą albo zatrud-
niają do 9 osób. Z ulgi można będzie 
skorzystać niezależnie od formy 
rozliczania podatku dochodowego 

(PIT, ryczałt, karta podatkowa) – 
informuje Krystyna Michałek, re-
gionalna rzeczniczka prasowa ZUS 
w województwie kujawsko-pomor-
skim.

Co ważne wakacje składkowe 
dotyczą tylko składek na ubezpie-
czenia społeczne samego przed-
siębiorcy. – Nie może on uzyskać 
zwolnienia ze składek, które opłaca 
za pracowników, współpracowni-
ków i zleceniobiorców. Zwolnie-
nie obejmuje składki od najniższej 
podstawy wymiaru, która obo-
wiązuje przedsiębiorcę. Składki za 
miesiąc, na który przedsiębiorca 

uzyska zwolnienie, zostaną opła-
cone z budżetu państwa. Ulga nie 
dotyczy składki zdrowotnej, którą 
należyopłacić – tłumaczy Krystyna 
Michałek.

Podczas wakacji składkowych 
przedsiębiorca będzie mógł prowa-
dzić firmę i uzyskiwać przychody. 
Składki sfinansowane w ten sposób 
wliczają się do przyszłej emerytury 
czy renty. Ulga ta stanowi pomoc 
de minimis, dlatego we wniosku 
przedsiębiorca będzie podawał in-
formacje, na temat innych form 
pomocy publicznej, z których ko-
rzystał.

Jak i kiedy złożyć wniosek
Wniosek o wakacje składko-

we (RWS) przedsiębiorca lub jego 
pełnomocnik będzie mógł złożyć 
wyłącznie elektronicznie na PUE/
eZUS – wyłącznie z konta płatnika 
na miesiąc przed wybranym mie-
siącem zwolnienia. W listopadzie 
przedsiębiorcy będą mogli złożyć 
wniosek o zwolnienie ze składek za 
grudzień 2024 r. Jeśli przedsiębior-
ca będzie chciał uzyskać zwolnienie 
w styczniu 2025 r., wniosek musi zło-
żyć jeszcze w grudniu w tym roku. 
O zwolnienie z opłacania składek 
mogą ubiegać się również wspól-

nicy spółek cywilnych. Ważne jest, 
by wniosek złożyli ze swojego konta 
płatnika na PUE/eZUS, a nie z konta 
spółki, której są wspólnikami.

Wnioski ZUS będzie rozpatry-
wać automatycznie, a wszelkie in-
formacje w tej sprawie udostępni 
na koncie płatnika na PUE/eZUS. 
Informację o tym, że na PUE/eZUS 
jest nowa wiadomość na ten temat, 
ZUS wyśle dodatkowo na e-mail lub 
numer telefonu, który przedsię-
biorca podał na swoim koncie PUE/
eZUS.

(red)
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Miliony na wyprawkę szkolną 
już na kontach

REGION  41 mln zł trafiło na konta rodziców i opiekunów w ramach programu „Dobry Start” w wojewódz-
twie kujawsko-pomorskim. W całym kraju ZUS wypłacił już ponad 760,6 mln zł

– Wnioski o świadczenie 300 
plus z  programu „Dobry Start” na 
rok szkolny 2024/2025 można skła-
dać od 1 lipca do 30 listopada 2024 
r. W województwie kujawsko-po-
morskim o jednorazowe wsparcie 
rodzice i opiekunowie złożyli 121,2 
tys. wniosków, w całym kraju do  
ZUS-u wpłynęło 2,2 mln wniosków 
na przeszło 3,2 mln dzieci – infor-
muje Krystyna Michałek, regional-
na rzeczniczka prasowa ZUS w wo-
jewództwie kujawsko-pomorskim.

– Część rodziców, którzy zło-
żyli wniosek na początku lipca pie-
niądze na wyprawkę szkolną ma 
już na swoim koncie. W wojewódz-

twie kujawsko-pomorskim w ra-
mach programu „Dobry Start” ZUS 
wypłacił prawie 41 mln zł. W całym 
kraju do rodziców i opiekunów 
uczących się dzieci trafiło 760,6 
mln zł – mówi Krystyna Michałek.

Rodzice, którzy jeszcze nie 
złożyli wniosku o 300 plus, warto 
by z tym nie zwlekali. Im szyb-
ciej złożą poprawny wniosek, tym 
szybciej otrzymają pieniądze, któ-
re pomogą im w sfinansowaniu 
przyborów szkolnych i podręczni-
ków dla ucznia. Jeżeli rodzice złożą 
wniosek do końca sierpnia, pienią-
dze na wyprawkę szkolną otrzyma-
ją jeszcze we wrześniu. Jeżeli złożą 

go we wrześniu, październiku lub 
listopadzie, to pieniądze trafią na 
ich konto w ciągu dwóch miesięcy 
od złożenia wniosku.

ZUS przypomina, że wniosek 
z błędem, np. w imieniu, nazwisku 
dziecka, rodzica, czy w Peselu, wy-
dłuża obsługę, a w konsekwencji 
wypłatę świadczenia, dlatego war-
to uważnie wpisywać dane.

Termin na złożenie wniosku 
o 300 plus mija 30 listopada

Podobnie jak w latach po-
przednich wnioski o 300 plus mogą 
być składane do końca listopada 
wyłącznie elektronicznie przez 
aplikację mZUS, Platformę Usług 

Elektronicznych (PUE) ZUS, system 
bankowości elektronicznej oraz 
portal Emp@tia. Złożenie wniosku 
po 30 listopada będzie możliwe 
tylko w sytuacji, gdy dziecko po-
wyżej 20. roku życia uzyska orze-
czenie o niepełnosprawności po 30 
listopada.

Informacje na temat wniosku 
i jego obsługi można znaleźć na 
portalu PUE ZUS. Wystarczy za-
logować się na swój profil na PUE 
ZUS i przejdź do zakładki „Dobry 
Start”.

Środki z programu „Dobry 
Start” przysługują raz w roku na 
uczniów do 20. roku życia, a jeśli 

mają orzeczoną niepełnospraw-
ność – to do ukończenia 24. roku 
życia. 300 zł nie przysługuje na 
dzieci uczące się w zerówkach i dla 
studentów, nawet jeśli są w wieku 
uprawniającym do świadczenia. 
Wiek 20 i 24 lata liczy się roczni-
kowo, co oznacza, że uczniowie 
ostatnich klas techników i liceów 
oraz uczniowie szkół policealnych 
także są uprawnieni do świadcze-
nia, jeśli wiek odpowiednio 20. albo 
24. rok życia ukończyli przed roz-
poczęciem roku szkolnego w tym 
roku kalendarzowym.

(red), fot. ZUS
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Niezrealizowane świadczenie wspierające
Prawo do świadczenia wspierającego ustaje wraz ze śmiercią osoby uprawnionej. ZUS wyjaśnia w jakich sytuacjach najbliżsi będą mogli 
otrzymać wypłatę niezrealizowanego świadczenia wspierającego, kto będzie mógł je dostać i jakie kroki należy w tym celu podjąć.

Osoby z niepełnosprawnością, 
które mają ukończone 18 lat, mogą 
ubiegać się o świadczenie wspierające, 
o ile posiadają decyzję wojewódzkie-
go zespołu ds. orzekania o niepełno-
sprawności, w której  ilość punktów 
ustalono na poziomie uprawnia-
jącym do przyznania świadczenia. 

W przypadku śmierci osoby upraw-
nionej do świadczenia wspierające-
go, która nie zdążyła pobrać tego 
świadczenia, najbliżsi mogą wnio-
skować do ZUS-u o wypłatę niezre-
alizowanego świadczenia.

– O takie pieniądze może wy-
stąpić osoba wspólnie z nią zamiesz-

kującą i gospodarującą niekoniecz-
nie spokrewniona, ale tylko za ten 
miesiąc, w którym nastąpił zgon, 
o ile świadczenie to nie zostało już 
wypłacone osobie z niepełnospraw-
nością. Roszczenie o wypłatę świad-
czenia wspierającego wygasa po 
upływie 12 miesięcy od dnia śmierci 
osoby, której świadczenie przysłu-
giwało – mówi Krystyna Michałek, 
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS 
w województwie kujawsko-pomor-
skim.

Wypłata niezrealizowanego 
świadczenia po zmarłym przed 
jego przyznaniem

Może się zdarzyć sytuacja, gdy 
osoba niepełnosprawna, złożyła 
dokumenty do ZUS-u o świadcze-
nie wspierające, ale zmarła jeszcze 
przed przyznaniem świadczenia. 

Wtedy osobom uprawnionym będą 
należały się pieniądze z tytułu nie-
zrealizowanego świadczenia, pod 
warunkiem że osoba z niepełno-
sprawnością na dzień zgonu spełniła 
wszystkie warunki do przyznania 
tego świadczenia tj.:

• posiadała decyzję woje-
wódzkiego zespołu ds. orzekania 
o niepełnosprawności, w której 
ilość punktów ustalono na pozio-
mie uprawniającym do przyznania 
świadczenia,

• złożyła wniosek do ZU-
S-u o świadczenie wspierające po 
tym, jak decyzja WZON-u stała się 
ostateczna,

• miała ukończone 18 lat,
• mieszkała w Polsce,
• była obywatelką lub obywa-

telem Polski albo Unii Europejskiej 

(UE) lub Europejskiego Stowarzysze-
nia Wolnego Handlu (EFTA), a jeśli 
nie – to przebywała w Polsce i miała 
dostęp do rynku pracy.

Osoby uprawnione muszą w tej 
sprawie złożyć stosowny wniosek 
(formularz SWN-INF).

Kiedy świadczenie z wyrów-
naniem, a kiedy od miesiąca zło-
żenia wniosku

Jeśli osoba zmarła wniosek 
o świadczenie wspierające złożyła do 
ZUS-u w ciągu 3 miesięcy od otrzy-
mania ostatecznej decyzji WZON, 
to ZUS wypłaci osobie uprawnionej 
świadczenie z wyrównaniem od dnia 
jego przyznania. Jeśli wniosek wpły-
nął po tym terminie, to świadczenie 
będzie przyznane od miesiąca złoże-
nia wniosku do ZUS-u.

(red), fot. ZUS
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Mistrzowie plażówki wyłonieni
SIATKÓWKA  Pary Sikorska i Barczewska oraz Natkowski i Błaszczykowski wygrały turniej kobiet i męż-
czyzn siatkówki plażowej

W sobotę (10 sierpnia) na 
terenie Ośrodka Sportu i Re-
kreacji w Golubiu-Dobrzy-
niu odbył się turniej kobiet 
i mężczyzn siatkówki plażo-
wej. Wzięło w nim udział łącz-
nie 8 zespołów. Wśród kobiet 
najlepsza okazała się para Si-
korska i Barczewska, a wśród 
mężczyzn Natkowski i Błasz-
czykowski.

(Szyw)
fot. UMGD

Wyniki turnieju

Kategoria kobiety 

I miejsce - Sikorska/Barczewska

II miejsce - Nadolna/Krush

III miejsce - Lotarska/Dąbrowska

IV miejsce - Pietrzak/Morusiewicz

Kategoria mężczyźni 

I miejsce - Natkowski/Błaszczykowski 

II miejsce - Betlejewski/Tomaszewski

III miejsce - Lewicki/Sadowski

IV  miejsce - Karpiński/Czarnecki
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