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Wspólnie 
o bezpieczeństwie

Kowalewo Pomorskie

Ponowna 
wpadka 27-latka 
Policjanci z posterunku w Kowalewie Pomorskim 
zatrzymali do kontroli kierowcę forda, który zlekce-
ważył nałożony na niego przez sąd dożywotni zakaz 
prowadzenia wszelkich pojazdów. Niebawem 27-latek 
ponownie stanie przed wymiarem sprawiedliwości. 
Grozi mu nawet 5 lat więzienia.

KOWALEWO POMORSKIE  We wtorek 7 maja odbyła się pierw-
sza sesja nowej Rady Miejskiej w Kowalewie Pomorskim. Prze-
wodniczącym został Marcin Dunajski

Samorząd zwarty
i gotowy

We wtorek (7 maja) policjanci 
z Posterunku Policji w Kowalewie 
Pomorskim w Piątkowie, w związ-
ku z popełnionym wykroczeniem 
zatrzymali do kontroli kierowcę 
forda.

– Podczas sprawdzania 27-
latka w policyjnych systemach 
okazało się, że ma orzeczony do-
żywotni sądowy zakaz prowadze-
nia pojazdów. Ponadto kierował 
pojazdem niedopuszczonym do 

ruchu. W tym momencie męż-
czyzna zakończył swoją podróż 
– informuje Komenda Powiatowa 
Policji w Golubiu-Dobrzyniu.

Niebawem mieszkaniec po-
wiatu wąbrzeskiego ponownie 
stanie przed wymiarem sprawie-
dliwości. Za złamanie sądowego 
zakazu mężczyźnie grozi 5 lat 
więzienia.

Opr. (Szyw)
fot. ilustracyjne

Sesja rozpoczęła się od od-
śpiewania hymnu Kowalewa Po-
morskiego przez chór 730-lecia 
Kowalewa Pomorskiego. W dalszej 
części uroczyste ślubowanie złożyli 
radni i burmistrz Jacek Żurawski. 
W skład 15-osobowej rady miejskiej 
kadencji 2024-2029 weszli: Błach 
Piotr, Dunajski Marcin, Gręźlikow-
ski Przemysław, Jaguś Aleksandra, 
Kaznowski Stanisław, Koralewski 
Jerzy, Małkiewicz Wojciech, Orłow-
ski Jerzy, Perełka Grzegorz, Przy-
ziółkowska Gabriela, Regulski Grze-
gorz, Sęk Piotr, Szymańska Zyta, 
Wiśniewski Jarosław oraz Wypych 
Jolanta.

Następnie rozpoczęło się wy-
stąpienie burmistrza, który po-
dziękował wszystkim mieszkań-
com, którzy po raz drugi zaufali 
i wybrali go na kolejną kadencję, 
komitetowi honorowemu, który 
patronował wyborom pod prze-
wodnictwem Romana Grzymowi-
cza, komitetowi wyborczemu pod 
przewodnictwem Marii Kiżewskiej 
i Marcina Jagielskiego, wszystkim, 
którzy włączyli się w wybory i ob-
darzyli włodarza zaufaniem, popie-
rając jego kandydaturę. Burmistrz 
zaprosił wszystkich do współpracy 
dla dobra gminy i miasta przez naj-
bliższe pięć lat. Podkreślał, że na-

leży zająć się wszystkimi ważnymi 
sprawami.

– Mowa o obwodnicy. W dniu 
2 maja wpłynął do urzędu wniosek 
o decyzję środowiskową. Pięć lat 
wspólnej pracy zostało uhonoro-
wane tym, że wniosek jest złożony 
i rozpoczęto następny etap starania 
o projektowanie i budowę obwod-
nicy. Dalej to wodociągi, kolejne 
inwestycje są konieczne do prze-
prowadzenia, aby w gminie płynęła 
czysta, zdrowa i tania woda. Waż-
ne są też kwestie dróg i oświaty – 
wspólna praca na rzecz podnosze-
nia na jak najlepszy poziom spraw 
związanych z oświatą – wymienił 
burmistrz Jacek Żurawski.

Burmistrz podkreślał, że te 
sprawy są najważniejsze w no-
wej kadencji jak również wszyst-
kie inne, o których nie mówił. Na 
zakończenie swojej wypowiedzi 
dodał, że wybór po raz drugi na 
urząd włodarza jest dla niego za-
szczytem, który rozumie również 
jako ogromny obowiązek i odpo-
wiedzialność. – Tak jak w pierw-
szej kadencji odpowiedzialność 
starałem się ponosić jak najlepiej, 
tak też i podczas drugiej kadencji 
odpowiedzialność tę przyjmuję – 
podsumował burmistrz.

dokończenie na str. 6
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GOLUB-DOBRZYŃ  Golubsko-dobrzyńscy policjanci wspólnie ze starostą golubsko-dobrzyńskim oraz bur-
mistrzyni miasta przeprowadzili redebatę społeczną pn. „Bezpieczeństwo pieszych na terenie miasta Golu-
bia-Dobrzynia w 2023 i 2024 roku – Bezpieczeństwo to nasza wspólna sprawa”

Wspólnie o bezpieczeństwie

Powiat

Bezpieczna majówka
Za nami dni wzmożonych działań związanych z długim majowym weekendem. 
Od wtorku (30 kwietnia) do niedzieli (5maja) na teren powiatu golubsko-do-
brzyńskiego skierowano większą liczbę patroli, aby policjanci mogli czuwać nad 
bezpieczeństwem osób podróżujących, jak również odpoczywających od pracy 
i szkoły.

Powiat

Trzeźwi kierowcy
Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Golubiu-
Dobrzyniu przeprowadzili działania „Trzeźwy kieru-
jący”.

W  poniedziałek (6 maja) na 
terenie powiatu golubsko-do-
brzyńskiego policjanci prze-
prowadzili działania pod nazwą 
„Trzeźwy kierujący”. Niezmiennie 
głównym celem takich działań 
jest wyeliminowanie z ruchu tych 
uczestników, którzy wsiedli za 

kierownicę pod wpływem alko-
holu. Mundurowi skontrolowali 
blisko 900 kierowców. Wśród nich 
nie było nikogo, kto wsiadłby za 
kierownicę, będąc pod wpływem 
alkoholu.

Opr. (Szyw)
fot. KPP

Majowy długi weekend to 
czas wzmożonej pracy policjan-
tów. W  tym roku na terenie po-
wiatu golubsko-dobrzyńskiego 

od 30 kwietnia do 5 maja doszło 
do jednego wypadku drogowego, 
z udziałem motocyklisty.

– Odnotowaliśmy 6 kolizji, 

przy czym jedno zdarzenie dro-
gowe spowodowane było przez 
nietrzeźwego kierującego, który 
miał 0,60 promila alkoholu w or-
ganizmie – mówi starsza sierżant 
Marzena Wróblewska z Komendy 
Powiatowej Policji w Golubiu-Do-
brzyniu.

Policjanci z  drogówki wy-
eliminowali z  ruchu 28-letniego 
mężczyznę, który nie posiadał 
uprawnień do kierowania pojaz-
dem, a  także 22-latka, który kie-
rował pojazdem mechanicznym 
po drodze publicznej pomimo 
posiadania sądowego zakazu kie-
rowania pojazdami mechaniczny-
mi.

Ponadto zatrzymano 4 kie-
rujących rowerem, w tym trzech 
w stanie nietrzeźwości, a jednego 
w stanie po użyciu alkoholu.

Opr. (Szyw), fot. KPP

W  trakcie spotkania omó-
wiono problematykę związaną 
z  zagrożeniami wobec pieszych 
na drogach miasta oraz stoso-
wanie środków technicznych 
w  zakresie bezpieczeństwa 
nieuchronionych uczestników 
ruchu drogowego. W  ubiegłym 
tygodniu (08.05.2024 r.) w  sali 
konferencyjnej Starostwa Po-
wiatowego w  Golubiu-Dobrzy-
niu komendant powiatowy po-
licji mł. insp. Maciej Zdunowski 

wspólnie ze starostą Jackiem 
Foksińskim oraz burmistrz 
Dominiką Piotrowską zorgani-
zowali redebatę społeczną pn. 
„Bezpieczeństwo pieszych na 
terenie miasta Golubia-Dobrzy-
nia w  2023 i  2024 roku – Bez-
pieczeństwo to nasza wspólna 
sprawa”.

Na początku komendant 
wprowadził w  temat redebaty 
oraz poruszył kwestie najbar-
dziej istotne ze względów bez-

pieczeństwa pieszych. Naczel-
nik Wydziału Prewencji i Ruchu 
Drogowego podinsp. Zbigniew 
Blonkowski w  formie prezen-
tacji wskazał miejsca, gdzie do-
chodzi do zdarzeń z  udziałem 
pieszych. Przedstawił najczę-
ściej popełnione wykroczenia 
przez pieszych jak i  przez kie-
rujących pojazdami wobec nie-
uchronionych uczestników ru-
chu drogowego.

Podinsp. Zbigniew Blonkow-

ski poinstruował jak posługiwać 
się Krajową Mapą Zagrożeń 
Bezpieczeństwa, programem 
Dzielnicowy Bliżej Nas, aplika-
cją mobilną Moja Komenda oraz 
o trwającej rekrutacji do policji. 
Podczas spotkania uczestnicy, 
wśród których byli policjanci 
z Komendy Wojewódzkiej Policji 
w  Bydgoszczy, przedstawicie-
le władz samorządowych, PSP, 
Zarządu Dróg Powiatowych po-
dzielili się swoimi spostrzeże-

niami i sugestiami.
Celem debat jest zawsze 

poznanie, zdiagnozowanie po-
trzeb, oczekiwań społecznych, 
wymiana informacji oraz wycią-
gniecie konstruktywnych wnio-
sków na rzecz poprawy bezpie-
czeństwa. Na koniec uczestnicy 
ocenili spotkanie, uzupełniając 
ankietę satysfakcji.

(red)
fot. KPP
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WYWIAD  Tym razem w ramach cyklu prezentującego pasjonatów z regionu przedstawiamy Dariusza Ży-
dziaka – instruktora i sensei karate kyokushin. Specjalnie dla naszego tygodnika opowiada o tajnikach tej 
sztuki walki

Sensei karate kyokushin

R E K L A M A

– Darek jesteś członkiem 
i  sensei w  Golubsko-Do-
brzyńskim Klubie Karate Ky-
okushin. Jak zaczęła się Twoja 
przygoda/pasja ze sztukami 
walk?

– Witam wszystkich czy-
telników, sympatyków sztuk 
walki. Jestem członkiem Go-
lubsko-Dobrzyńskiego Klubu 
Karate Kyokushin i  K-1 Rules 
(kickboxing) od około 30 lat. 
W  młodości wzorując się na 
filmach o  sztukach walki i  ta-
kich osobach jak Bruce Lee, Je-
an-Claude Van Damme, Chuck 
Norris zacząłem interesować 
się sztukami walki. Mając za-
ledwie 8-10 lat, uwagę moją 
przykuły sporty siłowe, które 
sam starałem się zgłębiać. Do-
stęp do materiałów oraz sprzę-
tu w tamtym okresie był znacz-
nie ograniczony. Korzystałem 
z tego, co sam wymyśliłem. Tre-
nowałem głównie z  ciężarem 
własnej masy ciała. W wieku 14 
lat rozpocząłem systematyczne 
treningi sztuk walki i  dołączy-

łem do sekcji karate kyokushin 
w  Golubiu-Dobrzyniu i  tak do 
dnia dzisiejszego jestem w Go-
lubsko-Dobrzyńskim Klubie 
Karate Kyokushin i  K-1 Rules. 
Zdając egzamin na czarny pas, 
zdałem sobie sprawę, że muszę 
wrócić do fundamentów fizycz-
ności oraz duchowości, co dla 
ludzi wschodu jest istotną czę-
ścią ich egzystencji. Trochę ina-
czej wygląda to na zachodzie, 
gdzie hierarchia wartości kon-
centruje się na dobrach mate-
rialnych. Konkludując, każdy 
wykorzystuje dar wolnej woli 
jak uważa. Są różne dobre dro-
gi rozwoju. Moją drogą rozwoju 
jest droga bushido.

– Golubsko-Dobrzyńskim 
Klub Karate Kyokushin sku-
pia miłośników sztuk walk. 
Kto go tworzy i  jakie sztuki 
walk tam trenujecie?

– Pierwszym moim trene-
rem był sempai Janusz Podla-
szewski z  Grudziądza. Sekcję 
karate kyokushin w  Golubiu-
Dobrzyniu powołał do życia 

Wiesław Dąbek. Obecnie w Go-
lubsko-Dobrzyńskim Klubie Ka-
rate Kyokushin i K-1 Rules moż-
na trenować w sekcjach: karate, 
K-1-kickboxing, workout-boxing 
– trening funkcjonalny z  ele-
mentami technik bokserskich. 
Prezesem klubu jest mój przyja-
ciel sensei Janusz Drywa, z któ-
rym wspólnie od około 30 lat 
zgłębiam sztukę karate. Od 15 
lat jestem instruktorem sekcji 
K-1, a od 3 lat workout-boxing. 
W miarę potrzeby wspomagam 
sekcję karate. I tak wkroczyłem 
na drogę bushido – drogę, któ-
rą nazywam drogą samorozwo-
ju, samodoskonalenia, samo-
poznania. Nie jest to droga na 
skróty, wymaga hartu ducha, 
samodyscypliny, często jest 
bolesna w  sensie fizycznym, 
ale wewnętrznie daje dużo ra-
dości. Przekraczanie własnych 
granic – tych fizycznych, psy-
chicznych, emocjonalnych po-
woduje, że adept sztuk walki 
zaczyna doświadczać radości 
dnia codziennego, czerpie moc 

z  wykonywania codziennych 
czynności, zaczyna kontrolo-
wać własne ego. Systematyczne 
treningi kształtują fizyczność, 
ale również duchowość, pod-
noszą poziom wewnętrznych 
wibracji, przyczyniają się do 
osiągnięcia stanu równowagi 
wewnętrznej, co oczywiście ma 
bezpośrednie przełożenie dla 
holistycznego funkcjonowania 
społecznego. W  czasie tej po-
dróży zostało mi dane poznać 
wiele wspaniałych osób z dobrą 
energią, od których dużo się 
nauczyłem, wśród których lu-
bię przebywać.

– Jakimi sukcesami mo-
żecie się pochwalić?

– Nasi zawodnicy, zarów-
no sekcji karate jak i K-1 biorą 
udział w licznych wydarzeniach 
sportowych. Osiągają wyśmie-
nite wyniki. Mamy multimeda-
listów mistrzostw Polski karate 
kyokushin, zaliczone starty na 
mistrzostwach Europy. W  K-1 
kickboxing największym osią-
gnięciem jest wywalczenie 

przez naszego zawodnika sen-
sei Artura Mazanowskiego zło-
ta w Pucharze Świata w formu-
le full contact K-1 Rules oraz 
brązu przez Rafała Boguskie-
go. Zawodnicy osiągają sukcesy 
sportowe własną ciężką pracą, 
poddając własne ciało w  za-
kresie fizycznym, mentalnym 
znacznym obciążeniom, np. Ar-
tur Mazanowski przygotowując 
się do Pucharu Świata K-1 Rules, 
trenował od 6 do 7 dni w tygo-
dniu, często 2 razy dziennie. 
Dla mnie jako instruktora nad-
rzędną wartością jest komplek-
sowy rozwój moich uczniów 
w  zakresie osiągnięcia stanu 
czystego serca, dbałości o fun-
damentalne wartości, poczucia 
radości z  doświadczania życia. 
Z  radością wewnętrzną oraz 
sportowym pozdrowieniem dla 
Was Dariusz Żydziak Osu!!!

– Dziękuję za rozmowę 
i życzę kolejnych sukcesów.

Rozmawiał Szymon  
Wiśniewski

Fot. Archiwum rodzinne
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GOLUB-DOBRZYŃ  Golubsko-Dobrzyński Klub Karate Kyokushin i sekcja K-1 RULES nawiązali współpracę 
z toruńskim Stowarzyszeniem Twórczej Resocjalizacji „PO-MOST”

Uczyli kuratorów samoobrony

Wielokrotnie na naszych 
łamach pisaliśmy o  Golubsko-
Dobrzyńskim Klubie Karate Ky-
okushin i sekcji K-1 RULES. Mogli 
państwo zapoznać się z ich działal-
nością i osiągnięciami podopiecz-
nych. Klub to jednak nie tylko 

systematyczne zajęcia i  wyjazdy 
na zawody. W ostatnim czasie na 
prośbę Stowarzyszenia Twórczej 
Resocjalizacji „PO-MOST” z  To-
runia sensei Janusz Drywa oraz 
sensei Dariusz Żydziak opraco-
wali program szkolenia z zakresu 

technik samoobrony dla kurato-
rów zawodowych oraz aplikantów 
kuratorskich.

26 kwietnia 2024 r. około 20 
kuratorów pracujących na co 
dzień w  sądach okręgu toruń-
skiego spotkało się w  Golubiu-

Dobrzyniu, by pod okiem sensei 
Dariusza Żydziaka odbyć prak-
tyczne zajęcia z samoobrony. Pod 
okiem profesjonalisty kuratorzy 
uczyli się jak zachować się w sy-
tuacji potencjalnego zagrożenia 
oraz co zrobić w przypadku ataku 

agresywnego napastnika. Naby-
te umiejętności mogą pomóc im 
bezpieczniej wykonywać

codzienne obowiązki.

(GM)
fot. nadesłane

Gmina Radomin

Naprawiają kolejną drogę
W Piórkowie trwają prace nad modernizacją 721-metrowego odcinka drogi gmin-
nej. Projekt zakłada nie tylko ulepszenie samej nawierzchni, ale również wyre-
montowanie przepustów.

Głównym punktem moder-
nizacji będzie zastosowanie inno-
wacyjnych rozwiązań nawierzch-
niowych, które zapewnią trwałość 
i  odporność na warunki atmosfe-
ryczne. Zaplanowane prace obej-
mują m.in. powierzchniowe utrwa-

lenie nawierzchni emulsją asfaltową 
i grysem kamiennym o różnej gru-
bości, podbudowę górnej warstwy 
nawierzchni kruszywem łamanym 
stabilizowanym mechanicznie, 
podbudowę dolnej warstwy na-
wierzchni gruzem betonowym, 

warstwę odsączająca z piasku oraz 
umocnienie poboczy.

– Dzięki zastosowaniu no-
woczesnych technologii odcinek 
drogi w  miejscowości Piórkowo 
będzie przede wszystkim bardziej 
bezpieczny, ale i  komfortowy dla 
wszystkich mieszkańców – infor-
muje Urząd Gminy Radomin.

Gmina Radomin na ten cel 
otrzymała dofinansowanie z  Rzą-
dowego Funduszu Polski Ład: Pro-
gramu Inwestycji Strategicznych 
na zadanie pn. „Modernizacja in-
frastruktury drogowej na terenie 
Gminy Radomin, komunikującej 
miejscowości Dulsk, Szafarnia, Piór-
kowo, Gaj i  Płonne: Polski Ład – 
edycja VIII”. Kwota promesy wynosi 
3.087.630,38 PLN.

(GM), fot. UG Radomin

Gmina Ciechocin

Pierwsza sesja  
nowej rady
W ubiegłym tygodniu  w Gminnym Centrum Inte-
gracji Społeczno-Kulturalnej w Elgiszewie odbyła się 
I sesja Rady Gminy Ciechocin IX kadencji.

Obrady rozpoczął naj-
starszy wiekiem radny senior 
Krzysztof Karpiński. Podczas 
sesji każdy z  15 radnych objął 
swój mandat po złożeniu roty 
ślubowania. Zgodnie z przepi-
sami prawa przed nową radą 
gminy ślubowanie złożył także  
Andrzej Okruciński, wybrany 
na stanowisko wójta gminy. 
W  trakcie sesji radni wybrali 
ze swego grona przewodni-
czącego, którym został Piotr 
Konarski, radny ze Świętosła-
wia oraz wiceprzewodniczącą, 

którą została Iwona Kozłow-
ska, radna z Miliszew.

Przejmując prowadzenie 
sesji, przewodniczący podzię-
kował za udzielone zaufanie. 
Podkreślił rolę dialogu i kom-
promisu w  budowaniu do-
brych relacji w  samorządzie. 
Dodał, że zadaniem radnych 
jest poszukiwanie najlepszych 
rozwiązań łączących oczeki-
wania mieszkańców i  dobro 
gminy.

Opr. (Szyw)
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GOLUB-DOBRZYŃ  W Zespole Szkół nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu raz kolejny odbył się Powiatowy Konkurs Hi-
storyczny. W tym roku dotyczył on powstania warszawskiego i był związany z 80. rocznicą tego zrywu, którą 
obchodzimy w tym roku

Pamiętali o powstańcach  
i powstaniu

R E K L A M A

Golub-Dobrzyń  Festiwal gitarowy

W sobotę (11 maja) na Zamku Golubskim odbył się VIII Festiwal Gitarowy 
organizowany przez Publiczną Szkołę Muzyczną I stopnia w Golubiu-Do-
brzyniu. Po konkursie miał miejsce również recital gitarowy Oktavii Buj-
nowicz.

fot. nadesłane

Golub-Dobrzyń

Uczcili dzień zwycięstwa
W środę 8 maja obchodziliśmy 79. rocznicę zakończenia II wojny światowej i Na-
rodowy Dzień Zwycięstwa. Święto to zostało ustanowione przez parlament w 2015 
roku dla upamiętnienia zwycięstwa nad hitlerowskimi Niemcami.

Z  okazji rocznicy zakończenia 
II wojny światowej władze powiatu, 
miasta i gminy Golub-Dobrzyń  zło-
żyły wiązanki kwiatów i znicze pod 
pomnikiem – Miejscem Pamięci 
Narodowej poświęconym Pamięci 
Rodaków z Dobrzynia nad Drwęcą, 
Golubia i  okolic poległym, zamor-
dowanym i prześladowanym przez 

totalitarystów hitlerowskich i stali-
nowskich w latach 1939-1956.

Przypominamy, że II wojna 
światowa zakończyła się podpisa-
niem aktu bezwarunkowej kapi-
tulacji Niemiec 8 maja 1945 roku 
o godzinie o 22.43 czasu środkowo-
europejskiego w dzielnicy Karlshorst 
w Berlinie. Akt wszedł w życie o go-

dzinie 23.01 i wtedy nastąpiło prze-
rwanie działań wojennych. Wojna 
trwała 6 lat i uczestniczyły w niej 72 
państwa. Pochłonęła 5 razy więcej 
ofiar niż I wojna światowa, nazywa-
na wielką. Polska straciła ponad 6 
milionów obywateli, w tym około 3 
miliony pochodzenia żydowskiego.

(Szyw), fot. SP

W  konkursie wzięli udział 
uczniowie z: Szkoły Podstawowej 
nr 1 im. Konstytucji 3-go maja 
w  Golubiu-Dobrzyniu, Szkoły 
Podstawowej im. Tadeusza Ję-
dryczki w Ostrowitem oraz Szkoły 
Podstawowej im. Komisji Edukacji 
Narodowej we Wrockach, Liceum 

Ogólnokształcącego im. Anny 
Wazówny w  Golubiu-Dobrzyniu, 
Technikum Ekonomicznego i Re-
klamy im. Błękitnej Armii w Golu-
biu-Dobrzyniu i Branżowej Szko-
ły I  Stopnie im. Błękitnej Armii 
w Golubiu-Dobrzyniu.

W  kategorii szkół podstawo-

wych najwięcej punktów zdobyła 
Weronika Balińska (SP Ostrowite), 
która wyprzedziła Jana Lampar-
skiego (SP Ostrowite) i  Bartło-
mieja Olszewskiego (SP Wrocki). 
Drużynowo najlepsza okazała się 
reprezentacja Szkoły Podstawo-
wej im. T. Jędryczki w  Ostrowi-

tem (Weronika Balińska, Jan Lam-
parski, Antoni Tański).

Wśród uczniów szkół po-
nadpodstawowych zwyciężyli: 
Hubert Kiełpiński (LO), Wiktoria 
Małecka (Technikum) i Agata Lej-
man (BSIS). Patronat nad konkur-
sem sprawował starosta powia-

tu golubsko-dorzyńskiego Jacek 
Foksiński, którego reprezentował 
wicestarosta Zbigniew Warnel. 
Konkurs wsparł Instytut Pamię-
ci Narodowej oraz ogólnopolski 
projekt edukacyjny BohaterON.

(Red), fot. ZS2
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Obchodzili złote gody
GMINA ZBÓJNO  Każdy jubileusz jest okazją do świętowania, ale złote gody to rocznica niezwykła, tak jak 
niezwykli są ludzie, którzy przeżyli razem pół wieku. To właśnie ta piękna okazja była powodem uroczystości 
jaka odbyła się w czwartek (9 maja) w świetlicy wiejskiej w Zbójnie

Postanowieniem prezydenta 
Rzeczypospolitej Polskiej Andrze-
ja Dudy z dnia 19 lutego tego roku 
medalem Za długoletnie pożycie 
małżeńskie odznaczone zostały 
pary, które zawarły związek mał-

żeński w  roku 1972 i  1973: Teresa 
i  Zenon Wojciechowscy, Bożenna 
i Wiesław Górtowscy, Maria i Józef 
Świątkowscy, Czesława i  Gabriel 
Pipczyńscy, Teresa i Roman Tuchol-
scy, Teresa i  Waldemar Grudzień, 

Jadwiga i  Andrzej Marszałek, Ire-
na i  Tomasz Ostrowscy, Marianna 
i Józef Wnuczyńscy oraz Wiesława 
i Tadeusz Wiśniewscy.

W imieniu prezydenta medale 
wręczyła wójt gminy Zbójno Kata-

rzyna Kukielska, składając najlep-
sze życzenia zdrowia, szczęścia oraz 
wszelkiej pomyślności. Pani wójt 
wyraziła również słowa uznania za 
piękny przykład dla młodego po-
kolenia. W uroczystości wzięli rów-

nież udział: przewodnicząca Rady 
Gminy Zbójno Renata Stancelew-
ska, zastępca kierownika Urzędu 
Stanu Cywilnego Artur Dymek oraz 
inspektor Krzysztof Gołębiewski.

(Szyw), fot. UGZ

Kowalewo Pomorskie

Samorząd zwarty i gotowy
dokończenie ze str. 1

W  dalszej części życzenia 
i  gratulacje włodarzowi złożyli 
zaproszeni goście, przedstawi-
ciele zakładów pracy, placówek 
oświatowych, jednostek samo-
rządowych, jednostek OSP oraz 
mieszkańcy gminy. W  kolejnym 
punkcie sesji dokonano wy-
boru przewodniczącego rady 
miejskiej. Nad prawidłowym 
przebiegiem wyborów czuwa-
ła wybrana komisja skruta-
cyjna w  składzie: Przemysław 
Gręźlikowki (przewodniczący), 

Wojciech Małkiewicz i  Jarosław 
Wiśniewski. Przewodniczącym 
RM został wybrany Marcin Du-
najski.

Przewodniczący Marcin 
Dunajski podziękował wszyst-
kim za zaufanie jakim został 
obdarzony. Podkreślał, że to 
ogromny zaszczyt stanąć na 
czele rady miejskiej, jak również 
wielkie wyzwanie wymagające 
zaangażowania, osobistego po-
święcenia oraz ciężkiej pracy. 
Przekazał, że zrobi wszystko, by 
nie zawieść pokładanych w nim 

nadziei, jednocześnie liczy na 
wsparcie i  pomoc. Na zakoń-
czenie zadeklarował ze swojej 
strony otwartość oraz gotowość 
do współpracy z każdym, komu 
na sercu leży dobro gminy. Rada 
w  głosowaniu tajnym podjęła 
Uchwałę Nr I/1/24 z dnia 7 maja 
2024 r. w sprawie wyboru Prze-
wodniczącego Rady Miejskiej 
Kowalewa Pomorskiego.

(ak)
fot. UM Kowalewo

Pomorskie
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Niezwykły gość w bibliotece
CIECHOCIN  W piątkowe popołudnie w Bibliotece Publicznej Gminy Ciechocin gościli siostrę Barbarę Rybus 
ze zgromadzenia zakonnego elżbietanek, autorkę książki „Dom św. Mikołaja na Syberii, w którym zamiesz-
kała Boża Miłość”

Niezwykłe spotkanie z nie-
zwykłą osobą, której to cytując 
fragment książki „od dziecię-
cych lat całe moje życie to pa-
smo zaskakujących wydarzeń, 
a właściwie pasmo znaków Bo-
żej Opatrzności”. Siostra Barba-
ra podzieliła się z uczestnikami 
wspomnieniami z  19-letniego 

pobytu na Syberii, ciężkiej 
pracy, budowie domu dziecka, 
o życiu w surowym, ale pięknym 
kraju, w którym przyroda spie-
szy się, aby wydać plony przed 
długą i mroźną zimą, w którym 
żyją ludzie pełni wiary, ale też 
doświadczeni przez los.

– Usłyszeliśmy wzruszają-

ce opowieści z  osobistych do-
świadczeń siostry, niezwykłe 
zdarzenia, a  także zabawne 
historie. Uczestnicy spotkania 
mieli okazję usłyszeć historię 
życia siostry jej drogę do po-
wołania zakonnego i  wielkie 
poświęcenie dla drugiego czło-
wieka, szczególnie najsłabsze-

go bo dziecka – mówi Aneta 
Sulecka, dyrektor biblioteki Pu-
blicznej Gminy Ciechocin.

Wielkim wyróżnieniem dla 
pracy siostry jest wręczony 
przez prezydenta Polski „Krzyż 
Kawalerski Orderu Zasługi 
dla Polski za pracę na wscho-
dzie”. – Dziękujemy za wspa-

niałe spotkanie. Do zobaczenia 
w  bibliotece! – podsumowuje 
dyrektor Aneta Sulecka, za-
praszając na kolejne inicjatywy 
podejmowane przez ciechociń-
ską książnicę.

(ak)
fot. nadesłane

Powiat

O bezpieczeństwie wiedzą niemal wszystko
W piątek (10 maja) w powiecie chełmińskim odbyły się Wojewódzkie Eliminacje XLVI Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy Pożarniczej „Mło-
dzież Zapobiega Pożarom”. We wszystkich kategoriach wiekowych powiat golubsko-dobrzyński reprezentowały druhny z Młodzieżowej 
Drużyny Pożarniczej Ochotniczej Straży Pożarnej z Wrocek.

W  kategorii klasy I-IV 
szkół podstawowych powiat 
reprezentowała uczennica Ze-
spół Szkolno-Przedszkolny we 
Wrockach  Amelia Gołębiew-
ska, zajmując po eliminacjach 
pisemnych V miejsce. Podczas 
finału ustnego konkursu Ame-
lia odpowiedziała bezbłędnie 
na wszystkie zadane pytania, 
zajmując ostatecznie I  miej-
sce i uzyskując awans do fina-
łu krajowego konkursu. Słowa 
uznania odnośnie przygotowa-
nia Amelii wyraził zastępca ko-

mendanta wojewódzkiego PSP 
w  Toruniu starszy brygadier 
Marek Rusoń.

W  kategorii klasy V-VIII 
szkół podstawowych powiat 
reprezentowała Agata Czar-
nowska, uczennica Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego we 
Wrockach. Agata w  elimina-
cjach pisemnych uzyskała VI 
miejsce, o  jeden punkt prze-
grywając walkę o  wejście do 
ścisłego finału.

W  kategorii szkół ponad-
podstawowych powiat repre-

zentowała Zuzanna Roma-
nowska. Uczennica I  Liceum 
Ogólnokształcące w  Brodnicy 
Zuzanna ukończyła elimina-
cje pisemne z  najlepszym wy-
nikiem, zajmując pierwsze 
miejsce. W  finale ustnym Zuzi 
przyszło się zmierzyć z bardzo 
trudnymi pytaniami z  zakresu 
prewencji przeciwpożarowej. 
Ostatecznie, po zaciętej walce, 
Zuzia zajęła IV miejsce, uzysku-
jąc tytuł f inalisty konkursu.

(Szyw), fot. OSP Wrocki
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GMINA GOLUB-DOBRZYŃ  13 maja 2024 r. w. Zespole Szkolno-Przedszkolnym we Wrockach odbyła się II 
Edycja Gminnego Konkursu Recytatorskiego pt. „W krainie wierszy i wierszyków Jana Brzechwy i Juliana Tu-
wima”, który został objęty patronatem wójta gminy Golub-Dobrzyń

Zagościli w krainie wierszy

Głównymi celami konkursu 
było popularyzowanie twór-
czości znanych poetów, rozwi-
janie zdolności recytatorskich 
oraz zachęcanie do występów 
na scenie. W  konkursie wzięło 
udział 18 dzieci uczęszczają-
cych do przedszkoli na terenie 
gminy Golub-Dobrzyń. Występy 
przebiegły w miłej i  przyjaznej 
atmosferze. Dzieci pięknie na-
uczyły się wierszyków i  mimo 
tremy wystąpiły przed komisją.

Wśród recytowanych wier-

szy znalazły się następują-
ce utwory: Abecadło, Bambo, 
Spóźniony słowik, Samochwała, 
Kotek, Jak rozmawiać trzeba 
z  psem, Żaba, Baran, Tańcowa-
ła igła z nitką, Cuda i dziwy, Na 
straganie, Zosia Samosia, Kozio-
łeczek, Kwoka. Komisja w  skła-
dzie: J. Bawoł, D. Więczkowska, 
E. Bender miała problem z pod-
jęciem decyzji o przyznaniu po-
szczególnych miejsc.

Organizatorki: Daria Za-
krzewska i Paulina Murszewska 

dziękują rodzicom i  wycho-
wawcom za perfekcyjne przy-
gotowanie, zadbanie o  ciekawe 
kostiumy i  rekwizyty. Każdy 
z  laureatów otrzymał dyplom 
i  nagrodę. Pozostali uczestnicy 
otrzymali dyplomy i upominki.

– Dziękujemy serdecznie: 
wójtowi gminy Golub-Dobrzyń 
Markowi Ryłowiczowi, radnej 
powiatu golubsko-dobrzyń-
skiego Agnieszce Malon, Radzie 
Rodziców Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego we Wrockach, 

firmie Agrolok za ufundowanie 
nagród dla uczestników – poda-
ją organizatorki zmagań.

Wyniki Gminnego Konkur-
su Recytatorskiego „W  kra-
inie wierszy i wierszyków Jana 
Brzechwy i Juliana Tuwima”

W  kategorii wiekowej – 
rocznik 2018:

I  miejsce: Marcelina Malon 
– Wrocki

II miejsce: Oliwia Lewan-
dowska – Ostrowite

III miejsce: Jędrzej Świder-

ski – Lisewo
Wyróżnienie: Mikołaj Wrze-

siński – Gałczewo
W  kategorii wiekowej – 

rocznik 2017:
I  miejsce: Marcel Alaszkie-

wicz – Węgiersk
II miejsce: Hubert Wiśniew-

ski – Ostrowite
III miejsce: Michalina Czar-

necka – Węgiersk
Wyróżnienie: Kornelia Są-

dowska – Wrocki
(ak), fot. nadesłane
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Nowogród najlepszy w turnieju
GMINA GOLUB-DOBRZYŃ  10 maja 2024 r. odbył się III Gminny Turniej Pluszowego Misia pod patrona-
tem wójta gminy Golub-Dobrzyń Marka Ryłowicza

Dzieci przedszkolne oraz 
z  klas I-III z  terenu gminy Go-
lub-Dobrzyń uczestniczyły 
w  konkurencjach sportowych, 
gdzie miały możliwość spraw-
dzić swoją sprawność, szybkość 
i  zręczność. Konkurencje były 
rozgrywane oddzielnie na po-
ziomie przedszkolnym i  szkoły 
podstawowej. Wszyscy spor-
towcy rywalizowali między 
sobą w różnych konkurencjach.

Zwycięskie drużyny: I miej-
sce zajęła drużyna z Nowogro-
du, II miejsce drużyna z  Gał-

czewa, III miejsce drużyna 
z Węgierska.

– Emocji nie brakowało, 
każda z  ekip miała swoich ki-
biców. Najważniejszym kibicem 
okazał się gość specjalny – Pan-
da, która dołączyła do naszego 
turnieju podczas wspólnej roz-
grzewki. Dziekujemy wszyst-
kim sponsorom oraz osobom, 
które przyczyniły się do orga-
nizacji III Gminnego Turnieju 
Pluszowego Misia – informują 
organizatorzy zmagań.

(ak), fot. nadesłane

Golub-Dobrzyń

Piknik z Czyściochami
W Zespole Szkół nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu odbył się Piknik z Czyściochami. Była 
to bezpłatna, otwarta impreza dla dzieci. Są one organizowane w miejscowo-
ściach w całej Polsce. Najmłodsi mogą liczyć na niezapomniane atrakcje, a przede 
wszystkim na spotkanie bohaterów Czyściochowa na żywo.

Na Pikniku z  Czyściochami 
nie znane jest słowo nuda. Dla 
najmłodszych przygotowano: 
dmuchańce i  megaklocki, po-

kaz iluzji, wielkie bańki mydlane 
i warsztaty z animatorami, strefy 
zabaw, kącik tatuaży oraz koloro-
wych fryzur, konkursy z nagroda-

mi i animacje na scenie. Atrakcją, 
która budzi zawsze największe 
zainteresowanie, są bohaterowie 
Czyściochowa na żywo, którzy 

chętnie przybijali piątki z  malu-
chami, przytulali swoich fanów 
i  dołączali do licznych tańców 
oraz zabaw. Czyściochowa Aka-

demia jest organizowana w  ra-
mach programu Rossnę firmy 
Rossmann.

(Szyw), fot. ZS3
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XX WIEK  W 1906 roku doszło do zamachu na króla Hisz-
panii. Działo się to w dniu jego ślubu. Monarcha ocalał dzięki 
zakupowi wynalazku przygotowanego przez Polaka – Jana 
Szczepanika. Był to jeden z wariantów kuloodpornej tkani-
ny. W dowód uznania Polaka uhonorowano orderem Izabeli 
Kastylijskiej

Polak który  
ocalił króla

XX wiek

Koncerty  
dla Chopina
Od 1949 roku w Szafarni odbywały się koncerty 
chopinowskie. Pierwsze koncerty nie miały zbyt 
wielkiego rozmachu. W 1953 roku przypadał rok 
chopinowski i koncerty odbywały się wszędzie 
tam, gdzie Chopin postawił swoją stopę. Nie ina-
czej było w Szafarni.

31 maja 1906 roku odby-
wał się ślub króla Hiszpanii 
Alfonsa XIII oraz Wiktorii 
Eugenii. Królowa pochodziła 
z Wielkiej Brytanii i jej bliscy 
nie chcieli, by wychodziła za 
władcę Hiszpanii, którą uwa-
żali za kraj barbarzyński. 
Król Alfons władał krajem, 
którym miotały konflikty 
wewnętrzne. Monarcha był 
z  przekonania liberałem, ale 
i tak miał przeciwko sobie ra-
dykałów.

Jednym z  takich rady-
kałów był Mateo Morral. Li-
czył na to, że zabijając króla, 
przyczyni się do wybuchu 
rewolucji. Morral był synem 
bogatego kupca. Studiował za 
granicą, jeździł z ojcem w in-
teresach, ale później jego po-
glądy stały się coraz bardziej 
radykalne. Zerwał z  rodziną 
i związał się z grupą anarchi-
stów.

31 maja 1906 roku ka-
roca królewska zmierzała 
z  kościoła do pałacu. Matteo 
Morral rzucił bombę ukrytą 
w  bukiecie kwiatów wprost 
na karocę. W  wyniku wybu-
chu zginęły 24 osoby chro-

niące króla. 100 osób było 
rannych. Król i  królowa oca-
leli i  wyszli z  wypadku bez 
szwanku. Ucierpiała jedy-
nie suknia królowej, która 
była cała we krwi jednego ze 
zmarłych oficerów.

Królewska młoda para 
ocaleć miała dzięki temu, że 
karocę obito materiałem ku-
loodpornym skonstruowa-
nym przez Polaka – Jana 
Szczepanika. Był on genial-
nym wynalazcą. Oprócz ma-
teriału kuloodpornego miał 
patenty na światłoczuły pa-
pier kolorowy do zdjęć, urzą-
dzenie do pomiaru jasności, 
a  nawet na film dźwiękowy. 
Wspomniany materiał kulo-
odporny reklamował, uży-
wając w  tym celu pokazów. 
Jedna osoba ubierała kami-
zelkę, a  druga strzelała z  re-
wolweru. Materiał, o którym 
mowa był specjalnie przy-
gotowanym jedwabiem i  nie 
przypominał współczesnych 
kamizelek kuloodpornych 
opartych o metalowe płytki.

Zamachowiec Morral zo-
stał wytropiony po dwóch 
dniach. Zdołał zabić jednego 

z  oficerów policji, po czym 
popełnił samobójstwo. Króla 
ocaliła przezorność jednego 
z  ministrów Alvaro de Figu-
eroa. To on poprosił o  obicie 
karocy nowym materiałem. 
Tydzień przed ślubem do 
ministra dotarły przecieki 
od anarchistów planujących 
atak. Śledczy mieli znaleźć 
wiadomość ukrytą w jednym 
z drzew w madryckim parku.

Polaka nagrodzono za 
pomoc w  ocaleniu króla spe-
cjalnym orderem. Monarchia 
przetrwała do 1931 roku, gdy 
Hiszpanie obalili skompro-
mitowany rząd. Alfons XIII 
wyjechał z  kraju i  zmarł na 
emigracji. W  1931 roku po-
mieszkiwał nawet w  Sopocie 
oraz Gdyni. Jan Szczepanik 
zmarł w  1926 roku w  Tarno-
wie. Był nazywany „polskim 
Edisonem”. Za życia opaten-
tował 50 wynalazków. Nie 
był wybitnie wykształcony. 
Skończył seminarium na-
uczycielskie. W  dziedzinach 
technicznych był samo-
ukiem.

(pw)

Wiosną 1953 roku komi-
tet organizacyjny udał się na 
objazd miejscowości, gdzie 
planowano koncerty. Orga-
nizatorzy mieli spore obawy, 
ponieważ muzyka Chopina 
była trudna do przyswojenia 
dla zwykłych ludzi. W  1949 
roku władze gminy w  Rado-
minie zgodziły się wspomóc 
koncert chopinowski tylko 
pod warunkiem, że po nim 
odbędzie się potańcówka lu-
dowa. W kolejnych latach za-
bawy tanecznej już nie urzą-
dzano. W  1953 roku gmina 
Radomin mocno włączyła się 
w  organizację koncertu. Role 
w gminie rozdzielał sekretarz 
Gromadzkiej Rady Narodowej 
Kołsut.

Największą trudnością 
i  kosztem była budowa sce-
ny. Tu z  odsieczą przyszła 
Cukrownia w  Ostrowitem. 
Zakład sprawował opiekę nad 
Szafarnią i  zgodził się, by 
pracownicy wybudowali sce-
nę w  ramach czynu społecz-
nego. Czasy były nieco inne 
i  nawet kierownik Ośrodka 
Chopinowskiego – Rumianek 
został znaleziony przez ko-
mitet organizacyjny podczas 
pracy w polu, a nie w biurze.

Mniej przychylny Cho-
pinowi był Golub-Dobrzyń. 

Władze miejskie proponowa-
ły organizatorom, by koncert 
przenieśli do Kowalewa, po-
nieważ „tam Chopin bywał 
częściej”. W  końcu władze 
udało się przekonać, a  kon-
cert odbył się na dziedzińcu 
zamku. Ponieważ dziedziniec 
był nieoświetlony, specjal-
nie na tę okazję podciągnięto 
tam kabel. Zniwelowano te-
ren oraz zbudowano prowizo-
ryczną estradę.

W Kikole, gdzie także by-
wał Chopin, organizacja kon-
certu nie sprawiła najmniej-
szych problemów. W  Lipnie 
organizatorką koncertu była 
referent kultury Łukomska. 
Do końca nie wierzyła, że do 
jej miasteczka przybędzie 
słynna wówczas pianist-
ka Barbara Hesse Bukow-
ska. W  1949 roku ukończyła 
Międzynarodowy Konkurs 
Pianistyczny im. Fryderyka 
Chopina na drugim miejscu. 
Dopiero po pokazaniu urzęd-
niczce telegramu od pianistki 
uwierzyła ona w wizytę.

Koncerty z  okazji roku 
chopinowskiego wypadły bar-
dzo dobrze i pozwoliły jeszcze 
bardziej rozpowszechnić po-
stać Chopina wśród ludności 
naszych okolic.

(pw)
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XX WIEK  W najbliższy weekend będziemy obchodzić 80. rocznicę zdobycia klasztoru benedyktynów 
na Monte Cassino. Warto przypomnieć kilka faktów dotyczących wydarzeń z połowy maja 1944 roku

Krwawy sukces

Niemcy walczący we Wło-
szech w 1944 roku, zdając sobie 
sprawę ze strategicznego zna-
czenia wzgórza Monte Cassino, 
zbudowali na nim oraz sąsied-
nich wzniesieniach pas umoc-
nień, zwany linią Gustawa. 
Liczne bunkry i  okopy miały 
zatrzymać pochód aliantów 
w  głąb Włoch. Podejmowane 
kilkakrotnie próby zdobycia 
wzgórza przez wojska sprzy-
mierzonych spełzły na niczym. 
Żadnego efektu nie przyniosły 
również ciężkie bombardowa-
nia lotnicze. Lądowanie pod 

Anzio także nie pomogło.
Do pierwszej bitwy o Mon-

te Cassino doszło już w  stycz-
niu 1944 roku. Pierwsi uderzyli 
Amerykanie i  Wolni Francuzi. 
Niestety straty były tak ogrom-
ne, że musiano przerwać ope-
rację. Kolejne uderzenia Nowo-
zelandczyków, Gurkhów także 
nie powiodły się.

Dowództwo alianckie za-
proponowało, aby czwarte na-
tarcie przeprowadzili Polacy z II 
Korpusu generała Władysława 
Andersa. Atak rozpoczął się 12 
maja o godzinie 1:00. Żołnierze 

atakowali w  zaminowanym, 
niemal nieosłoniętym terenie, 
pod niemieckim ostrzałem pro-
wadzonym z bunkrów.

Pierwszy atak poniósł do-
tkliwe straty, ponieważ nie 
udało się utrzymać kluczo-
wych pozycji jak wzgórza „593” 
– „Widmo”. Jednak rozpoznano 
bojem większość niemieckich 
umocnień, co ułatwiło kolejny 
szturm.

Drugi atak przyniósł prze-
łom. Niemiecka 1. Dywizja Spa-
dochronowa po całodobowych 
walkach otrzymała rozkaz wy-

cofania się. Polacy przechwycili 
meldunek niemiecki o wycofa-
niu się z  klasztoru. Nakazano 
ostrzeliwać artylerii drogi od-
wrotu. W nocy z 17 na 18 maja 
1944 roku Niemcy całkowicie 
opuścili klasztor, obawiając się 
okrążenia przez wojska alianc-
kie. Sprzymierzeni przełamali 
ich linię obrony na zachód od 
Doliny Liri. Nad ranem zoba-
czono na ruinach klasztoru 
białą flagę. Wysłano patrol 12. 
Pułku Ułanów Podolskich, któ-
ry wkroczył do ruin klasztoru 
i  zatknęli na murach najpierw 

proporzec pułku, a  następnie 
polską flagę.

Dopiero kilka godzin póź-
niej, na wyraźne polecenie gen. 
Andersa, została obok polskiej 
flagi wywieszona flaga brytyj-
ska. 18 maja 1944 roku w samo 
południe na Monte Cassino 
polski żołnierz, plutonowy 
Emil Czech odegrał nad ruina-
mi klasztoru hejnał mariacki, 
ogłaszając zwycięstwo polskich 
żołnierzy.

Tekst i fot. Szymon 
Wiśniewski

Polski cmentarz wojenny na Monte Cassino Ruiny klasztoru Monte Cassino

Region

Nie pozwólmy zapomnieć
Historyk Szymon Wiśniewski oraz portale Ziemia Pogranicza i  Urywki Hi-
storii poszukują informacji o żołnierzach września 1939 roku oraz Polskich 
Zbrojnych na Zachodzie, którzy walczyli między innymi pod Narwikiem, we 
Francji, pod Tobrukiem, Monte Cassino, Ankoną i Bolonią, przeszli szlak od 
Anglii, przez Falaise po Wilhelmshaven, walczyli pod Arnhem oraz w wielu 
innych miejscach.

W  tym roku obchodzimy 
okrągłe rocznicę bitwy pod: 
Monte Cassino (maj 1944), An-
coną (czerwiec – lipiec 1944), 
Falaise (sierpień 1944), Arnhem 
(wrzesień 1944) oraz powstania 
warszawskiego (sierpień – paź-
dziernik 1944).

W  związku z  tym Portale 
Ziemia Pogranicza oraz Uryw-
ki Historii poszukują informa-
cji o żołnierzach września 1939 
roku, powstańcach warszaw-
skich oraz żołnierzach Polskich 
Zbrojnych na Zachodzie, któ-
rzy walczyli między innymi 
pod Narwikiem, we Francji, 
pod Tobrukiem, Monte Cassi-
no, Ankoną i  Bolonią, przeszli 

szlak od Anglii, przez Falaise po 
Wilhelmshaven, walczyli pod 
Arnhem oraz w  wielu innych 
miejscach.

– Podczas II wojny świato-
wej polscy żołnierze walczy-
li na wszystkich jej frontach 
w  obronie godności i  wolności 
oraz w  imię solidarności z  in-
nymi zniewolonymi narodami 
– mówi Szymon Wiśniewski, 
lokalny historyk, nauczyciel hi-
storii w Zespole Szkół nr 2 w Go-
lubiu-Dobrzyniu. – Jako kanał 
Urywki Historii oraz portal 
Ziemia Pogranicza chcemy 
przypomnieć bohaterskie czy-
ny naszych lotników w  Bitwie 
o  Anglię, zapomnianych pol-

skich żołnierzy spod Tobruku, 
Narwiku czy Monte Cassino 
– dodaje historyk. – Z naszego 
regionu w czasie II wojny świa-
towej walczyło wielu mieszkań-
ców, dlatego chcemy ich losy 
przypomnieć i nie pozwolić aby 
zostały zapomniane.

Jeżeli posiadają państwo 
informacje o  swoich krewnych 
lub innych osobach, które bra-
ły udział w  II wojnie świato-
wej, prosimy o kontakt z naszą 
redakcją lub Szymonem Wi-
śniewskim (608 154 720, s.wi-
sniewski@wpr.info.pl) oraz 
przez portale Urywki Historii 
i Ziemia Pogranicza (facebook).

(Red)

XX wiek

Strach przed gazem
W okresie międzywojennym w naszych okolicach 
zwracano wielką uwagę na obronę przeciwgazową. 
W pamięci ludzi wciąż żyły wspomnienia z I woj-
ny światowej, gdzie gazy bojowe były jedną z naj-
okrutniejszych broni.

W 1929 roku w Lipnie zor-
ganizowano nawet specjalną 
wystawę sprzętu służącego 
armii. W  każdym powiecie 
istniał komitet, który dbał 
o  obronę przeciwgazową, 
a  potem także przeciwlotni-
czą. Zazwyczaj organizowano 
odczyty, pogadanki i  dbano 
o  zapewnienie odpowiedniej 
ilości masek przeciwgazo-
wych, i  schronów. Szkoda, że 
obecnie, mimo zagrożenia, 
obrona cywilna jest słabiej 
rozwinięta.

4 grudnia 1929 roku w bu-
dynku Gimnazjum im. Tra-
gutta w  Lipnie otwarto wy-
stawę najnowocześniejszego 
sprzętu wojskowego. Najwięk-
szym eksponatem był kara-

bin maszynowy Maxim. Były 
również lekkie karabiny ma-
szynowe używane w różnych 
armiach europejskich. Pre-
zentowano ludzkie, końskie 
i  psie maski przeciwgazowe, 
próbki gazów bojowych oraz 
modele oparzeń ciała dokona-
ne przez iperyt – popularny 
gaz bojowy.

Na wystawę zwożono 
dzieci ze szkół. Wszystko po 
to, by oswoić je z wizją przy-
szłej wojny. Jak się później 
miało okazać, gazy bojowe nie 
były stosowane zbyt często 
w  czasie II wojny światowej. 
Wiele większe znaczenie mia-
ła obrona przeciwlotnicza.

(pw)
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Numery alarmowe
Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej
ul. Lipnowska 9
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Piłsudskiego 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Posterunek Policji 
w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolności 6
tel. 47 754 91 10
kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja
Urząd Miejski w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urząd Miejski w Kowalewie Pom.
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 14 75

Urząd Skarbowy
ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urząd Pracy
ul. Szosa Rypińska 26
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 52 30-33

Urząd Gminy  Golub-Dobrzyń
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 00-03

Urząd Gminy Zbójno
Zbójno 178a
tel. 54 280 19 21 lub 84

Urząd Gminy  Ciechocin
Ciechocin 172
tel. 56 683 77 81 lub 83

Urząd Gminy  Radomin
Radomin 1a
tel. 56 683 75 22

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 19

Oświata
Specjalny Ośrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a
tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkoła 
Muzyczna I stopnia 
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Konopnickiej 15
tel. 535 353 977
Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7
tel. 535 353 786

Zespół Szkół 
im. Lecha Wałęsy
w Kowalewie Pomorskim
ul. Św. Mikołaja 6
tel. 56 684 15 03

Zespół Szkół nr 2
ul. Kilińskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 49
fax: 56 683 47 07

Zespół Szkół nr 1
im. Anny Wazówny
ul. PTTK 28
87-400 Golub-Dobrzyń
tel./fax: 56 683 54 50

Zespół Szkół Miejskich
(Szkoła Podstawowa nr 2
im. Orła Białego, 
Ogólnokształcąca Szkoła 
Sztuk Pięknych)
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 20 26

Zespół Szkół nr 3
ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 53

Szkoła Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej 
ul. Sienkiewicza 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 58 80

Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 26 63
fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne
w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 15 22
tel. kom. 607 521 211

Szkoła Podstawowa
im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim
ul. Jana Pawła II 2
tel. 56 684 01 85

Szkoła Podstawowa
im. Wojska Polskiego 
w Pluskowęsach
Pluskowęsy 22a
tel. 56 684 15 41

Szkoła Podstawowa 
im. Ireny Sendlerowej 
w Wielkiej Łące
Wielka Łąka 11
tel. 56 684 38 20

Szkoła Podstawowa 
im. Janusza Korczaka
w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
tel. 56 684 21 11

Szkoła Podstawowa 
w Mlewie
Mlewo 4
tel. 56 684 23 34

Pomoc społeczna
Świetlica Socjoterapeutyczna
i Środowiskowa
ul. Sporotowa 8
87-400 Golub-Dobrzyń
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Społecznej
ul. PTTK 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
ul. J.G. Koppa 1
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placówka
Opiekuńczo-Wychowawcza
Wielgie 80a
87-645 Zbójno
tel. 56 475 61 81
kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Św. Mikołaja 5
tel. 56 684 11 30
kom. 601 839 676

Zdrowie
Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefonów kom.

Szpital Powiatowy
ul. J.G. Koppa 1e
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 91

Gol-Med - NZOZ
ul. Szosa Rypińksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypińska 4a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 81
kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa
ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra
ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls
ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 477 00 71

O G Ł O S Z E N I A   D R O B N E

Kupię skrzynki i butelki po piwie i napo-
jach , beczki/KEGI , pierzyny, poduchy  
Tel. 691-589-161

KUPIĘ DZIAŁKĘ ROLNĄ  886 127 311 

Inne
Handel/Skup Sprzedaż kurek odchowanych dostawa gratis. 

Sprzedaż kurek odchowanych dostawa gratis. 
Tel. 503-508-148

Poszukujemy właściciela papug 4
czerwone i 1 żółta. Być może ucie-
kły z domu lub hodowli i zostały 
odnalezione w okolicach Skrwilna.  
Więcej informacji pod numerem telefonu 
510-218-999

Zwierzęta
Rolnictwo

Działki
Nieruchomości Inne

Inne



spoŁECZEŃSTWO/ogł. 29Czwartek 16 maja 2024GOLUB–CGD.PL

Tygodnik Regionu
Golubsko-Dobrzyńskiego

Druk:
Polska Press Sp. z o.o.  
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45

Redakcja nie zwraca tekstów 
niezamówionych oraz zastrzega 
sobie prawo do ich redagowania 
i skracania. Redakcja nie odpowiada 
za treść zamieszczonych ogłoszeń.

Redaktor naczelny:
Andrzej Korpalski
tel. 535 170 961
a.korpalski@wpr.info.pl
Dział reklamy i ogłoszeń:
tel. 608 688 587
e-mail: reklama@wpr.info.pl 

Wydawca: 
WPR Sp. z o.o.
87-400 Golub-Dobrzyń,
ul. Dworcowa 4
(Nakład WPR 3600 egz.)

Redakcja:
87-400 Golub-Dobrzyń,
ul. Dworcowa 4,
tel. 662 061 331,
e-mail: redakcja@wpr.info.pl

Kolportaż prasy:
tel. 662 061 331

R E K L A M A

GMINA KOWALEWO POMORSKIE  W dniu urodzin zwykło się 
składać jubilatowi życzenia 100 lat życia. Tym razem jednak wy-
padało zaśpiewać „200 lat, niech żyje nam!”

200 lat 
Panie Stanisławie!

R E K L A M A

Golub-Dobrzyń

Życzenia  
z okazji święta
Bibliotekarze to tacy ludzie, którzy z pasją potrafią 
opowiadać o książkach. To ludzie, dla których książka 
to nie tylko przedmiot, to cały świat, dla którego war-
to jest poświęcić swój czas.

W  kwietniu bowiem 100. uro-
dziny obchodził Stanisław Parda, 
mieszkaniec gminy Kowalewo Po-
morskie. Z  tej okazji z urodzinową 
wizytą do dostojnego jubilata udali 
się: burmistrz Kowalewa Pomor-
skiego, zastępca kierownika Miej-
sko-Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej wraz z  pracownikiem 
socjalnym.

Niecodzienne spotkanie miało 
miejsce 26 kwietnia. Mimo sędzi-
wego wieku, uśmiechnięty jubilat 
życzliwie przywitał swoich gości, 
a wizyta przebiegała w miłej i przy-
jaznej atmosferze. Panu Stanisła-

wowi zostały wręczone kwiaty, list 
gratulacyjny oraz drobny upominek. 
Pozostali sędziwi mieszkańcy gminy 
Kowalewo Pomorskie, którzy swoje 
święto mieli w marcu, otrzymali ży-
czenia przesłane pocztą tradycyjną.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.

Golub-Dobrzyń

Szczególna radość  bibliotekarzy
Wizyta każdego człowieka w bibliotece to efekt pracy bibliotekarzy. Wizyta naj-
młodszych to szczególna radość.

W ramach trwającego „Tygo-
dnia Bibliotek” Oddział dla Dzieci 
i Młodzieży odwiedziły przedszko-

laki z Publicznego Przedszkola Nr 
2 w  Golubiu-Dobrzyniu. Grupa 
pięcioletnich „Podróżników” po-

znała wygląd i księgozbiór biblio-
teki dla dorosłych i dzieci. Dzięki 
temu dość szybko rozpoznała bi-
bliotekę i literaturę dziecięcą.

Przedszkolaki uważnie i cier-
pliwie wysłuchały opowiadanie 
Ewy Mirkowskiej „Słonik, który 
chciał być syrenką”. Pani Joanna, 
pracownik oddziału zachęcała 
dzieci do udziału w  programie 
czytelniczym „Mała książka - 
wielki człowiek”, dzięki któremu 
otrzymają one w prezencie książ-
kę, a także inne nagrody.

Na koniec przedszkolaki ilu-
strowały swoją własną „książkę”.

Opr. (Szyw)
fot. MiPBP

W  ubiegłym tygodniu, 8 
maja był obchodzony Dzień Bi-
bliotekarza. To dzień kiedy ta 
mała społeczność ludzi kultury 
może obchodzić swoje święto. 
Golubską placówkę odwiedziły 
panie: burmistrz Golubia-Do-

brzynia Dominika Piotrowska 
i  przewodnicząca Rady Miasta 
Golubia-Dobrzynia Monika Kwi-
dzyńska. Pracownicy biblioteki 
otrzymali życzenia i kwiaty.

Opr. (Szyw)
fot. MiPBP
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REGION  Kamień Pomorski, Wieniec-Zdrój i Stegna – do takich miejscowości na rehabilitację układu krą-
żenia w systemie stacjonarnym kieruje ZUS. W ubiegłym roku z takiej rehabilitacji skorzystało ponad 2,4 tys. 
osób, w tym 81 proc. stanowili mężczyźni

Zadbaj o swój układ krążenia

Rehabilitacja w  zakresie 
schorzenia układu krążenia 
jest wskazana przede wszyst-
kim dla osób po zawale i  po 
operacjach kardiochirurgicz-
nych, a także w zakresie takich 
schorzeń jak np.: niewydolność 
serca, nadciśnienie tętnicze, 
przewlekła choroba wieńcowa 
serca, czy wady zastawkowe. 
– Dzięki rehabilitacji można 
m.in. zahamować rozwój miaż-
dżycy i  jej klinicznych konse-
kwencji, poprawić wydolność 
układów krążenia i  oddecho-
wego, poprawić sprawność psy-
chofizyczną, jakość życia i  po-
wrócić do pracy. Rehabilitacja 
zmniejsza także ryzyko niepeł-
nosprawności – mówi Natalia 
Fons z  Wydziału Orzecznictwa 
Lekarskiego i  Prewencji od-
działu ZUS w Bydgoszczy.

Przeciwwskazaniem do 
rehabilitacji układu krążenia 
jest: niestosowanie się do za-
leceń lekarza i  nieprzyjmo-
wanie przepisanych leków; 
tętniak aorty; niewyrównana 
niewydolność serca; wady za-
stawkowe wymagające korekcji 
chirurgicznej; oporna na lecze-
nie tachykardia zatokowa po-
wyżej >100/min; kardiomiopa-
tia przerostowa z  zawężaniem 
drogi odpływu lewej komory; 
niekontrolowane zaburzenia 

rytmu serca, brak ustalonego 
leczenia arytmii; do 6 tygodni 
po wszczepieniu kardiowerte-
ra-defibrylatora (ICD); przed 
planowanym zabiegiem abla-
cji.

ZUS wysyła na rehabilita-
cję schorzenia układu krąże-
nia w  systemie stacjonarnym 
do ośrodków rehabilitacyjnych 
znajdujących się w miejscowo-
ściach Kamień Pomorski, Wie-
niec-Zdrój i Stegna.

– Co ważne Zakład pokrywa 
koszt rehabilitacji, uwzględnia-
jąc w szczególności zakwatero-

wanie, wyżywienie oraz opłatę 
uzdrowiskową. Koszty dojaz-
du do ośrodka rehabilitacyj-
nego z  miejsca zamieszkania 
i z powrotem ZUS refunduje do 
wysokości ceny biletu najtań-
szego środka komunikacji pu-
blicznej. Zwrot kosztów dojaz-
du realizowany jest w ośrodku 
rehabilitacyjnym. Rehabilitacja 
w  ośrodku trwa 24 dni – in-
formuje Krystyna Michałek, 
regionalny rzecznik prasowy 
ZUS województwa kujawsko-
pomorskiego.

Kto może skorzystać z re-

habilitacji
Program rehabilitacji lecz-

niczej w ramach prewencji ren-
towej skierowany jest do osób 
ubezpieczonych w  ZUS-ie lub 
pobierających zasiłek choro-
bowy czy świadczenie rehabi-
litacyjne albo rentę okresową 
z tytułu niezdolności do pracy. 
Z rehabilitacji może skorzystać 
osoba, która jest zagrożona 
utratą zdolności do pracy. Musi 
jednak istnieć szansa, że odzy-
ska ją po przebytej rehabilita-
cji. O  skierowaniu na rehabili-
tację leczniczą decyduje lekarz 

orzecznik ZUS na wniosek le-
karza prowadzącego leczenie. 
Wniosek może wystawić lekarz 
pierwszego kontaktu lub lekarz 
specjalista. Do wypełnionego 
wniosku należy dołączyć do-
kumentację medyczną lecze-
nia (np. konsultacje lekarskie, 
karty informacyjne leczenia 
szpitalnego, badania obrazowe 
i laboratoryjne), która pomoże 
w  wydaniu orzeczenia. Kom-
plet dokumentów można zło-
żyć osobiście w  placówce ZUS 
lub wysłać pocztą.

Lekarz orzecznik ZUS 
może skierować na reha-
bilitację leczniczą nie tyl-
ko na wniosek lekarza,  
u którego ubezpieczony się le-
czy, ale także podczas kontroli 
zwolnienia lekarskiego, na któ-
rym aktualnie przebywa chory 
albo podczas badania, gdy stara 
się o świadczenie rehabilitacyj-
ne czy rentę z  tytułu niezdol-
ności do pracy. W razie odmo-
wy skierowania na rehabilitację 
leczniczą w  ramach prewencji 
rentowej ZUS na wniosek le-
karza leczącego można wnieść 
sprzeciw do komisji lekarskiej 
Zakładu w  ciągu 14 dni od 
otrzymania orzeczenia.

(red)
fot. ZUS

Region

Kończy się czas na rozliczenie składki zdrowotnej
Do 20 maja przedsiębiorcy opodatkowani skalą podatkową, podatkiem liniowym lub ryczałtem ewidencjonowanym muszą złożyć rocz-
ne rozliczenie składki na ubezpieczenie zdrowotne za 2023 rok.

Roczne rozliczenie składki na 
ubezpieczenie zdrowotne należy 
wykazać w dokumencie rozliczenio-
wym ZUS DRA lub ZUS RCA za kwie-
cień 2024 roku. Jeśli z  rozliczenia 

wychodzi nadpłata, to płatnikowi 
będzie przysługiwał jej zwrot. – Wa-
runkiem jest, aby nie miał zaległości 
w opłacaniu składek ani nienależnie 
pobranych świadczeń z ubezpieczeń 

społecznych. Natomiast, gdy z rozli-
czenia wychodzi niedopłata, to na-
leży uregulować różnicę w terminie 
płatności składki za kwiecień, czyli 
do 20 maja br. – informuje Krystyna 

Michałek, regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS województwa kujawsko-
pomorskiego.

Specjalny kalkulator
W obliczeniu rocznej składki na 

ubezpieczenie zdrowotne pomoże 
dedykowany do tego celu kalkulator, 
który znajduje się na stronie głów-
nej ZUS-u  w  kafelku „Kalkulatory 
ZUS” po prawej stronie na ostatniej 
pozycji – link https://www.zus.pl/
firmy/przedsiebiorco-przeczytaj-
wazne/kalkulator-rocznej-sklad-
ki-zdrowotnej. Kalkulator dostępny 
jest także w  programach Płatnik 
i ePłatnik. 

Jak uzyskać zwrot nadpłaco-
nej składki zdrowotnej

Jeśli z  rozliczenia wychodzi 
nadpłata i płatnik nie ma zaległości 
w opłacaniu składek ani nienależnie 
pobranych świadczeń z ubezpieczeń 
społecznych, to na profilu płatni-
ka na PUE ZUS zostanie utworzony 

wniosek o  zwrot nadpłaty (RZS-R). 
Formularz będzie dostępny w  wi-
doku „Dokumenty i  wiadomości”, 
w sekcji „Dokumenty robocze”. Nale-
ży go zweryfikować, podpisać i ode-
słać za pośrednictwem PUE najpóź-
niej do 3 czerwca 2024 r. Następnie 
ZUS przekaże nadpłatę na rachunek 
bankowy, który jest zapisany na 
koncie płatnika składek, najpóźniej 
do 1 sierpnia. Jeśli przedsiębiorca nie 
złoży wniosku o zwrot nadpłaty, ZUS 
rozliczy ją na koncie płatnika naj-
później do końca tego roku.

Uwaga!
Przedsiębiorca, który chce zło-

żyć dokumenty korygujące wyso-
kość składki zdrowotnej za ubiegły 
rok, może je przekazać najpóźniej 
do dnia, w  którym złoży wniosek 
o zwrot nadpłaty, a jeśli się nie skła-
da takiego wniosku, to do 1 lipca 
2024 r.

(red), fot. ZUS
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REGION  Do 31 maja osoby dorabiające do świadczenia lub zasiłku przedemerytalnego mają czas na dostar-
czenie do ZUS-u zaświadczenia o osiągniętych przychodach za okres od 1 marca 2023 r. do 29 lutego 2024 r.

Dorabiający  
muszą rozliczyć się z ZUS-em

Informacja o  przychodach 
jest niezbędna, by ZUS mógł 
ustalić, czy wypłacał świadczenie 
w  prawidłowej wysokości. – 
Osoby, które kontynuują za-
trudnienie i  jednocześnie po-
bierają świadczenie lub zasiłek 
przedemerytalny, zobowiązane 
są przestrzegać granicznych 
kwot przychodu. Jeśli przychód 
przekracza określone progi tj. 
25 proc. i  70 proc. przeciętne-
go wynagrodzenia w  roku ka-
lendarzowym poprzedzającym 
waloryzację, świadczenie może 
zostać zmniejszone lub zawie-
szone – informuje Krystyna 
Michałek, regionalny rzecznik 
prasowy ZUS województwa ku-
jawsko-pomorskiego.

Musisz powiadomić ZUS 
o przychodach

Aby ZUS mógł rozliczyć 
przychody za dany rok rozli-
czeniowy, osoby dorabiające do 
świadczenia lub zasiłku przed-

emerytalnego muszą do 31 
maja dostarczyć do ZUS-u  za-
świadczenie z  zakładu pracy 
o  swoich zarobkach za okres 
od 1 marca 2023 r. do 29 lutego 
2024 r. najlepiej w  rozbiciu na 
poszczególne miesiące. Osoby, 

które prowadzą własną dzia-
łalność gospodarczą, składają 
samodzielnie oświadczenie. Ich 
przychodem jest deklarowa-
na podstawa wymiaru składek 
na ubezpieczenia społeczne. 
Co ważne rozliczeniu podlega-

ją również przychody z  pracy 
za granicą, czy z  tytułu bycia 
członkiem rady nadzorczej.

– W zależności od tego, co 
będzie korzystniejsze dla klien-
ta, ZUS rozliczy świadczenie 
z  przychodu za każdy miesiąc 

osobno lub z  łącznego przy-
chodu z  całego okresu rozli-
czeniowego. Zakład ustali, czy 
od marca 2023 do lutego 2024 
świadczenie było wypłacane 
w  prawidłowej wysokości, czy 
powinno być one zmniejszone 
lub zawieszone. Niektóre osoby 
mogą również liczyć na wyrów-
nanie – tłumaczy rzeczniczka.

Aby otrzymać świadczenie 
lub zasiłek przedemerytalny 
w pełnej wysokości roczna kwo-
ta przychodu  w  okresie roz-
liczeniowym 03/2023-02/2024 
nie mogła przekroczyć 19 
039,20 zł  brutto. Jeśli przy-
chód przekroczył tę kwotę, ale 
nie był wyższy niż 53 308,80 zł 
brutto, to ZUS dokona potrąceń 
ze świadczenia. Natomiast po 
przekroczeniu kwoty 53 308,80 
zł brutto, ZUS zawiesi wypłatę 
świadczenia.

(red), fot. ZUS

Region

Seniorze, zmieniłeś konto  
lub adres? Poinformuj o tym ZUS
Emeryci, renciści, a także inne osoby, które pobierają świadczenia z ZUS-u, po-
winny pamiętać o tym, aby z odpowiednim wyprzedzeniem poinformować Za-
kład o zmianie adresu lub konta bankowego.

– Niedopełnienie tej for-
malności może mieć wpływ na 
wypłatę emerytury czy renty, 
która może zostać zwrócona do 
Zakładu Ubezpieczeń Społecz-
nych. Jeśli adres jest nieaktu-
alny, to korespondencja może 
trafić też w  niepowołane ręce 
i posłużyć np. do kradzieży da-
nych osobowych – informuje 
Krystyna Michałek, regionalny 
rzecznik prasowy ZUS woje-

wództwa kujawsko-pomorskie-
go.

Dlatego warto zawczasu 
zapobiegać takim sytuacjom 
i  na bieżąco informować ZUS 
o zmianie miejsca zamieszkania 
i konta bankowego.

– Przekazanie pieniędzy 
pod nieaktualny adres, czy na 
nieistniejący już numer rachun-
ku powoduje, że emerytura, czy 
renta zostaje zwrócona do ZUS

-u, a  senior będzie musiał dłu-
żej czekać na przekaz z  poczty 
lub przelew bankowy.  Aby nie 
narazić się na dłuższe oczeki-
wanie na wypłatę emerytury 
czy renty, każdą zmianę adresu 
lub konta bankowego, na które 
ma być przekazywane świadcze-
nie, należy zgłosić do Zakładu 
najpóźniej na 12 dni roboczych 
przed terminem płatności swo-
jego świadczenia – wyjaśnia 
rzeczniczka.

Jak dokonać zmiany da-
nych

Osoby mieszkające w  Pol-
sce zmianę danych adreso-
wych, osobowych lub rachunku 
bankowego mogą dokonać na 
druku EZP. Formularz można 
złożyć osobiście w  placówce 
ZUS, wysłać pocztą lub przesłać 
elektronicznie za pośrednic-
twem Platformy Usług Elektro-
nicznych ZUS.

(red), fot. ZUS

Region

Na drugie dziecko
Rodzice mogą otrzymać do  12 tys. zł na drugie i każ-
de kolejne dziecko w wieku od 12. do 35. miesiąca. 
Wystarczy tylko złożyć wniosek.

O  świadczenie może ubiegać 
się każda rodzina bez względu na 
stan cywilny rodziców. Nie jest 
istotne  czy rodzice są w związku 
małżeńskim, pozostają w  niefor-
malnych związkach, czy samotnie 
wychowują dzieci. – Rodzinny 
kapitał opiekuńczy (RKO) nie za-
leży również od dochodu rodziny 
i  wynosi nie więcej niż 12 tys. zł 
na drugie i każde kolejne dziecko. 
Rodzic malucha może zdecydo-
wać czy chce otrzymywać świad-
czenie w wysokości 1000 zł mie-
sięcznie przez rok, czy po 500 zł 
przez dwa lata – informuje Kry-
styna Michałek, regionalny rzecz-
nik prasowy ZUS województwa 
kujawsko-pomorskiego.

Aby otrzymać RKO w maksy-
malnej kwocie, tj. 12 tys. zł, wnio-
sek należy złożyć w  okresie od 
pierwszego dnia miesiąca, w któ-
rym dziecko kończy 9. miesiąc, 
do końca miesiąca, w  którym 
dziecko kończy 13. miesiąc. Jeśli 
rodzic spóźni się i  złoży formu-
larz po ukończeniu przez dziecko 
13. miesiąca życia, to świadczenie 

będzie przyznane od pierwszego 
dnia miesiąca, w  którym został 
złożony wniosek. Oznacza to, że 
łączna kwota rodzinnego kapi-
tału opiekuńczego (do 12 000 zł 
na dziecko) będzie pomniejszona 
o 500 zł za każdy miniony miesiąc 
spóźnienia, licząc od ukończenia 
przez dziecko 12. miesiąca.

Wniosek o  rodzinny kapitał 
opiekuńczy można złożyć wy-
łącznie w  postaci elektronicznej. 
Rodzice mają do wyboru kilka 
kanałów: aplikację mZUS, portal 
Empatia, PUE ZUS lub bankowość 
elektroniczną. W przypadku opie-
kunów wniosek może być zło-
żony jedynie za pośrednictwem 
Platformy Usług Elektronicznych 
ZUS. ZUS wypłaca rodzinny ka-
pitał opiekuńczy od 2022 r. Przez 
ten czas świadczenie przyznano 
dla 873,5 tys. dzieci, a kwota wy-
płaconych środków przekroczyła 
6,4 mld złotych. W województwie 
kujawsko-pomorskim z RKO sko-
rzystało w  sumie 42,4 tys. dzieci 
na łączną kwotę 317 mln zł.

(red)
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Srebro dla GOKiS Radomin
SIATKÓWKA  W miniony weekend w hali widowiskowo-sportowej w Zbicznie odbył się XIX Ogólnopolski 
Integracyjny Turniej Siatkówki pod hasłem „Żadnych Granic” z udziałem żeńskiej i męskiej Reprezentacji 
Polski w Siatkówce Niesłyszących. Na turnieju pojawili się również zawodnicy z naszego powiatu

Rekreacja

Gorące półmaratony i nie tylko
1 maja dwójka biegaczy reprezentowała Endo Golub-Dobrzyń na półmaratonach organizowanych w Grudziądzu i Chełmży.

Rafał Dudziak biegł Półma-
raton Grudziądz-Rulewo śladami 
Bronka Malinowskiego. Świetnie 
zorganizowana impreza biegowa, 
fajna i  ciekawa trasa, chociaż ła-
two nie było, bo pogoda bardzo 
piękna i  grzało, słońce więc na 
bieganie było zbyt gorąco. Ra-
fał na mecie zameldował się po 
01:40:08; co dało mu 55. m-ce 
open i 18. w kategorii.

Natomiast Bartosz Ogrodo-
wicz wybrał się na półmaraton 
do Chełmży. Tam również zma-
gał się z  dość wymagającą trasą 
i  upałem. Trasa biegła drogami 
asfaltowymi i  chodnikami, przez 
miejscowości okalające okoliczne 
jezioro. Żar lał się z  nieba, trasa 
przez większość czasu była po-
zbawiona cienia, co utrudniało 

utrzymanie stabilnego i równego 
tempa. Dużo podbiegów prak-
tycznie na całej trasie. Bartosz na 
mecie zameldował się po 02:19:52 
i uplasował się na 104. m-cu open 
i  27. w  kategorii. Warunki tego 
dnia były trudne do biegania tym 
bardziej wielkie brawa i gratulacje 
za wysiłek i uzyskane wyniki.

Z  kolei 20 kwietnia Piotr Pi-
skorski miał przyjemność repre-
zentować EnDo Golub-Dobrzyń 
na Mistrzostwach  Polski w  Bie-
gach Górskich Pieniny Ultra-Trail, 
a jednocześnie były to eliminacje 
do Mistrzostw Europy EUROPE 
TRAIL CUP.

– Stanąć na starcie z  taki-
mi mistrzami jak Marcin Świerc, 
Rafał Matuszczak, Dominika 
Stelmach to wielki zaszczyt. 

W Krościenku nad Dunajcem za-
meldowałem się w  piątek, od 
razu pojechałem do Szczawnicy 
po odbiór pakietu startowego, 
chwila spaceru po okolicy, po 
wystawie Expo, kilka rozmów ze 
znajomymi biegaczami i  powrót 
do pokoju, aby spakować plecak 
i przygotować odpowiedni ubiór. 
W ramach Pieniny Ultra Trail roz-
grywane były biegi na różnych 
dystansach, od 7-kilometrowego 
wyścigu pod górę, 10 km, 23 km, 
34 km, 44 km, 65 km oraz 95 km. 
Mój wybór padł na 44 km Wielka 
Prehyba i z tym dystansem chcia-
łem się zmierzyć już w sobotę – 
relacjonuje Piskorski.

W  całym tym wydarzeniu 
wzięło udział ponad 3600 bie-
gaczy, więc skala jest ogromna. 

W  sobotę o  godzinie 9 wystar-
tował na trasę, aby zmierzyć się 
z Pieninami.

– Pogoda bardzo sprzyjająca, 
bez deszczu, ale za to dosyć chłod-
no, okolice zera. Początek trasy 
to płaskie odcinki po Szczawni-
cy, aby potem po ok. 2 km wbiec 
już na szlaki i  zacząć przygodę 
z  podbiegami i  zbiegami. Trasa 
okazała się trudna, ale piękna 
i  malownicza, z  niesamowitymi 
widokami na ośnieżone Tatry. 
Niektóre fragmenty trasy bardzo 
wymagające, szczególnie strome 
podejścia i zbiegi, trzeba było cią-
gle zachowywać ogromne skupie-
nie i  czujność, aby nie wywrócić 
się, bo wtedy można wszystko 
przekreślić i  narobić sobie sporo 
problemów zdrowotnych. Przez 

zdecydowaną większość biegu 
biegłem sam, więc miałem czas 
na podziwianie widoków i  napa-
wanie się tym pięknym, górskim 
klimatem. Było ciężko, było zim-
no, było gorąco, była walka ze 
sobą, ale było pięknie, magicznie 
i wyjątkowo – dodaje Piskorski.

Na metę wbiegł w ulewie po 
07:17:04 trudnego biegu. – I  nie 
ma tu znaczenia czy ktoś biegnie 
na rekord trasy, czy na swój li-
mit czasowy. Każdy kto stanie na 
starcie, jest już wygrany, bo pod-
jął się tego wyzwania i jest gotów 
do działania. Nie tylko o bieganie 
chodzi, ale o każdy aspekt życia – 
kończy biegacz EnDo.

(ak)
 fot. nadesłane

W  sobotę 11 maja na par-
kiecie rywalizowały kobiece 
drużyny z  województwa ku-
jawsko-pomorskiego oraz war-
mińsko-mazurskiego, zobaczyć 
można było m.in. reprezenta-
cję GOKiS Radomin. Rywalizacja 
przebiegała w  systemie „każdy 
z każdym”.

GOKiS Radomin wygrał trzy 
spotkania po tie-brekach z  ko-
lejnymi drużynami, tj. Red Alert 
Brodnica, Feniks Lidzbark War-
miński oraz Cresovia Team Góro-
wo Iławieckie. W meczu decydu-
jącym o końcowym zwycięstwie 
uległ drużynie z  Bartoszyc 0:2. 
Finalnie Radomin zajął II miej-
sce w  stawce 5 zespołów. War-

to przypomnieć, że w ubiegłym 
roku panie z Radomina stały na 
najniższym stopniu podium. Jak 
same zauważają, z  taką syste-
matyczności za rok liczą na złote 
medale.

Drużyna otrzymała cenny 
puchar oraz zestaw pamiątko-
wych koszulek. Tytuł MVP zespo-
łu otrzymała Maja Stępień. GO-
KiS Radomin wystąpił w składzie: 
Kamila Rutkowska (kapitan), Ju-
styna Blumkowska, Aleksandra 
Pawłowska, Agata Górecka, Maja 
Stępień, Karolina Blumkowska, 
Beata Łukowska, Iwona Pękacz, 
Maria Pietrzak-Morusiewicz oraz 
Łukasz Ostrowski (trener).

(GM), fot. nadesłane
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