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Powiat

Policjant zawsze 

na służbie
Policjantem jest się zawsze, nawet w czasie wolnym 
od służby. Tym razem udowodnił to golubsko-do-
brzyński funkcjonariusz z ogniwa patrolowo-inter-
wencyjnego, który zatrzymał poszukiwanego listem 
gończym 38-latka.

REGION  28-letni mieszkaniec powiatu golubsko-dobrzyńskie-
go odpowie za kierowanie pojazdem pod wpływem alkoholu 
oraz za spowodowanie wypadku drogowego. Grozi mu do 5 lat 
pozbawienia wolności

Pijany spowodował
karambol

GMINA RADOMIN

Miliony
na inwestycje

str. 3

O G Ł O S Z E N I E

Policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Golubiu-Dobrzyniu 
nie raz udowodnili, że policjantem 
jest się zawsze, nawet w czasie 
wolnym od służby. Temu też dał 
wyraz jeden z funkcjonariuszy 
z ogniwa patrolowo-interwencyj-
nego. Jadąc przez gminę, zauważył 
rowerzystę, który z wyglądu był 
łudząco podobny do poszukiwa-
nego listem gończym 38-latka. Po-
stanowił więc zweryfikować swoje 
podejrzenia.

Zaalarmował patrol, który 
w tym czasie pełnił służbę, a sam 
wysiadł z auta i podszedł do cykli-
sty. Gdy funkcjonariusz się przed-
stawił i okazał legitymację służ-

bową, mężczyzna porzucił rower 
i zaczął uciekać. Policjant natych-
miast ruszył za nim i po chwili go 
ujął. Dalej czynności przeprowa-
dzili z nim wezwani na miejsce 
mundurowi.

Z tej racji, że był on poszukiwa-
ny przez wymiar sprawiedliwości, 
po wykonaniu z nim niezbędnych 
czynności, trafił do zakładu karne-
go, gdzie odbędzie zasądzoną karę. 
Wzorowa podstawa i zdecydowane 
działanie sprawiło, że poszukiwany 
nie uniknie odpowiedzialności za 
swój czyn. Takie zachowanie poka-
zuje również, że policjantem jest 
się 24 godziny na dobę.

(szyw), fot. archiwum

W środę (17 lipca) kilka mi-
nut przed godziną 15:00 na dro-
dze krajowej numer 15 (Toruń 
– Olsztyn) w miejscowości Mał-
ki (powiat brodnicki) doszło do 
zdarzenia drogowego, w którym 
udział brało 5 samochodów. 
Poszkodowanych zostało aż 10 
osób.

Ze wstępnych ustaleń po-
licjantów wynika, że w jadące 
w kolumnie cztery pojazdy wje-
chało osobowe audi, w wyniku 
czego jedno z aut przewróci-
ło się na bok, dwa wylądowały 
w przydrożnym rowie, nato-
miast czwarty pozostał na pasie 
ruchu. W wyniku tego zdarzenia 
poszkodowana została 30-letnia 

kobieta, która z miejsca zdarze-
nia została przetransportowana 
śmigłowcem lotniczego pogoto-
wia ratunkowego do szpitala.

Audi podróżowało trzech 
mężczyzn w wieku od 28 do 64 
lat. Wszyscy byli pod wpływem 
alkoholu, dlatego cała trójka tra-
fiła do policyjnej celi. Mężczyźni, 
gdy wytrzeźwieli, złożyli wyja-
śnienia. Na podstawie zebranego 
materiału dowodowego, zarów-
no przesłuchań świadków jak 
i zatrzymanych, policjanci wy-
typowali jako sprawcę wypadku 
28-letniego mieszkańca powiatu 
golubsko-dobrzyńskiego, który 
podczas zdarzenia miał w orga-
nizmie 3,12 promila alkoholu. Po 

sprawdzeniu w policyjnej bazie 
danych okazało się dodatkowo, 
że mężczyzna nie posiadał nigdy 
prawa jazdy, a więc kierował bez 
uprawnień.

28-latek usłyszał zarzut spo-
wodowania wypadku drogowego 
oraz prowadzenia pojazdu me-
chanicznego w stanie nietrzeź-
wości, za co grozi mu do 5 lat 
pozbawienia wolności. Policjan-
ci tego samego dnia doprowa-
dzili podejrzanego do prokura-
tury z wnioskiem o tymczasowe 
aresztowanie.

Opr. (Szyw)
Fot. KPP Brodnica,

Brodnica.fm
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POWIAT  Na zamku w Golubiu-Dobrzyniu odbyły się powiatowe obchody święta policji. Akty mianowania 
na wyższe stopnie służbowe otrzymało 23 policjantów. W uroczystości uczestniczyli pełniący obowiązki za-
stępcy komendanta wojewódzkiego policji w Bydgoszczy inspektor Jacek Witas, a także przedstawiciele władz 
samorządowych, zaprzyjaźnione służby mundurowe oraz krewni funkcjonariuszy

Policjanci świętowali na zamku

O G Ł O S Z E N I E

W miniony wtorek (16 lipca) 
na sali rycerskiej zamku w Go-
lubiu-Dobrzyniu odbyły się po-
wiatowe obchody święta policji. 
Ceremonia rozpoczęła się od zło-
żenia meldunku pełniącemu obo-
wiązki zastępcy komendanta wo-
jewódzkiego policji w Bydgoszczy 
inspektorowi Jackowi Witasowi 
przez dowódcę uroczystości nad-
komisarza Jarosława Wiśniew-
skiego. Następnie wprowadzono 
sztandar Komendy Powiatowej 

Policji w Golubiu-Dobrzyniu oraz 
odśpiewano hymn Rzeczypospo-
litej Polskiej.

Komendant powiatowy poli-
cji w Golubiu-Dobrzyniu młodszy 
inspektor Maciej Zdunowski przy-
witał przybyłych gości, przedsta-
wicieli władz samorządowych, za-
przyjaźnione służby mundurowe, 
instytucje na co dzień współpra-
cujące z komendą oraz krewnych 
funkcjonariuszy.

Komendant w swoim prze-

mówieniu podziękowania skiero-
wał do policjantów oraz pracow-
ników cywilnych za ich codzienną 
służbę i zaangażowanie podczas 
wykonywania zadań, życząc jed-
nocześnie dalszych sukcesów. 
Wyraził wdzięczność samo-
rządowcom oraz instytucjom 
wspierającym działania policji za 
wspólną troskę o bezpieczeństwo 
mieszkańców regionu.

Następnie pełniący obowiąz-
ki zastępcy komendanta woje-

wódzkiego policji w Bydgoszczy 
inspektor Jacek Witas wręczył po-
licjantom rozkazy awansujące na 
wyższe stopnie policyjne. W kor-
pusie aspirantów – 10 policjan-
tów, w korpusie sierżantów – 10 
policjantów, w korpusie szerego-
wych – 3 policjantów.

Pełniący obowiązki zastępcy 
komendanta wojewódzkiego po-
licji w Bydgoszczy inspektor Jacek 
Witas wygłosił słowa uznania i 
wdzięczności dla policjantów za 

ofiarną służbę, profesjonalizm 
oraz ogromny wkład w poczucie 
bezpieczeństwa naszych obywa-
teli. Przekazał również życzenia 
dla rodzin funkcjonariuszy, zwra-
cając uwagę, że dzięki ich wyrozu-
miałości i cierpliwości mogą lepiej 
pełnić służbę. Gala zakończyła się 
odprowadzeniem pocztu sztan-
darowego i złożeniem meldunku 
o zakończeniu uroczystej zbiórki.

Opr. (Szyw)
fot. KPP
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GMINA RADOMIN  Wójt gminy Radomin Piotr Wolski wspólnie z radnymi planują w tym roku oraz naj-
bliższych latach zainwestować w gminie kilkadziesiąt milionów złotych. Tylko na drogi w tym roku zostanie 
wydanych ponad 9 milionów złotych

Miliony na inwestycje

– Został pan wybrany na ko-
lejną kadencję. Jakie ma pan pla-
ny inwestycyjne na kolejne lata?

– Chciałem bardzo serdecznie 
podziękować mieszkańcom za za-
ufanie i wybór mojej osoby na kolej-
ną, już czwartą kadencję. Jeżeli cho-
dzi o inwestycję, znaczną ich część 
ujęliśmy w budżecie gminy oraz 
w wieloletniej prognozie finansowa-
nia. Z ważniejszych, które chciałbym 
wymienić to: budowa świetlicy wiej-
skiej w miejscowości Piórkowo. Na 
ten cel otrzymaliśmy dofinansowa-
nie w wysokości 85% z Rządowego 
Programu „Polski Ład”, rozbudowa 
infrastruktury obiektów społeczno-
kulturalnych. Planowana wartość 
inwestycji to milion złotych. Z tego 
samego programu chcemy również 
zbudować świetlicę w Płonnem. 
Także wydamy na ten cel milion 
złotych. Chcemy zakupić budynek 
i dwie działki po byłym sklepie 
w miejscowości Bocheniec, z prze-
znaczeniem na świetlicę wiejską. Fi-
nansowanie tej inwestycji pochodzi 
ze środków własnych, ponieważ nie 
ma żadnych programów unijnych 
czy rządowych dedykowanych dla 
gmin na takie zadania. Cena zakupu 

to kwota 150 tysięcy złotych. Planu-
jemy również kupić lekki samochód 
6-osobowy dla druhów z Ochot-
niczej Straży Pożarnej w Radomi-
nie. Na to zadanie otrzymaliśmy 
dofinansowanie w wysokości 240 
tysięcy złotych z Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Województwa 
Kujawsko-Pomorskiego. Planowana 
wartość inwestycji to 380 tysięcy 
złotych. Na budowę bloku w Rado-
minie otrzymaliśmy dofinansowa-
nie z programu rządowego w wyso-
kości 3 milionów złotych. Będziemy 
ubiegać się o dodatkowe dofinanso-
wanie w wysokości 1,2 miliona zło-
tych. Jesteśmy udziałowcem Spółki 
„SIM Nowy Dom” z siedzibą w Wą-
brzeźnie, która ogłosi przetarg. 
Kosztorysowa wartość inwestycji 
to 5 milionów złotych. Na moder-
nizację oświetlenia ulicznego na 
energooszczędne, na terenie całej 
gminy, otrzymaliśmy dofinansowa-
nie w wysokości 80% z Programu 
„Rozświetlamy Polskę”. Wartość tej 
inwestycji to 270 tysięcy złotych. 
Będziemy także podnosić standar-
dy energetyczne na terenie gminy, 
w budynkach użyteczności pu-
blicznej, np. w szkołach i na orliku. 

Otrzymaliśmy na ten cel dofinan-
sowanie rzędu 90%, a wartość in-
westycji wynosi 420 tysięcy złotych. 
Będziemy również modernizować 
sieć kanalizacyjną, przepompownię 
wraz z oczyszczalnią ścieków. Na tę 
inwestycję otrzymaliśmy 100% dofi-
nansowanie z rządowego programu, 
w wysokości 400 tysięcy złotych. 
Pozyskaliśmy, wspólnie z urzędem 
marszałkowskim, 150 tysięcy zło-
tych na zaprojektowanie i budowę 
biologicznej oczyszczalni ścieków 
dla Ośrodka Chopinowskiego w Sza-
farni. W Dulsku będziemy natomiast 
budować w stacji uzdatniania wody 
dodatkową studnię głębinową za 
150 tysięcy złotych. Chcemy także 
zbudować w dwóch etapach ścieżki 
rowerowe od Białkowa, w kierunku 
Szafarni, a następnie do Ośrodka 
Chopinowskiego w Szafarni. Na to 
zadanie otrzymaliśmy środki unij-
ne z MOFT – ZIT w wysokości pół 
miliona euro, co daje w przelicze-
niu kwotę ok. 2,26 miliona złotych. 
Będziemy modernizować Gminny 
Ośrodek Kultury i Sportu w Rado-
minie. Na to zadanie otrzymaliśmy 
dofinansowanie w wysokości 85% 
ze środków unijnych z MOFT – ZIT 
w wysokości 143 650 Euro, co daje 
w przeliczeniu kwotę prawie 650 
tysięcy złotych, a całkowita wartość 
inwestycji wynosi ponad 760 tysięcy 
złotych. Z Rządowego Programu – 
Odbudowa Zabytków otrzymaliśmy 
łącznie prawie 1,2 miliona złotych 
na remont zabytkowej dzwonnicy 
w kościele parafialnym w Płonnem, 
na prace konserwatorskie przy oł-
tarzach oraz prace konserwator-
skie przy elewacji i wymiana dachu 
w kościele p.w. Najświętszej Marii 
Panny w Dulsku. Chcemy wybu-

dować ogrodzenie wokół bagien 
w parku dworskim oraz wokół pla-
ców zabaw w Radominie. Będzie-
my montować dodatkowe punkty 
oświetlenia solarnego na terenie 
gminy oraz modernizować źródła 
ogrzewania w budynkach użytecz-
ności publicznej. Razem wartość 
planowanych inwestycji wynosi po-
nad 13 milionów złotych.

– Panie wójcie, z pana słów 
wynika, że w gminie będzie się 
działo dużo. A jak wyglądają pla-
ny modernizacji i budowy dróg 
gminnych?

– Część z zaplanowanych na 
rok 2024 dróg na tę chwilę jest już 
wykonana, na niektórych nastąpiły 
nawet oficjalne odbiory lub odbiory 
techniczne. Będziemy modernizo-
wać drogi ze Szczutowa w kierunku 
Łubek oraz z Rętwin w kierunku 
Bogumiłek. Na te inwestycje pozy-
skaliśmy dofinansowanie rzędu 98 
procent. Na oba remonty wydamy 
prawie 2,5 miliona złotych. Będzie-
my również przebudowywać drogi 
z Rętwin do drogi Szczutowskiej 
oraz z Płonka w kierunku lasu i łącz-
nik w Płonnem. Na te trzy odcinki 
wydamy 1,9 miliona złotych, przy 
95% dofinansowania. Dodatkowo 
zmodernizujemy drogi w Dulsku, 
tzw. Tryfka”, Płonne – Bocheniec, 
Gaj – droga Piórkowo-Dobre, Piór-
kowo – Ruże, Piórkowo przy figurce 
w lewo, na Giżynek oraz w samym 
Piórkowie. Na tych 6 odcinków tak-
że mamy 95% dofinansowanie. Ca-
łość tej inwestycji wyniesie niemal 
4 miliony złotych. Będziemy także 
ogłaszać przetarg na budowę 3 dróg 
w Szafarni za kwotę 480 tysięcy zło-
tych przy dofinansowaniu rzędu 65 
% oraz drogi w Rodzonem za kwotę 

200 tysięcy złotych. Łącznie chcemy 
przebudować aż 15 odcinków dróg za 
kwotę ponad 9 milionów złotych.

– Z jakimi problemami bory-
ka się samorząd gminy Radomin?

– Dużym zmartwieniem jest 
zmniejszenie dochodów własnych 
gminy, na, które nie mamy wpływu, 
są to decyzje odgórne oraz ciągłe 
zwiększanie dodatkowych zleceń 
do wykonanie bez wsparcia środ-
kami finansowymi. Problemem 
jest niedoszacowana wielkość sub-
wencji oświatowej dla szkół, do któ-
rych gmina musi dokładać miliony. 
Natomiast subwencja i dotacja na 
prowadzenie przedszkola gminne-
go jest pięciokrotnie mniejsza niż 
na ucznia szkoły podstawowej, a na 
przykład w przedszkolu musimy do 
każdej grupy wiekowej dzieci, każ-
dego oddziału zatrudniać chociaż-
by pomoc nauczyciela, dodatkowy 
etat. Nie wspomnę o tym, że od 
rodziców nie możemy pobierać pie-
niędzy za 5 godzin pobytu dziecka 
w przedszkolu, a za dodatkowe go-
dziny tylko złotówkę. Obawiam się, 
że w jakimś niedługim czasie może 
dojść do takiej sytuacji, że gminy 
będą składały wnioski o pozyskanie 
środków unijnych, ale wybiórczo, 
ponieważ nie będą posiadały wła-
snych środków na tzw. wkład wła-
sny. Jestem przekonany, że ta sytu-
acja w niedługim czasie się poprawi, 
a gminy będą mogły inwestować 
i poprawiać komfort i warunki życia 
swoim mieszkańcom w ich małych 
ojczyznach.

– Dziękuję za rozmowę.

Rozmawiał
Szymon Wiśniewski

fot. archiwum

Region

Pilnowali przestrzegania przepisów
Na terenie powiatu golubsko-dobrzyńskiego policjanci przeprowadzili działania 
pod nazwą „Niechronieni uczestnicy ruchu drogowego”. Mundurowi zwracali 
szczególną uwagę na zachowania kierowców wobec pieszych i rowerzystów, ale 
też bacznie przyglądali się czy przechodnie i kierowcy jednośladów nie łamią 
przepisów.

W piątek (19 lipca) policjan-
ci z ruchu drogowego na terenie 
powiatu golubsko-dobrzyńskiego 
przeprowadzili działania „Niechro-
nieni uczestnicy ruchu drogowego”. 
Funkcjonariusze zwracali szczegól-
ną uwagę na zachowanie kierow-
ców wobec pieszych, ale także bacz-
nie przyglądali się, czy przechodnie 
i kierowcy jednośladów nie łamią 
przepisów. Nadzorem objęte zo-
stały miejsca, które są szczególnie 

niebezpieczne dla pieszych, gdzie 
ruch jest natężony oraz przejścia, na 
których doszło do potrąceń.

Mundurowi, podczas trwania 
akcji ujawnili 21 wykroczeń popeł-
nionych przez kierujących pojazda-
mi wobec niechronionych uczestni-
ków ruchu drogowego. Przewinienia 
polegały głównie na niestosowaniu 
się do ograniczeń prędkości w rejo-
nie oznakowanych przejść dla pie-
szych.

– Apelujemy do kierujących 
o zachowanie szczególnej ostrożno-
ści wobec niechronionych użytkow-
ników dróg, zwłaszcza w pobliżu 
przejść dla pieszych – apelują mun-
durowi. – Piesi i rowerzyści są bo-
wiem spośród wszystkich użytkow-
ników dróg najbardziej narażeni na 
uszczerbek na zdrowiu, czy nawet 
utratę życia podczas konfrontacji 
z pojazdem.

Opr. (Szyw), fot. KPP
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WYWIAD  Tym razem w ramach cyklu prezentującego pasjonatów z naszego regionu, przedstawiamy Jo-
annę i Piotra Pokrętowskich z Golubia-Dobrzynia. Małżeństwo zajmuje się rekonstrukcją życia słowiańskiego 
z wczesnego średniowiecza

Słowianie XXI wieku

– Jesteście państwo rekon-

struktorami historycznymi 

dawnych Słowian. Skąd u was 

ta pasja? 

– Odkąd pamiętam, fascyno-
wała mnie historia, szczególnie 
okres wczesnego średniowiecza, 
obrządki, wierzenia, życie co-
dzienne naszych przodków, wte-
dy nie było tak powszechnego 
dostępu do informacji, nie było 
internetu, zatem pozostawały 
książki, a w nich niestety bar-
dzo skąpe informacje na temat 
pierwszych Słowian, pozosta-
wał pewien niedosyt, fascyna-
cja trwała dalej. Tak naprawdę 
prawdziwa przygoda z żywą hi-
storią zaczęła się 25 lat temu, 
w naszym zamku, gdzie miałem 
przyjemność być przewodni-
kiem, oprowadzałem wycieczki 
w stroju historycznym. Prowa-
dziłem też drużynę kuszniczą, 
to był bardzo ciekawy okres 
w moim życiu, nowe, ciekawe 
znajomości, zdobywanie wiedzy, 
jednak wciąż zbyt mało wiedzy 
na temat okresu wczesnego 
średniowiecza, okresu który in-
teresował mnie najbardziej. Na 
szczęście, ku memu zadowole-
niu, kilka lat temu zaczęły po-
wstawać historyczne grupy re-
konstrukcyjne. Marzeniem moim 
było, żeby do nich dołączyć, było 
to szansą na zdobycie wiedzy, 
a przede wszystkim szansą na 
to, żeby założyć słowiański strój 
i skacząc przez ognisko, poczuć 
słowiańskiego ducha [uśmiech 
– przyp. red]. Marzenia te były 
najwidoczniej tak głośne, że 
usłyszeli je moi najbliżsi i kilka 

lat temu na urodziny dostałem 
część słowiańskiego stroju i za-
proszenie na historyczny piknik. 
To był impuls, dopełnienie moich 
marzeń. Od tej pory wraz z żoną, 
której nie musiałem długo na-
mawiać, rozwijamy się, komple-
tujemy stroje, ozdoby, jeździmy 
na imprezy i za każdym razem 
przenosimy się w czasie, dobrze 
się przy tym bawiąc.

– Widziałem Państwa na 

turnieju rycerskim oraz jar-

marku na starówce w strojach 

słowiańskich. Czy bierzecie 

udział w zlotach, przedsię-

wzięciach historycznych?

– W miarę możliwości stara-

my się być wszędzie tam, gdzie 
odbywają się słowiańskie zloty, 
czy festiwale, te największe od-
bywają się w Owidzu, Lądzie nad 
Wartą – mówią Joanną i Piotr 
Pokrętowscy. – Jest mnóstwo 
imprez w okolicy, w których po-
jawiają się słowiańskie wioski, 
w których dzięki rekonstrukto-
rom panuje niesamowity klimat, 
dla nas to źródło wiedzy i inspi-
racji, nie należymy do żadnej 
grupy rekonstrukcyjnej, w nie-
dalekiej przyszłości mamy za-
miar pójść dalej, myślimy o two-
rzeniu naczyń, biżuterii czy 
strojów słowiańskich. Wszystko 
to tworzone oczywiście zgodnie 

z rysem historycznym, tymcza-
sem przyglądamy się, uczymy, 
świetnie się przy tym bawiąc. 
Nieśmiało marzymy o tym, żeby 
kiedyś na naszej starówce odbył 
się prawdziwy średniowieczny 
jarmark, taki z mnóstwem stra-
ganów, między którymi krząta-
liby się mieszkańcy przebrani 
w średniowieczne stroje, rynek 
przepełniony niesamowitym kli-
matem i zapachem słowiańskich 
potraw.

– Państwa stroje są wzo-

rowane na oryginalnych ubra-

niach słowiańskich. Jak je two-

rzycie, kupujecie?

– Jeżeli chodzi o stroje, to 

spodnie, koszule czy krajki szy-
jemy sami. Żona podjęła wyzwa-
nie i okazało się, że ma w tym 
temacie duże zdolności. Uszycie 
słowiańskiego stroju nie stano-
wiło dla niej większego proble-
mu, oczywiście wszystko zgod-
nie z linią historyczną, co nie 
jest łatwe, ponieważ wiedza na 
temat stroju czy ozdób z okresu 
wczesnego średniowiecza jest 
bardzo skromna, opierająca się 
głównie na wykopaliskach. Na 
szczęście mamy wśród znajo-
mych znawców tematu, dzięki 
którym strój taki udało się od-
tworzyć. Podstawa to len, z nie-
go powstaje koszula i spodnie, 
oczywiście wszystko musi być 
szyte absolutnie ręcznie, lnia-
nymi nićmi, bez użycia maszyny 
do szycia. Skórzane buty, kalet-
ki, paski czy biżuterię kupujemy, 
ponieważ przynajmniej na razie 
nie jesteśmy w stanie sami ich 
uszyć. Podczas festynów czy 
zlotów używamy oczywiście na-
czyń, misek czy łyżek wyłącznie 
wyrabianych ręcznie z drewna. 
Kubki natomiast są ręcznie le-
pione z gliny i wypalane.

– Czy mają Państwo jesz-

cze inne wspólne pasje?

– Jeżeli chodzi o wspólne 
pasje to przede wszystkim po-
dróże, wyprawy rowerowe czy 
motocyklowe, mamy też wspól-
ne zamiłowanie do dobrej kuch-
ni – podsumowują Joanna i Piotr 
Pokrętowscy.

– Dziękuję za rozmowę.

Rozmawiał

Szymon Wiśniewski

fot. Archiwum prywatne
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REGION  Samorząd województwa dofinansuje w tym roku czterdzieści dwie inwestycje modernizacyjne na 
drogach dojazdowych do gruntów rolnych w całym regionie. Środki, ponad 12 mln złotych, pochodzą z Fun-
duszu Ochrony Gruntów Rolnych (FOGR), który powstaje z opłat za wyłączenia pól i łąk z produkcji rolnej

pieniądze na wiejskie drogi

Z przedstawicielami bene-
ficjentów, którymi są gminy 
wiejskie, spotkali się marszałek 
Piotr Całbecki, przewodnicząca 
sejmiku województwa Elżbie-
ta Piniewska, członek zarządu 
województwa Dariusz Kurzawa 
i radny województwa Józef Ły-
czak.

– To dotacje na moderni-
zację tej części infrastruktury 

drogowej, której nie możemy 
finansować z innych środków. 
Polne drogi, w złych warun-
kach pogodowych często nie-
przejezdne, zmieniamy w drogi 
utwardzone poprawiając efek-
tywność gospodarowania na 
wsi – wyjaśniał w rozmowie 
z dziennikarzami marszałek 
Piotr Całbecki.

Przewodnicząca Elżbieta 

Piniewska podkreśliła w swoim 
wystąpieniu, że wspomagając 
efektywności i ułatwiając pra-
cę w gospodarstwach rolnych 
samorząd województwa kon-
sekwentnie realizuje założoną 
politykę wobec wsi. Radny Józef 
Łyczak dodał, że każda adreso-
wana do rolników pomoc jest 
potrzebna i ważna.

Odpowiedzialny w zarzą-

dzie województwa za rolnictwo 
Dariusz Kurzawa poinformo-
wał, że marszałkowska admini-
stracja przystępuje właśnie do 
ważnego dla rolników dużego 
projektu dotyczącego retencji. 
Mówił też o znacznych środkach 
z Krajowego Planu Odbudo-
wy, które nasze województwo 
będzie mogło wykorzystać na 
przedsięwzięcia związane z bu-

dową i modernizacją wiejskich 
sieci wodno-kanalizacyjnych.

Łączna długość modernizo-
wanych w tym roku za pieniądze 
z FOGR odcinków drogowych to 
31 kilometrów. W latach 1999-
2023 było to łącznie ponad 2 ty-
siące kilometrów, a łączna war-
tość dotacji przekroczyła 140 
mln złotych.

(artykuł sponsorowany)

Region

Nowe pociągi regionalne z Pesy
Samorząd województwa kupuje w Pesie Bydgoszcz pięć nowych nowoczesnych pociągów elektrycznych, które bydgoski producent do-
starczy w 2027 roku. Podczas ceremonii przekazania stosownej umowy z wiceprezesem spółki Maciejem Maciejewskim spotkali się w pią-
tek (28 czerwca) marszałek Piotr Całbecki i wicemarszałek Aneta Jędrzejewska.

– To kolejne ważne przed-
sięwzięcie zakupowe poszerza-
jące naszą ofertę komunikacyjną 
i podnoszące jej standard. No-
woczesna gospodarka wymaga 
sprawnej mobilności, a to może 
zapewnić tylko wysokiej jakości 
publiczny transport pasażerski. 
Wiąże się to m.in. z konieczno-
ścią stałego unowocześniania 
i uzupełniania taboru – mówił 
podczas spotkania marszałek 
Piotr Całbecki podkreślając, że 
Pesa jest aktywnym ambasado-
rem i wizytówką regionu. Życzył 
firmie dalszego rozwoju.

Odpowiedzialna w zarzą-
dzie województwa za transport 
kolejowy wicemarszałek Aneta 
Jędrzejewska poinformowała, 
że w tym roku Urząd Marszał-
kowski spodziewa się na regio-
nalnych liniach kolejowych 8 
milionów pasażerów. Wskazała 
na wartość transakcji dla lokal-

nej gospodarki: – Cieszę się, że 
po torach w naszym regionie 
będą jeździć pociągi wyprodu-
kowane w naszym wojewódz-

twie. Tym projektem patrzymy 
w przyszłość kolei w Kujawsko-
Pomorskiem.

Wiceprezes Maciej Macie-

jewski podkreślił, że zamówione 
przez samorząd województwa 
pojazdy szynowe to składy naj-
nowszej generacji, a firma pro-

wadzi zaawansowane prace nad 
pociągami z napędem wodoro-
wym: – W perspektywie trzech 
lat będziemy mieli pojazd o na-
pędzie wodorowym. Będziemy 
się cieszyć, jeśli będzie jeździć 
w naszym regionie.

Zamówione właśnie w Pe-
sie pociągi to czteroczłonowe 
zespoły trakcyjne zabierające 
na pokład 360 osób (160 miejsc 
siedzących i 200 stojących), 
oszczędne w eksploatacji, kli-
matyzowane, wyposażone 
w urządzenia ułatwiające po-
dróż osobom poruszającym się 
na wózkach i stojaki na rowery. 
Wartość kontraktu to 240 mln 
złotych, źródłem środków są 
program regionalny Fundusze 
Europejskie dla Kujaw i Pomo-
rza 2021-2027 oraz budżet pań-
stwa.

(artykuł sponsorowany)
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Będzie międzynarodowe
ściganie

REGION  168 zawodniczek z 28 drużyn, 4 etapy, 255 kilometrów i 
1800 metrów przewyższeń – to najważniejsze liczby nadchodzą-
cego Międzynarodowego Wyścigu Kolarskiego Kobiet Princess 
Anna Vasa Tour

Golub-Dobrzyń

Złóż życzenia Annie
W sobotę (27 lipca) na starówce golubskiej odbędzie 
się Jarmark Anki. W imieniu organizatorów zaprasza-
my.

Serdecznie zapraszamy 
wszystkich mieszkańców regionu 
oraz turystów na Jarmark Anki, 
który odbędzie się w sobotę 27 
lipca w godzinach 11.00-18.00 
w Golubiu-Dobrzyniu, na Sta-
rówce Golubskiej. Organizatora-

mi przedsięwzięcia są: Narodowy 
Instytut Kultury i Dziedzictwa 
Wsi, Powiat Golubsko-Dobrzyń-
ski, Miasto Golub-Dobrzyń oraz 
Gmina Golub-Dobrzyń.

(Szyw)– Przed nami wielkie kolar-
skie święto – cztery dni zma-
gań na najwyższym sportowym 
poziomie wśród malowniczych 
i bogatych historycznie krajobra-
zów, które nie raz zaskoczą wy-
magającymi podjazdami – mówił 
marszałek Piotr Całbecki, dzięku-
jąc także wszystkim współorga-
nizatorom wyścigu. – W naszym 
województwie obchodzimy Rok 
Kobiet Odważnych, dlatego szcze-
gólnie zachęcam do śledzenia ry-
walizacji i kibicowania wszystkim 
wspaniałym i walecznym zawod-
niczkom.

– Wyścig śladami królewny 
Anny Wazówny to nie tylko reali-
zacja sportowych ambicji i pasji, 
ale także podróż po historii – 
podkreśliła wicemarszałek Ane-
ta Jędrzejewska. – To właśnie te 
zdolne kobiety, w Roku Kobiet 

Odważnych, pokażą jak zdobywać 
szczyty i jak walczyć ze swoimi 
słabościami. Gorąco zapraszam!

Do kibicowania zachęcali tak-
że burmistrz Golubia-Dobrzynia 
Dominika Piotrowska, burmistrz 
Kowalewa Pomorskiego Jacek 
Żurawski i wójt gminy Golub-Do-
brzyń Marek Ryłowicz. Przez te-
reny tych samorządów przebiega 
większość trasy wyścigu.

O kolejnych etapach rywali-
zacji opowiedział dyrektor wyści-
gu Jarosław Szczepanowski. Wy-
ścig rozpocznie się w czwartek (25 
lipca) od prologu – jazdy druży-
nowej na czas. Start na Bulwarze 
Filadelfijskim o godzinie 17. Do 
pokonania będą 3,1 km. Pierwszy 
właściwy etap Princess Anna Vasa 
Tour ruszy z Golubia-Dobrzynia 
w piątek (26 lipca). Podczas po-
fałdowanej trasy (łącznie 116 km) 

do zdobycia będą dwie górskie 
premie (w Węgiersku i Nowogro-
dzie). Sprint zaplanowano na wy-
sokości Ośrodka Chopinowskiego 
w Szafarni. W sobotę (27 lipca) 
kolarki będą miały do pokonania 
kolejne 115 km z wymagającymi 
ściankami. Rywalizację zakończy 
niedzielna (28 lipca) jazda indywi-
dualna na czas. Szczegóły tras na 
stronie pavtour.eu.

– To będzie wielkie wido-
wisko – zapowiedział Leszek 
Szyszkowski, dyrektor sportowy 
Toruńskiego Klubu Kolarskie-
go Pacific Nestle Fitness Cycling 
Team, przedstawiając także ostat-
nie sukcesy toruńskich kolarek. 
– Nasz zespół będzie startował 
w najsilniejszym składzie.

(Szyw)
fot. Mikołaj Kuras

dla UMWKP

Golub-DobrZyń  ozdabiali ceramikę

W sobotę 20 lipca o godzinie 11.00 na golubskiej starówce odbyły się ko-
lejne warsztaty ceramiczne, na których uczestnicy mogli własnoręcznie 
pomalować kubki i filiżanki, a następnie zabrać je do domu (wydarzenie 
płatne - 25 zł).

fot. nadesłane
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Niedziela pełna atrakcji
GMINA ZBÓJNO  W gminie Zbójno najbliższa niedziela (28 lipca) będzie obfitowała w wiele atrakcji. W Zbój-
nie odbędzie się piknik oraz jubileuszowy Bieg Banku Spółdzielczego w Piotrkowie Kujawskim. Natomiast 
w niedzielę w Oborach odbędzie się uroczystość oraz koncert z okazji 200. rocznicy pobytu Fryderyka Cho-
pina

200. rocznicę pobytu Fryde-
ryka Chopina w Oborach zosta-
nie uświetniona niesamowitym 
wydarzeniem, organizowanym 
przez Klasztor oo. Karmelitów 
w Oborach, Urząd Gminy Zbójno, 
Impresariat Artystyczny Promo-
cja Kultury Polskiej i Fundację 

Bonadomus.
Z tej okazji w niedzielę (28 

lipca) zostanie odsłonięty mural 
poświęcony pobytowi kompozy-
towa w Oborach na jednym z bu-
dynków Klasztoru oo. Karmelitów 
(godz.15.30). Obchody niniejszej 
uroczystości zwieńczy koncert 

Orkiestry Kameralnej „Aleksan-
dria” (godz. 17.00) w składzie: 
fortepian – Joanna Różewska, 
skrzypce: Szymon Telecki, Bar-
bara Zdziarska, Marianna Gurne, 
Maciej Foryszewski, Adam Woods, 
Julia Węglewicz, altówki: Piotr 
Grabowicz, Agata Majchrzak, wio-
lonczele: Anna Wróbel, Edyta Koć, 
kontrabas: Mateusz Bakun. Wstęp 
jest wolny.

Tego samego dnia w Zbójnie 
odbędzie się natomiast rodzin-
ny piknik z okazji 150. rocznicy 
powstania Banku Spółdzielczego 
w Piotrkowie Kujawskim, którego 
filia znajduje się właśnie w Zbój-
nie. Będą dmuchańce, stoiska ze 
słodkościami oraz odbędzie się 
jubileuszowy Bieg Banku Spół-
dzielczego w Piotrkowie Kujaw-
skim. Zgłoszenia na bieg przez 
funpagę banku.

(artykuł sponsorowany)
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Będą nagrody
za dożynkowe witacze

REGION  Nim się obejrzymy, nadejdą dożynki. Niebawem na wsiach, najczęściej wzdłuż dróg, zaczną po-
jawiać się pierwsze słomiane witacze. Za najbardziej pomysłowy można otrzymać nagrodę finansową od 
Urzędu Marszałkowskiego w Toruniu

– Zachęcamy wszystkie so-
łectwa do udziału w konkursie na 
najbardziej kreatywny i pomy-
słowy witacz dożynkowy w 2024 
roku. To doskonała okazja, aby 
pokazać swoje zaangażowanie 
oraz docenić udział wszystkich 
mieszkańców w przygotowywa-
niu ulicznych dekoracji – pod-
kreśla organizator.

Uczestnikami mogą być so-
łectwa z województwa kujaw-
sko-pomorskiego zgłoszone do 
konkursu przez wójta lub burmi-
strza. Gmina może wybrać tyl-
ko jedno sołectwo, które zgłosi 
jeden witacz. Podstawowe ma-
teriały wykorzystane przy przy 
budowie dekoracji powinny być 
związane ze świętem plonów. 
Warto więc użyć kłosów, ziarna, 
warzyw, owoców, kwiatów. Na 
witaczu należy umieścić nazwę 
miejscowości i rok sporządzenia 
ozdoby. Dożynkowe kompozy-
cje powinny być zlokalizowane 
w widocznych i bezpiecznych dla 
ruchu pojazdów miejscach oraz 

informować o miejscu i terminie 
dożynek. Organizator wyklucza 
wykorzystanie żywych zwierząt. 

Komisja konkursowa będzie 
brała pod uwagę m.in. jakość 
i rodzaj użytych materiałów, 

kompozycję całości, walory es-
tetyczne, technikę wykonania, 
różnorodność zbóż, owoców, wa-

rzyw, ziół, oryginalność formy 
i rozwiązań technicznych oraz 
promocję witacza na stronie in-
ternetowej gminy.

Na laureatów czekają nagro-
dy finansowe, które zasilą budżet 
zwycięskich sołectw. W puli jest 
10 tys. zł. Nagroda za I miejsce 
to 5 tys. Reszta środków zostanie 
rozdzielona między zdobywców 
II i III miejsca i ewentualnie wy-
różnionych nagrodami dodatko-
wymi.

Zgłoszenie do konkursu na-
leży wysłać przesyłką rejestro-
waną lub dostarczyć osobiście do 
Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Kujawsko-Pomorskiego 
w Toruniu, plac Teatralny 2, 87-
100 Toruń, z dopiskiem „Konkurs. 
Pomysłowy witacz dożynkowy 
2024”, do 26 września tego roku. 
Regulamin i formularz zgłosze-
niowy są do pobrania na stronie: 
www.kujawsko-pomorskie.pl/
menu-tematyczne/rolnictwo-i-
obszary-wiejskie.

Tekst i fot. (jd)

Golub-Dobrzyń

Kolejne wydarzenia w mieście
W sobotę 20 lipca o godzinie 19.00 na golubskiej starówce odbył się koncert ze-
społu TUGA, gdzie supportem przed tym koncertem była Monika Jankowska. 
Wydarzenie było bezpłatne.

To niejedyne wydarzenie zor-
ganizowane przez miasto tego 
dnia. O godzinie 20.00 bowiem 
odbyło się kolejne zwiedzanie 
wieży Kościoła św. Katarzyny 
Aleksandryjskiej w Golubiu. Hi-
storię tego miejsca i dzwonu znaj-
dującego się w wieży opowiadał 
Zygmunt Błaszczyk. Wydarzenie 

było bezpłatne, ale obowiązywały 
wcześniejsze zapisy.

W niedzielę 21 lipca nato-
miast, o godz. 9.00 odbył się ko-
lejny Rajd na imieniny Anny. Trasa 
obejmowała wspólny przejazd do 
Brodnicy, gdzie na uczestników 
dzięki uprzejmości Brodnickiej 
Grupy Rowerowej „Zakręceni” 

czekał poczęstunek i z powrotem 
do Golubia-Dobrzynia. Organiza-
torem (przy wsparciu UM) było 
Golubsko-Dobrzyńskie Towarzy-
stwo Rowerowe (GTR).

O tym wydarzeniu więcej 
możecie przeczytać na str. 32.

fot. nadesłane
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Gościem marszałka Piotra 
Całbeckiego był w poniedziałek 
(22 lipca) wiceminister fundu-
szy i polityki regionalnej Jacek 
Karnowski. – Województwo ku-
jawsko-pomorskie jest jednym 
z tych, które znakomicie wyko-
rzystują środki unijne – mówił 
wiceminister

Podczas spotkania, w którym 
uczestniczyli również skarbnik 
województwa Paweł Adamczyk 
i odpowiedzialni za wdrażanie 
programów unijnych dyrektorzy 
departamentów w Urzędzie Mar-
szałkowskim oraz prezesi Kujaw-
sko-Pomorskiego Funduszu Roz-
woju, Kujawsko-Pomorskiego 
Funduszu Pożyczkowego i Cen-
trum Naukowo-Technologiczne-
go im. prof. Jana Czochralskiego, 
omawiano  m.in. kwestię decen-
tralizacji wdrażania funduszy 
unijnych oraz postulaty marszał-
kowskiej administracji dotyczące 
inwestowania środków z tych 
programów, w tym z Krajowego 

Planu Odbudowy (KPO).
– Województwo kujawsko-

pomorskie jest jednym z tych, 
które znakomicie wykorzystują 
środki unijne. Widzę to bardzo 
dobrze, kiedy jeżdżę tutaj z są-
siedniego Pomorza czy też by-
wając np. w Toruniu. Świadczy 
o tym również umiejętne korzy-
stanie z możliwości, jakie daje 
regionalny Fundusz Rozwoju, 
który za pomocą instrumentów 
zwrotnych wspiera przedsiębior-
ców. W obecnej perspektywie fi-
nansowej województwo ma ten 
cel aż 900 mln zł – podkreślił 
wiceminister Jacek Karnowski 

podczas wspólnego z marszał-
kiem Piotrem Całbeckim briefin-
gu prasowego.

– Rozmawialiśmy między 
innymi o tym, co można ulep-
szyć i poprawić w dziedzinie 
funkcjonowania funduszy nie 
tylko w bieżących działaniach, 
ale i na przyszłość. Spotkanie 
miało charakter bardzo meryto-
ryczny – poinformował podczas 
briefingu marszałek Piotr Cał-
becki. Zaznaczył, że inicjatorem 
spotkania był wiceminister Ja-
cek Karnowski, który zaoferował 
swoją pomoc w rozwiązywaniu 
problemów związanych z wdra-

żaniem programu regionalnego 
oraz z aplikowaniem o pieniądze 
z programów centralnych.

Wśród poruszonych tema-
tów znalazły się m.in. możli-
wości finansowania inwestycji 
medycznych i uzdrowiskowych 
oraz przedsięwzięć w dziedzinie 
infrastruktury kolejowej w obec-
nej perspektywie finansowej, 
postulat wdrażania części KPO 
za pomocą sieci regionalnych 
funduszy rozwoju oraz kwestia 
stabilnego finansowania woje-
wódzkich polityk senioralnych.

(red)
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Wędruj Szlakiem Św. Jakuba
REGION  Fundacja Chopin w Ogrodzie Sztuk wraz z Ośrodkiem Chopinowskim w  Szafarni zapraszają na 
Kujawsko-Pomorskie Dni Szlaku św. Jakuba. To cyklicznie organizowane wydarzenie odbędzie się w nie-
dzielę 28 lipca w dworku Dziewanowskich

Ośrodek Chopinowski w Sza-
farni znajduje się na polskiej 
drodze do Santiago de  Com-
postela. Został on wybrany na 
miejsce tegorocznej edycji jako 
przykład instytucji kultury pro-
mującej ideę drogi jakubowej 
oraz cieszący się popularnością 
wśród pielgrzymujących.

– Kujawsko-Pomorskie Dni 
Szlaku św. Jakuba mają na celu 
prezentację drogi jakubowej 
przebiegającej przez wojewódz-
two kujawsko-pomorskie, uka-
zując jej atrakcje turystyczne 
oraz bazę noclegową – mówi 
ks. Piotr Roszak. – Świętowanie 

rozpoczynamy o 11:00 mszą św. 
w kościele św. Jakuba w Płon-
nem. O tej samej godzinie wyru-
szy przejście odcinkiem Camino 
Polaco z miejscowości Tomkowo 
do Szafarni.

Osoby chcące wziąć udział 
w przejściu proszone są o kon-
takt pod numerem telefonu: 
797 189 920. Organizatory infor-
mują o możliwości dojazdu na 
miejsce wymarszu autobusem 
z następujących miejscowości: 
Radomin – godz. 10:00, Dulsk 
– godz. 10:15, Szafarnia – godz. 
10:30, Płonne – godz. 10:35.

O godzinie 12:15 w Sali kon-

certowej Ośrodka Chopinow-
skiego w Szafarni odbędzie się 
koncert z cyklu „Wakacje z Cho-
pinem”, podczas którego zagrają 
dla Paweł Kamasa, Vasylisa Da-
nylevska oraz Bartłomiej Klim-
kowski-Misiak.

– Od godziny 13:00 rozpo-
czynamy rozmaitości jakubo-
we na placu przed Ośrodkiem 
Chopinowskim w Szafarni, gdzie 
czekać będą stoiska promocyj-
ne przedstawiające kulinarne, 
historyczne oraz przyrodnicze 
walory Szlaku św. Jakuba – do-
daje ksiądz Roszak. – Podczas 
wydarzenia promowane będą 

atrakcje turystyczne różnych 
odcinków Szlaku św. Jakuba, 
w tym Camino Polaco, Dobrzyń-
sko-Kujawskiej Drogi św. Jaku-
ba, Nadwiślańskiej Drogi św. Ja-
kuba oraz Bydgoskiej Drogi św. 
Jakuba.

Na scenie plenerowej przed 
Ośrodkiem Chopinowskim 
w Szafarni odbędą się koncer-
ty pieśni religijnej i nie tylko 
w wykonaniu zespołu „Claritas”. 
Osoby, które pielgrzymowały 
do Santiago de Compostela, po-
dzielą się swoimi doświadcze-
niami ze szlaku. Dla dzieci przy-
gotowano warsztaty plastyczne, 

których motywem przewodnim 
będzie muszla św. Jakuba.

– Najmłodszych wraz z ro-
dzicami zapraszamy również 
do udziału w konkursie wie-
dzy o Drodze św. Jakuba – dla 
uczestników przewidziano na-
grody – zachęca ksiądz Piotr Ro-
szak. – Dla gości Kujawsko-Po-
morskich Dni Szlaku św. Jakuba 
przewidziano o godzinie 14:30 
darmowe zwiedzanie Ośrodka 
Chopinowskiego z przewodni-
kiem, natomiast o godzinie 15:30 
oraz minirecital fortepianowy.

(Szyw)

Program obchodów Kujawsko-Pomorskich 
Dni Szlaku św. Jakuba:

11:00 – przejście pielgrzymów szlakiem Camino Polaco 

(Tomkowo - Szafarnia)

12:15 – Koncert w ramach cyklu „Wakacje z Chopinem”

13:00 – Rozpoczęcie Kujawsko-Pomorskich Dni Szlaku 

św. Jakuba:

– prezentacja stoisk samorządów, lokalnych twórców 

ludowych, tradycyjnych kulinariów

– świadectwa pielgrzymów

– warsztaty plastyczne, konkursy dla dzieci

– koncert zespołu „Claritas”

– opowiadanie o szlaku Camino de Santiago

14:30 – bezpłatne zwiedzanie Ośrodka Chopinowskiego 

w Szafarni z przewodnikiem

15:30 – minirecital chopinowski

17:00 – zakończenie
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FINANSE  Żniwa trwają, ale nie ma wielkich kolejek w skupach. 
Rolnicy wolą zaryzykować i poczekać na wyższe ceny

Czy będzie drożej?
Wydarzenie

Panie do kamer
„Wieś nam w duszy gra” to nazwa konkursu, który 
przygotowała Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa. Mogą w nim wystąpić panie z kół gospo-
dyń wiejskich zarejestrowanych w systemie ARiMR.

W naszym regionie za tonę 
pszenicy konsumpcyjnej otrzyma-
my od 800 do 900 zł. Przeważają 
jednak ceny w pobliżu 800 zł. Rze-
pak w skupie ceniony jest na ok. 
1900-2000 zł za tonę. Za tonę żyta 

otrzymamy 550 zł i tu punkty sku-
pu są najbardziej solidarne.

Obecne ceny są typowymi 
kwotami, które pozwalają prze-
trwać rolnikom. Trudno myśleć 
o odkładaniu i inwestowaniu. Nic 

dziwnego, że rolnicy korzystają ze 
swoich miejsc do magazynowa-
nia zbóż i liczą na poprawę cen. 
W ubiegłym roku ten model postę-
powania nie sprawdził się.

(pw)

Wydarzenie

Badają koniunkturę
Dość niefortunnie, w środku żniw, trwa badanie koniunktury gospodarstw rol-
nych. Samorząd rolniczy pragnie, by w badaniu wzięła udział jak największa licz-
ba rolników, co wpłynie na wiarygodność danych.

– Jeśli Twoje gospodarstwo 
rolne zostało wytypowane do tego 
badania, nie czekaj aż zadzwoni do 
Ciebie ankieter i weź udział w bada-
niu przez internet! To najłatwiejszy, 
najszybszy i najbardziej bezpieczny 
sposób. Możesz to zrobić w dogod-

nym dla siebie czasie i odpowiednio 
się do tego zadania przygotować! – 
informuje urząd statystyczny.

Jeśli gospodarz nie dokona wpi-
su w internecie, wówczas między 
22 a 31 lipca przedzwoni do niego 
ankieter. Otrzymane wyniki posłu-

żą do kształtowania polityki rolnej 
i żywnościowej kraju. W ubiegłym 
roku podobne badanie przeprowa-
dzono w drugiej połowie sierpnia. 
Kolejne badanie przeprowadzone 
zostanie w styczniu.

(pw)

Dopłaty

Aplikacja po nowemu
Chociaż rolnicy są skupieni na żniwach, warto odnotować, że pojawiła się odno-
wiona aplikacja, która umożliwia składanie wniosków o pomoc z powodu suszy.

Dotąd użytkowanie aplika-
cji przyczyniało się do rozstroju 
nerwowego użytkowników. Nic 
dziwnego, że organizacje rolni-
cze apelowały o jej usprawnie-
nie. Najważniejszą zmianą jest 
brak konieczności wprowadzania 

danych dotyczących produkcji 
zwierzęcej. Wciąż nie da się w 
niej edytować niepodpisanego 
wniosku lub wydrukować w for-
mie papierowej złożonego wnio-
sku.

Obecnie wciąż trwają wypła-

ty suszowe za ubiegł rok. Pienię-
dzy brakuje. Nie wiadomo także 
czy w naszym województwie po-
nownie zostaną powołane komi-
sje szacujące straty spowodowa-
ne suszą.

(pw)

Ideą konkursu jest zaprezento-
wanie działalności KGW, ale także 
panoramy polskiej wsi – otoczenia, 
aktywności społecznych miesz-
kańców, pracy w gospodarstwie, 
atrakcji związanych z życiem na 
terenach wiejskich. Film ma przed-
stawiać działalność koła, udział 
w festynach, dożynkach i jarmar-
kach. Warto odnieść się także do 
historii koła.

Filmy można przesyłać do 
końca września na adres: konkur-
sARiMR@arimr.gov.pl, w tytule 
wiadomości pisząc: Konkurs KGW 
pt. „Wieś nam w duszy gra”. Wy-
niki poznamy 11 października. Dla 
trzech najlepszych kół przewidzia-
no nagrody rzeczowe o wartości 
kilku tysięcy złotych.

(pw)

Finanse

Cenne usługi
Usługi kombajnowania w tym roku nieznacznie 
zdrożały. W większości województw za godzinę pracy 
kombajnu zapłacimy od 450 do 550 zł.

Duże znaczenie ma także wy-
dajność kombajnu. Przy odrobinie 
szczęścia można znaleźć nawet 
usługę kombajnowania bizonem 
za 400 zł. Więcej o ok. 50 zł zapła-
cimy za kombajn z sieczkarnią. Na 
glebach niskiej klasy przy słabych 
zbiorach usługa kombajnowania 
może pochłonąć 1/3 zysków, więc 
warto zastanowić się nad kupnem 

własnego kombajnu.
Najwięcej za wynajem kom-

bajnu płacą rolnicy z okolic Lubli-
na, bo 600 zł za godzinę. Najtaniej 
jest w okolicach Opola – 300 zł. Do-
dajmy, że jeszcze 10 lat temu ceny 
takich usług były niemal o połowę 
niższe.

(pw)

Ciekawostka

Polityka a farmy
Rolnicy w każdym kraju są w większości konserwa-
tystami przywiązanymi do tradycji. Nie inaczej jest 
w USA, gdzie niebawem czekają nas wybory prezy-
denckie. Wyścig polityczny wpłynął na tamtejszą wieś 
oraz na wielkie firmy działające w sferze rolniczej.

Uznawany za konserwatyw-
nego Donald Trump zapowiedział 
niedawno wycofanie się z przepi-
sów przypominających zielony ład 
w USA. Podczas pierwszej kadencji 
nie bał się także stosować moc-
nych ruchów, np. ogromnych ceł 
na chiński czosnek. Z drugiej strony 
bogaci farmerzy obawiają się tego, 
że Trump odeśle z kraju tysiące mi-
grantów, którzy stanowią tanią siłę 
roboczą.

W ostatnim czasie jedna ze 
znanych także w Polsce firm produ-
kujących sprzęt rolniczy ugięła się 

pod presją farmerów, którzy mie-
li dość niektórych praktyk. Firma 
przyjęła nowe zasady zatrudniania, 
w myśl których liczyła się także 
przynależność rasowa pracowni-
ków (odpowiedni odsetek białych, 
czarnych, Latynosów, itd.) Firma 
uczestniczyła również w paradach 
środowisk LGBT. Presja wywołana 
przez farmerów zmusiła władze fir-
my do skupienia się na tym, co ro-
bią najlepiej czyli produkcji sprzętu 
rolniczego. Podobnie zaczynają po-
stępować kolejne firmy.

(pw)
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Są źródłem inspiracji i siły
REGION  Apolonia Czarnecka z Torunia i Kazimiera Brzozowska z Piątkowa (powiat golubsko-dobrzyński) 
17 lipca obchodziły swoje setne urodziny. Te niezwykłe kobiety, pełne odwagi i determinacji, wychowały się 
w trudnych czasach, II Rzeczypospolitej

Ich historie są świadectwem 
siły i samodzielności, łączy je 
także niesamowita pogoda du-
cha, uśmiech i radość z każdego 
dnia. – Niech każdy dzień bę-
dzie wypełniony miłością, cie-
płem rodzinnym i wszystkimi 
pięknymi chwilami, przynoszą-
cymi uśmiech – mówi marsza-
łek Piotr Całbecki.

Historia Apolonii Czar-
neckiej jest przykładem wy-
trwałości w obliczu życiowych 
wyzwań. Dostojna seniorka 
z żywym zainteresowaniem 
śledzi wydarzenia z Polski i ze 
świata. Jest aktywna, do dziś 
troszczy się o swoje kwiaty 
i czasem nuci ulubione melo-
die. Marszałek Piotr Całbecki 
oraz Beata Krzemińska, rzecz-
nik prasowa urzędu odwiedzili 
seniorkę, by złożyć jej urodzi-
nowe życzenia.

Apolonia Czarnecka urodzi-
ła się w Maciejowicach w wo-
jewództwie świętokrzyskim. 
Jest jednym z trojga dzieci 
Stanisława i Marianny. Jej mło-
dość przypadła na lata II wojny 
światowej. W 1939 roku ukoń-
czyła szkołę powszechną, nie-
stety wojna przerwała jej dal-
szą edukację. Okupację spędziła 
w rodzinnej wsi Sokół, będącej 
na szlaku frontu, co przyniosło 
wiele stresu i niepewności.

Po wojnie, w 1946 roku wy-
szła za mąż za Jana, gospodarza 
i hydraulika z wykształcenia. 
Zamieszkali w Turznie (powiat 
toruński), gdzie wspólnie pro-
wadzili gospodarstwo rolne. Po 

śmierci męża, Apolonia sprze-
dała majątek i w 1973 roku prze-
niosła się do Torunia. W nowym 
miejscu podjęła pracę w kiosku 
Ruchu.

– Jej największym hobby 
są kwiaty, ogród mamy zawsze 
pełen był kwitnących roślin, 
którymi troskliwie się zajmo-
wała. Do dziś dogląda i podlewa 
domowe rośliny. Jeszcze nie-
dawno szydełkowała i robiła na 
drutach, lubiła też czytać książ-
ki i czasopisma. Jest niezwykle 
dzielna. Trzy lata temu pokona-
ła poważną chorobę  – zdradza 
córka pani Apolonii.

Apolonia wychowała czwo-
ro dzieci, będąc zaangażowaną 
w życie lokalnej społeczności. 
W Turznie aktywnie działała 
w Kole Gospodyń Wiejskich, 
a po przeprowadzce do Toru-
nia śpiewała w chórze na spo-

tkaniach Emerytów i Rencistów 
w Domu Muz na Rudaku.

Pani Kazimiera Brzozowska 
nadal angażuje się w prace do-
mowe i wspiera swoich bliskich. 
Duchowa siła i wiara są dla niej 
źródłem wsparcia, a modlitwa 
stanowi ważną część jej życia. 
Z okazji urodzin jubilatkę od-
wiedzili Robert Malinowski, 
radny województwa; Jacek Żu-
rawski, burmistrz Kowalewa 
Pomorskiego i Monika Piróg, 
sekretarz gminy Kowalewo Po-
morskie.

Kazimiera Brzozowska uro-
dziła się w Piątkowie (powiat 
golubsko-dobrzyński). Jest jed-
nym z czworga dzieci  Heleny 
i Walentego Wołowskich. Do 14 
roku życia uczęszczała do szko-
ły w Pluskowęsach, później po-
magała mamie w prowadzeniu 
gospodarstwa.

Podczas II wojny światowej 
Kazimiera została skierowana 
na roboty przymusowe w ro-
dzinnej miejscowości. – To były 
okropne czasy, ciężko praco-
wałam, za darmo. Szło się tam, 
gdzie kazali, do pracy przy in-
wentarzu, w domu. Nie było 
lekko – tak wspomina okres 
okupacji pani Kazimiera.

W 1949 roku wyszła za mąż, 
za strażaka Andrzeja Brzozow-
skiego. Po ślubie przez pięć 
lat mieszkała w Wąbrzeźnie. 
W 1954 roku owdowiała i wró-
ciła do rodzinnego domu, do 
Piątkowa, tam aż do emerytury 
pracowała w Państwowych Go-
spodarstwach Rolnych (PGR).

Kazimiera i Andrzej mieli 
dwoje dzieci. Seniorka docze-
kała się trojga wnucząt oraz 
trojga prawnucząt. Przez całe 
życie była niezwykle pracowi-

ta – zajmowała się pracami fi-
zycznymi, szyciem i robieniem 
na drutach. Nadal, gdy jest 
potrzeba przerobienia lub na-
prawy ubrania, pani Kazimiera 
służy pomocą. Jej zamiłowanie 
do rękodzieła i tradycyjnych 
potraw pozostaje niezmienne 
do dziś.

– Dzięki silnym genom, 
babcia cieszy się dobrą kon-
dycją – jej brat dożył 102 lat. 
Pomimo wielu trudności i wy-
zwań, jakie napotkała na swojej 
drodze, zawsze była i pozostaje 
podporą naszej rodziny, a jej 
oddanie i miłość są nieocenio-
ne – mówi wnuczka nestorki.

Od początku trwania akcji, 
czyli od 2018 roku, uhonoro-
wano marszałkowskim odzna-
czeniem prawie 400 stulatków. 
W tym zaszczytnym gronie zna-
lazła się najstarsza mieszkanka 
naszego regionu, Elżbieta Roga-
la, urodzona w 1911 roku, która 
po przejściu zakażenia COVID-
19 dożyła 110 lat.

Rodziny mieszkańców re-
gionu, którzy w najbliższym 
czasie kończą sto lat, a także 
starszych, zachęcamy do kon-
taktu pod numerem telefonu 
56 62 18 344 i adresem e-mail: 
stulatkowie@kujawsko-pomor-
skie.pl. Więcej informacji na 
stronie internetowej kujawsko-
pomorskie.pl; w zakładce Ró-
wieśnicy Niepodległej.

(red), fot. Szymon 
Zdziebło/tarantoga.pl 

dla UMWKP
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08:00 Wydział kryminalny 
Kitzbühel

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Pełnia wiary
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:50 Komisarz Alex - serial
10:50 Ojciec Mateusz - serial
11:40 Halo, tu Paryż
12:10 Agrobiznes
12:35 Agropogoda
12:40 To się opłaca
13:00 Najpiękniejsze parki Europy  
 - serial
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:15 Sport
20:20 Reporterzy
20:35 Ojciec Mateusz - serial
21:30 Sprawa dla reportera
22:30 Pierre Cardin - wcielenie  
 nowoczesności - dokument
23:35 Nie mów nikomu - thriller

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 2

14:10 Idealna niania 2

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Tammy - komedia

22:15 Batman - fi lm przygodowy

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zbuntowany anioł

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Nash Bridges - serial

17:00 Policjanci z Miami - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Za jakie grzechy, dobry Boże?  

 - komedia

22:00 Dzielnica strachu - serial

23:00 Dzielnica strachu - serial

06:50 Tamte lata, tamte dni

07:30 Podróże z historią - serial

08:10 Rzecz Polska

08:40 Którędy po sztukę

09:00 Dom - serial

10:45 Siekierezada - dramat

12:15 Reżyserzy - serial

13:15 Powrót Arabeli - serial

13:55 Powrót Arabeli - serial

14:40 Dzieci i ryby - komedia

16:30 Dom - serial

18:10 Tamte lata, tamte dni

18:50 Śpiewaj tylko sercem - Bernard  

 Ładysz - dokument

20:00 Żegnam pana, Mr Kowalsky

21:10 Informacje kulturalne

21:30 Trzeci ofi cer - serial

22:30 Aspromonte - dramat

06:30 Szerokie tory

06:55 Archiwum zimnej wojny

07:30 Najdłuższa wojna nowoczesnej  

 Europy - serial

08:30 Niezwykłe historie   

 Biało-Czerwonych

09:00 Kuchnia polskich Żydów

09:35 Legendy polskiego sportu

10:35 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

11:00 Północna Hiszpania z lotu ptaka  

 - dokument

11:55 Było, nie minęło - kronika  

 zwiadowców historii

12:25 Robin z Sherwood - serial

13:30 Cztery strony świata - serial

14:30 Opuszczone miejsca - serial

15:30 Korona królów

16:00 Sensacje XX wieku

16:35 Sensacje XX wieku

17:10 Hanys - dokument

17:55 Archiwum zimnej wojny

18:30 Najdłuższa wojna nowoczesnej  

 Europy - serial

19:35 Gniazdo sierot - dokument

20:35 Diên Biên Phu

23:00 Sensacje XX wieku

07:00 Po stronie prawdy
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Słowo życia
08:40 Poznajemy Polskę
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie
09:20 Adventures from   
 the Book of Virtues - serial
09:45 Jej misja trwa
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Wykłady z Konferencji  
 „Kryzys praworządności i wymiar  
 sprawiedliwości - co dalej?”
12:50 Siostry na posterunku
13:20 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:35 Nowa Ewangelizacja
15:00 Po stronie prawdy
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
16:35 Sól ziemi
17:05 Akademia pro-life
17:15 Muzyczne chwile
17:30 Odpowiedzialni za Kościół
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Przyjaciele i bohaterowie - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Nie tylko Ulmowie - serial
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Do światła - dokument
23:30 Projekt: Nadzieja

06:20 Operacja zdrowie

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:05 Nabożeństwo metodystyczne  

 w Ostródzie

12:00 Barwy szczęścia - serial

12:35 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 La Promesa - pałac tajemnic  

 - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:15 Serial - serial

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Postaw na milion

21:05 Tak to leciało!

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Krucjata - serial

05:45 Ukryta prawda - serial

06:40 Kuchenne rewolucje

07:35 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:35 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

10:05 Opowieści małżeńskie - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Kuchenne rewolucje

21:55 Siostry - komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:40 Gliniarze - serial

17:40 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Piłka nożna: Eliminacje Ligi  

 Konferencji Europy - studio

20:35 Piłka nożna: Eliminacje Ligi  

 Konferencji Europy   

 - mecz 2. rundy

22:35 Pokojówka na Manhattanie  

 - komedia

11:00 W-11 Wydział 
Śledczy 21:30 Trzeci ofi cer

10:05 Opowieści 
małżeńskie

Tytułowa Tammy ma zły dzień. Skasowała 
samochód, została zwolniona z pracy i na dodatek 
odkryła, że mąż ją zdradza. Jest spłukana, a jej 
jedyną deską ratunku staje się jej babcia, Pearl. 
Razem ruszają w podróż po USA.

Kandydat na senatora przez pomyłkę bierze 
pokojówkę za gościa luksusowego hotelu, gdzie się 
zatrzymał. Zauroczona nim kobieta nie ma odwagi 
wyprowadzić go z błędu.

13:00 Policjantki 
i policjanci

�Tammy�

(2014 r.) TVN 7 20:00

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Łatwa dziewczyna - komedia

23:00 Miliardowy okup - thriller

12:30 Gliniarze

09:00 Kobra – oddział 
specjalny

�Pokojówka na Manhattanie�

(2002 r.) Polsat 22:35

12:00 Barwy szczęścia

15:30 Korona królów



  

06:05 Złoty chłopak - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Życiowe wybory - serial
08:00 Wydział kryminalny Kitzbühel  
 - serial
08:50 Ranczo - serial
09:50 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:40 Halo, tu Paryż
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:40 Magazyn rolniczy
13:00 Najpiękniejsze parki Europy  
 - serial
14:00 Złoty chłopak - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Program informacyjny 19.30
19:30 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - ceremonia otwarcia
23:40 Tajemnice zamarzniętego jeziora  
 - thriller

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 2

14:10 Idealna niania 2

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Wytańczyć marzenia - dramat

22:30 Jak to robią single - komedia

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

22:00 Sprawiedliwi  

  - Wydział kryminalny - serial

23:00 Szczęki - thriller

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zbuntowany anioł

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Nash Bridges - serial

17:00 Policjanci z Miami - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Komandos - fi lm sensacyjny

21:55 Zemsta Sokoła - fi lm sensacyjny

23:55 Najdłuższa noc - fi lm sensacyjny

07:00 Tamte lata, tamte dni

07:40 Podróże z historią - serial

08:20 Wędrowiec polski

09:00 Dom - serial

10:40 Dzieci i ryby - komedia

12:30 Śpiewaj tylko sercem  

 - Bernard Ładysz - dokument

13:40 Powrót Arabeli - serial

14:20 Powrót Arabeli - serial

15:00 Ramen. Smak wspomnień  

 - dramat

16:40 Informacje kulturalne

17:10 Rozmowy o zmierzchu i świcie  

 - serial

17:55 „Klucz do szczęścia”

18:35 Po co nam architekci?  

 - dokument

20:00 Napad na bank - komedia

21:40 07 zgłoś się - serial

23:40 The Doors - dramat

06:50 Szerokie tory
07:15 Archiwum zimnej wojny
07:50 Najdłuższa wojna   
 nowoczesnej Europy - serial
09:00 Kuchnia polskich Żydów
09:35 Hanys - dokument
10:20 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial
10:50 Zamordowane dzieciństwo  
 - dokument
11:45 Było, nie minęło - kronika  
 zwiadowców historii
12:10 Robin z Sherwood - serial
13:15 Zachwycająca Północ - serial
14:15 Sekrety dawnych budowniczych  
 - serial
15:10 Korona królów
15:45 Sensacje XX wieku
16:20 Sensacje XX wieku
16:50 Kultura, Giedroyć i inni  
 - dokument
17:55 Archiwum zimnej wojny
18:30 Najdłuższa wojna nowoczesnej  
 Europy - serial
19:40 Historia broni - serial
20:40 KGB: Tarcza i miecz - serial
21:50 Władysław hr. Zamoyski. Pan  
 z Wielkopolski. Władca Tatr  
 - dokument
23:00 Sensacje XX wieku

07:40 Święty na każdy dzień
07:45 Mateczniki Polskości
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Don Hoppe - dokument
09:10 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Nie tylko Ulmowie - serial
11:35 Pod opieką Limanowskiej Pani
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Moja wyspa wiary - dokument
13:05 Pogranicze - dokument
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia  
 Koronką do Bożego Miłosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:25 Muzyczne chwile
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Dom w serce wpisany
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Nie tylko Ulmowie - serial
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Władysław hr. Zamoyski. Pan  
 z Wielkopolski. Władca Tatr  
 - dokument
23:00 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
23:05 Życiu powiedzmy „tak”
23:30 Regał

06:20 Anna Dymna - spotkajmy się

06:55 Rodzinka.pl - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Operacja zdrowie

11:50 Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny

13:15 Akacjowa 38

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:10 La Promesa - pałac tajemnic  

 - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada 

17:15 Miłość i nadzieja

18:10 Va banque

18:45 Akacjowa 38

19:35 Barwy szczęścia - serial

20:10 Postaw na milion

21:05 Lato z Radiem i Telewizją Polską

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Panorama

23:10 Francuski pocałunek - komedia

05:45 Ukryta prawda - serial 

06:40 Kuchenne rewolucje

07:35 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:35 W-11 - Wydział Śledczy

09:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

10:05 Pokonaj mnie, jeśli potrafi sz

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryż 2024

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:35 Uwaga!

19:55 Doradca smaku

20:00 Incepcja - thriller SF

23:10 Piekielna głębia - fi lm sensacyjny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:40 Gliniarze - serial

17:40 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Narzeczony na niby - komedia

22:20 Kontakt - fi lm SF

10:05 Pokonaj mnie, 
jeśli potrafi sz

Piątek, 26 lipca 2024

13:25 Idealna niania 08:00 Bogaty dom 
– biedny dom

W okolicach wybrzeża Amity Island pojawia się 
olbrzymi biały rekin, który zabija kąpiących się 
ludzi. Komendant policji i ichtiolog ruszają do walki 
z krwiożerczą bestią.

Dom Cobb jest zdolnym złodziejem, wyspecjalizował 
się w wykradaniu cennych sekretów z głębokiej 
podświadomości podczas fazy marzeń sennych. 
Dlatego musiał poświęcić wszystko, co kiedykolwiek 
kochał. Teraz Cobb dostaje szansę odkupienia.

13:00 Zaklinaczka duchów

�Incepcja�

(2010 r.) TVN 20:00

�Szczęki�
(1975 r.) TV 4 23:00

14:05 Va banque

10:20 Encyklopedia 
II wojny światowej

08:50 Ranczo 16:40 Gliniarze

11:00 Zbuntowany anioł



 

Epitafia katyńskie

08:50 Letnie Igrzyska 
Olimpijskie Paryż 2024

06:25 Awantura o Basię - serial
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:40 Rok w ogrodzie extra
07:50 Rok w ogrodzie extra
08:05 Halo, tu Paryż
08:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
08:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka mężczyzn  
 - mecz grupy C:   
 Japonia - Niemcy
11:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Pływanie -  
 eliminacje; Wioślarstwo  
 - eliminacje
12:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka mężczyzn  
 - mecz grupy B:   
 Włochy - Brazylia
14:55 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Kajakarstwo górskie  
 - eliminacje; Szermierka - szpada  
 kobiet - eliminacje; Jeździectwo  
 - WKKW - ujeżdżenie
16:30 Teleexpress
16:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Siatkówka mężczyzn  
 - studio
16:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka mężczyzn  
 - mecz grupy B: Polska - Egipt
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:20 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
20:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Pływanie - fi nały;  
 Szermierka - szabla mężczyzn  
 - fi nał
23:25 Godzina prawdy - thriller

06:05 Wiza na miłość

07:05 Nowe Zwariowane Melodie  

 - serial

07:35 Ptyś i Bill

09:15 Ukryta prawda - serial

10:15 Ukryta prawda - serial

11:20 Ukryta prawda - serial

12:25 Ukryta prawda - serial

13:30 Detektywi - serial

14:30 Detektywi - serial

15:35 Kochaj i tańcz - komedia

18:05 Jaś Fasola: Nadciąga totalny  

 kataklizm - komedia

20:00 Powrót Batmana   

 - fi lm sensacyjny

22:50 Matrix Rewolucje - fi lm SF

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

09:00 Galileo

10:00 Galileo

11:05 #Jesteśmy dla dzieci

11:30 Ewa gotuje

12:00 Ninja Warrior Polska

13:55 Twoja twarz brzmi znajomo

15:55 13 Posterunek - serial

16:45 13 Posterunek - serial

17:25 13 Posterunek - serial

18:00 Policjantki i policjanci - serial

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Policjantki i policjanci - serial

21:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

22:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

23:00 Sprawiedliwi  

 - Wydział kryminalny - serial

07:00 Kobra - oddział specjalny - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

11:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

12:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

13:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

14:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

17:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 American Assassin - thriller

22:10 Umysł przestępcy - dramat

07:45 Gwiazdy tamtych lat - serial

08:30 Tamte lata, tamte dni

09:10 Daleko od szosy - serial

10:50 „Pieśni Światła”   

 w wykonaniu Rocii Marquez

12:20 Hiszpańskie lata Avy Gardner  

 - dokument

13:25 Instytut Zaawansowanego  

 Myślenia - dokument

14:45 Informacje kulturalne

15:15 Napad na bank - komedia

16:55 Festiwal Góry Literatury 2024

17:30 Śmierć na Nilu - kryminał

20:00 W domu wszystko ok. - komedia

22:00 Makaya McCraven Live at  

 La Rochelle Jazz Festival 2021

23:20 Pogarda - dramat

06:55 Szerokie tory

07:20 Zakochaj się w Polsce

07:50 Korona królów. Jagiellonowie

08:25 W kotle historii

09:00 Arsenał. Magazyn   

 militarno-historyczny

09:35 Zaklęty dwór - serial

10:45 Wszystkie kolory świata - serial

11:50 Cztery strony świata - serial

12:50 Życiodajne rzeki   

 Półwyspu Iberyjskiego - serial

13:55 Wojownicy czasu

14:35 W pustyni i w puszczy - serial

16:15 Sensacje XX wieku

17:10 Zachwycająca Północ - serial

18:05 1920. Wojna i miłość - serial

19:00 Giganci historii

20:00 1920 Bitwa Warszawska - dramat

22:00 Kroniki Hitlera - serial

23:05 Dom pod Dwoma Orłami - serial

07:25 Sól ziemi
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych
09:00 Matusia - siostra Matylda Getter  
 - dokument
10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radości
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie
13:05 Śląskie ślady Świadka Prawdy  
 - błogosławiony Ryszard Henkes  
 SAC
13:20 Ocalić od zapomnienia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo
15:00 Polskie dziedzictwo
15:30 Wierzę w Boga
15:50 Krótka historia zbawienia  
 - Bóg spotyka się z człowiekiem  
 - serial
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia PL - serial
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Nie tylko Ulmowie - serial
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Warto być ojcem
22:15 Piloci. Biało-Czerwoni  
 z Dęblina - dokument
23:00 Odpowiedzialni za Kościół
23:30 Kapłan

05:25 Barwy szczęścia - serial

05:55 Barwy szczęścia - serial

06:30 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:40 To jest grane

14:00 Familiada

14:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  

 Paryż 2024 - studio

15:05 Letnie Igrzyska Olimpijskie  

 Paryż 2024: Kolarstwo kobiet  

 - indywidualna jazda na czas

16:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  

 2024: Tenis - mecz 1. rundy

17:05 Na dobre i na złe - serial

18:00 Słowo na niedzielę

18:15 Va banque

19:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż 

2024: Tenis - mecz 1. rundy kobiet

20:35 Lato z Radiem i Telewizją Polską

21:35 Lato z Radiem i Telewizją Polską

22:45 Panorama

23:25 Dzień dobry, kocham Cię  

 - komedia

06:20 Królik Bugs: serial twórców  

 Zwariowanych melodii - serial

06:35 Królik Bugs: serial twórców  

 Zwariowanych melodii - serial

06:50 Ugotowani w parach

07:45 Kuchenne rewolucje

08:45 Dzień dobry wakacje

11:30 Na Wspólnej - serial

12:00 Na Wspólnej - serial

12:30 Na Wspólnej - serial

13:00 Na Wspólnej - serial

13:25 Weekendowa metamorfoza 6

14:30 Kobieta na krańcu świata - serial

15:05 MasterChef Nastolatki

16:40 Wielka Gilly - komedia

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryż 2024

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Uwaga!

19:55 Doradca smaku

20:00 Joe Black - dramat

23:50 Crimson Peak.   

 Wzgórze krwi - horror

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

07:00 Smerfy 2

09:15 Moja macocha jest kosmitką  

 - komedia

11:40 Gliniarze - serial

12:40 Gliniarze - serial

13:40 Gliniarze - serial

14:40 Gliniarze - serial

15:40 Gliniarze - serial

16:45 Gliniarze - serial

17:50 Chłopaki do wzięcia - serial

18:20 Chłopaki do wzięcia - serial

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 29. Festiwal Kabaretu Koszalin  

 2024. Komisja śledcza

23:45 Jason Bourne - thriller

15:55 13. posterunek 08:30 Tamte lata, tamte dni 

Gotham znalazło się w niebezpieczeństwie. Pingwin 
postanowił zniszczyć miasto i jego mieszkańców, 
licząc na to, że przy okazji zabije znienawidzonego 
Batmana.

Paul i Wendy z córką, Taylor, zamierzają spędzić 
rodzinny weekend nad jeziorem. Wydarzenia 
przybierają dramatyczny obrót, gdy dziewczynka 
znika. Rodzice starają się ją odnaleźć.

Sobota, 27 lipca 2024

13:30 Detektywi

�Powrót Batmana�

(1992 r.) TVN 7 20:00

�Godzina prawdy�

(2020 r.) TVP 1 23:25

14:00 Lombard. 
Życie pod zastaw

17:05 Na dobre i na złe 11:30 Na Wspólnej 17:50 Chłopaki do wzięcia

14:35 W pustyni 
i w puszczy



  

06:20 Słownik polsko@polski
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Bożego  
 Miłosierdzia w Krakowie 
 -Łagiewnikach
08:00 Tydzień
08:30 Halo, tu Paryż
08:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
09:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Wioślarstwo -  
 eliminacje; Siatkówka kobiet  
 - mecz grupy C:   
 Włochy - Dominikana
11:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Pływanie  
 - eliminacje; Wioślarstwo  
 - eliminacje
12:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka kobiet  
 - mecz grupy B: Polska - Japonia
15:10 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
16:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka plażowa;  
 Judo - kobiety do 52 kg,  
 mężczyźni do 66 kg - fi nały
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:20 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
20:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Pływanie - fi nały
22:05 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka plażowa
23:25 Rolnik szuka żony

07:00 Bój o Colę - dokument

08:50 Galileo

09:50 Galileo

10:50 Mission: Impossible - Rogue  

 Nation - fi lm sensacyjny

13:40 Bitwa pod Wiedniem - dramat

16:05 Gwiazdy Kabaretu

17:05 Gwiazdy Kabaretu

18:05 Galileo

19:05 Galileo

20:05 Włatcy móch - serial

20:35 Włatcy móch - serial

21:05 Banita - fi lm przygodowy

23:10 Resident Evil: Ostatni rozdział  

 - horror

07:00 Rodzinny interes - serial

08:00 Kurierzy - serial

09:05 Kurierzy - serial

10:20 Żandarm się żeni - komedia

12:00 Żandarm na emeryturze  

 - komedia

14:15 Agent z przypadku - komedia

15:50 Głupi i głupszy bardziej  

 - komedia

18:00 Za jakie grzechy, dobry Boże?  

 - komedia

20:00 Red 2 - fi lm sensacyjny

22:10 Szeregowiec Ryan - dramat

06:40 Rozmowy (nie)wygodne

07:30 Festiwal Góry Literatury 2024

08:00 Msza Kościoła   

 Polskokatolickiego we Wrocławiu

09:10 Hiszpańskie lata Avy Gardner  

 - dokument

10:10 Otwarcie wystawy w muzeum  

 Brukhentala w Sybinie w Rumunii

10:35 Nie pchać się, proszę

10:40 Jak pan Brzuszek   

 nie chciał zasnąć

11:05 Thierry Śmiałek - serial

11:45 Thierry Śmiałek - serial

12:25 Tamte lata, tamte dni

13:05 Jutro wstanę rano   

 i oparzę się herbatą - komedia

14:50 Szlakiem Kolberga

15:35 Daleko od szosy - serial

17:15 Niedziela z...

18:00 Bodo - serial

20:00 Zawodowiec - fi lm sensacyjny

22:00 Pisklaki - dokument

23:10 Niespodzianka

23:15 Kominiarczyk

23:20 Córka

23:50 W domu wszystko ok. - komedia

06:45 Szerokie tory

07:10 Zakochaj się w Polsce

07:35 Korona królów. Jagiellonowie

08:05 Bugiem do Boga - dokument

08:35 800 lat diecezji chełmskiej

09:00 Zaklęty dwór - serial

10:05 Krzyż i korona - dokument

11:10 Wisła od źródła do ujścia - serial

12:15 Najmniejsze kraje Europy - serial

13:20 Wojownicy czasu

14:05 Daleko od okna - dramat

16:00 Giganci historii

17:10 Historia broni - serial

18:05 1920. Wojna i miłość - serial

19:00 Grobowiec Szekspira

19:55 Oblicza terroryzmu

20:50 W pustyni i w puszczy - serial

22:40 Stawka większa niż życie - serial

06:15 Mocni w wierze
06:45 Muzyczne chwile
06:50 Regał
07:15 Pustynia Boga - dokument
07:45 Ocalić od zapomnienia
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Prymas Stefan Wyszyński - serial
09:10 Spotkanie z Magdą Buczek
09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza święta z Jasnej Góry
10:35 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
10:40 Receptury z klasztornego ogrodu
11:00 Kamienie wołać będą
12:00 Anioł Pański z Ojcem Świętym  
 Franciszkiem
12:15 Papież Polak do rodaków
12:55 Święty na każdy dzień
13:00 Święta Teresa z Lisieux  
 - dokument
14:00 My chcemy Boga! - dokument
15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Życie lasu. Ptaki - dokument
17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Krótka historia zbawienia  
 - Bóg spotyka się z człowiekiem  
 - serial
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja
21:45 Stan bezpieczeństwa państwa
21:55 Święty na każdy dzień
22:00 Polskie dziedzictwo
22:30 Chcę żyć - dokument
22:45 Jak wygrać małżeństwo
23:00 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
23:30 Tam, gdzie Bóg płacze - serial

05:55 Barwy szczęścia - serial

06:30 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:55 Między ziemią a niebem

12:00 Anioł Pański

12:15 Między ziemią a niebem

12:45 Biblioteka mądrości

13:00 Lato z Radiem i Telewizją Polską

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2024

16:15 10. Festiwal Góry Literatury

16:55 Letnie Igrzyska Olimpijskie  

 Paryż 2024 - studio

17:10 Letnie Igrzyska Olimpijskie  

 Paryż 2024: Kajakarstwo górskie  

 - K-1 kobiet - fi nał; Judo - kobiety  

 do 52 kg, mężczyźni do 66 kg  

 - fi nały

19:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż 

2024: Tenis - mecz 1. rundy kobiet

20:40 Wielkie wesele - komedia

22:30 Panorama

23:00 Informacje kulturalne

23:25 Pechowi szczęściarze - komedia

06:20 Królik Bugs: serial twórców  

 Zwariowanych melodii - serial

06:35 Królik Bugs: serial twórców  

 Zwariowanych melodii - serial

06:50 Weekendowa metamorfoza 6

07:45 Kuchenne rewolucje

08:45 Dzień dobry wakacje

11:30 Co za tydzień

12:05 Totalne remonty Szelągowskiej 6

13:10 Uwolnić orkę

15:30 Happy Feet: Tupot małych stóp 2

17:40 Kuchenne rewolucje

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryż 2024

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Uwaga!

19:55 Doradca smaku

20:00 Szybcy i wściekli 7

23:00 Tylko sprawiedliwość - dramat

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:55 Spider-Man 3 - fi lm przygodowy

11:55 Smerfy: Poszukiwacze zaginionej  

 wioski

13:50 Jumanji: Przygoda w dżungli  

 - fi lm przygodowy

16:25 Narzeczony na niby - komedia

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Dzień Niepodległości - fi lm SF

23:10 Człowiek z Toronto - komedia

06:10 Wiza na miłość

07:15 Nowe Zwariowane Melodie - serial

07:45 Happy Feet: Tupot małych stóp

10:05 Ukryta prawda - serial

11:10 Ukryta prawda - serial

12:15 Ukryta prawda - serial

13:15 Detektywi - serial

14:15 Niezwykłe Stany Prokopa

14:50 Niezwykłe Stany Prokopa

15:30 Wakacje Jasia Fasoli - komedia

17:20 Powrót Batmana - fi lm sensacyjny

20:00 Drapacz chmur - fi lm sensacyjny

22:15 Fighting - dramat

13:15 Detektywi 16:05 Gwiazdy kabaretu

09:05 Kurierzy

14:35 Koło fortuny 16:25 Narzeczony na niby

Niedziela, 28 lipca 2024

W kierunku Ziemi zmierza olbrzymich rozmiarów obiekt 
z kosmosu. Wbrew początkowym przypuszczeniom 
okazuje się, że nie jest to asteroida, ale statek 
kosmiczny przybyszów z innej planety.

Świat znowu znalazł się na krawędzi. Alice 
wraca do laboratorium The Hive w Raccoon 
City, gdzie powstał śmiercionośny wirus. 
Bezwzględny koncern Umbrella planuje zniszczyć 
zdziesiątkowaną ludzkość.

17:15 Studio Kultura 
– niedziela z...

�Resident Evil: Ostatni rozdział�
(2016 r.) TV 4 23:10

�Dzień Niepodległości�
(1996 r.) Polsat 17:20

17:35 Komisarz Alex 06:50 Weekendowa 
metamorfoza

09:00 Zaklęty dwór



Po serii tajemniczych zdarze� przy �yciu 
pozostaje tylko jeden agent CIA z grupy dzia-
łaj�cej w Europie Wschodniej. Obwiniony o 
zdrad� i �mier� kolegów musi zdoby� pewn� 
dyskietk� i znale�� zdrajc�.

Poniedziałek, 29 lipca 2024

19:00 Jeden z dziesięciu

07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban
08:05 Halo, tu Paryż
08:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
08:55 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka plażowa
09:30 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Strzelectwo  
 - karabin pneumatyczny  
 10 m kobiet - fi nał; Wioślarstwo  
 - eliminacje
10:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
11:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Pływanie  
 - eliminacje; Wioślarstwo  
13:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
13:15 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Tenis - mecz 2.  
 rundy; Tenis stołowy   
 - eliminacje kobiet i mężczyzn
14:05 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Kolarstwo górskie  
 - wyścig mężczyzn
15:35 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Kajakarstwo górskie  
 - C-1 mężczyzn - półfi nały;  
 Tenis - mecz 2. rundy
16:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:15 Sport
20:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Pływanie - fi nały
22:05 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Siatkówka plażowa; Tenis  
 - mecz 2. rundy
23:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
23:25 Punkt zapalny - dramat

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 2

14:10 Idealna niania 3

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Krzysztof - fi lm obyczajowy

22:10 Tammy - komedia

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Miliardowy okup - thriller

23:25 Łatwa dziewczyna - komedia

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zbuntowany anioł

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Nash Bridges - serial

17:00 Policjanci z Miami - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Infi ltrator - fi lm sensacyjny

22:05 Komandos - fi lm sensacyjny

07:25 Szlakiem Kolberga

07:55 Podróże z historią - serial

08:30 Nie pchać się, proszę

08:35 Jak pan Brzuszek   

 nie chciał zasnąć

09:00 Thierry Śmiałek - serial

09:35 Thierry Śmiałek - serial

10:10 Rozmowy o zmierzchu i świcie  

 - serial

11:00 „Trzymaj się swoich chmur” -  

 piosenki Seweryna Krajewskiego

12:05 Reżyserzy - serial

13:05 Powrót Arabeli - serial

13:50 Powrót Arabeli - serial

14:30 Śmierć na Nilu - kryminał

17:00 Dom - serial

18:50 Mary Aldwyth - sztuka kolażu  

 - dokument

20:00 Papierowy księżyc

21:50 Atak paniki - komedia

23:45 Scena taneczna

06:20 Szerokie tory

06:45 Spór o historię

07:25 Najdłuższa wojna nowoczesnej  

 Europy - serial

08:20 Niemy Niemen - dokument

08:55 Kuchnia polskich Żydów

09:25 Kultura, Giedroyć i inni  

 - dokument

10:30 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:55 Życiodajne rzeki Półwyspu  

 Iberyjskiego - serial

11:50 Było, nie minęło - kronika  

 zwiadowców historii

12:20 Robin z Sherwood - serial

13:25 1920 Bitwa Warszawska - dramat

15:25 Korona królów

15:55 Sensacje XX wieku

16:35 Sensacje XX wieku

17:10 Jak zbudowano nową Warszawę?  

 - dokument

17:45 Spór o historię

18:30 Najdłuższa wojna nowoczesnej  

 Europy - serial

20:15 Historia w postaciach zapisana

22:10 Oblicza terroryzmu

23:10 Złoty pociąg - dokument

07:10 Franciszkanie - droga  
 do ubóstwa - dokument
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Moja katolicka rodzina - serial
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Stan bezpieczeństwa państwa
11:30 Warto być ojcem
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Przerwany posiłek - dokument
12:55 W męce Mojej szukaj  
 siły i światła
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Kierownik duchowy Sekretarki  
 Bożego Miłosierdzia
15:00 Muzeum Papiernictwa  
 - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne bonifratrów
17:00 Świadkowie
17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Nie tylko Ulmowie - serial
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
22:30 Misterium Męki i Śmierci  
 Chrystusa w Kicinie - dokument
23:00 Mistrz i Katarzynka - dokument

05:30 M jak miłość - serial
06:25 Dobre historie
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka
07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Okrasa łamie przepisy
11:50 Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny
13:10 Akacjowa 38
13:55 Va banque
14:25 Na sygnale - serial
14:55 Na dobre i na złe - serial
15:50 Koło fortuny
16:25 Familiada
16:55 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
17:10 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Kajakarstwo  
 górskie - C-1 mężczyzn  
 - fi nał; Judo - mężczyźni  
 do 73 kg - fi nał
18:35 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
19:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Tenis   
 - mecz 2. rundy kobiet
20:15 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
20:30 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż 
2024: Szermierka - szabla kobiet, fl oret  
 mężczyzn - fi nały; Siatkówka  
 plażowa; Tenis stołowy  
 - eliminacje kobiet i mężczyzn
22:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
23:10 Panorama
23:50 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:45 Ukryta prawda - serial

06:40 Kuchenne rewolucje

07:35 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:35 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

10:05 Opowieści małżeńskie - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryż 2024

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Yellowstone - serial

21:50 Yellowstone - serial

22:55 The Losers:   

 Drużyna potępionych  

 - fi lm sensacyjny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:35 Gliniarze - serial

17:40 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Szklana pułapka 5   

 - fi lm sensacyjny

22:10 Snajper: Dziedzictwo   

 - fi lm sensacyjny

12:25 Szpital 15:00 Na ratunek 112 10:10 Rozmowy 
o zmierzchu i świcie 15:25 Korona królów

06:55 Rodzinka.pl 10:05 Opowieści 
małżeńskie 10:30 Dlaczego ja?

Nowojorski policjant John McClane i jego syn 
Jack - agent CIA, muszą powstrzymać planowany 
atak nuklearny na światowe mocarstwa.

Olive jest porządną uczennicą liceum. Pewnego 
dnia wszyscy zaczynają plotkować o jej rzekomej 
rozwiązłości. Dziewczyna postanawia wykorzystać 
to do poprawy swojej pozycji wśród rówieśników.

12:00 Zbuntowany anioł

„Szklana pułapka 5”
(2013 r.) Polsat 20:00

�Łatwa dziewczyna”
(2010 r.) TV 4 23:25



 

14:05 Letnie Igrzyska 
Olimpijskie Paryż 2024

08:05 Halo, tu Paryż
08:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
09:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka plażowa  
 - ćwierćfi nały
10:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Judo   
 - kobiety do 63 kg - eliminacje;  
 Wioślarstwo - ćwierćfi nały
11:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Pływanie -  
 eliminacje; Wioślarstwo  
 - półfi nały; Boks - kobiety  
 do 57 kg - eliminacje
13:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
14:05 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka mężczyzn  
 - mecz grupy C: USA - Niemcy
15:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Tenis stołowy  
 - mecz fi nałowy gry mieszanej
16:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Szermierka - szpada  
 kobiet drużynowo; Tenis - mecz  
 2. rundy mężczyzn, mecz 3.  
 rundy kobiet; Judo - mężczyźni  
 do 81 kg, kobiety do 63 kg
16:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:15 Sport
20:20 Tour de Pologne - kroniki
20:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Pływanie - fi nały
22:05 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Siatkówka plażowa
23:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024 - studio
23:25 Wielki Szu - dramat

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 3

14:10 Idealna niania 3

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Przemytnik - dramat

22:30 Incepcja - thriller

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 Impas - thriller

23:00 Włatcy móch.   

 Ćmoki, Czopki i Mondzioły

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zbuntowany anioł

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Nash Bridges - serial

17:00 Policjanci z Miami - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Więzienie w ogniu   

 - fi lm sensacyjny

21:35 Po prostu walcz 3 - dramat

23:55 Człowiek prezydenta 2 - thriller

06:30 Tamte lata, tamte dni

07:10 Szlakiem Kolberga

07:50 Podróże z historią - serial

08:30 X. Festiwal Góry Literatury 2024

09:00 Dom - serial

10:45 Awatar, czyli zamiana dusz  

 - fi lm obyczajowy

11:55 Mary Aldwyth - sztuka kolażu  

 - dokument

13:05 Powrót Arabeli - serial

13:45 Powrót Arabeli - serial

14:25 Wakacje pana Hulot - komedia

16:05 Dom - serial

17:50 Rozmowy (nie)wygodne

18:50 Agonia - dokument

20:00 Asystentka - dramat

21:40 Afryka na tropie zagrabionych  

 arcydzieł - dokument

22:45 Tamte lata, tamte dni

23:30 Papierowy księżyc - komedia

06:19 Szerokie tory
06:45 Spór o historię
07:20 Najdłuższa wojna nowoczesnej  
 Europy - serial
09:00 Kuchnia polskich Żydów
09:35 Jak zbudowano nową Warszawę?  
 - dokument
10:10 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial
10:45 Wisła od źródła do ujścia - serial
11:45 Było, nie minęło   
 - kronika zwiadowców historii
12:15 Robin z Sherwood - serial
13:10 Najmniejsze kraje Europy - serial
14:15 Tajemnice Wysp Brytyjskich  
 - serial
15:05 Korona królów
15:40 Sensacje XX wieku
16:15 Sensacje XX wieku
16:45 Ryszard Szurkowski - wyścig  
 przez życie - dokument
17:50 Spór o historię
18:30 Tajemnica Enigmy - serial
19:20 Tajemnica Enigmy - serial
20:10 Podziemne Włochy - serial
21:20 Powstanie Warszawskie  
 - dokument
22:55 Sensacje XX wieku
23:55 Rodem spod Jazłowca  
 - dokument

07:45 Mateczniki Polskości
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Podhalański „Ogień”
09:00 Papież Polak do rodaków
09:40 Słowo życia
09:45 Święty na każdy dzień
09:50 Nuty nadziei - dokument
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Ewangelia, nasz biznesplan  
 - dokument
12:55 Pianistą być!
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 GRH Żandarmeria
15:00 Kuźnia Redemptorystów
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Kapłan pro life - dokument
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostań żołnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi 
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Ocalić od zapomnienia
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Sumienie Hioba - rzecz  
 o ks. Bolesławie Stefańskim  
 - dokument
23:10 Lasy bagienne - dokument

06:25 Serce pełne miłości
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka
07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Lena na Bałkanach
11:50 Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny
13:10 Akacjowa 38
13:55 Va banque
14:25 Na sygnale - serial
14:55 M jak miłość - serial
15:50 Koło fortuny
16:25 Familiada
16:55 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
17:10 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Judo - mężczyźni  
 do 81 kg, kobiety   
 do 63 kg - fi nały; Koszykówka  
 3x3 - mecz mężczyzn: Litwa  
 - Łotwa; Boks - kobiety do 57 kg  
 - eliminacje
19:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż 
2024: Tenis - mecz 3. rundy kobiet
20:40 Dzień dobry, kocham Cię 
 - komedia
22:30 Panorama
23:10 Izabela, królowa Hiszpanii - serial
23:55 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:45 Ukryta prawda - serial

06:40 Kuchenne rewolucje

07:35 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:35 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

10:05 Opowieści małżeńskie - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryż 2024

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Belfer - serial

22:05 Belfer - serial

23:20 Kuba Wojewódzki

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:35 Gliniarze - serial

17:35 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 xXx - fi lm sensacyjny

22:45 Wybraniec śmierci   

 - fi lm sensacyjny

08:00 Bogaty dom 
� biedny dom

09:00 Kobra – oddział 
specjalny

16:05 Dom

20:10 Na Wspólnej

Ginie ceniony agent służb rządowych. Jego 
przełożeni dochodzą do wniosku, że potrzebują 
szpiega o wyjątkowych umiejętnościach i do tej roli 
werbują miłośnika sportów ekstremalnych.

Ameryka lat 30. XX wieku. Drobny oszust 
i kombinator, Moses Pray, utrzymujący się ze 
sprzedaży Biblii, przygarnia osieroconą 10-letnią 
Addie. Z czasem oboje zaczynają dokonywać 
oszustw.

Wtorek, 30 lipca 2024

�Papierowy księżyc�

(1973 r.) TVP Kultura 23:30

10:45 Wisła 
od źródła do ujścia

09:30 Sekrety rodziny13:10 Akacjowa 38

�xXx�

(2002 r.) Polsat 20:05

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska



 

Środa, 31 lipca 2024

19:00 Jeden z dziesięciu

07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze
07:30 Zrujnowani odbudowani
08:05 Halo, tu Paryż
08:25 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Siatkówka mężczyzn  
 - studio
08:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Siatkówka mężczyzn  
 - mecz grupy B: Polska - Brazylia
11:20 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
11:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Wioślarstwo  
 - półfi nały, fi nały B i A
12:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
13:05 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Tenis - mecz 3. rundy  
 mężczyzn
14:30 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
14:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: BMX - freestyle  
 mężczyzn - fi nał
15:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż  
 2024: Kajakarstwo górskie  
 - C-1 kobiet - półfi nały
16:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:20 Reporterzy
20:30 Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryż 
2024: Siatkówka kobiet - studio
20:50 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Siatkówka kobiet  
 - mecz grupy B: Polska - Kenia;  
 Tenis - mecz ćwierćfi nałowy  
 kobiet
22:55 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
23:25 Kret - dramat

06:00 Szkoła - serial

06:55 Szpital - serial

07:55 Ukryta prawda - serial

08:55 Ukryta prawda - serial

10:00 Ukryta prawda - serial

11:00 W-11 - Wydział Śledczy - serial

11:45 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:25 Szpital - serial

13:25 Idealna niania 3

14:10 Idealna niania 3

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Szpital - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Dług - dramat

22:35 Księgowy - thriller

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Policjantki i policjanci - serial

14:00 Gliniarze - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:00 6 kul - fi lm sensacyjny

23:20 Resident Evil: Ostatni rozdział  

 - horror

07:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Kobra - oddział specjalny - serial

11:00 Zbuntowany anioł

12:00 Zbuntowany anioł

13:00 Zaklinacz dusz - serial

14:00 Zaklinacz dusz - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Rodzinny interes - serial

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Immortals. Bogowie i herosi

22:05 Niezwyciężony legion  

 - fi lm przygodowy

06:15 Szerokie tory
06:45 Spór o historię
07:25 Tajemnica Enigmy - serial
08:15 Tajemnica Enigmy - serial
08:55 Kuchnia polskich Żydów
09:30 Ryszard Szurkowski   
 - wyścig przez życie - dokument
10:30 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial
11:05 Wszystkie kolory świata - serial
12:05 Było, nie minęło - kronika  
 zwiadowców historii
12:35 Robin z Sherwood - serial
13:30 Grobowiec Szekspira - dokument
14:25 Podziemne Włochy - serial
15:25 Korona królów
16:00 Sensacje XX wieku
17:05 Powstanie Warszawskie  
 w dokumentach - dokument
18:00 Spór o historię
18:30 Tajemnica Enigmy - serial
19:10 Tajemnica Enigmy - serial
20:00 Opuszczone miejsca - serial
21:10 Stawka większa niż życie - serial
22:15 Upadek. Jak Ukraińcy  
 zniszczyli imperium zła - serial
23:20 Sensacje XX wieku
23:50 Sensacje XX wieku

06:35 Tamte lata, tamte dni

07:15 Szlakiem Kolberga

07:50 X. Festiwal Góry Literatury 2024

08:15 Podróże z historią - serial

09:00 Dom - serial

10:45 Wakacje pana Hulot - komedia

12:25 Agonia - dokument

13:40 Powrót Arabeli - serial

14:15 Powrót Arabeli - serial

14:55 Powstanie Warszawskie  

 - dokument

16:30 Dom - serial

18:15 Którędy po sztukę

18:30 Informacje kulturalne

18:50 Reżyserzy - serial

20:00 Kanał - dramat

21:45 Kafka - serial

22:45 Asystentka - dramat

07:05 O. Rafał, kto go nie zna?  
 - dokument
07:35 Zdrowie z Bożej Apteki
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi 
08:50 Słowo życia
08:55 Dar powołania
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Wygrać z przeznaczeniem  
 - dokument
11:25 Jestem mamą
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Zapomniane męczeństwo  
 - dokument
13:15 Serce i oblicze Boga - dokument
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Mazurskim szlakiem   
 piękna stworzenia
15:00 Mistyczne serce Lasu  
 Wiedeńskiego.   
 Opactwo Heiligenkreuz
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Historia we fraszkach  
 - od Mieszka po Staszka
16:50 Co by było, gdyby zwierzęta  
 mówiły? - serial
17:00 Po stronie prawdy
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Adventures from   
 the Book of Virtues - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Miłość większa niż strach  
 - dokument
23:05 Świadectwo drogi. Stefan  
 kardynał Wyszyński - dokument

05:30 M jak miłość - serial
06:25 Pożyteczni.pl
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka
07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Zrujnowani odbudowani
11:50 Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny
13:10 Akacjowa 38
13:55 Va banque
14:25 Na sygnale - serial
14:55 M jak miłość - serial
15:50 Koło fortuny
16:25 Familiada
16:55 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
17:10 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Kajakarstwo górskie  
 - C-1 kobiet - fi nał
18:20 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
18:35 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024: Koszykówka  
 3x3 - mecz mężczyzn: Łotwa  
 - Holandia, mecz mężczyzn:  
 Serbia - Chiny; Szermierka -  
 szabla mężczyzn drużynowo -  
 mecz o 3. miejsce
20:10 Letnie Igrzyska Olimpijskie  
 Paryż 2024 - studio
20:40 Asterix na olimpiadzie - komedia
22:45 Panorama
23:25 Izabela, królowa Hiszpanii - serial

05:45 Ukryta prawda - serial

06:40 Kuchenne rewolucje

07:35 SOS. Ekipy w akcji - serial

08:35 W-11 - Wydział Śledczy - serial

09:20 W-11 - Wydział Śledczy - serial

10:05 Opowieści małżeńskie - serial

11:15 Kuchenne rewolucje

12:20 Ukryta prawda - serial

13:25 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:25 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryż 2024

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Zabójcze maszyny - fi lm SF

23:30 Szybcy i wściekli 7   

 - fi lm sensacyjny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:35 Gliniarze - serial

13:35 Trudne sprawy - serial

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja

16:35 Gliniarze - serial

17:35 Sekrety rodziny - serial

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość „Wydarzeń”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:20 Piłka nożna: Eliminacje Ligi  

 Mistrzów - rewanżowy mecz  

 2. rundy: Jagiellonia Białystok  

 - FK Poniewież

22:20 Pogromcy duchów. Dziedzictwo  

 - komedia

18:55 Ukryta prawda 20:00 Sprawiedliwi 
– wydział kryminalny 09:00 Dom

11:15 Kuchenne rewolucje

Pewien kataklizm zniszczył cywilizację kilkaset lat 
wcześniej. Hester Shaw, która działa wspólnie z Tomem 
Natsworthym i Anną Fang, próbuje zatrzymać Londyn, 
miasto na kołach, przed unicestwieniem wszystkiego 
na swojej drodze.

Matka i jej dwoje dzieci przeprowadzają 
się do miasteczka, gdzie dochodzi do serii 
nadprzyrodzonych zjawisk. Bohaterowie wkrótce 
odkrywają, że są potomkami słynnych pogromców 
duchów.

14:00 Zaklinaczka duchów

17:35 Sekrety rodziny

�Zabójcze maszyny�

(2017 r.) TVN 20:50

�Pogromcy duchów. Dziedzictwo�

(2021 r.) Polsat 22:20

11:50 Barwy szczęścia

21:10 Stawka większa 
niż życie
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PRZEPIS tygodnIa
gofry

Krzyżówka panoramiczna

Na zdjęciu od lewej Natalia Marcinkowska i Ame-
lia Celmer- uczennice Szkoły Branżowej I Stopnia 
przy Zespole Szkół Nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu

Sposób wykonania

Mąkę z proszkiem do pieczenia przesiać przez sito. Dodać sól. Jajka ubić na puszystą masę z cukrem pudrem 

i cukrem wanilinowym. Do masy jajeczno cukrowej wlać mleko i olej. Wymieszać. Następnie dodać suche skład-

niki i zmiksować na gładką masę. Gofrownicę posmarować olejem za pomocą pędzla silikonowego i nagrzać ją do 

temperatury 190 stopni C. Przygotowane ciasto nakładać na rozgrzaną gofrownicę za pomocą chochli. Wypukłą 

stroną rozprowadzić ciasto po całej powierzchni. Po upieczeniu gofry ułożyć na kratce do pieczenia. Podawać 

z cukrem pudrem, lodami i miętą.

Smacznego!

Składniki:

- mąka pszenna typ 500 240g 

- proszek do pieczenia 2 płaskie łyżeczki 

- sól szczypta 

- cukier puder 2 łyżki 

- cukier wanilinowy 16g 

- mleko 350ml 

- jaja 2 szt. 

- olej do ciasta 125ml 

- olej do pieczenia 

HoRoSKoPHoRoSKoP
KOZIOROŻEC 22.12-19.01

WODNIK 20.01-18.02

RYBY 19.02-20.03

STRZELEC 22.11-21.12

SKORPION 24.10-21.11

WAGA 23.09-23.10

PANNA 23.08-22.09

LEW 23.07-22.08

RAK 21.06-22.07

BLIŹNIĘTA 22.05-20.06

BYK 21.04-21.05

BARAN 21.03-20.04

Jeśli czegoś dotąd nie uporządkowałeś, teraz będzie taka konieczność. Na dodatek 
na szybko musisz uporać się z zaległościami. Źle wpłynie to na twoje samopoczucie. 
Będziesz rozdrażniony i zdenerwowany. Także sytuacja finansowa przysporzy ci kło-
potów. Spodziewaj się pisma urzędowego w tej sprawie, nie będą to dobre wieści.

W sprawach związanych z pracą zaufaj własnej intuicji i podążaj za wewnętrznym głosem. 
Możesz zdecydować się na szkolenie lub kurs, który rozwinie ważne dla ciebie kompeten-
cje. Samotne Ryby będą przyciągać płeć przeciwną, zafascynowaną ich tajemniczością. 
By uczucie miało szansę zaistnieć, musisz jednak pokonać nieśmiałość i otworzyć się 
na nowe.

Ktoś próbuje podkopać twoją pozycję zawodową. W najbliższym czasie czeka cię walka 
o udowodnienie, że jesteś właściwą osobą na właściwym miejscu. Nie obawiaj się 
podejmowania ryzykownych działań, wyjdą ci na dobre. Samotne Lwy powinny pomóc 
szczęściu i przyjąć zaproszenie na spotkanie towarzyskie. Może uda się spotkać kogoś 
ciekawego?

W nerwowych sytuacjach, które staną się teraz twoim udziałem, za wszelką cenę 
zachowaj dystans. Dzięki dobrym relacjom ze współpracownikami wkrótce uda się 
przywrócić równowagę. W stałych  związkach czas planowania przyszłości. Może 
zdecydujecie się na budowę domu bądź wspólny biznes?

Trudny czas w pracy. Czekają cię negocjacje z klientami, trudne dyskusje z przeło-
żonymi. Bądź zdecydowany i nie oddawaj pola. Taka postawa zaowocuje sukcesem. 
W sprawach uczuciowych przyjdzie ci wyjaśniać jakieś sprawy z przeszłości. Nie bę-
dzie to przyjemne.

Zaczniesz baczniej niż dotąd przyglądać się swojej karierze zawodowej. Bę-
dziesz chciał zdobyć władzę, pogłębić wiedzę i wejść na nowe tory. Twoje pro-
jekty mają szanse powodzenia, o ile są dokładnie przemyślane. Czeka cię trudna 
rozmowa z kimś z rodziny.

W życiu zawodowym będziesz musiał wybrać między ścieżką porozumienia a walką 
o swoje interesy. Pamiętaj, że ta ostatnia może okazać się wyniszczająca i ponad twoje 
siły. Zastanów się, czy kierują tobą racjonalne argumenty, czy tylko złe emocje. 

Bardzo dobry czas dla interesów, ale musisz bacznie się rozglądać, by nie przegapić nada-
rzającej się okazji. Jeśli w porę dostrzeżesz i chwycisz szansę, twoja sytuacja materialna 
znacznie się poprawi i to w niedługim czasie. W stałych relacjach spokojny czas, możesz 
zrobić partnerowi niespodziankę, co podniesie nieco temperaturę uczuć.

Ścieżka zawodowa przestaje spełniać twoje oczekiwania. Zatrzymaj się, poświęć czas 
na zastanowienie się, co dalej, dokąd zmierzasz. Po przeanalizowaniu działań, wycią-
gnij wnioski i przystąp do wprowadzania zmian. W miłości bądź romantyczny i delikat-
ny, to bardzo spodoba się partnerowi. Samotne Byki będą teraz czarujące, z łatwością 
znajdą partnera.

Będziesz zdeterminowany, gotowy do działania i pełen energii. Jeśli realizujesz jakiś 
projekt, to idealny czas. W przeciwnym razie spożytkujesz siły na szukanie nowego 
źródła dochodu. Poradzisz sobie ze wszystkim. Jeżeli masz jakieś trudne sprawy do 
załatwienia, działaj bez obaw. W miłości powrót do przeszłości, wspomnienia wspólnie 
spędzonych chwil umocnią waszą relację.

Echa przeszłości dadzą ci się we znaki. Jeśli mogłeś coś załatwić dawno temu, a tego 
nie zrobiłeś, teraz sprawa powróci. Trzeba stawić czoła tamtym zaniedbaniom. Dodat-
kowo dadzą ci się we znaki kłopoty finansowe. Nadmierne wydatki w ostatnich tygo-
dniach sprawiły, że konto świeci pustkami. Do stałych relacji wkradnie się monotonia, 
spróbujcie ją przełamać np. wspólnym wyjazdem.

Pojawią się kłopoty w komunikacji z innymi ludźmi. Jeżeli w tym czasie nie musisz 
liczyć na współpracowników, działaj na własną rękę – będzie z tego więcej pożytku. 
Poczujesz się nierozumiany i odrzucany, co będziesz chciał zrekompensować sobie 
w związku, skupiając na sobie  uwagę partnera. Niestety, on będzie z kolei zirytowany 
tym, że myślisz tylko o własnym „ja”.
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policjantki i policjanci
obchodzili swoje święto

REGION  Funkcjonariuszki i funkcjonariusze w całym kraju obchodzą Święto Policji. Wojewódzkie uro-
czystości – z wręczeniem odznaczeń i nominacji na wyższe stopnie oraz piknikiem na Wyspie Młyńskiej 
– odbyły się w środę (17 lipca) w Bydgoszczy

Samorząd województwa re-
prezentowali przewodnicząca 
sejmiku województwa Elżbieta 
Piniewska i członek zarządu wo-
jewództwa Dariusz Kurzawa.

– Fundamentem silnego, 
odpowiedzialnego państwa jest 
bezpieczeństwo i poczucie bez-
pieczeństwa zwykłych obywateli, 
których gwarancją są codzienna 
oddana służba policjantek i po-
licjantów, ich profesjonalizm 
i determinacja w ściganiu prze-
stępców, gotowość niesienia po-
mocy obywatelom w potrzebie 
i ponoszenia niezbędnego ryzyka 
w akcjach. W dniu Święta Policji 
dziękuję wszystkim funkcjonariu-
szom, dzięki którym cieszymy się 
bezpieczeństwem na naszych uli-
cach i w naszych domach – mówi 
marszałek Piotr Całbecki.

W Kujawsko-Pomorskiem 

pracuje blisko 5 tysięcy policjan-
tów i 1 200 zatrudnionych w po-
licji cywili, działających w struk-
turach komendy wojewódzkiej, 19 
komend miejskich i powiatowych, 
27 komisariatów, 36 posterunków, 

Oddziału Prewencji i Samodziel-
nego Pododdziału Kontrterrory-
stycznego. Ich ostatnie sukcesy to 
m.in. likwidacja zorganizowanej 
grupy przestępczej produkującej 
na wielką skalę (150 kilogramów 

tygodniowo) i wprowadzającej 
do obrotu syntetyczne narkoty-
ki oraz rozbicie siatki zajmującej 
się handlem ludźmi wykorzysty-
wanymi do pracy przymusowej. 
Policja stale się unowocześnia 

– wśród ostatnich inwestycji są 
m.in. zakupy specjalistycznego 
sprzętu do prowadzenia akcji ra-
towniczych oraz nowych radio-
wozów i dronów, a także budowa 
nowych posterunków.

Znakomicie układa się w na-
szym regionie współpraca poli-
cji z samorządem województwa 
i samorządami lokalnymi, co 
owocuje samorządowym wspar-
ciem finansowym w zakupach 
i niezbędnych policyjnych inwe-
stycjach infrastrukturalnych. Rok 
temu samorząd województwa 
sfinansował zakup dziesięciu la-
serowych mierników prędkości, 
które trafiły na wyposażenie pa-
troli wydziałów ruchu drogowego 
sześciu komend powiatowych.

(red), fot. Tomasz  
Czachorowski/eventphoto  

dla UMWKP
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REGION  Ratownicy Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego patrolują plaże i kąpieliska, upo-
wszechniają naukę pływania, prowadzą szkolenia i akcje profilaktyczne, dzięki nim czujemy się bezpiecznie 
nad jeziorami. Zawsze warto doceniać ich wysiłki

Dbają o nasze
bezpieczeństwo nad wodą

– Dziękuję za waszą ofiar-
ność, zaangażowanie i poświę-
cenie oraz gotowość do niesienia 
pomocy w każdym momencie 
– mówi marszałek Piotr Całbec-
ki. – Życzę naszym ratownikom 
samych spokojnych patroli, oby 
wszystkie akcje ratownicze koń-
czyły się pomyślnie, a umiejęt-
ności ratowania ludzkiego życia 
przydawały się tylko podczas po-
kazów i ćwiczeń doskonalących.

Samorząd województwa fi-
nansuje rokrocznie letnie dyżury 
i patrole WOPR-owskie. W tym 
roku na ten cel przeznaczył 130 
tys. złotych. Na wsparcie ku-
jawsko-pomorskich jednostek 
WOPR przekazuje także unijne 
pieniądze w ramach naszych 
programów regionalnych. Środki 
RPO 2014-2020 umożliwiły zakup 
narzędzi do prowadzenia szkoleń 
i sprzętu usprawniającego pro-
wadzenie akcji poszukiwawczych 
i ratowniczych.

Dzięki realizacji unijnego 
projektu szkoleniowego blisko 
tysiąc mieszkańców naszego 
regionu zdobyło uprawnienia 
niezbędne do pracy w ratow-
nictwie wodnym i kwalifikacje 

do udzielania pierwszej pomo-
cy przedmedycznej. W ramach 
aktualnego programu regional-
nego (Fundusze Europejskie dla 
Kujaw i Pomorza 2021-2027) na 
zakup sprzętu dla WOPR-u Urząd 

Marszałkowski przeznacza 6 mln 
złotych.

Z myślą o bezpieczeństwie 
wypoczywających nad wodą 
(a także w górach) powstała 
bezpłatna aplikacja „Ratunek”, 

umożliwiająca lokalizację osoby 
poszkodowanej i szybką pomoc 
służb ratowniczych.

– Zachęcamy do jej pobra-
nia na telefony komórkowe, aby 
w sytuacji zagrożenia życia lub 
zdrowia szybko skontaktować się 
z WOPR-em. System automatycz-
nie łączy się ze zintegrowanym 
z aplikacją właściwym numerem 
ratunkowym, a ratownicy otrzy-
mują informację o lokalizacji 
osoby dzwoniącej z dokładnością 
do 3 metrów. Numer alarmowy 
nad wodą: 601 100 100. Zgłosze-
nia z terenu województwa kujaw-
sko-pomorskiego przyjmuje Wo-
jewódzkie Centrum Koordynacji 
Ratownictwa Wodnego w Krusz-
wicy (powiat inowrocławski). Po-
łączenia odbierane są 24 godziny 
na dobę przez cały rok – podaje 
Urząd Marszałkowski w Toruniu.

(red), fot. Mikołaj Kuras 
dla UMWKP
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DOBRZE TO WIEDZIEĆ

oprac. (red)

Będzie renta wdowia?

We wtorek 23 lipca br. Rada Ministrów przyjęła stanowisko, w którym 
odnosi się do obywatelskiego projektu ustawy o rencie wdowiej. Czytamy 
w nim: „Rada Ministrów i tworzące ją ugrupowania koalicyjne dostrze-
gają ten problem i dlatego w punkcie 20. umowy koalicyjnej, podpisanej 
10 listopada ub.r. przez liderów Koalicji Obywatelskiej, Polski 2050, PSL 
i Nowej Lewicy, zobowiązały się do zapewnienia godnych warunków 
życia emerytom i rencistom, w tym do wprowadzenia rozwiązań gwa-
rantujących seniorom godne warunki po śmierci współmałżonka.”

Projekt wpisuje się 
w cele zapisane w umowie koalicyjnej

Projektodawcy trafnie identy� kują problem społecz-
noekonomiczny, z którym mierzy się wielu emerytów 
i rencistów po śmierci współmałżonka, a zaryso-
wany w projekcie kierunek jego rozwiązania, choć 
wymagający szczegółowych analiz i korekt, należy 
ocenić jako pożądany – czytamy w stanowisku Rady 
Ministrów. W ocenie rządu projekt powinien być dalej 
procedowany, ale jednocześnie uzupełniony w parla-
mencie – zgodnie z uwagami przedstawionymi przez 
Radę Ministrów. Rząd deklaruje pełne współdziałanie 
w uzupełnieniu projektu i wypracowaniu jego osta-
tecznego kształtu.

Ważne terminy

Zgodnie ze stanowiskiem rządu niezbędne jest również zaktualizowanie tzw. kroczą-
cego modelu dochodzenia do ostatecznej, docelowej wysokości drugiego, podlega-
jącego wypłacie świadczenia w zbiegu. Model ten musi uwzględniać z jednej strony 
potrzebę realizacji celów projektu, a z drugiej możliwości � nansowe budżetu pań-
stwa, Funduszu Ubezpieczeń Społecznych oraz Funduszu Emerytalno-Rentowego 
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego. Proponowane przez Radę Ministrów 
terminy zakładają wypłatę świadczenia: od 1 lipca 2025 do 31 grudnia 2026 roku 
w wysokości 15 proc., od 1 stycznia 2027 roku w wysokości 25 proc. W takim przy-
padku skutki � nansowe wejścia w życie rozwiązań wynosiłyby: w 2025 roku – od 3,2 
mld do 4,2 mld zł, w 2026 roku – od 6,7 mld do 9 mld zł, w 2027 roku – od 11,9 
mld do 15,8 mld zł – w zależności od tego, czy z uprawnienia skorzystałoby 75 proc. 
czy 100 proc. jego potencjalnych bene� cjentów. Szacunkowa liczba bene� cjentów 
projektu wynosi ok. 2 mln osób.

Troska o osoby starsze

Odpowiedzialna polityka społeczna to troska o osoby starsze, gdy znajdują 
się w trudnej sytuacji życiowej i ekonomicznej. Takim momentem jest utra-
ta współmałżonka. Gdy umiera bliska osoba jest to wielka tragedia osobista, 
ale także zagrożenie ekonomiczne, degradacja poziomu życia. Bo kiedy znika 
druga osoba, to nie znika połowa kosztów utrzymania mieszkania – mówi-
ła ministra rodziny, pracy i polityki społecznej Agnieszka Dziemianowicz-Bąk 

podczas wspólnej konferencji prasowej z premierem Donaldem Tuskiem. Jak 
zaznaczyła szefowa resortu rodziny, jest niezwykle szczęśliwa, że „w wyniku 

dobrej koalicyjnej współpracy do grona ponad 200 tysięcy obywateli, którzy 
podpisali się pod projektem obywatelskim, dołącza rząd”.

Najważniejsze uwagi

Projektowane rozwiązanie zakłada, że możliwe będzie pobie-
ranie łącznie renty rodzinnej oraz innego świadczenia emery-
talno-rentowego (np. emerytury, renty z tytułu niezdolności 
do pracy). Głównym celem nowych przepisów ma być ochro-
na przed pogorszeniem sytuacji materialnej osób starszych po 
śmierci małżonka. Pełna i właściwa realizacja tego celu wy-
maga w ocenie Rady Ministrów doprecyzowania kręgu osób 
uprawnionych do renty rodzinnej, które mogą skorzystać 
z przewidzianej w projekcie reguły zbiegu. Dotyczy to także 
rozważenia ostatecznego kształtu limitu podlegających wypła-
cie świadczeń w zbiegu. Stąd też proponowany limit świadczeń 
w zbiegu, by tzw. rentę wdowią wypłacać bez konsekwencji 
zmniejszania sumy świadczeń w zbiegu do limitu wynoszącego 
trzykrotność najniższej emerytury. W ocenie rządu rozwiązania 
powinny wejść w życie 1 stycznia 2025 roku, natomiast prawo 
do korzystania ze świadczeń według reguły zbiegu i wypłata 
świadczeń na jej podstawie następowałyby od 1 lipca 2025 
roku.
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KALENDARIUM
25 lipca
1410 – Wielka wojna z zakonem krzyżackim: armia pol-

sko-litewska pod wodzą króla Władysława Jagiełły dotarła pod 
Malbork.

1944 - II wojna światowa: nocą z 25 na 26 lipca została 
przeprowadzona akcja „Most III”, polegająca na dostarczeniu 
kurierów Rządu RP na uchodźstwie na tereny okupowanej 
Polski i w drodze powrotnej zabranie elementów zdobytego 
nad Bugiem pocisku V-2 oraz kurierów.

2014 – Sejm RP przyjął ustawę powołującą do życia Polską 
Agencję Kosmiczną

26 lipca
1609 – Angielski astronom Thomas Harriot jako pierw-

szy (4 miesiące przed Galileuszem) przeprowadził obserwację 
Księżyca za pomocą sześciokrotnie powiększającej lunety.

1792 – Pod Markuszowem doszło do ostatniego starcia 
w trakcie polsko-rosyjskiej wojny w obronie Konstytucji 3 
maja.

1974 – Premiera 1. odcinka serialu telewizyjnego Janosik 
w reżyserii Jerzego Passendorfera.

27 lipca
1851 – Pierwszy w historii pociąg odjechał z Bydgoszczy.
1924 – W Paryżu zakończyły się VIII Letnie Igrzyska Olim-

pijskie. W ostatnim dniu zawodów pierwszy w historii medal 
olimpijski (srebrny) dla Polski zdobyła drużyna kolarzy toro-
wych w wyścigu na dochodzenie na 4 km w składzie: Józef 
Lange, Jan Łazarski, Tomasz Stankiewicz i Franciszek Szym-
czyk, drugi (brązowy) jeździec Adam Królikiewicz w konkursie 
skoków.

1974 – Zakończono produkcję autobusu San H100.
28 lipca
1648 – Powstanie Chmielnickiego: zwycięstwem wojsk 

polskich nad kozackimi zakończyła się trzydniowa bitwa pod 
Konstantynowem.

1914 – Austro-Węgry wypowiedziały wojnę Serbii; począ-
tek I wojny światowej.

1975 – Seryjny morderca Zdzisław Marchwicki, znany jako 
„Wampir z Zagłębia”, został skazany po pokazowym procesie 
w Katowicach na karę śmierci.

29 lipca
1800 – Na Sekwanie w Rouen zwodowano pierwszy okręt 

podwodny „Nautilus”, skonstruowany przez amerykańskiego 
inżyniera Roberta Fultona. Drugi okręt o tej samej nazwie 
zwodowano rok później.

1921 - W Prószkowie koło Opola zanotowano najwyższą 
temperaturę w historii na terenie obecnej Polski (+40,2°C).

1939 – Transatlantyk „Chrobry” wypłynął z Gdyni w dzie-
wiczy rejs do Ameryki Południowej. Wśród pasażerów był Wi-
told Gombrowicz, który na zawsze opuszczał Polskę.

30 lipca
1457 – Wojna trzynastoletnia: rozpoczęło się oblężenie 

krzyżackiej twierdzy Gniew.
1924 – Na Górnym Śląsku wybuchł strajk 150 tysięcy górni-

ków i hutników w obronie 8-godzinnego dnia pracy.
1944 - Nadająca z Moskwy Radiostacja im. Tadeusza Ko-

ściuszki wyemitowała czterokrotnie odezwę wzywającą lud-
ność Warszawy do powstania.

31 lipca
1853 – Podczas pilnej operacji nocnej w szpitalu miejskim we 

Lwowie po raz pierwszy zastosowano w praktyce skonstruowane 

przez Ignacego Łukasiewicza lampy naftowe.

1928 – Podczas Igrzysk Olimpijskich w Amsterdamie Halina Ko-

nopacka zdobyła w konkursie rzutu dyskiem pierwszy w historii 

złoty medal olimpijski dla Polski.

1959 - Ministerstwo Handlu Wewnętrznego wydało zarządzenie, 

zgodnie z którym poniedziałek stał się „dniem bezmięsnym”.

Źródło: wikipedia.org

Kujawsko-pomorskie

zabytki – dbają i chronią
REGION  Blisko 16 milionów złotych wynosi tegoroczne wspar-
cie przekazane przez samorząd województwa na remonty kon-
serwatorskie, prace restauratorskie i roboty budowlane przy 
zabytkowych obiektach Kujaw i Pomorza. Dotacje trafiły na re-
alizację blisko 200 przedsięwzięć w całym regionie

– Efekty naszego wieloletniego 
unikalnego w skali kraju programu 
ochrony zabytków widać w całym 
regionie – mówi marszałek Piotr 
Całbecki. –  Należy podkreślić za-
angażowanie właścicieli i zarząd-
ców, którzy na co dzień troszczą się 
o nie, chronią przed zniszczeniem 
i zabiegają o dotacje. Potrzeby są 
wciąż duże, dlatego konsekwentnie 
wspieramy ich działania.

Najwyższe przekazane w tym 
roku wsparcie wyniosło 300 tysię-
cy złotych. Wśród 189 wybranych 
do dofinansowania zadań są prace 
konserwatorskie i restauratorskie 
w kościołach, w tym w świątyniach 
w niewielkich miejscowościach, 
kompleksach pałacowo-dworskich, 
kamienicach oraz zabytkowych 

gmachach instytucji wpisanych do 
rejestru zabytków.

Dotacje, na które składają się 
środki unijne w ramach Funduszy 
Europejskich dla Kujaw i Pomorza 
na lata 2021-2027 oraz budżetu wo-
jewództwa, umożliwią m.in.: prze-
prowadzenie prac restauratorskich 
kościoła św. Katarzyny Aleksandryj-
skiej w Brodnicy; kontynuację prac 
konserwatorskich przy elewacji ko-
ścioła pw. Matki Bożej Zwycięskiej 
w Toruniu; konserwację zabytków 
we wnętrzu kościoła parafialnego 
pw. Świętego Krzyża w Łowiczku 
(powiat aleksandrowski); remont 
pokrycia i konstrukcji połaci da-
chu budynku kościoła parafialne-
go św. Jana Chrzciciela w Sadłowie 
(w powiecie rypińskim); wykonanie 

remontu konserwatorskiego za-
bytkowego kolumbarium (1733 r.) 
w Chodczu (powiat włocławski).

Lista dotacji z podziałem na 
powiaty dostępna jest na kujawsko-
pomorskie.pl. Wojewódzki program 
ochrony zabytków w liczbach: pro-
gram realizujemy 15 lat (od 2009 
roku); na realizację blisko 2 tysięcy 
projektów trafiło dotychczas blisko 
150 mln złotych; w tym roku dota-
cje umożliwią realizację 189 zadań 
na terenie całego regionu; dofinan-
sowanie tegorocznych zadań wy-
niosło 15 mln 605 tys. złotych.

(red), fot. Tomasz 
Czachorowski

/eventphoto.com.pl 
dla UMWKP
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Dzięki nim dom tętni życiem
KOWALEWO POMORSKIE  W piątek 12 lipca miało miejsce uroczyste zakończenie III turnusu w Dziennym 
Domu Pobytu w Kowalewie Pomorskim. To dzień pełen wzruszeń i refleksji zarówno dla pensjonariuszy 
jak i kadry placówki

Na spotkaniu podsumowują-

cym kolejny rok spędzony przez 

uczestników w murach Dzienne-

go Domu Pobytu gościły władze 

miasta Kowalewa Pomorskiego 

oraz przedstawiciele instytucji 

współpracujących. Wszystkim 

zebranym towarzyszyła kierow-

nik Miejsko-Gminnego Ośrodka 

Pomocy Społecznej Anna Wi-

śniewska i jej zastępca Joanna 

Krasicka.

Dzień wieńczący turnus 

należał do uczestników domu, 

najważniejszych jego filarów, 

dzięki którym tętni on życiem. 

Mianowicie: Halina Kupska, Anna 

Mejger, Barbara Skorska, Adela 

Delikat, Elżbieta Klugier i Irena 

Stawicka stanęły za mikrofo-

nem, bawiąc i zarazem dziękując 

gościom za przybycie, wsparcie 

i całoroczną współpracę.

– Nasze zdolne uczestniczki 

postawiły na humor, przedsta-

wiając skecz pt. „Perypetie Senio-

ra”, gdzie trzeba było wykazać się 

nie lada kondycją, jednocześnie 

śpiewając, tańcząc i gimnastyku-

jąc się. Poza tym Pani Ania, osoba 

o duszy artystycznej, która sama 

o sobie mówi „morowa bab-

ka” z Dziennego Domu Pobytu, 

z dowcipem opowiedziała o wy-

konanym stroju na tegorocz-

ną Ekobiesiadę, który nazwała 

„Chodź za mną…”. Wszystkie ko-

biety pokazały talent, ale i swoją 

siłę, pokonując różne, osobiste 

bariery – relacjonują opiekuno-

wie i terapeuci DDP w Kowalewie 

Pomorskim.

W czasie wspólnego uczto-

wania można było zwiedzać pla-

cówkę, po której oprowadzały 

pensjonariuszki jak i podziwiać 

wystawę prac uczestników czy 

też dokonać wpisu do księgi pa-

miątkowej, wymienić spostrze-

żenia i refleksje na temat potrze-

by funkcjonowania Dziennego 

Domu Pobytu w kowalewskim 

środowisku.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.
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XX WIEK  Trudno wyobrazić sobie współczesne gospodar-
stwo domowe bez odkurzacza. Co więcej są to często odku-
rzacze niewymagające naszej obsługi. Ludzkość dość długo 
musiała obchodzić się bez odkurzaczy. Wynalazek ten po-
wstał w 1901 roku, a w Polsce spopularyzowany został do-
piero po II wojnie światowej

Czysta historia

Wynalezienie odkurza-

cza zawdzięczamy niezwykle 

wszechstronnemu inżyniero-

wi z Wielkiej Brytanii. Hubert 

Cecil Booth pracował jako pro-

jektant diabelskich młynów. 

Jego najsłynniejsze dzieło do 

dziś możemy podziwiać we 

Wiedniu. Po powrocie do Lon-

dynu Booth wziął udział w pre-

zentacji nowoczesnej maszyny 

do czyszczenia wagonów kole-

jowych. Przypominała odku-

rzacz, ale działała na odwrót, 

czyli zdmuchiwała kurz do 

specjalnego worka. Prezenta-

cja wypadła blado. Wagon po 

zabiegu był jeszcze brudniej-

szy niż przed odkurzaniem. 

Booth zapytał konstruktora 

czy nie byłoby logiczniej zasy-

sać kurz do wewnątrz. Ten od-

rzekł, że pomysł jest nierealny 

do wykonania.

Booth rozpoczął ekspery-

menty od siebie i prawie do-

prowadził do uszczerbku na 

zdrowiu. Pewnego dnia zaczął 

wciągać ustami kurz, używa-

jąc do tego chusteczki do nosa 

w formie filtra. Po niespełna 

roku pracy pierwszy odku-

rzacz był gotowy. Był 1901 rok. 

Maszyna Bootha była ogrom-

na. Umieszczono ją na 4 ko-

łach, a do przeciągania słu-

żył… koń.

Inżynier rozpoczął ak-

cję promowania odkurzacza 

w Londynie. Pomalowana na 

czerwono machina przemie-

rzała ulice bogatych dzielnic 

miasta. Pojedyncza usługa od-

kurzania była bardzo droga. 

Jej koszt równał się rocznemu 

wynagrodzeniu służki. Wielu 

bogatych londyńczyków decy-

dowało się na wynajem odku-

rzacza tylko ze względów pre-

stiżowych. Każdy z sąsiadów 

wiedział, że w okolicy działa 

odkurzacz Bootha. Był on tak 

głośny, że straszył konie cią-

gnące bryczki i wozy.

Pierwszy odkurzacz 

oczyszczał również pałace 

królewskie, skąd wyciągnię-

to łącznie 26 ton kurzu. Fama 

poszła dalej i dotarła do Eu-

ropy. Wkrótce w Londynie 

odkurzacze zakupili car Rosji 

oraz cesarz Niemiec. Kolejne 

modele odkurzacza działały 

na identycznej zasadzie jak 

prototyp, ale udało się je mi-

niaturyzować. W 1915 roku na 

rynku pojawiły się pierwsze 

odkurzacze dostępne dla zwy-

kłych zjadaczy chleba. W wiel-

kich majątkach ziemskich do 

lamusa odszedł zwyczaj co-

rocznego wyjazdu rodziny na 

dwa tygodnie, by w tym czasie 

służba mogła dokładnie oczy-

ścić dom.

Za oceanem Ameryka-

nie rozpoczęli produkcję wła-

snych odkurzaczy z docze-

pianymi workami na kurz. 

Tego typu odkurzacze zaczęły 

przypominać używane w do-

mach współcześnie. Do II woj-

ny światowej z uwagi na nie-

dostępność cenową większość 

ludzi wciąż czyściła dywany 

metodą trzepaczki. O jej po-

pularności świadczą metalo-

we trzepaki instalowane przy 

niemal każdym bloku powsta-

łym w Polsce w okresie PRL. 

Jeśli mowa o tym okresie, to 

warto wspomnieć, że popular-

ne były wówczas mechaniczne 

odkurzacze „Kasia”. Popycha-

nie odkurzacza powodowało 

ruch szczotek i powierzchow-

ne czyszczenie powierzchni. 

Tego typu urządzenia kupimy 

nawet dziś w cenie ok. 100 zł.

W okresie PRL prawie 

każdy odkurzacz był produ-

kowany w Rzeszowie. Najpo-

pularniejszym modelem był 

odkurzacz Alfa. Przypominał 

kształtem obły pocisk, nie 

miał kółek i mógł służyć tak-

że jako suszarka czy rozpylacz 

farb. W latach 80. pojawił się 

model Predom 251, 351 lub 451 

o bardziej kanciastym kształ-

cie. Tego typu odkurzacze pa-

mięta już każdy Polak w wie-

ku powyżej 40 lat. W 1997 roku 

w Szwecji zaprezentowano 

Trilobite - pierwszy autono-

miczny odkurzacz.

(pw)

XX wiek

Bój o nauczycielki
Czy wiara nauczyciela ma znaczenie? Dziś mało 
kto zwraca na to uwagę, ale w przedwojennym 
Chrostkowie w 1936 roku wybuchł bunt przeciwko 
władzom szkolnym, które przysłały do wsi „nieod-
powiednie” nauczycielki.

Przedwojenny system edu-

kacji był dość skomplikowany. 

Kwestię utrzymania budynków 

szkół powierzono wyłącznie 

gminom. Jeśli szkoły nie było 

we wsi wcale, wówczas tylko 

własny wysiłek ludności pro-

wadził do powstania szkoły. 

Gdy budynek był gotowy, moż-

na było zgłosić się do inspek-

toratu oświaty, by ten przysłał 

nauczycieli. O pedagogów nie 

było łatwo, ponieważ pensja 

nauczyciela nie była wysoka, 

zwłaszcza na prowincji.

Gdy w 1936 roku w Chrost-

kowie pojawiły się nowe na-

uczycielki, we wsi podniosło 

się larum. Okazało się, że jedna 

z pań jest wyznania ewangelic-

kiego, zaś druga jest katoliczką, 

ale wyszła za ewangelika. Gdy 

ludzie złożyli protest do inspek-

tora szkolnego w Sierpcu, ten 

przyjechał i ostrzegł mieszkań-

ców, że za takie protesty grozi 5 

lat więzienia.

Takie postawienie spra-

wy rozsierdziło ludzi jeszcze 

bardziej. Zagrozili, że nie po-

ślą dzieci do szkoły. W sprawę 

włączył się zarząd gminy, który 

poparł mieszkańców. W gminie 

oburzano się na fakt, że władze 

szkolne nie liczą się ze zdaniem 

mieszkańców, którzy własnymi 

rękami wznosili szkołę.

Dziś sprawa z Chrostko-

wa może nas bulwersować, ale 

w tamtych czasach kwestia 

wiary miała znacznie większe 

znaczenie niż dziś. Wiara była 

bezpośrednio powiązana z na-

rodowością. Polacy byli kato-

likami, Niemcy ewangelika-

mi... to uogólnienie, ale budziło 

w ówczesnych wielkie emocje.

(pw)

XX wiek

W poszukiwaniu 

Chopina
Szafarnia znana jest z uwagi na postać Fryderyka 
Chopina. W latach 30. istniała tu żeńska szkoła za-
wodowa mleczarstwa i serowarstwa. W 1934 roku 
do Szafarni przyjechała Jadwiga Krawczyńska, 
pracująca dla gazety Expres Poranny w Warszawie. 
Dzięki niej wiemy nieco więcej na temat przedwo-
jennej Szafarni.

Dziennikarce z Warszawy 

pokazano przypałacowy park. 

Tu pod jedną leciwą akacją mia-

ła być wmurowana kamienna 

ławka, na której przesiadywał 

Chopin lub Szopen, bo taką 

wersję pisowni preferowano 

w przedwojennej Polsce. Kiedy 

w 1931 roku budowano nowe 

obiekty dla mleczarni i sero-

warni, robotnicy mieli natrafić 

na gruz pochodzący z byłego 

pałacu. Nie natrafiono niestety 

na piwnice dawnego dworku. 

Dziennikarce trudno było uzy-

skiwać informacje, ponieważ 

okolice Szafarni zamieszkiwa-

ło wielu „nowych” rolników, 

którzy posiadali po kilka mórg 

ziemi ornej i nie słyszeli o Cho-

pinie. Jedynym źródłem infor-

macji dla pani redaktor był Bo-

cheniec.

Właścicielem tamtejszego 

majątku był Bolesław Płoski 

z Sokołowa. Opowiedział m.in. 

o swoich wizytach w dawnym 

dworze w Szafarni. Był parte-

rowy, kryty gontem z drewna, 

miał duże okna z drobnymi 

szybami. Stary dwór zniszczył 

nowy właściciel majątku - Nie-

miec nazwiskiem Feige. Stary 

dwór stał za obecnym budyn-

kiem, nieco wgłąb parku. Za-

bytkowe wyposażenie dwor-

ku znikło także za panowania 

Feige. Płoski nie przypominał 

sobie z dzieciństwa, by widział 

w dworku fortepian. Między 

dworkiem, a drogą w kierunku 

Płonnego miał dawniej rozcią-

gać się las - później wycięty. 

Zasypano również drugi staw 

znajdujący się w parku.

Dziennikarka nie znalazła 

żadnych informacji na temat 

Chopina u ówczesnych właści-

cieli Płonnego.

(pw)
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XX WIEK  W latach 1945 – 1989, czyli w okresie Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej święta państwowe 
były okazją do pokazania osiągnięć partii oraz poszczególnych zakładów pracy. Typowe dla tego okre-
su były: Dzień Kobiet, Święto Pracy, Święto Odrodzenia (22 lipca) i Rocznica Rewolucji Październiko-
wej (7 listopada) oraz święta branżowe, np. Dzień Hutnika. Wiele świąt zostało też zniesionych przez 
władzę, m.in. Święto Trzech Króli, Dzień Konstytucji 3 Maja, Święto Matki Boskiej Zielnej oraz Święto 
Niepodległości

Święta państwowe
w PRL-u

Jednym z najważniejszych 
świąt tego okresu było Święto 
Odrodzenia obchodzone 22 lipca 
z okazji ogłoszenia Manifestu 
Polskiego Komitetu Wyzwole-
nia Narodowego 22 lipca 1945 
roku i powstania tym samym 
Polski Ludowej. Święto Odro-
dzenia było okazją do podsu-
mowania przez władzę dorobku 
Polskiej Rzeczpospolitej Ludo-
wej. Z tej okazji w całym kraju 
odbywały się uroczyste aka-
demie, a w czasie ich trwania 
odznaczano wielu zasłużonych 
dla Polski Ludowej obywateli. 
Wręczano m.in. Order Sztanda-
ru Pracy Pierwszej Klasy, Krzyż 
Kawalerski Orderu Odrodzenia 
Polski oraz Złoty Krzyż Zasługi. 
Przypominamy, że 22 lipca 1944 
roku, po prawie 5 latach trwania 
II wojny światowej ogłoszony zo-
stał Manifest Polskiego Komite-
tu Wyzwolenia Narodowego. 20 
lipca 1944 roku w Moskwie został 
on podpisany i zatwierdzony 
przez Józefa Stalina, a następnie 
również tam ogłoszony. Polski 
Komitet Wyzwolenia Narodowe-
go został powołany w Moskwie, 
zdominowany był przez komu-
nistów polskich i funkcjonował 
pod polityczną kontrolą Józefa 
Stalina. Na powstanie Polskie-
go Komitetu Wyzwolenia Na-

rodowego miało wpływ tajne 
Centralne Biuro Komunistów 
Polski przy Komitecie Central-
nym Wszechzwiązkowej Komu-
nistycznej Partii (bolszewików) 
oraz delegacja Krajowej Rady Na-
rodowej, jednak ostateczną de-
cyzję o jego powstaniu, nazwie, 
statusie i kształcie personalnym 
podjął Józef Stalin.

Dzień 22 lipca ustanowiono 
świętem narodowym (i dniem 
wolnym od pracy) ustawą Kra-
jowej Rady Narodowej w dniu 
22 lipca 1945 roku, czyli rok po 
podpisaniu Manifestu Polskiego 
Komitetu Wyzwolenia Narodo-
wego. Święto zastąpiło zniesione 
ustawą Krajowej Rady Narodowej 
Narodowe Święto Niepodległości 
obchodzone 11 listopada. Święto 
zostało zniesione ustawą z dnia 
6 kwietnia 1990 roku przyjętą 
przez Sejm Rzeczypospolitej Pol-
skiej. Przeciwko likwidacji świę-
ta protestował ówczesny prezy-
dent RP Wojciech Jaruzelski.

Święto obchodzono w całym 
okresie Polski Ludowej. Główne 
uroczystości odbywały się na 
ówczesnym placu Zwycięstwa 
(obecnie placu marszałka Józe-
fa Piłsudskiego) w Warszawie, 
bądź na Stadionie Dziesięciole-
cia. Święto to było dniem wol-
nym od pracy. Zostało zniesione 

ustawą przyjętą przez Sejm Kon-
traktowy z dnia 6 kwietnia 1990 
roku (weszła w życie 28 kwiet-
nia). Równocześnie przywróco-
no Święto Narodowe Trzeciego 
Maja.

Na dzień 22 lipca starano się 
wyznaczać ważne rocznice i wy-
darzenia. W Warszawie w ten 
dzień oddano do użytku m.in. 
odbudowany most Księcia Józe-
fa Poniatowskiego (1946), Trasę 
W-Z (1949), Marszałkowską Dziel-
nicę Mieszkaniową (1950), Pałac 
Kultury i Nauki oraz Stadion 
Dziesięciolecia (1955), kino „Luna” 
(1962), most Łazienkowski (1974). 
Przekładano na ten dzień rów-
nież znaczące uroczystości. Przy-
kładem jest sesja Miejskiej Rady 
Narodowej w Jastarni w dniu 22 
lipca 1973, podczas której odczy-
tano rozporządzenie nadające 
osiedlu z dniem 1 stycznia tego 
roku prawa miejskie. Co ciekawe, 
w okresie PRL-u, tego dnia odby-
wał się również Wielki Między-
narodowy Turniej Rycerski na 
Zamku Golubskim.

Poza świętem związanym 
z ogłoszeniem Manifestu Lip-
cowego ważnym dniem była 
rocznica wybuchu rewolucji 
październikowej. Z tej okazji 
w zakładach pracy, instytucjach 
państwowych oraz szkołach 

również odbywały się uroczyste 
akademie, masówki, wieczornice 
oraz odczyty, m.in. o roli pokojo-
wych inicjatyw ZSRR we współ-
czesnym świecie.

W Polsce zaczęto je cele-
brować po II wojnie światowej. 
Organizowano akademie i od-
czyty w szkołach, instytucjach, 
zakładach pracy, rewie wojsko-
we, uroczystości przy pomni-
kach przyjaźni polsko-radziec-
kiej czy polsko-radzieckiego 
braterstwa broni. W czasie ob-
chodów podkreślano wielką rolę 
rewolucji w rozwoju światowej 
demokracji, decydujące znacze-
nie Związku Radzieckiego dla 
odzyskania przez Polskę niepod-
ległości w 1918 i 1945 roku, korzy-
ści płynące z polsko-radzieckiego 
sojuszu. Rocznica rewolucji była 
punktem kulminacyjnym ob-
chodów miesiąca przyjaźni pol-
sko-radzieckiej. Święto rewolucji 
zniesiono w 1989 roku.

Jednym ze świąt branżo-
wych obchodzonych uroczyście 
na terenie całego kraju był Dzień 
Hutnika. Celebrowały ten dzień 
wszystkie zakłady pracy wcho-
dzące w skład sektora przemy-
słu ciężkiego. W miastach, gdzie 
zawód hutniczy miał głęboko 
zakorzenione tradycje, urządza-
no uroczyste pochody, liczne 

akademie, koncerty oraz zabawy 
festynowe. Zakłady pracy orga-
nizowały imprezy kulturalno-
sportowe. Odbywały się w mie-
ście hutniczym mecze piłkarskie, 
koszykarskie oraz łucznicze, 
w zakładowym domu kultury 
wystawiano sztuki teatralne dla 
młodzieży szkolnej, na głównym 
placu miejskim organizowano 
dla pracowników i mieszkańców 
koncerty zespołów pieśni i tańca 
oraz grup estradowych.

Uroczyście obchodzony był 
także Międzynarodowy Dzień 
Kobiet. Już tydzień przed 8. mar-
ca w zakładach pracy odbywały 
się przygotowane przez Wydzia-
łowe Komisje Kobiece odczyty, 
pogadanki oraz zebrania, w cza-
sie których omawiany był do-
robek kobiet w okresie istnienia 
PRL. Robotnice zobowiązywały 
się na takich zebraniach do jesz-
cze lepszej i wydajniejszej pracy. 
W dniu samego święta organi-
zowano uroczyste akademie na 
cześć solenizantek. Podczas ta-
kich spotkań otrzymywały one 
kwiaty od przedstawicieli zakła-
du pracy, wznoszone były na ich 
cześć toasty.

Opr. (Szyw) 
fot. domena publiczna

/Szyw
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Numery alarmowe

Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej
ul. Lipnowska 9
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Piłsudskiego 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Posterunek Policji 
w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolności 6
tel. 47 754 91 10
kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urząd Miejski w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urząd Miejski w Kowalewie Pom.
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 14 75

Urząd Skarbowy
ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urząd Pracy
ul. Szosa Rypińska 26
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 52 30-33

Urząd Gminy  Golub-Dobrzyń
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 00-03

Urząd Gminy Zbójno
Zbójno 178a
tel. 54 280 19 21 lub 84

Urząd Gminy  Ciechocin
Ciechocin 172
tel. 56 683 77 81 lub 83

Urząd Gminy  Radomin
Radomin 1a
tel. 56 683 75 22

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 19

Oświata
Specjalny Ośrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a
tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkoła 
Muzyczna I stopnia 
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Konopnickiej 15
tel. 535 353 977
Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7
tel. 535 353 786

Zespół Szkół 
im. Lecha Wałęsy
w Kowalewie Pomorskim
ul. Św. Mikołaja 6
tel. 56 684 15 03

Zespół Szkół nr 2
ul. Kilińskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 49
fax: 56 683 47 07

Zespół Szkół nr 1
im. Anny Wazówny
ul. PTTK 28
87-400 Golub-Dobrzyń
tel./fax: 56 683 54 50

Zespół Szkół Miejskich
(Szkoła Podstawowa nr 2
im. Orła Białego, 
Ogólnokształcąca Szkoła 
Sztuk Pięknych)
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 20 26

Zespół Szkół nr 3
ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 53

Szkoła Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej 
ul. Sienkiewicza 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 58 80

Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 26 63
fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne
w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 15 22
tel. kom. 607 521 211

Szkoła Podstawowa
im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim
ul. Jana Pawła II 2
tel. 56 684 01 85

Szkoła Podstawowa
im. Wojska Polskiego 
w Pluskowęsach
Pluskowęsy 22a
tel. 56 684 15 41

Szkoła Podstawowa 
im. Ireny Sendlerowej 
w Wielkiej Łące
Wielka Łąka 11
tel. 56 684 38 20

Szkoła Podstawowa 
im. Janusza Korczaka
w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
tel. 56 684 21 11

Szkoła Podstawowa 
w Mlewie
Mlewo 4
tel. 56 684 23 34

Pomoc społeczna
Świetlica Socjoterapeutyczna
i Środowiskowa
ul. Sporotowa 8
87-400 Golub-Dobrzyń
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Społecznej
ul. PTTK 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
ul. J.G. Koppa 1
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placówka
Opiekuńczo-Wychowawcza
Wielgie 80a
87-645 Zbójno
tel. 56 475 61 81
kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Św. Mikołaja 5
tel. 56 684 11 30
kom. 601 839 676

Zdrowie

Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefonów kom.

Szpital Powiatowy
ul. J.G. Koppa 1e
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 91

Gol-Med - NZOZ
ul. Szosa Rypińksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypińska 4a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 81
kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa
ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra
ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls
ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 477 00 71

O G Ł O S Z E N I A   D R O B N E

KUPIĘ DZIAŁKĘ ROLNĄ  886-127-311

Sprzedam działkę rolną z budynkiem gospodar-
czym w Bartlewie. Pow. 0,26 ha. Cena 15 tyś. zł. 
Tel. 510-946-088

Sprzedaż kurek odchowanych dostawa gratis. 
Tel. 503-508-148

Działki
Nieruchomości

Zwierzęta
Rolnictwo
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R E K L A M A

golub-dobRzyń  W ostatnich latach można zauważyć, że to 
książka przychodzi do czytelnika. Tak przynajmniej jest w na-
szym mieście

Łatwo sięgnąć
po książkę

R E K L A M AO G Ł O S Z E N I E

W ubiegłym tygodniu  po 
raz kolejny uzupełniono „sza-
fę” nowymi pozycjami, głównie 
książkami poczytnych auto-
rek romansów. Szafa znajduje 
się na Placu Tysiąclecia, przed 
Urzędem Miasta Golub-Do-
brzyń. W ten sposób zachę-
ca się mieszkańców miasta do 
czytania i ułatwia jednocześnie 
dostęp do książek. Do „sza-
fy” można też wkładać własne 
książki i tym samym włączyć 
się do bookcrossingowej akcji.

Inicjatorem postawienia 
nietypowej szafy z książkami 
jest Stowarzyszenie „Przywró-
cić pamięć”. Akcja uwalniania 
książek prowadzona jest wspól-
nie z Miejską i Powiatową Bi-
blioteką Publiczną w ramach 
ogólnopolskiej akcji bookcros-
singowej.

– Działaj z nami, uwalniaj 
książki. To takie proste! Dzięki 
Tobie świat może stać się jedną 
wielką biblioteką – zachęcają 
pracownicy miejskiej książnicy.

opr. (szyw)
fot. MiPbP

Golub-DobRzyń  zapraszają na kino 
plenerowe

Golub-Dobrzyń obfituje w wydarzenia kulturalne. Tym razem Urząd Mia-
sta Golubia-Dobrzynia oraz Golubski Dom Kultury zapraszają wszystkich 
miłośników kina na seanse plenerowe. Na starówce najpierw o godz. 20.00 
wyświetlony zostanie film „Dora. Miasto złota”, zaś o 21.30 film „Pszcze-
larz”. Wstęp wolny.

fot. nadesłane
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REGION  Wnioski o świadczenie 300 plus cały czas wpływają do ZUS-u. Ponad 79,3 tys. wniosków złożyli 
rodzice i opiekunowie z województwa kujawsko-pomorskiego. ZUS wypłacił już pierwsze świadczenia. Na 
konta uprawnionych w regionie trafiło niemal 132 tys. zł

Do 30 listopada 
nabór wniosków o 300 plus

Świadczenie 300 plus z progra-
mu „Dobry Start” dofinansowuje za-
kup wyprawki szkolnej dla uczniów 
w wieku do 20 lat lub do 24 lat, jeśli 
mają orzeczoną niepełnosprawność. 
– Za uzyskane środki rodzice mogą 
zakupić na przykład podręczniki, 
przybory szkolne czy inne niezbęd-
ne akcesoria szkolne. 300 zł wypła-
cane jest raz w roku bez względu 
na osiągany dochód. Świadczenie 

nie przysługuje na dzieci uczące się 
w zerówkach i dla studentów, nawet 
jeśli są w wieku uprawniającym do 
świadczenia – informuje Krystyna 
Michałek, regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS województwa kujawsko-
pomorskiego.

Wiek 20 i 24 lata liczy się rocz-
nikowo, co oznacza, że uczniowie 
ostatnich klas techników i liceów 
oraz uczniowie szkół policealnych 

także są uprawnieni do świadczenia, 
jeśli wiek graniczny, czyli 20 albo 24 
rok życia osiągnęli przed rozpoczę-
ciem roku szkolnego w danym roku 
kalendarzowym.

Wnioski o świadczenie 300 plus 
ZUS przyjmuje od lipca. Można je 
składać tylko do 30 listopada wy-
łącznie drogą elektroniczną przez 
aplikację mobilną mZUS, Platformę 
Usług Elektronicznych ZUS, portal 

Emp@tia lub przez bankowość elek-
troniczną. – Warto się pospieszyć 
i złożyć wniosek jak najszybciej, bo 
od daty jego wysłania zależy, kiedy 
otrzymamy świadczenie. Jeśli rodzic 
złożył poprawnie wypełniony i kom-
pletny wniosek w lipcu albo złoży go 
w sierpniu, to ma gwarancję wypłaty 
świadczenia nie później niż do końca 
września – dodaje rzeczniczka.

Jak dotąd w całym kraju ponad 

1,4 mln uprawnionych złożyło wnio-
sek o wyprawkę szkolną na blisko 
2,1 mln dzieci. W województwie ku-
jawsko-pomorskim o jednorazowe 
wsparcie rodzice i opiekunowie zło-
żyli ponad 79,3 tys. wniosków.  ZUS 
wypłacił już pierwsze świadczenia. 
Do rodzin w całym kraju trafiło po-
nad 3 mln zł, w regionie niemal 132 
tys. zł.

(red), fot. ZUS

Region

Przedsiębiorco,  
pamiętaj o deklaracji
Każdy przedsiębiorca niezależnie od tego czy zatrudnia pracowników, czy też nie, 
ma obowiązek składać co miesiąc dokumenty rozliczeniowe do ZUS-u. Mimo to 
wielu o tym obowiązku zapomina.

Region

ZUS czy ZUS i OFE?
Jeszcze do końca lipca mężczyźni, którzy nie ukoń-
czyli 55 lat, a kobiety 50 lat mogą kolejny raz zdecy-
dować, gdzie ma trafiać część ich składki emerytalnej 
– na subkonto w ZUS czy do OFE.

Płatnicy składek bez względu na 
to, czy zatrudniają pracowników, czy 
zobowiązani są opłacać tylko skład-
kę na własne ubezpieczenie, a także 
osoby z nimi współpracujące muszą 
co miesiąc przekazywać dokumenty 
rozliczeniowe do ZUS-u. – Zwolnieni 
z tego obowiązku są tylko duchow-
ni, osoby składające dokumenty za 
nianie oraz osoby, które podlegają 
dobrowolnie ubezpieczeniom eme-
rytalnemu i rentowym – informu-
je Krystyna Michałek, regionalny 
rzecznik prasowy ZUS województwa 

kujawsko-pomorskiego.
Wielu płatników nie wywiązuje 

się z obowiązku comiesięcznego skła-
dania dokumentów rozliczeniowych, 
mimo że ZUS wysyła elektronicznie 
na ich profil PUE informacje o braku 
dokumentów za dany miesiąc. Wła-
ścicielom firm, którzy nie przekażą 
dokumentów za dany miesiąc, ZUS 
utworzy automatycznie wymiar 
składek z urzędu, co może skutko-
wać błędnym rozliczeniem.

Przedsiębiorcy rozliczający 
składki za maksymalnie 5 osób, 

mogą do ZUS-u przekazywać do-
kumenty w formie papierowej. Jeśli 
rozliczają składki za ponad 5 osób, 
to przekazują dokumenty w formie 
elektronicznej. Mogą to zrobić za po-
średnictwem ePłatnika albo progra-
mu Płatnik.

Termin składania dokumen-

tów

Jednostki budżetowe i samorzą-
dowe zakłady budżetowe, czyli m.in. 
urzędy gminy i miasta przekazują 
dokumenty rozliczeniowe i opłacają 
składki do 5. dnia następnego miesią-
ca. Dla pozostałych płatników termin 
zależy od tego, czy mają osobowość 
prawną, czy też nie. Dla podmiotów 
z osobowością prawną np. spółek 
kapitałowych, spółdzielni, fundacji 
będzie to termin do 15. dnia następ-
nego miesiąca, a dla pozostałych 
płatników m.in. jednoosobowych 
firm i innych podmiotów bez osobo-
wości prawnej będzie to termin do 
20. dnia następnego miesiąca.

(red), fot. ZUS

Otwarte właśnie okienko trans-
ferowe pozwala ponownie wybrać, 
gdzie ma być przekazywana część 
składki emerytalnej na drugi filar. 
– Decyzja dotyczy 2,92 proc. pod-
stawy wymiaru składki emerytalnej. 
Jeśli ubezpieczony zdecyduje, że 2,92 
proc. ma być przekazywane do OFE, 
to na jego subkoncie prowadzonym 
przez ZUS będzie zapisywana po-
została część składki emerytalnej 
w wysokości 4,38 proc. Jeśli zdecy-
duje się na ZUS, to całość na II filar 
w wysokości 7,3 proc. (2,92 proc.+4,38 
proc.) będzie zapisywana na sub-
koncie w ZUS-ie – informuje Kry-
styna Michałek, regionalny rzecznik 
prasowy ZUS województwa kujaw-
sko-pomorskiego.

Formularz „Oświadczenia 
o przekazywaniu składki do otwar-
tego funduszu emerytalnego albo 
zewidencjonowaniu składki na sub-
koncie prowadzonym przez Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych” (ZUS-
US-OFE-03) można złożyć w ZUS-ie 
osobiście, za pośrednictwem poczty 
lub drogą elektroniczną, korzystając 
z profilu na Platformie Usług Elek-
tronicznych. Termin upływa z koń-

cem lipca, zatem czasu na decyzję 
zostało niewiele.

Kto nie składa oświadczenia

Oświadczenia nie składają oso-
by, które nie chcą zmieniać wcze-
śniejszej decyzji o sposobie podziału 
składki emerytalnej, a także osoby, 
które osiągną powszechny wiek eme-
rytalny za 10 lat lub wcześniej. W ich 
przypadku uruchomiony został tzw. 
suwak bezpieczeństwa, który chroni 
środki ubezpieczonych zgromadzo-
ne w OFE przed ewentualną utratą 
ich wartości. Dlatego na 10 lat przed 
osiągnięciem powszechnego wieku 
emerytalnego ZUS nie przekazuje 
składek do OFE, a OFE stopniowo 
przekazuje środki do ZUS-u, które 
zapisywane są na subkoncie.

Jeśli dotychczas ubezpieczo-
ny nie był członkiem żadnego OFE, 
a chce, aby część jego składki była 
przekazywana na rachunek do 
wybranego OFE, to w ciągu 4 mie-
sięcy od złożenia oświadczenia  
ZUS-US-OFE-03 powinien zawrzeć 
umowę z wybranym przez siebie 
OFE. Kolejne okno transferowe bę-
dzie od 1 kwietnia do 31 lipca 2028 r.

(red)
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REGION  Z wnioskiem o ponowne przeliczenie emerytury może wystąpić emeryt, jeśli są ku temu podsta-
wy. Jest to możliwe na przykład, gdy emeryt dysponuje nowymi dokumentami dotyczącymi dodatkowego 
stażu pracy czy dodatkowych zarobków uzyskanych przed lub po przyznaniu świadczenia emerytalnego

nie zawsze ZuS ponownie  
przeliczy emeryturę

Region

Rehabilitacja dla nauczycieli i nie tylko
Osoby, dla których głos jest głównym narzędziem pracy, np. nauczyciele często są narażone na zaburzenia funkcji narządu głosu i tym 
samym grozi im utrata zdolności do pracy. By temu zapobiec, mogą skorzystać z rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej 
ZUS w schorzeniach narządu głosu.

Już od 1996 roku Zakład Ubez-
pieczeń Społecznych realizuje 
program rehabilitacji leczniczej 
w ramach prewencji rentowej. – 
Początkowo program obejmował 
schorzenia narządu ruchu i krą-
żenia. Potem dochodziły kolejne 
schorzenia, a w 2013 roku objęto 
nim także schorzenia narządu gło-
su. Tylko w ubiegłym roku z rehabi-
litacji w schorzeniach narządu gło-
su skorzystało ponad 2,8 tys. osób 
z tego 2589 kobiet i 214 mężczyzn 
– informuje Krystyna Michałek, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS wo-
jewództwa kujawsko-pomorskiego.

– Rehabilitacja w schorzeniach 
narządu głosu skierowana jest 
przede wszystkim do osób, które 
na co dzień pracują głosem i nara-
żone są przez to na zaburzenia gło-
su, w tym dysfonię i chrypkę, utratę 
głosu, wysoki i niski dźwięk mowy. 
Wskazaniem do takiej rehabilitacji 

jest także psychogenne zaburze-
nia głosu, guzki głosowe miękkie, 
czy przewlekłe zanikowe zapale-
nie krtani. Dzięki rehabilitacji takie 
osoby będą rzadziej chorować na 
choroby zawodowe narządu głosu, 
unikną wtórnych zmian w obrębie 
narządu głosu wymagających le-
czenia operacyjnego, poprawi się 
ich kondycja głosowa, a także będą 
wiedzieć, jak zapobiegać chorobom 
narządu głosu – mówi Natalia Fons 
z Wydziału Orzecznictwa Lekarskie-
go i Prewencji oddziału ZUS w Byd-
goszczy.

Przeciwwskazania do rehabili-
tacji w schorzeniach narządu głosu 
to: porażenie nerwu krtaniowego 
wstecznego, brodawczaki krta-
ni,  poważne zmiany zapalne gór-
nych dróg oddechowych, poważne 
schorzenia alergiczne, trwała nie-
wydolność głośni, guzki głosowe 
twarde,  polipy fałdów głosowych, 

niedosłuch, czy niewydolność pod-
niebienno-gardłowa znacznego 
stopnia.

O skierowaniu na rehabilitację 
leczniczą decyduje lekarz orzecznik 
ZUS-u. Orzeczenie o potrzebie re-
habilitacji może wydać na wniosek 
(druk PR-4) lekarza prowadzącego 
leczenie, przy kontroli zwolnienia 
lekarskiego, przy ustalaniu upraw-
nień do świadczenia rehabilitacyj-
nego albo przy orzekaniu o niezdol-
ności do pracy do celów rentowych. 
Z rehabilitacji mogą skorzystać 
osoby ubezpieczone (podlegające 
ubezpieczeniom społecznym), jeże-
li z powodu choroby czy urazu gro-
zi im utrata zdolności do pracy, ale 
mają szansę odzyskać ją po rehabi-
litacji. Prawo do rehabilitacji leczni-
czej mają także osoby pobierające 
rentę okresową z tytułu niezdolno-
ści do pracy, zasiłek chorobowy lub 
świadczenie rehabilitacyjne, a także 

osoby na rencie socjalnej przyzna-
nej na czas określony, jeśli jedno-
cześnie podlegają ubezpieczeniom 
społecznym lub mają prawo do za-
siłku chorobowego albo świadcze-
nia rehabilitacyjnego.

Jak wygląda rehabilitacja na-
rządu głosu?

Rehabilitacja lecznicza w za-
kresie schorzenia narządu głosu, 
na którą kieruje ZUS, trwa 24 dni. 
Prowadzona jest w systemie sta-
cjonarnym, czyli całodobowy pobyt 
w ośrodku rehabilitacyjnym w ta-
kich miejscowościach jak: Ciecho-
cinek, Jelenia Góra, Ostróda, Świe-
radów-Zdrój, Uniejów. Program 
rehabilitacji obejmuje: szczegółową 
diagnostykę foniatryczną przed 
rozpoczęciem rehabilitacji; ustale-
nie indywidualnego programu re-
habilitacji; nadzór lekarzy nad prze-
biegiem rehabilitacji; całodobową 
opiekę pielęgniarską i lekarską; edu-

kację zdrowotną.
Ponadto program gwarantuje 

codziennie: ćwiczenia emisji głosu, 
zajęcia z logopedą – indywidualne 
i grupowe, zajęcia z psychologiem 
– indywidualne  i grupowe, terapię 
manualną narządu głosu, fizykote-
rapię – inhalacje, elektryzację krta-
ni, jonoforezę, gimnastykę – kory-
gowanie postawy, ćwiczenia mięśni 
szyi, kręgosłupa szyjnego, obręczy 
barkowej, naukę przeponowego 
toru  oddychania.

Osoba skierowana do ośrodka 
z ZUS-u nie ponosi żadnych kosz-
tów związanych z rehabilitacją, wy-
żywieniem czy zakwaterowaniem. 
Leczenie jest finansowane w całości 
przez Zakład, który również pokry-
wa koszty dojazdu do sanatorium 
i z powrotem najtańszym środkiem 
komunikacji publicznej.

(red)

Zakład Ubezpieczeń Społecz-
nych może przeliczyć wysokość 
emerytury w ściśle określonych 
sytuacjach. Jest to możliwe, gdy 
emeryt: przy składaniu wniosku 
o przyznanie świadczenia nie 
dysponował wszystkimi doku-
mentami za okresy ubezpiecze-
nia, które ZUS może uwzględnić 
przy obliczaniu świadczenia; 
obecnie może udokumentować 
zarobki za lata przed przejściem 
na emeryturę lub zarobki, jakie 
uzyskiwał po przyznaniu świad-
czenia; po przyznaniu świadcze-
nia pracował lub opłacał składki 
na ubezpieczenia społeczne.

Jeśli emeryt nie ma nowych 
dowodów, które mogą mieć 
wpływ na wysokość emerytury, 
to złożenie wniosku o ponowne 
przeliczenie świadczenia jest bez-
zasadne. – Mimo to w ostatnim 
czasie wielu seniorów przychodzi 
do ZUS-u z książeczką wojsko-
wą i składa wniosek o ponowne 
przeliczenie (druk ERPO). ZUS 
może taki wniosek uwzględnić 
tylko pod warunkiem, że wcze-

śniej książeczka wojskowa lub 
zaświadczenie z wojskowej ko-
mendy uzupełnień nie było do-
starczone do ZUS-u i lata służby 
nie były uwzględnione w stażu 
– wyjaśnia Krystyna Michałek, 
regionalny rzecznik prasowy ZUS 
województwa kujawsko-pomor-
skiego.

Od 1999 r. każda osoba ubez-
pieczona ma indywidualne konto 
w ZUS-ie, na którym zapisywa-
ne są wszystkie składki należne 
(w przypadku osób, za które pra-
codawca miał obowiązek opłace-
nia składek) lub opłacone za dana 
osobę po 1998 r. (w przypadku 
osób prowadzących działalność). 
Wcześniej ZUS nie był zobowią-
zany do prowadzenia indywidu-
alnych kont  dla ubezpieczonych. 
Dlatego wiele osób, aby ustalić 
kapitał początkowy, musi dostar-
czyć dokumenty potwierdzające 
zatrudnienie i wysokość wyna-
grodzenia przed 1999 rokiem. 
Z zakładów pracy zatrudniających 
powyżej 20 osób świadectwa pra-
cy i dokumenty o wynagrodzeniu 

są konieczne, ponieważ składki 
były odprowadzane bezimiennie 
za wszystkich pracowników łącz-
nie.

Dokumenty potwierdza-
jące zatrudnienie przed 1999 
rokiem

Dokumenty, które umożli-
wiają przeliczenie emerytury to 
np.: świadectwa pracy, zaświad-
czenia o zatrudnieniu i wynagro-
dzeniu. W przypadku braku tych 
dokumentów do ZUS-u można 
dostarczyć dowody szczątko-
we, które zostaną przez Zakład 
przeanalizowane. Są nimi np. 
legitymacja ubezpieczeniowa 
z wpisami o zatrudnieniu i wy-
nagrodzeniu, umowy o pracę, 
angaże, listy płac uzyskane z ar-
chiwum lub jednostki, która prze-
chowuje dokumentację zlikwido-
wanych zakładów pracy. To może 
być też książeczka wojskowa albo 
zaświadczenie wojskowej komen-
dy uzupełnień. Mogą to być wpi-
sy w „książeczkowym” dowodzie 
osobistym np. o zatrudnieniu, 
czy dotyczące dzieci, legitymacje 

związków zawodowych, czy ze-
znania świadków (najlepiej byłych 
współpracowników).

Okres pobierania zasiłku dla 
bezrobotnych można udokumen-
tować zaświadczeniem z urzędu 
pracy, a okres pobierania stałego 
zasiłku z opieki społecznej, od 
którego były opłacone składki na 
ubezpieczenia społeczne — za-
świadczeniem z ośrodka pomo-
cy społecznej. Natomiast okres 
niewykonywania zatrudnienia 
z powodu opieki nad dzieckiem 
lub dziećmi można udowodnić na 
podstawie odpisu aktu urodzenia 
dziecka lub odpisów aktów uro-
dzenia dzieci.

Osoby, które studiowały 
przed 1999 r. i studia ukończyły, 
okres nauki mogą potwierdzić 
odpowiednim zaświadczeniem 
z uczelni (musi być w nim okres 
trwania i programowy wymiar 
studiów), dyplomem i indeksem, 
o ile jest w nim zawarty progra-
mowy wymiar studiów.

Osobom, które były zatrud-
nione u małych przedsiębiorców 

(zatrudniających do 20 pracowni-
ków), ZUS sam poświadczy ubez-
pieczenie. By tak się stało, należy 
podać w Informacji o okresach 
składkowych i nieskładkowych 
(ERP-6) okres zatrudnienia, nazwę 
zakładu pracy lub imię i nazwisko 
pracodawcy, adres zakładu pracy, 
numer konta płatnika (NKP) – 
pracodawcy – jeśli go znamy. Nu-
mer NKP był nadawany przez ZUS 
przed 1999 r. Można sprawdzić 
w legitymacji ubezpieczeniowej, 
czy pracodawca go podał.

Osoby, które indywidualnie 
opłacały składkę na ubezpiecze-
nie społeczne jako prowadzący 
działalność  gospodarczą albo 
współpracujący z taką osobą, 
w formularzu ZUS EKP podają: 
okres, w którym prowadzili dzia-
łalność lub współpracowali przy 
jej prowadzeniu; adres miejsca, 
w którym była prowadzona dzia-
łalność; numer konta płatnika 
składek (NKP); adres ZUS-u, do 
którego opłacane były z tego ty-
tułu składki przed 1999 r.

(red)
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Podążali śladami Anny Wazówny
WYDARZENIE  W niedzielę 21 lipca br. już po raz piąty Golubsko-Dobrzyńskie Towarzystwo Rowerowe 
zorganizowało rajd z okazji imienin siostry króla Zygmunta III Wazy

Ideą tej imprezy jest promo-

cja aktywnego wypoczynku oraz 

odwiedzenie miejsc, które hi-

storycznie powiązane są z Anną 

Wazówną. Przypomnijmy, że 

solenizantka na przełomie XVI 

i XVII wieku była zarówno staro-

stą golubskim jak i brodnickim. Na 

starcie rajdu stawiło się ponad 50 

rowerzystów m.in. z Golubia-Do-

brzynia, Kowalewa Pomorskiego, 

Wąbrzeźna, Zbójna, Brodnicy, Sę-

pólna Krajeńskiego a nawet Gdań-

ska. Tak jak w latach ubiegłych 

grupa punktualnie o godzinie 9:00 

wyruszyła spod Zamku Golubskie-

go do Pałacu Anki w Brodnicy.

– W Brodnicy, powitała nas 

liczna grupa zaprzyjaźnionych 

rowerzystów z Brodnickiej Gru-

py Rowerowej „Zakręceni”. Na 

miejscu był czas na odwiedzimy 

podziemia Zamku Krzyżackiego 

oraz jarmarku ekologicznego. Nie 

zabrakło także tradycyjnego zdję-

cia pod muralem Anki. Następnie 

przy brodnickiej przystani kaja-

kowej Zakole mogliśmy uzupeł-

nić spalone kalorie posilając się 

pysznym ciastem przygotowanym 

przez BGR „Zakręconych” – re-

lacjonuje Grażyna Mierzejewska, 

prezes Golubsko-Dobrzyńskiego 

Towarzystwa Rowerowego.

Po małej przerwie regenera-

cyjnej grupa powiększona o kil-

kudziesięciu rowerzystów z Brod-

nicy ruszyła w kierunku Zamku 

Golubskiego. Trasa dedykowaną 

dla miłośników MTB wiodła polny-

mi, leśnymi i asfaltowymi droga-

mi wzdłuż Drwęcy i liczyła łącz-

nie około 70 km. Na zakończenie 

zorganizowano wspólne ognisko, 

podczas którego była okazja do in-

tegracji oraz do dzielenia się swo-

imi wrażeniami z wyprawy. Każdy 

uczestnik otrzymał pamiątkowy 

medal oraz zestaw upominków.

– Warto dodać, że rajd zorga-

nizowano przy wsparciu Urzędu 

Miasta Golub-Dobrzyń, Zamku 

Golubskiego, Intermarche Golub-

Dobrzyń, GrawerniA J&M Cyran-

kowscy oraz Brodnickiej Grupy 

Rowerowej „Zakręceni”– podkre-

ślają organizatorzy rajdu.

Tekst i fot. (GM)

Więcej zdjęć na naszej stronie:

GOLUB-CGD.PL
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