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Mieszkaniec naszego powiatu usłyszał łącznie 23 za-
rzuty. Mężczyzna znalazł portfel na parkingu przed 
blokiem i zamiast go zwrócić, przywłaszczył sobie. 
Następnie przy pomocy karty bankomatowej ukradł 
z konta pokrzywdzonego pieniądze.
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Golub-Dobrzyń

Płacił 
znalezioną kartą

W miniony wtorek (27 grud-
nia) po godzinie 17.00 golubsko-do-
brzyńscy policjanci zostali powiado-
mieni o przywłaszczeniu portfela 
z zawartością dokumentów, pienię-
dzy i karty bankomatowej. Zgła-
szający dodał, że dzień wcześniej 
zgubił portfel na parkingu, gdy wy-
siadał z samochodu. Zorientował się 
o utracie portfela w dniu zgłoszenia, 
gdy zobaczył, że ktoś dokonuje za-
kupów jego kartą. Policjanci od razu 
zajęli się tą sprawą.

Tego samego dnia kryminal-
ni ustalili, że w sprawę zaginięcia 
portfela może być zamieszany 52-
letni mieszkaniec miasta. Szybko 
go namierzyli i zatrzymali. Mężczy-
zna miał przy sobie portfel, dowód 
osobisty i kartę bankomatową na 
nazwisko zgłaszającego. Poszkodo-
wany zastrzegł swoje oszczędności, 

jednak 52-latek zdążył już wypła-
cić sporą sumę pieniędzy. Kolejne 
transakcje na szczęście zostały już 
odrzucone.

W środę (28 grudnia) na pod-
stawie zebranego materiału dowo-
dowego policjanci przedstawili mu 
23 zarzuty popełnienia przestępstw. 
Jedno przywłaszczenia znalezio-
nego portfela z zawartością i aż 22 
zarzuty kradzieży z włamaniem na 
konto przy użyciu karty bankoma-
towej. Teraz za swoje postępowanie 
będzie odpowiadał przed sądem. 
Grozi mu nawet do 10 lat więzienia.

Policjanci przestrzegają, że zna-
leziony przedmiot należy zwrócić 
prawowitemu właścicielowi lub 
zgłosić ten fakt na policję, bądź za-
nieść do biura rzeczy znalezionych.

Opr. (Szyw), 
fot. KPP

Policjanci szybko zatrzymali mężczyznę, 
który przywłaszczył portfel z dokumentami

REGION/GMINA RADOMIN  – Wszyscy sobie zadajemy pyta-
nie, co mu strzeliło do głowy, że przyszedł tutaj z siekierą i za-
bił. Przecież na spotkanie nie idzie się z siekierą – mówi jedna 
z mieszkanek Półwieska Małego (parafia Płonne), w którym pod 
koniec minionego roku kolega zamordował kolegę

Dominik zabił 
kolegę siekierą

Półwiesk Mały to niewielka 
wioska w gminie Wąpielsk, w po-
wiecie rypińskim, należąca jednak 
do parafii Płonne w gminie Rado-
min. Według spisu powszechnego 
z 2021 liczyła 181 mieszkańców. 
Był to kraj lat dziecinnych obu 
mężczyzn. Znali się od zawsze. 
Gdy Dominik wyprowadził się 
z rodziną kilkanaście kilometrów 
dalej, do Gulbin w gminie Brzu-
ze, utrzymywali kontakt. Umó-
wili się na spotkanie we wtorek 
27 grudnia, w miejscu dobrze 
znanym półwieskiej młodzieży – 

w dawnej bazie kółka rolniczego. 
Nieruchomość obecnie należy do 
prywatnego właściciela i jest po-
zostawiona sama sobie. W zrujno-
wanych budynkach poniewierają 
się śmieci, głównie puszki i butel-
ki po różnego rodzaju napojach. 
Na dość rozległym terenie rosną 
samosiejki i chwasty.

We wtorek 27 grudnia dwaj 
młodzi mężczyźni – 23-letni Ma-
teusz i 20-letni Dominik spotkali 
się w jednym z pomieszczeń nie-
gdysiejszej bazy. Dominik zabrał 
ze sobą siekierę. Po co? Czyżby 

miał już plan zaatakowania swo-
jego kolegi?

– Ze wstępnych wyjaśnień po-
dejrzanego wynika, że nie potrafi 
wytłumaczyć motywów swojego 
działania. Nie wie, co go pchnęło 
do zabójstwa – powiedział nam 
Jacek Lasiński, zastępca prokura-
tora rejonowego z Rypina.

Gdy Mateusz nie wrócił do 
domu, następnego dnia zaniepo-
kojona rodzina rozpoczęła poszu-
kiwania.

dokończenie na str. 8
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POWIAT  Policjanci apelują do mieszkańców powiatu golubsko-dobrzyńskiego o informowanie o każdej 
zauważonej osobie leżącej lub siedzącej na ziemi, nawet nietrzeźwej, która mogłaby być narażona na wyzię-
bienie. Pamiętajmy również o samotnych lub starszych osobach

Nie bądźmy obojętni

Golub-Dobrzyń

Narkotyki trzymał... 
pod łóżkiem
Policjanci zatrzymali mężczyznę, który w mieszkaniu 
miał znaczną ilość narkotyków. W trakcie jego prze-
szukania mundurowi znaleźli pod łóżkiem 302 gramy 
narkotyków.

Wnikliwa praca policjantów 
z wydziału kryminalnego z Komen-
dy Powiatowej Policji w  Golubiu-
Dobrzyniu doprowadziła do ustaleń 
z których wynikało, że mieszkaniec 
miasta może mieć związek z prze-
stępczością narkotykową. Na tej 
podstawie w  czwartek (29 grud-
nia) odwiedzili go w  mieszkaniu. 
W trakcie przeszukania mieszkania 
znaleźli pod łóżkiem plastikowe 
opakowanie, a w nim 302 gramów 
amfetaminy oraz wagę elektronicz-
ną. Mężczyzna został zatrzymany.

Golubsko-dobrzyńscy funk-
cjonariusze podjęli już działania 
mające na celu niesienie pomo-
cy osobom jej potrzebującym, 
narażonym na wychłodzenie. 
Na bieżąco kontrolują miejsca, 

gdzie mogą przebywać osoby 
potrzebujące pomocy. Zwracają 
również w tym okresie uwagę na 
osoby znajdujące się pod wpły-
wem alkoholu, gdyż to właśnie 
one są najbardziej narażone na 

wychłodzenie. Policjanci w trak-
cie wykonywania obowiązków 
służbowych udzielają informacji 
oraz wszelkiej pomocy w dotar-
ciu do placówek pomagających 
bezdomnym oraz innym oso-

bom wymagającym opieki.
– Apelujemy do wszystkich 

o  zwracanie szczególnej uwagi 
na osoby samotne, nietrzeźwe, 
które mogą stać się ofiarami 
przymrozków – mówi aspirant 

Justyna Skrobiszewska. – Nie 
przechodźmy obok nich obojęt-
nie. Czasami jeden telefon pod 
bezpłatny numer 112 może ura-
tować komuś życie.

Opr. (Szyw), fot. KPP

Osoby bezdomne i znajdujące się w trudnej sytuacji kryzysowej mogą uzy-
skać pomoc pod numerem bezpłatnej infolinii 0 800 301 630, czynnej od 

poniedziałku do piątku w godzinach od 7.00 do 15.00.

Wszelkie informacje dotyczące ujawnienia 
osób bezdomnych należy kierować do:

    • Komenda Powiatowa Policji w Golubiu-Dobrzyniu + 48 477549200 
	    lub telefon alarmowy 112,

    • Posterunek Policji w Kowalewie Pomorskim + 48 477549110, +48 602 661 927.
    • Miejskie i Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej działające na terenie 

	    powiatu golubsko-dobrzyńskiego,

Adresy najbliższych schronisk udzielających wsparcia osobom potrzebującym:
• Schronisko dla Osób Bezdomnych „Betania” ul. Gajdy 3  87-300 Brodnica,
• Schronisko dla Osób Bezdomnych Markot ul. Dybowska 1  87-100 Toruń,

            • Miejskie Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn w Toruniu 
              ul. Skłodowskiej-Curie 82-84  87-100 Toruń.

Golub-Dobrzyń

Szybko odnaleźli seniora
W ciągu godziny policjanci odnaleźli 85-latka, który wyszedł z domu i nie po-
wrócił do niego. Mężczyzna ma zaniki pamięci. Dzięki profesjonalnie przepro-
wadzonym działaniom senior został odnaleziony w porę, co uchroniło go przed 
wychłodzeniem.

W czwartek (22 grudnia) po 
godzinie 15.00 policjanci z Golu-
bia-Dobrzynia odebrali zgłosze-
nie dotyczące jednego z miesz-
kańców miasta. Zaniepokojona 
rodzina poinformowała o  zagi-
nięciu 85-latka. Rodzina dodała, 
że mężczyzna wyszedł z  domu 

około godziny 11.00 i  do niego 
jeszcze nie powrócił, a ma zani-
ki pamięci.

Policjanci od razu ruszyli na 
pomoc. Komunikat wraz z ryso-
pisem zaginionego został prze-
kazany wszystkim patrolom, 
które rozpoczęły poszukiwania. 

Parę minut po godzinie 16.00 
policjant wydziału kryminalne-
go zgłosił, że odnalazł mężczy-
znę. Senior został oddany pod 
opiekę bliskich.

Opr. (Szyw), 
fot. ilustracyjne

Następnego dnia, na podstawie 
zebranego materiału dowodowego, 
zostały mu przedstawione zarzuty 
posiadania znacznej ilości narko-
tyków w  celu ich dalszej sprzeda-
ży. Został doprowadzony przez 
policjantów do prokuratury, gdzie 
wobec 25-latka zastosowano dozór 
policyjny, zakaz opuszczania kraju 
i  poręczenie majątkowe. Przestęp-
stwo to zagrożone jest karą 10 lat 
pozbawienia wolności.

Opr. (Szyw), fot. KPP
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Powiat

Dofinansowanie do 
transportu publicznego
Powiat Golubsko-Dobrzyński oraz Gmina Golub-Dobrzyń otrzymały dofinanso-
wanie do utworzenia łącznie 11 linii autobusowych do przewozu mieszkańców 
regionu. Samorządy otrzymały łącznie ponad milion złotych dotacji.

Remont kolejnych 
dróg gminnych

GMINA ZBÓJNO  W piątek (30  grudnia) w Urzędzie Gminy Zbój-
no wójt Katarzyna Kukielska wraz ze skarbnik gminy Małgorzatą 
Szewczykowską podpisały umowę na przebudowę 7 odcinków 
dróg gminnych. Nowe drogi powstaną w Adamkach, Sitnie, Cie-
pieniu, Działyniu, Oborach, Klonowie oraz Rudusku

Koszt wykonania niezbęd-
nych projektów wraz z robotami 
budowlanymi wyniesie ponad 4,1 
miliona złotych z  czego 95% po-
chodzi ze środków Rządowego 
Funduszu Polski Ład: Program 
Inwestycji Strategicznych. Wyko-
nawcą robót jest Przedsiębior-

stwo Robót Drogowych Sp. z o.o. 
z Lipna. Podczas podpisania umo-
wy obecni byli również radni gmi-
ny Zbójno, w których okręgu będą 
przebudowywane drogi gminne.

Zgodnie z  umową do końca 
września tego roku na przebu-
dowywanych drogach wykona-

na zostanie nowa nawierzchnia 
z mieszanki mineralno-bitumicz-
nej, a gruntowe pobocza zostaną 
utwardzone kruszywem. Rozpo-
częcie robót zaplanowane jest na 
wiosną.

(Szyw), fot. UGZ

Gmina Radomin

Wsparcie 
dla druhów
W środę (28 grudnia) gmina Radomin oficjalnie prze-
kazała Ochotniczej Straży Pożarnej w Płonnem wy-
sokociśnieniowe poduszki pneumatyczne zakupione 
ze środków Funduszu Sprawiedliwości – Funduszu 
Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpeniten-
cjarnej, którego dysponentem jest minister sprawie-
dliwości.

W  czwartek (29 grudnia) wi-
cestarosta golubsko-dobrzyński 
Danuta Malecka, członek zarządu 
powiatu Roman Mirowski oraz 
skarbnik powiatu Zbigniew Szyj-
kowski podpisali umowę z  wo-
jewodą kujawsko-pomorskim 
Mikołajem Bogdanowiczem w ra-

mach funduszu rozwoju przewo-
zów autobusowych.

Łączna kwota dofinansowa-
nia dla wszystkich 39 wniosku-
jących gmin wyniosła ponad 14,7 
miliona złotych. Dopłata w  ra-
mach naboru dla 15 wnioskują-
cych powiatów wyniosła ponad 

19,3 miliona złotych, z czego nasz 
powiat otrzymał dofinansowanie 
na 5 linii w kwocie ponad 299 ty-
sięcy złotych, a  gmina Golub-Do-
brzyń na 6 linii w kwocie ponad 
632 tysięcy złotych.

(Szyw), fot. SP

W ramach zadania zakupio-
no sprzęt o  wartości ponad 10 
tysięcy złotych, który umożliwi 
jednostce OSP Płonne spraw-
ność w czasie udzielania pierw-
szej pomocy pokrzywdzonym. 
Gmina otrzymała na ten cel 10 
tysięcy złotych dotacji.

W  przekazaniu sprzętu 
wzięli udział: wójt Piotr Wolski, 
sekretarz gminy Ewa Drawert, 
skarbnik Anna Gutkowska, pre-
zes OSP Płonne Szymon Rumiń-
ski oraz zastępca naczelnika OSP 
Płonne Dawid Rumiński.

(Szyw), fot. UGR

Gmina Ciechocin

Nowe połączenia 
autobusowe
Od 2 stycznia przewoźnik Kujawsko-Pomorski Trans-
port Samochodowy uruchomi nowe połączenia au-
tobusowe przez Małszyce oraz Świętosław.

Trasy połączeń zostały wyzna-
czone, mając na uwadze prośby 
kierowane przez włodarzy gminy 
Ciechocin, Obrowo, Czernikowo, lo-
kalnych stowarzyszeń oraz miesz-
kańców. Organizatorem transportu 
publicznego jest marszałek woje-
wództwa kujawsko-pomorskiego, 
nowe połączenia realizowane są 
w  ramach otrzymanego wsparcia 
z  Funduszu Rozwoju Przewozów 
Autobusowych na 2023 rok.

– Zdajemy sobie sprawę, że 
nowe połączenia nie zaspokoją 
oczekiwań wszystkich mieszkań-
ców, ale prosimy o  korzystanie 
z  tych, które zostają uruchomione 
– mówi Andrzej Okruciński, wójt 
gminy Ciechocin.

Rozkład jazdy na nowych tra-
sach dostępny jest na stronie inter-
netowej gminy – www.ciechocin.pl.

(Szyw), 
fot. ilustracyjne

Nowe drogi powstaną w gminie Zbójno powstaną w Adamkach, 
Sitnie, Ciepieniu, Działyniu, Oborach, Klonowie oraz Rudusku
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Golub-Dobrzyń

Miasto odzyskało 
cmentarz
Wraz z  nowym rokiem Urząd Miasta Golubia-Do-
brzynia przejął zarządzanie cmentarzem komunal-
nym przy ulicy Sokołowskiej. Jak informują urzędnicy 
wszelkie sprawy związane z pochówkiem, dokonywa-
niem opłat za usługi cmentarne oraz wyszukaniem 
osób pochowanych na cmentarzu można załatwiać 
w wydziale komunalnym UM.

W piątek (30 grudnia) o go-
dzinie 9.35 dyżurny policji otrzy-
mał zgłoszenie, że przez nasz 
teren może przejeżdżać świeżo 
skradziony samochód ciężaro-
wy przystosowany do przewozu 
drewna. Od razu w  to miejsce 
skierowany został dzielnicowy 
z terenu gminy Radomin.

W  miejscowości Rętwiny 

Pieniądze na oczyszczalnie
GMINA CIECHOCIN/GMINA ZBÓJNO  W siedzibie Urzędu Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-Po-
morskiego w Toruniu władze gmin Ciechocin oraz Zbójno podpisały umowy na dofinansowanie budowy sys-
temów oczyszczania ścieków w gminach. Samorządy otrzymały łącznie niemal 3,5 miliona złotych wsparcia

W  ramach zadania „Budo-
wa indywidualnych systemów 
oczyszczania ścieków na terenie 
Gminy Zbójno – etap III oraz 
budowa studni głębinowej wraz 
z  niezbędną infrastrukturą” 
zbudowane zostaną 83 przydo-
mowe oczyszczalnie ścieków na 

terenie nieruchomości prywat-
nych oraz wykonany zostanie 
odwiert nowej studni głębino-
wej w  Zbójnie wraz z  robotami 
towarzyszącymi oraz niezbędną 
dokumentacją robót geologicz-
nych. Rozpoczęcie robót zapla-
nowane jest na wczesną wiosnę 

tego roku. Na ten cel gmina 
otrzymała ponad 2,1 miliona 
złotych dotacji.

W  gminie Ciechocin reali-
zowany będzie projekt „Rozbu-
dowa sieci wodociągowej oraz 
budowa przydomowych oczysz-
czalni ścieków na terenie Gmi-

ny Ciechocin”. W  ramach niego 
powstanie 39 biologicznych 
oczyszczalni ścieków na terenie 
gminy oraz rozbudowana zosta-
nie sieć wodociągowa w Elgisze-
wie. Gmina otrzymała na ten cel 
ponad 1,2 miliona złotych.

W  obu przypadkach pomoc 

finansowa pochodzi z  Europej-
skiego Funduszu Rolnego na 
rzecz Rozwoju Obszarów Wiej-
skich w  ramach Programu Roz-
woju Obszarów Wiejskich na 
lata 2014-2020.

(Szyw), fot. UG

W gminie Ciechocin powstanie 39 przydomowych oczyszczalni ścieków W gminie Zbójno powstaną 83 przydomowe oczyszczalnie ścieków  

Region

Ukradł i zasnął w aucie
Dzielnicowy z Golubia-Dobrzynia zatrzymał mężczyznę, który ukradł samochód 
ciężarowy do przewozu drewna. 46-latek usiłując tłumaczyć się policjantowi, do-
kładał sobie tym sposobem nowych zarzutów. Niebawem mieszkaniec powiatu 
rypińskiego odpowie przed sądem.

policjant zauważył zaparkowa-
ny na poboczu opisywany po-
jazd. Po podejściu do kabiny 
kierowcy dzielnicowy zauważył 
śpiącego na kozetce mężczyznę, 
który od razu po przebudzeniu 
zaczął się tłumaczyć munduro-
wemu.

Mieszkaniec powiatu ry-
pińskiego powiedział, że w jego 

aucie skończyło się paliwo i po-
stanowił trochę „odlać” z aut za-
parkowanych na terenie jednej 
z  firm w  powiecie brodnickim. 
Po kradzieży paliwa zerknął do 
otwartej kabiny ciężarówki, zo-
baczył kluczyki w stacyjce i już 
wiedział, że pojedzie tym samo-
chodem, a  nie swoim. Jednak 
po przejechaniu kilkudziesięciu 
kilometrów zmęczył się i posta-
nowił odpocząć w aucie.

Policjant zatrzymał 46-
latka. Po sprawdzeniu w  poli-
cyjnym systemie okazało się, że 
mężczyzna nie posiada upraw-
nień do kierowania na cięża-
rówki. Dzielnicowy przekazał 
odzyskany pojazd i  46-latka 
przybyłym na miejsce funkcjo-
nariuszom z Brodnicy.

Tego samego dnia policjanci 
z  Brodnicy przedstawili męż-
czyźnie trzy zarzuty kradzieży 
samochodu, kradzieży z  wła-
maniem i usiłowania włamania. 
Niebawem mieszkaniec powia-
tu rypińskiego odpowie przed 
sądem.

Opr. (Szyw), 
fot. ilustracyjne

Przypominamy, że kwestia 
cmentarza oraz przede wszyst-
kim parkingu i  kaplicy cmentar-
nej była poruszana na łamach 
naszego tygodnika regularnie. 
Przykładowo już w zeszłym roku, 
w  styczniu oraz wiosną 2022 
roku, dzięki interwencji radnego 
Krzysztofa Skrzynieckiego zwra-
caliśmy uwagę na stan parkingu 

przy nekropolii.
Wówczas władze miasta 

odpowiadały, że nie mogą nic 
zrobić ze względu na fakt, że 
cmentarzem administrowała od 
2004 roku prywatna firma. Te-
raz cmentarz wrócił pod miejski 
zarząd. Miejmy nadzieję, że jego 
stan ulegnie szybko poprawie.

(Szyw), fot. ilustracyjne
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Przypomnijmy, że uroczyste 
wręczenie umów w urzędzie mar-
szałkowskim odbyło się w  poło-
wie grudnia 2022 roku. Gmina Cie-
chocin jest jednym z samorządów 
powiatu golubsko-dobrzyńskiego, 
który otrzymał dotację. Głównym 
celem inwestycji w  Świętosławiu 
jest zapewnienie dzieciom i mło-
dzieży zamieszkującym obszary 
objęte Lokalną Strategią Rozwoju 
na lata 2014-2020 Lokalnej Grupy 
Działania „Dolina Drwęcy” dosta-
tecznej liczby infrastruktury za-
spokajającej ich potrzeby. Wartość 

Golub-Dobrzyń

Podziękowanie 
za lata służby
Bardzo miła uroczystość odbyła się w Komendzie Po-
wiatowej Policji w Golubiu-Dobrzyniu. Z okazji jubi-
leuszu 35 i 20-lecia służby w policji wyróżnienie z rąk 
komendanta powiatowego insp. Krzysztofa Grugiel 
otrzymało dwóch policjantów.

Gmina Ciechocin

Siłownia w Świętosławiu 
coraz bliżej
Podpisano umowę na realizację zadania „Budowy siłowni zewnętrznej w miej-
scowości Świętosław Gmina Ciechocin”, w ramach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Województwa Kujawsko-Pomorskiego.

KOWALEWO POMORSKIE  W każdej miejscowości potrzebne są bezpieczne place do zabaw dla najmłod-
szych. Właśnie takie miejsce powstało w Kowalewie Pomorskim

Nowy plac zabaw

27 grudnia 2022 r. dokonano 
odbioru technicznego zadania 
pn. „Rekultywacja przestrzeni 
publicznej i  terenów zielonych 
na obszarze miasta Kowalewo 
Pomorski – II etap”. W  ramach 
tej inwestycji przy ul. Kościusz-

ki w Kowalewie Pomorskim po-
wstał plac zabaw wraz z  urzą-
dzeniami siłowni zewnętrznej.

Wśród wyposażenia znajdu-
je się: zestaw zabawowy, huś-
tawka wahadłowa podwójna, 
huśtawka ważka na sprężynach, 

karuzela tarczowa z siedziskiem 
– otwarta, bujak na sprężynach 
(konik), bujak na sprężynach 
(skuter), potrójny kosz wrzuto-
wy, tablica na plac zabaw – gra 
OX, tablica na plac zabaw – ta-
blica sensoryczna gra w kolory, 

urządzenia siłowni zewnętrz-
nej: biegacz i  orbiterek, rower 
i jeździec oraz mała architektu-
ra: ławki o konstrukcji drewnia-
no-metalowej (3 szt.), kosze na 
śmieci (2 szt.).

Ponadto teren placu zabaw 

jest ogrodzony, co zwiększa 
bezpieczeństwo użytkowników. 
Plac zabaw jest ogólnie dostęp-
ny dla wszystkich mieszkań-
ców.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.

dofinasowania to 144 525,84 zł.
Siłownia zewnętrzna znaj-

dzie się na wydzielonym terenie 
działki przy Szkole Podstawowej 
w  Świętosławiu. W  skład siłowni 
zewnętrznej wejdą następujące 
urządzenia: zjazd linowy, wy-
ciąg i orbitrek, biegacz i orbitrek 
1, prasa nożna i  wioślarz, surfer 
i wioślarz, rower i jeździec, narty 
i motyl, trenażer (N) i rower ręce, 
ławka z  USB, szachownica, bie-
gacz dla dzieci, jeździec dla dzieci, 
krzesło dla dzieci, prasa dla dzie-
ci, stepper i pajac dla dzieci, tabli-

ca z regulaminem.
Nawierzchnia siłowni ze-

wnętrznej nie będzie zmieniana, 
będzie to istniejąca nawierzchnia 
jako teren zielony (trawa).

Dotacje z  urzędu marszał-
kowskiego trafiły także do gmin 
Radomin i  Golub-Dobrzyń oraz 
do miasta Golub-Dobrzyń. Dwie 
pierwsze inwestują w place zabaw, 
zaś miasto będzie rozbudowywać 
skatepark na terenie OSiR.

(ak),
fot. Mikołaj Kuras 

dla UMWKP

W  KPP w  Golubiu-Dobrzy-
niu odbyła się niecodzienna uro-
czystość. Z  okazji jubileuszu 35 
i  20-lecia komendant Krzysztof 
Grugiel i  zastępca komendanta 
mł. insp. Wioletta Dąbrowska po-
dziękowali wieloletnim funkcjo-
nariuszom za trud i zaangażowa-
nie z jakim przez lata wykonywali 
swoje obowiązki.

Jubilaci dla uczczenia tego 
święta otrzymali upominki oraz 
usłyszeli pod swoim adresem 
wiele ciepłych słów i  gratulacji. 
Jubileusz 35-lecia obchodził asp.
szt. Stanisław Orzechowski, spe-

cjalista Wydziału Kryminalne-
go Komendy Powiatowej Policji 
w  Golubiu-Dobrzyniu. 20-lecie 
obchodził asp.szt. Rafał Wiśniew-
ski, dzielnicowy Rewiru Dzielnico-
wych Komendy Powiatowej Policji 
w Golubiu-Dobrzyniu.

Warto wspomnieć, że na-
grodzeni funkcjonariusze od po-
czątku pracy w  mundurze służą 
społeczeństwu z  powiatu golub-
sko-dobrzyńskiego, strzegąc ich 
bezpieczeństwa oraz dbając o ład 
i porządek.

(red), fot. KPP
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Była to uroczystość wręcze-
nia nagrody przewodniczącego 
Rady Gminy Radomin i stypen-
dium wójta gminy Radomin za 

GOLUB-DOBRZYŃ  Trzech Króli to tradycyjne święto kościel-
ne, które wśród Polaków cieszy się bardzo dużym zaintereso-
waniem. Jednak czy to zainteresowanie jest przejawem naszej 
wiary?

Zapraszają do Orszaku 
Trzech Króli

Święto Trzech Króli nazywane 
jest również Objawieniem Pańskim. 
Obchodzone jest zawsze 6 stycz-
nia, w kościele prawosławnym na-
tomiast 19 stycznia. Do 1960 roku 
było świętem państwowym. Jed-
nak później na długie lata zostało 
zniesione, ale mimo to było nadal 
obchodzone jako święto kościelne. 
Dopiero w 2010 roku zostało przy-
wrócone i ponownie stało się dniem 
wolnym od pracy.

Według tradycji chrześcijańskiej 
w  tym dniu trzej magowie, przez 
niektórych uznawani za królów, 
pochodzący ze Wschodu, przybyli 
do Betlejem, pokłonić się Jezusowi. 
Przywieźli do Jezusa swoje dary. 

Kacper jako czarnoskóry Afrykanin 
przywiózł mirrę jako symbol pro-
roctw mesjańskich i  jednocześnie 
symbol śmierci. Melchior jako Euro-
pejczyk podarował Jezusowi złoto, 
będące symbolem godności królew-
skiej. Natomiast Baltazar przekazał 
kadzidło jako symbol godności ka-
płańskiej.

W  tradycji chrześcijańskiej 
wierni w tym dniu mają obowiązek 
uczestniczenia we mszy świętej, na 
której święci się kadzidło i kredę. Na 
drzwiach domostw umieszcza się 
napis składający się z  trzech liter, 
czyli K+M+B oraz datę danego roku. 
Jest to skrót życzeń „Niech Chrystus 
błogosławi temu domowi”.

Z  tym świętem związane są 
również tzw. orszaki Trzech Kró-
li. Są organizowane blisko od 10 
lat w dużych miastach i  nie tylko, 
a symbolizują przybycie trzech króli 
do Jezusa. Wierni przebierają się za 
historyczne postacie, w  miejscach 
publicznych stawiane są szopki, 
w których bardzo często występują 
żywe zwierzęta. Wszystko to odby-
wa się pod patronatem kościoła.

W  naszym mieście Orszak 
Trzech Króli odbędzie się 6 stycz-
nia (piątek). Początek o godz. 14.00 
na Placu Tysiąclecia. Czy będziemy 
w nim uczestniczyć?

Opr. (Szyw)

Golub-Dobrzyń

Wymarzone 
Bieszczady?
Czy Bieszczady to wymarzone miejsce dla każdego? 
Chyba jednak nie dla każdego...

„Z bibliotecznej półki” poleca 
bardzo ciekawą pozycję z  litera-
tury romansu. To książka Barbary 
Kowalskiej „Ludzie to wilcy”. Ta 
powieść przeniesie nas w  dzikie 
Bieszczady, nad polsko-ukraińską 
granicę, w fascynujące przestrze-
nie przyrody, dokąd udała się 
młoda fotografka.

Czego może chcieć od ży-
cia młoda dziewczyna, kiedy jej 
związek zdaje się idealny, a karie-
ra zawodowa rozwija się pomyśl-
nie? Kalina Stalska (bohaterka 
powieści) była szczęśliwa do cza-

su, gdy nieoczekiwanie poznała 
prawdziwe oblicze mężczyzny, 
z  którym żyła i  dowiedziała się 
o  sprawach, które zmusiły ją do 
podjęcia stanowczych kroków. To 
Bieszczady miały jej pomóc uciec 
od problemów, od niewygodnych 
relacji damsko-męskich. Chciała 
przewartościować swoje życie...

Czy jej się udało? Sprawdźcie, 
a  nie pozostaniecie obojętni na 
urok tej książki.

Opr. (Szyw)
Fot. ilustracyjne

Gmina Radomin

Wyróżnienie dla Mai Zwolińskiej
Podczas ostatniej ubiegłorocznej (30 grudnia) sesji Rady Gminy Radomin, będą-
cej podsumowaniem 2022 roku, odbyła się dodatkowa uroczystość.

wysokie wyniki w nauce i szcze-
gólne osiągnięcia. Za ubiegły rok 
szkolny 2021/2022 wyróżnienie 
otrzymała absolwentka Szkoły 

Podstawowej w Radominie Maja 
Zwolińska.

– Wójt gminy Radomin Piotr 
Wolski wspólnie z  przewodni-

czącym Rady Gminy Radomin 
Zbigniewem Fodrowskim złożyli 
gratulacje nagrodzonej uczen-
nicy oraz jej rodzicom – podaje 

Urząd Gminy Radomin.

(red), 
fot. UG Radomin
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Kowalewo Pomorskie

Uczcili pamięć ks. Okroy
25 grudnia 2022 r. w kościele pw. św. Mikołaja Biskupa w Kowalewie Pomorskim 
odbyła się msza święta w intencji 29. rocznicy śmierci ks. kan. Franciszka Ksawe-
rego Okroy – Honorowego Obywatela Miasta Kowalewo Pomorskie.

SPOŁECZEŃSTWO 7

KOWALEWO POMORSKIE  Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kowalewie Pomorskim od po-
nad trzydziestu lat przygotowuje świąteczne spotkanie przy wigilijnym stole, na które przybywa zwykle kil-
kadziesiąt osób

50 osób na wigilii dla samotnych

Bezpośrednio po mszy 
świętej ks. kanonik Piotr Igiel-
ski i  skarbnik gminy Kowalewo 
Pomorskie Magdalena Górna 
wspólnie uczcili pamięć o byłym 
proboszczu, składając kwiaty 
przy tablicy pamiątkowej. Śp. 
ks. Franciszek Okroy jest Ho-
norowym Obywatelem Miasta 
od czerwca 2001 r. W roku 1963 
został mianowany proboszczem 
kowalewskiej parafii, a  rok 
później dziekanem golubskim. 
Kowalewo Pomorskie opuścił 
w roku 1989, po 26 latach swojej 
pracy w  naszym mieście, prze-
chodząc na zasłużoną emerytu-

Ostatnia uroczystość, po 
dwuletniej przerwie, odbyła 
się w  sobotnie przedpołudnie 
24 grudnia. W wieczerzy wzięło 
udział około 50 osób samotnych 
i  starszych z  terenu gminy Ko-
walewo Pomorskie. Tegorocz-

ne spotkanie oprócz osób sa-
motnych zgromadziło również 
władze samorządowe gminy 
Kowalewo Pomorskie oraz 
przedstawicieli kościoła katolic-
kiego. W  świąteczną atmosferę 
wprowadziły wszystkich dzieci 

uczęszczające do świetlicy so-
cjoterapeutycznej, które wraz 
z  opiekunami przygotowały 
program artystyczny.

Na wigilijnym stole znalazły 
się tradycyjne potrawy takie jak 
barszcz czerwony, ryby, piero-

gi z  kapustą i  grzybami, pasz-
teciki, sałatka i  ciasto. Wszyscy 
zgromadzeni przy stole wigi-
lijnym złożyli sobie wzajem-
nie najserdeczniejsze życzenia 
zdrowia, spokoju i pomyślności. 
Ksiądz proboszcz Piotr Igielski 

oraz ksiądz proboszcz Wojciech 
Radzikowski udzielili zgroma-
dzonym świątecznego błogosła-
wieństwa.

Opr. (Szyw)
Fot. UM Kowalewo Pom.

rę.
Śp. ks. kanonik Franciszek 

Ksawery Okroy urodził się 16 
stycznia 1908 roku w  Miszewie 
k/Żukowa. Po ukończeniu Gim-
nazjum Klasycznego w Wejhero-
wie w 1931 r. wstąpił do Semina-
rium Duchownego w  Pelplinie, 
gdzie otrzymał 15 czerwca 1935 
r. święcenia kapłańskie. Jako wi-
kariusz pracował w Grudziądzu, 
Chojnicach i  Brodnicy. 3 wrze-
śnia 1939 r. został aresztowany 
i osadzony w obozie koncentra-
cyjnym. Po zwolnieniu z  obozu 
pomagał w  pracy duszpaster-
skiej w Godziszewie.

1 września 1946 r. został 
mianowany nauczycielem religii 
przy III Państwowym Gimna-
zjum i  LO Żeńskim w  Grudzią-
dzu. W  latach 1947/48 pracował 
jako prefekt szkół toruńskich. 
W  1950 r. uzyskał tytuły: mgr 
teologii na UJ w Krakowie i filo-
zofii na Uniwersytecie Mikołaja 
Kopernika w Toruniu. W  1964 r. 
został dziekanem golubskim, zaś 
w 1966 r. odznaczony godnością 
kanonika honorowego Kapituły 
Chełmżyńskiej.

(red), fot. UM Kowalewo 
Pomorskie
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KOWALEWO POMORSKIE  29 grudnia podczas ostatniej w 2022 
roku sesji rady miejskiej rajcy jednogłośnie przyjęli uchwa-
łę w sprawie budżetu na rok 2023. Jednogłośnie przyjęto także 
uchwałę w  sprawie Wieloletniej Prognozy Finansowej na lata 
2023-2045

Ostatnie decyzje 
w starym roku

Region/Gmina Radomin

Dominik zabił kolegę siekierą
dokończenie ze str. 1

– Znalazł go brat z  sąsia-
dem. Co ten, niepełnoletni jesz-
cze chłopiec musiał przeżyć, 
widząc swoją bliską osobę w ka-
łuży krwi z roztrzaskaną głową, 
nawet nie chcę myśleć. Miejsce, 
gdzie się spotkali jest okropne. 
W ciągu mniej więcej 10 lat zna-
leziono tam trzech mężczyzn, 
którzy zmarli najprawdopo-
dobniej z  powodu „przepicia”, 
a  teraz ta zbrodnia – wzdycha 

jedna z  mieszkanek Półwieska 
Małego.

Śledztwo prowadzone przez 
Prokuraturę Rejonową w  Rypi-
nie jest na wczesnym etapie.

– Wszystkie okoliczności 
i  przyjętą przez podejrzanego 
linię obrony będziemy weryfi-
kować. Sprawdzamy, czy był pod 
wpływem alkoholu lub narkoty-
ków, zostały zlecone odpowied-
nie ekspertyzy. Oczekujemy na 
wynik sekcji zwłok, która zosta-

ła przeprowadzona w piątek 30 
grudnia. Mamy informację, że 
podejrzany leczył się psychia-
trycznie, wobec czego zażąda-
łem dokumentacji medycznej. 
Zostali już przesłuchani świad-
kowie, jeśli zaistnieje potrzeba 
dalszych przesłuchań, zadecy-
dujemy o tym w toku czynności 
procesowych – wyjaśnia prok. 
Jacek Lasiński.

Do tematu wrócimy.
Tekst i fot. ( jd)

Golub-Dobrzyń

Dzielnicowa 
odwiedziła Zuzię
W  pracy dzielnicowego najważniejszy jest kontakt 
z ludźmi. Asp. szt. Katarzyna Wilangowska odwiedzi-
ła ostatnio Zuzię Stankiewicz, która przyjechała na 
krótką przerwę w leczeniu do domu. Policjantka ży-
czyła jej szybkiego powrotu do zdrowia.

Mieszkańcy naszego po-
wiatu wiedzą, że praca dziel-
nicowego to nie tylko obchód. 
Dzielnicowi codziennie spo-
tykają się z  osobami, które 
w różny sposób potrzebują ich 
pomocnej dłoni. Czasem wy-
starczy wysłuchanie drugiego 
człowieka i zainteresowania się 
jego losem.

Dzielnicowa asp. szt. Kata-
rzyna Wilangowska odwiedzi-
ła w  nowym roku (01.01.2023) 
Zuzannę Stankiewicz, która 
przyjechała na krótką przerwę 
w  leczeniu do domu rodzinne-
go. Zuzia w  2021 roku uległa 

poważnemu wypadkowi dro-
gowemu. Od tego czasu jej ro-
dzina i bliscy toczą walkę o  jej 
powrót do zdrowia.

Asp. szt. Katarzyna Wilan-
gowska życzyła Zuzi szybkie-
go powrotu do zdrowia oraz 
szczęśliwego nowego roku, 
spędzonego z rodziną w domu, 
a  nie w  szpitalu. Dzielnicowa 
Katarzyna wręczyła Zuzi plu-
szowego misia, aby wywołać na 
jej twarzy odrobinę uśmiechu.

(red), 
fot. KPP 

Golub-Dobrzyń

Jest to najważniejszy doku-
ment, który określa kierunki dzia-
łania gminy w  nowym roku. Jak 
przyznają kowalewscy samorzą-
dowcy, konstruowanie budżetu na 
kolejny rok było wyjątkowo trud-
ne.

– Jeszcze niedawno toczyliśmy 
walkę z pandemią – zagrożeniem 
na ogromną skalę. Kolejnym trud-
nym doświadczeniem jest wojna 
w Ukrainie, której skutki wszyscy 
odczuwamy i ma to duże przeło-
żenie na finanse gminy. Wysoka 
inflacja mająca wpływ na wzrost 
cen spowodowała, że niektóre in-
westycje nie zostały zrealizowane 
w  zaplanowanym czasie i  zostały 
przesunięte na rok 2023. Przed-
łożony przez burmistrza projekt 
budżetu został przeanalizowa-
ny przez wszystkie komisje rady 
miejskiej. W  trakcie posiedzeń 
radni mieli możliwość zadawa-

nia szczegółowych pytań, a  pani 
skarbnik udzielała wyczerpujących 
odpowiedzi. Wszyscy radni zostali 
również zapoznani z pozytywnymi 
opiniami Regionalnej Izby Obra-
chunkowej – podaje Urząd Miasta 
w Kowalewie Pomorskim.

Zgodnie z  uchwałą ustalono 
plan dochodów budżetu gminy 
w kwocie 63.177.300,97 zł; z  czego 
dochody bieżące – 55.462.592,38 
zł oraz dochody majątkowe – 
7.714.708,59 zł. Zgodnie z  uchwałą 
ustalono plan wydatków w kwocie 
– 76.679.813,37 zł; z czego wydatki 
bieżące to 58.601.681,98 zł; zaś wy-
datki majątkowe to 18.078.131,39 zł.

Radni ustalili planowa-
ny deficyt budżetowy w  kwocie 
13.502.512,40 zł; który zostanie 
sfinansowany przychodami z  za-
ciągniętych kredytów w  kwocie 
10.096.221,79 zł. Z  wolnych środ-
ków jako nadwyżki pieniężne na 

rachunku bieżącym, wynikające 
z  rozliczeń kredytów i  pożyczek 
z lat ubiegłych będzie 3.406.290,61 
zł. Ustalono przychody i rozchody 
budżetu gminy: przychody w wy-
sokości 15.720.288,40 zł oraz roz-
chody w wysokości 2.217.776,00 zł.

– Mimo że plan finansowy po-
wstawał w  trudnych warunkach, 
gmina zamierza zrealizować wiele 
ważnych inwestycj. Zaplanowano 
31 zadań inwestycyjnych, których 
dokładny opis znajduje się w Pla-
nie Celów Rzeczowo-Finansowych 
Gminy Kowalewo Pomorskie na 
rok 2023. Realizacja inwestycji 
będzie zależała od aktualnych 
warunków gospodarczych, cen 
i możliwości gminy w zakresie fi-
nansowania tych inwestycji – do-
daje kowalewski ratusz.

Rada podjęła dwanaście 
uchwał, m.in. w  sprawie zmiany 
Wieloletniej Prognozy Finansowej 
Gminy Kowalewo Pomorskie na 
lata 2022-2045 i oczywiście w spra-
wie zmiany uchwały budżetowej 
na rok 2022. Głosowali także m.in. 
nad zawarciem porozumienia mię-
dzygminnego z  Gminą Grudziądz 
na realizację zadań w  zakresie 
opieki nad bezdomnymi  zwierzę-
tami. Przyjęli uchwałę dot. usta-
lenia wysokości dopłat do taryf dla 
odbiorców usług kanalizacyjnych, 
a  także powołania Miejskiej Rady 
Seniorów w  Kowalewie Pomor-
skim i nadania jej statutu.

(ak), 
fot. UM 

Kowalewo Pomorskie
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Start kolejnego naboru
POWIAT  Od 2 stycznia rolnicy, którzy ponieśli straty w wyniku wystąpienia klęsk żywiołowych lub ASF, 
mogą starać się o środki na inwestycje odtwarzające potencjał produkcji rolnej. Kwota pomocy w ramach 
tego działania to maksymalnie 300 tys. zł

Wnioski o  to wsparcie fi-
nansowane z budżetu Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich 
2014-2020 przyjmowane są już 

po raz jedenasty. O  pomoc na 
inwestycje odtwarzające poten-
cjał produkcji rolnej mogą się 
starać dwie grupy rolników. Do 

pierwszej należą ci, których go-
spodarstwa ucierpiały na sku-
tek klęsk żywiołowych: deszczu 
nawalnego, suszy, przymrozków 
wiosennych, ujemnych skutków 
przezimowania, obsunięcia się 
ziemi, lawiny, gradu, huraganu 
czy uderzenia pioruna. Drugą 
stanowią poszkodowani w  wy-
niku wystąpienia afrykańskiego 
pomoru świń (ASF).

O  dofinansowanie można 
się ubiegać, gdy szkody w  go-
spodarstwie, np. w  sprzęcie, 
uprawach rolnych albo zwierzę-
tach gospodarskich, powstały 
w roku, w którym jest składany 
wniosek lub w jednym z dwóch 
poprzednich lat. Straty muszą 
wynosić przynajmniej 30 proc. 
średniorocznej produkcji rolnej 
z  trzech lat poprzedzających 
rok, w  którym wystąpiła szko-
da. Pod uwagę można wziąć 
również pięć lat poprzedzają-
cych rok wystąpienia strat, jed-
nak w  tym przypadku pomija 
się lata o  najwyższej i  najniż-
szej produkcji.

Z  kolei jeśli w  gospodar-
stwie wystąpi ASF, o  pomoc 
mogą starać się rolnicy, którym 
powiatowy lekarz weterynarii 
nakazał w drodze decyzji zabicie 
świń lub zniszczenie ich zwłok. 

W tym przypadku szkoda także 
powinna wynosić co najmniej 
30 proc. trzody chlewnej posia-
danej przez rolnika.

Kilkaset tysięcy złotych 
do wzięcia

Maksymalna pomoc jaką 
można otrzymać w ramach tego 
wsparcia w całym okresie reali-
zacji PROW 2014-2020, to 300 
tys. zł na jednego beneficjenta 
i  gospodarstwo. Poziom dofi-
nasowania nie może przekro-
czyć jednak 80 proc. kosztów 
kwalifikowanych poniesionych 
na realizację danej inwestycji. 
Rekompensaty z  tytułu szkód 
powstałych w wyniku klęsk ży-
wiołowych można przeznaczyć 
na odtworzenie składników go-
spodarstwa, które uległy znisz-
czeniu. Wartość szkody musi 
oszacować komisja powołana 
przez wojewodę, a zakres kosz-
tów podlegających refundacji 
musi być zgodny z  katalogiem 
kosztów kwalifikowanych.

W  przypadku gdy w  wyni-
ku  klęski żywiołowej zniszczo-
na została konkretna maszyna 
rolnicza, można otrzymać dofi-
nansowanie na jej odkupienie. 
Trzeba pamiętać, że musi być 
ona nowa. A jeśli np. w wyniku 
przejścia huraganu zniszczeniu 

uległ sad, pomoc finansowa po-
winna zostać przeznaczona na 
odtworzenie uszkodzonych na-
sadzeń. Natomiast gdy przyczy-
ną strat jest ASF, inwestycje re-
alizowane z  dofinansowaniem 
nie mogą być związane z  pro-
dukcją świń.

Gdzie złożyć wniosek?
Od 2 stycznia do 29 grudnia 

2023 r. wnioski przyjmują biura 
powiatowe i  oddziały regional-
ne ARiMR. Dokumenty można 
złożyć osobiście, przesłać za 
pośrednictwem Poczty Polskiej 
lub elektronicznej skrzynki po-
dawczej  ePUAP. Pomoc przy-
znawana jest zgodnie z kolejno-
ścią wpływu dokumentacji. Do 
tej pory z  Programu Rozwoju 
Obszarów Wiejskich 2014-2020 
w  ramach wsparcia „Inwesty-
cji odtwarzających potencjał 
produkcji rolnej” agencja prze-
prowadziła dziesięć naborów. 
Poprzedni zakończył się 30 
grudnia 2022 r. – przyjęto w nim 
86 wniosków, a  kwota oczeki-
wanego dofinansowania to ok. 
7,7 mln zł. W sumie taką pomoc 
z PROW 2014-2020 w wysokości 
ponad 24 mln zł otrzymało do 
tej pory 473 rolników.

(AdWo), fot. archiwum

Powiat

Podsumowanie 
2022 roku
Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa wypłaciła w 2022 roku blisko 32 
mld zł. To kwota przekazana w postaci m.in. płatności bezpośrednich, dofinan-
sowania z Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich 2014-2020, pomocy krajowej 
i Programu Operacyjnego „Rybactwo i Morze” 2014-2020.

Tradycyjnie największą część 
przekazanych w ciągu roku fundu-
szy stanowią płatności bezpośred-
nie. Około 17 mld zł to suma środ-
ków przekazanych rolnikom od 1 
stycznia 2022 r. w ramach dwóch 
kampanii (2021 i  2022).  Znaczny 
udział w puli, ponad 12,92 mld zł, 
mają zaliczki (dopłaty bezpośred-
nie 10,78 mld zł i płatności obsza-
rowe PROW – 2,14 mld zł). W 2022 
roku wnioski złożyło 1,265 mln rol-
ników, a cały budżet to ok. 16,96 
mld zł.  Wypłaty trwają i  zgodnie 
z unijnymi przepisami będą reali-
zowane do 30 czerwca 2023 r.

Istotną pozycję w zestawieniu 
zajmuje również Program Rozwo-

ju Obszarów Wiejskich 2014-2020. 
Z jego budżetu agencja wypłaciła 
w  2022 roku ok. 9,6 mld zł. Naj-
więcej pieniędzy przeznaczo-
nych zostało na modernizację 
i  restrukturyzację gospodarstw. 
W minionym roku przeprowadzo-
no ponad 20 naborów skierowa-
nych bezpośrednio do producen-
tów rolnych, a  w  ofercie PROW 
pojawiły się też nowe działania. 
Z  kolei w  ramach  pomocy kra-
jowej  ARiMR przekazała w  ciągu 
ostatnich 12 miesięcy ponad 5 mld 
zł.

Najwięcej środków z  tej puli 
trafiło do rolników w postaci do-
płat do zakupu nawozów mine-

ralnych – 2,61 mld zł. Zaintereso-
waniem cieszyła się także pomoc 
dla producentów loch, a  dzięki 
sprawnemu rozpatrzeniu wnio-
sków przed końcem roku wspar-
cie – w  wysokości ok. 591,4 mln 
zł – otrzymały rodziny rolnicze, 
które poniosły straty w  wyniku 
działania niekorzystnych zjawisk 
atmosferycznych. Natomiast ok. 
270 mln zł trafiło w 2022 roku do 
beneficjentów Programu Opera-
cyjnego „Rybactwo i  Morze” na 
lata 2014-2020, w  ramach które-
go  ARiMR przeprowadziła 25 na-
borów.

(AdWo)

Powiat

Dla produkujących 
świnie 
Rolnicy zajmujący się produkcją trzody chlewnej będą 
mogli otrzymać nowe wsparcie. Dofinansowanie wy-
niesie od 2400 zł do 70 000 zł.

Nowy instrument Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich 
(PROW) to „Pomoc dla rolników 
szczególnie dotkniętych wpły-
wem rosyjskiej inwazji na Ukra-
inę” w  ramach działania „Nad-
zwyczajne tymczasowe wsparcie 
dla rolników, mikroprzedsię-
biorstw oraz małych i średnich 
przedsiębiorstw szczególnie do-
tkniętych wpływem rosyjskiej 
inwazji na Ukrainę”. Działanie 
to jest jednorazowym, nadzwy-
czajnym mechanizmem, będą-
cym odpowiedzią na problemy 
z  płynnością finansową zagra-
żającą ciągłości działalności rol-
niczej.

Budżet wsparcia wyno-
si prawie 155 mln euro. Pomoc 

jest adresowana do rolników 
zajmujących się produkcją świń 
w cyklu zamkniętym. Wysokość 
wsparcia wynosić będzie co naj-
mniej 2,4 tys. zł i nie więcej niż 
15 000 euro (ok. 70 tys. zł) na 
rolnika (maksymalny limit okre-
ślony w  przepisach rozporzą-
dzenia UE). Wysokość pomocy 
będzie uzależniona od wielkości 
gospodarstwa rolnego mierzo-
nej historyczną skalą produkcji 
(zróżnicowanie poszczególnych 
przedziałów ze względu na 
wielkość produkcji). Ogłoszenie 
terminu naboru wniosków zo-
stało zaplanowane na styczeń 
2023 r.

(AdWo)
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XX wiek

XX WIEK  Dzieci hołdują obecnie grom na telefonie lub 
komputerze. Nieco starsi z dzieciństwa pamiętają grę w kla-
sy lub piekło-niebo. Narysowanie kredą na betonie kilku 
kresek wystarczało do długiej i emocjonującej rozgrywki. Za 
prostą zabawą kryje się ciekawa histaoria

Podwórkowe gry 
z historią

Pogrzeb cechów
7 czerwca 1927 roku wprowadzono w Polsce nowe, 
jednolite prawo przemysłowe. Oznaczało to, że 
w każdym krańcu naszego kraju każdego rzemieśl-
nika obowiązywały te same reguły.

Zadziwiające jest to, że gra 
w klasy nazywana czasem u nas 
„chłopkiem”, znajdowana jest 
przez historyków w różnych cy-
wilizacjach – od Chin po Rzym. 
Niektóre źródła mają prawie 4 ty-
siące lat. Pewne jest, że grę w kla-
sy uskuteczniali Rzymianie. Była 
to nie tylko zabawa, ponieważ 
stosowano ją jako element tre-
ningu dla legionistów. Rzymscy 
żołnierze musieli pokonywać 
tor „chłopka” o  długości ok. 30 
metrów w  pełnym rynsztunku, 
który osiągał 25 kg. Trzeba przy-
znać, że taka „zabawa” była mę-
cząca. Rzymska armia była za 
to najbardziej mobilną z piechot 

świata.
Rzymscy arystokraci, ale 

i biedota na swoich placach i po-
dwórkach rysowali mniejsze 
wersje gry w klasy, dodając przy 
tym system punktacji. W Indiach 
gra była równie popularna, ale 
została zakazana przez Buddę. 
Zdaniem tego filozofa i myślicie-
la gry tego typu prowadziły ludzi 
na złą drogę i  odwracały uwagę 
od zgłębiania siebie. W  Skandy-
nawii gra w  klasy miała dodat-
kowe, magiczne znaczenie. Na 
wyspie Gotlandii dzieci grały 
i nadal bawią się w  „Trojaspiel”. 
Zasady gry są niemal identycz-
ne jak u  nas. Przy użyciu „Tro-

jaspiel” można było wywoływać 
Słońce oraz deszcz.

Istnieją setki, jeśli nie tysiące 
wariacji gry w klasy. W 1938 roku 
Marian Wawrzecki napisał nawet 
książkę o tej grze, w której zebrał 
rysunki wykonywane przez war-
szawskie dzieci na ulicach. Było 
ich kilkanaście typów, a  mowa 
tylko o  jednym mieście. Wersja 
gry nazywana „piekło-niebo” 
pochodzi oryginalnie z  Niemiec 
i  Szwajcarii. W  tym przypadku 
do rozgrywki używa się także 
kamienia i stara się nim rzucać 
lub kopać w  taki sposób, by ten 
nie zatrzymał się na polu ozna-
czonym jako piekło.

Inną grą podwórkową, która 
niestety obecnie nie jest popu-
larna, była gra w  gumę. Miała 
również wiele wariacji, a niektó-
re osoby osiągały w niej nie lada 
finezję, skacząc nawet przez 
gumę zawieszoną na wysokości 
szyi koleżanek i kolegów. Gumę 
utożsamia się z  dziewczętami, 
ale w  oryginale była to zabawa 
męska. Pierwsi w  gumę skakali 
Chińczycy 1000 lat temu. To wła-
śnie stamtąd przywędrowała do 
Polski. W okresie PRL dodawano 
do niej różne układy słów, dzię-
ki temu gra rozwijała nie tylko 
skoczność młodego pokolenia. 
Uczyła także zapamiętywania 
układów słów.

(pw), fot. ilustracyjne

XX wiek

Proces, który zmienił 
prawo
W 1904 roku w Niemczech wprowadzono sądy kupieckie. Ich jedynym zada-
niem było rozstrzyganie spraw handlowych.

Było to konieczne. Dla-
czego? Podczas debaty nad 
zaletami sądów kupieckich 
w  niemieckim parlamencie 
opisano sprawę z Golubia. Jed-
nym z  posłów zasiadających 
w parlamencie Niemiec był Po-
lak – Leon Czarliński. Polityk 
przytoczył przy tym historię 

z  Golubia. Dotyczyła niewiel-
kiej sumy 50 marek, o  które 
kłóciło się dwóch kupców.

W  sprawie tak drobnej 
kwoty odbyło się 14 rozpraw. 
Czterokrotnie zmieniali się 
sędziowie, sześć razy pisarze 
sądowi. Rozprawy odrzucano 
z  błahych przyczyn. Dopiero 

po 14. podejściu sąd nakazał 
zwrócenie poszkodowane-
mu 25 marek, a  obie strony 
podzielono równo kosztami 
procesu, które wyniosły 300 
marek. Pokazywało to absur-
dy ówczesnego wymiaru spra-
wiedliwości.

(pw)

Od tej pory praktycz-
nie do historii przeszła silna 
rola cechów rzemieślniczych. 
W Lipnie urządzono nawet ich 
nieformalny „pogrzeb”. Cechy 
rzemieślnicze były organiza-
cjami zrzeszającymi mistrzów 
z różnych branż. W większych 
miastach, np. w  Toruniu ist-
niało wiele cechów, np. pieka-
rzy, bednarzy, krawców, itd. 
W  mniejszych miastach jak 
Golub lub Lipno istniały cechy 
łączące różne rzemiosła.

Gdy w  1927 roku władze 
państwowe wzięły w  swoje 
ręce kwestie rzemiosła, cechy 
utraciły dawną moc spraw-

czą. W  Lipnie urządzono uro-
czyste obchody zakończenia 
działalności cechów. W  tej 
doniosłej uroczystości wzię-
ło udział około tysiąca rze-
mieślników z  Lipna i  okolicy. 
Pochód prowadził prezes ce-
chu – Malinowski. Rzemieśl-
nicy udali się do kościoła na 
mszę prowadzoną przez ks. 
Suchcickiego, a  następnie na 
zebranie do Domu Ludowego. 
W  przemówieniach wspomi-
nano o  szczytnej historii lip-
nowskich cechów. Na koniec 
odśpiewano Rotę.

(pw), fot. ilustracyjne

XX wiek

Szyld 
znamieniem
Wiosną 1938 roku w  Polsce wprowadzono sto-
sunkowo niewinne prawo, które miało uderzać 
w kupców żydowskich. W Wielu miastach nie wy-
konywano go, ponieważ widziano w nim zarzewie 
konfliktu. W ten sposób rządowi sprzeciwiono się 
w Lipnie.

W  przedwojennej Polsce 
w handlu dominowali Żydzi. Po-
siadali większość sklepów i hur-
towni. Od początku starano się 
złamać ten monopol. Początko-
wo walczono w  sposób uczciwy, 
np. tworząc polskie spółdziel-
nie i sklepy. Niestety pod koniec 
lat 30-tych polskie rządy stały 
sięcoraz bardziej antysemickie. 
Wprowadzono getto ławkowe na 
uniwersytetach, a  w  1938 roku 
nakazano obowiązkowe umiesz-
czenie na szyldach sklepowych 
nazwiska właściciela. Miało to 

skłaniać konsumentów do omija-
nia sklepów żydowskich.

W Lipnie początkowo nie za-
stosowano się do tego obowiązku. 
Podobnie uczyniono w  Radziejo-
wie i  Włocławku. W  miejscowo-
ściach tych znaczną część popu-
lacji stanowili Żydzi. Opór trwał 
krótko, ponieważ w tamtych cza-
sach władze miast miały znacz-
nie słabszą pozycję niż obecnie. 
Przedstawiciel rządu w terenie – 
starosta nakazał przestrzeganie 
przepisów.

(pw)
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Pierwszy mecz 
zagrali na rynku

XX WIEK  W minionym roku 2022 obchodzono 100-lecie istnienia Miejskiego Klubu Sportowego 
„Drwęca” Golub-Dobrzyń. Z tej okazji przybliżamy historię klubu znad Drwęcy. Tym bardziej, że pierw-
sze spotkanie założycielskie odbyło się dokładnie 15 stycznia 1922 roku

Pierwsze założycielskie 
spotkanie klubu sportowego 
w  Dobrzyniu nad Drwęcą od-
było się w  Domu Ludowym 
przy ulicy Szerokiej 1 (obec-
nie Piłsudskiego) 15 stycznia 
1922 roku. Tego dnia powo-
łany został pierwszy zarząd 
Robotniczo-Rzemieślniczego 
Dobrzyńskiego Klubu Spor-
towego „Drwęca”. Jego pierw-
szym prezesem został gorący 
entuzjasta i działacz sportowy 
Józef Hubert. W skład zarządu 
weszli również: Jan Brzuszkie-
wicz (wiceprezes), Jan Dąbrow-
ski (skarbnik), Tadeusz woj-
ciechowski (gospodarz klubu) 
oraz członkowie Stanisław 
Montecki, Wacław Pekowski, 
Leon Brzuszkiewicz oraz Sta-
nisław Cywiński.

Pierwszy mecz Klub 
Sportowy „Drwęca” roze-
grał z  Lechem Rypin 10 lipca 
1922 roku. Mecz ten odbył się 
w  niedzielne popołudnie na 
dobrzyńskim rynku (obecnie 
Plac Tysiąclecia). Wynik me-
czu 5:1 na korzyść Dobrzynia 
był elementem, który dopo-
mógł pokonać trudy pierw-
szego okresu działalności pra-
cy klubowej. Pamiętny mecz 
rozgrywany z  przeciwnikiem 
rypińskim w  spodenkach 
harcerskich, w  przygodnych 
butach, mocno zapisał się 
w  pamięci społeczeństwa do-

brzyńskiego. „Drwęca” wystą-
piła w następującym składzie: 
Mieczysław Pekowski (bram-
karz), Leon Warszewski (lewa 
obrona), Bolesław Cywiński 
(prawa obrona), Zygmunt Za-
wadzki, Stanisław Zawadzki, 
Wacław Mentecki  (wszyscy 
pomoc) oraz w ataku – Jan Za-
porowicz, Edward Wawrzecki, 
Roman Kamiński, Władysław 
Kołodziejski i  Irema Biega-
nowski.

Mieszkańcy miasta widząc, 
że sport to nie tylko rozryw-
ka w  niedzielne popołudnie, 
ale i  pożyteczna działalność 
wychowawcza młodzieży, po-
stanowaili pomóc pionierom 
zorganizowanego ruchu spor-
towego. Dobrzyńscy szewcy 
wykonali dla drużyny 22 pary 
butów piłkarskich, które zo-
stały wręczone na zebraniu 
zarządu klubu 3 maja 1924 
roku. Od 1925 roku rozpoczęła 
w klubie działalność sekcja pi-
ramidowa (gimnastyka akro-
batyczna), oraz sekcja biegowa 
(lekkoatletyczna).

Widząc osiągnięcia spor-
towe i wielki zapał do dalszej 
pracy, władze miejskie posta-
nowiły pomóc sportowcom. 
Burmistrz Dobrzynia prze-
znaczył w 1926 roku teren, na 
którym rozgrywane były za-
wody sportowe. Dzięki temu 
klub funkcjonował, mając od-

powiedni sprzęt i  własne bo-
isko sportowe przy ulicy Szosa 
Rypińska (obok obecnego szpi-
tala).

W  latach 1926-1928 klub 
pozyskał kilku nowych za-
wodników do gry w piłkę noż-
ną z  Golubia, Sokołowa i  To-
runia. Zwłaszcza Władysław 
Wieczorek, robotnik z  mająt-
ku w Sokołowie, siał postrach 
pod bramkami przeciwników. 
Klub z  Dobrzynia towarzysko 
grał z  klubami z  Grudziądza 
(Olimpia Grudziądz), Wąbrzeź-
na (Pomorzanka Wąbrzeźno) 
oraz zespołami wojskowymi 
z Torunia.

Wyjazdy do Rypina, Lip-
na, Ostrowitego odbywała cala 
drużyna wydzierżawionymi 
wozami. Często w upale, przy 
wietrznej i  słotnej pogodzie 
pędzili, poganiając konie spor-
towcy „Drwęcy” na umówiony 
mecz. Nawet poznańska Warta 
przesłała w  1932 roku na ręce 
zarządu klubu „Drwęca” ofertę 
rozegrania spotkania w  piłkę 
nożną. Niestety ze względów 
organizacyjnych do meczu nie 
doszło.

W  kolejnych numerach 
naszego tygodnika przedsta-
wimy dalsze losy klubu z Do-
brzynia nad Drwęcą (dziś Go-
lub-Dobrzyń).

Szymon Wiśniewski, fot. 
zbiory prywatne

Zawodnicy i działacze MKS „Drwęca”
Golub-Dobrzyń 

1922-1939:
Józef Hubert (prezes), Jan Brzuszkiewicz (viceprezes), 
Jan Dąbrowski (skarbnik), Tadeusz Wojciechowski (go-
spodarz), Stanisław Mentecki, Wacław Pekowski, Leon 

Brzuszkiewicz, Stanisław Cywiński, Mieczysław Pekowski, 
Leon Warszewski, Bolesław Cywiński, Zygmunt Zawadzki, 
Stanisław Zawadzki, Wacław Mentecki, Jan Zaporowicz, 
Edward Wawrzecki, Roman Kamiński, Władysław Koło-
dziejski, Irema Bieganowski, Władysław Marcinkowski, 
Konstanty Brzuskiewicz, Stanisław Jóźwiak, Stanisław 

Cywiński, Stanisław Grabowski, Władysław Mentecki, Ta-
deusz Wojciechowski, Wacław Pekowski, Władysław Sie-

miątkowski, Władysław Kołodziejski, Michał Kwiatkowski, 
Olek Szymański, Zygmunt Płockier, Zygmunt Drożba, 

Józef Sobierajski, Piotr Kabaciński, Zygmunt Zawadzki, 
Stanisław Zawadzki, Jan Karczewski, Edward Jankow-

ski, Edward Warszewski, Stefan Tomaszewski, Stanisław 
Wieczorek, Jerzy Szymański, Stanisław Zombit, Roman 
Kamiński, Jan Mikołajczyk, Stanisław Kamiński, Henryk 
Karczewski, Henryk Nalaskowski, Jan Przybylski, Edward 
Rajnowski, Jan Szperling, Jerzy Tomaszewski, Stanisław 

Rybak, Piotr Baszkowski, Jan Mikołajczyk, Zygmunt Droż-
ba, Stanisław Rybak, Józef Sobierajski i inni.

Opracowano na podstawie informacji uzyskanych od 
Wiesława Dąbka oraz publikacji Edwarda Bartkow-

skiego z okazji 50-lecia klubu w 1972 roku.
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Numery alarmowe
Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej
ul. Lipnowska 9
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Piłsudskiego 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Posterunek Policji 
w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolności 6
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 47 754 91 10
kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja
Urząd Miejski 
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urząd Miejski 
w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 14 75

Urząd Skarbowy
ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urząd Pracy
ul. Szosa Rypińska 26
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 52 30-33

Urząd Gminy  Golub-Dobrzyń
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 00-03

Urząd Gminy Zbójno
Zbójno 178a
87-645 Zbójno
tel. 54 280 19 21 lub 84

Urząd Gminy  Ciechocin
Ciechocin 172
87-408 Ciechocin
tel. 56 683 77 81 lub 83

Urząd Gminy  Radomin
Radomin 1a
87-404 Radomin
tel. 56 683 75 22

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokołowska 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 19

Oświata
Specjalny Ośrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a
87-645 Zbójno
tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkoła 
Muzyczna I stopnia 
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Konopnickiej 15
tel. 535 353 977
Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7
tel. 535 353 786

Zespół Szkół 
im. Lecha Wałęsy
w Kowalewie Pomorskim
ul. Św. Mikołaja 6
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 03

Zespół Szkół nr 2
ul. Kilińskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 49
fax: 56 683 47 07

Zespół Szkół nr 1
im. Anny Wazówny
ul. PTTK 28
87-400 Golub-Dobrzyń
tel./fax: 56 683 54 50

Zespół Szkół Miejskich
(Szkoła Podstawowa nr 2
im. Orła Białego, 
Ogólnokształcąca Szkoła 
Sztuk Pięknych)
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 20 26

Zespół Szkół nr 3
ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 53

Szkoła Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej 
ul. Sienkiewicza 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 58 80

Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Żeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 26 63
fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne
w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13
tel. 56 684 15 22
tel. kom. 607 521 211

Szkoła Podstawowa
im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Jana Pawła II 2
tel. 56 684 01 85

Szkoła Podstawowa
im. Wojska Polskiego 
w Pluskowęsach
Pluskowęsy 22a
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 41

Szkoła Podstawowa 
im. Ireny Sendlerowej 
w Wielkiej Łące
87-410 Kowalewo Pomorskie
Wielka Łąka 11
tel. 56 684 38 20

Szkoła Podstawowa 
im. Janusza Korczaka
w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 21 11

Szkoła Podstawowa 
w Mlewie
Mlewo 4
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 23 34

Pomoc społeczna
Świetlica
Socjoterapeutyczna
i Środowiskowa
ul. Sporotowa 8
87-400 Golub-Dobrzyń
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Społecznej
ul. PTTK 6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
ul. J.G. Koppa 1
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placówka
Opiekuńczo-Wychowawcza
Wielgie 80a
87-645 Zbójno
tel. 56 475 61 81
kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Św. Mikołaja 5
tel. 56 684 11 30
kom. 601 839 676

Zdrowie
Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefonów kom.

Szpital Powiatowy
ul. J.G. Koppa 1e
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 22 91

Gol-Med - NZOZ
ul. Szosa Rypińksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypińska 4a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 683 28 81
kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa
ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra
ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls
ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyń
tel. 56 477 00 71

O G Ł O S Z E N I A   D R O B N E
Działki

Sprzedam działkę budowlaną w ścisłym cen-
trum Wąbrzeźna wraz z projektem budynku 
i pozwoleniem na budowę. Tel.  506 141 913

Mieszkania
Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe (61,2 m2), 
2. piętro, os. „”Marysieńka””, Wąbrzeźno, 
tel. 698 101 381

Auto-Moto
Autokasacja/demontaż

Absolutnie auta kupię w całości, rozbite lub na 
złom, odbiór lawetą, tel. 887-813-007

Nieruchomości
Domy

Sprzedam dom w zabudowie szeregowej 
w Wąbrzeźnie. Tel. 506 141 913
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GMINA RADOMIN  Zgodnie z tradycją Ośrodek Chopinowski 
w Szafarni zaprosił mieszkańców gminy Radomin na XIV Szafar-
ski Wieczór Kolęd

Wspólnie kolędowanie 
w Szafarni

Wspólne kolędowanie 
w Ośrodku Chopinowskim w Sza-
farni odbyło się we wtorek (27 
grudnia). W związku z dużym za-
interesowaniem następnego dnia 
odbył się drugi koncert dla  pu-
bliczności spoza gminy.

Uczestnicy obu koncertów 
włączyli się w śpiew tradycyjnych 
polskich kolęd i pastorałek. Kon-
cert poprowadzili: Agnieszka Brze-
zińska – wokal, flet poprzeczny, 
instrumenty klawiszowe, Kinga 
Łęgowska – wokal, instrumenty 

perkusyjne, Bartłomiej Kozłowski 
– wokal, instrumenty klawiszo-
we, Marcin Mackiewicz – wokal, 
fortepian, akordeon.

(Szyw), fot. Ośrodek 
Chopinowski w Szafarni

Golub-Dobrzyń

Zaproszenie 
na koncert
Urząd Miasta w Golubiu-Dobrzyniu oraz Powiat Go-
lubsko-Dobrzyński serdecznie zapraszają na koncert 
inauguracyjny Powiatowej Orkiestry Dętej „Cztery 
pory roku” oraz występ młodzieży z Koła Teatralnego 
Domu Kultury, który odbędzie się 7 stycznia 2023 r. 
o godz. 15.30 w Domu Kultury, ul. Hallera 13.

W programie: muzyka filmowa 
i  świąteczna, prawykonanie fan-
fary Publicznej Szkoły Muzycznej 
I Stopnia w Golubiu-Dobrzyniu oraz 
najpiękniejsze kolędy i  pastorał-

ki w wykonaniu młodzieży z Koła 
Teatralnego Domu Kultury w Golu-
biu-Dobrzyniu. Wstęp wolny.

(red),
 fot. UM Golub-Dobrzyń
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FINANSE  Kolejne kraje europejskie wprowadzają zakaz wykorzystywania kotłów gazowych w nowych oraz 
modernizowanych budynkach. Wielu producentów urządzeń grzewczych planuje zakończenie produkcji pie-
ców na gaz w niedalekiej przyszłości. Czy Polskę również czekają zmiany?

Koniec z kotłami gazowymi.
Jaka alternatywa?

Okazuje się, że tak. Unia 
Europejska, w  ramach unijnej 
polityki klimatycznej i  próby 
zapewnienia bezpieczeństwa 
energetycznego w  domach, 
chce zakazać kotłów gazowych 
w  perspektywie kilku najbliż-
szych lat. Jednocześnie inten-
sywnie promowane są pompy 
ciepła jako najwydajniejsze 
i  ekologiczne źródło ogrzewa-
nia. Czy to początek prawdzi-
wego boomu na pompy ciepła? 
Dlaczego warto zainwestować 
w takie urządzenie już dziś?

Ogrzewanie budynków 
mieszkalnych stanowi najwięk-
sze źródło emisji zanieczysz-
czeń powietrza. Unia Europej-
ska od lat prowadzi działania, 
których celem jest poprawa ja-
kości oraz ochrona środowiska 
naturalnego. W  Polsce można 
skorzystać z  różnych progra-
mów finansowych, oferujących 
wsparcie na montaż i  zakup 
ekologicznych urządzeń lub 
modernizację wybranych insta-
lacji. Jednym z nich jest „Czyste 
powietrze”, czyli projekt dopłat 
do wymiany starych pieców na 
nowe, ekologiczne źródła cie-
pła. Najchętniej wybieranym 
urządzeniem grzewczym w  ra-
mach programu „Czyste powie-
trze” są kotły gazowe. Okazuje 
się jednak, że w  najbliższych 
latach UE chce zakazać monta-
żu pieców gazowych w nowych 

domach. Dlaczego?
Unia Europejska chce za-

kazać kotłów gazowych
Ideą Komisji Europejskiej 

jest ograniczenie emisji dwu-
tlenku węgla pochodzącego ze 
spalania paliw kopalnych, co 
wiąże się ze stopniowym wyco-
fywaniem z  obiegu kotłów ga-
zowych. Zakaz jest częścią pro-
jektu Fit for 55, który zakłada 
redukcję emisji CO2 do 55% do 
2030 roku. Celem jest rozwój 
szeroko rozumianej energoosz-
czędności oraz stopniowe prze-
stawienie się na czystą energię.

Wpływ na przyspiesze-
nie transformacji ma inwazja 
Rosji na Ukrainę. Plan REPo-
werEU, będący częścią projek-
tu Fit for 55, to odpowiedź na 
wysokie podwyżki cen energii 
i  paliw oraz niepewność do-
staw surowców energetycznych 
(a w tym paliw kopalnych), spo-
wodowanych wojną w Ukrainie. 
Według Unii Europejskiej nowe 
uwarunkowania geopolityczne 
i  trudna sytuacja na rynku pa-
liw wymagają błyskawicznego 
uniezależnienia się od rosyj-
skich surowców.

Wstępnie planowane jest 
wstrzymanie wsparcia finanso-
wego dla modernizacji urządzeń 
grzewczych wykorzystujących 
gaz i inne paliwa kopalne. Mon-
taż kotłów gazowych w nowych 
budynkach ma być zakazany 

od 2027 roku, a  od 2030 roku 
również w  obiektach moder-
nizowanych. – Już teraz warto 
szukać alternatyw dla kotłów 
gazowych. Najlepszą opcją bez 
wątpienia są pompy ciepła, 
które bazują na energii cieplnej 
w otoczenia: z powietrza, wody 
lub gruntu – radzi Tomasz Wal-
czak, CTO firmy Euros Energy – 
producent pomp ciepła.

Rosnąca popularność 
pomp ciepła

Pompa ciepła to specjal-
ne urządzenie grzewcze, które 
efektywnie wykorzystuje ener-
gię odnawialną. Pompa ma dwa 
źródła ciepła: dolne, czyli grunt, 
powietrze lub wody powierzch-
niowe/podziemne, oraz górne, 
tj. instalacja grzewcza. Pompa 
pobiera energię z dolnego źró-
dła i przekazuje ją go górnego. 
W ten sposób ogrzewa wnętrza 
i podgrzewa wodę użytkową.

Pompy ciepła cieszą się 
coraz większą popularnością 
na rynku. Komisja Europejska 
szacuje, że do 2026 roku będzie 
działać 20 mln nowych pomp 
ciepła, a  do 2030 aż 60 mln. 
Związane jest to z przyspiesze-
niem wdrażania OZE w sektorze 
energetycznym, przemyśle, bu-
downictwie i  transporcie. We-
dług Polskiej Organizacji Roz-
woju Technologii Pomp Ciepła 
w  2022 roku w  Polsce zostanie 
sprzedanych ok. 180 tys. pomp 

ciepła. Liczba nowych urządzeń 
w 2023 roku może zbliżyć się do 
200 tys., a  w  2027 do 300 tys. 
Dlaczego warto zainwestować 
w pompę ciepła już dziś?

Pompa ciepła – oszczęd-
ność, ekologia i  najwyższy 
komfort

Pompa ciepła jest bezpiecz-
na dla środowiska. Nie produku-
je popiołu, dymu i innych szko-
dliwych substancji. W stosunku 
do kotłów gazowych może ob-
niżać emisję CO2 o 20%. Zasila-
na przez fotowoltaikę staje się 
w pełni ekologicznym urządze-
niem.

– Inwestując w  pompę 
ciepła, inwestujemy we wła-
sny komfort i  bezpieczeństwo. 
Urządzenie jest całkowicie bez-
obsługowe. Nie trzeba martwić 
się o ładowanie opału, rozpala-
nie pieca czy jego czyszczenie. 
W  konsekwencji oszczędzamy 
także czas. – wyjaśnia Tomasz 
Walczak z Euros Energy. – Jako 
producent pomp ciepła dbamy 
o ich wysoką wydajność, znako-
mitą sprawność i  komfortową 
eksploatację. Nasze urządzenia 
wyposażyliśmy w dotykowe pa-
nele sterowania. Co więcej, pra-
cą wybranej pompy można ste-
rować z  poziomu dedykowanej 
aplikacji, co znacznie podnosi 
komfort jej użytkowania – do-
daje.

Pompa nie stwarza ryzyka 

wybuchu, jest prosta w  mon-
tażu i  charakteryzuje się ni-
skimi kosztami eksploatacji. 
Nie wymaga budowy zbiornika 
na paliwo i  można umieścić ją 
w  dowolnym pomieszczeniu 
gospodarczym. Na uwagę za-
sługuje również żywotność 
urządzeń. Szacuje się, że pompa 
może pracować wydajnie przez 
ok. 30 lat.

Dotacja na zakup pompy 
ciepła – ile można otrzymać?

W pompę ciepła warto zain-
westować już dziś – zwłaszcza 
że możemy liczyć na wsparcie 
finansowe na zakup i  montaż 
urządzenia! W  ramach progra-
mu „Moje Ciepło” przydzielane 
są bezzwrotne dotacje w  wy-
sokości od 30 do 45% kosztów 
kwalifikowanych inwestycji, 
czyli od 7 do 21 tys. zł. O dofi-
nansowanie mogą starać się 
właściciele lub współwłaści-
ciele domów jednorodzinnych, 
w tym wolnostojących, w zabu-
dowie bliźniaczej, szeregowej 
i grupowej. Warunkiem uzyska-
nia wsparcia finansowego jest 
podwyższony standard energe-
tyczny budynku. Program po-
trwa do 31 grudnia 2026 roku 
lub do wyczerpania dedykowa-
nej puli środków, która wynosi 
600 mln.

(red),
 fot. materiały prasowe



PORADY 31Czwartek 5 stycznia 2023GOLUB–CGD.PL

Dieta Low Fodmap to jeden 
z najskuteczniejszych sposobów 
na leczenie tzw. zespołu jeli-
ta wrażliwego. Wymaga jednak 
konsekwencji oraz uważnego 
obserwowania reakcji własnego 
ciała. Na szczęście istnieją goto-
we rozwiązania, dzięki którym 
można pozbyć się uciążliwych 
objawów raz na zawsze. Warto 
z nich skorzystać.

Dieta Low Fodmap – 
z czym to się je?

Dieta Low Fodmap zosta-
ła opracowana w  celu łagodze-
nia objawów tzw. zespołu jelita 
wrażliwego. Składa się z  trzech 
etapów: eliminacji, reintroduk-
cji i  dopasowania diety do in-
dywidualnej tolerancji na po-
szczególne produkty spożywcze. 
Pierwsza faza jest stosunkowo 
prosta – polega na wyelimino-
waniu produktów zawierających 
składniki z grupy FODMAP, czyli 
szybkofermentujących, krótko-
łańcuchowych cukrów: frukto-
zy, laktozy, fruktanów i alkoholi 
polihydroksylowych.

Etap eliminacji powinien 
trwać maksymalnie 8 tygo-
dni. W  tym czasie jelita odpo-
czywają. Prawdziwe wyzwanie 
stanowi wejście w  drugą fazę. 
– Reintrodukcja Low Fodmap 
polega na stopniowym wpro-
wadzaniu do diety produktów, 
które wcześniej wyeliminowali-
śmy oraz bacznej obserwacji re-
akcji naszego organizmu. Dzięki 
temu możemy dokładnie okre-
ślić skutki spożycia poszczegól-
nych produktów potencjalnie 
niekomfortowych dla naszych 
jelit – tłumaczy Roksana Środa, 

ZDROWIE  Nawracające skurcze i bóle brzucha? Uporczywe wzdęcia, zaparcia lub biegunki? Uczucie piecze-
nia w żołądku? Nadreaktywność jelit jest zmorą blisko 30% ludzi na całym świecie

Skuteczny sposób 
na zespół jelita wrażliwego

dietetyk kliniczna i założycielka 
MajAcademy.

– Dieta Low Fodmap zosta-
ła opracowana w  celu łagodze-
nia objawów tzw. zespołu jelita 
wrażliwego, a także leczenia ży-
wieniowego SIBO i IMO – dodaje 
CEO MajAcademy.

Nieprawidłowe przeprowa-
dzenie etapu rozszerzania jest 
jedna z  najczęstszych przyczyn 
nawrotu objawów ze strony 
przewodu pokarmowego. Skła-
da się na to wiele czynników, 
jak chociażby nieprawidłowa 
kolejność rozszerzania diety, 
zbyt szybkie tempo, zbyt duża 
ilość poszczególnych składni-
ków. Etap eliminacji, wbrew 
pozorom, jest zdecydowanie ła-
twiejszy! Dlatego, w takiej sytu-
acji warto korzystać z gotowych 
diet, które „za rękę” prowadzą 
przez cały etap od pierwszego 
do ostatniego dnia – w  prawi-
dłowy sposób.

Najważniejsze zasady
Kluczową zasadą diety 

Low Fodmap jest to, że żadnej 
z trzech faz nie można pominąć. 
Nie można zatrzymać się na 
etapie eliminacji i  trwać w nim 
w nieskończoność. Tylko sukce-
sywnie i  konsekwentnie prze-
prowadzona reintrodukcja sta-
nowi o sukcesie całego procesu. 
Dieta kończy się na etapie, gdy 
sami – pod okiem specjalisty – 
zdobędziemy pełną wiedzę, jak 
nasze ciało reaguje na poszcze-
gólne produkty i co tak napraw-
dę nam nie służy.

Do najbardziej popularnych 
produktów z  wysoką zawarto-
ścią składników FODMAP należą: 

pszenica, żuto, jęczmień, mleko 
i  produkty mleczne, śmietana, 
sery, rośliny strączkowe, warzy-
wa kapustne, cebula, czosnek, 
buraki, pory, brokuły, karczo-
chy, koper włoski, owoce, także 
te suszone, orzechy, grzyby, ka-
kao, czekolada, miód oraz inne 
roślinne substancje słodzące.

Dlaczego Reintrodukcja 
Low Fodmap jest ważna dla 
naszych jelit?

Właściwie przeprowadzo-
na dieta Low Fodmap pozwa-
la w  pełni kontrolować objawy 
tzw. zespołu jelita wrażliwego. 
Składniki określane jako FOD-
MAP (fruktoza, laktoza, fruk-
tany i  alkohole polihydroksy-
lowe) trafiają do jelita grubego 
w  praktycznie niezmienionej 
formie. Powodują zwiększony 
napływ wody do jelit, gdzie sta-
nowią doskonałą pożywkę dla 
zgromadzonych tam bakterii, 
uwalniając przy tym duże ilości 
wodoru, metanu i  dwutlenku 
węgla, które drażnią delikatną 
błonę śluzową jelit.

Tylko właściwe ograniczenie 
spożywania składników FOD-
MAP może przynieść ukojenie 
i  lepszą pracę przewodu pokar-
mowego. Skutecznym rozwiąza-
niem są gotowe, kompleksowe 
jadłospisy uwzględniające spe-
cyfikę poszczególnych etapów 
diety, zwłaszcza fazy Reintro-
dukcji Low Fodmap.

Każdy ze składników FOD-
MAP należy wprowadzać osobno, 
aby określić jego realny wpływ 
na nasz organizm. Gotowe pla-
ny żywieniowe znacznie to uła-
twiają. Ważne, by etap testo-

wania każdego składnika trwał 
ok. tygodnia, a  wprowadzanie 
go do diety po fazie eliminacji 
przebiegało stopniowo np. za-
czynamy od wprowadzania po-
łowy łyżeczki miodu dziennie, 
a kończymy na kilku łyżeczkach 
produktu spożywanych w  ciągu 
dnia.

Sposób na sukces? Gotowy 
plan Reintrodukcji Low Fod-
map!

Wsparcie dietetyka jest nie-
zwykle ważne przy wprowadza-
niu i utrzymywaniu każdej diety. 
– Zwłaszcza etap reintrodukcji, 
czyli stopniowego rozszerzania 
diety po fazie eliminacji, wy-
maga dodatkowego wsparcia 
z  zewnątrz – zauważa Roksana 
Środa z MajAcademy. – Z pomo-
cą przychodzą gotowe jadłospi-
sy Reintrodukcja Low Fodmap, 
które pozwolą utrzymać cel od 
pierwszego do ostatniego dnia 
– dodaje.

Więcej informacji na temat 
REINTRODUKCJA LOW FODMAP 
znaleźć można właśnie na plat-
formie MajAcademy, która ofe-
ruje gotowe jadłospisy będące 
odwzorowaniem indywidualnej 
współpracy z  pacjentami. To 
pierwszy taki produkt na ryn-
ku – z  kompleksową wiedzą 
i  jadłospisami. Dzięki niemu 
możemy samodzielnie przepro-
wadzić dietę w pełni bezpieczny 
sposób.

Zamawiając gotowy jadło-
spis Reindrodukcji Low Fod-
map otrzymujemy kompletny 
8-tygodniowy plan żywieniowy 
z gotową listą zakupów, podzie-
lony na dwa 4-tygodniowe eta-

py. Reintrodukcja przebiega róż-
nie u  różnego typu pacjentów, 
dlatego w  ofercie MajAcademy, 
oprócz klasycznego jadłospisu 
znajdują się dodatkowe informa-
cje i propozycje dla osób uczulo-
nych na konkretne składniki lub 
z nietolerancją histaminy.

Przepis z  GOTOWEGO JA-
DŁOSPISU – REINTRODUKCJA 
LOW FODMAP z MajDiet

Granola świąteczna (prze-
pis bez nabiału, bez sorbitolu)

Składniki: 50g mieszanki 
orzechów laskowych i włoskich; 
35g syropu amaretto; 25g syropu 
klonowego; 20g oleju kokoso-
wego; 100g soku z pomarańczy; 
125g płatków owsianych; 15g ja-
gły ekspandowanej; 20g pestek 
dyni; 10g płatków kokosa; 10g 
siemienia lnianego; łyżecz-
ka przyprawy do piernika LF; 
szczypta soli.

Przygotowanie: W  misce 
połącz syrop amaretto, syrop 
klonowy, roztopiony olej ko-
kosowy, sok z  pomarańczy. 
W  oddzielnym naczyniu połącz 
poszatkowane orzechy, płatki 
owsiane, jagłę, pestki, płatki ko-
kosa i nasiona siemienia lniane-
go. Posyp przyprawą i  szczyptą 
soli. Do suchych składników wlej 
mokre i całość dokładnie wymie-
szaj. Całość przełóż na blachę do 
pieczenia. Piecz przez 35 minut 
w  160 stopniach, co jakiś czas 
mieszając, aby nie przypalić.  
Granolę można przechowywać 
w  suchym miejscu, w  szczelnie 
zamkniętym pojemniku.

(red), 
fot. materiały prasowe
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KOLARSTWO  W połowie grudnia 2022 r. UKS „Sokół” Wielkie Rychnowo dokonał podsumowania dorobku 
sportowego i działalności klubu w minionym roku

Najlepszy rok w historii

Przy wspólnym świątecznym 
stole zasiedli: prezes Toruńskie-
go Klubu Kolarskiego „Pacific” 
Jarosław Szczepanowski, se-
kretarz gminy Kowalewo Po-
morskie Monika Piróg, dyrektor 
Szkoły Podstawowej w Wielkim 
Rychnowie Julia Szczepańska, 
zawodnicy, rodzice, członkowie 
zarządu oraz przyjaciele klubu. 
Podsumowania dokonał prezes 

klubu Marian Krych, reasumu-
jąc  najlepszy sezon w  historii 
rychnowskich Sokołów.

Kluczowe sukcesy sporto-
we to:  tytuł I Wicemistrza Wo-
jewództwa Kujawsko-Pomor-
skiego w klasyfikacji generalnej 
klubów w  rywalizacji z  23 ze-
społami;  3. miejsce i  brązowy 
medal  w  jeździe indywidualnej 
na czas wywalczony przez Jago-

dę Dębińską  w  Mistrzostwach 
Polski Szkółek Kolarskich 
w  Raszkowie. W  kategorii mło-
dzik  Konrad Ostrowski  zwycię-
żył w klasyfikacji indywidualnej 
Ligi UKS województwa kujaw-
sko-pomorskiego, a  w  rozegra-
nych mistrzostwach międzywo-
jewódzkich ze startu wspólnego 
wywalczył I miejsce i złoty me-
dal.

UKS „Sokół” był również 
organizatorem XIV edycji Wy-
ścigu Kolarskiego o Puchar Bur-
mistrza Miasta Kowalewa Po-
morskiego. Zorganizował także 
po raz XI rajd rowerowy dla 
wszystkich miłośników „dwóch 
kółek” pn. „Tour de Kowalewo 
Pomorskie”, a dla uczniów szkół 
podstawowych z  terenu gminy 
wyścig na rowerach górskich.

Na spotkaniu podziękowa-
no zawodnikom, sponsorom 
i  sympatykom klubu. Dodatko-
wo w  uznaniu za dotychczaso-
wy dorobek sportowy Konrad 
Ostrowski otrzymał od firmy 
Rowery Kwiatkowski voucher 
na usługę bikefittingu.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.

Wydarzenie

Turniej zwieńczył 
szachowy rok
28 grudnia w Kowalewie Pomorskim zakończono zmagania młodych szachistów 
w 2022 roku.

Turniej pod nazwą „Dobra 
Drużyna PZU” zgromadził ok. 30 
szachistów. Młodsi zawodnicy ro-
zegrali 5 partii, starsi 7. W najstar-
szej kategorii wiekowej wygrał 
Patryk Barcikowski (UKS Rycerz 
Golub-Dobrzyń). Druga była Wik-
toria Laskowska, a  trzeci Kacper 
Wójcikowski (oboje LKS Promień 

Kowalewo Pomorskie).
W kategorii do 10 lat wygrał 

Igor Kubacki. W  kategorii naj-
młodszych szachistów – do 7 lat 
wygrał Borys Kacprzykowski, któ-
ry zakończył dzień z  kompletem 
zwycięstw.

– Spotkaliśmy się po świę-
tach, by po raz ostatni przed 

końcem roku zasiąść przed sza-
chownicami i rywalizować. Każdy 
z  uczestników zawodów wrócił 
do domu z  drobnym upomin-
kiem i nowymi doświadczeniami 
– podsumował Benedykt Mroziń-
ski, sędzia i organizator turnieju.

(pw), fot. nadesłane
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