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TYGODNIK REGIONU GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO
25 lat za
zabicie zony?

GOLUB-DOBRZYN » W zesztym tygodniu odbyto sie ostatnie
posiedzenie sgdu w sprawie zabojstwa 31-letniej kobiety. Do

tragedii doszto w zesztym roku, w bloku przy ulicy Katarzyn-
skiej. Prokuratura zada 25 lat wiezienia dla Marcina K, ktory

zabit swoja zone

Przypomnijmy, ze do zaboj-
stwa doszto 15 maja 2018 roku.
Tamtego dnia kobieta przyszta
do swojego dawnego mieszka-
nia w bloku przy ulicy Katarzyn-
skiej. M3z zapewniat, ze nie ma
go w domu, ze zostawit kobiecie
zalegte pienigdze. Miedzy mat-
zonkami od kilku miesiecy nie
uktadato sie dobrze. Nie miesz-
kali juz razem. 31-latka przyszta
do kamienicy z siostra. Nie uda-

to im sie wejs¢ do mieszkania.
Nagle drzwi otworzyt Marcin
K. i poprosit zone o rozmowe.
Siostra zostata na korytarzu.

Po chwili zona wyszta na
korytarz, jednak zostata szybko
z powrotem wciaggnieta sitg do
mieszkania. Wéwczas doszto do
pierwszych cioséw. tacznie Mar-
cin K. zadat zonie 8 pchnie¢ no-
zem. Kobiecie udato sie jednak
uciec z mieszkania. Wybiegta na

klatke schodowa i upadta. Na
miejsce zdarzenia zostato we-
zwano pogotowie. Kobieta zmar-
ta. Marcin K. uciekt na strych
bloku. Tam znalazta go policja.
Byt pijany, miat 3 promile alko-
holu we krwi.

Mezczyzna przyznat sie do
winy. Obronca twierdzi jednak,
ze powodem catego zajscia byta
postawa zony, ktéra zdradzata
meza. Nie wyklucza, ze to ko-
bieta pierwsza ztapata za noz
w czasie sprzeczki. Zwraca uwa-
ge, ze relacja siostry zamordowa-
nej jest niewiarygodna. Obronica
wnidst o wymierzenie Marcinowi
K. kary 10 lat pozbawienia wol-
nosci.

Prokurator zada dla oskarzo-
nego natomiast 25 lat wiezienia.
Twierdzi, ze mezczyzna byt pija-
ny i wczeéniej dochodzito mie-
dzy matzonkami do sprzeczek.
Nie znajduje réwniez czynnikow
tagodzacych.

Oskarzony przeprosit rodzi-
ne kobiety i poprosit sad o jak
najnizszy wymiar kary. Wyrok
zostanie ogtoszony 12 grudnia.
Do sprawy wrocimy.

(Szyw), fot. ilustracyjne

Powiat

Po roku dziatania
nowej placowki

Na XVIII sesji Rady Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego,
ktora odbyta sie 27 listopada br., zapadto kilka waz-
nych decyzji. Uczestnicy obrad poznali takze szczegé-
ty dziatalnosci Powiatowej Placowki Opiekunczo-Wy-
chowawczej Typu Specjalistyczno-Terapeutycznego

w Golubiu-Dobrzyniu.

= 1

W czasie obrad radni jedno-
gtodnie przyjeli 9 uchwat, na mocy
ktérych m. in. wprowadzili bieza-
ce zmiany w tegorocznym budze-
cie powiatu i w podziale Srodkow
otrzymywanych z Panstwowego
Funduszu Os6b Niepetnospraw-
nych, ustalili rozktad pracy aptek
na rok 2020 oraz wysokos¢ optat za
zajecie pasa drogowego, za usuwa-
nie i przechowywanie pojazdéw i za
usuwanie i przechowywanie obiek-
téw ptywajacych. Radni wyrazili
zgode na przystapienie samorza-
du do kolejnego unijnego projektu
edukacyjnego oraz na zwigkszenie
dofinansowania na realizacje in-
westycji drogowej, a takze okreslili
zasady rozliczania wymiaru godzin
pracy nauczycieli.

Starosta golubsko-dobrzynski

Franciszek Gutowski ztozyt szcze-
gotowe sprawozdanie z wykonania
wczesniej podjetych uchwat rady
powiatu, z pracy zarzadu powia-
tu oraz z podejmowanych dziatan
miedzy sesjami.

Zgodnie z planem pracy rady
powiatu na rok 2019 na sesji radni
szczegbtowo zapoznali sie z bieza-
ca dziatalnoscia Powiatowej Pla-
cowki  Opiekunczo-Wychowawczej
Typu Specjalistyczno-Terapeutycz-
nego w Golubiu-Dobrzyniu po
pierwszym roku funkcjonowania.
Ze specyfikg placowki zapoznata
ich dyrektor lwona Lewandowska,
ktora omowita zasady funkcjono-
wania, baze lokalowa oraz wachlarz
ofert jakie $wiadczone s3 na rzecz
dzieci.

dokonczenie na str. 5
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OGLOSZENIE O NABORZE WNIOSKOW

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwgcy” informuje o mozliwosci sktadania wnioskéw o powierzenie grantu w ramach Lokalnej Strategii Rozwoju na lata

2014-2020 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020 Os$ Priorytetowa 11 Wzrost aktywizacji
spoteczno-zawodowej mieszkancow objetych Lokalnymi Strategiami Rozwoju Dziatanie 11.1: Wiaczenie spoleczne na obszarach obje¢tych LSR
z Europejskiego Funduszu Spotecznego

TYP 1 dzialania na rzecz oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym, w zakresie wdrozenia rozwiazan z obszaru aktywnej integracji
o charakterze Srodowiskowym

Konkurs nr 1/2019/G Zakres tematyczny operacji: kluby mtodziezowe, inne z obszaru aktywnej integracji o charakterze sSrodowiskowym Limit sSrodkéw w ramach naboru:
100.000,00 zt Wysoko$¢ maksymalna grantu wynosi 50.000,00zt i stanowi 95% srodkow z Europejskiego Funduszu Spotecznego na wydatki kwalifikowane w projekcie objetym
grantem. Wnioskodawca zobowiazany jest do wniesienia wktadu wlasnego — 5% wydatkow kwalifikowanych projektu objetego grantem.

Konkurs nr 2/2019/G Zakres tematyczny operacji: aktywizacja spoteczno-zawodowa Limit §srodkéw w ramach naboru: 1.350.000,00 zt Wysoko$¢ maksymalna grantu
wynosi 150.000,00zt i stanowi 95% $rodkow z Europejskiego Funduszu Spotecznego na wydatki kwalifikowane w projekcie objetym grantem. Wnioskodawca zobowiazany jest do
whniesienia wktadu wtasnego — 5% wydatkow kwalifikowanych projektu objetego grantem.

Termin skladania wnioskéw: 16.12.2019-30.12.2019r.

Miejsce skladania wnioskéw: Biuro Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwecy”, Plac 1000-lecia 22a, 87-400 Golub-Dobrzyn, Biuro czynne od poniedziatku do
pigtku w godz. 08:00-16:00. Wnioski nalezy sktada¢ bezpos$rednio, tj. osobiscie albo przez pelnomocnika albo przez osobg uprawniong do reprezentacji lub poprzez nadanie
w polskiej placoéwce pocztowej wyznaczonego operatora, w miejscu i terminie wskazanym w ogloszeniu.

Tryb skladania wnioskéw: Wnioski wraz z zalacznikami nalezy sktada¢ na odpowiednich formularzach w 1 egzemplarzu w wersji papierowej oraz wniosek w formie dokumentu
elektronicznego zapisany na informatycznym nosniku danych.

Forma wsparecia: zaliczka/refundacja

Minimalna wymagana liczba punktéw w ramach oceny wg lokalnych kryteriéw wyboru — 20,00 pkt. /spelnienie powyzszego minimum punktowego jest niezbedne do wyboru
operacjiprzez Rade LGD/

Strategia Rozwoju Lokalnego Kierowanego przez Spotecznos¢, formularz wniosku o powierzenie grantu, formularz wniosku o platnos¢, wzor umowy oraz pozostale zataczniki do
ogloszenia znajduja si¢ w Biurze Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dzialania,,Dolina Drwecy” orazna stronie internetowej: www.lgddolinadrwecy.org.pl.

Szczegdtowe informacje udzielane sa dodatkowo w Biurze Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwgcy”, Plac 1000-lecia 22a, 87-400 Golub-Dobrzyn. Pytania nalezy

kierowaé na adres email: Igddolinadrwecy@neostrada.pl lub telefonicznie: 56 682 03 53

OGtLOSZENIE
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OGLOSZENIE O NABORZE WNIOSKOW

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dzialania ,,Dolina Drwecy” informuje o mozliwosci sktadania wnioskow o powierzenie grantu w ramach Lokalnej Strategii Rozwoju na lata
2014-2020 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020 Os$ Priorytetowa 11 Wzrost aktywizacji
spoteczno-zawodowej mieszkancow objetych Lokalnymi Strategiami Rozwoju Dziatanie 11.1: Wiaczenie spoteczne na obszarach objetych LSR
z Europejskiego Funduszu Spotecznego

TYP 2 Dzialania wspierajace rozwigzania w zakresie organizowania spolecznoS$ci lokalnej i animacji spolecznej z wykorzystaniem m.in.:
b) lidera lub animatora aktywnosci lokalnej oraz obywatelskiej

¢) i inne rozwiazania w zakresie organizowania spolecznos$ci lokalnej i animacji spoleczne;j.

Konkurs nr 3/2019/G Limit $Srodkéw w ramach naboru: 100.000,00 zt Wysoko$¢ maksymalna grantu wynosi 50.000,00z1 i stanowi 95% srodkow z Europejskiego Funduszu
Spotecznego na wydatki kwalifikowane w projekcie objetym grantem. Wnioskodawca zobowiazany jest do wniesienia wktadu wlasnego — 5% wydatkoéw kwalifikowanych projektu
objetego grantem.

Termin skladania wnioskéw: 16.12.2019-30.12.2019r.

Miejsce skladania wnioskéw: Biuro Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwecy”, Plac 1000-lecia 22a, 87-400 Golub-Dobrzyn, Biuro czynne od poniedziatku do
piatku w godz. 08:00-16:00. Wnioski nalezy sktadaé bezposrednio, tj. osobiscie albo przez pelnomocnika albo przez osobe uprawniong do reprezentacji lub poprzez nadanie w
polskiej placéwce pocztowej wyznaczonego operatora, w miejscu i terminie wskazanym w ogloszeniu.

Tryb skladania wnioskéw: Wnioski wraz z zatgcznikami nalezy sktada¢ na odpowiednich formularzach w 1 egzemplarzu w wersji papierowej oraz wniosek w formie dokumentu
elektronicznego zapisany na informatycznym nosniku danych.

Forma wsparecia: zaliczka/refundacja

Minimalna wymagana liczba punktéw w ramach oceny wg lokalnych kryteriéw wyboru — 20,00 pkt. /spelnienie powyzszego minimum punktowego jest niezbedne do wyboru
operacjiprzez Rade LGD/

Strategia Rozwoju Lokalnego Kierowanego przez Spotecznos$¢, formularz wniosku o powierzenie grantu, formularz wniosku o platnos¢, wzor umowy oraz pozostate zataczniki do
ogloszenia znajduja si¢ w Biurze Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwegcy” orazna stronie internetowej: www.lgddolinadrwecy.org.pl.

Szczegdtowe informacje udzielane sg dodatkowo w Biurze Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwecy”, Plac 1000-lecia 22a, 87-400 Golub-Dobrzyn. Pytania nalezy

kierowac na adres email: lgddolinadrwecy@neostrada.pl lub telefonicznie: 56 682 03 53
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Sciezka przed zim3

GMINA GOLUB-DOBRZYN % Jeszcze przed zimowa aura udato
sie utozy¢ warstwy asfaltu na sciezce rowerowej w Macikowie

Jest to drugi etap wiekszego
projektu pod nazwa ,,Budowa Sciez-
ki rowerowej Macikowo-Wegiersk
Il etap”. Pierwsza cze$¢ chodnika
od drogi wojewddzkiej w kierunku
Kikota az do szkoty w Wegiersku
powstata jesienig ubiegtego roku.
Teraz prace koncentruja sie na od-

cinku od szkoty do centrum Ma-
cikowa (1100 m). Wczesniej udato
sie wykona¢ krawezniki oraz pod-
budowe. Byto zagrozenie, ze na as-
falt przyjdzie czekac¢ do przysztego
roku, co wigzatoby sie z ewentual-
nymi stratami. Cate szczesci gmina
Golub-Dobrzyn znalazta sposéb na

zabezpieczenie $ciezki przed mro-
zami i $niegiem.

— Nawierzchnia asfaltowa
w  Macikowie jest wykonywana.
Chodnik zostanie przygotowany
do zimy. W przysztym roku zapo-
wiedziana jest pomoc ze strony po-
wiatu, by zakonczy¢ te inwestycje
— zapewniat radnych wojt Marek
Rytowicz.

Z postepéw na budowie za-
dowolenia nie kryt takze radny
z Macikowa Jan Boniecki. — Zawsze
liczytem na to, ze wéjt podejdzie
w sposob gospodarski do tematu
i tak tez sie stato. Straty w wyniku
niekorzystnych warunkéw bytyby
wysokie — uwazna Boniecki.

Inwestycja w Macikowie to
wspoélne  przedsiewziecie gminy
i powiatu. Starosta zapewnit, ze
W przysztorocznym budzecie na
dokoniczenie modernizacji prze-
znaczono 375 tys. zt.

(pw),
fot. UG Golub-Dobrzyn

Gmina Ciechocin

Umowy na drogi podpisane

2 grudnia br., podpisano umowy na przebudowe dwéch drég gminnych. W wyniku
przeprowadzonych przetargéw wytoniono wykonawcow inwestycji w Piotrkowie

i Miliszewach.

Przetarg na przebudowe
drogi gminnej nr 110418C w miej-
scowosci Piotrkowo wygrata fir-
ma COLAS Polska Sp. z 0.0., kt6-

ra wycenita wykonanie zadania
na 551 200,87 zt brutto. Przetarg
na przebudowe drogi gminnej
nr 110410C w miejscowosci Mili-

szewy wygrato Przedsiebiorstwo
Handlowo-Ustugowe ,MAR-DAR”
Marian Tompalski, ktére wyceni-
to zadanie na 342 596,82 zt brut-
to.

Inwestycje s3a wspotfinan-
sowane z Funduszu Drég Samo-
rzadowych. taczna wartos¢ do-
finansowania wynosi 395 039,00
zt.: — przebudowa drogi gminnej
w Piotrkowie (etap Il) w wysokosci
230 244,00 zt; przebudowa drogi
gminnej w miejscowosci Milisze-
wy w wysokosci 164 795,00 zt.

Realizacja zadan rozpocznie
sie w tym roku, a jej zakonczenie
nastapi w potowie 2020 roku.

(ak), fot. nadestane

Gmina Kowalewo Pomorskie

Dachowat i wypadt z drogi

W czwartek okoto godziny 11:00 w Mlewie w doszto do dachowania samochodu
osobowego, ktérym podrézowaty 4 osoby.

i o, 4

Do zdarzenia zadysponowa-
no Jednostke Ratowniczo-Gasni-
cza Golub-Dobrzyn i Ochotnicza
Straz Pozarng z Wielkiego Rych-
nowa. Strazacy zabezpieczy-
li miejsce zdarzenia, odtaczyli
akumulator w pojezdzie i kiero-
wali ruchem wahadtowo.

Zesp6t Ratownictwa Me-

dycznego zabrat jedng osobe do
szpitala. Po zakonczeniu czyn-
nosci dochodzeniowych prowa-
dzonych przez policje wtasci-
ciele samochodu przy pomocy
ciggnika rolniczego postawili go
na kota.

(Szyw), fot. PSP

Golub-Dobrzyn

Strazackie awanse

Siedmiu strazakéw z Komendy Powiatowej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Golubiu-Dobrzyniu otrzymato

awanse na wyzsze stopnie.

o,

Y

\

Awanse na wyzsze stopnie otrzym

W miniona $rode (27 listopa-
da) podczas uroczystej zbidrki
komendant powiatowy Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Golubiu-
Dobrzyniu brygadier Pawet War-
likowski wreczyt akty nadania na
wyzsze stopnie stuzbowe siedmiu
strazakom. Awanse nadat komen-
dant gtéwny Panstwowej Strazy
Pozarnej i komendant wojewddz-
ki Panstwowej Strazy Pozarnej
w Toruniu.

ato 7 strazakow

Tradycyjnie strazacy ,ugasili” stopnie w basenie przeciwpozarowym

Stopien aspiranta otrzymat
mtodszy aspirant Jakub Zadylak.
Starszym ogniomistrzem zostat
ogniomistrz Piotr Koztowski. Sto-
pien mtodszego ogniomistrza
otrzymali natomiast sekcyjni:
Radostaw Dulczewski, Karol Jur-
kiewicz, Jarostaw Uzdzinski, Artur
Ner¢. Stopien starszego strazaka
otrzymat strazak Marcin Grodzic-
ki.

(Szyw), fot. PSP

Powiat

Druhowie uczg

W przedszkolu w Golubiu-Dobrzyniu oraz Szkole
Podstawowej w Pluskowesach strazacy z Komendy
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej opowiadali

o bezpieczenstwie przeciwpozarowym.

==

—

—

[ .

W $érode w Przedszkolu Pu-
blicznym nr 2 im. Marii Konopnic-
kiej w Golubiu-Dobrzyniu strazacy
spotkali z dzie¢mi w ramach kam-
panii ,Czujka na strazy Twojego
bezpieczenstwa” i ,Kreci mnie
bezpieczenstwo”, podczas ktdrego
zaprezentowano zagrozenia z wy-
korzystaniem mobilnego symula-
tora zagrozen pozarowych.Do po-
dobnego spotkania doszto réwniez
w Szkole Podstawowej im. Wojska
Polskiego w Pluskowesch. Tam
podsumowano réwniez projekt
edukacyjny Caritas Diecezji Torun-

ﬁ
Fa) a— T
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skiej pod nazwa ,Wolontariusze
Szkolnych Kot Caritas dla bezpie-
czenstwa w srodowisku szkolnym
i senioralnym”— Celem oby spo-
tkania byto zapoznanie ucznioéw,
pracownikéw przedszkola i szkoty
oraz senioréw z praktycznym za-
stosowaniem procedur dotycza-
cych zachowania sie w przypadku
wybuchu pozaru lub powstania
innego zagrozenia — podkresla
mtodszy brygadier Karol Cachnij,
dowoddca Jednostki Ratowniczo-
Gasniczej, oficer prasowy.

(Szyw), fot. PSP
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Pomaganie przez bieganie

KOWALEWO POMORSKIE ® W najblizszy piatek 6 grudnia Zespét Szkot w Kowalewie Pomorskim organi-
zuje Bieg Mikotajkowy. Akcji przyswieca cel charytatywny, poniewaz wszystkie optaty wpisowe zostang
przekazane na rzecz Hospicjum w Gtogowie oraz na wsparcie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-

czego w Wielgiem

Organizatorzy postarali sig,
aby w biegu mogto uczestniczy¢
jak najwiecej oséb, dlatego im-
preza bedzie miata dwie odstony.
Pierwsza z nich skierowana jest
przede wszystkim do uczniéw
i nauczycieli Zespotu Szkét. O go-
dzinie 12.00 biegacze wystartuja
spod sali gimnastycznej i beda
mieli do pokonania trase o dtugo-
$ci ok. 2 km. Natomiast od godzi-
ny 18.00 impreza biegowa bedzie
rozgrywac sie na stadionie Cen-
trum Rekreacji i Sportu. Na biez-
ni odbedzie sie bieg otwarty dla
wszystkich mitosnikéw lekkoatle-
tyki. — Dystans do przebiegniecia
bedzie dowolny, kazdy uczestnik
wyznaczy go sobie sam — moéwi
Ewa Szewczyk, pedagog szkolna
i koordynatorka akcji. — Biegnie-
my bez rywalizacji i pomiaréow
czasowych, w tempie konwer-

Cpaj zycie na

sacyjnym. Liczy sie dobra wola
i che¢ pomocy drugiemu cztowie-
kowi — podkresla Ewa Szewczyk.

Gtéwnym celem organizowa-
nego Biegu Mikotajkowego jest
finansowe wsparcie akcji ,Ra-
zem dla Hospicjum w Gtogowie”,
a takze pomoc dla Specjalnego
Osdrodka Szkolno-Wychowawcze-
go w Wielgiem. — To m.in. efekt
inspiracji po spotkaniu z Jerzym
Goérskim,  ktéorego  goscilismy
w szkole pod koniec listopada —
wyjasnia dyrektor Zespotu Szkoét
Bogdan Oskwarek. — Jerzy Gorski
to trener, organizator wydarzen
sportowych, dziatacz spoteczny
i m.in. triathlonowy mistrz $wia-
ta w Double Ironman z Huntsvil-
le w Alabamie. Jego niezwykty
zyciorys zainspirowat tworcow
filmu ,Najlepszy. Kiedy stabos¢
staje sie sitg”, ktorego scenariusz

powstat na podstawie ksigzki tu-

kasza Grassa. Nasz gos¢ jest row-
niez ambasadorem akcji ,Razem
dla Hospicjum w Gtogowie”. Jerzy
Gorski spedzit w Kowalewie dwa
dni. W piatek (22 listopada) spo-
tkat sie z uczniami oraz miesz-
kancami miasta i okolicznych
miejscowosci, natomiast w so-
bote odbylisSmy wspoélny trening
na stadionie Centrum Rekreacji
i Sportu. Rozgrzewke przeprowa-
dzit Rafat tegowski, nauczyciel
wychowania fizycznego, a jedno-
cze$nie instruktor lekkiej atlety-
ki, sportowiec z wieloma sukcesa-
mi na koncie — opisuje dyrektor
Oskwarek. — Uczestnicy sobot-
niego biegania poddali sig testowi
Coopera, czyli 12-minutowemu
treningowi  wytrzymatosciowe-
mu. Po biegu kazdy otrzymat spe-
cjalng tabele, aby samodzielnie

okresli¢ swéj wynik. Warto dodag,
ze w tym treningu uczestniczyli
nie tylko uczniowie naszej szkoty,
ale byli tez goscie np. z Wabrzez-
na, Golubia-Dobrzynia, Torunia.
Najblizszy Bieg Mikotajkowy jest
w pewnym sensie kontynuacja
tych wydarzen. Ponadto zalezy
nam na promocji aktywnosci fi-
zycznej, a najprostsza jej forma,
dostepna w zasadzie dla kazdego,
jest bieganie — dodaje.

W  popotudniowym  biegu
moze wystartowa¢ kazdy, kto
wypetni karte uczestnictwa oraz
wniesie optate wpisowg w wyso-
kosci minimum 10 zt, ktéra bedzie
zbierana do specjalnie oznaczo-
nej skarbonki. — Catkowity wptyw
z optaty wpisowej zostanie prze-
znaczony dla Hospicjum i SOSW
w Wielgiem — podkreslaja organi-
zatorzy.

Zapisy do biegu prowadzone
s3 w sekretariacie Zespotu Szkot
pod numerem tel. 56 684 15 03,
natomiast w dniu zawodéw na
terenie Centrum Rekreacji i Spor-
tu od godziny 17:15. Pakiet, kto-
ry otrzymaja uczestnicy biegu,
zawiera numer startowy i czap-
ke $w. Mikotaja. Na mecie na
wszystkich czeka¢ bedzie stod-
ki upominek oraz poczestunek.
W4rod uczestnikéw biegu zostang
rozlosowane nagrody, upominki.
Partnerami wydarzenia s3 Boras
Promotion oraz Razem dla Hospi-
cum w Gtogowie. Akcje wspiera
ponadto kowalewska Firma Gra-
Mar, ktéra zadeklarowata wspar-
cie i dodatkowg wptate na gtéowny
cel imprezy w wysokosci 5 zt od
kazdego uczestnika.

(tekst i fot. krzan)

Powiat

Policyjna profilaktyka

W ramach profilaktycznych dziatan policjanci z Golubia-Dobrzynia odwiedzili
ucznioéw z gminy Zbdjno oraz Ciechocin.

Szkota Podstawowa w Klo-
nowie zorganizowata konkurs dla
uczniéw ,,Z bezpieczeAstwem za
pan brat”. Wziety w nim udziat
dzieci ze szkét podstawowych
w Dziatyniu, Ruzu, Zbdjnie oraz
gospodarze. Oceniana byta wie-
dza uczniéw na temat bezpiecz-
nego korzystania z drogi, w tym
znajomosci podstawowych prze-
piséw i znakéw drogowych.Przed
rozpoczeciem konkursu cztonek
jury, aspirant sztabowy Daniel
Piotrowski z Rewiru Dzielnico-
wych Komendy Powiatowej Po-
licji w Golubiu-Dobrzyniu prze-
prowadzit pogadanke na temat
podstawowych zasad jakimi dzie-

ci musza sie kierowa¢, aby byty
bezpieczne w drodze do szkoty
i do domu.Mundurowi spotkali
sie rowniez z dzie¢mi z Oddzia-
tu Przedszkolnego w Elgiszewie
i w Ciechocinie oraz z uczniami
klasy o w Szkole Podstawowej
w Ciechocinie. — Podczas spo-
tkania policjanci przypomnieli
najmtodszym o podstawowych
zasadach bezpiecznej zabawy
w przedszkolu, w szkole i w domu
— opowiada aspirant sztabowa
Matgorzata Lipinska, oficer pra-
sowy w Komendzie Powiatowej
Policji w Golubiu-Dobrzyniu. Nasi
funkcjonariusze rozmawiali réw-
niez z dzie¢mi na temat zasad

jakie nalezy zachowa¢, aby droga
do i z przedszkola byta naprawde
bezpieczna. Mundurowi rozdajac
wszystkim dzieciom opaski od-
blaskowe przypomnieli, ze dzieki
noszeniu tego typu elementéw na
odziezy wierzchniej jestesmy bar-
dziej widoczni, a tym samym bar-
dziej bezpieczni na drodze.Pod-
czas spotkania z przewodnikiem
psa aspirantem sztabowym To-
maszem Muchewiczem oraz jego
podopieczng ,Prim3” dzieci do-
wiedziaty sie jak przebiega ,,edu-
kacja” zwierzecego pomocnika
strézé6w prawa oraz jak wyglada
jego codzienna stuzba w poligji.
(Szyw), fot. KPP

Policjanci odwiedzili uczniow gmiy Zb

6jno oraz Ciechocin
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Andrzejki w Domu Kultury

GOLUB-DOBRZYN % Ostatni pigtek miesigca to czas, kiedy w golubskim Domu Kultury bawity sie nasze dzie-
ci. Odbyty sie tradycyjne ,andrzejki”

\\

Ostatni piagtek listopada to
dzien, w ktérym miejscowy Dom
Kultury zorganizowat dla naszych
najmtodszych zabawe andrzej-
kowa. W imprezie uczestniczyto
ponad 30 dzieci w wieku od 5 do
11 lat. Tegoroczne andrzejki prze-
biegaty w klimacie koloru kart
do gier. Byt kier, caro i pik. Kaz-
de dziecko miato wesoty stroj,
a o zabawy zatroszczyta sie nie-
zawodna animatorka  kultury
Katarzyna Wtodarczyk z Domu
Kultury, ktéra prowadzita zabawy

dla dzieci.

— Zabawa andrzejkowa jest
przeznaczona dla  wszystkich
dzieci — méwi Katarzyna Wiodar-
czyk. — Dla kazdego dziecka jest
przygotowany drobny poczestu-
nek w postaci ciasteczek i stod-
kiego napoju. Oczywiscie zapew-
niamy réwniez wspaniate zabawy
integracyjne. Na pewno nikt sie
nie bedzie nudzit.

Spotkanie andrzejkowe to
przede wszystkim zabawa dla
najmtodszych oraz ciekawe wréz-

by. Takich zabaw przygotowano
wiele. Byty wrézby dla dziewczy-
nek i dla chtopcéw. Wrézono mie-
dzy innymi z papierowego serca,
a przepowiednia miata przynies¢
imie przysztego wybranka. Cieka-
w3 wrézba byto natomiast prze-
widywanie przysztosci. Czy w te
wrozby warto wierzy¢? Kto chce,
niech wierzy, ale lepiej traktowa¢
je z przymruzeniem oka. Byty tez
wspélne zabawy muzyczne i ani-
macyjne.

Tekst i fot. (Maw)

Gmina Golub-Dobrzyn

Impreza w przedszkolu

,Swiety Andrzeju daj nam zna¢ co sie bedzie z nami dzia¢!” Tymi stowy pieknie

S

Tajemnicze  dekoracje sal,
przebrani rodzice i panie sprawi-
ty, ze przedszkolaki przeniosty sie
w kraine czaréw i wrézb. Poprzez
zabawe miaty réwniez okazje
przyblizy¢ sie do tradycji i obrze-
déw ludowych. Zaprosity do wspol-
nej zabawy swoich rodzicéw. Przy
$wiecach, gdy magia zaczeta unosic¢
sie w powietrzu, rozpoczeto ekscy-
tujacy wieczdr wroézb i tancow.

przebrane dzieci z przedszkola we Wrockach rozpocze

R il

— Przyszto$¢ przepowiadana
byta na wiele sposobéw: losowa-
nie karteczek z zawodami, zaba-
wa w butelke, przektuwanie serc
z imionami przysztych sympatii,
»magiczne liczby”, ,wedréwka bu-
téw”, itp. Nie mogto zabraknac
réwniez tradycyjnego lania wo-
sku — relacjonuje lzabela Drozd
z Gminnego Przedszkola we Wroc-
kach.

ty zabawe andrzejkowa.

¥ P
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Zachwycone dzieci wspélnie
z paniami i rodzicami przelewa-
ty wosk przez symboliczny klucz,
ktéry wedtug tradycji zamyka
i otwiera wszelkie tajemnice i se-
krety. Kazdy miat szanse odkry¢,
co przyniesie mu los, przygladajac
sie cieniom woskowych tworéw.
Czy wszystkie wrézby sie spetnia?
Czas pokaze...
(ak), fot. nadestane

Powiat

Po roku dziatania
nowej placowki

dokonczenie ze str. 1

— Powiatowa  Placéwka
Opiekunczo-Wychowawcza Typu
Specjalistyczno-Terapeutycz-
nego w Golubiu-Dobrzyniu jest
najmtodsza instytucja dziataja-
€3 na rzecz wspierania rodziny
i pieczy zastepczej w powiecie.
Zapewnia ona dzieciom catodo-
bowga opieke i wychowanie oraz
zaspakaja niezbedne potrze-
by emocjonalne, rozwojowe,
zdrowotne, bytowe, spoteczne
i religijne. Uczeszczajgce do go-
lubskiej placéwki 13 dzieci maja
zapewnione ksztatcenie dosto-
sowane do wieku oraz s3 objete
dziataniamiterapeutycznymi. Sg
one w wieku 9-16 lat i pochodza
z 8 powiatéw: m. in. z golubsko-
dobrzynskiego, torunskiego,
rypinskiego, pilskiego i innych
— opisywata dyrektor Iwona Le-
wandowska.

Przyjemnym akcentem ob-
rad i niespodzianka dla uczestni-
kéw byty kwiaty i podzigkowania
jakie ztozyli na rece starosty dy-
rektorzy placowek oswiatowych
powiatu golubsko-dobrzynskie-
g0, a wiec Zespotu Szkét Nr 2
w Golubiu-Dobrzyniu, Zespotu
Szkét Nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu
oraz Zespotu Szkét w Kowalewie
Pomorskim. Tym gestem podzie-
kowali starodcie oraz radnym za
przystapienie samorzadu do ko-
lejnej edycji projektu pod nazwa
.Nowe perspektywy ksztatcenia
zawodowego”, ktdry ma na celu
zwiekszenie szans na zatrudnie-
nie uczniow szkdét prowadzacych
ksztatcenie zawodowe poprzez
podniesienie ich kompetengcji
i umiejetnosci.

(red), fot.
Starostwo Powiatowe
Golub-Dobrzyn
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Imprezowe ostatki

GOLUB-DOBRZYN % Andrzejkowy listopad wtasnie sie skon-
czyt. Byty to juz ostatnie dni, ktore moglismy spedzi¢ w weso-
tej atmosferze

Tydzien temu, w ostatnia
$rode, doszto do spotkania pod-
opiecznych Domu Pomocy Spo-
tecznej w  Golubiu-Dobrzyniu
z pracownikami miejskiej biblio-
teki. Tym razem pretekstem do
spotkania byty oczywiscie ,An-
drzejki”. Pracownicy biblioteki
przygotowali dla podopiecznych
DPS konkursy i zabawy andrzej-
kowe. Byto lanie wosku, wrézenie
i oczywiscie mndstwo radosci.
Byta tez kawa, herbata i ciastka.
To nie pierwsze spotkanie biblio-
teki z DPS.

— Wspodtpraca golubskiego
DPS z miejska biblioteka rozpo-
czeta sie juz w 2015 roku — moéwi

Magdalena Zygnarowska, dyrek-
tor DPS. — Juz od samego po-
czatku nasza wspétpraca miata
na celu poprawe funkcjonowania
pensjonariuszy w naszym os$rod-
ku. W toku wspoétpracy zorgani-
zowaliSmy wspélnie wiele imprez
kulturalnych, w ktérych uczestni-
cza podopieczni DPS. Jedng z ta-
kich imprez byto wspélne wyda-
nie tomiku wierszy, ktére napisat
Maciej Kaminski — nasz pensjona-
riusz.

Spotkania z biblioteka to
miedzy innymi DzieAn Kobiet,
Walentynki i Andrzejki. W ra-
mach wspétpracy z biblioteka s3
réowniez wyjazdy do sasiednich

podobnych osrodkéw. W najbliz-
szym czasie planowane s3 ,Miko-
tajki” i spotkanie wigilijne. Z okazji
tych imprez kazdy z uczestnikéw
moze spodziewaé sie mitej nie-
spodzianki.

Wspétpraca z biblioteka to
takze ,punkt biblioteczny”, z kto-
rego korzystajg podopieczni jak
i pracownicy DPS. Spotkanie z li-
teraturg dostarczang przez bi-
blioteke jest na pewno ciekawa
forma obcowania z kulturg z ko-
rzyscia dla wszystkich.

Z obustronnej wspétpracy
sa zadowoleni wszyscy. Zyczymy,
aby ona sie dalej rozwijata.

(Maw), fot. nadestane

Gmina Golub-Dobrzyn

Wyprawki

dla czytelnikow

Mija potmetek akgji ,Mata ksigzka — wielki cztowiek”
organizowanej przez Gminng Biblioteke w Nowogro-
dzie i jej filie.

Przypomnijmy, ze projekt
JPierwsze czytanki dla...” istnie-
je w naszym kraju od 2017 roku.
Chodzi w nim o przygotowanie
najmtodszych czytelnikéw do ak-
tywnego czytania. Wsréd dzieci
trwa dystrybucja tzw. ,wyprawek
bibliotecznych”. W jej sktad wcho-
dzi ksigzka pt. ,Pierwsze czy-
tanki” dostosowana do potrzeb
dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Do-
datkowo kazdy mtody czytelnik
otrzymuje specjalng kartke na
naklejki. Naklejke moze otrzymat
za kazda wizyte w bibliotece i wy-
pozyczenie ksigzki. Gdy zbierze 10
naklejek, otrzymuje Dyplom Ma-
tego Czytelnika.

Gminna Biblioteka Publicz-
na w Nowogrodzie i jej filie wy-

3
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daty 56 wyprawek czytelniczych,
z czego 30 wyprawek trafito do
nowych  czytelnikéw,  ktérzy
wczedniej nie korzystali z ustug
ksigznicy. 19 matych czytelnikow
zostato uhonorowanych imien-
nym dyplomem potwierdzaja-
cym ich zainteresowania i fakt
uzbierania 10 naklejek na karcie
matego czytelnika za odwiedziny
w bibliotece.

- Zachecamy do odwiedza-
nia naszych bibliotek gminnych
i dotaczenia do projektu. Oproécz
wyprawki biblioteki oferuja po-
kazne ilosci najnowszych pozycji
zwigzanych z literatura dziecieca
— promuj3 akcje gminni bibliote-
karze.

(pw), fot. nadestane

Gmina Zboéjno

Zabawa z misiem

25 listopada w przedszkolach, oddziale przedszkolnym i kl. I-1ll Zespotu Szkét im.
Wojska Polskiego w Zbojnie obchodzono Dzien Pluszowego Misia.

AS S il SR IS ol

- Byty zabawy z misiami,
piosenki, zadania misia i kolo-

rowanie obrazkéw z gtéwnym
bohaterem. W tym dniu byta

nauka poprzez zabawe, bo plu-
szowy mis$ jest kolega do za-
bawy, kompanem w podrézy,
przyjacielem ktéremu mozna
wszystko powiedzie¢ i lekar-
stwem na nocne koszmary -
mowi nauczyciel Zespotu Szkét
im. Wojska Polskiego w Zbgjnie
Marzena Sulkowska.

(red), fot. nadestane

REKLAMA
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~ ZYJBEZ
BOLU KREGOSLUPA

mytnikc(@ncept
NOWOCZESNA SKUTECZNAMETODA
USUWANIA BOLU KREGOSELUPA, STAWOW | MIESNI
Gabinet Terapii Manualnej
Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

=, Method Massage Therapy

882 787 070

www.polskiemasaze.pl
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“ SWIETLANA PRZYSZkOSC

2 NEXERA

A &

Z naszego swiattowodu skorzystasz Ty, Twoje dzieci i wnuki. Dzi$ i w przysztosci.

SWIATEOWOD NEXERY

Komfortowy dostep do rozrywki, nauki i pro- Mozliwosé wyboru najlepszej oferty — do- Trwata sie¢, raz zbudowana nie bedzie wy-
wadzenia biznesu online — nawet do 1 Gb/s starczamy nasze swiattowody wszystkim magata zadnych prac budowlanych w kolej-
na swiattowodzie NEXERY. operatorom detalicznym zarowno lokal- nych latach. Zmiana dostawcy interetu nie
nym, jak i ogélnopolskim. Wybierz oferte wigze sie z demontazem okablowania — unik-

najlepiej dopasowana do swoich potrzeb. niesz uciazliwych remontéw.

Dzieki Swiattowodowi NEXERY zyskujesz:

Dzis: stabilny dostep do szybkiego internetu i domowej rozryweki.

W przysztosci: pewnosé, ze szybkosc tgcza nie ograniczy Twojej aktywnosci online
- w przeciwienstwie do innych dostepnych technologii.

Swietlana przyszto$¢ zaczyna sie juz dzis!

Skontaktuj sie z Twoim operatorem internetu i zapytaj o oferte na swiattowodzie NEXERY
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Dieta wegetarianska okiem dietetyka

WYWIAD ¥ O to, czym jest dieta wegetarianska, jakie korzysci daje cztowiekowi jej stosowanie, a takze
czym roznia sie wegetarianizm, weganizm czy frutarianizm, pytamy mgr dietetyki Karoline Kujawowicz,
nauczycielke przedmiotow zawodowych w Zespole Szkot w Kowalewie Pomorskim

et ] .

Red.: — Coraz czesciej spo-
tykamy sie z pojeciami wega-
trianizm, weganizm czy fruta-
rianizm. W sklepach s3 nawet
specjalne dziaty dla osoéb,
ktore szukaja suplementow
lub zamiennikéw popular-
nych, tradycyjnych potraw
miesnych. O co chodzi w tych
wszystkich ,,...nizmach”?

Karolina Kujawowicz: — Sto-
wo wegetarianizm jest kom-
pilacja dwoch tacinskich stow:
vegetabilis (roslinny) i vegeta-
re (rosna¢, kwitnaé, rozwijac
sie). Wegetarianizm polega na
wytaczeniu z diety miesa, ryb
i wszystkich, lub tylko niekté-
rych, produktéw pochodzenia
zwierzecego. Dieta wegetarian-
ska opiera sie gtéwnie na po-
karmach pochodzenia roslinne-
go, ktérych zrédtem s3 rosliny
zbozowe, straczkowe, okopowe
i oleiste oraz warzywa, owoce,
grzyby i orzechy. Chociaz dieta
ta czesto bywa kojarzona z die-
ta bezmiesng, to warto pamie-
ta¢, ze wegetarianizm nie jest
jednorodnym rodzajem diety.
Podstawowym kryterium po-
dziatu diety wegetarianskiej jest
zakres grup produktéw spozyw-
czych jakie wchodzg w sktad
dziennej racji pokarmowej.

— To znaczy, ze wegetaria-
nizm ma kilka wersji?

- Mozna wyodrebni¢ rézne
odmiany tego sposobu odzy-
wiania, mniej lub bardziej rygo-
rystyczne. Do najwazniejszych
nalezy zaliczy¢ miedzy innymi:
weganizm, witarianizm, fruta-
rianizm, laktowegetarianizm,
laktoowowegetarianizm, lakto-
owopeskowegetarianizm i se-
miwegetarianizm. Weganizm to

dieta, z ktorej wyklucza sie spo-
zycie wszelkich produktéw po-
chodzenia zwierzecego (w tym
réwniez wyciagdw miesnych),
a w skrajnych przypadkach na-
wet lekéw opartych na tkankach
zwierzecych. Niektérzy weganie
nie spozywaja miodu, poniewaz
jest on wytworem pszczét. Nie
uzywaja réwniez takich przed-
miotédw codziennego uzytku,
w sktad ktérych wchodza: wet-
na, skora, kosci i ttuszcz zwie-
rzat. Dotyczy to réwniez mydta,
kosmetykéw, odziezy i wielu
innych  produktéw. Sktadniki
odzywcze dostarczane organi-
zmowi pochodza jedynie z wa-
rzyw, owocéw, zbdz i innych
naturalnych produktéw, w tym
takze z glonéw. Zaleta tej die-
ty jest duza zawartos¢ btonnika
pokarmowego, ktéry zapobiega
powstawaniu wielu schorzen
przewodu pokarmowego, takich

jak: zaparcia, zaburzenia pe-
rystaltyki jelit, uchytkowatos¢
jelit, a w dalszej konsekwencji
- nowotwory jelita grubego.
Z kolei witarianizm pochodzi
z jezyka tacinskiego vitae, co
oznacza zycie. Jest to najbar-
dziej restrykcyjna dieta wegeta-
rianska, ktéra wyklucza wszyst-
kie potrawy gotowane i zaleca
tylko takie, ktére mozna spozy¢
w stanie surowym, a wiec wa-
rzywa i owoce. Witarianie uwa-
zaja, ze warzywa s3 zrdédtem
nietoksycznego biatka oraz za-
pewniajg niezbednga ilos¢ weglo-
wodanéw, witamin i sktadnikéw
mineralnych, potrzebnych do
prawidtowego funkcjonowania
organizmu. Kolejna odmiana
diety to frutarianizm, zblizony
do witarianizmu, ale réznigcy
sie tym, ze frutarianie spozywa-
ja tylko owoce (bardziej w zna-
czeniu produktu reprodukcyj-

nego roslin niz w odniesieniu
do $cistej definicji botanicznej).
Owocami wedtug frutarian sa:
winogrona, porzeczki, jabtka,
ale takze pomidory i fasola,
z wyjatkiem ziemniakéw. Za-
sada tej diety jest spozywanie
podczas jednego positku tylko
jednego rodzaju owocoéw. Prze-
staniem negujagcym zasadnos¢
spozywania potraw gotowanych
i smazonych jest przekonanie,
ze ,ogien zabija” wszystko to, co
jest najcenniejsze w pozywie-
niu. Mankamentem tej diety sa
gtebokie niedobory zywienio-
we. Frutarianizm, podobnie jak
inne diety weganskie, nie nada-
je sie do stosowania w naszej
strefie klimatycznej, poniewaz
okres kwitnienia i dojrzewania
owocow jest krotki, a poza tym
(jak dowodza badania rynku)
dostepne w handlu owoce s3
w wiekszosci pokryte woskami
i Srodkami konserwujacymi. Za-
wieraja takze duza ilo$¢ kwasow
owocowych, dlatego stosujacy te
diete musza zwracac szczegolng
uwage na zachowanie réwnowa-
gi kwasowo-zasadowej. Mozemy
wskaza¢ ponadto laktowegeta-
rianizm, czyli diete eliminujaca
produkty pochodzenia zwierze-
cego, z wyjatkiem mleka i prze-
tworéw mlecznych. Typowe dla
tego typu diety jest zwiekszone
spozycie mleka, co stwarza po-
tencjalne zagrozenie wystapie-
nia alergii na biatko mleka lub
nietolerancji zwiazanej z nad-
mierng podaza laktozy. Nieco
podobny jest laktoowowegeta-
rianizm, ktéry charakteryzuje
sie duzo wiekszym spozyciem
jaj kurzych w stosunku do po-
zostatych diet. Jaja sa nie tylko
zrédtem aminokwaséw egzo-

gennych, witaminy B12, cynku
i lecytyny, ale takze bogatym
zrédtem cholesterolu pokarmo-
wego, co moze u 0s6b predyspo-
nowanych prowadzi¢ do zwiek-
szenia jego stezenia w surowicy
krwi. Jest to dieta dajaca poten-
cjalne mozliwosci zapewnienia
kompletnego zestawu sktadni-
kéw odzywczych w dziennej ra-
cji pokarmowej. Méwimy poza
tym o ichtiwegetarianizmie,
nazywanym tez laktopeskowe-
getarianizmem. Jest to dieta
pétwegetarianska, pozwalajaca
zestawia¢ wszystkie grupy pro-
duktéw zywnosciowych, oprocz
miesa i jego przetwordw. Zaleta
diety jest wtaczenie do jej skta-
du ryb i owocow morza, ktoére
s3 cennym zrédtem wieloniena-
syconych kwaséw ttuszczowych
(WNKT) oraz innych sktadnikéw
odzywczych. Dieta ta zapewnia
podaz aminokwaséw egzogen-
nych oraz witaminy B, zblizo-
n3 do diety oséb zywiacych sie
tradycyjnie. Istenieje rowniez
semiwegetarianizm, ktéry jest
forma posrednia miedzy lakto-
owowegetarianizmem a prze-
cietna dieta w krajach rozwinie-

tych.
Jezeli nasi Czytelnicy maj3
pytania dotyczace diety, to

moga zwroécic sie z nimi do Ka-
roliny Kujawowicz za posred-
nictwem poczty elektronicznej:
atelierdietetyka@gmail.com.
By¢ moze kolejna rozmowa be-
dzie dotyczy¢ spraw, ktére Pan-
stwo poruszycie w mailach.

— Dzigkujemy za rozmowe.

— Dziekuje.

Fot. (Internet)

(rozmawiat:
Krzysztof Zaniewski)

Podziat wegetarian w zaleznosci od spozycia rznych grup produktow

Odmiana wegetarianizmu

Okresowo mie-
50 drobiowe

przedstawia ponizsza tabela:

Mieko
i jego przetwory

Jaja

Owoce
morza

Ryby

Potrawy
gotowane

Warzywa owoce

Weganie -

Witarianie -

Frutarianie -

Owowegetarianie -

Laktowegetarianie -

Lakto-owo-wegetarianie -

Semiwegetarianie +

Ichtiwegetariane -

Pollowegetarianie +

+ |+ |+ ]|+]|+
+ |+ |+ |+

+ |+ |+ |+ ]+]|+

+ |+ |+ |+]+|+]+]+]+

+ |+ |+ ]|+|+ ]|+
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Uczniowie zwiedzali Wtochy

CIECHOCIN » W dniach 3-9 listopada 2019r. przedstawiciele Szkoty Podstawowej im. O. Kolberga
w Ciechocinie, 5 uczniow i 3 nauczycieli, wzieli udziat w kolejnej mobilnosci, realizujacej projekt
Erasmus+ ,Science in seasons and seasonal treasures in Europe”. Tym razem odwiedzili Wtochy,

!

a doktadniej sycylijskie Palermo

Uczniowie poznali  wtoska
szkote, system edukacji oraz
uczestniczyli w wybranych zaje-
ciach. Wraz z réwiesnikami brali
udziat w rozgrywkach sportowych,
lekcji fizyki, plastyki oraz angiel-
skiego. Ponadto kazdy z zespotow
pokazat prezentacje dotyczace
jesieni oraz tradycji z nig zwiaza-
nych. Uczniowie wraz z opiekuna-
mi mieli rowniez okazje podziwiac
piekno Palermo.

— Cattedrale di Palermo to
zdecydowanie najwieksza atrakcja
turystyczna. Kazda czes¢ katedry
pochodzi z innego okresu, gotyk
przeplata sie z barokiem i stylem
normandzkim.  Monumentalna,
bogato zdobiona, jest najwaz-
niejszym budynkiem okresu nor-
mandzkiego w miescie. Uczestnicy
spotkania zwiedzili réwniez stynne
skrzyzowanie Quattro Canti, plac
w formie osmioboku w hiszpan-
skim stylu, Fontanne Wstydu oraz
Teatro Massimo — do dzi$ najwiek-

szy teatr operowy we Wtoszech, na
jego widowni zasigs¢ moze prawie
1400 0s0b — méwi Izabela Gutow-
ska z SP w Ciechocinie.

Kolejnym miejscem przewi-
dzianym w programie byty saliny
w Trapani, czyli plantacje soli. Po-
nadto uczestnicy mieli okazje po-
czu¢ Sredniowieczny nastroj w Eri-
ce — miasteczku znajdujacym sie
na wysokosci 750 m n.p.m., ktére
byto kiedys jednym z najwazniej-
szych miast na wyspie. Najwiek-
sze wrazenie jednak zrobita na
uczniach bez watpienia Valle dei
Templi, czyli Dolina Swiatyr nie-
daleko Agrigento.

— Stowo dolina nie do konca
oddaje topografie tego miejsca,
teren przypomina raczej lekkie
wzniesienie. Valle dei Templi zaj-
muje do$¢ rozlegty obszar. Znaj-
dziemy tam $wiatynie z V wieku
p.n.e. z czaséw greckich, pojedyn-
cze przyktady rzymskiej zabudo-
wy, podziemne katakumby czy

grobowce z czaséw bizantyjskich.
W 1997 roku zabytki Doliny Swia-
tyn zostaty wpisane na liste $wia-
towego dziedzictwa kulturowego
UNESCO - dodaja wycieczkowi-
cze.

Wspélny pobyt uczniéw pieciu
krajow partnerskich byt okazja nie
tylko do poznania kluczowych za-
bytkéw regionu, ale codziennego
zycia, kultury i obyczajéw gospo-
darzy oraz gosci. Mieli oni okazje
pozna¢ réznice pomiedzy nasza
kultura i zwyczajami panujgcymi
we Wtoszech. Uczestnicy wymia-
ny nawiazali znajomosci z innymi
uczniami, ktére z pewnoscig za-
owocuja dalsza komunikacja.

W maju przysztego roku kra-
je realizujace projekt spotkaja sie
w szkole w Ciechocinie na ostat-
nim spotkaniu przewidzianym
w projekcie, podczas ktérego na-
stapi podsumowanie dziatan za-
planowanych we wniosku.

(ak), fot. nadestane
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Niedoszly krol Stefan

XX WIEK ¥ 5 listopada 1916 roku niemiecki cesarz Wilhelm II i cesarz Austrii Franciszek Jézef pod-
pisali specjalny Akt 5 listopada. W nim obiecywali powstanie Polski jako monarchii. Kandydatem na
krola Polski byt Karol Stefan Habsburg

Karol  Stefan  Habsburg
urodzil sie w Zidlochovicach
w obecnych Czechach. Byl synem
Karola Ferdynanda Habsburga,
austriackiego arcyksiecia. Zgod-
nie z éwczesnym zwyczajem na
chrzcie dziecku nadano wiele
imion. Byly to: Karol, Stefan,

Eugeniusz, Wiktor, Feliks i Ma-
ria. Przyszli zwolennicy wyboru
Karola Stefana na polski tron
podnosili, ze w jego zytach ptynie
krew nawet Piastéw! Faktycznie,
gdyby kopa¢ glteboko w drzewach
genealogicznych, byta to prawda.
W 1879 roku Karol Stefan zostat

wcielony do Austro-Wegierskiej
Marynarki Wojennej. W czasie
stuzby wojskowej odbyt wiele re-
jséw, w tym do ameryki.

W czasie, gdy obaj cesarze
wydawali Akt 5 listopada, Kar-
ol Stefan mieszkat spokojnie
w swoim zamku w Zywcu. Jego

szanse na korone byly spore.
Zwolennicy monarchii  mieli
swoje argumenty. Kandydat byt
katolikiem, doskonale mdwit
po polsku i dal dzieciom takze
polskie wychowanie. Zeby tego
byto mato, jego corki wyszly
za maz za Polakéw. W czasie
wojny opiekowal sie polskimi
zolnierzami. Widywano go takze
na uroczysto$ciach rocznicow-
ych zwigzanych z historig Polski.
Na potudniu Polski w 1916 roku
pojawily sie nawet ulotki z wiz-
erunkiem ksiecia i podpisem
“Niech zyje krol Stefan II".

Nad kandydaturg zaczely sie
jednak zbiera¢ czarne chmury.
Zmarl cesarz Franciszek Jdzef,
a jego miejsce zajat Karol I Hab-
sburg. Byt on glowg rodziny
Habsburgéw i musial wyrazié
zgode na koronacje Stefana.
Ostatecznie tego nie zrobik
Planowatl inng droge dla Austro-
Wegier. Niektérzy twierdza, ze
chciat korony polskiej dla siebie.
Drugim stabym ogniwem w pla-
nie powotania Stefana II na tron

byt jego syn Wilhelm Habsburg.
W przeciwienstwie do swoich
siostr on nigdy nie czut sie Polak-
iem. Za to bardzo sympatyzowat
z Ukraincami. Uczucie bylo
wzajemne, poniewaz Ukraincy
okrzykneli go  “czerwonym
ksieciem” i uwielbiali.

Wreszcie  przejdzmy  do
samego Karola Stefana. Nie byto
mu w smak bycie pionkiem w grze
Austriakéw i Niemcow. Zaczgl
stawa¢ im warunki. Polska w jego
planach miata by¢ niezalezna od
mocarstw, a wtadzom w Berlinie
i Wiedniu byto to nie w smak.
I wojna $wiatowa zakonczyta
sie, a Polacy sami wywalczyli
niepodleglos¢. Zaczely pojawiac
sie rozne pomysty na ustrdj
nowego panstwa. Monarchisci
caty czas forsowali kandydature
Karola Stefana. Ostatecznie pols-
ka pozostata republikg. Niedoszty
krol zyt spokojnie w Zywcu do
1933 roku. W wolnych chwilach
oddawatl sie swojej pasji, czyli
zeglarstwu.

(pw)

XX wiek

Burzenie i aresztowanie

8 lutego 1941 roku niemieckie czasopismo Thorner Freiheit podato informacje
o planowym wyburzaniu doméw przy ul. Gdanskiej w Lipnie.

- ,W ten sposéb znikng na
zawsze brzydkie polskie budowle”
- pisali Niemcy. Podobne akcje
przeprowadzano takze w innych
polskich miastach. Co wigec méwié
o pieknych kamienicach Krakowa,
czy Torunia? Niemcy pisali, ze jest
to wytwor niemieckich architek-
téow lub przynajmniej wzorow-

anie sie na niemieckich wzorcach.
Wedtug gazety Thorner Freiheit na
miejscu wyburzonych budynkéw
miata powsta¢ nowa lipnowska
dzielnica.

Nic takiego sie oczywi-
scie nie stalo. W Lipnie w tym
czasie trwaly taze aresztow-
ania. Ich powodem byt nielegal-

ny handel miesem i tluszczem.
Przeprowadzono nawet ogdlng
oblawe nazwang ‘razzia” podc-
zas ktérej miano wykry¢ wiele
nielegalnych towaréw. Mimo to
szara strefa w czasie wojny kwitta
i umozliwiata przezycie wielu Po-
lakom.

(pw)

XX wiek

Konkurenci mennicy

Na poczatku 1932 roku w Kowalewie pojawity sie falszywe 20-ztotéwki. Byt
to efekt niesamowitej dziatalnosci przestepczej rodem z Poznania, gdzie miej-
scowi oszusci urzadzili swojg mennice.

Poznaniu

Falszerzami w
dowodzil niejaki Jozef Ttustowski.
Przy pomocy maszyny drukar-

skiej typu “Bostonka” fabrykow-
ali od potowy listopada do konca
grudnia 1931 roku banknoty 20-
zlotowe. Lacznie wyprodukow-
ali 3 tysigce sztuk, czyli niemal
60 tys. z. W tamtych czasach
warto$¢ zlotéwki byta inna niz
obecnie. W akcje zamieszanych
bylo wiele oséb. Najliczniejsza
grupa zajmowala sie puszczaniem
pieniedzy w obieg.

Byli bardzo skuteczni,
poniewaz banknoty dotarty az do

Kowalewa. Stalo sie to prawdo-
podobnie przy udziale kolei. Pode-
jrzewano, Ze oszusci przy pomocy
pociggéw podrézowali do odlegle-
jszych regionéw kraju, by tu szy-
bciej uplynni¢ fatszywki. W Poz-
naniu i okolicach policja doktadnie
znata numery serii podrébek.
W Kowalewie jeszcze nic o sprawie
nie wiedziano. Ostatnie podrobione
w Poznaniu banknoty pojawity sie
w marcu 1932 roku w Toruniu.
(pw), fot. ilustracyjne

XX wiek

Pocigg uciech

Wspotczesna mtodziez szuka rozrywki w klubach.
Czasami taki klub to byly magazyn, przerobio-
ny w odpowiedni sposéb, gdzies na glebokiej wsi.
W latach 30-tych niektérzy z naszych okolic rusza-
li na impreze do... pociggu.

Na pomyst pociggow
‘dancingowo-bridzowych” wpadli
przedsiebiorczy mieszkancy War-
szawy. Jeden z takich specjalnych
sktadéw odwiedzat wlatach so-tych
Torun. W warszawskich gazetach
pisano “Wesota podréz do Torunia
- Bridz i tany, rado$¢ i przygoda”
Ten naglowek oddawal atmosfere,
ktéra panowata w wagonach.

- ,Taki pociagg wyrywa
czlowiekazciasnegokreguzyciasza-
rego i przerzuca w inne §rodowisko,
w ktérem na kilkanascie godzin
obowigzuje wszystkich powszech-
ne prawo: zapomnie¢ o wszyst-

kiem, co dreczy i martwi, radowaé
sie chwila, zy¢ oczekiwaniem tego,
co przyniesie najblizsza godzina” -
pisano w relacji z wycieczki.

Pociagg wyruszal w sobotni
wieczér z dworca zachodniego
w Warszawie i cieszyl sie niesa-
mowitym powodzeniem. W wago-
nach wymontowywano siedziska,
by byto wiecej miejsca na tanczenie.
W wagonie tanecznym moglo
pomiesci¢ sie na raz kilkanascie
par i orkiestra grajaca popu-
larny jazz. Wagon byt dodatkowo
wyposazony w izolacje tlumiaca
hatas. W pociagu znajdowaty sie tez
wagony sypialne dla tych, ktérych
wymeczyto taficzenie. W latach 30.
pojawity sie na polskiej kolei nawet
wagony basenowe i kinowe!

Pojawily sie nawet pomysty,
by koleje panstwowe stworzyty
podobne pociagi takze w naszych
okolicach. Mialy dojezdza¢ nawet
do Kowalewa i Wabrzezna. Niestety
z pomystu nic nie wyszto.

(pw)
fot, ilustracyjne
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Siostry — krolewskie zony

POSTAC % Zygmunt III Waza mial dwie Zony. Pierwsza z nich byta Anna Habsurzanka. Po raz drég
krdl ozenit sie z jej siostrg Konstancjg. Przyblizamy historie siostr, ktore zostaty polskimi krolowy-

mi

Krolowa Konstancja zarzadzata starostwem w Golubiu w

latach 1625-1631

Rodzicami Anny i Konstan-
cji byli arcyksigze Karol, brata
cesarza Maksymiliana II oraz
Maria Anna bawarska. Anna
urodzila sie 16 sierpnia 1573 roku
w Grazu. Byta otoczona troskli-
wa opieka rodzicéw. Biorgc pod
uwage oOwczesne standardy,
nalezata do bardzo wyksztalco-
nych panien.

Juz w 1586 Anna Jagiellon-
ka rozpoczeta starania o reke
ktorejs corki Karola dla swego
siostrzenca. Habsburgowie mie-

li poméc w uzyskaniu korony
polskiej dla Zygmunta. Plany
upadty jednak, bowiem Anna
byla zareczona z Henrykiem
Lotarynskim. Zygmunt zaczal
zabiega¢ o reke Krystyny holsz-
tynskiej. Réwniez ten plan mto-
dego krdla nie doszedt do skut-
ku.

W 1590 roku, dowiedziawszy
sie, ze zareczyny Anny zostaty
zerwane, Waza podjat ponowne
starania o §lub z Anng. W dro-
dze do Rzymu, w Grazu zatrzy-

PortretkroloweJ Anny Austriaczki autorstwa po\sklego '
malarza Jana Szwankowskiego

mat sie kardynal Jerzy Radzi-
will, ktéry prowadzit w imieniu
Zygmunta rozmowy na temat
przysztego malzenstwa. Roko-
wania te zostaty bardzo chlodno
przyjete w srodowisku senator-
skim, ktoére préobowato zawcza-
su uniemozliwi¢ samowolne za-
warcie przez krola matzenstwa.
Jeszcze w kwietniu 1592 kanc-
lerz wielki koronny Jan Zamoy-
ski na zjezdzie w Lublinie byt
mu przeciwny. Po dtugich per-
traktacjach 4 maja 1592 odbyt

sie w Wiedniu $lub per procura
(Zygmunta reprezentowat mar-
szatek wielki litewski Albrecht
Radziwill). Wiasciwe zawarcie
malzenstwa, potaczone z koro-
nacja na krélowa Polski, odbyto
sie 31 maja tegoz roku w Kra-
kowie. W latach 1593-1594 wraz
z mezem przebywala w Szwe-
cji, gdzie 1 marca 1594 korono-
wano jg w Uppsali na krélows
szwedzka.

Mimo ze byta Habsbur-
zanks, Anna zyskala sympatie
Polakéw i przede wszystkim
meza, ktéry szczerze ja poko-
chat. W 1595 roku urodzita syna
Wtadystawa, pézniejszego krola
polskiego. Byla w cigzy jeszcze
cztery razy, jednak jako jedyny
przezyt Wiadystaw. W Polsce nie
odegrata powazniejszej roli poli-
tycznej. Preferowata zycie w za-
ciszu domowym z Zygmuntem
III Waza, przepojone zarliwoscig
religijng.

Anna zmarta 10 lutego 1598
roku w Warszawie wskutek
komplikacji cigzowych. W mo-
mencie $mierci byta w zaawan-
sowanej cigzy. Nadworny lekarz
wykonat pospiesznie cesarskie
ciecie, ale nowonarodzony syn
Krzysztof zmart zaraz po naro-
dzinach.

Siedem lat po $mierci Anny
11 grudnia 1605 roku Zygmunt
III ozeni? sie z jej siostrg — Kon-
stancja. Zaraz po $lubie krdélowa
zdobyta wptyw na polityke kro-
la. Stala sie gorgcg rzeczniczka
Habsburgéw na polskim dworze.

Wptywata na rozdawanie urze-
déw dworskich, duchownych
i senatorskich. Starata sie w ten
sposéb tworzy¢ silne stronnic-
two dworskie. Aby wzmocnié
swoja pozycje wydawata za maz
swoje dworki za znaczniejszych
magnatoéw, m.in. Albrychta Sta-
nistawa Radziwilta.

Krélowa byta bardzo wy-
ksztatcona. Oprécz ojczystego
jezyka niemieckiego znata taci-
ne, hiszpanski, wtoski i polski.
Nauczyta sig go zaraz po swojej
koronacji, ale rzadko sie nim
postugiwata. Byta zarliwg ka-
toliczky, stuchata dwoéch mszy
dziennie, czytata modlitewniki
i brewiarze.

Konstancjachciatazapewni¢
polski tron swojemu najstarsze-
mu synowi Janowi Kazimierzo-
wi, z pominieciem Wtadystawa,
syna Zygmunta III z pierwsze-
go malzenstwa, ktéremu mial
przypas¢ tron szwedzki lub
moskiewski. Pomyst ten nie
zostal zrealizowany, a krolowa
zmarta na udar 10 lipca 1631
roku. Wczedniej kupita dobra
zywieckie, aby po $mierci staty
sie zabezpieczeniem jej synow
i sfinansowata budowe kilku
patacow w Warszawie dla swo-
ich dzieci. Byla takze opiekunka
ksiezy, malarzy i poetéw. Zosta-
ta pochowana w podziemiach
kaplicy Wazéw w katedrze wa-
welskiej.

Co ciekawe krél nadal jej
starostwo brodnickie oraz go-
lubskie. Opr. (Szyw)

@ Swiateczna.Choinka.5

REKLAMA

o/
iatkowo 49A (k. Eurogazu)
87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 787 908 737
886 338 511

XX wiek

Krotka historia

jednego strajku

W 1908 roku w Wabrzeznie doszto do nieudanej
proby strajku piekarzy.

Zawod piekarza nie jest ta-
twy. Najgorsze w nim jest to, ze
piekarz musi pracowa¢ wtedy,
gdy inni smacznie $pig. W 1908
roku uczniowie piekarscy z cate-
go Wabrzezna wpadli na pomyst
strajku. Domagali sie, by ich maj-
strzy dali im przynajmniej jedna

wolng noc w tygodniu. W tym
celu zawotali zebranie w lokalu
Briesener Hof.

Nigdy do niego jednak nie
doszto. O zebraniu dowiedziat sie
jeden z piekarzy i krotko przed
rozpoczeciem obrad wpadt do lo-
kalu, pacyfikujac ucznidw, ktérzy
karnie poszli tej nocy do pracy.
Cata sprawe opisata wychodza-
ca na slasku Gazeta Robotnicza.
O jakichkolwiek protestach cz
skargach do inspekcji pracy nie
byto mowy, poniewaz takie insty-
tucja nie istniata.

(pw), fot. ilustracyjne
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Auto-Moto
Autokasacja/demontaz

K. Bieganowski-skup  aut
tel. 601 917 253

gotéwka,

Stacja demontazu pojazdéw, auto kasacja,
Kikot, ul. Spétdzielcza 9, tel. 887 412 858

Stacja demontazu pojazdéw. Samochodowe
instalacje gazowe-montaz, serwis, Wola 27,
tel. 500 102 555

mamAuto-ztomowanie/auto-kasacja. Pta-
cimy Najwiecej! Odbiér gratis, gotdwkal,
tel. 510 503 510

Czesci i akcesoria

Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorza-
ta Salach, Golub-Dobrzyr, ul. Ko$ciuszki 31,
tel. 56 683 35 15, 504 538 151

(Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorzata
Salach, Kowalewo Pom., ul. Batalionéw Chtop-
skich 3B, tel. 56 684 40 72

Radmat-sklep motoryzacyjny, czesci i naprawa
rowerdw, tel. 726 235 076

U Adama Sklep motoryzacyjny Golub-Dobrzyr,
ul. Swierkowa 8, tel. 566 833 784

Sklep motoryzacyjny, wymiana oleju MO-
TO-OIL, diag. komput., wymiana opon, kli-
matyzacja, naprawy biezace, Golub-Dobrzyr,
ul. Dziewanowskiego 22, tel. 602 199 314

Auto czesci AiR, Golub-Dobrzyri,
ul. Tulipanowa 14, tel. 664 490 951

Auto czesci Ravis, ul. Skepska 31, Lipno,
tel. 54 288 46 76

MKF Auto-czesci i akcesoria do samochoddw,
motocykli, skutrow i quadow 2T i 4T, Wabrzez-
no, ul. Wolnosci 48, tel. 731 600 310

mamAuto-sprawdzone  czesci uzywane
do wszystkich aut-Gwarancja 1 miesigc!,
tel. 510 503 510

Kupie/Sprzedam

Sprzedam samochéd Dacia Duster 1,6 16V
20131, tel. 693 996 624

Sprzedam Mazde 6 kombi, rok produkcji
2003, diesel, cena 3900zt do negocjaciji,
tel. 781 137 037

Serwisy

Naprawa i serwis samochodow cigzarowych-
(Gabar Wrocki, tel. 601 656 616

Wulkanizacja Wrocki,

tel. 601 707 951

kompleksowo-Gabar

D.Grabowski-Klimatyzacja i diagnostyka két
3D, Sadykierz 17, tel. 668 547 369

K.Bieganowski-zaktad wulkanizacyjny, Golub-
Dobrzyn, ul. Strumykowa 1, tel. 601 917 253

D.  Siemienik-klimatyzacia,
serwis, tel. 56 683 30 17

wulkanizacja,

Auto  Check-klimatyzacja, elektryka sam.,
obstuga, naprawa, tel. 882 510 025

Auto naprawa J. Cebula-geometria, dia-
gnostyka pojazdowa, Kowalewo Pomorskie,
tel. 721 300 688.

Trygum-kompleksowe ustugi wulkanizacyjne,
opony uzywane, Plachoty 14, tel. 782 659 253

Auto-Nik-mechanika i diagnostyka samocho-
dowa, Radomin 63 A, tel. 665 130 681

Mar-Mot-naprawa  samoch., ~ specjalizacja
Renault, Peugeot, Citroen, tel. 666 866 751

AiR-auto naprawa, kompleksowe naprawy
powypadkowe, tel. 664 490 951

Gawroniscy-legalizacja tachografow cyfrowych,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 602 536 686

Auto  Sumocki-opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. Lakier-
nia proszkowa. Klimatyzacja, Makéwiec 67,
tel. 601 927 221

Sprzedam kurczaki brojlery do uboju 14.12,
Kowalewo Pomorskie, tel. 693 110 176

Agromax-hurtownia
tel. 56 498 23 39

nawozow, Brodnica,

Marcinkowscy gospodarstwo  szkotkarskie tel,
Szychowo 18, tel. 698 587 647

Sprzedam Zyto. Antoniewo, tel. 56 683 23 87

Ustugi

Auto handel/komisy
Auto Handel-komis skup i zamiana, Marek
Wisniewski, Brodnica, ul. Lidzbarska 10B,
tel. 603 858 933

Blonkowski,  Ttuchowo,
tel. 692 144 235

Mystakéwko 15,

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn
22, tel. 603 904 781

Mar-Auto Marek Grabczewski-mechanika po-
jazdowa, wulkanizacja, geometria 3D, serwis
klimatyzacji, Auto Pomoc 24h, Skepe, Jézefko-
wo 4, tel. 508 086 766

Damar-autasprowadzanezNiemiec,komis, trans-
port, Brodnica, ul. Sikorskiego4, tel. 660466 986
Budowlano/remontowe

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice
119, tel. 604 493 762, 54 287 94 91

Piasek, zwir-piasek ptukany, sucho siany, zwir,
czaroziem, torf, kruszywo, kamien, thuczer,
gruz-Dowdz, tel. 608 219 596

Nowy serwis tachograféw, legalizacja, naprawa,
pobieranie danych analogowe i cyfrowe, Brod-
nica, ul. Podgdrna 45, tel. 535 303 234

Nieruchomosci

NSP-Nieruchomosci-biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomogsciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akeji w nieruchomosciach, Golub-Dobrzyn, ul.
Pod Arkadami 11, tel. 531 795 462

Mieszkanie na sprzedaz — ul. Brodnicka 35a,
pow. 65,92m_ 7 tarasem, cena: 217.536,00 zt.
KOM - BUD, tel. 56-498-36-31

Lokal uzytkowy na sprzedaz — ul. Brodnicka
35B, pow. 48,05m_, cena 111.219,00 zt+VAT.
KOM —BUD, tel. 56-498-36-31

Sprzedam dom z budynkami gospodarczymi
oraz sprzgt rolniczy tel. 517 352 815

Sprzedam dziatke budowlang 807m2 z budyn-
kiem 40m2 w Wabrzeznie. Jest woda i kanaliza-
cja miastowa. Gena 70 tys., tel. 500 864 052

Szwaczka oraz Pracownik Produkcyjny Dziatu
Konfekcji. Atrakcyjne warunki zatrudnienia.
Alpha Dam Sp. z 0.0., 87-207 Debowa taka,

Maszyny
S. Motycki-akumulatory ZAP Piastéw, FUCHS
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pry-
zmowe, ruszta betonowe dla trzody i bydta,
Dulsk, tel. 501 291 755

e-mail: info@alphadam.com tel. 56 646 2007

Importer maszyn i urzadzer rolniczych Krzysz-
tof Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Land-Handel sprzedaz maszyn rolniczych.
Ustugi:  koparka/spychem. — Wulkanizacja:
rolnicze, tir, przemystowy, Kikét, Wola 47a,
tel. 506 053 816

Naprawa sprzgtu rolniczego oraz sprzedaz
czesci do ciggnikéw i maszyn rolniczych,
Wielgie, ul. Ogrodowa 17, tel. 606 193 135,
54288 77 25

Wichurex-klimatyzacja, serwisy opon, me-
chanika pojazd., Kowalewo Pomorskie,
tel. 504 395 786, 501 499 948

Sprzedaz sprzetu rolniczego: agregaty, ptugi,
kabiny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy,
Wielgie, tel. 606 193 135

Auto Gaz-montaz instalacji gazowych, mecha-
nika pojazdowa, tel. 600 055 664

Tom-Gaz-montaz  samochodowych instalacji
gazowych, tel. 608 027 239

G.Nowakowski-auto naprawa, handel wulkani-
zacja, klimatyzacja, tel. 603 607 228

JB  Truck-diagnostyka i naprawa samo-
choddéw ciezarowych, serwis klimatyzacji,
tel. 608 711 361

D Kesicki-ustugi mech., klimatyzacja, wulkani-
zacja, diag. komp., tel. 665 832 917

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy,
czeSci do ciagnikéw MTZ, Pronar, C-360,
(-330, C-385, Zetor, JUMZ, ogumienie, Wa-
brzezno, ul. Topolowa 16, tel. 502 461 368,
56 68910 70, 56 689 10 75

Sprzedam ciggnik New Holland TD5 115 2015r.
Ptug obrotowy 2009 1., tel. 693 996 624

Zwierzeta

Hodowla materiatu zarybieniowego ryb karpio-
watych, Wielka taka 61, tel. 606 638 810

Sprzedam kozy i kréliki, tel. 880 409 583

Ogrodzenia
tel. 668 282 610

sprzedaz i montaz,

Wodny kolektor stoneczny sprzedaz, montaz,
serwis, tel. 668 773 499

Karkon Zaporowicz-producent kottéw UKZ
EKO-sprzedaz czesci, Golub-Dobrzyri, ul. Sz.
Rypiriska 50, kontakt pod nr. tel. 695 912 114,
facebook.com/karkongd

Ustugi  hydrauliczno-$lusarskie, wodno-kan
i CO. Wykonawstwo instalacji wodnych, kana-
lizacyjnych i CO. Montaz kottowni. Radomin
23D, tel. 512 295 280

Projektornia-meble na wymiar: m.in. kuchenne,
biurowe, szafy przesuwne. Wyposazenia firm,
aptek, przychodni lekarskich, inst. pozytku pu-
blicznego, tel. 662 116 657

Benstal-Ogrdd, Narzedzia, Stal, Rypin, Pitsud-
skiego 76A, tel. 54 230 90 66, 519 618 010

El-Dan firma ogéInobudowlana, stany surowe,
elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnetrz, tel. 792 080 506

FHU Rolkop materiaty budowlano-prze-
mystowe, Lipno, ul. Jastrzebska 17A,
tel. 605 085 007

FU Krystian Pawtowski-adaptacja podda-
szy, tynki elewacyjne i dekoracyjne, malo-
wanie, gtadzie, ptytki, Dobrzyn nad Wista,
tel. 794 663 537

Gru-Met-piaskowanie z dojazdem. Ustugi $lu-
sarsko-spawalnicze, tel. 888 471 801

Hurtownia materiatow budowlanych F.H.U.
Rad-Met Radostaw Bedlin, Moszczone 40,
tel. 513 178 323, 727 688 027

M-4 okna, bramy garazowe, drzwi, ro-
lety, parapety, Lipno, ul. 3-go Maja 16,
tel. 54 288 35 82

Marex technika grzewcza i sanitarna, Lipno,
ul. Skepska 36, tel. 604 612 749

QOcieplanie pianka PUR, tynki i posadzki maszy-
nowe, tel. 501 202 840

Panorama-sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetdw, moskitier, Rypin, ul. Kosciuszki 54,
tel. 509 728 154, 729 353 930

P.P.H.U Kalinowski-bramy, ogrodzenia, ba-
lustrady, ustugi  spawalnicze, Ttuchowo,
tel. 512 442 245

P.P.H.U Rom-Dom-wigZby dachowe, pokrycia
dachowe, obrobki blacharskie, budowa doméw
w systemie szkieletowym. Roman Ruszkowski.
tel. 601-811-909

Tynki cenentowo-wapienne. Dtugolet-
nie doSwiadczenie, Dobrzydi nad Wistg,
tel. 607 349 375

Ustugi  elektryczne, energetyczne, podno-
$nik koszowy 18m, pomiary i inne ustugi,
Ziotkowski Ireneusz, Dobrzyi nad Wista,
tel. 606 313 594

Ustugi koparko tadowarka/wywrotkg, meliora-
cje, odwodnienia, pomiary spadkdw, eko szam-
ba, Wola 9a, tel. 698 481 967

Zakfad stolarski Szczepan Zaborowski oferuje:
wigzby dachowe, schody, meble ogrodowe,
parkiety, Wielgie, tel. 606 320 635

Max-Bruk-uktadamy kostke brukowa i grani-
towg. Wykonujemy chodniki, parkingi, drogi,
podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Ttuchowo,
tel. 790 547 678

Montaz przydomowych oczyszczalni Sciekdw,
produkcja kottéw CO, ustugi hydrauliczne, ko-
parka i koparko-tadowarka, tel. 667 552 919,
607 479 291

Domy weselne/sale

Zajazd Ztota Podkowa-sala weselna, imprezy
okoliczno$ciowe, Wrocki, tel. 601 913 928

Potwysep Wadzyn-sala weselna, imprezy oko-
licznoSciowe, tel. 667 652 205

Sala bankietowa Rdza, wesela, przyjecia, stypy,
imprezy okolicz., Golub-Dobrzyn, ul. Torunska
7,1el. 532 524 082, 532 524 099

Sala bankietowa U Danieli-wesela, imprezy
okolicznosciowe, Zbdjno 152, tel. 698 142 767

Restauracja Marsylio-wesela, imprezy okolicz-
nosciowe, Lipno, ul. Wyszyriskiego 48, tel. 607
981703

Dom weselny Wenecja imprezy okoliczno-
Sciowe Ptonne. Dostepne s3 dwie duze nowo-
czesne sale. Zapisy pod nr. Tel. 608 337 176,
504 638 242

Doradztwo/inwestycje

GEODETA & KSIEGOWA
www.wroblewscy.pro
tel. 601 883 514 kom. 601 883 275

Formalnosci i inwestycje w pigutce ,od A do
Z". Operaty wodnoprawne, karty informacyjne
i wnioski, tel. 606 836 270

Viz-Arch biuro architektoniczne Dorota Czarno-
tucka-Krzeminska, projektowanie, nadzorowa-
nie, doradztwo inwestycyjne, tel. 881 205 398,
886 115708

Biuro Rachunkowe Dorota Garkowska, Go-
lub-Dobrzyri, ul. Konopnickiej (Pawilon Nr 5),
tel. 608 514 548

Biuro Rachunkowe Sigma Barbara Jasie-
niecka, Golub-Dobrzyri, ul. Pod Arkadami 3,
tel. 666 083 486

Biuro Rachunkowe Buchalter Beata Kudz-
ba, Golub-Dobrzyn, ul. Mickiewicza 1/17,
tel. 668 237 890

Prowadzenie dokumentacji: KPiR, ryczatt, petna
ksiegowos¢, Zus, kadry, ptace, obstuga BHP,
Tuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

Akademia  Jezykowa CGD-uczymy  dzie-
ci, mtodziez i dorostych, Golub-Dobrzyn,
ul. Pod Arkadami 9, tel. 604 791 169

P.P.H.U. Michat Ostrowicki-ustugi koparkami,
transport materiatéw sypkich, Jasien 53a, tel.
505 840 026, 502 212 981

0SK Omega Ozimek Jacek-kursy prawa jaz-
dy kat. A, B, B+E, C, C+E, Lipno, Osiedle
W. Reymonta 6/61, tel. 889-307-337

Schody drewniane, uktadanie podtdg/parkie-
tow, cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble
ogrodowe, Ttuchowo, tel. 602 636 101

0SK Ekspert Justyna Kuchciriska-kursy Kat.
A, A1, A2, AM, B, Wielgie, ul. Ogrodowa 27,
tel. 507-764-236 , www.ekspert-szkola.pl

0SK Paradziriski, Golub-Dobrzyn, ul. Mostowa
1A, tel. 693 032 565

0SK UT. Jabtoriski Maciej-prawo jazdy kat. A,
B, B+E, C, C+E, Ttuchowo, tel. 502 452 902

Finanse/hankowos$¢

Lombard pozyczki pod zastaw ztota - aut - nie-
ruchomosci, Kowalewo Pom., ul. Toruriska 4,
tel. 781 491 378

Dobry punkt finansowy, optaty za wszyskie ra-
chunki tylko 1,99, Golub-Dobrzyn, Plac Tysigc-
lecia 13 B, tel. 531 022 379

Alior Bank Partner - pozyczki, kredyty konsoli-
dacyjne, konta osobiste, ul. Kosciuszki 2, Lipno,
tel. 54 287 1999

Kantor Euro-Max mozliwo$¢ negocjowania kursu
walut, nakorzystniejsze ceny, tel. 54 288 30 11

Lombard  Grosik skup ziota, najnizsza
cena, najlepsze warunki, najnizsze koszty,
tel. 54 288 30 11

Gabinety weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska
i M. Ras, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42,
tel. 608 156 833, 509 954 828

Gabinet weterynaryjny lek. wet. A. Sarek-Ka-
czorowska, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska
19/15, dyzur catodobowy, tel. 517 532 637

Hotele/motele/zajazdy

Zajazd  Ztota  Podkowa-hotel, restauracja,
Wrocki, tel. 601 913 928

Motel  Przy
tel. 56 684 18 62

Stacji, ~ Frydrychowo 56,

Potwysep Wadzyn-hotel,
tel. 667 652 205

Komputery/IT

Komputery, sprzedaz, serwis, kasy fiskal-
ne, terminale ptatnicze, programy Insert,
tel. 600 483 434

restauracja,

PS Instal-komputery, serwis, sprzedaz, napra-
wa, instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie,
tel. 56 690 43 99

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery,
nawigacje, konsole, Golub-Dobrzyri, ul. Pitsud-
skiego 5, tel. 796 088 904

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, na-
wigacje, konsole, Kowalewo Pom., pl. 700-lecia
2, tel. 537 811 711

Kompix-sprzedaz, kupno, serwis komputeréw
PC oraz laptop6w. Sprzedaz uzywanych kompu-
terow, Ttuchowo, tel. 788 745 302

Moda i uroda
Ada-Plus markowa bizuteria srebrna, stoisko
patronackie (pralnia TESCO), kolekcje na kazda
okazje.

Gabinet kosmetyczny W. Staniszewska, Golub-
Dobrzyr, ul. Konopnickiej 7C, tel. 665 848 149

Salon  kosmetyczny Daria,
ul. Ceglana 4, tel. 508 741 237

Myjnie
Myjnia  bezdotykowa 24h, Golub-Dobrzyn,

ul. Zeromskiego 40A (naprzeciw TESCO),
tel. 502 683 025

Golub-Dobrzyr,

Myijnia samochodowa. Stacja Orlen Frydrycho-
wo 56, tel. 56 684 18 62

Myjnia samoobstugowa bezdotykowa,
Kowalewo Pomorskie, ul. Brodnicka 21
Pomoc drogowa

Pomoc drogowa-autoholowanie-Gabar Wrocki,
tel. 663 007 096

JAC Wypozyczalnia lawet i przyczep towarowach
oraz podtodziowych, Golub-Dobrzyn, Podzamek
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA OGEOSZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

 Wyslij tre$¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wopr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wptaty
* OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Rynek 22, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!

Szczegétowe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie www.golub-cgd.pl
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Pomoc drogowa

Ubezpieczenia

Autoholowanie  24h, wulkanizacja, opony
nowe i uzywane, akumulatory, felgi stalo-
we i aluminiowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36,
tel. 728 989 861

Pomoc drogowa 24h Lipno. Autoholowanie Si-
korski. Przewdz maszyn i innych pojazdow-kraj
i zagranica, tel. 733-573-007

Pomoc drogowa, tel. 600 990 042

Skiady opatu

FH. Dar-Pol-sktad wegla
tel. 606 148 049

Napole  80B,

Dampol sktad opatu, Matki, tel. 508 173 746

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

FH.U. M. Onak sktad opatu, Kowalewo Pom.,
ul. Dworcowa 2, tel. 530 170 270

Sktad opatu S.C. Barbara Budziriska, Jerzy Bu-
dzirski, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska 31A
(naprzeciw Olkopu), tel. 56 683 48 46

Skfad wegla, Golub-Dobrzyn, Szosa Rypiriska
(naprzeciw szpitala), tel. 881 005 188

Magazyn opatowy Marchewka, Golub-Dobrzyr,
ul. Sokotowska 44, tel. 56 683 37 99

Inter-Pal  ekogroszek,  pellet,  brykiet,
tel. 531 132 203
Agromax-autoryzowany  sprzedawca  kato-
wickiego holdingu  weglowego, Brodnica,
tel. 56 498 23 39
Weglopol, skfad wegla, Kamionka 17,

tel. 609 092 360

Skiad Opatu Budowlana 1 Wabrzezino,
tel. 534 219 900

Sport/rekreacja

Daria-sitownia tylko dla kobiet, Golub-Dobrzyr,
ul. Ceglana 4, tel. 508-741-237

Hurtownia roweréw w Zieleniu-sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 025

Salon firmowy Romet-skutery, motocykle, rowe-
ry, Rypin, ul. Pitsudskiego 47, tel. 600 261 092

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
WabrzeZno, ul. Kopernika 7, tel.608 516 205

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowe-
ry, czesci, akcesoria, serwis. Artykuty spor-
towe, Wabrzezno, ul. Gen. Sikorskiego 8,
tel. 660 522 872

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery
.czesci, akeesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Kopernika 7, tel. 530 186 139

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Farna 4, tel. 784 085 614

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Mostowa 8, tel. 662 126 961

Stacje kontroli pojazdow

J. Stuczyniski, Golub-Dobrzyri, ul. Szosa Rypin-
ska 30A, tel. 603 606 489

J. Stuczyriski, Kowalewo Pom., ul. Brodnicka 23,
tel. 603 606 489

Okregowa stacja kontroli pojazdéw, Golub-Do-
brzyn, ul. Sokotowska 23 (naprzeciw targowi-
ska), tel. 887 508 100, 666 879 762

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawroriscy,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 54 444 71 15

Stacje paliw

Stacja paliw Lotos-Gabar Wrocki, tel. 56 683 69 66

Stacja Paliw 56,

tel. 56 684 18 62
Transport

Orlen-Frydrychowo

Transport, ustugi fadowarka-Gabar  Wrocki,
tel. 601 656 616

M. Kietkowska, ubezpieczenia OC, AC, majatkowe,
7bojno, tel. 506 032 523

Centrum ubezpieczen Sylwia Mréz, Golub-Do-
brzyn, ul. P1. 1000 lecia 11, tel. 512 289 878

Centrum  ubezpieczeri  Sylwia  Mrdz, Kowa-
lewo Pom., ul. Batalionéw Chtopskich 4,
tel. 517 710 660

Komunikacyjne, rolne, zyciowe, mieszkaniowe,
Wielgie, ul. Wioctawska 10, tel. 604 906 775

Najtarisze OC, sprawdzone AC, uprawy, domy, na
2ycie, Cezary Wioletta Kowalscy, Dobrzyr nad Wi-
stg, ul. Franciszkariska 19, tel. 502 172 308

0C/AC, mieszkania, rolne, firmy, na zycie, po-
7yczki, J. Stawarz, Ttuchowo, ul. Sierpecka 4,
tel. 664 059 393

Ubezpieczenia OC/AC, rolne, majatkowe, zyciowe,
kredyty, inwestycje. Piotr Kycia, Lipno, ul. Mickie-
wicza 10, tel. 606 340 278

Dorabianie kluczy, ostrzenie nozy, nozyczek, ma-
szynek, Golub-Dobrzyn, ul. Zeromskiego 40a,
tel. 502 683 025

FHU Olek Sprzedaz dywanéw, wykfadzin, chodni-
kéw, Ostrowite 22, tel. 501 621 145

Blum-Mar ustugi lesne, wycinka drzew, pielegnacja
laséw, nowe nasadzenia, tel. 605 739 200
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tel. 516 836 355

Tanie Dachy
sprzedaz - pomiar - montaz

Dachy « Rynny « Akcesoria
Garaze * Okna
Obrobki blacharskie

KOTLY 5 KLASY ECODESIGN
NA PELLET i EKOGROSZEK
SLIMKO, DUOKO, KOVERT:;
PALNIKI KIPI
OGRODZENIA
WKEADY KOMINOWE
KONSTRUKCJE STALOWE

www.facehook.com/KARKONGD
ul.Rypinska 50, Golub-Dobrzyn
695 912 114 lub 883 673 400

REKLAMA

REKLAMA

REKLAMA

REKLAMA

<
=
<
4
X
w
14

REKLAMA

~
M. NAJLEPSZE
* “'r POZYCZKI

Oo z dowozem do domu

2
=24 & %

op 500 z£ p0 10.000 z

EKSPRESOWA DECYZJA, MINIMUM FORMALNOSCI,
DYSKRECJA | ZAUFANIE Z INVEST FINANCE

zapzwonm 511-044-117

PRZEDSIEBIORSTWO UStUG FINANSOWYCH INVEST FINANCE SP. Z O. O.
WZGORZE WODOCIAGOWE 20, 89-100 NAKEO NAD NOTECIA

ClreClt”

NIP 558-186-39-39; REGON 363879643

ORZECHOWSCY

DOM I ZAKEAD POGRZEBOWY

GODNE I PROFESJONALNE USLUGI POGRZEBOWE
GOLUB-DOBRZYN UL. NOWA 17 A

(za kosciolem $w. Katarzyny)

tel.602 291 118

SWIADCZYMY USLUGI CALODOBOWO
DARMOWA CHEODNIA ORAZ KAPLICA

Calodobowy przewéz oséb zmarlych do wlasnej chlodni. Kremacja kompleksowa ustuga

Przygotowanie zmarlych do pogrzebu (kosmetyka po$miertna), odziez dla Zmarlych

Trumny od wzoréw tradycyjnych po ekskluzywne. Urny na prochy.

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBU WRAZ Z TRUMNA OD 1900 zt

Cajrermj
n kamilakampio

661 094 084

ORGANIZUJEMY:

wesela, chrzciny, komunie, konsolacje (stypy),
spotkania okolicznosciowe

POLECAMY:
dania migsne, garmazeryjne, zupy,
ciasta i torty

IKAW\Pi %)

Zaklad i Dom Pogrzebowy
Bozena Stahnke

ul. Sportowa 3, Golub-Dobrzyn
tel. 56 683-37-56, kom. 509-333-146
¢
Pelen zakres uslug pogrzebowych
Przez cala dobe jestesmy do Panstwa dyspozycji

MTZ T25 JUMZ-PFU MF

ZETOR CBGD C330 C385 s

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy
czesci do ciagnikéw MTZ, Pronar,
C-360, C-330, C-385, Zetor, Jumz, ogumienie.
Wabrzezno, ul. Topolowa 16
tel. 502 461 368, 56 689 10 70, 56 689 10 75

[~ JPESTAURACJA
APRYS

NMOCLEGL » [MPREZY OKOLICZNOSCIOWE

RESTAURACJA HOTEL KAPRYS
UL. KILINSKIEGO 7
87-400 GOLUB-DOBRZYN

WESELA® PRZYJECIA® IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE
CATERING ® NOCLEGI
POLECAMY NA WYNOS:
DANIA MIESNE,
GARMAZERYJNE , ZUPY,
ZAPRASZAMY NA DANIA DNIA
W SUPER CENIE

BIURO@KAPRYS-GOLUB.PL
+48 696 461 462 /460, &
+48 56 683 27 24
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Konkurs Przewodnicki na zamku

GOLUB-DOBRZYN % Ostatni dzien listopada to czas, kiedy na Zamku Golubskim rozpoczyna sie kolejny juz
Konkurs Krasomowczy dla Przewodnikéw PTTK

B

Otwia konkursu dknaJr P?ezes 0ddz

Ta impreza kulturalna z tra-
dycjami rozpoczeta sie¢ w ostat-
nie dni listopada i trwata 3 dni.
Konkurs Krasomoéwczy Przewod-
nikéw Turystycznych na Zamku
Golubskim odbyt sie juz po raz 48.
Organizator, czyli Oddziat PTTK
w Golubiu-Dobrzyniu zadbat o od-
powiednig oprawe. Konkurs odbyt
sie pod patronatem wojewody ku-
jawsko-pomorskiego, marszatka
wojewodztwa  kujawsko-pomor-
skiego, zarzadu gtéwnego PTTK
oraz starosty powiatu golubsko-
dobrzynskiego i burmistrza Golu-
bia-Dobrzynia.

Do rywalizacji przewodnic-
kiej przystapito 6 przewodnikéw
PTTK z catej Polski. Mozna byto
postucha¢ przewodnikéw z To-

Publiczno$¢ dopisata

fatu

runia, Malborka i Krakowa. Ich
wypowiedzi oceniato profesjo-
nalne jury pod przewodnictwem
Mariusza Wroéblewskiego, wicere-
zesa Oddziatu PTTK w Golubiu-
Dobrzyniu. Prelegenci w swoich
wystapieniach mieli ograniczony
czas. W eliminacjach byto to 10
minut, a w swoich wystgpieniach
finatowych ograniczono czas do 15
minut.

Do Scistego finatu dostaty sie
tylko 4 osoby. Tu emocje siegaty
zenitu, co mozna byto ustyszec
w wystapieniach spontanicznych,
w ktérych finalisci wybierali temat
swego wystapienia losowo.

Najlepiej ze stresem poradzit
sobie delegat, a wtasciwie dele-
gatka ze Stowarzyszenia Oswia-

Wi/ste;pienia uczestnikow konkursu

PTTK w Golubiu-Dobrzyniu S. Borkowicz

Wﬁ/sfapien ia uczestnikéw konkursu

towego Zamek Krolewski w Kra-
kowie, ktdéra ostatecznie wygrata
48. Konkurs Krasomoéwczy, zdo-
bywajac ztoty laur i inne nagrody
rzeczowe. Nagrode Publicznodci
zdobyt natomiast Edward Zaka-
szewski z Kota Przewodnikéw
Malborskich.

W trakcie konkursu rozegrano
réwniez konkurs o tzw. ,pietrusz-
ke”. W zabawie tej mogli uczestni-
czy¢ jedynie byli laureaci Konkursu
krasomoéwczego. W tym roku pie-
truszke wygrata lwona Skoéra, kto-
ra otrzymata tytutowa nagrode,
a pozostali uczestnicy otrzymali
marchewke i buraka. Wszyscy lau-
reaci konkursu dostali atrakcyjne
nagrody finansowe i rzeczowe.

Tekst i fot. (Maw)
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Gtowni finalisci konkursu
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Przedszkolaki dbaj3 o bezpieczenstwo

KOWALEWO POMORSKIE ¥ Rozbudzanie u najmtodszych dzieci czujnosci, a takze umiejetnosci
dbania o bezpieczenstwo swoje i innych to gtéwne zatozenia cyklicznie organizowanego w kowa-
lewskiej podstawéwce Gminnego Turnieju Wiedzy pn. ,Bezpieczny Przedszkolak”

.:I '.I_ I r.

Wiecej zdjec na naszej stronie:

' GOLUB-CGD.PL
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6 listopada w Szkole Pod-
stawowej im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim odbyta
sie juz VIl edycja tego konkursu.
W tym roku turniej zostat objety
honorowym patronatem Burmi-
strza Miasta Kowalewo Pomor-
skie Jacka Zurawskiego oraz Ko-
mendy Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej Golubiu — Do-
brzyniu. Pierwsze miejsce i tytut
,Bezpieczny Przedszkolak 2019”
zdobyt Borys Machatowski ze
Szkoty Podstawowej w Wielkim
Rychnowie.

Jak podkreslaja organizatorzy,
bezpieczenstwo i zdrowie dzieci
to podstawowe zadanie, przed
ktorymi staja zaréwno rodzice,
jak i nauczyciele. W przypadku

|

tﬁl}' .. %" = — — _‘

mtodszych dzieci s3 to wszelkie
dziatania, ktére stuza eliminowa-
niu zagrozen i niebezpieczenstw.

— Rozw¢j dziecka i jego sa-
modzielnos¢ stawiaja przed nami
wcigz nowe wymagania oraz ko-
niecznos¢ wyposazania dzieci
w umiejetnos¢ przewidywania
niebezpieczenstw, unikania ich,
a jesli zaistnieja — w zdolnos¢ ra-
dzenia sobie z trudna sytuacja -
wyjasniaja organizatorki turnieju
Ilona Wrzesinska i Dorota Micha-
tek. — Rodzice oraz wychowawcy
powinni nieustannie pogtebiac¢
Swiadomos¢ dzieci na temat bez-
piecznych zachowan, ksztattowa¢
w nich umiejetnos¢ unikania sy-
tuacji niebezpiecznych - dodaja
nauczycielki.

O, By
m‘e:rfm:Lix
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W zmaganiach konkursowych
wziety udziat wszystkie placow-
ki oswiatowe z terenu gminy. SP
w Kowalewie reprezentowata Ali-
cja Buchalska, SP w Wielkim Rych-
nowie — Borys Machatowski, SP
w Pluskowesach — Julia Ktos, SP
w Wielkiej tace — Bartosz Pyta-
nowski, SP w Mlewie — Antonina
Moszkowicz, Przedszkole Publicz-
ne w Kowalewie Pomorskim -
Kacper Szablewski i Jakub Szcza-
winski, Niepubliczne Przedszkole
,Entliczek Pentliczek” — Hubert
Zulewski.

— Dzieci zmierzyty sie z sze-
$cioma zadaniami, w ktorych
wykazaty sie ogromna wiedz3
z zakresu bezpieczenstwa oraz
umiejetnoscia radzenia sobie

w trudnych sytuacjach — akcen-
tuja llona Wrzesinska i Dorota
Michatek. — Uczestnicy przypo-
rzagdkowywali atrybuty nalezace
do odpowiednich stuzb, uktadaty
historyjke obrazkowa wedtug ko-
lejnosci wydarzen, nazywaty wy-
losowane znaki drogowe, uktadaty
puzzle sygnalizatoréw $wietlnych
i rozwigzywaty zagadki dzwieko-
we — opisujg nauczycielki.

Podsumowaniem turnieju
byta prezentacja, przygotowana
przez st. kpt. Witolda Juszczaka.
— Przy uzyciu modelu domu pan
kapitan przedstawit przyczyny
i zrodta powstawania pozaréw
w domu rodzinnym. Poprzez
wykorzystanie efektéw specjal-
nych, np. dymu oraz dzwieku,
prezentacja byta bardzo czytelna
i realistyczna. Ponadto ogrom-
na wiedza i bogate doswiadcze-
nie zawodowe sprawity, wszyscy
z zaciekawieniem wystuchali in-
formacji z dziedziny bezpieczen-
stwa przeciwpozarowego — oce-
niaja organizatorki.

Wsréd oficjalnych gosci wy-
darzenia znalezli sie: burmistrz
Kowalewa Pomorskiego Jacek Zu-
rawski, przewodniczacy Komisji
Oswiaty, Kultury, Zdrowia i Spor-
tu Jerzy Koralewski i przewodni-
czaca Rady Rodzicéw Ewa Wojcie-
chowska. Zmaganiom maluchéw
kibicowaty  ponadto  szefowe
placéwek oswiatowych: dyrektor
Szkoty Podstawowej w Kowalewie

Pomorskim Renata Faluta-Kaszu-
bowska i wicedyrektor Matgorza-
ta Pecherska-Zary, dyrektor Szko-
ty Podstawowej w Wielkiej tace
Danuta Drozdza, dyrektor Szkoty
Podstawowej w Pluskowesach
Renata Katuza, dyrektor Szko-
ty Podstawowej w Mlewie Ilwona
Moszkowicz, a takze dyrektor
Niepublicznego Przedszkola ,En-
tliczek-Pentliczek” Sylwia Sadow-
ska.

Nad prawidtowym przebie-
giem turnieju czuwali specjalisci
w dziedzinie bezpieczenstwa: Jo-
lanta Zarembska - lider szkol-
nego zespotu ds. profilaktyki, st.
kpt. Witold Juszczak — zastepca
komendanta powiatowego Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Go-
lubiu-Dobrzyniu, asp. Grzegorz
Motycki — kierownik Posterunku
Policji w Kowalewie Pomorskim,
Wojciech Wrzesinski — zawodowy
ratownik medyczny.

Wszystkie dzieci uczestnicza-
ce w turnieju zostaty uhonoro-
wane pieknymi nagrodami, ktére
zakupiono dzieki pomocy spon-
soréow. — Dziekujemy wszystkim
rodzicom, nauczycielom oraz za-
proszonym gosciom za doping,
mita i serdeczna atmosfere. Zwy-
ciezcy gratulujemy wiedzy i wspa-
niatych umiejetnosci, a wszystkim
uczestnikom zyczymy dalszych
sukceséw! — podsumowujg Ilona
Wrzesinska i Dorota Michatek.

(tekst i fot. krzan)
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Klubowa aktywnosc Orlika

REKREACJA » Uczniowski Klub Sportowy ,,0rlik” z Kowalewa Pomorskiego po raz kolejny uczestniczyt
w programie ,,Klub”, ogtoszonym przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Niemal siedemdziesiecioro uczest-
nikow przez kilka miesiecy aktywnie uczestniczyto w roznorodnych zajeciach sportowych

— Najwazniejszym celem
programu jest upowszechnia-
nie aktywnosci fizycznej wsréd
dzieci i mtodziezy poprzez pla-
nowanie i organizowanie poza-
lekcyjnego  zycia  sportowego,
biorgc pod uwage mozliwosci
obiektowe oraz sprzetowe szkoty,
klubu i gminy — wyjasnia Jolan-
ta Zarembska. — Rownie wazne
jest wyréwnywanie szans dzieci
i mtodziezy w dostepie do zorga-
nizowanej aktywnosci fizycznej,
angazowanie wszystkich uczniéw
do roznorodnych form aktyw-
nosci ruchowej, a takze jak naj-
lepsze wykorzystanie potencjatu
infrastrukturalnego na terenie
gminy. Zatozenia programu sku-
piaja sie takze na uczestnictwie
w imprezach sportowych, organi-

zowanych na obszarze dziatania
danego samorzadu terytorial-
nego i poza nim, organizowanie
uczniom  roznorodnych  form
wspdétzawodnictwa sportowego,
ksztattowanie pozytywnych cech
charakteru i osobowosci poprzez
uczestnictwo w realizacji zadan
sportowych klubu — wyjasnia Jo-
lanta Zarembska.

Aby zrealizowa¢ cele progra-
mowe, trenerzy i instruktorzy
UKS ,,Orlik” prowadzili zajecia
sportowe. W zorganizowanych
formach  aktywnosci  wzieto
udziat 66 uczestnikow. — Zajecia
odbywaty sie regularnie od wrze-
$nia do konca listopada w trzech
sekcjach: pitki recznej, pitki noz-
nej i szachéw — moéwi Jolanta
Zarembska. — Ponadto w okresie

wakacyjnym dziewczeta z sekcji
pitki recznej przygotowywaty sie
do sezonu, biorac udziat w tre-
ningach, organizowanych przez
treneréw. Z kolei dzieci z sekgji
szachowej w lipcu przygotowy-
waty sie do rozgrywek i uczest-
niczyty w XXVI Turnieju Szacho-
wym w Kowalewie Pomorskim,
a takze braty udziat w Turnieju
Szachowym w Mikoszewie — do-
daje. — Dla sprawdzenia i pod-
wyzszenia poziomu sportowego
zawodnicy brali udziat w réznego
rodzaju turniejach o szczeblu re-
gionalnym i ogélnopolskim: Tur-
nieju Pitki Recznej w Kowalewie
Pomorskim, X Turnieju Pitki Recz-
nej Kibicéw im. Tomka Kaszanka,
zorganizowanym przez Ptockie
Stowarzyszenie Sympatykéw Pit-
ki Recznej, Turnieju Pitki Recznej
z Okazji Odzyskania Niepodle-
gtosci w Gardei, Turnieju Pitki
Noznej w Golubiu-Dobrzyniu,
Halowym Turnieju Pitki Noznej
w  Golubiu-Dobrzyniu, Turnieju
Szachowym w Nowym Miescie
i Golubiu-Dobrzyniu oraz comie-
siecznych Turniejach Grand Prix
Torunia — relacjonuje nauczyciel-
ka.

W ramach programu ,Klub”
przeprowadzone zostaty réwniez
testy sprawnosciowe wszystkich

zawodnikéw, a wyniki testow
wprowadzono do platformy Na-
rodowej Bazy Talentéw. — Pro-
gram spetnit swoje cele. Uczest-
nicy zaje¢ sportowych nabyli
wiele kluczowych dla ich rozwoju
kompetencji, takich jak umiejet-
nos¢ pracy w grupie, wytrwatos¢
czy pracowitos$¢. Program wspart
nasze dziatania w promowaniu
zdrowego stylu zycia wsréd dzieci
i mtodziezy, a takze przyczynit sie
do wzrostu poziomu sportowego
naszych zawodnikéw. Pomdgt

W rozwijaniu zainteresowan na-
szych wychowankéw i wzmocnit
dziatania profilaktyczne w prze-
ciwdziataniu wszelkiego rodza-
ju  niekorzystnym

zjawiskom

spotecznym (agresja, przemoc).
Dzieci poprzez sport i rywalizacje
ksztattowaty prawidtowe cechy
charakteru i zachowanie fair play
— ocenia Jolanta Zarembska.
Szkolenia prowadzilitrenerzy,
posiadajacy wieloletni staz w pra-
cyzdzie¢mi.Zajecia sportowe byty
prowadzone w petnowymiarowej
hali sportowej w Szkole Podsta-
wowej w Kowalewie Pomorskim
oraz w Centrum Rekreacji i Spor-
tu w Kowalewie Pomorskim. Ze
$rodkéw finansowych programu
zostaty zakupione réwniez stroje
sportowe i bluzy dla druzyny pit-
karek recznych.
(krzan)
Fot. (nadestane)
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Wedkarstwo

Jesienne zarybianie

Aby towi¢ ryby, najpierw trzeba je wyhodowac. Zajmuja sie tym réwniez cztonko-
wie Polskiego Zwigzku Wedkarskiego.

Ostatnie dni
goracy czas w Kole PZW ,Drwe-
ca” w Golubiu-Dobrzyniu. To
juz ostatnie dni, kiedy mozna
zarybia¢ akweny nowym naryb-

listopada to

kiem. Koto golubskie praktycz-
nie cata jesien zarybia swoje
zbiorniki wodne. Uczestnicza
w tym cztonkowie kota z komi-
sji zarybieniowej pod nadzorem

pracownika zaktadu zarybienio-
wego w Grzmiecej oraz Spotecz-
nej Strazy Rybackiej. Zarybianie
to jeden z gtéwnych sposobdéw
pozyskiwania ryb gotowych do
odtowdw. Jednak, aby je towig,
musi jeszcze uptynac troche cza-
su, az mtody narybek podrosnie.
Jesienne zarybianie odbyto sie
na réznych akwenach bedacych
w zarzadzie PZW ,Drweca”. | tak:
jezioro Okonin — tu wpuszczono
50 kg szczupaka, jezioro Grodno
— wpuszczono 50 kg szczupaka,
lina 53 kg, karpia 70 kg, jezioro
Handlowy Mtyn — tu wpuszczo-
no sandacza 40 sztuk, lina 30 kg
i wiele innych.To tylko niektére
przyktady, ile mtodego narybku
zasilito nasze akweny. Praktycz-
nie nie byto jeziora, gdzie nie
zawitataby golubska komisja za-
rybieniowa. Fundusze na ten cel
przekazat Okreg PZW w Toruniu
oraz koto PZW ,Drweca”.

Tekst i fot. (Maw)

Tenis stotowy

Najlepsi w ping ponga

1 grudnia 2019 roku w hali sportowej w Nowej Wsi
odbyt sie Turniej Tenisa Stotowego o Puchar Wdjta

Gminy Ciechocin.

Rozgrywki toczyty sie syste-
mem ,kazdy z kazdym”. Rywali-
zacja byta bardzo wyréwnana, o
koncowej klasyfikacji decydowaty
bezposrednie pojedynki. Po zacigtej
rywalizacji wytoniono zwyciezcéw.
Najlepsi zawodnicy turnieju otrzy-

mali pamigtkowe puchary. — Dzie-
kujemy wszystkim uczestnikom za
udziat, a zwycigzcom serdecznie
gratulujemy — podsumowuja orga-
nizatorzy imprezy.

(red), fot. UG Ciechocin



