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Radomin

Byla dyskoteka, hedzie dentysta

0d ponad dwudziestu lat w Radominie nie dziatat Gminny Osrodek Kultury. Jego budynek
wydzierzawiony byt organizatorowi sobotnich dyskotek i niedzielnych zabaw. Teraz, gdy
wygasta umowa z dzierzawca, budynek przeznaczony zostanie na cele zwigzane z kultura

i ochrong zdrowia.

Przez wiele lat radominski
Gminny Osrodek Kultury koja-
rzyl si¢ z miejscem, gdzie mozna
w sobotni wieczér bawi¢ sie przy
muzyce. Przez lata $ciagal amato-
réw rozrywki i stynal daleko poza
gming Radomin. Wielu mieszkan-
coOw tej wsi i jej okolic zapomnialo
o jego pierwotnej funkeji. Jednak
wojt Piotr Wolski prébuje to zmie-
ni¢. Pierwszym krokiem mialo by¢
udostepnienie sal GOK mlodzie-
zy, ktéra w tygodniu moglaby tam
przychodzi¢, aby pogra¢ w bilard,
tenisa stolowego, pitkarzyki, sza-
chy lub warcaby. Jednak na dluzsza
mete wspdlpraca miedzy wojtem
a dzierzawcy obiektu nie wyszta.
W miedzyczasie wygasta umowa
dzierzawy, teraz nowe pomysty na
funkcjonowanie GOK-u mozna
wprowadzaé w zycie.

- W ubieglym roku kupilismy
sporo sprzetu, ktory ma stuzy¢ mlo-
dziezy, gdy ta chce gdzie§ spedzaé
wolny czas — méwi Piotr Wolski,
wojt Gminy Radomin. - Stét do te-
nisa stofowego czy do gry w bilard
trzeba bylo gdzie$ ustawi¢. Natural-

nym miejscem wydawat si¢ osrodek
kultury. Ten nie dzialal w tygodniu,
lecz tylko w weekendy, dlatego pro-
bowaliémy tam zorganizowaé co$
w rodzaju $wietlicy, ktéra czynna
bylaby w dni powszednie. Jednak
wspolpraca z dzierzawca obiektu
nie przyniosta spodziewanych efek-
tow. Dlatego teraz, gdy nie wigze

nas juz umowa dzierzawy, zagospo-
o - y o

darujemy obiekt tak, aby lepiej stu-
zyt mieszkaficom naszej gminy.
Aby przywrdci¢ osrodkowi jego
pierwotne funkcje, nalezy postawi¢
na wykorzystanie go do animowa-
nia zycia kulturalnego i spoleczne-
go. Dlatego po remoncie bedzie tam
miejsce dla organizacji pozarzado-
wych, gminnej biblioteki, sportow-
cow, moze tez GOPS-u, a nawet dla

Wajt zapowiada zmiany — przed GOK- k|em powstanie parkmg Z prawdziwego

zdarzenia

nowo powstajacego gabinetu sto-
matologicznego. Przebudowany zo-
stanie takze plac przed budynkiem.
Tam powstanie parking.

- Na poczatek w budynku znaj-
dzie miejsce gabinet stomatologicz-
ny - zapowiada wojt Piotr Wolski.
- Jesli wszystko pdjdzie zgodnie
z planem, to od nowego roku miesz-
kancy gminy beda mieli dentyste
na miejscu. W tej chwili prowadzi-
my prace adaptacyjne w budynku
o$rodka i rozmowy z lekarzem, kto-
ry poprowadzilby gabinet.

Kolejny, krok prowadzacy do
zmian, to zapewnienie miejsca
stowarzyszeniom i klubowi pitkar-
skiemu. W GOK-u swojg siedzibe
mialby takze gminny koordynator
sportu. Przelomem moze okazaé
sie przeniesienie tam gminnej bi-
blioteki.

- Wszystko zalezy od $rodkéw
finansowych, jakie uda si¢ zabez-
pieczy¢ na remont i modernizacje
budynku - méwi Piotr Wolski. -

Biblioteka gminna ulokowana jest
w szkole. Dlatego zamyka sie ja
o godzinie pietnastej. Jednak chciat-
bym, aby byta czynna popotudnia-
mi, a nawet w soboty. To wszystko
jest mozliwe bez wigkszych nakta-
doéw. Wystarczy przesuniecie go-
dzin pracy.

Poza tym centrum Radomina
potrzebuje miejsca do parkowa-
nia. Przed Urzedem Gminy jest ich
tylko kilka. To réwniez si¢ zmieni.
Wojt zapowiada przebudowe pla-
cow przed urzedem i osrodkiem.
Zostang polaczone, czes¢ krzewdw
bedzie wycieta, a jeden duzy plac
wykostkowany.

Nowe rozwigzanie wigze sie
z kosztami. Dlatego wladze gmi-
ny nie rezygnuja z wpltywow, jakie
moze przynosi¢ dzierzawa czesci
budynku. Juz jest osoba zaintereso-
wana uruchomieniem tam punktu
malej gastronomi. Moze beda tez
inne pomysty.

Dariusz Guzowsk1
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Za wyniki w nauce 1 sporcie

Kilkudziesieciu mtodych mieszkaficow miasta otrzymato stypendia za wyniki w nauce oraz
osiagniecia w sporcie. Po raz pierwszy burmistrz Golubia-Dobrzynia przyznat stypendium
i nagrody sportowe. Otrzymato je 18 osobh.

Od kilku lat, dwa razy do roku,
mlodzi mieszkanicy Golubia-Do-
brzynia otrzymuja Stypendium
Burmistrza. Jest ono wreczane
uczniom, ktorzy osiagneli bardzo
dobre wyniki w nauce oraz spetnia-
ja odpowiednie warunki ze wzgle-
du na dochéd w rodzinie.

O Stypendium Burmistrza na
semestr zimowy ubiegalo sie 42
uczniow. Kryteria spetnito 33. To
oni osiagneli $rednig co najmniej
4,5 i spetnili kryteria dochodowe.

Wyplata stypendium jest moz-
liwa dzieki specjalnie na ten cel
przeznaczonym $rodkom z budze-
tu miasta oraz darczyncom, rad-
nym: Jarostawowi Zakrzewskiemu,
Aleksandrze Zuchowskiej, Piotro-

wi Godlewskiemu, Hannie Grzy-
winskiej, Markowi Stogowskiemu,
Aleksandrowi ~ Wichrowskiemu
oraz burmistrzowi Romanowi Ta-
sarzowi, zastepcy burmistrza Iza-
beli Lewandowskiej i sekretarzowi
Jackowi Foksinskiemu.

Wisréd stypendystow jest: 2
uczniéw Szkoty Podstawowej nr 1
w Golubiu-Dobrzyniu, 8 uczniéow
Szkoty Podstawowej nr 2 im. Orla
Biatego w  Golubiu-Dobrzyniu,
3 uczniéw Gimnazjum im. Ignace-
go Dzialyniskiego w Golubiu-Do-
brzyniu, 13 uczniéw Zespotu Szkot
nr 1 im. Anny Wazéwny w Golu-
biu-Dobrzyniu, 5 uczniéw Zespotu
Szkét nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu,
1 uczen Zespotu Szkot nr 3 w Go-

lubiu-Dobrzyniu i Zespotu Szkét
Centrum Ksztalcenia Ustawiczne-

go w Gronowie.

W tym roku, po raz pierwszy,
wladze Golubia-Dobrzynia przy-
znaly stypendium sportowe. Otrzy-
malo je 16 sportowcow (plywakow,
pitkarzy, karatekéw i szachistow).
Ponadto burmistrz przyznat dwie

nagrody sportowe, ktére otrzymali
Tomasz Niemira za przygotowa-
nie mlodych pitkarzy do turnie-
jow ogolnopolskich oraz Maciej
Ostrowski, ktory gra w klubie pit-
karskim Legia Warszawa.
Nagrodzonym serdecznie gra-
tulujemy.
Szymon Wisniewski

- { ]'

JStypendys’ci burmistrza
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Papier przyklepat most Wpadli dilerzy

Na golubskim zamku podpisano dokumenty oficjalnie potwierdzajace zakoriczenie remon-
tu mostu w Golubiu-Dobrzyniu. Wczesniej specjalna komisja obejrzata obiekt.

Oficjalny odbiér mostu na-
stapil w $rode 26 pazdziernika.
Na miejsce przybyli przedsta-
wiciele inwestora, czyli Zarzadu
Drég Wojewddzkich z Wabrzez-
na i Bydgoszczy oraz wykonaw-
¢y - firmy Most z Gdyni. Podczas
obejscia mostu zwracano uwage
na wykonanie odwodnienia prze-
prawy, ktdre jest ukryte pod plyta
mostu. Duzym zainteresowaniem
cieszyly si¢ takze przyczotki mo-
stowe. Gwarancja na most wynosi
trzy lata, ale budowlancy sg pewni
Swojej pracy:

- Wiadukty na obwodnicy
Tréjmiasta, ktore wykonywalismy
maja sie¢ dobrze, mimo ze wyko-
nywaliSmy je do$¢ dawno temu.
Na kolejny remont mostu w Golu-
biu-Dobrzyniu poczekamy moze
nawet 30 lat - méwi z uémiechem
kierownik robét Aleksander Kich.

Obecnie robotnicy, ktorzy zaj-
mowali sie modernizacja przepra-

-

wy na Drwecy zajmuja si¢ budowa
parkingu podziemnego w Gdan-
sku.

Elementem nie pasujacym
do wyremontowanego mostu jest
asfaltowy chodnik, ktory wyko-
nano na samym koncu inwestycji.
Bardziej pasowalby tu chodnik

z kostki brukowej. Niestety koszt
wylozenia takiego chodnika prze-
kroczyl budzet przeznaczony na
ten cel o ok. 10 tys zlotych.

Przebudowa mostu kosztowa-
ta 1,7 min zfotych.

tekst i fot. PW

Komisja odbiorowa mostu

Policjanci zatrzymali cztery osoby podejrzane o handel

narkotykami.

Policjanci z Golubia-Do-
brzynia przy wspdlpracy funk-
cjonariuszy z Torunia ustali dane
mieszkancéw miasta, ktérzy han-
dluja narkotykami. Jeden z dile-
réw zostal zatrzymany w zesztym
tygodniu w Golubiu-Dobrzyniu
w czasie kontroli drogowej na uli-
cy Polnej. Podczas przeszukania
auta mundurowi pod tylnym sie-
dzeniem znalezli ukryte narkoty-
ki - marihuane. Kierujacy oplem
20-letni mezczyzna zostal zatrzy-
many w policyjnym areszcie.

Tego samego dnia w rece
policjantéw trafit inny mieszka-
niec Golubia-Dobrzynia (24 lat).
Funkcjonariusze juz wczesniej
podejrzewali, ze moze on miecé
zwigzek z przestepczym proce-
derem. Na tej podstawie krymi-
nalni weszli do jego mieszkania.
Znaleziono tam 14 gramoéw am-
fetaminy oraz blisko 30 gramow
marihuany, wage elektroniczng
oraz dwie podrobione legitymacje
studenckie. 24-letni diler réwniez
trafif za kratki policyjnej celi.

Obaj mezczyzni ustyszeli za-
rzuty wprowadzania do obrotu
zakazanych $rodkéw. Grozi im

osiem lat wiezienia.

W miniongsoboteokotogodz.
22.30 funkcjonariusze pelniacy
stuzbe w Kowalewie Pomorskim
zatrzymali do kontroli drogowej
mazde, ktdéra jechalo troje mlo-
dych ludzi, dwéch mieszkancow
powiatu golubsko-dobrzynskiego
i jeden mieszkaniec Torunia. W
trakcie przeszukania jednego z
mezczyzn ujawniono 10 zawinig-
tek foliowych z zawartoscig bialej
substancji. Okazalo sig, ze byto to
w sumie 9 g amfetaminy. Nie byt
to jednak koniec narkotykowych
znalezisk. Funkcjonariusze policji
udali si¢ do mieszkania jednego z
zatrzymanych, gdzie w koryta-
rzu w piwnicy w cegle dziurawce
znaleziono ponad 125 g réwniez
amfetaminy. Dwie z trzech oséb
kontrolowanych w Kowalewie
Pomorskim zostaly zatrzymane
na Komendzie Policji w Golu-
biu-Dobrzyniu do wyjasnienia
sprawy. Za usilowanie wprowa-
dzenia do obrotu $rodkéw narko-
tycznych grozi kara pozbawienia
wolnosci do lat 10.

Szymon
Wisniewski
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Gmina Radomin

Znowu pod gorke

Wajt Piotr Wolski przypomina, Ze tuz po wyborach ostrzegat radnych o ktopotach finanso-
wych Gminy Radomin. Takie pojawiaja sie, gdy poziom gminnego zadtuzenia w stosunku
do dochoddw przekracza 60%. W gminie szacowano, ze w roku 2010 jest to 57% i dlatego
budzet 2011 miat byé bardzo ograniczony. Gdy w tym roku Regionalna Izba Obrachunkowa
opublikowata swéj biuletyn, okazato sie, ze w 2010 byto to az 60,2%. Dlatego kolejny rok
bedzie ponownie czasem zaciskania pasa.

W roku 2010 w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim zobowigza-
nia gmin stanowily 28% w relacji
do ich dochodéw, rok wczedniej
byto to 20%, a dwa lata wczesniej
16,1%. Jak wida¢, czym blizej bylo
do gminnych wyboréw, tym bar-
dziej samorzadowcy stawiali na
mniej lub bardziej kredytowane
inwestycje.

To wlasdnie inwestycje, naj-
czedciej w infrastrukture, sg przy-
czynami zadluzania si¢ gmin.
Z drugiej strony wiadomo, ze, aby
otrzymywaé zewnetrzne, z regu-
ty unijne, wsparcie, trzeba miec
wiasne $rodki finansowe. Im wie-
cej chee sie pozyska¢ z unijnych
pieniedzy, tym wiegcej trzeba wy-
ktada¢ z wlasnych. Z ,wlasnych”
czgsto znaczy ,,pozyczonych’

- W gminie w ostatnim cza-
sie sporo pozyczano — méwi Piotr
Wolski, wéjt gminy Radomin. -
Gdy rozpoczatem swoja kadencje,
ostrzegatem radnych, ze poziom
zadluzenia w stosunku do do-
chodu jest bardzo wysoki. Mamy
6,5 miliona diugéw, w mijajacym
roku musieli$my sptaci¢ milion
zlotych. W kolejnym bedzie to
ponad 1,1 miliona. I tak az do
splacenia calosci zadtuzenia.

W wojewoddztwie w 2010 roku
poziom zadluzenia ponizej 10%
w stosunku do dochodéw wyka-
zalo 28 gmin. Poziom powyzej
60% przekroczyly tylko trzy. To
Lubianka (84%), Obrowo (68,2%)
i Radomin (60,2%).

- Wysokie zadluzenie nie
moze nam przeszkadza¢ w re-
alizacji planéw inwestycyjnych
- méwi wojt Piotr Wolski. — Dla-
tego bedziemy prowadzili inwe-
stycje. Jeste$my po konsultacjach,
jakie odbywaly sie w solectwach.
Uczestniczyli w nich przedstawi-
ciele rad soteckich i gminni rad-
ni, ktorzy wystuchali propozycji
mieszkancow. Nie szukamy wiec
usprawiedliwienia, ktére pozwoli-
toby nic nie robi¢. Przeciwnie be-
dziemy szukac rozwigzan tej trud-

B

Waijt Piotr Wolski i sekretarz Ewa Drawert analizujg potrzeby mieszkaricow gmiﬁy,

nej sytuacji. W mijajacym roku
sporo zrobiliémy, budowali$my
drogi i chodniki, inwestowali$my
w sprzet. W przysztym bedzie po-
dobnie.

A kredyty trzeba splacac.
Gmina zadluzona jest w dwoch
bankach, te oczekuja na splate
kredytow, ktorych laczna wyso-
kos¢ zbliza si¢ do 4 milionéw zto-
tych. Zaciagnieto je na budowe
przydomowych oczyszczalni $cie-
kow, kanalizacji, wiejskiego domu
kultury w Dulsku i ujecia wody
w Szczutowie. Sg tez pozyczki, ich
wysokos¢ siega trzech milionow.

- Na pewno cztery lata mojej
kadencji to zbyt krétko, aby spta-
ci¢ te diugi, ale staramy sie plano-
wa¢ wydatki tak, aby inwestowa¢
na poziomie podobnym do na-
szych sasiadow, czyli gmin nasze-
go powiatu — moéwi wojt Wolski.
- Zrobimy wszystko, aby zreali-
zowal oczekiwania mieszkancow
gminy.

Sytuacja sgsiadéw Radomina
jest jednak lepsza. Gmina Go-
lub-Dobrzyn, ktora jest dwa razy
wieksza, ma zadluzenie siegajace
9%. Poréwnywalne z gming Ra-
domin, to gmina Zbdjno - 13,5%
i Ciechocin - 56,9%. Jak wida¢ sa-
morzady sa w réznych sytuacjach.
We wszystkich jednak planuje sie

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA

W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl
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ktore maja byC zrealizowane w 2012 roku

kolejne inwestycje.

W gminie Radomin juz wia-
domo, czego chca mieszkancy.
Po konsultacjach w sotectwach
zebrano liste oczekiwan. W so-
tectwie Radomin potrzeba mie-
dzy innymi parkingéw, chodni-
kow, oswietlenia, poprawy drég
soleckich i kostki brukowej przy
wyremontowanej remizie. Miesz-
kancy Wilczewa chca remontu
i wyposazenia swojej $wietlicy.
Rada Sotecka z Plonnego oczeku-
je o$wietlenia, chodnikéw, budo-
wy boiska i przebudowy mostku.
Rada ze Szczutowa stawia w 2012
na budowe i remonty drég oraz
na remont $wietlicy. Dokonczenia
remontu $wietlicy i remontu drog
oczekuja mieszkancy solectwa
Kamionka. W Retwinach potrze-
ba remontu drogi. Potrzebna jest
tez wiata przystankowa. W Sza-
farni potrzebny jest chodnik. Po-
dobnie jest w Bochencu. Tu jesz-
cze na remonty czekaja kolejne
drogi. Przystanek tez jest potrzeb-
ny. W Piérkowie — naprawa drég,
budowa $wietlicy, placu zabaw
i chodnika. Plonko - remont dro-
gi, lampy, udroznienie przepustu
i wykopanie rowu. Swoje potrzeby
maja tez chor ,,Con Anima” i pit-
karze z ,,Sokofa”

Dariusz Guzowski
REKLAMA
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Powiedz hurmistrzowi

We wtorki 8 oraz 15 listopada mieszkaricy Golubia-Dobrzy-
nia bedg mogli spotka¢ sie z burmistrzem oraz radnymi
i zadaé im pytania dotyczace miasta.

Od kilku lat jesienia wiadze
Golubia-Dobrzynia  organizuja
spotkania z mieszkaricami miasta.
Chcg dowiedzie¢ si¢ z jakimi pro-
blemami spotykaja sie mieszkancy
Golubia-Dobrzynia.

W tym roku pierwsze tego typu
spotkanie odbedzie si¢ we wtorek
w Domu Kultury. Burmistrz i rad-

l Golub-Dobrzyri

ni zapraszajg na nie mieszkancow
Golubia. Tydzien pdzniej, rowniez
we wtorek (15 listopada) w sali nr 1
urzedu miasta odbedzie si¢ drugie
spotkanie dla mieszkanicow Do-
brzynia. Poczatek spotkan o godzi-
nie 18.00.

Szyw

Nowe oko na chuliganow

Od kilku lat w miescie dziata monitoring. Kamery ustawione
zostaty na Rynek w Golubiu, Plac Tysiaclecia oraz ulice Ze-
romskiego. Miasto zamierza unowoczes$ni¢ system.

Pierwsza kamera pojawita si¢
kilka lat temu na Rynku Golubiu.
Jak podkreslaja policjanci dzigki
niej udalo si¢ ztapac kilku ztodziei
i chuliganéw. Kolejne kamery po-
jawily si¢ w Dobrzyniu — na wiezy
kosciofa oraz na jednym z blokéw
przy ulicy Zeromskiego. Niestety
dwie ostatnie, ze wzgledu na prze-
starzalg technologie juz nie dziata-
ja. Obserwowany jest jedynie Go-
lub. Kamera ta réwniez nie nalezy
do najnowoczesniejszych.

- Monitoring w miescie jest
potrzebny. Dlatego zastanawiamy
sie nad zainstalowaniem nowocze-
snych kamer oraz zwigzanego z tym

lEIub—Dobrzyh
Rozkradli

systemu nagrywania i odtwarzania.
Stara kamera nie spelnia juz wy-
mogéw technicznych. Odbylismy
juz pierwsza, wstepng rozmowe
z firmg, ktéra moze zainstalowacl
nowy sprzet. Teraz czekamy na
przedstawienie nam szczegotowej
oferty — moéwi Izabela Lewandow-
ska, wiceburmistrz.

Jesli miasto si¢ zgodzi, to naj-
pierw zostanie zainstalowana jedna
kamera oraz odpowiedni system
obstugi. Osoba pilnujaca i obser-
wujgca miasto bedzie mogta zoba-
czy¢ wszelkie szczegély np. numery
rejestracyjne samochodow.

Szyw

tory

Trzej mieszkanicy miasta kradli tory kolejowe z terenu
powiatu brodnickiego. Ztom sprzedawali w golubsko-do-
brzyriskim skupie. Ztodziejom i wiascicielowi skupu grozi

kilka lat wiezienia.

Policjanci Wydzialu Krymi-
nalnego Komendy Powiatowej Po-
licji w Golubiu-Dobrzyniu ustalili
i zatrzymali zlodziei kradnacych
tory kolejowe.

ZYodzieje wpadli na gorgcym
uczynku, w czasie sprzedazy meta-
lowych elementéw na skupie zlo-
mu. Sprawcom wczesniej udato sie
sprzeda¢ az trzy tony toréw. Meta-
lowe elementy pochodzity z terenu
sasiedniego powiatu brodnickiego.
Ich warto$¢ szacuje sie na ponad
siedem tysiecy zlotych.

- Ukarany zostanie takze wla-
$ciciel skupu, ktéry kupit zlom,
a mogl przypuszczad, ze ztom po-
chodzi z kradziezy - moéwi aspi-
rant sztabowy Marek Celmer z go-
lubskiej policji.

Trzej mieszkancy Golubia-
Dobrzynia zostali zatrzymani do
czasu wyjasnienia sprawy. Grozi
im pie¢ lat pozbawienia wolnosci.
Wrhascicielowi skupu zlomu groza
natomiast dwa lata wiezienia.

Szymon Wisniewski
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PROJEKTY BUDOWLANE
Michat Jagodzinski
ul. Cisowa 2; 87-213 Rynsk
tel./fax 056 687 16 65
kom. 692 422 983; 668 475 328
www.jagodzinskiprojekt.pl
e-mail: mj@jagodzinskiprojekt.pl

» domy jednorodzinne, wielorodzinne

« hale magazynowe, przemystowe

» obiekty budowlane dla rolnictwa

* nadzor budowlany, doradztwo

* budowa hal magazynowych (pod klucz)

PROMOCJA !

Na sprzedaz gotowych projektéw domoéw jednorodzinnych.
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Pijany 1 bez uprawnien

Ponad 2 promile alkoholu miat w wydychanym powietrzu
mezczyzna, ktory kierujac samochodem, mimo tego ze nie
posiada juz uprawnien do kierowania, uderzyt w znak dro-

gowy w Golubiu-Dobrzyniu.
Zdarzenie mialo miejsce
w $rode przy ulicy Wodnej okoto
godziny 22.00. Audi, ktére uderzy-
to w znak drogowy spowodowato
jego uszkodzenie. Okazalo sie, ze
kierowca jechat ze zbyt duza pred-
koscig i nie zapanowal nad autem.
Policjanci wyczuli od kierujacego
silng won alkoholu. Ustalono, ze
21-letni mieszkaniec Golubia-Do-
brzynia ma w wydychanym powie-

l Golub-Dobrzyri

trzu okoto 2,2 promila alkoholu.

- Mlody mezczyzna nie posia-
da ponadto juz uprawnien do kie-
rowania. Teraz zajmie si¢ nim sad.
Za popelniony czyn grozi mu kara
grzywny, ograniczenie wolno-
$ci lub pozbawienie wolnosci do
lat 2 - informuje asp. szt. Marek
Celmer, p.o. oficera prasowego
KPP w Golubiu-Dobrzyniu.

oprac. (kr)

Nie ma taryfy ulgowe]

W piatek realizowane byty dziatania pod kryptonimem
~Predkos¢ i alkohol — zero tolerancji dla osob naruszaja-
cych przepisy ruchu drogowego”. Na terenie podlegtym
Komendzie Powiatowej Policji w Golubiu-Dobrzyniu w tym
dniu policjanci skontrolowali 371 pojazdow.

Tyle samo kierujgcych podda-
no badaniu na zawarto$¢ alkoholu
w wydychanym powietrzu. Wysta-
wiono 67 mandatéw karnych, po-
uczono 20 kierowcéw, zatrzymano
22 dowody rejestracyjne.

- Zadowalajace jest to, ze za-
den z kierujacych nie znajdowal si¢
w stanie po uzyciu alkoholu. Poli-
cjanci majg jednak zastrzezenia co

l Golub-Dobrzyn

do stanu technicznego kontrolo-
wanych pojazdéw. Zatrzymane 22
dowody rejestracyjne wskazuja na
to ilu kierowcéw jezdzi niespraw-
nymi pojazdami, od ktérych prze-
ciez w duzej mierze zalezy nasze
bezpieczenstwo na drodze — mowi
ap. szt. Marek Celmer, p.o. oficera
prasowego KPP Golub-Dobrzyn.
oprac. (kr)

Uczymy przedszkole

27 paidziernika policjanci z Komendy Powiatowej Policji
w Golubiu-Dobrzyniu odwiedzili przedszkole w Elgiszewie
i przeprowadzili z dzieémi pogadanke na temat bezpieczne-

go poruszania sie po drodze.

Mundurowi zaznajamiali ma-
luchy z zasadami bezpiecznego ko-
rzystania z drogi i uswiadamiali jak
wazne jest to, aby by¢ widocznym na
drodze, zwlaszcza w okresie jesien-
no-zimowym i w poéznych godzi-
nach popotudniowych. Przy okazji
zwracano uwage dzieciom na to, jak
nalezy zachowywac sie¢ w stosunku
do os6b nieznajomych, ale takze
podczas kontaktu np. z psem. Przed-
szkolaki bardzo zainteresowane byly

l Golub-Dobrzyri

tajnikami pracy w policji.

- Dla lepszego utrwalenia prze-
kazywanych informacji przeprowa-
dzono z dzie¢mi szereg zabaw i kon-
kurséw. Policjanci udali si¢ réwniez
zmaluchami na drogg, aby praktycz-
nie nauczy¢ dzieci bezpiecznego po-
ruszania si¢ po niej — informuje asp.
szt. Marek Celmer, p.o. oficera pra-
sowego KPP w Golubiu-Dobrzyniu.

oprac. (kr)

Ukradia torebke

W sohote dyzurny Komendy Powiatowej Policji w Golubiu-
Dobrzyniu otrzymat zgtoszenie o kradziezy torebki w jed-

nym z miejscowych barow.
Poszkodowana byta 19-letnia
mieszkanka Golubia-Dobrzynia.
Szybka reakcja funkcjonariuszy
golubskiej komendy doprowadzi-
ta do ustalenia sprawcy. Okazalo
sie, ze kradziezy torebki wraz z jej
zawartoécig dokonata nieletnia,
ktora wykorzystujac nieuwage

pokrzywdzonej zabrata pozosta-
wiong na stoliku w barze toreb-
ke. W toku sprawy calos¢ mienia
odzyskano. 16-letnig sprawczynia
kradziezy zajmie sie teraz sad dla
nieletnich.

oprac. (kr)

l Gmina Zbojno

Matzonkowie z medalaml

25 pazdziemika wéjt Gminy ZbOJﬂO Grzegorz Tu+od2|eok| odznaczyt medalami za d+ugo|etn|e pozycie ma+zensk|e cztery pary
z gminy. To paristwo: Jadwiga i Zenon Cipkowscy z Sitna, Romana i Marcin Kotaczyriscy z Rembiochy,
Helena i Adam Kopaczewscy ze Zbdjna oraz Jadwiga i Tadeusz Predenkiewiczowie z tukaszewa.

l Powiat
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By pamlgc nie zagmela

groby zapomnianych
i tych, na ktérych od daw-
na nie palit sie zaden znicz
zadbali Miodzi Demokra-
ci z powiatu golubsko-do-
brzynskiego.

Stowarzyszenie = reprezento-
wali: Jola Romanowska, Kamil
Olszynski i Witold Zietarski.
Mtlodzi odwiedzili w niedziele 30
pazdziernika pie¢ zapomnianych
cmentarzy w naszym powiecie.
Byli m.in. w Elgiszewie, Nowo-
grodzie, Zbdjenku, Pluskowesach
i Golubiu-Dobrzyniu. W planach
mieli réwniez odwiedzenie cmen-
tarza w Bochencu, ale niestety
polozony on jest na prywatnej
dzialce. W kazdym odwiedzonym
miejscu mtodzi demokraci zapalili
znicze i dokonali prac porzadkuja-
cych. Tylko w Zbdjenku po cmen-
tarzu nie byto juz zadnego $ladu.

- UznaliSmy, Ze wazne jest
aby odwiedzi¢ te miejsca, o kto-

rych inni niekoniecznie pamie-
taja. W czasie, gdy kazdy z nas
modli si¢ o swoich najblizszych,
my postanowiliSmy wstawi¢ sie

za te dusze zmarlych, ktérym by¢
moze brakuje modlitwy i wspar-
cia. Kazde miejsce staraliémy sie¢
nieco uporzadkowac i zapalilismy
symboliczny znicz. Mamy tez na-
dzieje, ze dzigki naszym dziafa-
niom uda nam si¢ zwrdci¢ uwage
na potrzebe dbania o niszczejace
groby i cmentarze.

PW
REKLAMA
MIAL E EKO-GROSZEK

TM STEEL Golub-Dobrzyn
ul. PTTK 56
tel. (056) 682 16 61

NAJWYZSZA JAKOSC
GOTOWKA - RATY
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Miejskie szkoty pod lupa

Ministerialna subwencja oswiatowa na miejskie szkoty nie wystarcza nawet na pokrycie
ptac nauczycieli. Miasto doktada do szkdt okoto pieciu milionéw ztotych. Aby zmniej-
szy¢ deficyt wiadze Golubia-Dobrzynia zlecity przeprowadzanie zewnetrznej kontroli

w szkotach.

W przysztym roku szkolnym
subwencja na o$wiate w miejskich
placowkach wyniesie ponad 6,2
miliona zfotych. Na samo wyna-
grodzenie nauczycieli szkoét pod-
stawowych oraz gimnazjum zosta-
nie wydanych 7,5 miliona zlotych.
Réznice oraz koszty zwigzane
z utrzymaniem placéwek, sto-
téwki oraz innych pracownikéw
bedzie musialo pokry¢ miasto.
Wladze Golubia-Dobrzynia chca
znalez¢ oszczednosci. Kilka tygo-
dni temu burmistrz Roman Tasarz
zapowiedzial przeprowadzenie ze-
wnetrznej kontroli w placéwkach
o$wiatowych. Zajmie si¢ tym wie-
loletnia inspektor o$wiaty z Brod-
nicy Anna Kupczyk.

- Audyt zostanie przeprowa-
dzony przez osobe z zewnatrz.
Jako organ prowadzacy chcemy
dowiedzie¢ sig, dlaczego subwen-
cja oswiatowa, ktorg dostajemy

Gmina Radomin

z Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej nie starcza nawet na pokrycie
plac nauczycieli. Chcemy wie-
dzie¢, gdzie popelniamy bledy np.
W organizacji pracy szkoly, sporza-
dzaniu arkuszy grup itp. - moéwi
burmistrz Roman Tasarz.

Dopiero po kontroli w szko-
tach zapadna jakiekolwiek decyzje,
co do losu szkoét i przede wszyst-
kim nauczycieli. Wyniki audytu
poznamy na poczatku przysztego
roku.

- Wyniki kontroli bedziemy
rozpatrywaé z radnymi, gronem
pedagogicznym oraz zwigzkami
zawodowymi — dodaje wlodarz.

Problemy z oswiata w mie-
$cie zwigzane s3 przede wszystkim
z nizem demograficznym. Przy-
kfadowo jeszcze kilka lat temu
do najwiekszej placowki - Szkoty
Podstawowej nr 2 im. Orta Bialego
uczeszczalo okoto 1400 ucznidw,

dzi$ uczy sie tu okoto 700 oséb. Na
jednego ucznia, na rok przypada
cztery tysiace zlotych subwencji
oswiatowej. Utrzymanie jednej
klasy kosztuje natomiast okoto
150 tysiecy zlotych rocznie.

Jednym z rozwigzan proble-
mow szkolnych moze by¢ powota-
nie nowej szkoly - Zespotu Szkot
Plastycznych. Pisalimy o tym
w poprzednim numerze. Placow-
ka miescitaby si¢ w gmachu szkoty
podstawowej przy ulicy Zerom-
skiego. Tym samym koszty utrzy-
mania budynku rozkladalyby sie
na dwie szkoly. Ponadto nowa
szkota takze otrzymywalby sub-
wencje o$wiatowa. Czy znajda sie
chetni do nauki w takiej placéwce?
Tylko od nich zalezy powodzenie
szkoty.

Szymon
Wisniewski

Szukaja gazu w powiecie

W Radominie odbyto sie spotkanie z przedstawicielami firmy, ktdra zajmuje si¢ poszu-
kiwaniem z6Z gazu tupkowego. W paZdzierniku wykonano pierwsze badania, ktére maja
dostarczy¢ danych na temat zlokalizowania gazu.

ZYoza gazu tupkowego znajdu-
ja sie w drobnoziarnistych skatach
osadowych tzw. tupkach. W gmi-
nie Radomin poszukiwania gazu
moga obja¢ Plonko, Plonne, Lubki
i Szczutowo.

Warszawskie  przedsigbior-
stwo Global Geophysical Services,
jako podwykonawca amerykan-
skiej spotki Marathon Oil Poland,
rozpoczeto  poszukiwanie ztoz
gazu lupkowego na terenie gmi-
ny Radomin. Rozpoczeto badania
sejsmiczne. Wykorzystanie fal sej-
smicznych pozwala na stworzenie
map warstw skalnych, znajduja-
cych sie pod powierzchnig ziemi.

Podstawowym  elementem
sejsmiki polowej jest wysylanie
pod powierzchnie ziemi drgan
i rejestrowanie obrazu tworzone-

go przez odbite i powracajace na
powierzchnie gruntu fale, ktore sa
rejestrowane przez aparatur¢ po-
miarowg. Badania te prowadzono,
uzywajac sprzetu zamontowanego
na specjalnych pojazdach, ktore
przybyly do gminy.

- Podczas badan wykorzy-
stano geofony, czyli urzadzenia
stuzace do rejestrowania drgan
sejsmicznych i przetwarzania ich
na impulsy elektryczne - wyjasnia
Monika Zulewska z Urzedu Gmi-
ny w Radominie. - Geofony roz-
mieszczone w roznych punktach
zostaly polaczone z cigzarowka,
ktéra wyposazona jest w system
rejestrujacy, pozwalajacy na zapi-
sanie danych badan sejsmicznych.
Do wzbudzania fal sejsmicznych
metodg wibratorowg uzyto sprze-

zonych ze sobg i ustawionych
wzdtuz linii wzbudzania wibrato-
réw. To urzadzenia mechaniczne
zamontowane na pojezdzie wol-
nobieznym. Ustawiono ciezarowki
tak, zeby mozna bylo wytworzy¢
fale podpowierzchniowe. Pierwszy
pojazd wytyczatl linie pomiaréw.
Drugi za pomocg wmontowanej
specjalistycznej plyty wywolywat
drgania gruntu o odpowiedniej
czestotliwo$ci. Natomiast trzecia

Z Maszyn, przy pomocy zamon-
towanej w niej specjalistycznej
aparatury, dokonywala odczytu
pomiaréw. W ten sposdb spe-
cjalici ustalali, gdzie konkretnie
i w jakich ilosciach znajduje sie
gaz tupkowy.

Dariusz Guzowski
fot. UG Radomin

SPRZEDAZ
WEGLA, MIALU,

EKO GROSZKU

NAPOLE
k/IKowalewa Pom.

tel. (056) 683 28 28
tel. 606 148 049
WYSOKA JAKOSC!
ATRAKCYJNE CENY!

DOWOZ GRATIS!
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Nowy zawod — nowa szansa

Jesli mieszkasz na wsi i jestes ubezpieczony w KRUS, a za-
lezy ci na zdobyciu bezptatnie nowego zawodu wato zgtosié
sie do powiatowego Biura Osrodka Doradztwa Rolniczego

w Golubiu-Dobrzyniu.

Z przepisdw wynika, ze po-
zostawieni bez pomocy urzedow
pracy sa rolnicy, ktérzy posiadaja
gospodarstwa wieksze niz 2 hek-
tary przeliczeniowe. Nie mogg sie
oni zarejestrowac ani jako bezro-
botni, ani nawet jako poszukujacy
pracy. Moga jednak zosta¢ objeci
doradztwem w ramach projek-
tu ,Nowy zawod - nowa szansa”
realizowanym przez Pomorski
Osrodek Doradztwa Rolniczego.

W ramach projektu doradcy
ds. reorientacji zawodowej do-
jada do uczestnika projektu, po-

REKLAMA

USLUGI WOD-KAN
MELIORACJE
KOPANIE STAWOW

www.kop-masz.pl
biuro@kop-masz.pl

te. 56/ 678 98 42

kom. 728 149 424

kredyt gotéwkowy

*

www.santanderconsumer.pl

G195 00

(oplata zgodna  taryfa operatora)

/[l KREDYT W 15 MINUT

.. , BEZZBEDNYCH FORMALNOSCI!

Wez kredyt teraz -
Sptacaj po wakacjach!

Zapraszamy do oddziatu Santander Consumer Banku:

Golub-Dobrzyn,
Kosciuszki 8, 9:00-17:00

moga podjac¢ decyzje o wyborze
dodatkowego zawodu, skieruja
na odpowiedni kurs lub szkolenie
umozliwiajace zdobycie wybra-
nego zawodu i dodatkowej pracy
i doradza jak skorzysta¢ z dofi-
nansowania na rozpoczecie dzia-
talnosci gospodarcze;.

Udzial w projekcie jest bez-
platny, a liczba miejsc ograni-
czona! Osoby, ktére chcg wzial
udzial w projekcie proszone sa
o kontakt z powiatowym biurem
ODR w Golubiu-Dobrzyniu.

PW

REKLAMA

Szybka pozyczka

z dostawa do domu

Zadzwon! |/ 80180

REKLAMA

& Santander

WARTOSCIOWE
Ipge

CONSUMER BANK
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Dostana nagrody

Az 23 osoby z naszego powiatu nadestato propozycje imion
dla redakcyjnych gasek. W zwigzku z tym, Ze fundator -
Urzad Marszatkowski w Toruniu - przekazat nam dodatko-

w3 pule nagrdd — gesi otrzymaja wszyscy.

Nagrodami w konkursie ,,Na-
zwij gaske - zgarnij zakaske" s gesie
tuszki - kazda o wartosci 125 zlotych.
Laureaci naszego konkursu moga
odebra¢ gesi bezposrednio z samo-
chodu. Dystrybucja gesi przewidzia-
najest na9 listopada (harmonogram
ponizej). Laureatéw prosimy o kon-

takt z nasza redakcjg do 4 listopada
do godz. 15 i wskazanie miejsca od-
bioru gesi. W ramach akgji ,,Gesina
na Swietego Marcina® marszalek
wojewodztwa ufundowat dla miesz-
kancow regionu 2000 gesi, ktére
majg by¢ gléwnym daniem w czasie
rodzinnego obiadu 11 listopada.

Harmonogram rozwozenia gesi - 9 listopada 2011

Samu chis Wil Gudleina  (Godrina mizjsec cdbicern
| preximaln ey
Trasa | | Torn 820 10,20 Plac przed budynkiem Urzedu Marszalkowskiego, P1
leatralny 2
Trasa l1* | Golub-Dobrzyi 13.20 13.50 Rynek
Golub-Daobreyt
Wabrzedno 14.40 15.10 Plac Jana Pawka 11
Brodnica 1600 17.400 ul. Zamkowa (parking k. palacu}
Rypin FE.00 ul. Warszawska 8
| (ple przed Domem Kultury)
Samnchdéd iato Cindriva ping i sre ol bicry
z przvjardu  wyjardu
9,00 11.00 Parking Uregdu Wojewodekiego, ul. Jagiellonska 3
12.13 1245 ul. Kolejowa, prey bylym dworcu PKP
13.30 ul. Warszawska, teren OSIR (targowisko micjskie)
S amuchés Misskes pudeina podzing mizjgee edhicsrn
previaedn ey
Chelmno a.00 B30 Rynek
R i (Srare Miasto) |
| Swiecic 1000 1100 | Parking k. Urzedu Minsta ul. Wojska Polskiego 124 |
Cirudiziiels 12.30 Ramek Gldwny
Samochdd Miasto godeing  podeing inigjece odhiom
4 previvedu wyjmady
Inowreclaw a0 100 Pl przed budynkiem Starostwa Powiatowego ul
Roosevelta 36-38: Inowroclaw
Maklo 1100 1130 Plac Targowy, ul. Pornanska (preed stacin
benzynowy Autex)
Znin 12.20 1320 | ul Sniadeckich (tzw. deptak migjski)
Maogilno 14,10 Phac: prey ul. Hallera (prey skreydowaniu ulicy
Hallers z Ogrodowa - dawne targowiske)
Samuchdd Deliastu odeing odeing Iniegjsce odhivey
5 pregjuadu  wyjnadu I S . —
Aleksandrow Kugawski 845 @15 Preed Urzedem Minsta w Abeksandrowie Kujawskim,
| . | Slowackiego §
Winelwwek 110 140 Preedstawicielstwo
Ursgdu Marszalkowskiego we Wioclawku, Becliego
)
Lipno I 1215 Pasking przed Starostwem Powiatowym w Lipnie,
Sierakowskiego | 0b,

Nadeslane propozycje:

1.Golubinka i Dobrzynka - Elzbieta Fraczek z Krazna

2.Cegetka, Golubsia, Dobrzynka, Goldobka, Cegedka - Wanda Grabowska z Ko-
walewa Pomorskiego

3.Cegdu$ Drwega - Danuta Okruciniska z Elgiszewa

4.Staroéweczka i Szafarenka - Danuta Zadrozna z Golubia-Dobrzynia
5.Golubianka, Dobrzynianka- Anna Szefler z Krgzna

6.Golusia, Gegarka, éa,sc’)weczka, Dobrusia, Dobrawka, Dobrzynieczka, Golba,
Kolba, Dolba, Ralba - Mirostawa Zabinska z Kowalewa Pom.

7.Gertruda Genowefa - Wiestaw Zurawski z Wielkiej £aki

8.Drosedka - Anna Wesolowska z Elgiszewa

9.Balbina i Cezary - Ryszard Cyrankowski z Radomina

10.Gusia Golubusia, Gusia CGDusia — Jolanta Wilmowicz z Wrocek
11.Szczebiotka Golubka, Dumna Dobrzynka - Maria Szotowicz z Golubia-Do-
brzynia

IZ.ZAnser" i,,Domestica", co razem po lacinie oznacza ,,Ges domowa" - Mateusz
Zadrozny z Golubia-Dobrzynia

131.(Ca1us’na i Wygibalski, Jas i Malgosia, Romeo i Julia - Zofia Kiedewicz z Wro-
ce

14.Catugéna i Smieszalski - Mateusz Kiedewicz z Wrocek

15.Pocieszka (od Cieszyn i Ciechocina), Cudowna Gaska Dobrzynska (w skrocie
CGD lub Cudga) - Eugeniusz Guzowski z Golubia-Dobrzynia

16.Cegedonia Regiowie$¢ - Felicja Zuchowska z Wrocek

17.Golubianka i Dobrzynianka - Anna Malcan z Nowejwsi

18.Golubisia, Cegedysia, Golubinka, Cegedynka, Golubcia, Dobrzyncia, Gego-
lubka, Dobrzynka, ewentualnie wg. dawniejszych podziatéw etnicznych naszego
miasta Krzyzunka i Pipunka - Elzbieta Zapiér z Golubia-Dobrzynia
19.Wazowianka Katarzynka - Danuta Szamalek z Golubia-Dobrzynia

20. Balbinka i Karolcia - Danuta Grochowalska z Wabrzezna

21. Jan i Zygmunt - Tomasz Pigtkowski z Plonnego

22. Gegutka i Gagusia - Grazyna Szulc z Wabrzezna

23.Irena Skrzeszewska z Macikowa napisala wiersz:

Gaski moje gaski

VZ lge;siami to potroczna przygoda

lubig koniczyne, owies i

jak jest Swiezutka woda.

W pobliskim stawku codziennie plywaja

myja sie i piorka iskaja

A gdy juz 4-5 kilogramoéw osiagaja

na smaczne kaski Swietnie si¢ nadaja.

A moje gaski to: Marcin i Marcinka

jest dobra pieczen i §wietna czerninka.

Smaczny ttuszczyk wytapiamy

pasztecik z podrobéw urabiamy.

Piekne piorka i puszek tez ciutamy,

w dlugie jesienne wieczory w kolgerki wktadamy.

Tyle korzysci i tyle rado$ci

kiedy gesina w gospodarstwach gosci.

A przeciez gesina najlepiej smakuje

jak Maciejowa z Macikowa ugotuje

Zdrowie

Nie zapomnij o witaminach

Dzi$ o suplementacji witaminy D i witaminy K u niemowlat.

Wedlug aktualnych, polskich
wytycznych suplementacji witami-
ne D rozpoczynamy od 15 doby
zycia, jezeli matka przyjmowata
witamine D w ciazy, jezeli nie przyj-
mowala to od pierwszej doby Zycia.

Zalecana dawka witaminy D
dla dzieci urodzonych o czasie wy-
nosi 400UI (1 kropla), dla wcze-
$niakéw 400-800UI (1-2 krople),
a u dzieci otylych 800-1000UI.

W przypadku dzieci karmio-
nych mlekiem sztucznym nalezy
sprawdzi¢ zawarto$¢ witaminy D
w mleku, dzieci karmione piersia
muszg otrzymywaé witamine D,
poniewaz mleko kobiece zawiera
znikomg ilo$¢ tej witaminy.

Jak wyliczy¢ dawke witaminy
D u dzieci karmionych sztucznie?

Poruszony problem wynika
z tego, ze przy karmieniu sztucz-
nym do pewnego momentu podaz
witaminy D jest niewystarczajaca,
natomiast jej podanie wigze si¢
z przekroczeniem lacznej dawki
400IU (niemozna podzieli¢ kropli
ani zawartosci kapsulki). W takim
przypadku nalezy suplementacje
witaminy D prowadzi¢ u dziecka
karmionego sztucznie tak Zeby nie
przekracza¢ 800UL Przekroczenie
tej dawki o kilkadziesigt jednostek
nie ma znaczenia. Zapotrzebowanie
tygodniowe wynosi 5600 jednostek
i takg dawke nalezy uzyskaé przez
caly tydzien, to czego brakuje na-
lezy doda¢ w kroplach, w praktyce
wigc mozemy poda¢ po jednej kro-
pli np. przez 3 dni a reszta bedzie

A

pochodzita z mleka sztucznego.

Dlaczego podajemy dzieciom
witaming D?

Aby uchroni¢ je przed rozwo-
jem krzywicy a w zyciu dorostym
przed osteoporoza. Odnotowano
réwniez pierwsze doniesienia, Zze
suplementacja witaminy D moze
wplywa¢ korzystnie na uklad od-
pornosciowy.

Objawy krzywicy:

- rozmigkanie kosci potylicy-
ko$¢ potyliczna jest podatna na
ucisk

- intensywne pocenie si¢ pod-
czas karmienia

- wciaganie Zeber w miejscu
przylegania do nich przepony czyli
u podstawy klatki piersiowej- okre-
$lane mianem bruzdy Harrisona

- koslawos¢ stawow  kolano-
wych u dzieci zaczynajacych cho-
dzi¢

- zgrubienie nasady kosci tok-
ciowej i promieniowej okreslane
mianem rézanca krzywiczego

- wiotko$¢ mie$ni , objawiajaca
sie w okresie niemowlecym rozla-
nym brzuchem tzw. zabi brzuch

Niedobér witaminy D mozna
wykry¢ oznaczajac poziom prekur-
sora witaminy 25-OH-D, wtedy po-
dajemy dawki lecznicze witaminy D
w zaleznosci od stopnia niedoboru.

Wszystkie noworodki po uro-
dzeniu powinny otrzymaé wita-
mine K. Zdrowym noworodkom
urodzonym o czasie nalezy poda¢
domiesniowo 0,5 mg witaminy
K lub 2mg doustnie. Dodatkowo

\l

-
Dlaczego podajemy dzieciom witamine D? Aby uchronic je przed rozwojem

krzywicy a w zyciu dorostym przed osteoporoza. Na zdjeciu Zuzia, ktérej mama

regulamnie podaje witaminy

dzieci karmione piersia powinny
otrzymywa¢ witamine K doustnie
od 8 doby zycia do korca 3.miesig-
ca. Dzieci karmione piersig i mle-
kiem sztucznym, jezeli mleko matki
stanowi >50% diety dziecka musza
réwniez otrzymywaé profilaktycz-
nie witamine K, dzieciom karmio-
nym sztucznie nie podajemy profi-
laktycznie witaminy K.

Dlaczego podajemy witamine
K? Podajemy ja ze wzgledu na ry-
zyko niebezpiecznych dla zdrowia
i zycia krwawien u noworodkow.
Krwawienia w pierwszej dobie zycia:
- krwawienie podokostnowe
- krwawienie wewnatrzczaszkowe
- krwawienia z pepka
Krwawienia u noworodkéw w 2-7
dobie zycia:

- krwawienia do przewodu pokar-
mowego

- krwawienia ze skory i bton $luzo-
wych

- krwawienia z pepka

- rzadko krwawienia do o$rodko-
wego ukfadu nerwowego
Krwawienia powyzej 7 doby Zycia:

- 50-80% krwawien dotyczy o$rod-
kowego uktadu nerwowego, moze
prowadzi¢ do powaznych powiktan
a $miertelno$¢ ksztaltuje sie na po-
ziomie 20%

- krwawienie do ukladu nerwowego
z reguly poprzedzone jest objawami
niedoboru witaminy K do ktdrych
naleza: krwawienia z przewodu
pokarmowego, krwawienia z blon
Sluzowych  siniaki, krwawienia
z miejsca wkiu¢, przedluzajace sie
wymioty i biegunka, przedtuzajaca
sie zoltaczka.

Ryzyko wystgpienia wczesnej
postaci krwawienia z niedobo-
ru witaminy K u dzieci, ktére nie
otrzymywaly witaminy K wynosi
1-15 przypadkéw na 1000 uro-
dzen. Ryzyko wystapienia poznych
krwawien wynosi 0,04-0,1 na 1000
urodzen, a wiec tutaj ryzyko jest
znacznie mniejsze, ale za to zdecy-
dowanie grozniejsze powiktania.

Podsumowujac  zatem  po-
wyzsze rozwazania kazda mama
ma obowigzek podawaé swojemu
dziecku witaming K i D, zeby je
ustrzec przed powaznymi dla zdro-
wia powiklaniami.

Jarostaw
Falkowski
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0 Golub-Dobrays
Recytuja z przestaniem

Kilkudziesieciu ucznibw gimnazjow oraz szkét ponadgimnazjalnych wzieto udziat
w VIl Wojewddzkim Konkursie Poezji Religijnej ,,Chmury przeming, niebo zostanie”.
Wygrali Mitosz Jastrzebski z Kowalewa Pomorskiego oraz Sebastian Kwiatkowski z Ra-

dziejowa.
¢

- - -

Od siedmiu lat Miejska i Po-
wiatowa Biblioteka Publiczna
im. F. K. Malinowskiego w Go-
lubiu-Dobrzyniu organizuje
Wojewddzki Konkurs Poezji Re-
ligijnej ,,Chmury przeming, nie-
bo zostanie”. Biora w nim udzial
uczniowie gimnazjow i szkot
ponadgimnazjalnych, nie tylko
z naszego powiatu. W tym roku

8 Cenal promocyjnalprzy,zamowieniui100 sztuk:: eé__Qﬁ_E;_’@via’_’zUje do korica listopada 2011 r. Cena zawiera podatek VAT i koszt przesyiki.

wiersze recytowala réwniez mlo-
dziez z powiatu radziejowskiego.
W jury zasiedli: ojciec Piotr Sto-
nimski (przewodniczacy), ksigdz
Piotr Kepczynski oraz Zbigniew
Modrzynski.

Z naszego powiatu do kon-
kursu staneli uczniowie z: Zespo-
tu Szkdt im. Lecha Watesy w Ko-
walewie Pomorskim, Publicznego

Gimnazjum im. Mikotaja Koper-
nika w Galczewie, Zespotu Szkoét
nr 1 im. Anny Wazéwny (gim-
nazjum), Publicznego Gimna-
zjum im. Ignacego Dzialynskiego
w Golubiu-Dobrzyniu.

Pierwsze miejsce wsréd gim-
nazjalistow zajal Milosz Jastrzeb-
ski z Kowalewa Pomorskiego,
ktéry wyrecytowal wiersze ksie-

dza Janusza Pasierba ,Pod wa-
runkiem” oraz ,Lazarz” Druga
byla Julia Jagielska z Galczewa
(Czestaw Mitosz ,, Alkoholik wste-
puje w bramy niebios”), a trzecia
Agnieszka Gurkowska z Wazow-
ny (,Sad Ostateczny”).

W kategorii szkol ponad-
gimnazjalnych  pierwsze dwa

Czwartek, 3 listopada 2011

- .
- -
- -
- - - - e - - -

miejsca zajeli reprezentanci po-
wiatu radziejowskiego: Sebastian
Kwiatkowski (Jan Kasprowicz
»Przeprosiny Boga”) oraz Malwi-
na Pawlowska (Jan Twardowski
»Zbawiony”).

Szymon Wisniewski
fot. biblioteka
REKLAMA

MKK Sp. z 0. 0., ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 682 26 00, www.mkk.pl
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Nauczyciele zaspiewaja

W sobote 5 listopada gosciem Miejsko-Gminnego Osrodka
Kultury w Kowalewie Pomorskim bedzie rypinski chor Bel-
canto. Spiewaja w nim gtéwnie nauczyciele.

Koncert planowany jest na
godzine 18:45, a wstep na impre-
z¢ jest wolny. Chor Nauczycielski
»Belcanto" powstal w pazdzierni-
ku 1987 roku. Opracowal ponad
100 utworéw kompozytoréw pol-
skich i zagranicznych o tematyce
patriotycznej, ludowej, sakralnej.

Nie jest to jedyne wydarzenie
chdralne, ktére wigze sie z Kowa-
lewem Pomorskim. 21 pazdzier-

l Powiat

nika 7 urodziny obchodzit Chor
im. 730-lecia Kowalewa Pomor-
skiego. Chor powstal dokfadnie
19 wrzesnia 2004 roku. Od tego
czasu wystapil w 83 koncertach
i wzigl udzial w kilku trasach
koncertowych. Najblizszy wystep
kowalewskiego chéru zaplanowa-
no na 11 listopada na godzine 18.

PW

Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkancy regionu:

Zuzanna Skrzeszewska

Zuzia urodzita sie w $ro-
de 26 pazdziernika 5 minut po
pdinocy wazac 3600g i mierzac
56 cm. Szcze$liwymi rodzicami
s3 Joanna i Stawomir z Golubia-
Dobrzynia. W domu na siostre
czeka 6-letni Filip i 4-letni Hu-
bert.

Laura Wiktoria Bekier

Laura przyszta na $wiat
w poniedziatek 24 pazdziernika
wazac 3350g i mierzac 56 cm.
Laura jest pierwszym dzieckiem
Teresy i Wojciecha z Trabina.

tekst i fot. Piotr Wolynski

ZamieSc¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Goluhsko-Dobrzynskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

CGD

TYGODNIK REGIONU
GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO

PRAUWNIK RADZI

Przyjmowanie kilku pacjentéw jednoczesnie, wySmiewa-
nie ich stylu Zzycia czy odmowa sprowadzenia ksigedza. Co
jeszcze narusza prawa pacjenta?

Nieprzyjemnych sytuacji mozemy
unikngé, gdy poznamy chocby podsta-
wowe prawa, jakie nam przystuguja.
Chronig one kazdego pacjenta, a wiec
osobe, ktdra ma kontakt z stuzbg zdro-
wia niezaleznie od tego czy jest zdrowa
czy chora.

Rejestracja

nie tylko osobista

Wybierajac sie do osrodka zdro-
wia nie musimy zapisywac sie na wizyte
osobiscie. Mozemy to zrobi¢ telefonicz-
nie ub przez osobe trzecia.

Nie mozna tez blokowa¢ pacjen-
towi dostepu do $wiadczen szpitalnych.
Przyldadowo jedli przyjdziemy do pu-
blicznego szpitala ze skierowaniem od
lekarza z prywatnej placowki, to mu-
simy zosta¢ przyjeci. Jedli pielegniarka
przy rejestragji nie uzna prywatnego
skierowania na badanie, to naruszy pra-
Wo.

Gdzie zawiezie nas

wezwana karetka?

W sytuagji, gdy zadzwonimy na
pogotowie, nie mozemy natomiast
zadad, by ambulans zabrat nas do kon-
kretnego szpitala.

- Karetka wiezie pacjenta do pla-
cowki, ktéra znajduje si¢ najblizej od
wezwania czy wypadku. Nie pojedzie w
inne miejsce nawet wtedy; gdy zapropo-
nujemy doplate za dodatkowe kilome-
try —wyjasnia Beata Cyganiuk, rzecznik
prasowy opolskiego oddziatu NFZ.

Chodvzi tutaj oczywiscie o najbliz-
szy zaklad opieki zdrowotnej, ktory
udziela $wiadczenia we wiasciwym
zakresie. Zatem jedli pacjent potrzebuje
zlozenia kodci i gipsu, to trafi do najbliz-
szej placowki, gdzie jest to mozliwe.

Kto przechowa

wartosciowe rzeczy?

Szpital, ktdry przyjmuje pacjenta,
musi réwniez przechowac jego warto-
$ciowe rzeczy w depozycie. Pacjent nie
musi placi¢ za takg ustuge. Jego prawa
zostang naruszone w sytuacji, gdy pla-
cdwka zgubi lub uszkodzi powierzone
kosztownoscii przedmioty:

Badanie zbiorowe?

Pamietajmy rowniez, ze gdy do-

jedziemy do szpitala czy pdjdziemy do
przychodni, musimy by¢ traktowani z
poszanowaniem intymnosci i godnosci.

Nie moze wigc dojé¢ do sytuacji, w
ktorej lekarz przyjmie nas w swoim gabi-
necie razem z innymi pacjentami.

— Kazdy powinien by¢ przyjmowa-
ny pojedynczo i mie¢ mozliwo$¢ przygo-
towania si¢ do badart w osobnym lub za-
stonietym miejscu — radzi Rzecznik Praw
Pagjenta.

Pamietajmy tez, e mozemy sie nie
zgodzi¢, by zabieg obserwowali np. stu-
denci medycyny:. - Jedli nie Zyczymy sobie
ich obecnosci podczas badania lub zabie-
gu, to lekarz musi ich wyprosic z gabine-
tu — potwierdza rzeczniczka opolskiego
NEZ

Musisz wiedzie¢,

jak bedziesz leczony

Kazdy pacjentma réwniez prawodo
pelnej informacji o swoim stanie zdrowia.
Moze z3dac od lekarza, aby wyjasnit mu
wazystko w sposéb zrozumialy:

Medyk musi tez odpowiedzie¢ na
dodatkowe pytania, ktére mu zadajemy:
Nasze prawo zostanie naruszone np. wte-
dy; gdy lekarz odméwi informacji o me-
todzie leczenia, rokowaniach oraz innych
alternatywnych sposobach powrotu do
zdrowia.

W przypadku zabiegu o podwyz-
szonym ryzykulub operacji mamy prawo
wyrazi¢ sprzeciw. - Zabieg lub leczenie
moga by¢ przeprowadzone bez twojej
zgody tylko w sytuadji naglego zagroze-
nia zycia i zdrowia — czytamy na stronie
Rzecznika Praw Pacjenta.

Nasze prawa zostang naruszone,
gdy lekarz wykona ryzykowny zabieg nie
informujac nas np. o mozliwych powikla-
niach.

Prawo do tajemnicy

i prywatnosci

Idac do przychodni lub szpitala mu-
simy tez pamieta, Ze lekarz musi zacho-
waé w tajemnicy informacje zwigzane z
naszym leczeniem.

Niedopuszczalne jest, by lekarz lub
pielegniarka ujawnili takie dane osobom
trzecim. Jest to mozliwe tylko wtedy; gdy
sobie tego zazyczymy. Tak samo doku-

mentacja medyczna
nie moze trafic w
rece osoby; ktdrej nie
upowaznilismy do jej
ogladania.

Szpitale s po-
nadto  zobowigzane
do  poszanowania
Zycia prywatnego i ro-
dzinnego. Jak objawia
sie Zlamanie takich zasad? Bedzie tak np.
wowezas, gdy twoje dziecko przebywa na
oddziale dzieciecym, a lekarz dyzurny nie
chee, by$ znim zostatnanoc. - Jedli niema
przeszkod epidemiologicznych czy orga-
nizacyjnych, powinienes uzyskac zgode -
zaznacza Rzecznika Praw Pacjenta.

Innym przylkdadem naruszenia be-
dzie sytuacja, w ktérej lekarz zacznie ko-
mentowa¢ nasze zachowanie, ubior czy
styl Zycia w sposob uwlaczajacy i poniza-
jacy. Personel medyczny nie moze wigc
min. wytyka¢ pacjentce, ze jest winna
swojej choroby; poniewaz przekula sobie
Jezyk czy makolczyk w pepku.

Godne umieranie

i ksigdz nad 6zkiem

Kazdy pacjent, ktéry zostaje w szpi-
talu przez caly dzien badz caly dobe ma
prawo do praktyk religiinych. Jedli stan
zdrowia pagjenta sie pogorszy; to pla-
cdwka nie moze odméwi¢ kontaktu z
duchownym jego wyznania. Szpital sam
musi zadbac o sprowadzenie ksiedza. Je-
dli konieczna jest oplata za taka wizyte, to
reguluje jg placéwka. Ponadto przepisy
zapewniaja pacjentowi prawo do umiera-
niaw spokojuigodnosci.

Naruszyli prawo.

Gdzie to zglosi¢?

Powinnismy zwrocic sie do Rzecz-
nika Praw Pacjenta. Mozemy zadzwoni¢
nabezplatng infolinie (800- 190- 590, z tel
komérkowych 22 833- 08-85, 22 635- 59-
96).

W przypadku, gdy np. nieetycz-
ne zachowanie personelu medycznego
wplywa na naruszenie praw pacjenta
rzecznik moze skierowac sprawe do roz-
strzygniecia przez whasciwy organ samo-
rzadu zawodowego lub do nadzoru nad
zaldadem, wktérym doszlo do zdarzenia.
Rzecznik moze tez wystapic o wyciagnie-
cie konsekwendji stuzbowych w stosunku
do konkretnego lekarza oraz przeprowa-
dzi¢ kontrole dokumentacji medyczne;.

napodstawie:
e-prawnik.pl
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Ciechocin

To i owo ﬂ
Czwartek, 3 listopada 2011

Kochaja miasto i robia zdjecia Nie tylko o ksiazkach

Jolanta Kaminska, Michat Piotrowski, Dominika Pradzyrniska, Agnieszka Skop oraz Danuta
Skop zostali wyrdznienie w konkursie fotograficznym ,,Kocham Golub-Dobrzyi”.

Na uroczystej sesji Rady
Miasta  Golubia-Dobrzynia
burmistrz Roman Tasarz
wreczyt nagrody w IIT edy-
¢ji konkursu fotograficznego
»Kocham Golub-Dobrzyn”.
W konkursie biorg udzial
fotografie, na ktorych wida¢
elementy zwigzane z naszym
miastem. Moga to by¢ na
przyktad zdjecia z osobami,
w koszulkach lub z flagami
»Kocham Golub-Dobrzyn.

W tym roku wyrdznienie
otrzymali Jolanta Kaminska,
Michat Piotrowski, Domi-
nika Pradzynska, Agnieszka
Skop oraz Danuta Skop. Gra-
tulujemy nagrodzonym.

Szyw

Ciechocin

Czy dotacza do stowarzyszenia?

Gmina Ciechocin w najblizszym czasie rozpatrzy mozliwos¢ przytaczenia sie do Stowarzy-
szenia Gmin Ziemi Dobrzynskiej. Organizacja dziata dos¢ preznie i skupia kilkadziesiat
gmin z terendw powiatow lipnowskiego, rypinskiego i torunskiego. Czy dotaczy do nich

Ciechocin? - przekonamy sie¢ w najblizszym czasie.

- Przynalezno$¢ do
takiego stowarzyszenia
niesie za sobg zaréwno
plusy jak i minusy. Te
drugie to oczywiscie
kwestia skladek czton-
kowskich. Sprawe trze-
ba rozwazy¢, ale sadze,
ze plusy przewaza nad
minusami akcesji - mo-
wit wojt Jerzy Cieszyn-
ski podczas ostatniej
sesji rady gminy Cie-
chocin.

Stowarzyszenie
Gmin Ziemi Dobrzyn-
skiej powstato 15 marca
1995 roku. Jego siedziba
mie$ci si¢ w Dobrzyniu
nad Wista.

- Naszym celem jest
podejmowanie  dzia-
tan zmierzajacych do
gospodarczego i kultu-
ralnego rozwoju ziemi
dobrzynskiej i popula-
ryzacja regionu w Pol-
sce i za granicg - mowi
Ryszard Bartoszewski,
prezes Stowarzyszenia,
a jednoczeénie zastepca
burmistrza Dobrzynia
nad Wista.

Czlonkowie Stowa-
rzyszenia odwiedzili juz gmine
Ciechocin latem tego roku w cza-
sie dorocznego rajdu rowerowego
po ziemi dobrzynskiej.

Przypomnijmy, ze teryto-
rium gminy Ciechocin nie nalezy

Cztonkowie SGZD przed urzedem w Ciechocinie w czasie lipcowego
rajdu rowerowego

w 100% do historycznej ziemi
dobrzynskiej. Tereny polozone za
Drweca, czyli Elgiszewo znajdu-
ja si¢ juz na ziemi chelminskiej.

Identyczna sytuacja jest w przy-
padku gminy Golub-Dobrzyn.

Swoja pierwszg ksigzke napisata w 1965 roku. Od tego mo-
mentu stale obecna jest na polskim rynku wydawniczym,
a we wtorek 25 paZdziernika obecna byta w Swietostawiu
na spotkaniu zorganizowanym przez Gminna Biblioteke Pu-
bliczng w Ciechocinie z/s w Elgiszewie. Mowa o pisarce
Ewie Marii OsLlrows_k_ie_j.

Ksigzke na temat historii gminy iechocin, ktra zostata wydana w tym roku

- Nie bede moéwita o swoich
ksigzkach, bo one stoja na potkach
i zawsze mozna do nich siegnac - w
ten do$¢ oryginalny sposéb rozpo-
czela spotkanie Ewa Ostrowska.

90-minutowe spotkanie zdomi-
nowaly barwne historie dotyczace
ciekawej, czasem zawilej historii zy-
cia autorki oraz jej przygody z pisar-
stwem:

- Kiedy zaczynatam przygode
z pisarstwem nie bylo komputeréw,
wiec pisalam na maszynie, po no-
cach, w kuchni, kiedy moje dzieci i
maz juz spali. Przy okazji smolitam
mnostwo dymkéw. We wszystkich
ksiazkach, ktére napisatam byly ele-
menty zaczerpnigte z prawdziwych
doswiadczen - méwi Ewa Ostrow-
ska.

Dzi$ pochodzaca z Wilenszczy-
zny, a urodzona w 1938 roku pisar-
ka do przelewania mysli na papier
uzywa juz komputera. Nowe dzieta
nie powstaja w kuchni. Ewa Maria
Ostrowska pisze przede wszystkim
powiesci obyczajowe; interesuje ja
krag spraw rodzinnych. Wydaje réw-
niez ksigzki dla dzieci i mlodziezy,
thrillery, kryminat i zbiér opowia-
dan. Spotkanie zakonczylo tradycyj-
ne wpisywanie dedykacji do ksiazek
przybylych na spotkanie pan.

Co wiecej dzieje sie w bibliote-
ce? Od pazdziernika az do czerwca

nastepnego roku w bibliotece pro-

) — 4 v
Panie z zainteresowaniem wystuchaty opowiesci Ewy Ostrowskie]

staraniem biblioteki
wadzona jest akcja ,,Jak oni czytaja?”
w ramach ogdlnopolskiej akcji Cata
Polska Czyta Dzieciom, ktorej gmin-
nym koordynatorem jest biblioteka
w Elgiszewie w ramach dziatan do
bibliotek zapraszani sg przedstawi-
ciele réznych zawodow i instytuciji.

A juz 5 listopada Gminna Bi-
blioteka w Ciechocinie organizu-
je wyjazd integracyjny do teatru
W. Horzycy w Toruniu. W wyciecz-
ce wezmg udzial takze czltonkowie
trzech Kklubow dziatajacych przy
instytucji: Klubu na obcasach, Dys-
kusyjnego Klubu Ksigzki i ,,Razem
tatwiej”. 10 listopada w filii biblioteki
w Swietostawiu z okazji 11 listopada
odbedzie sie specjalne spotkanie, na
ktore zaproszeni zostali oficerowie i
podoficer wojska polskiego. Jeden z
wojskowych przybedzie odziany w
mundur misji do Afganistanu i be-
dzie opowiadat o trudach stuzby z
dala od ojczyzny.

- Z kolei w grudniu na najmtod-
szych czytelnikéw biblioteki czeka
mikofajkowe przedstawienie teatral-
ne a dla wszystkich zainteresowa-
nych warsztaty uczgce wykonywania
stroikéw $wigtecznych koniec roku
bedzie pelen zaje¢ i wrazen jakie
nasza biblioteka przygotowala dla
swoich czytelnikéw - méwi Aneta
Sulecka dyrektor biblioteki.

PW
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Aktywnie spedzam czas...

W NASZYM POWIECIE

- 5 listopada w Domu Kultury
w Golubiu-Dobrzyniu odbedzie
sie Turniej Btyskawiczny z Oka-
zji Dnia tacznosciowca pod pa-
tronatem burmistrza Golubia-
Dobrzynia.

- 11 listopada o godz. 16.00
w  Osrodku Chopinowskim
w Szafarni odbedzie sig Wie-
czor Piesni Patriotycznej z Ze-
spotem Claritas. Wstep wolny!
- 12 listopada w Osrodku Cho-
pinowskim o godz. 16:00 roz-
poicznie sie koncert ,,Piosenki
z Duszg” organizowany z okazji
Swieta Niepodlegtosci. Wstep
wolny! Wystapi: zespot wokal-
ny ,Stars”.

OSADA KARBOWKO
ELGISZEWO K. CIECHOCINA
Oferta: chata solna - 16z, kar-
net 5 wejS¢ 50zt jacuzzi 257t/
godzina/osoba, cate (max. 6
0s0b) 100zt/godzina; sauna
na podczerwienn 15z/godzina/
osoba; masaz Rolletic 15zt/
godzina; sitownia 10 zt/wejscie;
cate mini SPA (max. 15 0sob)
250zt/godzina; mini SPA (kar-
net 10 wejs¢) 100zt; kort te-
nisowy 15zt/godzina, karnet 5
wejs¢ 50zt; tenis stotowy 15zt/
stot/godzina; zwiedzanie mini
Z00 gratis; wieza widokowa
gratis; jazda konna 50zt/godzi-
na; przejazdzka bryczkg (max.
6 0s0b) 70zt/godzina; mini golf
20zt/godzina

0SADA KARBOWKO

JAZDA KONNA

nauka jazdy na lonzy 30 min -
25zt

jazda na padoku 30 min - 15 z
jazda na padoku 60 min - 30 zt
wyjazd w teren - 55 zt
oprowadzka na duzym lub ma-
tym koniu - 10 zt.

telefon 695-850-452

SZKOLA RYCERSKA

GOLUB-DOBRZYN

tel 56 683 24 66

- nauka jazdy 30 min. — 35 z

ééaﬁda w ujezdzalni 60 min. —
z

PARK LINOWY TORUN
Barbarka, ul. Przysiecka 13

tel. 727 645 380

Park czynny w listopadzie w so-
boty i niedziele od godz. 10.00
do 16.00.

Bilet zwykty: 20 lub 25 zt, ulgo-
wy: 15 lub 20 zt.

BAJ POMORSKI TORUN

ul. Piernikarska 9

tel.: 56 652 20 29 wew. 35,36
-3 i 4 listopada 9.30, 11.30
,,Wschadd i zachdd stonia”

- 6 i 8 listopada 12.00, 9 listo-
pada 9.30 12.00 ,,Pinokio”
Bilety 13, 14116 zt

DWOR ARTUSA TORUN

Rynek Staromiejski 6

tel. 56 655 49 39

- 4 listopada o godz. 19.00 od-
bedzie sie Festiwal FORTE pia-
no - koncert Marcina Wyrostka
& Coloriage. Wstep 35 i 40 zt.
- 6 listopada 18.00 - Festiwal
Gwiazd FORTE piano - spotka-
nie z Janing Ochojskg | Mat-
gorzata3 Chmielewska. Wstep

wolny.

- 9 listopada o godz. 18.30
- w ramach cyklu ,Swiat
i okolice” - spotkanie z Darig
i Krzysztofem Nowakowskimi.
Podroznicy przedstawig relacje
Z nietypowej podrozy psim za-
przegiem dookota ogromnego
laponskiego jeziora Inari.
TEATR

IM. WILAMA HORZYCY

Plac Teatralny 1

tel. 56 622 50 21

- 3-6 listopada godz. 19.00
,0zy to jest przyjazn? czy to
jest kochanie?”

- 5-6 listopada 19.00 - ,,COSI,
GDZIESI, KAJSI, KTOSI --”
Cena biletow: normalny - 30 zt,
ulgowy - 22 zt, szkolny - 20 zt

- 3 listopada godz. 20:00, Kon-
cert 0.S.T.R. Bilety: 29 zt —
przedsprzedaz ; 35 zt — w dniu
koncertu.

- 4 listopada godz. 19:00, kon-
cert grupy COMA Bilety: 45 zt —
przedsprzedaz; 50 zt — w dniu
koncertu.

- 5 listopada godz. 19:00, Kon-
cert zespotu T.LOVE. Bilety:
40 zt — przedsprzedaz; 45 7t -
w dniu koncertu.

- 7 listopada godz. 20:00,
SLAM POETYCKI Bilety: wstep
wolny!

- 8 listopada godz. 19:00, Kino
Studenckie ,,Niebieski Kocyk”

DKF ,NIEBIESKI KOCYK” -
0 POENOCY W PARYZU”. Bi-
lety 5i 10 zt.

- 9 listopada godz. 20;00, JAZZ
CLUB—KRZYSZTOF SCIERAN-
SKI. Bilety 510 zt.

PLANETARIUM TORUN
ul. Franciszkariska 15-21
tel. 56 622 60 66
CZWARTEK, 3 listopada
seanse astronomiczne

9:00 Osiem planet ?
11:30 Wirujgca Ziemia
12:45 Osiem planet ?
14:00 Makrokosmos
15:15 Osiem planet ?
sala Orbitarium
wejscia: 9:45, 11:00, 12:15,
13:30, 14:45
PIATEK, 4 listopada
seanse astronomiczne

9:00 Cudowna podrdz (dla

dzieci)
10:15 Wehikut czasu
11:30 Makrokosmos
12:45 Wirujgca Ziemia
15:15 Makrokosmos
sala Orbitarium
wejscia: 9:45, 11:00, 12:15,
13:30, 14:45
SOBOTA, 5 listopada
seanse astronomiczne
12:00 Barwy kosmosu
dzieci)
13:15 Osiem planet ?
14:30 Znaki na niebie
15:45 Makrokosmos
17:00 Operacja Saturn
sala Orbitarium
wejscia: 11:20, 12:45, 14:00,
15:15, 16:30
Informacje o orga-
nizowanych impre-
zach mozna przesytacé
e-mailem
na adres:
redakcja@wpr.info.pl

(dla

Radomin

Zagra orkiestra

W gminie Radomin trwaja juz przygotowania do organizacji dwudziestego finatu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy. W ubiegtym tygodniu odbyto sie pierwsze spotkanie osdb,
ktore chcg stworzy¢ gminny sztab orkiestry.

Swoja dzialalno$¢ orkiestra
zaczynala od ratowania Zycia no-
worodkow chorych na serce. Po 20
latach nadal priorytetem wjej dzia-
taniach jest noworodek. W tym
roku dziatacze orkiestry zajmg sie
opieka medyczng nad wczeénia-
kiem oraz zdrowiem chorej na cu-
krzyce mamy w cigzy. Technologie
ratowania zycia i leczenia dzieci
bardzo sie rozwijajg. Dzi$ lekarze
moga podejmowac si¢ coraz now-
szych, jeszcze niedawno niemozli-
wych do zrealizowania, wyzwan.
Opieka nad wcze$niakiem to kom-
pleksowa diagnostyka i leczenie
dzieci z wieloma dysfunkcjami,
wadami i ogromnymi problema-
mi zdrowotnymi. Nowoczesne
technologie sprawiaja, ze leczenie
to coraz czesciej jest skuteczne, co
jest najwickszym szczesciem dla
rodzicéw tych najmniejszych no-
worodkéw.

Na stronie WOSP mozna
przeczytaé: ,Nad wlasnie takimi
technologiami chcemy si¢ w tym
roku pochyli¢ - przyktadem niech
bedg respiratory wyposazone
w system automatycznej regula-
¢ji tlenu. Chcemy takze stworzy¢
jednakowy standard kompletnych
stanowisk intensywnej terapii
noworodka w zaawansowanych
osrodkach III stopnia referencyj-
nosci (ok. 50 placowek w calej
Polsce). Planujemy takze zakup
pojedynczych urzadzen takich
jak najnowocze$niejsze inkuba-
tory hybrydowe, zaawansowane
monitory funkeji zyciowych, czy
respiratory. W wielu przypadkach
urzadzenia te zastgpig aparaty

Szafarnia

kupione przed laty przez Orkie-
stre, przy okazji réznych finaléw.
I wreszcie zdrowie kobiet w cigzy
i cukrzyca. Wedtug Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia jest to choroba
cywilizacyjna XXI wieku. Fun-
dacja od kilku lat kupuje pompy
insulinowe dla kobiet chorych na
cukrzyce, ktore dzieki planowaniu
i odpowiedniej terapii w czasie
cigzy mogg urodzi¢ zdrowe dzieci.
Chcemy kupi¢ kolejnych kilka-
set urzadzen, aby w 100% zaspo-
koi¢ potrzeby przyszlych matek.
W czasie tego Finatu chcemy tak-
ze przeprowadzi¢ ogromng kam-
panie medialng na rzecz walki z tg
choroba wszystkich Polakéw, bez
wzgledu na ich pte¢ czy wiek. Je-
ste$my tu konsekwentni - przypo-
minamy, ze ogromnym sukcesem
zakonczyla sie realizacja Progra-
mu Leczenia Pompami Insulino-
wymi Dzieci z Cukrzyca - Fun-
dacja kupita blisko 3000 urzgdzen
i w chwili obecnej program ten

przejeto Ministerstwo Zdrowia.”

- W naszej gminie po raz
pierwszy zostanie zorganizowany
sztab orkiestry — zapowiada Mo-
nika Zulewska z Urzedu Gminy
w Radominie. - Nad przygotowa-
niami do gminnego finalu pracuje
Milena Petlicka, nauczycielka ze
Szkoly Podstawowej w Plonnem.
Pracowata wczesniej w Nowej Wisi,
w gminie Ciechocin. Tam piecio-
krotnie zajmowala sie organizacja
gminnego finatu. Teraz swoje do-
$wiadczenie wykorzysta w gminie
Radomin.

Final odbywa¢ bedzie sie
w $wietlicy wiejskiej w Radomi-
nie. Podczas niego wystapia chory,
zagra i zaspiewa zespol muzycz-
ny, wystagpi mlodziezowa grupa
cyrkowa, beda tez inne atrakcje.
Do finalu wlaczg sie nauczyciele
i uczniowie ze szkét z Dulska, Ra-
domina i Plonnego.

Dariusz Guzowski

Spotkanie przygotowujgce do powotania sztabu orkiestry odbyto sig w Urzedzie
Gminy w Radominie, uczestniczyty w nim Monika Zulewska, Milena Petlicka

i Ewa Drewert
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Uczniowie Szkoty Podstawowej w Ptonnem pamietaja o ofiarach Il wojny $wiatowej. Z okazji Wszystkich Swietych byli w Sza-
farni, gdzie sprzatali gréb os6b zabitych w 1939 roku. Mtodziez zadbata w ten sposéb o pamigé ofiar, jednoczesnie uczac sie
szacunku dla tradycji swojej okolicy.

DG
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Golub-Dobrzyri

Pasowanie w zerogwce

W Szkole Podstawowej
nr 1 zrodzita sie nowa trady-
cja. 27 paZdziernika po raz
pierwszy odbyto sie ,,Paso-
wanie na Zeréwiaka”.

W uroczystoéci - na zapro-
szenie dzieci i wychowawcow
- uczestniczyli go$cie: dyrektor
szkoly Marzena Peszynska, wice-
dyrektor Iwona Nowatkowska oraz
rodzice. Dzieci zaprezentowaly
programartystyczny przygotowany
pod kierunkiem wychowawcow:
Barbary Pytel, Eweliny Elzanow-
skiej i Katarzyny Kaminskiej. Kul-
minacyjnym momentem imprezy
byto zlozenie przez najmlodszych
ucznidéw przysiegi oraz pasowanie
symbolicznym ,otéwkiem”, ktdre-
go dokonaly dyrektor oraz wice-
dyrektor szkoly. Dzieci otrzymaty
dyplomy. Uroczysto$¢ zakonczyt
stodki poczestunek i wspolne za-
bawy przy muzyce.

oprac. (kr),
fot.nadeslane
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l Kowalewo Pomorskie

Bedzie sig mozna pobuja¢ [Jyskoteka jak z horroru

W potowie listopada powinien zosta¢ zamontowany plac za-
baw w Miliszewach - nagroda za wysoka frekwencje w ubie-
gtorocznych wyborach samorzadowych w gminie Ciechocin.
Wiemy juz jakie bedzie wyposazenie placu zabaw.

Gmina podpisala juz porozu-
mienie dotyczace montazu placu
zabaw. Bedzie on stuzy¢ najmlod-
szym mieszkaicom Miliszew oraz
podopiecznym przedszkola, ktére
znajduje si¢ w budynku zlikwi-
dowanej w tym roku szkoty. Na
placu zabaw znajdzie sie karuzela
tarczowa, hustawka wagowa i bu-
jaki sprezynowe. Jeden z nich be-
dzie mial ksztalt skutera, a drugi
stonia. Poza tym na placu zostang
zainstalowane: drewniana hustaw-
ka, drazki gimnastyczne oraz fawki
wykonane z bali. Najwi¢kszym ele-
mentem placu bedzie tzw. zestaw
zabawowy, w sklad ktdrego wejdzie
m.in. wieza, pomosty, zjezdzalnie
czy rura strazacka.

Gmina Ciechocin jest jedng
z pieciu gmin w wojewodztwie,
ktore otrzymaja frekwencyjny plac
zabaw. Wyglad kazdego z nich
moze si¢ rézni¢. Dla przykladu jed-

' Region

Tabliczka z takim logo zawisnie przy
placu w Miliszewach

na z gmin zdecydowala si¢ na ze-
staw skladajacy sie ze $cianki wspi-
naczkowej.

Plac zabaw w Miliszewach za-
montuje przedsigbiorstwo z Matki-
ni.

PW

Studenci pokaza site zmian

Zarzad Wojewddztwa zaprasza wszystkich studentéw uczel-
ni wyzszych dziatajacych na terenie wojewddztwa do udzia-
tu w konkursie. Na zwycigezcow czekaja nagrody finansowe:

4000, 3 000 2 000 zt.

Przedmiotem konkursu pod
hastem ,,Sita zmian - jak zmienilo
si¢ Kujawsko-Pomorskie dzigki RPO
WK-P” jest przygotowanie projektu
i wykonanie modelu produkcyjne-
go/rysunku/grafiki itp., symbolizu-
jacego zmiany jakie dokonaly sie
i dokonujg w wojewddztwie kujaw-
sko-pomorskim dzigki Regional-
nemu Programowi Operacyjnemu
Wojewodztwa  Kujawsko-Pomor-
skiego.

Kazdy uczestnik moze zglosi¢
maksymalnie 2 przedmioty, ktore
moga by¢ wykonane dowolng tech-
nikg (np. rzezba, grafika itp.). Prace
beda oceniane pod wzgledem war-
tosci artystycznej i jako$¢ wykona-
nia, trafno$ci doboru tematu, ory-
ginalno$ci podejscia do tematu oraz
kreatywno$ci przedmiotu.

Prace wraz z wypelniong karta

zgloszenia nalezy ztozy¢ w sekreta-
riacie Departamentu Rozwoju Re-
gionalnego, nadesta¢ do 30 listopada
2011 roku (decyduje data wplywu do
Kancelarii Ogolnej Urzedu Marszal-
kowskiego WK-P) na adres: Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego, Departament
Rozwoju Regionalnego ul. M. Sklo-
dowskiej-Curie 73, 87-100 Torun,
z dopiskiem ,,Sila zmian - jak zmie-
nilo sie Kujawsko-Pomorskie dzieki
RPO WK-P”.

Szczegdlowe zasady konkursu
znajdujg sie¢ w regulaminie, ktéra
mozna zlezé m. in. na www.wa-
brzezno.com. Wszelkie informacje
na temat konkursu mozna uzyskaé
w Biurze Pomocy Technicznej RPO,
nr tel. 56 656 11 25, e-mail: a.grab-
ska@kujawsko-pomorskie.pl.

oprac. PG

ZamieSc¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Golubsko-Dobrzynskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80
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Halloween to stare celtyckie swieto. Dla wielu naszych rodakéw jest tematem do dys-
kusji, ale mtodsi korzystaja z niego jako doskonatej okazji do zabawy z odrobing stra-
chu. Nie inaczej byto w przypadku dyskoteki halloweenowej w Publicznym Gimnazjum
w Kowalewie Pomorskim.

Poniewaz Haloween jest $wie-
tem typowym dla krajow anglosa-
skich, z inicjatywa organizacji dys-
koteki halloweenowej w czwartek
27 pazdziernika wyszli nauczycie-
le jezykéw obcych w kowalewskim
gimnazjum. Oprécz dyskoteki
organizatorzy przygotowali takze
konkurs na najtadniejsza dynie ha-
loweenowa oraz wystep uczniow-
skiego kabaretu ze skeczem
pt. »Smok” W jednej z sal urza-
dzono natomiast sale strachu,
gdzie na przechodzacych czekaly
upiorne niespodzianki jak sztucz-
ne pajaki czy inne mroczne nie-
spodzianki. Wszystko utrzymane
byto w klimacie horroru.

Sami uczestnicy dyskoteki na
zabawe przyszli zgodnie ze zwy-
czajem, przebrani. Chyba naj-
wieksze zainteresowanie budzilo
przebranie Osamy Bin Ladena, ale
nie brakowalo takze innych np.
wampirdw.
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Atrakcje w hibliotece

Zajecia bhiblioteczne hez watpienia stanowia atrakcje dla dzieci, zachecajac je jednocze-
$nie do korzystania z bibliotek i czytelni. — Mamy nadzieje, Ze wizyta dzieci w bibliotece
bedzie ich poczatkiem przygody z czytelnictwem — mowi Joanna Metel-Peplifiska, pra-
cownica Filii dla Dzieci i Mtodziezy Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej w Golu-

biu-Dobrzyniu.

25 pazdziernika
$wietlica  socjotera-
peutyczna we wspot-
pracy z Miejska i Po-
wiatowg Biblioteka
Publiczng w Golu-
biu-Dobrzyniu zor-
ganizowalta dla swo-
ich podopiecznych
pierwsze z cyklu
spotkan w bibliote-
ku. Dla czesci dzieci
ze S$wietlicy socjo-
terapeutycznej Dbyla
to pierwsza wizyta
w bibliotece, dlatego
na poczatek obejrza-
ty ksiegozbidr i po-
znaly  podstawowe
zasady panujace w
placowee.

- Celem naszych
wspllnych  dziatan
jest rozwijanie zainteresowan
i umiejetnosci czytelniczych oraz
zapalu dzieci do czytania ksigzek
jako klucza do wiedzy i sprawnoéci
umystu - méwi Jolanta Borowska,
kierownik $wietlicy socjoterapeu-
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tycznej w Golubiu-Dobrzyniu.
Czytanie literatury dziecigcej
i mlodziezowej przez panig biblio-
tekarke to gtéwny punkt kazdego
planowanego spotkania z dzie¢mi.
W ramach wizyt odwiedzajacy bi-

blioteke mogg nie tylko korzystaé
ze zbioru ksiazek, ale odrabia¢ lek-
cje, gra¢ w gry planszowe, bilard
czy domino, ale i za darmo korzy-
sta¢ z komputera i Internetu.
Katarzyna Piotrowska

Ptonne
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Pogadanka 1 kamizelki

Bezpieczenstwo najmtodszych uzytkownikéw drég byto te-
matem pogadanki, ktora przygotowali policjanci i koordy-
nator GKRPA z Radomina. Spotkanie odbyto si¢ w Szkole
Podstawowej w Ptonnem. Pogadanka dotyczyta rdznych
zagrozen, na ktdre narazeni s najmtodsi.

- Pogadanke na temat bez-
pieczenstwa poruszania si¢ na
drogach publicznych przeprowa-
dzili policjanci, kierownik rewiru
dzielnicowych Krzysztof Rygielski
i dzielnicowy Dariusz Krzeminski
- moéwi Jozef Fajfer, koordynator
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. - Go-
$cie omowili zasady bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach przez
dzieci pieszo, jak i dojezdzajace
do szkoly rowerami. Informacje
przekazane podczas spotkania
dotyczyly tez przewozenia dzieci
samochodami osobowymi. Na-
tomiast te, ktore s3 dowozone do
szkoly autobusem zostaty pouczo-
ne, jak powinny si¢ zachowywa¢
przy wsiadaniu i wysiadaniu.

W drugiej czesci spotkania
o skutkach palenia papieroséw
i spozywania napojow alkoholo-
wych moéwit Jozef Fajfer. Mowil
tez o tym, jak bezpiecznie spedzaé
czas. Dzieci przymierzaly tez ka-
mizelki odblaskowe.

- Uczniowie mogli zobaczy¢,
jak powinno wyglada¢ bezpieczne

Jazej Fajfer prezentuje dyplom
— podziekowanie za pogadanke,
przeprowadzong w Ptonnem

dziecko na drodze - méwi koor-
dynator Jozef Fajfer. - W najbliz-
szym czasie kamizelki zostang za-
kupione i rozdane osobom, ktore
zajmujg sie dowozeniem dzieci.
Policjanci beda natomiast rozda-
wa¢ kamizelki osobom, poruszaja-
cym si¢ po drogach naszej gminy.

Dariusz
Guzowski

REKLAMA

3z. Rypinska
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Kocenie pierwszakow

W Liceum OgdlInoksztatcacym im. Anny Wazéwny w Golu-
biu-Dobrzyniu, zostaty zorganizowane otrzgsiny pierwsza-
kow. ,,Koty” musiaty przejs¢ serie prob, ktére przygotowali
ich starsi koledzy. Pierwszoklasisci stali si¢ petnoprawny-

mi uczniami liceum.

Otrzesiny  pierwsza-
kéw to w ,,Wazéwnie” tra-
dycja. W tym roku mialy
jednak troche inng forme
niz w poprzednich latach.
Wezesniej uczniowie kaz-
dej z klas osobno wcho-
dzili do sal lekcyjnych,
gdzie przygotowane byly
dla nich réznorodne zada-
nia. W tym roku wszyscy
razem zostali zgromadze-
ni na sali gimnastycznej,
gdzie odbywalo sie ,,koce-
nie”.

' Kultura

Rytuat inicjacyjny

Cztowiek rodzi sie bez jakichkolwiek umiejetnosci, ktére potrzebne sa mu do Zycia, Od
niemowlecia poznaje Swiat, w ktorym Zyje. Najblizsi ucza go podstawowych regut, idei,
norm postepowania... Jednak w zyciu kazdego cztowieka przychodzi taki czas, kiedy trze-
ba wkroczyé w dorostosé. Wsrod wielu spotecznosci rytuat inicjacji sprawiat, ze symho-
licznie w cztowieku zachodzita przemiana, ktéra budowata w nim,,nowe ja”.

Stowo ,,inicjacja” potacinie znaczy
»zapoczatkowanie”. Inicjowany przezy-
wa wtedy $mier¢ starej i narodziny no-
wej osobowosci.

Od najdawniejszych czasow lu-
dziom towarzyszy proces inicjacyjny.
Jego znaczenie w ogole sie nie zmieni-
to. Dawniej, tak jak i teraz, byt to sym-
bol przejscia z jednej roli spotecznej do
drugiej. Czesto inicjacje wymagaty od-
powiedniego przygotowania. Byla to
pewna proba. W rozumieniu dawnych
ludéw; ten, ktory nie przeszedt jeszcze
procesu inicjacji, nie byl cztowiekiem,
ale zwierzeciem.

Wspdlczesnie niemal kazdy na-
stolatek, ktory koniczy osiemnascie lat,
takze przechodzi inicjacje. Staje sie pel-
noletni, posiada petnie praw obywatel-
skich. Czesto towarzyszy temu huczna
impreza, na ktdrej jubilat otrzymuje
przystowiowe ,,pasy”. Sa one symbolem
wejscia w doroste zycie. W szkole dla
nowych uczniéw obrzedem inicjacyj-
nym s3 tak zwane otrzesiny, czyli przy-
jecie do spotecznosci uczniowskiej. Nie

Wsréd zadan przygotowanych
przez drugoklasistow byl konkurs
na najlepszy tapir na wlosach, rzu-
canie jajkami, rzezbienie symbolu
klasy w galaretce czy taniec. Jedna
z konkurencji, ktéra wzbudzita duze
zainteresowanie, bylo  zjedzenie
smakolyku przygotowanego przez
drugoklasistow i pozowanie z usmie-
chem na ustach do zdjecia.

Najwicksze emocje  wérdd

jest to jednak obrzed wzniosty i powaz-
ny. Stosowany jest przede wszystkim
jako forma zabawy i rozrywki.

Nie wszedzie jednak obrzed ten
kojarzy si¢ z czym$ przyjemnym.
W Afryce towarzyszy inicjacjom wiele
bolu i krwi. Ciato nastolatkéw jest cze-
sto nacinane i malowane. Cierpienie
nie wigze sie tylko z religia czy tradycja.
W niektorych rejonach Afryki prakty-
kuje sie obrzedy inicjacyjne, w czasie
ktérych nastolatki s publicznie pozba-
wiane dziewictwa. Aktu tego dokonujg
starsze kobiety, kaptani, a czasami na-
wet ktos z rodziny dziewczyny.

Indianie Prerii wykorzystuja do
tego celu szalas potéw. Uczestnik ob-
rzedu wchodzi do ciasnej chatki i siedzi
W niej w pozycji embrionalnej, po czym
mistrzowie ceremonii wkladaja do
$rodka rozpalone kamienie. Cztowiek
ulega wtedy przeobrazeniu, przezywa
na nowo poczatki $wiata i wlasne na-
rodziny. Wychodzi stamtad na czwo-
rakach. Ci, ktérzy opuszczajg szatas, sa
jak rodzace si¢ dzieci, ktore jeszcze nie

uczniéw wzbudzit tak zwany ,,tunel”
Koty, po skonczonej konkurencji,
wychodzity w tunel z niespodzian-
kami, ktére tam na nie spadaty. Nie-
ktérzy potraktowali to jako zabawe,
innym wecale nie byto do $miechu.
DS

umiejg chodzic.

W buddyzmie obrzed inicjacji
polega na $cieciu pasma wlosoéw; na
pamigtke tego, Ze uczniowie Buddy
golili glowy, co tez bylo symboliczng
$miercig i porzuceniem ciata.

Znane w wojsku zjawisko fali jest
nieodlacznym  elementem  inicjacyj-
nym kazdego Zotnierza. Nowo przyby-
tych starsi koledzy nazywaja ,,kotami’,
czyli zréwnujg ich ze zwierzetami. Star-
si czesto przekraczaja wszelkie normy
moralne. O$mieszaja, a nawet poniZaja
nowych Zotnierzy. Nieformalna inicja-
¢ja, do ktérej dochodzilo wspolczesnie
w jednej z jednostek niemieckich armii
polegata na piciu alkoholu i jedzeniu
surowego miesa az do zwymiotowania.
Dodatkowo, rekruci musieli sie roz-
biera¢ i wspina¢ po Scianach. Byla to
proba odwagi. Jezeli ktos ja przeszedt,

otrzymywat pelnie praw w nieformal-
nej hierarchii wojskowe;.
Agnieszka
Jablonska

—
Okiem kota

W ,Wazéwnie” otrzesiny przechodzili uczniowie klas
pierwszych, ktdrzy sa w szkole od wrzesnia. Oto ich opinie
na temat tej imprezy:

- Otrzesiny uwazam za $rednio udane, bo zastugiwalismy na wiecej — méwi
Kacper Zawadzki.- Nie podobato mi sie, ze drugoklasisci nie potrafili za bardzo
zapanowa¢ nad pierwszakami. Wiekszos¢ moich kolegéw i kolezanek sadzi, ze
niektdre konkurencje, a zwlaszcza ,,Tunel” byly przesadzone. Moim zdaniem za-
stugiwalismy na wiecej . W przysztym roku chciatbym podtrzymac tradycje i zor-
ganizowac¢ co$ podobnego na przywitanie nowych uczniéw.

- Uwazam, Ze otrzesiny si¢ udaty — méwi Magda Celmer. — Wszystko mi si¢
podobato. Wiem, ze niektérzy mysla, ze byto za mocno. Ja jednak mygle, ze takie
powinno by¢ otrzasanie kotéw. Konkurencje byly przeprowadzane bardzo cha-
otycznie, czesto niewiadomo bylo, o co chodzi. Jestem jednak na plus. Nawet tunel
mi si¢ podobal. W przysztym roku otrzesiny powinny by¢ podobne do tegorocz-
nych.

- Nie wszystko mi si¢ podobalo — méwi Julia Ropalska. — Glupie bylo to, ze
nas tak bardzo pobrudzili. Po tunelu miafam pelno jakich$ rzeczy we wlosach,
amoje buty wygladaly, jakby kto$ na nie zwymiotowat. Jesli chodzi o konkurencje
to na poczatku podobaly mi si¢, ale potem, te z jedzeniem, byly obrzydliwe. Ja na
szczedcie nie musiatam we wszystkich bra¢ udziatu.

Dorota Szponikowska

P Zeta
E zkolna

Szkolne Koto Medialne
Liceum Ogolnoksztatcgce
im. Anny Wazéwny w Golubiu-Dobrzyniu
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CZWARTEK 21:40 TVP 2 - PRZYPADEK HAROLDA CRICKA
Komedia, 115 min, USA (2006)

Harold Crick, pracownik Urzedu Skarbowego, poborca podatkow,
prowadzi monotonne, niezmienne od lat zycie. Harold je sam, sam chodzi po ulicy,
sam kiadzie sie spac. Nie ma dziewczyny. Nie ma przyjaciot, oprocz towarzyszacych mu
wszedzie liczb. Nie ma Zadnego zamitowania, hobby, talentu (jest dobry tylko
w matematyce). Pewnego dnia wszystko zaczyna sie zmieniac. Harold myjac zeby styszy
nagle kobiecy glos, kiory snuje narracje w trzeciej osobie. Ponadto jest to narracja
opowiadajgca o Haroldzie. Narrator opisuje dokladnie wszystkie jego czynnosci,
ukryte mysli i wyobrazenia. Harold nie wie, co sie dzieje, lecz prawdziwy niepokoj
wzbudza w nim zapowiedz jego nieuchronnej $mierci. Zycie Harolda zmienia sie.
Wkracza do niego mitos¢, przyjazn, zamitowanie oraz pewien luz i spontanicznosc,
ktarych nigdy nie miat. Jego szczescie nie jest jednak pelne, bo glos towarzyszy mu nadal
i Harold nie moze zapomnie¢ o przepowiedziane] "Nieuchronnej $mierci”.

PIATEK 22:15TVP 1 - CZLOWIEK ZE ZLOTYM PISTOLETEM
Film sensacyjny, 125 min, USA (1974)

Jest tylko jeden czlowiek mogacy zmierzy¢ sie z Francisco Scaramanga,
i tg 0soba jest nie kto inny jak as brytyjskiego wywiadu - James Bond. Glowny przeciwnik
Bonda, a zarazem oczko w glowie stuzb wywiadowczych (M- 16, CIA), to byly cyrkowiec,
mistrz postugiwania sie bronig palng oraz byly agent KGB z powodu nie
satysfakcjonujacych dochodéw postanawia dziata¢ na wlasng reke, wiadomo o nim
jedynie iz posiada ztoty pistolet ze ztotymi kulami oraz trzeci podbrodek. Kolejny na jego
liscie znajduje sie wiasnie agent 007, ktory nie pozostaje obojetny temu wyzwaniu.
Trop prowadzi do znanego z wyrobow wyjatkowej broni, Portugalczyka imieniem - Lazar,
ktory na przedmiesciach Hongkongu sprzedaje wyjatkowa, recznie robiong bron,
dla wyjatkowych klientow. Po krotkiej kurtuazyjnej pogawedce, Bond wyegzekwuje
niezbedne dane, potrzebne do odnalezienia tajemniczego zleceniodawcy.
Bond nawiazuje kontakt z kochanka Scaramangi, Andrea Anders, ktora niediugo potem
ginie. Gdy wydaje sie ze bohater jest juz o wtos od celu, Scaramanga wraz ze swym
kartowatym kamerdynerem wzbijaja sie swym samochodem w gore gingc z pola
widzenia. Jedyng nadziejg staje sie niefrasobliwa agentka Dobranocka, majaca przy
sobie krotkofalowke oraz nadajnik. Sluzby odczytujg sygnat z wozu Scaramangi,
aBond wyrusza na wyspe, gdzie ma dojs¢ do ostatecznej potyczki.

SOBOTA 22:20 TVP 2 - AMERICAN PIE 2
Komedia, 108 min, USA (2001)

Kolejna czes¢ zabawnych perypetii bohaterow "American Pie" z udziatem
wszystkich znanych z pierwszej cze$ci aktorow. Tym razem stojgca na progu dojrzatosci
grupa mtodych przyjaciot dzielnie stara sie stawi¢ czota swojej dorostej niezaleznosci.
Po pomysinym zakonczeniu pierwszego roku collegu i pierwszym praktycznie roku
"roztgki" miodzi mezczyzni (Kevin, Jim, Oz, Finch i Stifler) postanawiajg wspolnie spedzi¢
wakacje, majace umocni¢ ich licealng przyjazn i dostarczy¢ jednocze$nie
niezapomnianych letnich wrazen. To czy plan sie powiedzie, a marzenia nabiorg realnego
wymiaru uzaleznione jest jak zwykle od udziatu pan - Vicky, Michelle, Heather i Jessiki.
Na dodatek Nadia postanawia odwiedzi¢ Jima, ktory nadal nie jest w stanie stana¢ na
wysokosci zadania. To peine emocjonujacych wydarzen i gtosnych balang lato
przypomina mfodym bohaterom, Ze czas plynie nieublaganie, ludzie sie zmieniaja,
przyjazn jednak pozostaje na zawsze.
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06:00 Kawa czy herbata?
08:00 Wiadomosci
08:05 Po?oda paranna
08:10 Polityka przy kawie
08:20 Telezakupy
08:55 Lippy and Messy

09:00 Domisie - dla dzieci
09:30 Mysia klinika i doktorek Humorek
09:50 Jak to dziala?

125 Hlodu konstruktorzy

10:55 My, wy, oni
11:25 Ja a fo melodia?
12:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
25 To sie oplaca
45 ZUS dla ciebie

50 Dzika Afryka (3)

55 Plebania (1767) - serial
25 Klan (2153) - serial
00 Wiadomosci

15 Pogoda

30 Sprawa dla reportera
15 Pogodni - serial
20 Moda na sukces (5518) - serial
45 EUROexpress
ﬂll Teleexpress

17:30 Ple anl 5%1?683 senal

18:00 Klan (21 sernal

18:30 Pogodni - senal

18:35 Jaka to melodia?

19:05 Zabawy z Lippy and Mess;

19:10 Magicwg-.s r;%ody mista’
Ruperta (7) - serial

19:30 Wiadnmnscl

20:00 Sport

20:10 Droga do Euro

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz - serial

21:20 Pogodni - serial

21:30 Sprawa dla rapamra

22:20 Umherto Eco "Wszystkie

iski Swiata"
22 40 e stracié najwazniejszego

00:25 Ds!emmatomigj serial
01:20 Powodz (2) - film katastroficzny

08:00 Prosto w serce (160) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1500) - serial
11:35 Magda M. (14) - serial
12:40 Dr House (10) - serial
13:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (614) - serial
14:40 Detektywi (B81) - serial
15:15 W-11 wydziat sledczy (867)
- serial
15:55 Rozmowy w toku (1963)
- talk show
16:55 Sad rodzinny (200) - senial
17:55 Prosto w serce (161) - serial
18:25 Detektywi (882) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej (1501) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy (868)
- serial
21:30 Kuchenne rewolucje (9)
22:30 Akta Golgoty - film sensacyjny
00:25 HD w 3D Telewision (9)
01:00 Superwizjer
01:30 Uwagal
01:45 Arkana magii

o

08:00 Ta strong do gdry

q
12:
12:
12:
13
14:
135
15:
15:
16:
16:
16:
17
17:20

- film krotkometrazowy

08:20 Filmowcy na wygnaniu
« z Trzeciej Rzeszy
do Hollywood (1)

09:25 Pierwsza strona - thriller

11:10 Polskie drogi (3) - serial

12:55 Doczekac zmroku
- film sensacyjny

14:50 Ostatnie pietro, drzwi po lewej
- komediodramat

16:40 Daleko od niej - dramat

18:40 Szklanka po fapkach - komedia

20:10 Bitwa o Irak - dramat

21:55 Nie bdj sie, Bi - dramat

23:55 Komisarz Winter: Prawie
umarly (5) - serial

01:05 Komisarz Winter: Prawie
umarty (6) - serial

02:10 Wtorek - komedia

Tviri2
06:45 Telezakupy
07:15 Pogodni (85) - serial
07:25 Na dobre i na zle (294) - serial
08:30 Pytanie na éniadanie
10:45 Obok nas (42)
11:15 Pogodni (85) - serial
11:20 Poiyteczni.pl (6)
11:50 Jeden z dziesieciu
12:25 Sasiedzi (57) - serial
12:55 Barwy szczescia (645) - serial
13:35 Postaw na milion (20)
14:35 Ptocka Noc Kabaretowa 2011
15:05 Wiadomosci z drugiej reki (33)
- serial
15:45 Panorama - kraj
16:15 Poziom 2.0
17:20 Jeden z dziesigciu
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:50 Wiadomosci z drugiej reki (35)
- serial
19:25 Powrdt
20:05 Barwy szczescia (646) - serial
20:40 Dr House (141) - serial
21:40 Przypadek Harolda Cricka
- dramat
23:35 Pogodni (85) - serial
23:45 Intrygi | klamstwa (9) - senial
00:40 Drugie zycie
01:40 Autoportret z kochanka
- film obyczajowy

-
06:05 B jak brzydula (24) - serial
06:35 B jak brzydula (25) - serial
07:10 Kuchenne rewolucje (1)
08:10 Ostry dyzur (8) - serial
09:10 Czerwony Orzet (7) - serial
10:20 Punkt krytyczny (7) - serial
11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Detektyw Monk (9) - serial
13:55 Kuchenne rewolucje (2)
14:55 Czerwony Orzef (8) - serial
16:05 Ostry dyzur (9) - serial
17:05 Przyjaciele (7) - serial
17:35 Przyjaciele (8) - serial
18:05 Detektyw Monk (10) - serial
19:05 Punkt krytyczny (8) - serial
20:00 Facet od WF-u - komedia
21:50 Swieto piwa - komedia
00:05 Bezimienni (17) - senial

01:00 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Minisport+
07:25 Bezsenni
08:25 Motylem jestem, czyli romans
czterdziestolatka - komedia
10:00 Arena - film krotkometrazowy
10:25 Bazyl. Czlowiek z kulg
w glowie - komedia
12:15 Jak kochac, to we dwoje
- komedia
14:00 Pogon za Adamem
- film psychologiczny
15:35 Agora - film przygodowy
17:45 To skomplikowane - komedia
19:50 Minisport+
20:00 Kamuflaz (7) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 X1l (9) - serial
21:45 X1l {10) - serial
22:30 Milo$é w wielkim miescie (1)
- serial
23:20 Rozyczka - dramat
01:20 Papiezyca Joanna
- film historyczny

pada 2011

.

06:00 Nowy dzier z Polsat News
07:15 TV market
07:30 Przygody Animkéw (19) - serial
08:00 Pinky i Mézg (36) - serial
08:30 Pies Huckleberry (32) - senal
08:40 Pies Huckleberry (33) - serial
08:50 Rodzina zastgpcza (15) - serial
09:25 Rodzina zastepcza (16) - serial
10:00 Daleko od noszy (43) - serial
10:30 Swiat wediug Kiepskich (81)
- senal
11:00 Malanowski i Partnerzy (355)
- serial
11:30 Panoptikum Roberta Ripleya
(n
12:00 Orly z Bostonu (26) - serial
13:00 Pamietniki z wakacji (B) - serial
14:00 Pierwsza milosé (1375) - serial
14:45 Trudne sprawy (43) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (356)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (224) - serial
18:00 Pierwsza milos¢ (1376) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (175)
- senial
20:00 Ludzie Chudego (10) - serial
21:00 Hotel 52 (10) - serial
22:00 Szpilki na Giewoncie (10)
- serial
23:00 Kosci (7) - serial
00:00 Kosci (8) - serial
01:00 Zagadkowa noc (713)

4

06:20 Na poludnie (13) - serial
07:20 Gliniarz i prokurator (41)
- serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Triumf mitosci (96) - serial
10:25 Moj grzech (24) - serial
11:25 Kiedy sie zakocham (41) - serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Dekoratornia - film telewizyjny
14:00 Dziewczyny z fortuna
15:00 Moj grzech (25) - serial
16:00 Gliniarz i prokurator (42)
- serial
17.00 Digimon (16) - serial
17:30 Oggy i ferajna (47) - serial
18:00 Kiedy sie zakocham (42) - senal
19:00 Triumf mitosci (97) - serial
20:00 Galileo Extra
21:00 Fulham Londyn - Wista Krakow
23:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (19) - serial
23:55 Magazyn Ligi Europejskiej
00:30 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (20) - serial
01:30 Frankie Mucha - ostatnie
dni gangstera - dramat

iy ¢
.
08:30 FIAWTCC
09:00 Liga Mistrzyn
10:15 Players Tour Championship
w Warszawie
11:50 Champions Club
12:00 Red Bull X-Fighters
w Poznaniu
13:00 Red Bull X-Fighters w Sydney
14:00 Liga Mistrzyn
15:30 1. FFC Turbine Poczdam
« Thér Akureyri
16:50 Champions Club
17:00 Liga Mistrzyn
19:00 Fight Club
22:00 The Battle
23:00 European Poker Tour

00:00 Liga Mistrzyn
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06:00 Kawa czy herbata?

07:35 Pogodni (86) - serial

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:25 Talezaltupy“

08:55 Lippy and Messy

09:00 Moliki ksiazkowe

09:20 Swinka Peppa (8) - serial

09:25 Koszmarny Karolek (91) - serial

09:35 Baranek Shaun (78) - serial

09:45 Z Jedynka po drodze

09:55 Weekendowy magazyn
filmowy - kultura

10:25 Rezydencja (23, 24) - serial

11:25 Jaka to melodia?

12:0

121

12:2

12:4

12:50 Dzika Al

13:55 Plebania (1768) - serial

14:25 Klan (2156) - serial
15:00 Wiadomosci

:30 Glee (9) - serial )

0 Moda na sukces (5519) - serial
5 EUROexpress

0 Teleexpress

0 PusLodg

0 Plebania (1789) - serial

0 Klan (2157) - serial

0 Pogodni (86) - serial

0 Jaka to melodia?

210 Statﬂ!jknwn (32) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Droga do Euro

20:10 Pogoda

20:25 Ella zakleta - film fantastyczny

22:05 Po?od_mg(ﬁﬁj - serial

22:15 Czlowiek ze zlotym pistoletem
- film sensacyjny

00:20 Weekendowy magazyn filmowy

00:45 Waz i tecza - horror

02:35 Zona terrorysty - dramat

08:00 Prosto w serce (161) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1501) - serial
11:35 Magda M. (15) - senial
12:40 Dr House (11) - serial
13:40 Sad rodzinny (200) - serial
14:40 Detektywi (882) - serial
15:15 W-11 wydziat éledczy (868)
- serial
15:55 Rozmowy w toku (1964)
- talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (615) - serial
17:55 Prosto w serce (162) - serial
18:25 Detektywi (863) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:00 Mroczna dzielnica
- film sensacyjny

12
4
0
12
23
0
23
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22:10 Czerwony smok
- thriller psychologiczny
00:40 Kuba Wojewodzki (9)
- talk show
01:40 Uwagal
01:55 Arkana magii

o

0B:00 Nixon - film biograficzny
11:30 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
12:30 Nieobecny - dramat
14:10 Kolumbowie (3) - serial
15:25 Kolumbowie (4) - serial
16:35 Targowisko proznosci - dramat
19:05 Migdzy paranoja a science
fiction w Hollywood - dokument
20:10 Superman - film sf
22:40 Zjadacz grzechow - thriller
00:30 Siostra Betty - komediodramat

02:20 Listy mitosne - dramat

TV 2
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06:50 Telezakupy

07:20 Pogodni (86 - serial

07:30 Na dobre i na zle (295) - serial

08:30 Pytanie na sniadanie

10:45 Obok nas (43)

11:15 Pogodni (86) - serial

11:20 Swiat sie kreci

11:45 Jeden z dziesigciu

12:20 Sasiedzi (58) - serial

12:55 Barwy szczeécia (646) - serial

13:30 Egipskie mumie zwierzat (1)

14:25 Pogodni (86) - serial

14:35 Wiadomosci z drugiej reki (34)
- serial

15:05 Wiadomosci z drugiej reki (35)
- serial

15:45 Panorama - kraj

16:15 Poziom 2.0

17:15 Kabaretowy Kiub Dwojki
na wakacjach (2)

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:45 Pogodni (86) - serial

18:55 Licencja na wychowanie (83)
- semal

19:30 Dlugodystansowiec

19:55 Kocham Cie, Polskol (74)

20:05 Na dobre i na zle (458) - serial

21:10 Kocham Cig, Polsko! (74)

22:35 Kocham cie, Polsko (74)

22:45 Rambo Il - film sensacyjny

00:35 Miasto prywatne
- film sensacyjny

02:05 Dzieci i ryby - komedia

=
06:05 B jak brzydula (26) - serial
06:35 B jak brzydula (27) - serial
07:10 Kuchenne rewolucje (2)
08:10 Ostry dyzur (3) - serial
09:10 Czerwony Orzet (8) - senal
10:20 Punkt krytyczny (8) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Detektyw Monk (10) - serial
13:55 Kuchenne rewolucje (3)
14:55 Czerwony Orzel (9] - senal
16:05 Ostry dyzur (10) - serial
17:05 Przyjaciele (9) - serial
17:35 Przyjaciele (10) - serial
18:05 Detektyw Monk (11) - serial
19:05 Punkt krytyczny (9) - serial
20:00 Pozostac zywym

- film muzyczny
22:00 Kraj pod ostrzatem
- film sensacyjny

00:20 Arkana magii

07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Minisport+
07:25 Projekt dziecko, czyli ojciec
potrzebny od zaraz - komedia
08:55 Terminal - komedia
11:10 Plan prawie doskonaly
- komedia
12:40 Wurst. Kawalek historii
Niemiec - film krotkometrazowy
12:55 Orzel - dramat
14:50 Lapu capu ekstra
15:25 Milos¢ z przedszkola Il
- komedia
17:35 Saga "Zmierzch” - Ksiezyc
w nowiu - melodramat
19:50 Minisport+
20:00 Kamuflaz (8) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Gotan Project - muzyka
22:10 Pozwol mi wejsé - horror
00:15 Amerykariska dziewica
- komedia
01:45 Hell Ride - film sensacyjny

-

06:00 Nowy dzien z Polsat News
- program informacyjny
07:10 TV Market - magazyn
07:25 Przygody Animkdw (20) - serial

08:00 Nowe przygody Scooby'ego (9) - serial

08:30 Gang Misia Yogi (9) - serial

09:00 Rodzina zastepcza (17) - serial

09:30 Rodzina zastepcza: Rzecznik
prasowy (18) - serial

10:00 Daleko od noszy: Fatalna
pomytka (44) - serial

10:30 Swiat wedlug Kiepskich (82) - serial
11:00 Malanowski i partnerzy (356) - serial

11:30 Panoptikum Roberta Ripleya (2)

12:00 Orly z Bostonu 2 (44) - serial

13:00 Daleko od noszy - szpital
futpolowy (44) - serial

13:30 Swiat wedlug Kiepskich (374)
- serial

14:00 Pierwsza milosc (1376) - serial

14:45 Trudne sprawy (106) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Prognoza pogody

16:15 Interwencja - magazyn

16:30 Malanowski | partnerzy (357) - serial

17:00 Dlaczego ja? (225) - serial
18:00 Pierwsza mitosc (1377) - serial
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Prognoza pogody

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (176) - serial

20:00 Marley | ja - komedia
22:30 Efekt motyla - thriller
00:50 Rozdroza - opowiesé
o przebaczeniu - dramat
02:40 Zagadkowa noc - teleturniej

4

06:20 Na poludnie (14} - serial
07:20 Gliniarz i prokurator (42)
- serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Triumf milosci (37) - serial
10:25 M6j grzech (25) - serial
11:25 Kiedy sig zakocham (42) - serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 M6j grzech (26) - serial
16:00 Gliniarz i prokurator (43)
- seral
17:00 Digimon (17) - serial
17:30 Oggy i ferajna (48) - serial
18:00 Kiedy sig zakocham (43) - serial
19:00 Galileo Extra
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (19) - serial
20:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (20) - serial
21:55 Steven Seagal: na strazy
prawa (16)
22:25 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (17)
23:00 Sprawdzian z milosci
- film erotyczny
00:55 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(1) - serial
01:50 Powrét do zycia - melodramat
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08:30 Grand Prix « Puchar Chin
w Szanghaju

09:45 Players Tour Championship
w Killarney

10:50 Champions Club

11:00 Intercontinental Rally
Challenge w Limassolu

12:00 Grand Prix - Puchar Chin
w Szanghaju

13:00 Grand Prix - Puchar Chin
w Szanghaju

13:45 Grand Prix - Puchar Chin
w Szanghaju

15:00 Intercontinental Rally
Challenge w Limassolu

16:00 Grand Prix - Puchar Chin
w Szanghaju

17:00 Grand Prix - Puchar Chin
w Szanghaju

18:05 Magazyn wyscigéw konnych

18:35 Champions Club

18:45 Liga Mistrzow w Kanadzie

19:45 Liga Mistrzow w Kanadzie

20:45 Turniej Bigger's Better
w Lizbonie

23:00 Partouche Poker Tour
w Cannes

00:00 GTA Droga do Dubaju

00:15 Intercontinental Rally
Challenge w Limassolu

01:15 Watts

TviP 1

EE:ZO Tropiciele zagadek (3) - serial
6:50 Marta méwi: O, nie!/Zegnaj,
Marto (10} - serial
07:25 Will i Dewitt (1) - serial
107:50 Swinka Peppa 2 (38) - serial
8:00 Ziarno
ES:SO Rok w ogrodzie - magazyn
9:00 Kawa czy herbata?
10:35 Orlik w grze
10:40 Walt Disney w Jedynce (38)
- serial
11:10 Walt Disney w Jedynce (10)
- serial
11:45 Disney! Cudowny Swiat:
Wskakuj! - komedia
13:10 Teraz Mikil: Podstepne gofry
[13:15 Baranek Shaun 2 (63) - serial
13:30 Zycie nad rozlewiskiem (9)
- serial
14:30 Zona terrorysty - dramat
16:15 Lubie to! - talk-show
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Rezydencja (23)
17:55 Rezydencja (24)
18:35 SuperKabarety - Opole bisuje!
[19:10 Wieczorynka (15) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
0:00 Droga do Euro
0:05 Pogoda
0:20 Transporter 3 - film sensacyjny
2:15 Wat | tecza - horror
0:00 Uspieni - dramat

8:00 Kobieta na krarficu Swiata 3 (8)

EB:SO Dzien dobry TVN

10:55 Na Wspolnej (1494) - serial

11:20 Na Wspalinej (1495) - serial

11:45 Na Wspaolinej (1496) - serial

12:15 Na Wspolnej (1497) - serial

12:35 Uklad warszawski (8) - serial

13:35 Ugotowani 2

14:35 Top Model. Zostan modelka 2
- reality show

15:40 Prosto w serce (154) - serial

16:05 Prosto w serce (153) - serial

16:30 Prosto w serce (156) - serial

17:05 Prosto w serce (157) - serial

17:30 Prosto w serce (158) - serial

18:00 Kuchenne rewolucje 4 (8)

19:00 Fakty

19:25 Sport

[19:35 Pogoda

[19:45 Uwaga!

[20:00 Mam talent! 4

[21:50 Zycie od kuchni - komedia

100:00 Gatunek 3 - horror

02:10 Uwaga!

02:25 Arkana magii

o

108:00 Najlepsi rezyserzy Hollywood:

Rob Cohen - serial
108:35 Motyl i skafander - dramat
10:35 Paczka z County Clare
- komedia
12:15 Kamien Przeznaczenia
- film przygodowy
14:00 Zakazany owoc - komedia
16:15 Camilla Lackberg: Ofiara losu
- film kryminalny
18:20 Krzyk sowy - thriller
120:10 Tajemnice paristwa - thriller

[22:00 Leon zawodowiec - dramat

{00:00 Pewnego razu na Dzikim
Zachodzie - westem

02:45 Wiedzmin: Nauka (2) - serial

06:10 Pozyteczni.pl - magazyn

06:45 Sierociniec dla orangutanéw 2
(10) - serial

07:25 Barwy szczescia (643) - serial

07:55 Barwy szczeScia (644) - serial

08:25 Eliasz (18) - serial

08:40 Mikotajek (36) - serial

08:55 Dzieci z Bullerbyn

10:20 Oazy na morzu. Oceany.
Podréze z Feodorem
Pitcairnem - film dokumentalny

11:20 Wiadomosci z drugiej reki (33)
- serial

11:50 Wiadomosci z drugiej reki (34)
- serial

12:20 Wiadomosci z drugiej reki (35)
- serial

12:55 Plocka Noc Kabaretowa 2011

13:20 Smaki czasu z Karolem Okrasg

14:00 Familiada

14:35 Narada rodzinna (43) - serial

15:15 Kocham Cig, Polskeo!

16:40 Slowo na niedziele

16:50 Kabaretowy Klub Dwajki

18:00 Panorama

18:35 Sport telegram

18:40 Pogoda

18:50 Kulisy "Postaw na milion"

19:05 Postaw na milion

20:05 The Voice of Poland, Live

21:25 The Voice of Poland. Wyniki

22:20 American Pie 2 - komedia

00:10 Dookota pigeiu Dudkow

01:05 Uprowadzenie Agaty
- komediodramat

=

06:25 Pascal: po prostu gotuj
07:00 Mango - telezakupy
09:05 Tajemnice Smallville (15)
- serial
10:00 Przyjaciele (3) - serial
10:30 Przyjaciele (4) - serial
11:00 Przyjaciele (5) - serial
11:30 Yogi - towca skarbow 3 (2)
12:00 Yogi - fowca skarbow 3 (3)
12:25 Yogi - fowca skarbow 3 (4)
12:55 Yogi - lowca skarbdw 3 (5)
13:25 Yogi - fowca skarbow 3 (6)
13:50 Sylwester i Tweety na tropie (1)
- serial
14:20 Czterej pancerni i pies (3)
- serial
15:35 Niania (74) - serial
16:05 Niania (75) - serial
16:35 Bez sladu (22) - serial
17:30 Uczciwy przekret (9) - serial
18:30 Detektyw Monk (15) - serial
19:30 Komedia matzenska - komedia
21:40 Akademia policyjna 7 - komedia
23:30 Krol Skorpion - film przygodowy
01:20 Arkana magii

07:00 Minisport+

07:10 Lapu-capu - magazyn

07:25 Sanatorium pod Klepsydra

09:35 Oswiadczyny po irlandzku
- komedia

11:25 Druzyna A - komedia

13:30 Gilles Jacob - obywatel
Cannes

14:30 Cudowny swiat przyrody 4 (1)
- serial

15:00 Blue Crush 2 - dramat

16:50 Eureka 4 (17) - serial

17:45 T-Mobile Ekstraklasa

20:00 Sluby panienskie - kamedia

21:45 The Runaways - prawdziwa
historia - dramat

23:35 Maczeta - film sensacyjny

01:25 Wszystko co kocham - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News
- program informacyjny

07:15 Przygody Animkéw (21) - serial

07:45 Beyblade (11) - serial

08:15 Pies Huckleberry (35) - serial

08:25 Pies Huckleberry (36) - serial

08:35 Pies Huckleberry (37} - serial

0B:45 Pinky i Mézg (37) - serial

09:15 Nowe przygody Scooby'ego
(10) - serial

09:45 Magazyn Ligi Mistrzow

10:15 Ewa gotuje (141)

10:45 Must be the music (9)

12:45 Czarne perly - komedia

14:45 Sig krgci - magazyn

15:45 Foto Models Poland 2011

16:45 Kabareton

17:45 Pamietniki z wakacji (9) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Prognoza pogody

19:30 Daleko od noszy (45) - serial

20:00 Showtime - komedia

22:00 Bruno - komedia

23:50 Orty w akcji - film sensacyjny

02:00 Zagadkowa noc - leletumiej
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06:00 Rece, ktore lecza - magazyn
06:30 Digimon (15) - serial
07:00 Digimon (16) - serial
07:30 Digimon (17) - serial
08:00 Ryzykanci 4 (3)
09:00 Rozowa Pantera (47)
09:30 Rozowa Pantera (48)
10:00 Rézowa Pantera (49) - serial
10:30 Rézowa Pantera (50) - serial
11:00 Galileo (246)
12:00 Mata Czarna (316)
13:00 V Max
13:30 Ryzykanci 4 (4)
14:30 PlusLiga
16:55 Ostatnia szansa (1) - talk-show
17:55 Diaczego psy sie Smieja,
a szympansy placza (1)
19:00 Galileo (248)
20:00 Powrot - film sensacyjny
22:30 CSI: Kryminalne zagadki Miami
7 (1) - serial kryminalny
23:30 Ofiara losu - komedia
01:20 Gryf z krainy ciemnosci
- film fantasy

7) - serial
B) -

serial

i
.

08:15 FIA World Touring Car
Championship

09:00 Grand Prix Chin

10:00 Intercontinental Rally
Challenge na Cyprze

11:00 Grand Prix Chin

12:45 Grand Prix Chin

13:30 Grand Prix Chin

15:00 Intercontinental Rally
Challenge na Cyprze

16:00 Watts - magazyn sportowy

19:00 Druzynowy Puchar Swiata

20:00 Druzynowy Puchar Swiata

21:30 Walka kobiet o mistrzowski
pas federacji IBF w Tulonie

23:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

00:00 Fight Club
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06:30 Will i Dewitt (3) - serial

07:00 Transmisja mszy Swigtej
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
‘Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:30 Rok w ogrodzie

09:00 Kawa czy herbata?

10:25 Dora poznaje swiat (9) - serial

10:55 SpongeBob Kanciastoporty
(13) - serial

11:25 iCarly (14)

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniol Paniski

12:15 Miedzy ziemia a niebem

12:55 Janosik (1) - serial

13:55 Ranczo 5 (55) - senal

14:55 Ranczo 5 (56) - seral

15:50 BBC w Jedynce (3) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz 6 (78) - serial

18:20 Jaka to melodia?

19:00 Wieczorynka (40) - serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:00 Droga do Euro

20:10 Pogoda

20:20 Zycie nad rozlewiskiem (10)
- serial

21:20 Miasto nadziei - komedia

23:05 Transporter 3 - film sensacyjny

01:00 Migdzy zyciem a Smiercig

02:05 Popioly (1) - dramat

08:00 Maja w ogrodzie (346)
08:25 Akademia ogrodnika (44)
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:35 Przepis na zycie 2 (22)
- serial obyczajowy
12:35 Milion w minute
13:35 Mam talent! 4
15:25 5.0.5. DLA SWIATA
16:00 Alex Rider: Misja
"Stormbreaker”
- film przygodowy
18:00 Ugotowani 2
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Taniec z gwiazdami 13
22:15 Taniec z gwiazdami - kulisy
22:50 Uklad warszawski (10)
- serial kryminalny
23:50 Szpital Milosierdzia (9)
- serial obyczajowy
00:50 Mentalista 2 (14)
- serial kryminalny
01:50 Uwagal
02:05 Arkana magii

o

08:00 Alternatywne abrakadabra
08:35 Zelary - dramat
11:05 Ale krotkie: Historia
animowana
11:45 Polskie drogi (9) - serial
13:25 Pozegnania - dramat
15:50 Superman - film przygodowy
18:20 Godsend - thriller
20:10 Pies Baskerville'éw
- film keyminalny
21:55 Nie boj sig, Bi - dramat
23:55 Leon zawodowiec - dramat

01:55 Listy mitosne - dramat

06:05 Natura sie o(d)ptaca
06:35 M jak mitosé (B60) - serial
07:35 M jak mitogé (861) - serial
08:35 Barwy szczescia (645) - serial
09:05 Barwy szczescia (646) - serial
09:40 Sekrety Karaibow (2)
- film dokumentalny
10:35 Wojciech Cejrowski - boso
przez swiat
11:05 Maklowicz w podrozy
11:40 The Voice of Poland. Live
13:00 The Voice of Poland. Wyniki
14:00 Familiada
14:40 Pogrzeb (44) - serial
15:15 Szansa na sukces
16:20 Na dobre i na zle (458) - serial
17:15 Kultura, glupcze
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram
18:35 Pogoda
18:50 "Tak to lecialo!" - kulisy
18:55 Tak to leciato!
20:05 Czy kochamy seriale?
21:10 Czas honoru 4 (49) - serial
22:05 Kocham kino
22:30 WOK - Wszystko o Kulturze
23:25 Pink Floyd Rozmaitosci
1967-2005 - film dokumentalny
00:35 Balanga - dramat

=

06:35 Pascal: po prostu gotuj

- magazyn kulinarny
07:05 Mango
09:05 Listy do M. - kulisy filmu
09:40 Przyjaciele (7) - serial
10:10 Przyjaciele (8) - serial
10:40 Akademia policyjna 7 - komedia
12:25 Pozostac zywym
14:25 Byt sobie lajdak - westem
16:55 Niania (74) - serial komediowy
17:25 Niania (75) - serial komediowy
17:55 Detektyw Monk (15)

- serial kryminalny
18:50 Cztere] pancerni | pies (3)

- serial wojenny
20:05 Kral Skorpion - film przygodowy
21:55 Dowody zhrodni (15)

- serial kryminalny
22:50 Kraj pod ostrzalem

- film sensacyjny

01:00 Arkana magii

07:00 Gilles Jacob - obywatel
Cannes - film dokumentalny
08:00 Cudowny Swiat przyrody 4 (1)
- serial
08:35 Lalka - dramat
11:15 Fantastyczny Pan Lis - film
12:45 Lapu-capu extra - magazyn
13:20 Listy do Julii - komedia
15:10 Moi chlopey - dramat
17:00 Aktualnosci filmowe - News
17:10 Aktualnoéei filmowe
17:40 Lapu-capu - magazyn
17:50 Nie przegap
18:00 Sluby panienskie
- komedia kostiumowa
19:50 Nie przegap
20:00 Przeprawa - dramat
22:00 Wyjscie przez sklep
z pamiatkami
23:35 Repo Men - Windykatorzy
- thriller
01:25 X1l (9, 10) - serial sensacyjn
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06:00 Nowy dzier z Polsat News
- program informacyjny
07:15 Przygody Animkow (22) - seral
07:45 Beyblade (12) - serial
08:15 Gang Misia Yogi (10) - serial
08:45 Pinky i Mézg (38) - serial
09:15 Scooby-Doo 2 (15) - senal
09:45 Sylwester | Tweety na tropie
(22) - serial
10:15 Tom i Jerry (1) - serial
10:45 Maly Manhattan - komedia
12:45 Zagniewani mlodociani
- komedia
14:45 Michael - film obyczajowy
16:45 Swiatowe rekordy Guinnessa 3 (27)
17:45 Pamietniki z wakacji (10)
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Prognoza pogody
19:30 Panstwo w panstwie (6)
20:00 Must be the music (10)
22:00 Kosci 6 (127) - serial
23:00 Porzucona - thriller

01:00 Magazyn sportowy

4

06:25 Dekoratornia
06:55 Mistrz kuchni (9)
08:00 Ryzykanci 4 (4)
09:00 2001: Odyseja komiczna
- komedia
11:00 Galileo
12:00 Mala Czarna - talk-show
13:00 Dekoratornia
13:30 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (17)
14:00 Czysta chata (1) - serial
15:00 Lowca krokodyli (9) - serial
16:00 Mistrz kuchni (10)
17:00 Ostatnia szansa (2) - talk-show
18:00 Dragons' Den, czyli jak zostaé
milionerem (1)
19:00 Galileo (245)
20:00 Czysta chata (2) - serial
21:00 STOP Drogéwka
22:00 Wiatcy méch 8 (119) - serial
22:30 Wiatcy moch 8 (120 - serial
23:00 Wielki szef - film sensacyjny
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06:45 FIA World Touring Car
Championship

07:15 FIA World Touring Car
Championship

08:15 FIA World Touring Car
Championship

09:30 Mats Point

10:00 Grand Prix Chin

11:00 Intercontinental Rally
Challenge na Cyprze

12:00 Grand Prix Chin

14:00 Intercontinental Rally
Challenge na Cyprze

15:00 Maraton w Nowym Jorku

18:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

19:00 Turniej Bigger's Better
w Lizbonie

20:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

22:00 Weekend w sportach
motorowych

22:15 Intercontinental Rally
Challenge na Cyprze

22:45 Druzynowy Puchar Swiata

00:45 Maraton w Nowym Jorku

01:15 Weekend w sportach
matorowych

TVl 1

06:00 Kawa czy herbata?
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda
08:10 Polityka przy kawie
08:20 Telezakupy
08:55 Lippy & Messy
09:05 Garfield i przyjaciele (38) - serial
09:30 Tupi | Binu (5) - serial
09:45 Baranek Shaun 2 (60) - serial
09:50 Bezgranicznie kulturalni
10:20 Jeden dzien z Zycia
10:45 Rozmowy o zmierzchu i Swicie - senal
11:20 Jaka to melodia?
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:25 Klimaty i smaki
12:45 ZUS dia ciebie
12:55 Dzika Afryka (5) - serial
13:55 Plebania (1769) - serial
14:25 Klan (2157)
15:00 Wiadomosci
15:15 Pogoda
15:30 Celownik
16:20 Moda na sukces (5520)
16:45 Euroexpress
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Plebania (1770) - serial
18:00 Klan (2158)
18:35 Jaka to melodia?
19:05 Zabawy z Lippy i Messy
19:10 Wieczorynka - serial
19:30 Wiadomosei
20:00 Sport
20:05 Droga do Euro - kronika
20:10 Pogoda
20:30 Kontrym
22:00 Niewolnice w piwnicy

- film dokumentalny
23:00 Mistrz - dramat
01:10 Tara Road - dramat

08:00 Prosto w serce (162) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Co za tydzien

11:35 Magda M (16)
- serial obyczajowy

12:40 Dr House 2 (12) - serial

13:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

14:40 Detektywi - serial

15:15 W-11 - Wydzial Sledczy: Gosia
- serial

15:55 Rozmowy w toku - talk-show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial

17:55 Prosto w serce (163) - serial

18:25 Detektywi: Sumienie - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal!

20:05 Na Wspolnej (1502) - serial

20:45 W-11 - Wydziat Sledczy - serial

21:30 Milion w minute

22:30 HD w 3D Telewision

23:05 Mentalista 2 (15) - serial

00:05 Trauma () - serial

01:05 Co za tydzien

01:35 Uwaga!

01:50 Arkana magii

ki

06:00 Zakonczenie programu
08:00 Za drzwiami Actor’s Studio

- serial dokumentalny
09:05 Nie ma zmituj - film obyczajowy
11:00 Daleko od niej - melodramat
13:00 Ostatnie pigtro, drzwi po lewej

- komediodramat
14:45 Strzaly o zmierzchu - westerm
16:30 Wallander (1) - film kryminalny
18:05 Hiszpariski wigzien - thriller
20:10 Kino Polityczne - dramat
22:10 Kino Mowi: Chinka - dramat
00:15 Zdjgcie w godzing - thriller
02:00 Godzina za godzing

- film obyczajowy

06:25 Cos dla ciebie

06:45 Telezakupy

07:25 Na dobre i na zle (296) - serial

08:30 Pytanie na sniadanie

08:55 Pogoda

08:57 Pytanie na Sniadanie

09:26 Panorama

09:33 Pytanie na $niadanie

10:55 Obok nas

11:30 Co$ dla ciebie

11:55 Familiada

12:35 Sasiedzi (59) - serial

13:05 Lokatorzy - serial

13:40 Czy kochamy seriale?

14:45 Tancerze (9) - serial

15:45 Panorama kraj

16:05 Pogoda

16:15 Poziom 2.0

17:20 Jeden z dziesieciu

18:00 Panorama

18:30 Sport telegram

18:35 Pogoda

18:50 Wiadomosci z drugiej reki (36)
- serial

19:25 Getto gospel
- film dokumentalny

20:05 Barwy szczescia (647) - serial

20:40 M jak milosé (862) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak mitosc"

21:45 Tomasz Lis na zywo

22:50 Tygrys i $nieg - komediodramat

00:50 Warren Buffett, czyli jak zbi¢
fortune - film dokumentalny

01:55 Tomasz Lis na zywo

02:45 Wirus - film sensacyjny

=

06:05 B jak Brzydula (278)
06:35 B jak Brzydula B
07:10 Kuchenne rewolucje 4 (3)
08:10 Ostry dyzur (10) - serial
09:10 Czerwony orzet 3 (9) - serial
10:20 Punkt krytyczny (9) - serial
11:20 Mango
12:55 Detektyw Monk (11) - serial
13:55 Kuchenne rewolucje 4 (4)
- reality show
14:55 Czerwony orzet 3 (10) - serial
16:05 Ostry dyzur (11) - serial
17:05 Przyjaciele (11) - serial
17:35 Przyjaciele (12) - serial
18:05 Detektyw Monk (12) - serial
19:05 Punkt krytyczny (10) - serial
20:00 Na ratunek matce
- film sensacyjny
21:50 Uczciwy przekret (10) - serial
22:50 Amerykanski ninja 3: Krwawe
fowy - film sensacyjny

00:50 Arkana magii

06:00 Lapu-capu extra
06:30 Muzyka
07:00 Nie przegap
07:10 Lapu-capu
07:25 Makzenstwo z rozsadku
- komedia
09:05 Jimi Hendrix - Dziecko wudu
- film dokumentalny
10:30 Pigknotki na wojnie - komedia
12:00 Eureka 4 (17) - serial 5F
12:45 Buleczka - film obyczajowy
14:10 Jak kochac, to we dwoje
- komedia
15:50 Atak dinozaurdw - film SF
17:15 Samobajstwo niejedna ma
twarz - film dokumentalny
18:15 Goto i wesolo - komedia
19:50 Minisport+
20:00 Kamufiaz (9) - serial
20:45 Nie przegap
20:55 Lapu-capu
21:00 Coming out po polsku
- film dokumentalny
22:10 Idol z piekla rodem - komedia
00:00 Sniadanie do tozka - kemedia
01:25 Niewierni wsrod talibow
- film dokumentalny
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06:00 Nowy dzief z Polsat News
- program informacyjny

07:15 TV Market

07:30 Mis Yogi (36) -serial

07:40 Mis Yougi (37) - serial

07:50 Beyblade (11) - serial

08:20 Tom i Jerry (1) - serial

08:50 Rodzina zastepcza (19) - serial

09:25 Rodzina zastepcza (20) - serial

10:00 Daleko od noszy (45) - serial

10:30 Swiat wedlug Kiepskich (83)
- serial

11:00 Malanowski | partnerzy (357)
- sefial

11:30 Panoptikum Roberta Ripleya
®)

12:00 John Doe (1) - serial

13:00 Hotel 52 (49) - serial

14:00 Pierwsza milos¢ (1377} - serial

14:45 Trudne sprawy (107) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Prognoza pogody

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i partnerzy (358)
- semal

17.00 Dlaczego ja7 (226) - serial

18:00 Pierwsza milos¢ (1378) -serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Prognoza pogody

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (177)
- senal

20:00 Obcy kontra Predator 2
- film SF

22:10 W akcie desperacii - thriller

00:20 Skazany na Smierc 4 (75)
- senal

01:10 Zagadkowa noc

4

06:20 Na poludnie (13) - serial
07:20 Gliniarz i prokurator (43)
- serial
08:25 Dziewczyny z fortuna
09:05 TV Market
09:25 Lowca krokodyli (9) - serial
10:25 Moj grzech (286) - serial
11:25 Kiedy sie zakocham... (43)
- senal
12:25 Muzyczne listy
13:30 Dennis rozrabiaka (40} - serial
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Moj grzech (27) - serial
16:00 Gliniarz | prokurator (44)
- senal
17:00 Digimon (18) - serial
17:30 Oggy i ferajna (49) - serial
18:00 Kiedy sig zakocham... (44)
- senal
19:00 Triumf milosci (98) - serial
20:00 STOP Drogowka
21:00 Dlaczego psy sig Smieja,
a szympansy placza (1)
- film dokumentalny
22:05 Galileo (248)
23:05 Galileo (249)
00:05 Mala Czarna - talk-show
01:05 Bellator Fighting
Championships (10}

el
Q' - -

08:30 Weekend w sportach
motorowych

08:45 FIA World Touring Car
Championship

09:45 Grand Prix Chin

10:45 Grand Prix Chin

11:30 Maraton w Nowym Jorku

12:45 Foto Finisz

13:00 Mistrzostwa Swiata w Paryiu

14:00 Turniej Scottish International
Open w Perth

16:00 Turniej Scottish International
Open w Perth

17:30 Eurogole

18:30 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

19:00 Mistrzostwa Swiata w Paryiu

20:45 Watts

20:55 Clash time

21:00 This Week on World Wrestling
Entertainment

21:30 Vintage Collection

22:25 Clash time

22:30 Eurosport Confidential

23:00 The Battle

00:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu



Wtorek, 8 listopa

T[v[P| 1

06:00 Kawa czy herbata?

g:gg }:iadcmo&:l

08:10 Poﬁtyka przy kawie

08:20 Telezaku

08:55 Lippy & Messy

09:00 Jedynkowe przedszkole
09:30 Dlaczego? Po co? Jak?
09:50 Eadac:a natury: Madrosé

ruka

10:15 Podroznik: Granada i Federico
Garcia Lorca

10:40 Las blizej nas: Bieszczady (9)
- serial dokumentalny

11:05 A mnie sie uda

11:25 Jaka to melodia?

12:00 Wiadomoscei

12:10 Agrobiznes

12:25 Apetyt na EURO-pe

12:40 ZUS dla ciebie

12:55 Dzika Afryka (6) - serial

13:55 Plebania (1770) - serial

14:25 Klan (2158)

15:00 Wiadomosci

15:15 P

15:20 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie

15:55 Operacja zycie 2 (20
16:25 Moda na sukces t55£1}
16:45 Euroexpress

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Plebania (1771)- serial obyczajowy

18:00 Klan (2159)
18:35 Jaka to melodia?

19:10 Wieczorynka (23 - serial animowany

19:30 Wiadomosei

20:00 Sport

20:05 Droga do Euro

20:10 Pogoda

20:25 N jak Neo-Nowka

21:10 Blekitna glebia 2

23:00 Tara Road - dramat obyczajowy

00:50 Londynczycy 2 (9) - serial obyczajowy
01:45 Weekend Ostermana - film sensacyjny

08:00 Prosto w serce (163) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspdlnej (1502) - serial
11:35 Magda M. (17) - serial
12:40 Dr House 2 (13) - serial
13:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
14:40 Detektywi - serial
15:15 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk-show
16:55 Sad rodzinny - serial
17:55 Prosto w serce (164) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspalnej (1503) - serial
20:45 W-11 - Wydzial Sledczy - serial
21:30 Przepis na Zycie 2 (23) - serial
22:30 Kuba Wojewddzki 11
- talk-show
23:30 Superwizjer
00:05 Tajemnice Smallville 10 (3)
- serial SF
01:05 Uwaga!
01:20 Arkana magii

o

06:00 Zakorczenie programu
08:00 T strona do gory
- film krotkometrazowy
08:20 Kramarz - dramat
10:05 Paczka z County Clare
- komedia
11:45 Nixon - dramat
15:00 David chce odleciec
- film dokumentalny
16:50 Kamien Przeznaczenia
- film przygodaowy
18:35 Polskie drogi: Himmlerland
(10) - senal
20:10 Wyjscie - thriller
22:05 Na skroty - dramat

01:20 Zjadacz grzechow - thriller

06:50 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (297)

- serial obyczajowy
08:30 Pytanie na $niadanie
08:55 Pogoda
08:57 Pytanie na $niadanie
09:26 Panorama
09:33 Pytanie na Sniadanie
10:55 Obok nas
11:30 Miasto slowem tkane
11:55 Jeden z dziesieciu
12:35 Sasiedzi (B0) - seral komediowy
13:05 Barwy szczescia (647) - serial
13:40 Tak to leciato!
14:40 M jak milosé (862) - serial
15:45 Panorama kraj
16:05 Pogoda
16:15 Poziom 2.0
17:20 Jeden z dziesieciu
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram
18:35 Pogoda

18:50 Wiadomosci z drugiej reki (37) - serial

19:25 Polska bez fikcji: ... i od Swigta
zona - film dokumentalny

20:05 Barwy szczescia (648) - serial

20:40 M jak milos¢ (863) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak milosc"

21:45 Magazyn Ekspresu Reporterow

22:50 Swiat bez fikcji: Tajemnice
scjentologii - film dokumentalny

00:00 Czas honoru 4 (49) - serial wojenny

00:55 Wiedzmin (7) - serial fantasy
01:55 Mumia - grobowiec Cesarza
Smoka - film przygodowy

=

06:05 B jak Brzydula (280)
06:35 B jak Brzydula (281)
07:10 Kuchenne rewolucje 4 (4)
- reality show
08:10 Ostry dyzur (11) - serial
09:10 Czerwony orzet 3 (10) - serial
10:20 Punkt krytyczny (10) - serial
11:20 Mango
12:55 Detektyw Monk (12) - serial
13:55 Kuchenne rewolucje 4 (5)
- reality show
14:55 Czerwony orzet 3 (11) - serial
16:05 Ostry dyzur (12) - serial
17:05 Przyjaciele (13) - serial
17:35 Przyjaciele (14) - serial
18:05 Detektyw Monk (1) - serial
19:05 Punkt krytyczny (11) - serial
20:00 Sensacyjny wtorek: Listy z lwo
Jimy - dramat
22:50 Nie z tego Swiata (16) - serial
23:50 Powrdt do domu
na Przekletym Wzgorzu - homor

01:30 Arkana magii

06:00 Lapu-capu extra
06:30 Muzyka
07:00 Nie przegap
07:10 Lapu-capu
07:15 Minisport+
07:25 Aktualnosci filmowe - News
07:35 Aktualnosci filmowe
08:05 Smietnisko - film dokumentainy
09:55 Maz swojej Zony - komedia
11:30 Lapu-capu extra
12:05 Baaria - komediodramat
14:40 Moich piec ostatnich
dziewczyn - komedia
16:10 Gospel Hill - dramat
17:55 Blue Crush 2 - dramat
19:50 Minisport+
20:00 Kamufiaz: Nie zostawie cie,
skarbie (10) - serial
20:45 Nie przegap
20:55 Lapu-capu
21:00 Nasz bezlitosny Swiat
- komediodramat
22:30 Przeprawa - dramat
00:30 Rekopis znaleziony
w Saragossie - film kostiumowy

-

06:00 Nowy dzien z Polsat News
- program informacyjny

07:15 TV Market

07:30 Scooby-Doo 2 (15) - serial

07:55 Beyblade (12) - serial

08:25 Sylwester i Tweety na tropie
(22) - serial

08:50 Rodzina zastepcza (21) - serial

09:25 Rodzina zastepcza (22) - serial

10:00 Daleko od noszy (46) - serial

10:30 Swiat wedlug Kiepskich (85)
- serial

11:00 Malanowski | partnerzy (358)
- serial

11:30 Panoptikum Roberta Ripleya
(4) - reality show

12:00 John Doe (2) - serial

13:00 Szpilki na Giewoncie (36)
- serial

14:00 Pierwsza milos¢ (1378) - senal

14:45 Trudne sprawy (108) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Prognoza pogody

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i partnerzy (359)
- serial

17:00 Dilaczego ja? (227) - serial

18:00 Pierwsza milosé (1379) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Prognoza pogody

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (178)
- sefial

20:00 Megahit: Az do $mierci - thriller

22:10 CSl: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 5 (93) - serial

23:10 Podejrzany - dramat

01:45 Zagadkowa noc

4

06:20 Na poludnie (14) - senal
07:20 Gliniarz i prokurator (44)
- serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV Market
09:25 Triumf mitosci (98) - senial
10:25 M6j grzech (27) - serial
11:25 Kiedy si¢ zakocham... (44)
- serial
12:25 Muzyczne listy
13:30 Dennis rozrabiaka (41) - serial
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Moj grzech (28] - serial
16:00 Gliniarz i prokurator (45)
- serial
17:00 Digimon (19) - serial
17:30 Oggy i ferajna (50) - serial
18:00 Kiedy sie zakocham... (45)
- serial
19:00 Triumf milosci (99) - senal
20:00 Galileo EXTRA (42)
2100 Czysta chata (2} - serial
22:00 Amerykanski yakuza - dramat
00:05 Mata Czarna - talk-show
01:05 W pulapce ognia
- film sensacyjny

-y
- -

o oot
4.
08:30 Maraton w Nowym Jorku
09:30 Foto Finisz
09:45 Eurogole
10:45 Watts
11:45 Grand Prix Chin
12:45 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
14:00 Turniej Scottish International
Open w Perth
16:30 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
18:15 Eurosport Confidential
18:45 Caroline Wozniacki
19:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
21:00 Gala w Neubrandenburgu
23:00 GTA - Droga do Dubaju
23:15 Magazyn FIAWTCC
23:45 Magazyn wyscigow konnych

00:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
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06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda

08:10 Polityka przy kawie

08:20 Telezakupy

08:55 Lippy & Messy

08:00 Lalki i samochody

09:35 | kudtate, i laciate

09:50 Zdrowo z Jedynka

10:35 Kuchnia z Okrasa

11:00 Pytajac o Boga: "... do tego
trzeba dorosnac”

11:25 Jaka to melodia?

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Mag n rolniczy

12:45 ZUS dla ciebie

12:55 Dole i niedole rodziny
szympansow (1) - serial

13:55 Plebania (1771) - serial

14:25 Klan (2159)

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:30 Sprawa dla reportera

16:20 Moda na sukces (5522)

16:45 Euroexpress

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Plebania (1772) - serial

18:00 Klan (2160)

18:40 Jaka to melodia?

19:10 Wieczorynka (15) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Droga do Euro

20:10 Pogoda

20:25 Pacyfik (9) - serial

21:30 Rezydencja (25, 26)

22:05 Rezydencja (26)

22:40 Na pierwszym planie

23:10 Pomys! na przemyst

23:40 Licencja na film: Weekend
Ostermana - film sensacyjny

01:30 Pacyfik (9) - serial

08:00 Prosto w serce (164) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspdlnej (1503) - seral

11:35 Magda M. (18) - serial

12:40 Dr House 2 {14} - serial

13:40 Sad rodzinny - serial

14:40 Detektywi - serial

15:15 W-11 - Wydzial Sledczy - serial

15:55 Rozmowy w toku - falk-show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial

17:55 Prosto w serce (165) - serial

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 "Listy do M." - relacja
z premiery

19:35 Sport

19:40 Pogoda

19:45 "Listy do M." - relacja
z premiery

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspalnej (1504) - serial

20:45 W-11 - Wydzial Sledczy - serial
fabularno-dokumentalny

21:30 Top Model. Zostan modelka 2
- reality show

22:30 Klucz do koszmaru - horror

00:40 Armwrestling: Puchar Swiata
Zawodowcow

01:10 Taniec z gwiazdami 13

o

08:00 Filmowcy na wygnaniu
- z Trzeciej Rzeszy
do Hollywood (2)
- film dokumentalny
09;15 Wiedzmin (1) - senal
10:20 Wiedzmin (2} - serial
11:20 Dziwna para - komedia
13:15 Pierwsza strona - dramat
15:00 Listy mitosne - dramat
17:00 Od wyciskaczy lez do filmow
dla kobiet - film dokumentalny
18:05 Stander z Johannesburga
- film sensacyjny
20:10 Cooler - komediodramat
22:00 Bitwa o Irak - dramat
23:45 Ale krétkie: Historia
animowana

00:25 Nie baj sie, Bi - dramat

06:50 Telezakupy

07:30 Na dobre i na zle (298) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

08:55 Pogoda

08:57 Pytanie na $niadanie

09:26 Panorama

09:33 Pytanie na $niadanie

10:50 Obok nas

11:25 Anna Dymna - spotkajmy sie
- talk-show

11:55 Jeden z dziesieciu

12:35 Sasiedzi (61) - serial

13:05 Barwy szczescia (648) - serial

13:40 Szansa na sukces: De Mono

14:40 M jak mitosé (863) - serial

15:45 Panorama kraj

16:05 Pogoda

16:15 Poziom 2.0

17:20 Jeden z dziesieciu

18:00 Pancrama

18:30 Sport telegram

18:35 Pogoda

18:50 Wiadomosci z drugiej reki (38)
- sefial

19:25 Polska bez fikcji: Decrescendo
- film dokumentalny

20:05 Barwy szczescia (649) - serial

20:40 Magda (45) - serial

21:05 Brutus (46) - serial

21:45 Mumia - grobowiec Cesarza
Smoka - film przygodowy

23:45 Kryminalne zagadki Las Vegas
9 (22) - senial

00:40 Dr House 7 (142) - serial

=
06:05 B jak Brzydula (262)
06:35 B jak Brzydula (283)
07:10 Kuchenne rewolucje 4 (5)

- reality show
08:10 Ostry dyzur (34) - serial
09:10 Czerwony orzel 3 (11) - serial
10:20 Punkt krytyczny (11) - serial
11:20 Mango
12:55 Detektyw Monk (1) - serial
13:55 Kuchenne rewolucje 4 (6)

- reality show
14:55 Czerwony orzet 3 (12) - serial
16:05 Ostry dyzur (13) - serial
17:05 Przyjaciele (15) - serial
17:35 Przyjaciele (16) - senal
18:05 Detektyw Monk (2) - serial
19:05 Punkt krytyczny (12) - serial
20:00 Pokuta - dramat
22:30 Bez sladu (23) - serial
23:30 Wrotkowisko - dramat
01:40 Arkana magii

06:00 Lapu-capu extra
06:30 Muzyka
07:00 Nie przegap
07:10 Lapu-capu
07:15 Minisport+
07:25 Pianista - dramat
09:55 MARCUS+ - koncert
13:55 Grinch: Swiat nie bedzie
- film familijny
15:50 Eureka 4 (17) - serial SF
16:40 Sprawa sig rypla - komedia
18:15 Mary i Max - film animowany
19:50 Minisport+
20:00 Kamufiaz: Gdy pgka grobla
(11} - serial
20:45 Nie przegap
20:55 Lapu-capu
21:00 Za horyzontem
- film przygodowy
23:25 Okropni Amerykanie (10)
- serial
00:00 Opetani - horror
01:45 Przebacz - dramat

06:00 Nowy dzier z Polsat News
- program informacyjny
07:15 TV Market
07:30 Przygody Animkow (21) - serial
08:00 Pinky i Mozg (37) - serial
08:30 Mis Yogi (36) - senal
08:40 Mi$ Yogi {37) - serial
08:50 Rodzina zastgpcza (23) - senal
09:25 Rodzina zastepcza (24) - senal
10:00 Daleko od noszy (47) - serial
10:30 Swiat wediug Kiepskich (88)
- serial
11:00 Malanowski i partnerzy (359)
- serial
11:30 Panoptikum Roberta Ripleya
(5) - reality show
13:00 Pamietniki z wakacji (9) - serial
14:00 Pierwsza milosé (1379 - serial
14:45 Trudne sprawy (109) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Prognoza pogody
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | partnerzy (360)
- sefial
17:00 Dlaczego ja? (228) - serial
18:00 Pierwsza milosc¢ (1380) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Prognoza pogody
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (179)
- serial
20:00 Swiat wedlug Kiepskich (375)
- serial
20:35 Maly - komedia
22:35 Kto pierwszy, ten lepszy
- komedia
00:35 Dopoki Smier¢ nas nie roziaczy
3(53) - serial
01:00 Zagadkowa noc

4

06:20 Na poludnie (15) - serial
07:20 Gliniarz i prokurator (45)
- serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV Market
09:25 Triumf milosci (99) - serial
10:25 Moj grzech (28) - serial
11:25 Kiedy sie zakocham... (45)
- serial
12:25 Muzyczne listy
13:30 Dennis rozrabiaka (42) - serial
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Moj grzech (28) - serial
16:00 Gliniarz i prokurator (46)
- serial
17:00 Digimon (20) - serial
17:30 Oggy i ferajna (51) - serial
18:00 Kiedy sig zakocham... (46)
- serial
19:00 Triumf mitogci (100) - senal
20:00 Blackjack - film sensacyjny
22:05 W putapce ognia
- film sensacyjny
00:10 Volvo Ocean Race
00:40 Blackjack - film sensacyjny

- 4 .;l
m.‘ 0. -
08:30 GTA - Droga do Dubaju
08:45 Magazyn FIA WTCC
09:15 Liga Mistrzyn
10:45 Caroline Wozniacki
11:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
12:30 Mistrzostwa Swiata w Paryiu
14:00 Turniej Scottish International
Open w Perth
16:00 Turniej Scottish International
Open w Perth
18:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
19:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
20:45 Liga Mistrzyn
22:45 Sport traveller
23:05 Wednesday Selection
23:10 Riders Club
23:15 Turniej z cyklu PGA European
Tour w Szanghaju
23:45 Golf Club
23:50 Yacht Club
00:00 Foto Finisz
00:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
01:00 Magazyn olimpijski
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Sokotowo

Uczniowie Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Sokotowie udali sig na cmen-
tarz parafialny do Dulska . Tam odwiedzajg groby, palg znicze na zapomnianych
mogitach oraz na zbiorowym grobie tych, ktdrzy polegli
w obronie Qjczyzny.

oprac. (kr), fot. nadestane

@b—Dobrzyr’l
Peinoprawni uczniowie

W czwartek w Gimnazjum
im. Ignacego Dziatyriskiego

B\ N o

Gzwartek, 3 listopada 2011

Uwazajmy na tlenek wegla

W tym roku strazacy az 11 razy interweniowali w zwigzku
z ulatniajagcym sie tlenkiem wegla. Mundurowi apeluja
o0 sprawdzenie instalacji grzewczych i komindw. Unikniemy

w Golubiu-Dobrzyniu odbyta
sie uroczystos¢ pasowania
na ucznia pierwszoklasi-
stow.

W uroczysto$ci  oprocz
uczniéw i rodzicéw uczestni-
czyli réwniez oficjalni goscie:
burmistrz miasta Roman Tasarz,
przewodniczaca komisji o$wiaty
Ewa Kardaszynska i przewod-
niczacy rady rodzicow Jarostaw
Zakrzewski.

Tradycyjnie, w  poczet
uczniéw szkoly najmlodsi gim-
nazjali$ci zostali przyjeci przez
starszych kolegow, ktérzy im-
preze rozpoczeli od krotkiej pre-
zentacji historii szkoty. W czesci
oficjalnej gimnazjalistoéw powitat
i zyczenia powodzenia sktadat
oprocz dyrektora szkoly Piotra
Grzebskiego burmistrz Golubia-
Dobrzynia Roman Tasarz, ktory
zwracal uwage mlodziezy na to,
aby rozsadnie gospodarowala
czasem przeznaczonym na na-
uke w gimnazjum. Zwracal uwa-
ge szczegdlnie na to, Ze egzamin
konczacy ten etap edukacji jest
wazng przepustka do wyboru
szkoly $redniej i ksztaltowania
w przyszlo$ci swojej kariery.

Kulminacyjnym  momen-
tem wydarzenia bylo oczywi-
$cie ztozenie przez pierwszakéw
$lubowania na sztandar szkoly.
Nastepnie samorzad uczniow-
ski zaprezentowal program ar-
tystyczny z lekcja pokazowa na
wesolo.

Katarzyna
Piotrowska

OGLOSZENIE PLATNE

KM 106/09

Sprzedam w drodze licytacji publicznej w dniu 16.11.2011r.

o godz. 11:55 dziatke (pod zabudowe mieszkaniowg
jednorodzinng) oznaczong nr. geodezyjnym 262/35

o powierzchni 779 m2 potozong w miejscowosci Paliwodzizna
(strefa podmiejska Golubia-Dobrzynia).

Cenawywolania wynosi: 41.250,- zt.

Blizszych informacji udziela kancelaria Komornika

Tel. 56 683 28 02

w ten sposdb tragedii.

- Tlenek wegla jest gazem,
ktory w niewielkich ilosciach to-
warzyszy nam, na co dzien. Jest
takze niezbedny do prawidlowe-
go funkcjonowania organizmu
czlowieka. Jednak duze stezenie
tego gazu moze okazal si¢ nie-
bezpieczne dla zdrowia i Zycia.
Dlatego tak wazne jest zapewnie-
nie wlasciwego stanu technicz-
nego urzadzen grzewczych oraz
upowszechnienie wiedzy na te-
mat ich prawidlowego uzytkowa-
nia - moéwi kapitan Karol Cachnij
z Komendy Powiatowej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Golubiu-
Dobrzyniu.

Tlenek wegla jest gazem bez
barwy, smaku i zapachu. Powstaje
jako produkt niepelnego spalania
substancji pochodzenia organicz-
nego, zawierajacych wegiel. Jest
gazem palnym. Plomien ma kolor
blekitny, tworzac z powietrzem
mieszaning wybuchowa.

Tlenek wegla jest gazem sil-
nie toksycznym, wchiania sie
do organizmu z drég oddecho-
wych. Tlenek moze doprowadzi¢

e ) -

do martwicy migs$nia sercowego
i o§rodkowego uktadu nerwowe-
go, powodujac $mier¢.

- Zatrucia spowodowane s3
najczesciej nieszczelnosécig pie-
ca, brakiem ciggu w przewodach
kominowych, nieszczelno$cig
przewodow spalinowych tazien-
kowych piecéw gazowych. Ostre
zimy oraz oszczedno$ci energe-
tyczno-ekonomiczne spowodo-
waly poprawe izolacji budynkéw,
co przy niesprawnej wentylacji
zwiekszyto prawdopodobien-
stwo zatrucia si¢ - moéwi kapitan.
- Do zatrucia dochodzi najcze-
$ciej z powodu niewlasciwej eks-
ploatacji budynku, znajdujacych
sie w nim urzadzen i instalacji
grzewczych oraz w wyniku nie-
dostatecznej wymiany powietrza,
powodowanej czesto przez niedo-
stateczng wentylacje.

W tym roku strazacy inter-
weniowali w zwigzku z podejrze-
niem ulatania tlenku wegla juz 11
raz. W zeszlym roku takich inter-
wencji bylo tylko 12.

Szymon Wisniewski

REKLAMA

=731 SKUP. ZLOMV

"

x 'I —

FH.Us ©

0 Gollb-DEZ)  kom. 501 621 145
Mozliwosc¢ odbioru ztomu od klienta

Aktualny cennik znajdziesz na http://www.fhuolek.ecom.com.pl
Oferujemy rowniez sprzedaz wegla.

| MEYALI KOLOROWYCH

Atrakcyjne ceny
Piatnosc gotowka
tel. (56) 68362 94
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l Golub-Dobrzyri

Przygarnij psa

Prezentujemy kolejne psy, ktory znajdujg sie w miejskim
przytulisku. Osoby chcac przygarnaé czworonoga prosze s

o0 kontakt pod numerem telefonu 516 134 918.
Hanter to pies w typie my- S A :
Sliwskim. Ma okoto dwdch %

lat. Do przytuliska trafit §
kilkanascie dni temu. Hanter
uwielbia spokdj. Dlatego tez
poszukiwany jest dla niego

dom, gdzie nie przebywaja ;s

mate dzieci. Hanter nawet w §&
stosunku do obcych ludzi =%
oraz innych pséw nie przeja- &+
wia agresj

Dingo w przytulisku przebywa od
wrzesnia. Jest bardzo wychudzony co
Swiadczy, iz juz dtuzszy czas btgkat sie
po ulicach naszego miasta. Dingo jest .
mtodym i wesotym psem. Ma okoto
dwdch lat. Na spacerach sprawuije sie
bardzo dobrze.

MOLI — przebywa w przytulisku od 29 pazdziernika.
Jest okoto trzymiesieczng suczkg. Moli jest bardzo
matym szczeniaczkiem

i niewiele juz urosnie. Pinie poszukujemy dla niej
domu, gdyz w ,przytulisku” ma mate szanse na |
przezycie. Moli z powodu matych rozmiaréw nadaje
sie idealnie do mieszkania w bloku lub domu.

TANIO REKLAMA
| SZYBKO
@ RATY W TYGODNIKU

HCGD

ZADZWON 1!
tel. (56) 682 26 80

TYPOWE | NA ZAMOWIENIE
www.blaszaczki.pl

Kowalewo Pomorskie

Bezpieczny przedszkolak

W Szkole Podstawowej im. M. Konopnickiej w Kowalewie Pomorskim odbyt sie | Miejski
Turniej Wiedzy ,,Bezpieczny Przedszkolak”. Pierwsze miejsce zajeta grupa ,Biedronki”

z Przedszkola Publicznego.

- Bezpieczenstwo dziecka to
priorytetowe sprawy rodzicow,
wychowawcéw, ale i stuzb mun-
durowych. Nigdy nie wiadomo,
co moze wydarzy¢ sie w domu czy
na podworku. Dlatego, aby zadba¢d
o bezpieczenstwo dziecka, warto
je uswiadamia¢ od najmlodszych
lat. Stad narodzil si¢ pomyst na
zorganizowanie Miejskiego Tur-
nieju Wiedzy ,Bezpieczny przed-
szkolak” - mowig organizatorki
konkursu Ilona Wrzesifiska oraz
Dorota Michatek.

Do turnieju przystapilo pie¢
druzyn. Trzy oddzialy przed-
szkolne ze Szkoly Podstawowej
w Kowalewie Pomorskim: ,,Mi-
sie” (Martyna Wojcikowska, Filip
Szmytkowski, Szymon Osinski),
»Biedronki” (Milosz Rozynski,
Dominik Juszczynski, Pawet Gbur-
czyk), ,Zajaczki” (Artur Czynszak
i Zuzanna Olszewska) oraz dwa
oddzialy z Przedszkola Publicz-
nego: ,,Biedronki” (Michat Troja-
nowski, Szymon Gorny, Wojtek
Walenda) i ,,Pszczotki” (Dominik
Hinz i Michal Wesotowski).

W sklad jury weszli: ratownik
medyczny Wojciech Wrzesiniski
z Pogotowia Ratunkowego w Go-
lubiu-Dobrzyniu, mlodszyaspirant
Tomasz Kowalski z Posterunku
Policji w Kowalewie Pomorskim,
starszy kapitan Karol Cachnij
z Komendy Powiatowej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Golubiu-
Dobrzyniu oraz pedagog szkolny
Jadwiga Nowodworska.

Przedszkolaki musialy przy-
stapi¢ do siedmiu zadan turnie-
jowych i wykaza¢ si¢ znajomo-
$cig przepiséw ruchu drogowego,
umiejetnoscia rozpoznawania
znakéw, pojazdéw uprzywilejowa-
nych oraz ich numeréw alarmo-
wych. Najwiecej trudno$ci sprawi-
ta dzieciom konkurencja, w ktorej
wykazywaly sie znajomoécig cha-
rakterystycznych  przedmiotow

nalezacych do policjanta, strazaka
i ratownika medycznego.

Jury miato bardzo trudng
decyzje do podjecia, poniewaz
poziom wiedzy i umiejetnosci
wszystkich grup byt wyréwnany.
Ostatecznie pierwsze miejsce za-
jeta grupa ,, Biedronki” z Przed-
szkola Publicznego. Pozostalym
druzynom zostaly przydzielone
réwnorzedne drugie miejsca.
Dzieci zostaly obdarowane nagro-
dami indywidualnym, ale takze

nagrodami dla calej grupy przed-
szkolnej.

- Organizacja turnieju nie
bytaby mozliwa gdyby nie pomoc
sponsoréw. Serdecznie dzigkujemy
firmom, dyrekcji i radzie rodzicow
oraz Wojewddzkiemu Osrodkowi
Ruchu Drogowego w Toruniu, po-
licjantom, strazakom, ratownikom
medycznym - méwig organizator-
ki konkursu Ilona Wrzesiniska oraz
Dorota Michatek.
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MATERIALY BUDOWLANE = MAJSTERKOWANIE = WYSTROJ WNETRZ = OGRODNICTWO

Juz od 03.11

Zapraszamy nd

ocynkowane (EIEL T
ogniowo ‘-1 proszkowo

kod 43764833

Panel ogrodzeniowy 3D zielony Brama dwuskrzydlowa
Wym.: 1,23 x 2,50 m. Gr. drutu: 4,2 mm. RINGO 4 x 1,4 - 1,6 m. Jﬂf m.'
'5” kod 43758715 kod 43764805
- Dostepny rowniez o wymiarach: 1,53 x 2,5 m‘ Furtka nmaom
, kod 43758722 kod 43764812
0

A7
- Panel ogrodzeniowy RINGO
, 255 DL:2m. Wys.:1,1-128m.
-
)

» oraz w kolorze brazowym: 1, 53 x 2,5 m. m'm
kod 48096405
Stupek zielony 40 x 60 mm x 200 cm. B 52 -
kod 43450491

Panel ogrodzeniowy 3D ocynkowan
Wym.: 1,23 x 2,5 m. Gr. drutu: 4,2 mm.

kod 44030973
Dostepny réwniez o wymiarach: 1,53 x 2,5 rn.

kod 43758604

Stupek ocynkowany 40 x 60 mm x 200 crn.

kod 43190686 Bt 39
,-

o > 2 Szpadel szpiczasty
- ® Blacha borowa o podwyzszonej
! wytrzymalosci na zginanie i Scieranie.

et s Siekierka do rozlupu
ko?::azmaos

Siatka ogrodzeniowa pleciona
Wys.: 1.6 m. DI, rolki: 10 m.b,

7 Technologia biizejnas

Oferta wazna od 03.11 do 13.11.2011 r..
Leroy Merlin Torun, ul. Szosa Lubicka 155, tel. 56 621 88 00
Godz. otwarcia: pon.-sob.: 7:00-21:00, niedz.: 9:00-20:00
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l Zywienie

Uwaga na diete

Liscie burakow od lat stosowane sa jako pokarm dla bydta. Robi sie z nich kiszonke, ktdra
— stosowana w nadmiarze — moze powodowac chorobg nazywang kwasica zwacza.

Dieta oparta w duzej mierze
na lidciach buraczanych prze-
znaczonych na kiszonke obniza
odczyn pH w zwaczu krowy. Je-
§li spada on bardzo powaznie,
W Zwaczu zaczyna pojawiac sie
kwas mlekowy, ktory zatrzymuje
procesy fermentacyjne zachodza-
ce w tej czesci uktadu pokarmo-
wego krowy.

Obnizenie pH plynu zwa-
cza ma réwniez ujemny wplyw
na dalsze odcinki przewodu po-
karmowego. Moze na przyklad
powodowa¢ stan zapalny blony
$luzowej jelita cienkiego i wply-
wa¢é na populacje bakterii w jelicie

grubym, powodujac na przykiad
biegunki. W przypadku pojawie-
nia si¢ pierwszych objawow kwa-
sicy ostrej nalezy bezwzglednie
usung¢ z dawki pasze zawierajace
tatwo fermentujace weglowodany,
podajac przy tym dobrej jakosci
pasze objetosciowe, najlepiej sia-
no takowe. Pomoc lekarza wetery-
narii polega zwykle na dozylnym
podaniu elektrolitow czy buforéw
dwuweglanowych, a takze na osto-
nowym podawaniu antybiotykdow.

Efekty produkcyjne obnizenia
pH zwacza: spadek produkeji mle-
ka, obnizenie zawartosci tluszczu
w mleku, pogorszenie wskaznikow

rozrodu, pogorszenie zdrowotno-
$ci racic, podwyzszenie zawarto$ci
komérek somatycznych w mleku.
Jednak nie tylko kiszonka
z lisci buraczanych moze powo-
dowac takie efekty. Do pasz wpty-
wajacych na obnizenie pH zwacza
nalezg takze mieszanki tresciwe,
ziarna zboz, wystodki, pasze nad-
psute, wywar zbozowy, buraki
cukrowe i pastewne, ziemniaki,
melasa, zbyt mokra sianokiszon-
ka. Na podwyzszenie pH dobry
wplyw majg siano iakowe, stoma
oraz kiszonka z traw i roélin mo-
tylkowych.
(pw)

Objawy kwasicy

® zmniejszenie (kwasica subkliniczna) lub utrata apetytu (kwasica ostra)

® zmniejszenie wydajnosci mleka oraz zawartosci tluszczu w mleku

] zmniejszenie masy ciata i pogorszenie kondycji zwierzecia

biegunki, luzny kat

apatia, zobojetnienie

® owrzodzenia konczyn lub ochwat bydta (kwasica subkliniczna)

& w rzadkich przypadkach upadek zwierzecia (kwasica ostra)

l Dopfaty

Wyptaty do 2012 roku

700 tysiecy wnioskow o doptaty od niekorzystnych warunkéw gospodarowania (ONW)
przyjeta Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Wyptata pieniedzy rozpoczeta

sie 17 paZdziernika.

W tej edycji doptat ONW do
wydania jest 1,3 miliarda zlotych.
W ciagu dwoch pierwszych dni re-
alizacji tych doplat, agencja prze-
kazala okoto 173 tys. rolnikéw po-
nad 242 mlin zl. Wplaty na konta
gospodarzy z tytulu doptat ONW

l Wydarzenia

trwa¢ beda do poczatku przyszle-
go roku. Wediug plandéw agen-
cji, do konca pazdziernika br. na
konta bankowe rolnikéw zostanie
przekazane okolo 600 mln zl, co
stanowi ok. 44% ogolnej koperty
finansowej przeznaczonej na wy-

platy w ramach ONW. Natomiast
do konca 2011 r. rolnicy otrzy-
maja z tytulu tych doptat okoto 1
miliard zt. Pozostale 300 milionéw
zlotych trafi do nich na poczatku
przyszlego roku.

(pw)

ODR-y zapraszaja

Alternatywne Zrddta energii i ich zastosowanie to temat szkolenia, ktére poleca rolni-
kom nasz oddziat OSrodka Doradztwa Rolniczego. Szkolenie jest hezptatne i odbedzie sie

14 grudnia w Przysieku.
Szkolenie dotyczace alterna-
tywnych Zrédel energii rozpocz-
nie si¢ o godzinie 12.00 od czesci
teoretycznej, ktéra potrwa do
godziny 17.30. W miedzyczasie
uczestnicy szkolenia otrzyma-
ja poczestunek. Drugiego dnia

szkolenia go$cie rusza w teren.
Przewidziano m. in. zwiedzanie
muzeum w Biskupinie, warsztaty
na plantacjach roslin energetycz-
nych, wizytacje w malych elek-
trowniach wodnych itd.
Rejestracja uczestnikéow od-

bywa¢l sie bedzie w biurach po-
wiatowych ODR.

Liczba miejsc ograniczona.
Decyduje termin zgloszenia.

Piotr
Wolynski

l Doptaty

Jak bedzie za 2 lata?

Wspadlna Polityka Rolna po 2013 roku to gtdwny temat ne-
gocjacji, jakie prowadzi Polska z Unig Europejska. Jakie
zmiany czekaja rolnikdw? Bedzie lepiej czy budzet zosta-
nie uszczuplony? Pytan jest wiele wigecej. Na razie nie ma
oficjalnych informacji na temat zmian po 2013 roku, ale
pojawiaja sie coraz nowsze zapowiedzi.

W budzecie WPR na lata 2007-
13 Polsce przypadaly okoto 24 mld
euro. Z propozycji i nieoficjalnych
obliczen ekspertéow wynika, ze
w kolejnej siedmioletniej perspek-
tywie mamy dosta¢ nawet okolo
6 mld euro wiecej z tytulu docho-
dzenia do pelnych platnosci.

Najwazniejsza sprawa dla na-
szych rolnikéw sa doplaty bezpo-
$rednie. Po 2013 roku maja je otrzy-
mywa¢ aktywne gospodarstwa. 70
proc. dopfaty rolnicy otrzymywac
mieliby bezwarunkowo. Pozostale
30 proc. ma by¢ nagroda za spelnie-
nie rozmaitych warunkéw (w tym
ekologicznych). Rolnicy nie majg
jednak co liczy¢ na to, ze doplaty
w Niemczech czy we Francji beda
identyczne jak te nad Wisla. Pocie-
szeniem ma by¢ jedynie to, ze rdz-
nice majg si¢ zmniejsza¢. W przy-
padku polskich rolnikéw wzrost
doplat nie powinien przekroczy¢
ok. 20 euro rocznie na hektar.

l Przechowywanie

Latwiej o unijne pieniadze po-
winno by¢ najmniejszym gospoda-
rzom, ktorzy czesto walczyli z biu-
rokracjg, starajac sie o doplaty. Jesli
plany wejda w zycie, najmniejsze
gospodarstwa beda mogty - zamiast
doptat tradycyjnych - otrzymywac
jednorazowg roczng doplate od 500
do 1000 euro. To zwolni je z roz-
maitych kosztownych obowigzkéw
administracyjnych i kontroli, ktére
teraz musza przechodzi¢, ubiega-
jac sie o tradycyjne doplaty. Kazde
male gospodarstwo bedzie mogto
wybrac te forme jednorazowej do-
platy rocznie, ale tylko na poczat-
ku perspektywy finansowej (czyli
w 2014 roku) - tak, by zapobiec
mnozeniu si¢ gospodarstw.

Dla hodowcéw kréw mlecz-
nych wazna informacja polega na
tym, ze kwoty na produkcje mleka
znikng w 2016 1., a nie - jak wcze-
$niej planowano - w 2015 r.

Piotr Wolynski

Sposob na hulwe

W ziemniakach, po ich zebraniu z pél, wcigz zachodza pro-
cesy chemiczne. Zle przechowywane rosng i traca na ma-
sie. Co zrobié¢ z bulwami w okresie zimowym? Wyjs¢ jest

kilka.

Najlepiej, gdy bulwy sa skla-
dowane w temperaturze 2-8 stop-
ni Celsjusza, a wilgotnos$¢ otacza-
jacego powietrza przekracza 95%.
Najczeéciej jednak duze ilosci
ziemniakow przechowywane sg
w kopcach. Warunki takie nie s
dla nich optymalne i powoduja,
szczegolnie pod koniec okresu
przechowywania, rozrost kietkow.
Ponadto kopcowane ziemniaki sg
narazone na choroby pochodze-
nia grzybowego i bakteryjnego.
Do najbardziej szkodliwych zali-
cza sie: zaraze ziemniaka, mokrs,
suchg i mieszang zgnilizne bulw,
fomoze oraz parcha srebrzystego.
Prostym, skutecznym, ale czaso-
chtonnym sposobem pozbywania
sie tych chordb jest przebieranie
ziemniakow i wyrzucanie objetych
choroba. W przypadku kopcow ta
metoda jest jednak praktycznie
niemozliwa.

Inng metoda przechowywania
ziemniakow jest ich kiszenie. Kisi¢
mozna jesienig, tuz po wykopkach,
lub na wiosne - podczas otwierania
kopcéw. Bulwy najpierw nalezy
uparowaé i umiesci¢ sie w zbior-
niku warstwami o grubosci ok.
20-30 cm i mocno ubi¢ kazdg war-
stwe. Po kilku godzinach od ulo-
zenia ostatniej warstwy, kiedy cata
woda znajdujaca si¢ na wierzchu
wyparuje, a zakiszana masa osty-
gnie, calos¢ przykrywa sie folig,
a nastepnie ziemig.

Najwieksza zaletg takiego spo-
sobu przechowywania jest sporza-
dzenie kiszonek kombinowanych
z dodatkiem innych roélin lub
$ruty zbozowej oraz oszczedno$é
czasu i robocizny poprzez jedno-
razowe przygotowanie duzej ilo$ci

paszy.
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l Golub-Dobrzyn

W krainie krasnoludkow

Tanczace krasnoludki, czarodziejska kredka, medale i kosz peten cukierkow — te wszyst-
kie atrakcje czekaty na dzieci i ich rodzicow w trakcie pasowania na przedszkolaka
w Przedszkolu Publicznym nr 2 im. Marii Konopnickiej w Golubiu-Dobrzyniu.

W $rode 26 pazdziernika
w Przedszkolu Publicznym nr 2
im. Marii Konopnickiej w Golu-
biu-Dobrzyniu odbylo sie paso-
wanie na przedszkolaka. Uroczy-
sto$¢ zorganizowana zostala pod
nazwg W krainie krasnoludkéw”
i odbyta sie w sali gimnastycznej
przy Zespole Szkot nr 3. W impre-
zie braly udzial wszystkie dzieci
uczeszczajace do przedszkola, ktd-
re poprzebierane byly za krasno-
ludki. Maluchom w specjalnych
strojach wtdérowaly réwniez na-
uczycielki przedszkolne i dyrek-
tor Elzbieta Blaszkiewicz. Dzieci
recytowaly wiersze oraz $piewaly
piosenki, ktore inscenizowaly ru-
chem. Kulminacyjnym punktem
wydarzeniabytmomentpasowania
na przedszkolaka najmlodszych
dzieci oraz innych nowoprzyje-
tych maluszkéw, przed ktorymi
dyrektor przedszkola odczytata
stowa przysiegi. Pasowanie sym-
bolicznie odbylo si¢ za pomoca
dotkniecia dziecka ,czarodziejska
kredky”. Nastepnie przedszkolaki
odebraly medale ,USmiechniety
przedszkolak” Zaréwno maluchy
jak i licznie przybyli na te okazje
rodzice obdarowani zostali stod-
kim poczestunkiem w postaci liza-
kéw i cukierkéw. W imprezie brata
udzial réwniez wiceburmistrz Go-

.y

lubia-Dobrzynia Izabela Lewan-
dowska, ktora wreczyla kazdej
grupie przedszkolnej maskotke.
Uroczysto$¢ zakonczyla sie od-

$piewaniem przez wszystkie dzieci
hymnu przedszkola.

Katarzyna Piotrowska

SOLIDUS
FIRMA BUDOWLANA

ul. Kraszewskiego 34
87-100 Torun
NIP 878-176-82-13

® remonty
® docieplenia budynkéw

p.b.solidus@gmail.com, www.solidus-docieplenia.pl

kompleksowe wykonczenia
elewacji

tel. 883 922 246

REKLAMA REKLAMA
GARAZE BLASZANE
KONKURENCYJNE CENY e BRAMY GARAZOWE
» | WYSOKA JAKOSC WYKONANIA Za
- pewniamy transport

i montaz GRATIS
- Sprzedaz RATALNA

Najlepsze okna

bez kitu

500 267 062
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NAPRAWDE WARTO...

OBEJRZEC... obraz ,,Ludzie Boga”. To film, ktory zebral w Pol-
sce, jak i w calej Europie rekordowg publiczno$¢. Zdobywca Grand
Prix i Nagrody Jury Ekumenicznego Miedzynarodowego Festiwalu
Filmowego w Cannes.

Oparta na faktach historia mnichéw, mieszkajacych w klaszto-
rze u podnoza gor Atlas w algierskim Tibhirine. Przez lata zyli oni
w calkowitej symbiozie z muzulmanska ludnoscia. Kiedy w Algierii
doszto do wybuchu konfliktu z islamskimi ekstremistami i eskalacji
przemocy, miejscowe wladze zaczely nalegaé, by cystersi opuscili
Tibhirine.

Decyzje podja¢ musieli jednak sami mnisi...

»Ludzie Boga” to pigty film w dorobku rezyserskim Xaviera
Beauvois. W rolach glownych wystapili wybitni francuscy aktorzy:
Lambert Wilson, Michael Lonsdale, Olivier Rabourdin. W Polsce
»Ludzi Boga® zobaczylto ponad sto tysiecy widzow.

www.empik.com

PRZECZYTAC... powies¢ ,,1Q84” Harukiego Murakamiego —
tytul nawigzuje do ,,1984” George’a Orwella; po japonsku wyraz
»dziewie¢” wymawia si¢ jak angielskie Q, a q nawiazuje do stowa
»question” - pytanie. |

Podobnie jak w ,Kafce nad morzem” autor rozwija jednocze-
$nie dwa watki — rozdzialy o numerach nieparzystych opowiadajg
historie kobiety imieniem Aomame, a rozdzialy o numerach parzy-
stych historie mezczyzny imieniem Tengo. Oboje w dzﬂe{:ir'lstwie sie
znali i wszystko wskazuje na to, ze znéw spotkaja sie Efwagzieécia
lat pozniej. Akcja rozgrywa sie w roku 1984, wiec, oczywiscie, moz-
na znalez¢ w niej kilka odwotan do powiesci Orwella. Dominujace
tematy to przemoc i okrucieristwo wobec kobiet orazdziatalno$¢
sekt religijnych, przedstawionych jako organizacje fanatyczne i nie-
bezpieczne. Watek ten zdaje sie do pewnego stopnia oparty na hi-
storii sekty Najwyzszej Prawdy Aum, ktéra w 1995 roku dokona-
ta zamachu terrorystycznego w w tokijskim metrze. Autor buduje
réwnolegte $wiaty i wprowadza fantastyczne postaci, jak zawsze
w mistrzowski sposob zaciera granice miedzy rzeczywistoscia a li-
teratura.

www.empik.com

POSLUCHAC... ptyty ,Coloriage”. To nowy projekt fenomenal-
nego akordeonisty Marcina Wyrostka. ,,Coloriage” po francusku
oznacza ,,kolorowa¢, malowac” I taka wlasnie jest muzyka zespolu
Marcina - pelna emocji, brawurowa, wielobarwna. Muzycy opra-
cowali najstynniejsze kompozycje klasyczne i standardy jazzowe.
Inspiracjg byta dla nich takze muzyka ludowa. Plyta zabiera stu-
chacza w muzyczng podréz po rejonach batkanskich, wegierskich,
cyganskich, zydowskich i latynoamerykanskich. Oprécz znanych
utworow takich jak ,,Libertango” czy ,,Besame Mucho’, na plycie
znalazly si¢ rowniez autorskie kompozycje Coloriage. Czlonkowie
Coloriage wspolpracujg ze soba juz od ponad 6 lat. Glowne skrzypce
w zespole gra... akordeon Marcina Wyrostka — doskonatego muzy-
ka i wykladowcy Akademii Muzycznej, znanego i rozpoznawalnego
dzieki zwyciestwu w pierwszej edycji programu ,,Mam talent”. To
dzieki niemu cata Polska pokochala piekne brzmienie akordeonu.

www.empik.com

Ogtoszenia drohne

SPRZEDAM DOBERMAN SUCZKA
BRAZOWA 11 MIESIECY TE-
1:663099819

Sprzedam forda mondeo kombi, silnik
2,0, rocznik 2001, srebrny, klimatyza-
cja, przeglad wazny do lipca, OC do
lutego, mozliwo$¢ kontynuowania AC.
Cena 11600, tel. 608 592 509

Sprzedam pigkna, starg maszyne do
szycia tucznik, wersja ze stolikiem,
do odnowienia, tel. 56 683 84 74

Ustugi Informatyczne na telefon 24h
— Instalacje i reinstalacje oprogramo-
wania, serwis komputerowy na kazdg
kieszen. Projekty graficzne, strony
www, serwery, konta e-mail.

Tel. 600 371 691

Sprzedam albe do | komunii Swigtej
stan bdb. Tel. 600 287 691

Sprzedam mieszkanie 55 m2 w Fry-
drychowie. Gena do negocjacii.
Tel. 509 502 688

Swierk srebrzysty 1,7 m wys.
ukorzeniony z brytg w pojemnikach,
dekoracyjny, wykolorowany 60 zt /szt.
Tel. 56 683 22 58 k/Golubia-Dobrzynia

Sprzedam ziemig orng o pow. 14 ha.
Ptonne tel. 663 134 826

Sprzedam dziatke budowlang w migj-
scowosci Zargha gm. G-D
tel. 603 234 534

SKLAD
OPALU

Toczek Bogumila
Zielen 49c

Tel. 56 684 92 .11
kom. 692 607 226

0GLOSZENIA
DROBNE

1CG

Imie i Nazwisko: ...

AT, L

Informujemy, Zze Panhstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

2 linie
Dane zleceniodawcy 3 linie
(do wiadomosci biura ogloszen): 4 linie

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Dworcowej 4 w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

ilos¢ emisiji
1 2 3 4
4 8 12 16 =z@
6 12 18 24 2z
8 16 24 32 =z

* kwoty
brutto

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
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Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakdw graficznych.
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Sprzedam - Chevrolet Aveo 2004
Benzyna - gaz - 8100 zt, Rower 200-
1998 1.-1.6 V- 4200 zt, Star 1142 +
przyczepa. Tel. 693 386 485

Sprzedam kamienice w Kowalewie
Pom. 606 215 720

Sprzedam dziatke budowlang 1144
m2 wszystkie media, dobre punkt-
509 865 681 — Ostrowite.

Sprzedam stemple budowlane (2,8
m—3 m), podktady 10x8 cm, cegte
Polotherm11,5 cm(dziatowa), bloczki
budowlane, palety.

Kontakt: 691 285 337

Sprzedam VW LT 35 blaszak 1999 .
s.bdb tel. 889 091 206
Amazone 800L

Skup bydta pourazowego, odbior
z domu i wyrejestrowanie.
Tel. 784 097 318

Kupie wtoknine do okrycia burakdow
tel. 500 351 885

Sprzedam dom z budynkami go-
spodarczymi przy szosie w dobrym
punkcie — W rozliczeniu moze by¢
mieszkanie. Pidrkowo,

tel. 698 302 654.

Sprzedam cze$¢ domu z niezaleznym
mieszkaniem 56 m2 w centrum duze
wsi. Tel. 694 814 648. Dzwonic po
15-tej.

Auta do kasacji kupie
tel. 514 342 906

Zatrudnie kierowce z kat. C+E, Podza-
mek Golubski. Tel. 692 476 662

Auta, auta — kupie. Kupie cate lub
rozbite. Tel. 501 141 042

Sprzedaz ziemniakdw Wineta 40 gr/
kg z dowozem. Tel. 600 252 195

l Wegiersk

Podryw na nauke

~Jak zauroczy¢ dziewczyne, czyli wiedza z przyrody w prak-
tyce” - to tytut filmiku, ktdry jest dzietem uczniow Szkoty
Podstawowej w Wegiersku (gmina Golub-Dobrzyi). Ich ce-
lem jest zdobycie nagrdd indywidualnych i 4 tysiecy ztotych

na sprzet dla pracowni multimedialnej w ich szkole.

Uczniowie pod opieka na-
uczycielki przyrody postanowili
wzigé udzial w konkursie Mlo-
dy Nobel organizowanym przez
stowarzyszenie studentéw ,,Pro-
jektor”. Zadaniem konkursowym
byto nakrecenie filmu o tematyce
przyrodniczo-naukowej. Mozna
byto przedstawi¢ dowolny ekspe-
ryment lub przyblizy¢ osobe zna-
nego naukowca. Przedstawiciele
z Wegierska zdecydowali si¢ na
rozwigzanie nieszablonowe:

- Postanowilismy uczyni¢
film atrakcyjniejszym i ekspery-
menty polaczyliémy z tematem,
ktéry zainteresuje kazdego ucznia,
czyli ,jak poderwaé dziewczyng”
W 5-minutowym filmie pokazali-
$my jak ciekawymi i prostymi eks-
pertami zaimponowa¢ dziewczy-
nie czy znajomym. Krecenie filmu
zajeto 3 godziny. Jego montaz ko-
lejne trzy. Byla to niezapomniana
przygoda - méwi Jan Skrzeszew-
ski, jeden z aktoréw wystepuja-
cych w filmie.

Aby uczniowie jak i sama

REKLAMA

Biuro Przewozéw

szkola w Wegiersku zdobyta atrak-
cyjne nagrody potrzebne sa glosy
oddawane przez internautow.

- Bardzo liczymy na glosy czy-
telnikéw CGD. Aby zaglosowa¢ na
nasz film nalezy wej$¢ na strone
www.konkursmlodynobel.pl, tam
poszuka¢ naszego filmiku pt. ,,Jak
zauroczy¢ dziewczyne, czyli wie-
dza z przyrody w praktyce” i od-
da¢ swdj glos. Zachecamy takze
do ogladania naszego filmu, ktéry
jest ciekawy i zarazem $mieszny -
mowi druga aktorka wystepujaca
w filmie Laura Laskowska.

PW

REKLAMA

W TYGODNIKU

BECGD

ZADZWON !
tel. (56) 682 26 80

REKLAMA

USLUGI
KOMINIARSKIE

Vi TANIO
t@)\- o

% ./

tel. :
605 698 247
667 777 735
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Kosciot Zawiadamiamy, ze
Kondolencje . Iy,
- nia 21 patdziernika
Kr ta mi h i -
u w formie . .
Kazimierz Stanistaw
Polacy zrzeszeni w ,Krucjacie — Mtodzi w Zyciu Publicznym”, czuja sie katolikami i wal- ogloszen ptatnych e
cza o tozsamosc ojczyzny, ktora bardzo mocno wiaza z religia katolicka. Chca oddziatywac pod nr tel. . .
na 2ycie spoteczne, kulture i prawo. Jedna z akcji prowadzonych przez to stowarzyszenie (56) 682 26 80 z Golubia-Dobrzynia
jest ,,Nie wstydze si¢ Jezusa”. Polega ona na noszeniu breloka i wypetnianiu duchowych (lat 58)
uczynkdw mitosierdzia.
Krucjata - Mlodzi w Zyciu wlasnosci prywatne;j.
Publicznym to grupa mlodych O zmiany stowarzyszenie Zdwiﬂdamidmy, ze Zdwiﬂddmidm_y, ze
katolikéw $wieckich. To gltéwnie walczy tez na plaszczyznie spo- nia 2S pﬂz’dziernika nia 27 paz’dzierni/m
studenci, ktorzy przy Instytucie leczno-kulturowej. To wplywanie y
im. Ksiedza Piotra Skargi dziala- na obyczajowos$¢ spoleczenstwa, r 8 zmarta zmar
ja »na rzecz obrony dziedzictwa ktéra zawsze powinna respekto- . = = \ o
chrzescijanskiego w coraz bardziej waé prawo naturalne oraz kato- QL E‘E?q* 1 Graiyna Urszula Wlodzimierz
poganskiej rze?zyvrvw.tosa . licka m(?ralposc spolecrze.nstwa; !‘: 2 2 ; 5 L] [ Wlodar czyk Tempir'lski
Sa to katolicy $wieccy zrzesze-  domaganie sie kar za bluznierstwa | O el ) £ {
ni w .prywatnym stowarzyszeniu i .zgorszeni.a publiczne; pr.omlow,a—. EE ‘-:-E ® q—; L :i ; 2 Golubia-Do brzynia 2 Gajewa
dzialajacym w oparciu o prawo nie w mediach szacunku i mifosci e e e AN 3 i
panstwowe, korzystaja z uregu- do Boga i Ko$ciota; zachowanie F:E-_' S0 E}"-’?JL\"E : | (lat 55) (lat 55)
lowan prawa kanonicznego oraz mozliwosci edukacji  religijnej } = E & 8‘({_ b2 [
wskazan plyngcych z dekretu so-  dzieci i mtodziezy; ochrone i pie- z o f::n.?o . |
borowego Apostolicam Actuosi- legnowanie prastarych i bogatych : QJ: ‘ot 8 5. E : ] = = = - - -
tatem. chrzedcijanskich tradycji nasze- o= f; f‘: i “| Zﬂuﬂﬂdﬂmmm_y, ze Zﬂu’lﬂdﬂmmm)’; ze
Dzialalno$¢  stowarzyszenia go kraju; promocje warto$ciowej ¥ %nﬁ g)n’:m nia 28 patdziernika nia 27 patdziernika
obejmuje szeroko rozumiang sfe- sztuki, zwlaszcza przeniknietej 0 M &N ; /
s 3 A | zmarta zmarta
re publiczng. Na stronie stowa- prawdziwie chrzedcijanskim du- N Nl =N ‘_
rzyszenia mozna przeczytaé: ,Nie chem. 53 o ! | :
jestesmy partig polityczng i nie W plaszczyznie religijnej waz- ww'w;ﬁ:s'tfoif.p i WladYSIawa Mleczydawa
jeste$my tez zwigzani z ktérgkol- ne jest wplywanie na: umilowanie e o e juf Zieliiska Domaradzka
wiek z nich, jednak ze wzgledu na i kultywowanie Tradycji Kosciota )
powazne upolitycznienie niemal Katolickiego; szacunek dla Bi- part sig Jezusa. Zrobit to ze stra- 2 Golubia-Dobrzynia z Golubia-Dobrzynia
wszystkich dziedzin zycia zabiera-  skupéw, Kaptanéw, Zakonnikéw —chu. Ale chwile potem zrozumiat (lat 84) (lat 87)
my glos réwniez w kwestiach po- i Zakonnic; edukacje religijng, swoj btad i gorzko zaptakat... Dzi- a
litycznych, walczac o rozwigzania  zwlaszcza polaczong z apologe- siaj réwniez mlodzi ludzie boja

zgodne z katolicka doktryna i mo-
ralno$cia. Walczymy o restytucje,
zachowanie, i umocnienie katolic-
kiej tozsamosci Polski ..”
Stowarzyszenie dziala
w trzech plaszczyznach: prawnej,
spoleczno-kulturowej i religijnej.
Cztonkowie stowarzyszenia w sfe-
rze prawnej walczg o: prawa, ktd-
re winny by¢ bez wyjatku zgodne
z wiecznym i niezmiennym Pra-
wem Boskim, ktére przejawia sie
w prawie naturalnym; sprawie-
dliwosé¢ i surowo$¢ w stosowaniu
owego prawa wobec tych, ktorzy je
tamig, zwlaszcza jesli ofiarami sg
najbardziej bezbronni; szacunek
i wspélprace panstwa z Kosciolem
Katolickim, ktéremu winna by¢
zagwarantowana niezbedna wol-
no$¢ w wykonywaniu swej zbaw-
czej misji; prawng ochrone dla
podstawowej komorki spolecznej,
jaka jest rodzina przed niszczacy-
mi ja eksperymentami legislacyj-
nymi; ochrone jedynej naturalnej
i moralnej formy gospodarowania,
jaka jest wolna przedsiebiorczos¢
oparta na u$wieconej zasadzie

e win s N
ML WSTYDIUSI

QEZUSK

tyka katolicka; obrone przed de-
strukcyjnymi wplywami sekt.

Swoje cele stowarzyszenie
realizuje poprzez podejmowanie
réznych dziatan. To organizowa-
nie dyskusji, wykladéw i sympo-
zjow dla mlodziezy akademickiej
iszkolnej; wspieranie inicjatyw po-
litykéw i oséb dziatajacych w zyciu
publicznym na rzecz dziedzictwa
cywilizacji chrze$cijaniskiej; popu-
laryzowanie celéw i dziatan ruchu
w mediach; gromadzenie podpi-
s6w pod petycjami do wladz oraz
osobistosci  zycia publicznego;
opracowywanie i rozsylanie listow,
apeli i deklaracji oraz kolportowa-
nie pism i ulotek informujgcych
o dzialalno$ci ruchu.

Na stronie internetowew;j
http://www.mt1033.pl ~ czytamy
o akgji stowarzyszenia: ,Zyjemy
w $wiecie, w ktérym Boga odsta-
wia si¢ na dalszy plan. Samozwan-
cze autorytety’, wykorzystujac
potege mediow, stawiaja sie ponad
Prawdg, wyszydzajac Dobro, po-
nizajac Miloé¢, atakujac Kosciol
Katolicki.(...) Nawet $w. Piotr za-

sie przyzna¢ do tego, co gleboko
skrywaja w swoich sercach - wiary
w Boga. Dodajmy im odwagi!(...)
Przez akeje ,,Nie wstydze sie Jezu-
sa” chcemy obudzi¢ sumienia Po-
lakéw. Mlodych i dojrzalych. Stan
do walki z samym sobg! Ze wsty-
demiobojetnoscia. Zdecydowanie
opowiedz si¢ za Jezusem i wlasng
postawa naklon innych do odwaz-
nego wyznania wiary.

Dotacz! Chcesz pod-
ja¢ walke ze zlem w swoim
otoczeniu?  Daj  $wiadectwo

zamoéw symbol akgji: brelok ,,Nie
wstydze sie Jezusa” (otrzymasz go
bezplatnie) i no$ go w widocznym
miejscu. Wymagasz od siebie wie-
cej? Spetniaj duchowe uczynki mi-
tosierdzia: upominaj grzesznych,
pouczaj nieumiejetnych, doradzaj
watpigcym, pocieszaj zasmuco-
nych, cierpliwie zno$ krzywdy,
chetnie daruj urazy i modl sie
- za zyjacych i zmarlych. To na-
prawde niewiele, ale jak wielka
korzys¢ przyniesie! — dla Ciebie,
Twoich przyjaciot i bliskich! Do-
wiedz sie, jak wypetnia¢ duchowe
uczynki mitosierdzia. Deklaru-
jesz wypelni¢ przynajmniej jeden
uczynek milosierdzia wobec duszy
dziennie? Dolgcz! Razem utwo-
rzymy Krucjate Mtodych! Ciesz-
cie sie i radujcie, albowiem wielka
jest wasza nagroda w niebie. (Mt
5,12) - Jezus nigdy nie zapomni,
ze pomimo trudéw, obaw i prze-
ciwnosci, zdobywasz dla Niego
dusze”

Dariusz Guzowski

Zawiadamiamy, ze
nia 28 patdziernika
zmart

Lestaw

Oleskowski

z Golubia-Dobrzynia
(lat 65)

Zawiadamiamy, ze
nia 28 patdziernika
zmarta

Marta
Szotowicz

z Bielska
(lat 93)

REKLAMA

KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE "ORZECHOWSCY"

Biuro 56 683 5215
Dom 56 683 23 53
Kom. 0602291118
0692 949 959

SWIADCZYMY
USLUGI
CALODOBOWO -

—
i

==

ul. Nowa17a 87-400 Golub Dobrzyn
Podzamek Golubski ul. Szosa Wabrzeska 39 87-400 Golub Dobrzyn

REKLAMA

KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Bozena Stahnke

ul. Sportowa 3, 87-400 Golub-Dobrzyn
tel. (056) 683-37-56, kom. 509-333-146

- zabieranie ciat z doméw | kaplic
- odziez zatobna, kwiaty, wierice
- toaleta posmiertna

- duzy wybdr trumien
- transport zwtok w kraju i za granica
- posiadamy wtasna kaplice | chtodnie
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Pogotowie
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Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryhy (20.02.-20.03.) Baran (21 .03.-21‘.04.)
numer alarmowy 993 Wycisz sie. Masz ostabions /™ gy Odczujesz  mocne Podjgte decyzie pomoga Skieruj swoje wysitki na
) ) ' energie i gorsza intuicje. w wsparcie gwiazd dla Ci osiagna¢ wszystko bez prace i kariere zawodowa.
Szpital Powiatowy Unikaj konfliktowych sytu- zawodowej oraz fi- wysitku. Pomy$l o sobie Jednak nie spiesz sigz pod-

ul. Koppa 1e
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 22 91

Przychodnie r;watne
Gol-Med - NZ0

ul. Szosa RyBiﬁska 30¢
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZ0Z

ul. Wojska Polskiego 3¢
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 81

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 Z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panstwowe;{ Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 22 44 lub 45

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pitsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 682 32 00

tel. 56 682 32 21

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 1007

tel. 56 682 32 41

Straz miejska 986

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Dyzury nocne aptek

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Nowa 10a

26-31 kazdego m-ca

ul. Kiliriskiego 4
1-6 kazdego m-ca

ul. Rynek 5
7-12 kazdego m-ca

ul. Szosa Rypiriska 30a
23-25 kazdego m-ca

Administracja

Urzad Miejski

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 10

Urzad Miejski

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 1

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. J.G Koppa 1B ’
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 682 21 30

Urzad Skarbowy

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Kappa 1A

tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypiriska 26
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 52 31

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
pl. 1000-lecia25
87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 54 01

Urzad Gminy Ciechocin
87-408 Ciechocin
tel. 56 683 77 81

Urzad Gminy Zbdjno
Zbojno 35a

87-645 Zb(’){'no
tel. 54 280 1921

Urzad Gminy Radomin
87-404 Radomin
tel. 56 683 75 22

PKS

Dworzec Autobusowy
ul. Sokotowska 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 19

acji w pracy. Spisz swoje

pomysty na poprawienie
sytuacji finansowej, ale wprowadz je w zy-
cie dopiero za miesigc. Odpoczywaj. Odwo-
taj wazne spotkania sercowe. Bardzo cigzko
znosisz konflikty rodzinne. Musisz przyja¢
do wiadomosci, ze kazda rodzina boryka sie
Z jakimi$ problemami, ideatow nie ma.

Byk (21.04.-21.05.)
W pracy trwa dobra pas-
sa. Kazdy nowy pomyst
zawodowy czy finansowy
bedzie miat rece i nogi.
Tak trzymaj! Wiele mozesz
zrobi¢ dla materialnej sfery zycia wspélinie
Zrodzing i ukochang osoba. Przez caty czas
Zwracaj wigcej uwagi na stan zdrowia. Jesli
prowadzisz samochdd, uwazaj bardziej niz
zwykle. Mozesz zazegnaé stare konflikty
osobiste.

Panna (24.08.-23.09.)
Bedziesz w swoim zywio-
le. Zechcesz wtedy od razu
postawi¢ na swoim. Masz
w tych dniach doskonatg
energie i bardzo dobrg intu-
icje. Dziataj! Jednak nie przyspieszaj wyda-
rzen ani w pracy, ani w finansach. Popra-
wisz swoje samopoczucie, jesli wybierzesz
aktywng forme wypoczynku. Nie staraj sig
rozstrzygac na site konflikiéw osobistych.
Unikaj zbednych dyskusji.

nansowej sfery zycia. Mozesz podpisaé
kazdy kontrakt, a takze zrealizowaé nowe
pomysty na powiekszenie fortuny. Jesli
cheesz cieszy¢ sig dobrym zdrowiem,
znajdz czas dla siebie i odpoczywaj. Nie
jest to dobry czas na podréze we dwoje.
Teraz wiele 0sob zapewni Cig 0 swoim go-
rgcym przywigzaniu.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Szybkie podjecie trudnych
decyzji nie bedzie proble-
mem. Jednak nie spiesz
sig z waznymi postanowie-
niami. Zdrowie powinno
znalez¢ sie na pierwszym miejscu w Two-
ich planach. Daj sobie spokdj ze sprawami
sercowymi. Partner stawia Cig pod Sciang
i kaze wybierac, a Ty czujesz sie osaczony.
Dobrze Ci zrobi kilkudniowa separacja na
zebranie mysli.

Waga (23.09.-22.10.)

Co zaczniesz w zawodo-

wej i finansowej sferze

Zycia, na pewno zakon-
czy sie powodzeniem. Wskazane s3 nowe
kontakty i kontrakty. Masz do tego dobrg
aurg gwiazd. Nie przyspieszaj wydarzen,
zwtaszcza jesli chodzi o finanse. Wazne
sprawy, majace zwigzek z materialng sfera
zycia, nalezy teraz rozwigzac z wyjatkowa
ostroznoscig i rozwagg. Czasami warto
odtozy¢ pewne sprawy na pozniej.

i 0 poprawie kondycji fizycz-

nej i psychicznej. Zbyt czesto
zapominasz o swoim zdrowiu. Masz wolng
reke w sprawach sercowych. Jednak nie za-
galopuj sig. Postaraj sie jak najwigcej czasu
poswieci¢ partnerowi. Pomoze Ci to unik-
nac konfliktow i sporow rodzinnych.

Rak (22.06.-22.07.)
Wszystko péjdzie po Two-
jej mysli. Mozesz podpisac
nowag umowg lub transak-
cje, zmieni¢ co$ w pracy,
postarac sie 0 nowg prace
i by¢ pewny, ze podjete decyzje zapowiadajg
sukcesy. Uwazaj na zdrowie i zadbaj o re-
laks. Nie przeocz okazji, by polepszy¢ swoje
stosunki z ukochang osoba. Czas, aby Twdj
partner sig dowiedziat, ze darzysz go uczu-
ciem.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Zaczat  sig  wspaniaty
okres dla Twojej kariery
zawodowej. BadZ staty
w realizacji swoich planéw
finansowych. Warto zadbac
0 swoje zdrowie i pomysle¢ o relaksie. Wy-
jatkowe szanse zdobycia Twojego serca majg
teraz wszyscy, kiérzy wiedzg, ze podziwiasz
inteligencje i spryt, statoS¢ i wyrozumiatosc.
Zadasz tez akceptacji Twej zmiennosci i po-
dziwu dla wszechstronnosci.

temperatura cisnienie
Czwartek 3.11.2011 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzieri 7:00 - 19:00 5/12/14 1007 hPa
noc 19:00 - 7:00 4/8/9 1007 hPa
= Piatek 4.11.2011
= dzieri 7:00 - 19:00 41113 1008 hPa
noc 19:00 - 7:00 ! 3/7/8/ 1007 hPa
n Sobota 5.11.2011
dzieri 7:00 - 19:00 _ 4 3/11/12 1007 hPa
= noc 19:00 - 7:00 5/8/9 1009 hPa
Niedziela 6.11.2011
m Qe 700-1900 it 5/12/13 1012 hPa
noc 19:00 - 7:00 ' ' 4/8/9 1015 hPa

Zahawa dla dzieci - kolorowanka

jeciem trudnych decyzji.

Nie lekcewaz problemow
zdrowotnych, czasem lepiej zosta¢ w domu.
Warto zaaranzowa¢ romantyczne spotkanie
z ukochang osobg. Uda Ci sie wtedy wszyst-
ko 0 czym marzysz. Sam jednak dziataj roz-
tropnie i wstrzemiezliwie, jesli nie chcesz
skomplikowac sobie zycia.

Lew (23.07.-23.08.)
Nastapi znaczna, wyraznie
odczuwalna zmiana Twojej
sytuacji zawodowej. Warto
uzbroi¢ sie w cierpliwosc.
Niebawem otworza sie nowe,
doskonate mozliwosci dla Twojej kariery.
Nie zapominaj jednak o zdrowiu. Warto
rozwikta¢ nagromadzone problemy sercowe
i partnerskie. Twoje relacje z ukochang
0sobg czy wspétmatzonkiem znacznie sie
teraz poprawia. Uwierzysz w sitg mitosci.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Warto teraz zawrze¢ nowe
umowy czy transakcje, zapla-
nowac stuzbowg podrdz. Mo-
zesz niemal catkowicie zaufac
swojej intuicji. Wszystko utozy sie po Twojgj
mysli. Twoje serce zdobeda ci, ktdrzy wie-
dz3, ze oczekujesz spokoju i zamitowania do
wszystkiego, co piekne, ze podziwiasz sztu-
ke i interesujesz sig polityka. Nade wszystko
cenisz sobie wspétdziatanie i harmonie.

wrozka Adelajda

wiatr deszcz
13 km/h 0 mm
14 km/h 0mm
17 km/h 0mm
17 km/h 0mm
17 km/h 0mm
14 km/h 0mm
14 km/h 0mm
14 km/h 0mm

Koledzy miedzy soba:

- Kiedy wywnioskowates, ze zona juz
Cie nie kocha?

- Gdy potknatem sie na schodach
i spadtem az do piwnicy. Wtedy zona
powiedziata, zebym przynidst wiadro
wegla, skoro juz tam jestem.

Jas pyta dziadka:

- Dziadku, czy leciate$ juz samolo-
tem?

- Tak.

- A bates sig?

- Tylko za pierwszym razem.

- A pdiniej?

- PdZniej juz nie latatem.

Blondynka pyta brunetke:

- Gdzie lezy Krym?
- Na ciostku.
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Okres stu lat V |Zakad | W |BylastolicaRFN| W Szal z pior v Blansazka
- i el Bolec do Truskawkow stroju
Gomik dawniej warski czenia blach 17 W Stolku Iudcu\jym
Malpa Zemsta P
wasko- ke 7 5 8 3 4
O::sa_ 8 1] tyczna L g 4 7 8 5 7|5 13
arcie :
wystawy |, Bg:fa Sterta 1 9 6 2 |6 5
sdzzt{:ei:i chowa siana 3 2|8 2 6
Kolega 1 2 4 5 1
Zadatek, > Iirvk% 8 3
zaliczka Choroba 8 6 9 1 4 g8 9
zakazna 2 7 7 5 -
Uczta, Niebies- Gra z mydlem >
sute } ki p Najniz- M!?cgny 9 3 3
1Zy- amie u
E’e cYe ozdobny szyglos| pistro 10 1 5 6 T 3 4
mesk Sasiad ”
a Trefnis
Trunek Szkota w talii
z i Walij- kart 9 7 4 7 1 6 3
Cognac czyka
76 % Mis ‘ v 5 3 9 4 6
Zoty o
arzyb p sg‘:dgjz 9 1 5 8
jadalny 18 bambusa 13 5 12 8 7 3 4
s i brzu-
F:F‘?akrl'g' Np. . Narzed Rors::na v:;enie € 2 5 9|18 6 1
boczek | +liada Z szyba 14 wianki .- 6|3 9 1 6 5
L \4 4 Jedna Gorqu v v 9 3 4 6 1
2ot o . | o
3 podudzia lowy - 8
LOK, > Wyrwa,
kedzior §| PeomE 9 5 6 1
Elekiro- 5 1 9
t e 9 &6 7 2 3 6
ranzy-
r 16| stora 4
Drzewo Popu 5 4 3 8
zszysz- lama N::'I?ijcu'e 39 8 4 4 5 3
kami ryba 7 6 3 7 6
Litery z pol ponumerowanych od 1 do 18 utworzg rozwigzanie - 6 9 5 4|9 1 2
- aforyzm Wiodzimierza Scistowskiego. 8 6 9
1 2 3 4 5 6 [ 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 2 1 8 8 4
Skfadniki:
200 g orzechdw laskowych, przepotowionych 200 g rodzynek
100 g orzechéw wtoskich, grubo posiekanych 140 g kandyzowanych wisni

50 g migdatdw, sparzonych i obranych ze skdrki oraz grubo pokrojonych
100 g suszonych Sliwek, pokrojonych
200 g suszonych moreli, pokrojonych

100 g maki 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
2 tyzeczki mieszanki przypraw do piernikdw 175 g brgzowego ciemnego cukru
3 jajka 1 tyzeczka ekstraktu z wanilii

cukier puder do posypania
Sposob przyrzadzenia:

Piekarnik nagrzac¢ do 150 stopni. Keksdwke wytozy¢ papierem do pieczenia. W misce wymieszac orzechy, migdaty,
suszone owoce i kandyzowane wisnie. Make przesia¢ razem z proszkiem do pieczenia i przyprawg piernikowg,
wymieszac z brazowym cukrem oraz orzechami i bakaliami. Jajka ubi¢ z ekstraktem z wanilii, potaczy¢ z suchymi
skfadnikami. Przetozy¢ do przygotowanej formy, wyréwnac wierzch. Piec przez okoto 1,5 godz. Po ostygnieciu
posypac cukrem pudrem.

CIASTO Z ORZECHAMI LASKOWYMI

Sktadniki:

20 dag maki 25 dag orzechow laskowych
25 dag margaryny 3/4 szklanki cukru

cukier wanilinowy 4 jajka

1 tyzeczka proszku do pieczenia 10 dag czekolady deserowej
3 tyzki rumu

Polewa:

10 dag czekolady gorzkiej 1 tyzka masta

1 tyzka wody
Sposob przyrzadzenia:

15 dag orzechdéw zemle¢, pozostate zrumieni¢ w piekarniku i posiekac. Utrze¢ margaryng, dodawac stopniowo cu-
kier, cukier wanilinowy i po 1 jaju. Czekolade posieka¢ na drobne kawatki. Make wymieszang z proszkiem przesiac
i dodawac po tyzce do masy - wymiesza¢ na niskich obrotach, doda¢ zmielone i posiekane orzechy oraz czekolade.
Przelac ciasto do formy wysmarowanej mastem i wytozonej papierem do pieczenia. Piec godzing w temp. 180 st. C.
Jeszcze gorgcee ciasto ponaktuwac patyczkiem, nasgczy¢ rumem i polac polewg czekoladowa.
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Miejsca pamieci narodowej

W zwiazku z Dniem Wszystkich Swietych przypominamy miejsca pamieci narodowej, kt6-
re upamietniajag mieszkaricow naszego powiatu, ktdrzy zgineli m.in. walczac o niepodle-
gtosc Polski w 1918 i 1920 roku oraz w czasie Il wojny Swiatowej. Cze$¢ miejsc jest dobrze

znana, a czgs¢ zapomniana.

W naszym powiecie znajduje
sie kilkadziesigt miejsc pamig-
ci narodowej. Przede wszystkim
sa to pomniki upamietniajace
mieszkancow regionu, ktorzy zgi-
neli w czasie II wojny $wiatowe;.
W zwigzku z Dniem Wszystkich
Swietych przypominamy, gdzie
znajduja sie groby i pomniki.

W Golubiu-Dobrzyniu zmarli
w czasie II wojny $wiatowej upa-
mietnieni sg w kilku miejscach.
Przy wulicy Pilsudskiego, obok

dawnej komendy strazy pozarnej,
znajduje si¢ pomnik upamietnia-
jacy Zydéw - mieszkancéw Go-
lubia i Dobrzynia nad Drwecs,
ktorzy zgineli z rak hitlerowskiego
okupanta.

Na Placu Tysigclecia znajdu-
ja sie dwa kolejne pomniki. Jeden
upamietnia odzyskanie przez Pol-
ske niepodleglosci w 1918 roku.
Na drugim widnieje natomiast
tablica ku czci mieszkancéw Go-
lubia-Dobrzynia, ktéry poniesli

® TasLICA PAMIATKOWR ®
UFUNDOWANR PRZEZ
SPOLFCZENSTWO POWIATU
GOLUB-DOBRZYN UPAMIETNIR-
-JACIMIEISCE 9BOZU |
KONCENTRACYINEGG ZORGAN!-
-ZOWRNEGO PRZEZ OKUPANTA

DLAKOBIET NARODOWC SCI
mmas' ' W1944 R

Tablica w Cieszynach ku czci wigZniarek obozu koncentracyjnego

Pl i o e —

N LWISKA

Tablica w Nowogrod2|e upamugtma m|eszkancow ktorzy zgingli w wyniku mordu

.. A . 7
H}flwﬂﬁ MGRBY HITLEROWSKICED
LAMORDCIWANY M ON 27-&-4562
[ILINSKIEMU LEONOWI
MIESZCZYNSKIEMU JANO W/
RUMINSKIEMU ERANCISZKOW!
WISNIEWSKIEMU BOLESEAVCW] ¢~
WITKOWSKIEMU CZESEAWOWI- | -
| PIECIY INNYM- NIEIN&NEEU

DOVED 01 | PAMIECI
?-‘lFT.’.‘M"\' GM?HY ﬁgWﬂﬁRﬂﬂf

& -

Hitlerowskiego
- ERT .

Pomnlk upamletnlajacy ZydowGqubla i Dobrzynia

$mier¢ w latach II wojny $wiato-
wej oraz terroru stalinowskiego
w Polsce.

Inna plyta pamigtkowa upa-
mietnia czlonkéw Armii Krajowej
z Golubia-Dobrzynia. Znajduje si¢
ona na budynku kaplicy na cmen-
tarzu parafialnym przy ulicy Soko-
fowskiej.

Wyjezdzajac z Golubia-Do-
brzynia w kierunku Sokolowa mo-
zemy odnalez¢ groby oséb, ktore
zginely w 1939 roku w czasie na-
lotu niemieckich samolotéw. Do
podobnego zdarzenia doszto réw-
niez w Szafarni. Tam w lesie przy
drodze wojewodzkiej znajduje sie
pomnik upamietniajacy osoby,
ktére zginety na poczatku II wojny
Swiatowej.

Na terenie gminy Golub-Do-
brzyn pomniki i tablice upamiet-
niajace mieszkancow, ktorzy zgi-
neli w latach 1939-1945 znajduja
sie jeszcze w Nowogrodzie, Ostro-
witem Golubskim, Lisewie, Wroc-
kach, Cieszynach i Lisaku.

W dwoéch ostatnich miejsco-
wosciach w czasie wojny znajdo-
waly sie filie obozéw koncentra-
cyjnego Stutthof. W Cieszynach na
budynku dawnej szkoly znajduje
sie¢ tablica pamiatkowa, a w Lisa-
ku nagrobek. We Wrockach przy
cmentarzu mozemy odnalez¢ po-
mnik upamietniajagcy mieszkan-
cOw wsi, ktérzy polegli w czasie
konfliktu. W' Lisewie jeszcze do
niedawna, za szkolg znajdowatl si¢
grob, w ktérym pochowano bezi-
mienng ofiare wojny. Po dokona-
nej w tym roku ekshumacji okaza-
to si¢, Ze w grobie znaleziono ciata
dwoch niemieckich zotnierzy, ktd-
rzy zgineli w 1945 roku. W Nowo-
grodzie obok, kosciota stoi obelisk
pos$wiecony mieszkancom wsi,
ktérzy zgineli zamordowani przez
hitlerowcow w 1942 roku.

W Kowalewie Pomorskim,
w centrum miasta stoi natomiast
pomnik upamietniajagcy miesz-
kancow, ktorzy zgineli w czasie II
wojny swiatowej.

W Dulsku przy cmentarzu
znajduje si¢ pomnik, ktory po-
$wiecony jest wydarzeniom z lat
1918-1920. Na tablicy widnieja
dane mieszkancoéw Dulska, ktorzy
walczyli o niepodleglosci Polski.

Warto jeszcze wspomniec
o Oborach. Tam na terenie zespo-
tu klasztornego mozemy odna-
lez¢ kilka tablic upamietniajacych
ksiezy i mieszkancéw ziemi do-
brzynskiej, ktérzy zgineli w czasie
II wojny $wiatowe;j.

tekst i fot.
Szymon Wisniewski

“A jesli kamu droga otwarta do
nieba, tym,co sluiq OQjczyinie”
Jan Kochamowski

Pami¢ci mieszkaiicow ‘domu przy ulicy
Kosciuszki 16 w Dobrzyniu nad Dn\gcq,
ktorzy w latach 1940 - 1945, zaprzysigieni
w Zwigzku Walki Zbrojnej, stanowili
wainy oSrodek Konspiracyjny
Armii Krajowej na Ziemi Dobrzyskiej,
walczyc w tajnych strukturach z najezdicy
niemieckim.

LUCIAN Z0L (lBl'\\kl P SAs", "Coarmy™ 1967 -
HELENA ZOLOBINSKA ps *Halszha” 1906 -
STANISLAW SUSZYNSKI ps Wikold" 1925 195
TADEUSZ SPODNIEWSKI
Lamardawany w Bydgorzcry
MARIA SPODNIEWSKA ., P “Teres’, “Bpsia® 1911 -
KAZIMIERZ DZIEGIELEWSKI ps “Lywy" 1903 -
JADWIGA DZIEGIELEWSKA “Jodia" 1902 - 19
STANISLAW DZIEGIELEWSKI ~ jMlissaszet™ s -
ADAM DZIEGIELEWSKI ! A 1927
MIECZYSLAWA WROBLEWSKA - ps *Clecia Miernt™ ’ 1997 -

HALINA WROBLEWSKA pi “Hals" 1926

ALEKSANDER WROBLEWSKL . mawcgyciel 190)-
Lamordowany w Lopatkach kelo “;&nnd "

PA‘\IIE{( O NICH \IE(H AJ TRWA 'li
Golub - Dobrzyi 2004 r. 1 Ufundowala H. W-B, =

ps “Ihigniew” 1910 -

Ptyta poswiecona zotierzom AK

Pomnik - kamien upam@tma@cy ofiary Il wojny Swiatowej
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Kariera

Doradztwo zawodowe

Wazna analiza

Mtodziez czesto spontanicznie pod wptywem chwilowej mody wybiera sobie okreslony zawad.
Czyni to bez analizy wtasnych mozliwosci i zainteresowan, nie patrzac réwniez na spoteczne
uwarunkowania, np. zapotrzebhowanie na pewne zawody.

Zainteresowania stanowig site na-
pedowa wszelkich dziatan czlowieka;
im sg glebsze i bardziej wielostronne,
tym bogatsze jest zycie psychiczne
czlowieka. Sg to wiec zasoby ludzkie,
ktére nalezy dobrze pozna¢ i odpo-
wiednio wykorzystywa¢ w dziatalno-
$ci zawodowej. Warto dazy¢ do tego,
aby przygotowac si¢ do wykonywania
takiego zawodu, ktory bedzie inte-
resujacy. Wowczas praca przyniesie
satysfakcje, a osiggane sukcesy beda
mobilizacja do dalszego rozwoju za-
wodowego.

Spotyka sie réznorodne podzialy
zainteresowan zawodowych, a pod-
stawg ich klasyfikacji jest zalozenie, ze
istniejg specyficzne zainteresowania
zZwigzane Z uprawianiem poszcze-
gllnych zawodow; czy tez zawodow
nalezacych do okreslonych grup (np.
zawody mechaniczne). Ten sposéb
podejscia do charakterystyki zainte-
resowan reprezentowany jest przez
réznych specjalistow. Oto jeden z po-
dziatéw zainteresowan zawodowych:
naukowe, literackie, perswazyjne, ar-
tystyczne, muzyczne, biurowe, mecha-
niczne, rachunkowe, spoleczne, zajecia
na $wiezym powietrzu.

Oprocz kryterium zawodowego,
przy badaniu zainteresowan dzieci
i mlodziezy stosuje si¢ réwniez kry-
terium edukacyjne. Przyjmujac to
kryterium mozna wyrdzni¢ zainte-
resowania odpowiadajace poszcze-
golnym przedmiotom nauczania lub
ich grupom. Przykladem takiego

podzialu jest nastepujaca kategory-
zacja zainteresowan: humanistyczne,
matematyczno-fizyczne, biologiczno-
chemiczne, techniczne, artystyczne,
sportowe.

Oto troche dokladniejszy opis
poszczegdlnych typéw zainteresowan
zawodowych:

* Zainteresowania kierownicze
- osoby je majace lubig podejmowac
sie roznych funkgji i mie¢ kontrole
nad sprawami zawodowymi. Lubig
by¢ odpowiedzialne za zadania wy-
magajace planowania, podejmowania
decyzji i koordynowania pracy innych.
Potrafig dawac instrukgje i wskazowki.
Lubig organizowa¢ swoja wiasng dzia-
falno$¢. Postrzegaja siebie jako osoby
o duzej niezaleznosci i samokontroli.

* Zainteresowania spoleczne -
osoby przejawiajace te zainteresowa-
nia lubig mie¢ do czynienia z ludzmi,
zaréwno w sytuacjach zawodowych,
jak i udzielajac im pomocy. Chetnie
opiekuja sie innymi i pomagaja w roz-
poznawaniu potrzeb i rozwigzywaniu
problemdw. Lubig pracowac i wspdl-
pracowaé z innymi. Preferuja takie
dziafania i zadania zawodowe, ktére
wymagaja statych kontaktéw interper-
sonalnych.

* Zainteresowania metodyczne
- ludzie je posiadajacy lubig dzialaé
wedtug okreslonych zasad i sprawdzo-
nych metod realizacji zadan. Preferuja
prace pod kierunkiem i kontroluja
prace innych, aby trzymali sie otrzy-
manych instrukeji. Pracujg nad jed-

nym zadaniem, zanim go nie skoricza.
Pracuja rutynowo i wolg sytuacje po-
zbawione niespodzianek.

* Zainteresowania innowacyjne
- obserwowane s3 u osob, ktore lu-
bia wglebia¢ si¢ w zadania i ekspery-
mentowad. Interesuje ich inicjowanie
i wymyslanie nowych i réznorodnych
rozwigzan. Lubig czesto przedmioty
tzw. Sciste. Przyjmujg wyzwania, jakie
stawiajg im nowe i nieznane sytuacje.
Latwo przystosowuja sie do zmien-
nych warunkéw pracy.

* Zainteresowania przedmioto-
we - osoby o takich zainteresowaniach
chetnie pracujg za pomoca narzedzi,
maszyn i urzadzen technicznych. Lu-
bia naprawiac i wytwarza¢ przedmioty
z r6znych materialéw, wykorzystujac
sprawdzone i dobrze im znane techno-
logie. Interesujg ich takze zasady dzia-
tania i budowy réznych urzadzen.

Znajac poszczegdlne typy zainte-
resowan zawodowych, mozna w dos¢
szczegOlowy sposdb okreslic  swoje
predyspozycje zawodowe. Pomoca
zawsze stuzy takze doradca zawodo-
wy, pedagog, psycholog, Do miodego
czlowieka jednak nalezy decyzja, jak
wykorzysta zdobyta w tej kwestii wie-
dze.

Czywoliszwykonywac czynnosci,
ktére sprawiajg Ci przyjemnos, a po-
nadto uzyskujesz z tego doch6d? Czy
moze by¢ kolejnym szarym pracowni-
kiem, wcigz narzekajacym na trudng
prace? Wybdr nalezy do Ciebie.

oprac. Katarzyna Piotrowska

6errty pracy dia...

Absolwenci turystyki i rekreacji znajda zatrudnienie nie tylko w przedsiebiorstwach tury-
stycznych, ale tez w organizacjach spotecznych i rzadowych zajmujacych sie animacja,
organizacja oraz upowszechnianiem turystyki i rekreacji. Niektdre uczelnie przygotowuja
rowniez do prowadzenia samodzielnej dziatalnoSci gospodarczej zwigzanej z szeroko ro-
zumianym biznesem turystycznym, hotelarskim czy agroturystycznym, a takze umozliwia-
ja uzyskanie uprawnien pilota wycieczek.

Absolwenci  bedg  zatrudnieni
gléwnie w nastepujacych miejscach:

- przedsicbiorstwa i jednostki
wszelkiego typu zaliczane do sektora
atrakgji turystycznych,

- przedsiebiorstwa i organizacje
transportu turystycznego,

- jednostki noclegowe,

- przedsiebiorstwa i inne jednostki
gastronomiczne,

- biura podrdzy i inne organizacje
wspomagajace sektor turystyki,

- oérodki, przedsiebiorstwa i inne
jednostki rekreacyjne, sportowe dziata-
jace na rzecz rekreacj, jak centrach re-
kreacji i odnowy biologicznej

- administracja rzadowa i samo-

rzadowa dziatajgca na rzecz turystyki
i rekreacji, jak o$rodki doradztwa rolni-
czego,

- przedsiebiorstwa i przedsiewzie-
cia gospodarcze bez wzgledu na forme
wlasnosci (agroturystyka, towarzystwa,
firmy rodzinne i in.)

- szkolnictwo — po ukoriczeniu spe-
gjalnosci nauczycielskiej (zgodnie z roz-
porzadzeniem ministra wlasciwego do
spraw szkolnictwa wyzszego w sprawie
standardéw ksztalcenia nauczycieli).

W ramach niektérych programéw
studiéw studenci kierunku turystyka
i rekreacja mogg bezplatnie ukonczy¢
szkolenie pilotéw wycieczek (krajowych
i zagranicznych). Zaleca si¢ robienie

w trakcie studidw jak najwiekszej liczby
przydatnych kursow i szkolen. Bardzo
waznym atutem jest perfekeyjna znajo-
mos¢ i to juz wiecej niz jednego jezyka
obcego. Trzeba walczy¢ o bycie konku-
rencyjnym na rynku pracy, kiedy o pra-
ce jest naprawde trudno. Kryzys gospo-
darczy nie sprzyja branzy turystycznej,
dlatego nie wystarczy juz skonczy¢ tylko
studiéw. Trzeba dba¢ o zdobywanie do-
$wiadczenia na studiach i poszukiwaé
wspdlpracy z potencjalnym pracodaw-
¢ duzo wezesniej niz po otrzymaniu
dyplomu ukonczenia szkoly. Latwiej
0 prace jest oczywiscie w duzych oérod-
kach miejskich i turystycznych.
Katarzyna Piotrowska

K|erunk| studiow

Gzwartek, 3 listopada 2011

Turystyka
| rekreacja

Turystyke i rekreacje mozna studiowa¢ zar6wno na akade-
miach wychowania fizycznego jak i na uniwersytetach. Stu-
denci tego kierunku zgtebiaja wiedze z zakresu nauk przy-
rodniczych, spotecznych, ekonomicznych oraz rolniczych.

Studia na kierunku turystyka
i rekreacja sg studiami interdyscy-
plinarnymi. W Polsce turystyka
staje sie znaczaca dziedzing go-
spodarki, w $lad za czym rosnie
zapotrzebowanie na profesjonalng
i wykwalifikowang kadre. Specyfi-
ka zawodu wymaga od absolwenta
wiedzy z wielu dziedzin: huma-
nistycznej, przyrodniczej, ekono-
micznej, organizacyjno-prawnej
i informatyczne;.

Studiujac na tym kierunku
mozna nauczy¢ si¢ kierowad, sa-
modzielnie planowa¢ i realizowa¢
przedsiewziecia w zakresie tury-
styki, wykorzystywaé nowoczesne
$rodki przekazu oraz biegle postu-
giwac sie jezykami obcymi.

Celem ksztalcenia jest przygo-
towanie pracownikéw dla szeroko
rozumianej turystyki oraz rekre-
acji w obszarze przedsiebiorstw,
instytucji, administracji rzadowej
i samorzadowej, innych organiza-
¢ji o réznej wielkosci i skali dzia-
fania.

Predyspozycje

Zanim zdecydujemy si¢ na ten
kierunek studiéw, trzeba wiedzie¢,
Ze najwazniejsze s zainteresowa-
nia geograficzne i zamilowanie
do podrézowania. Poza tym przy-
datne s3: umiejetnos¢ szybkiego
podejmowania  decyzji, dobra
organizacja, a takze kreatywnos¢
i komunikatywno$¢. Kandydat
powinien mie¢ predyspozycje do
nauki jezykéw obcych.

Wazng predyspozycja studen-
ta tego kierunku jest takze spraw-
noé¢ fizyczna - studenci w trakcie
studiéw uczestniczg w zajeciach
z wychowania fizycznego i ¢wicze-
niach terenowych, zwlaszcza jesli
wybodr pada na akademie wycho-
wania fizycznego.

Jak wygladaja studia?

Turystyke i rekreacje mozna
studiowa¢ na uczelniach publicz-
nych i niepublicznych, w trybie
stacjonarnym i niestacjonarnym
(zaocznym), w systemie studiéw
I stopnia (licencjat), II (magiste-
rium) i III (doktorat).

Na postepowanie kwalifika-
cyjne sklada si¢ przewaznie kilka
elementéw: ocena stanu zdrowia,
konkurs $wiadectw dojrzatosci,
test pisemny z jezyka obcego: do
wyboru angielski, niemiecki, ro-
syjski, francuski, egzamin spraw-
noéci fizycznej, do wyboru: gim-
nastyka, lekka atletyka, ptywanie,
zespolowe gry sportowe.

Przedmioty nauczania reali-
zowane na turystyce i rekreacji
to: historia architektury i sztuki,
fizjologia czlowieka, psychologia,
ekologia i ochrona $rodowiska,
prawo, ekonomia, zarzadzanie,
krajoznawstwo, obstuga ruchu tu-
rystycznego, ekonomika turystyki
i rekreacji, hotelarstwo, pedagogi-
ka czasu wolnego, ksztaltowanie
$rodowiska i ochrona przyrody,
informatyka w turystyce i rekre-
acji, polityka turystyczna, plano-
wanie turystyczne, doradztwo
turystyczne, zarzadzanie przedsie-
biorstwem turystycznym.

Przykladowe specjalnos$ci re-
alizowane na kierunku turystyka
i rekreacja: polityka turystycz-
na, organizacja i obstuga ruchu
turystycznego, animacja, tury-
styka zréwnowazona, turystyka
wiejska, turystyka na obszarach
le$nych i przyrodniczo cennych,
przedsiebiorstwo na rynku ustug
turystycznych, organizacja ustug
turystycznych, hotelarstwo i ga-
stronomia, turystyka na obszarach
przyrodniczo cennych, fitness,
rekreacja ruchowa, techniki re-
laksacyjne w rekreacji, promocja
zdrowia w rekreacji, turystyka
kulturowa i przyrodnicza, anima-
cja w rekreacji i turystyce.

Absolwenci turystyki i re-
kreacji moga uczestniczy¢ w roz-
nego rodzaju kursach (np. kurs
pilota wycieczek), szkoleniach
oraz studiach podyplomowych.
Przykladowe studia podyplomo-
we: agroturystyka i hotelarstwo,
zarzadzanie, spec. ekonomika tu-
rystyki i hotelarstwa, hotelarstwo
i gastronomia hotelowa, menadzer
turystyki.

Oto uczelnie oferujace studia
w zakresie turystyki i rekreacji:
Wyzsza Pomorska Szkola Tury-
styki i Hotelarstwa w Bydgosz-
czy, Wyzsza Szkota Gospodarki
w Bydgoszczy, Akademia Wycho-
wania Fizycznego w Warszawie,
Wyzsza Szkola Turystyki i Rekre-
acji w Warszawie, Akademia Wy-
chowania Fizycznego w Pozna-
niu, Wyzsza Szkola Hotelarstwa,
Gastronomii i Turystyki w War-
szawie, Wyzsza Szkota Turystyki
i Hotelarstwa w Warszawie, Wyz-
sza Szkota Turystyki i Hotelarstwa
w Gdansku, Wyzsza Szkola Infor-
matyki i Zarzadzania w Rzeszo-
wie.

Katarzyna Piotrowska
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' Unihokej
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Z kijami na hali

Druzyna Wrocek okazata sie najlepsza w gminnym elimi-
nacjach do mistrzostw powiatu w unihokeja. Turniej roze-
grano we Wrockach w Srode 26 pazdziernika.

Unihokej nazywany inaczej
floorballem to bardzo mtoda dys-
cyplina sportowa, bo liczaca za-
ledwie 35 lat. W skrécie mozna
powiedzie¢, ze jest to odmiana
hokeja z tym, ze bez obecnosci
lodu, a krazek zastepuje lekka pi-
teczka. W mistrzostwach gminy
Golub-Dobrzyn oprécz gospoda-
rzy z Wrocek wziely udzial takze
druzyny w Nowogrodu, Ostro-
witego i Wegierska. Dwie najlep-
sze druzyny zyskiwaly awans do
mistrzostw powiatu. Ostatecznie
zwyciestwo w turnieju odnotowa-

Pitka nozna

Sahara g

ty Wrocki (komplet 3 zwyciestw).
Drudzy byli mlodzi sportowcy
z Ostrowitego ze zwycigstwem,
remisem i porazka. Na trzecim
miejscu znalezli si¢ chtopcy z We-
gierska z identycznym co Ostro-
wite dorobkiem punktowym, ale
gorszym stosunkiem bramek. Na
czwartym miejscu uplasowal sie
Nowogréd.

Mistrzostwa powiatu zaplano-
wano na $rode i czwartek 2 i 3 li-
stopada. O wynikach poinformu-
jemy w nastepnym numerze.

PW

Zwyciestwem zakoriczyli swéj sezon na otwartym boisku amatorzy ,Sahary".

W swoim optymalnym sktadzie z kilkoma debiutantami pokonali zaprzyjazniony
7esp6t z Wabrzezna.Najlepszymi pitkarzami sparingu zostali:

Andrzej Wolk/AGRO-Lider/ oraz Zbigniew Rumiriski TKKF ,Sahara".

Prezes Wiestaw Dgbek i wiceprezes Piotr Szczygielski wreczyli druzynom
upominki sportowe przekazane przez Firme AGRO-LIDER S.J. A juz w najbliz-
szy weekend (5-6 listopada) ,Sahara" zagra w silnie obsadzonym /24-druzyny/
halowym turnieju w Brodnicy im. Piotra Hogi. Kolejne zmagania zaplanowano na
17 grudnia — bedzie to turniej w Wabrzeznie z udziatem gwiazd TVP. W styczniu
druzyna zagra w turnieju w Rypinie, aw lutym w Golubiu-Dobrzyniu. Na zdjeciu
najlepsza amatorska druzyna pitki noznej w Golubiu-Dobrzyniu - ,Sahara”.

oprac. (kr), fot. nadestane

Siatkéwka

Liga na parkiecie

Za nami druga kolejka Volleyligi powiatu golubsko-dobrzyriskiego. Na razie z kompletem
zwyciestw s3 zespoty z Nowej Wsi oraz Zespotu Szkdt nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu.

W drugiej kolejce Volleyligi
w Golubiu-Dobrzyniu zmierzyly
sie druzyny Zespotu Szkél nr 2
i Gimnazjum w Radominie. Go-
spodarze wygrali 3:1, chociaz dwa
sposrod czterech rozegranych se-
tow konczyly sie gra na wymiane.

Pitka nozna

W drugim meczu 2 kolejki
zespol ztozony z uczniéw I klas li-
ceum Anny Wazéwny pokonat 3:0
Gimnazjum w Galczewie. Mtod-
si uczniowie Wazéwny w wieku
gimnazjalnym ulegli z kolei 1:3
gimnazjum w Nowej Wsi. Gimna-

zjum im. Dzialynskiego w Golu-
biu-Dobrzyniu pauzowalo.

Nastepna kolejka ligi planowa-
na jest na 9 listopada. W kolejnym
numerze przedstawimy wyniki
z 3 i 4 kolejki ligi.

PW

Boiskowe parytety

W ostatni piatek paZdziernika w Dziatyniu (gmina Zbéjno) zorganizowano juz Ill edycje
Jesiennego Turnieju Pitki Noznej o Mistrzostwo Gminy Zbdéjno Druzyn Koedukacyjnych.

Na boisku walczyli wigc rownoczesnie chtopey i dziewczeta.

W zawodach wziglty udziat
cztery druzyny. W pierwszym me-
czu SP Dziatyn zremisowata z Klo-
nowem 3:3. W drugim gospodarze
i gospodynie z Dzialynia pokonaty
Ruze 2:0. W ostatnim spotkaniu
Ruze pokonalo Klonowo 5:2. Osta-
tecznie wygral Dziatyn przed Ru-
zem, Klonowem i Zbo6jnem, ktére
nie dotarlo na zawody. Krélowa
strzelcow turnieju zostata Paulina
Czajkowska z Ruza. Najlepszym
strzelcem spo$rdd chiopcow zo-
stal Pawel Mackiewicz z Klonowa
(réwniez 4 trafienia).

W nagrode z rak dyrektora
Zespotu Szkol w Dzialyniu - Han-
ny Kwiatkowskiej-Kudrej, druzy-
ny otrzymaly puchary, dyplomy,
a uczniowie zwycigskiej szkoty
oryginalne koszulki pilkarskie.
Dodatkowo wreczono koszulki
indywidualnie wyréznionym pit-
karzom.

Wspélorganizatorami sporto-
wych zmagan byli: UKS Bieganie.
pl Dzialyn, Zespot Szkot w Dziaty-
niu oraz Urzad Gminy Zbdjno.

- Turniej po raz kolejny okazat
sie wspaniala zabawg dla przyby-
tych dzieci, ktére w bardzo przy-
jaznej atmosferze toczyly ze sobg
sportowa walke. Kazdy mecz roz-
poczynat sie od powitania i przy-
bicia ,,pigtek” przez zawodnikdw.
Dopisata nam pogoda, udato sie
przygotowa¢ nagrody w postaci
koszulek pitkarskich, pucharéw,
dyploméw, nagréd indywidual-
nych, a to wszystko dzieki wspar-

ciu indywidualnych sponsoréw, za
co bardzo dzigkuje. Rywalizacja
byla zacieta i wyréwnana. Szkoda
tylko, ze ku zaskoczeniu wszyst-
kich, na turnieju nie pojawili sie
reprezentanci Szkoly Podstawo-
wej w Zbojnie. Jest to o tyle za-
skakujace, ze organizujac zawody
w Dzialyniu zawsze, przy wspot-
pracy z Urzedem Gminy Zbdjno
zapewniamy wszystkim druzynom
transport na miejsce zawoddow
i z powrotem. Tradycja organizo-
wania turnieju druzyn mieszanych
szkot podstawowych Gminy Zboj-
no na pewno bedzie podtrzymana.
Mam na mys$li nie tylko pitke noz-
ng, ale takze inne dyscypliny spor-
towe, o ktorych na terenie gminy
Zbojno, nie wiadomo dlaczego
zapomniano. Jest np. koszykdowka,
siatkowka, unihokej ktéry moz-
na uprawia¢ w kazdej szkole. Tak
wiec jedli znajdziemy w Dziatyniu

$rodki finansowe, na pewno taki
turniej dla dzieci i ich opiekunéw
zorganizujemy. Sktadam serdeczne
gratulacje swoim uczniom z Dzia-
tynia, a takze podziekowania Wan-
dzie Gutmanskiej oraz Hipolitowi
Piotrkowskiemu za przygotowanie
uczniéw do zawoddw - komentuje
Rafal Legowski, nauczyciel Zespo-
tu Szkét w Dziatyniu.

PW

Zwycieska dru‘Zyna z Dia+ynia
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KLASA B

Kolejka 9 - 29-30 pazdziernika

Legia Osiek 27 Ziyw Ksiazki
LZS Swiedziebnia 10 Iskra Ciechocin
Zryw Wrocki 13  Relaks Gorzno
LZS Zbiczmo 21 Radzyniarka
LZS Stekiin 24 Uani Gudzadz
Vidoda Czemkowo 21 Cukrownk Melno
1. LZS Swiedziebnia 24 363
2. Iskra Ciechocin 24 3947
3 16 3016
4. Zryw Ksiazki 16 3216
5. LZS Zhiczno 14 1716
6. Relaks Gozno 13 252
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8. Uani Grudziadz 10 2140
9, L7ZS Stekin 9 18
10. Cukrownik Meino 7105
11. Legia Osiek 7 0%
12 Zryw Wrocki 4 8%

Kolejka 11 - 29-30 pazdziemika

Stal Grudziadz 00 Wegrowianka
Elana Il Torun Pomowiec Victoria
Mustang Ostaszewo 0-1 Unislavia
Zamek Bierzglowski 16 Piast tasin
Riko Konopy. 21 Koncn Pagone
; ] - szielan
LZS Bobrowo 14  Sokot Radomin
1.RolKo Konojady 11 26 217
2. Pomowiec Vidoria 10 20 19-11
3 Mustang Ostaszewo 11 20 2212
4, Piast Lasin 11 20 2616
5. Sokét Radomin 11 19 2413
6. Unislavia Unistaw 1 17 1313
7. Kasztelan Pa N 16 2726
8. Elana Il Toru 10 16 2813
9. Stal Grudzigdz 11 15 121
10. Wegrowianka 1" 12 1827
11. LZS Bobrowo "n 1 1726
12, Zamek Bierzglowski 11 10 1333
13. Pojezierze Brzuze 11 10 2430
14. Satum Ostrowite 11 3 1137

Kolejka 12 - 5-6 listopada

Wegrowianka - Sokot Radomin
Kasztelan Papowo - LZS Bobrowo
Pojezierze Brzuze - Rol.Ko Konojady
Piast Lasin - Saturn Ostrowite
Unislavia Unistaw - Zamek Bierzglowski
Pomowiec Victoria - Mustang Ostaszewo
Stal Grudziadz - Elana Il Torun

Kolejka 14 - 29-30 pazdziernika
Tucholanka 20  Unia Wabrzeino
Cyklon Koriczewice 1-2 Drweca Golub-D.
Start Pruszcz 00  Pomorzanin Serock
Victoria Lisewo 01 StrazakMda Il
Czami Nakio 17  Polonia Bydgoszcz
Promier Kowalewo 30 Olimpia Il Grudziadz
LKS Dabowa Ch. 43  Zawisza Il Bydgoszez

Naprzod Jablonowo 1-2  Spdjnia Biale B.

1. Polonia Brd 14 37 6513
2. Zawisza |l Bydgoszez 14 30  64-28
3. Naprzod Jablonowo 14 29 2715
4. Spojnia Biale Blota 14 28 3120
5. Strazak/Wda I 14 26 3316
6. Promien Kowalewo 14 20 22415
7.Drweca GolubD. 14 19 1925
8. Victoria Lisewo 14 18 153
9, Olimpia Il Grudziadz 14 18 3541
10. Cyklon Koriczewice 14 17 3537
11. Pomorzanin Serock 14 16  21-33
12. Start Pruszcz 14 15 1529
13, LKS Dagbrowa Ch. 14 13 14-29
14, Czami Nakio 14 13 2339
15. Tucholanka 14 12 2553
16. Unia Wabrzezno 14 11 18-38

Kolejka 15 - 5-6 listopada
Spdjnia Biale Blota - Tucholanka Tuchola

Zawisza |l B ¢z - Naprzod Jablonowo
Olimpia Il Grudziadz - LKS Dabrowa Ch.
Polonia - Promien Kowalewo

Strazak/\Wda Il - Czami Nakio
Pomorzanin Serock - Victoria Lisewo
Drweca Golub-D. - Start Pruszcz
Unia Wabrzezno - Cyklon Konczewice

Pitka nozna

To musiato nadejsc...

10 meczéw — 10 porazek. To do niedzieli bilans meczéw ligowych Saturna Ostrowite.
Seria przegranych zostata przetamana 30 pazdziernika w meczu z Pojezierzem Brzuze.

Pierwsze 3-4 minuty nalezaly
do Saturna, ktérego pitkarze ru-
szyli do ataku. Ich wysitlek mogt
zosta¢ jednak zniwelowany po
tym, jak w 4 minucie pilkarz Po-
jezierza strzelal na bramke Oz6-
ga. Pilka szczesliwie odbita si¢ od
poprzeczki. Do konca pierwszej
potowy przybyli na mecz kibice
byli swiadkami szybkiego, petne-
go walki meczu. W 21 minucie po
rzucie wolnym z ok. 50 metréow
gracz gosci zagral reka w polu
karnym. Sedzia nie dostrzegt
tej sytuacji i nakazal gra¢ dalej.
Cztery minuty po6zniej Jablonski
przyjal pitke, obrdcit sie gubiac
obronce i strzelit z 20 metréw.
Nietfatwy, kadliwy strzal wybronit
golkiper gosci. Minute poézniej
préobowal Izajasz, ale uderzenie
z dystansu nad poprzeczke prze-

niést bramkarz. Z kolei w 29
minucie o duzej dawce szczgscia
mogl méwi¢ Ozo6g. Po dosrodko-
waniu w pole karne napastnik Po-
jezierza oddat strzal z 5 metréw.
Pilka szczgsliwie trafita w bram-
karza Ostrowitego, ktory zdofal
ja zlapal. Przelamanie nastgpilo
w 39 minucie. Po rzucie roznym
w odpowiednim miejscu i w od-
powiednim czasie w polu karnym
znalazt si¢ Kordowski przyktada-
jac tylko glowe, a pilka wleciala
do siatki. Nie mineto 60 sekund,
a bylo juz 2:0. Tym razem poda-
nie za lini¢ obrony otrzymat Ja-
blonski i postal futboléwke obok
bramkarza. Jeszcze w 45 minucie
na 3:0 podwyzszy¢ mogl Izajasz,
ale majac przed sobg praktycznie
pusta bramke uderzyt zbyt moc-
no i zbyt wysoko.

Maruszak sktada gratulacje Kordowskiemu po zdobyciu bramki na 1:0

Pitka nozna

Punkty zdobyte bez gry

Sobotni mecz Promienia Kowalewo byt jego najtatwiejszym
zwyciestwem w tym sezonie. Pitkarze nie musieli nawet
kopna¢ pitki, poniewaz na mecz nie dotarli ich rywale.

Przeciwnikiem Promienia
mialy by¢ rezerwy Olimpii Gru-
dziadz. Niestety po raz kolejny dal
o sobie zna¢ problem tzw. drugich
druzyn. Tego samego dnia grajaca
w I lidzie Olimpia Grudzigdz bo-
rykala si¢ z absencjami podstawo-
wych zawodnikéw. Siegnieto wiec
do rezerw, a to z kolei pociagnelo
za sobg niemoznos$¢ skompleto-
wania skfadu Olimpii II.

Zgodnie z przepisami punktu-
alnie o godz. 14 piltkarze z Kowale-
wa w towarzystwie arbitréw wyszli
na murawe boiska. Nastepnie se-
dzia odgwizdat raz, po 7 minutach
ponownie, a po 15 trzeci i ostat-
ni raz konczac mecz, ktérego nie
bylo. Licza si¢ za to trzy punkty,
ktére za to spotkanie zainkasuje
Promien.

PW

Po przerwie stalo sie naj-
gorsze co moglo, czyli padla
bramka kontaktowa dla Pojezie-
rza. Gol z rzutu wolnego, a pitka
z okolo 35 metrow przelobowala
bramkarza, odbila sie od stupka
i wpadla do bramki. W 58 mi-
nucie zakotlowalo si¢ pod bram-
ka Saturna. Bardzo mocny strzat
z dos¢ bliskiej odlegtosci obronit
0z6g odbijajac pile przed siebie.
W 64 minucie w sytuacji sam na
sam spudifowal Prymak. Aktyw-
ny zawodnik Saturna pojawit si¢
wczesniej na boisku zastepujac
Licznerskiego. W 71 minucie pil-
karze i kibice z Ostrowitego mogli
juz glebiej odetchna¢. Po bledzie

Gzwartek, 3 listopada 2011 m

\ Saturn - Pojezierze

3 ‘ (2:0)

Gole dla Saturna:
1:0 Kordowski 39’
2:0 Jablonski 39'

3:1 Rybicki 71’

SKLAD SATURNA

0za6g, Rybicki, Zgardowski,
Kordowski, Siemiatkowski,
Zgardowski, Maruszak, Araszewski,
|zajasz, Jablonski, Licznerski (Sudak,
Prymak)

bramkarza Pojezierza gola gtowa
zdobyl Rybicki. Saturn moégt jesz-
cze podwyzszy¢ wynik meczu, ale
brakowato skutecznosci. W 80
minucie ponownie sytuacji sam
na sam z bramkarzem nie wyko-
rzystal Prymak, ale i tak nalezg
mu si¢ brawa za pokazywanie sig¢
do gryiwaleczno$¢. Brawa nalezg
sie zreszta wszystkim pitkarzom
Saturna, ktérzy nie przypominali
samych siebie sprzed kilku kole-
jek.

PW

Araszewski walczy o pitke z obroricg Pojezierza

Pitka nozna

3 mecze - 9 punktow

Drweca Golub-Dobrzyii notuje piorunujaca koricéwke rundy
jesiennej. W sobote wygrata trzeci mecz z rzedu pokonujac
na wyjeZdzie Cyklon Koriczewice.

Prowadzenie  Drwecy juz
w 2 minucie meczu dal Fodrowski.
Whiegl z §rodka pola, minat obron-
ce i technicznym strzalem lews
noga postat pitke obok bramkarza.
Jeszcze w pierwszej polowie Drweca
mogta podwyzszy¢ prowadzenie, ale
dobre sytuacje marnowali dla przy-
Idadu Piotrowski czy Kuczkowski.
Strzelecka nieskuteczno$¢ zemscita
sie w 38 minucie, kiedy to po do$¢
szczesliwym podaniu z rykoszetem
na $wietng pozycje wysforowat sie
gracz Cyklona i pokonal Szponi-
kowskiego. Po przerwie Drwe-
ca nadal kontrolowata gre i w 59
minucie wyszla na prowadzenie.
Strzelcem ponownie byt Fodrowski.
Gospodarze do konca meczu starali
sie wyréwna¢, ale obrona Drwecy
spisywala si¢ dobrze, co chwila wy-
prowadzajac grozne kontry. Chyba
najlepsza okazje do strzelenia bram-
ki zmarnowat Niburski, ale mimo to

Drweca dowiozla korzystny wynik
do konca:

- W pierwszej polowie nie dali-
$my gospodarzom pograc. Po prze-
rwie obraz gry nie zmienit si¢. Mecz
moglismy wygra¢ juz w ciagu 45
minut, ale niestety zmarnowaliémy
kilka okazji. W sumie po fadnej grze
mamy kolejne trzy punkty - moéwi
trener Tomasz Paczkowski.

PW
| Cyklon - Drweca
‘ (1:1)

Gole dla Drwecy:
1:0 Fodrowski 2'
2:0 Fodrowski 59'

SKI‘_AD DRWECY
Szponikowski, Gorzynski, Lubieriski,
Zawadzki, Kuczkowski, Piotrowski
(Corgiel), Lewandowski, Fodrowski,
Radzimski, Buczynski (Niburski),
Rutkowski (Rygielski)
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Zastuzyli na szostki

Ze Stawomirem Balifiskim, trenerem miodych kolarzy Iskry BGZ Agro-Ciech Ciechocin
rozmawiamy o wystepach jego podopiecznych w minionym sezonie oraz klimacie na ko-

larstwo w naszych okolicach.

W sklad Iskry Ciechocin wcho-
dza mlodzi kolarze, jeszcze ucznio-
wie szkol podstawowych i gim-
nazjow. Pozostajac przy szkolnej
tematyce - jakie oceny wystawitby
Pan swoim podopiecznym w tym
sezonie (w skali szkolnej 1-6) i dla-
czego? Moze to by¢ ocena zbiorowa
osobno dla zakéw i mlodzikéw.

- Ocena calego zespotu, obu
kategorii nie moze by¢ inna niz
6. Na ocene skladaja sie zalozenia
przedstartowe, ktore byly znacznie
nizsze niz osiggniete, wysoki po-
ziom zaangazowania zawodnikow,
trenera i dziataczy oraz bezpieczny
przebieg sezonu. Marzeniem kaz-
dego szkoleniowca jest osigganie

Pitka nozna

wysokich wynikéw  sportowych
przy uczciwym wspotzawodnictwie
oraz w komforcie bezpieczenstwa.
Myéle, ze tegoroczny sezon spefniat
wszystkie te warunki.

Czym tegoroczny sezon réznil
sie od dwoch poprzednich jesli cho-
dzi o wystepy Iskry i jej zawodni-
kow?

- Tegoroczny sezon rozni sie
od pozostalych dlugoscia trwania.
Przypominam, ze ostatnie zawody
odbeda sie 5-6.11.2011 w Pruszko-
wie. Na pewno rdzni sie tez osia-
gnieciami znacznie lepszymi od po-
przedniego sezonu w kazdym calu.
Rozwazajac w perspektywie zawod-
nikéw to w obecnym roku grupa

chlopcéw tworzyla scisle wspotpra-
cujgca druzyne bez kompleksow
dazaca do zwycigzania w zawodach
sportowych.

W trakcie sezonu poszukaliscie
sponsora, co $wiadczy o popular-
nosci kolarstwa wsrod biznesu. Czy
w gminie Ciechocin wcigz panuje tak
dobry klimat dla kolarstwa jak na
samym poczatku? A moze jeszcze sie
on wzmocnit?

- Tak, udalo si¢ pozyskaé dru-
giego sponsora obok firmy Agro-
Ciech stanagt Bank BGZ z Golubia-
Dobrzynia. Jest to niewatpliwie
sukces organizacyjny, ze tak potez-
na instytucja decyduje sie¢ wspo-
maga¢ finansowo nasz klub. Dzieki

enne trzy punkty

Cenne wyjazdowe zwycigestwo w tadnym stylu odnidst Sokét Radomin, ktéry pokonat 4:1

LZS Bobrowo.

Juz w pierwszej potowie Sokot
mogl zakonczy¢ marzenia gospo-
darzy zwigzane z dowiezieniem do
konica meczu korzystnego wyniku.
Czyste sytuacje bramkowe mieli:
Rozek (dwie), Baltowski, Stefanski
i Jachowski. Zamiast tego w pierw-
szej polowie kibice obejrzeli tylko
jedng bramke Czajkowskiego.
Otrzymat on prostopadle podanie,
wyszed! na czysta pozycje i postat
pitke do siatki miedzy nogami in-
terweniujgcego bramkarza.

W drugiej polowie bramek
juz nie brakowato. W 60 minucie
po tadnej kombinacyjnej akcji na
2:0 podwyzszyt Jachowski. Nieste-
ty dziesie¢ minut pdzniej gospo-
darze zdobyli bramke kontaktowa.
Wynik dajacy nadzieje utrzyma-
li przez 5 minut. W 75 minucie
Baltowski znalazl sie w dogodnej
sytuacji, mingt bramkarza i umie-
$cit pitke w bramce. Warto wspo-
mnie¢, Ze to pierwszy gol w tym
sezonie napastnika z Radomina.

Kropke nad ,,i” postawit Ste-
fanski ustalajgc wynik meczu
w 80 minucie. Po bledzie obrony

Bobrowo - Sokét

1 “(0:1)'

Gole dla Sokota:
1:0 Czajkowski 43"
2:0 Jachowski P. 60’
3:1 Baltowski 75'
4.1 Stefanski 80’

SKLAD SOKOLA

Orzechowski , Stowik, Jachowski W, |
Piotrowski M., Szlagowski, Piotrowski
Pawel, Czajkowski, Stefanski,
Jachowski, Rozek, Battowski

trzech pitkarzy Sokota znalazlo
sie w sytuacji oko w oko z bram-
karzem Bobrowa. Rozek podatl do
Stefaniskiego, a ten spetnit role kata
Bobrowa pieczetujac tym samym
bardzo dobry wystep.

- Gospodarze nie postawili
nam zbyt trudnych warunkéw.
Dominowali$my caly mecz, stwo-
rzylismy jak zwykle duzo sytu-

Mariusz Stowik

acji, ale niestety kolejny raz zbyt
duzo z nich nie wykorzystali$émy.
Graliémy dobrze w polu stosujac
kombinacyjna gre. Na szczegolne
wyréznienie zastuguje Mariusz
Stowik, ostoja naszej defensywy
nie tylko w Bobrowie ale i po-
przednich meczach - moéwi trener
Piotr Rabazynski.

PW

finansom pozyskanym od BGZ naj-
lepsi zawodnicy $cigaja sie na do-
brej jakosci sprzecie. Nie ukrywam,
ze w kolarstwie sprzet gra duza role
a ceny zakupu sg kolosalnie wyso-
kie. Klimat w gminie Ciechocin od
poczatku istnienia sekgji jest bardzo
przyjazny dla kolarstwa. Profesjo-
nalne podejécie wojta Pan Jerzego
Cieszynskiego do zapotrzebowania
na sport wérdd dzieci z terenu gmi-
ny powoduje rozwdj i popularno$¢
kolarstwa. Dodatkowo wysokie
wyniki sportowe na terenie calego
kraju sg bodzcem motywujacym do
dalszych dziatan w tym kierunku.

Ktory wyscig lub zdarzenie
z obecnego sezonu zapadly Panu
najbardziej w pamieci?

- Najbardziej zapadaja w pa-
mieci najwigksze osiagniecia spor-
towe wygenerowane przez pod-
opiecznych, naszczescie w obecnym
sezonie mozna si¢ poszczyci¢ duza
liczbg wynikéw sportowych na are-
nie ogolnopolskiej. Niewatpliwie
z sentymentem i radoscig wracam
do Miedzynarodowego Malego

Pitka nozna

Wyscigu Pokoju, gdzie zawodnicy
Iskry przyczynili sie do zwycie-
stwa w klasyfikacji zespolowej, ale
réwniez nalezy pomie¢ o indywi-
dualnych sukcesach w Nadziejach
Olimpijskich na torze, gdzie Lewan-
dowski i Kowalczyk systematycznie
stawali na stopniach podium wal-
czac z czolowka krajows.

Co mozna uznac za najwiekszy
sukces Iskry w tym sezonie?

- Ukoronowaniem catego se-
zonu kolarskiego na pewno jest
zwyciestwo indywidualne w klasy-
fikacji generalnej Ligii UKS w woje-
wodztwa, ale to nie byt moj cel, cho¢
nalezy cieszyc si¢ z tego osiagniecia.
Celem, za$ bylo uzyskiwaé najlep-
sze wyniki w wyscigach ogdlno-
polskich. Zostato to zrealizowane,
chociazby przez Michata Lewan-
dowskiego, ktéry w konkurencjach
torowych na Nadziejach Olimpij-
skich stawal na podium i Huberta
Kowalczyka stajacego na podium
Nadziei Olimpijskich na szosie.

Rozmawial PW

Na szczycie hez szczeScia

Iskra Ciechocin rozgrywata w niedzielne przedpotudnie
mecz ze swoim gtdwnym rywalem w walce o awans do
A - klasy, czyli LZS-em Swiedziebnia. Przed spotkaniem
Iskra byta liderem tabeli, a Swiedziebnia zajmowata dru-

gie miejsce.

Mecz rozgrywany byt w Swie-
dziebni na niezbyt przychylnym
dla fadnej technicznej gry boisku.
I to wlasnie plyta boiska i jej roz-
miary zdeterminowata styl gry obu
druzyn. Byt to typowy mecz walki,
w ktérym jedna bramka mogta de-
cydowac o zwyciestwie. Tak tez sie
stato. W 34 minucie obrona Iskry
popetlnita btad ustawienia putapki
offsidowej, a wykorzystal to gracz
Swiedziebni zdobywajac bram-
ke. Iskra stwarzala sobie sytuacje,
ale brakowalo precyzji, a czasem
szczedcia. Najlepszy przyklad to
sytuacja Wrdblewskiego, ktory
stojac naprzeciw pustej bramki
rywali kopnat pitke, ale ta chwile
przedtem podbita sie na kepce tra-
wy i w efekcie powedrowala nad
poprzeczka.

Swiedziebnia stworzyta w me-
czu jeszcze jedng okazje bramko-
wa po niezdecydowaniu bramka-
rza Iskry, ale na linii bramkowej
zdotat zaasekurowac go obronca.

- Mecz byt dla mnie waz-
ny z kilku aspektow. Po pierwsze
zakonczyl sie powazna kontuzja

bardzo waznego ogniwa druzyny,
czyli Adama Wieczynskiego. Po
drugie podjelismy walke i bylismy
nie gorsi od pilkarzy Swiedzieb-
ni. Po trzecie straciliémy punkty,
ale gramy dalej. I po pigte - za-
wsze mozemy liczy¢ na naszych
kibicow, ktorzy w sile ok. 50 osob
przybyli do Swiedziebni. Dzigku-
je pitkarzom za zaangazowanie.
Przegralismy, ale si¢ nie zatamuje-
my - moéwi trener Andrzej Luka-
szewski.

PW
iéw'i'edz'i'é_b_n?i - Iskra
1 (1:0)

Gole dla Iskry:

EEEe—

SKLAD ISKRY

Marcinkowski, Kalinowski,
Marcinkowski, Zietarski, Mikucki,
|Ciechacki, Luks, Nurkowski,
Wieczynski, Bochucinski, Wroblewski
(Dzikowski, Wojtulski)
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