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GOLUB-DOBRZYN % W Golubiu-Dobrzyniu doszto do kradziezy
z wlamaniem. Dokonato tego dwoch mezczyzn, ktorych obser-
wowali policjanci z Ptocka. W czasie proby zatrzymania przestep-
cow policjanci uzyli broni. Ulicami miasta trwat poscig niczym
z amerykanskich filméw. Ztodzieje mimo tego uciekli. Cata noc
trwata obfawa z uzyciem policyjnego smigtowca

Przestepéw poszuia’fo kilkuset mundurowych @
L W AT T

W czwartek (16 czerwca) wie-
czorem doszto do wtamania do jed-
nego z mieszkan w bloku przy ulicy
Mickiewicza w Golubiu-Dobrzyniu.
Dwaj mezczyzni skradli z jego wne-
trza pienigdze oraz srebrne tan-
cuszki. Informacja o przestepstwie
trafita do policjantéw z Ptocka, kto-
rzy $ledzili przestepcow. Policjanci
podjeli decyzje o zatrzymaniu po-
dejrzanych. W czasie jej proby jeden
z funkcjonariuszy ztapat pasazera
pojazdu, ktérego kierowca zaczat
uciekac. Uciekajac audi, staranowali
nieoznakowany policyjny radiowéz

oraz stojacy obok inny samochéd
przy skrzyzowaniu ulic Pitsudskiego
i Nowej.

— Poligant po kilku metrach
zostat wypchniety z samochodu,
w wyniku czego doznat obrazen reki
— informuja mundurowi z Komen-
dy Wojewddzkiej Policji w Ptocku. —
Wymagat pomocy medycznej. Poli-
cjanci w czasie proby zatrzymania
uciekinierow uzyli broni, strzelajac
w opony samochodu sprawcéw.

Mieszkancy okolicznych do-
mow twierdzg, ze padto nawet kil-
kanascie strzatéw. Za uciekajacymi

przestepcami ruszyli inni policjan-
ci. Ulicami miasta pedzity kolejne
radiowozy. Przestepcy z impetem
wjechali na stadion przy ulicy Spor-
towej. Staranowali brame i uciekali
dalej. Uszkodzone audi podejrze-
wani porzucili w lesie, kilka kilome-
tréw dalej.

Po ucieczce mezczyzn ogtoszo-
no alarm dla kilku jednostek z wo-
jewodztwa kujawsko-pomorskiego,
w tym przewodnikéw z psami. Do
Golubia-Dobrzynia bardzo szybko
przyjechato kilkadziesigt radiowo-
z6w i ponad setka mundurowych.
Do dziatan skierowano takze poli-
cyjny smigtowiec, jak réwniez po-
licantéw z Samodzielnego Podod-
dziatu Policji w Ptocku.

Cata noc z czwartku na pigtek
(1516 czerwca) trwaty poszukiwa-
nia przestepcow. Drogi wylotowe
z Golubia-Dobrzynia zostaty zablo-
kowane. Kazdy wyjezdzajacy lub
wjezdzajacy do miasta byt zatrzy-
mywany i kontrolowany. Niestety
nie udato sie pochwyci¢ ztodziei.

Szymon Wisniewski,
fot. 87400

Kowalewo Pomorskie

Blisko katastrofy?

We wtorek (14 czerwca) pociag Intercity ,Rejewski”
zostat skierowany na zamkniety tor nr 1 w stacji Ko-
walewo Pomorskie. Zdaniem PKP Intercity nie byto
bezposredniego zagrozenia dla podréznych...

W  Kowalewie Pomorskim
pociagg PKP Intercity ,Rejewski”
jadacy z Bydgoszczy do Warsza-
wy zostat skierowany na tor, kt6-
ry byt zajety przez inny pociag.
O zdarzeniu jako pierwszy poin-
formowat portal ,Z Biegiem Szyn”
oraz ,Rynek kolejowy”. Zdarzenie
potwierdzita Agnieszka Serbenska
z biura prasowego PKP Intercity.

— 14 czerwca o godz. 11:07
pocigg IC 5129 Rejewski relagji
Bydgoszcz Gtéwna — Warszawa
Zachodnia zostat skierowany na
zamkniety tor nr 1 w stacji Kowa-
lewo Pomorskie — poinformowa-
ta rzecznika prasowa.

Zdaniem przewoznika na to-
rze nie znajdowat sie wowczas
zaden inny pojazd.

— Zdarzenie nie stanowito
bezposredniego zagrozenia dla
podréznych — dodaje Agnieszka
Serbenska. — Powotano komisje
do wyjasnienia przyczyn zdarze-
nia. W pociggu podrézowato 150
os6b. Po przestawieniu sktadu
na wtasciwy tor i zgodzie komi-
sji pociag ruszyt w dalsza droge
z op6znieniem 62 minut. Podroz-
ni otrzymali poczestunki.

Opr. (Szyw), zrédto: Rynek
Kolejowy, fot. ilustracyjne
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5 lat za kradziez
telefonu?

GOLUB-DOBRZYN % Policjanci z wydziatu kryminalnego w Go-
lubiu-Dobrzyniu ustalili sprawce kradziezy telefonu komérko-
wego, do ktorej doszto w lutym tego roku na terenie jednego
z dyskontow w miescie. 38-letni sprawca zdarzenia ustyszat juz

zarzuty

W miniona $rode (15 czerwca)
policjanci z Golubia-Dobrzynia
na podstawie analizy zgroma-
dzonych wczesniej materiatéw
ustalili sprawce kradziezy telefo-
nu komoérkowego. Do przestep-
stwa doszto w lutym tego roku,
w jednym z dyskontéw w mie-
Scie. Nieznany wowczas sprawca,

wykorzystujgc nieuwage klientki
sklepu, dokonat kradziezy jej te-
lefonu komdrkowego o wartosci
tysigca ztotych.

Kryminalni ustalili, ze prze-
stepstwa tego dopuscit sie 38-letni
mieszkaniec powiatu wabrze-
skiego. Amator cudzej wtasno-
$ci ustyszat juz zarzut kradziezy,

T

a odzyskany telefon wrdcit do rak
wtascicielki. Mezczyzna byt juz
wczesniej notowany za przestep-
stwa kradziezy. Teraz ponownie
stanie przed sadem. Grozi mu 5
lat pozbawienia wolnosci.

Opr. (Szyw),
fot. ilustracyjne

Golub-Dobrzyn

Miat 100 gram
amfetaminy

Policjanci zatrzymali mieszkarica Golubia-Dobrzynia
podejrzanego o posiadanie znacznej ilosci narkoty-
kéw. Sledczy podczas przeszukania miejsca zamiesz-
kania 29-latka zabezpieczyli blisko 100 gram amfeta-
miny. Teraz mezczyzna za swoje czyny odpowie przed

sadem.

ktory miat w domu znaczne ilosci narkotykow

W miniona $rode (15 czerwca)
w godzinach rannych golubsko-
dobrzynscy policjanci zajmujacy
sie zwalczaniem przestepczosci
narkotykowej ztozyli niezapowie-
dziang wizyte mieszkancowi mia-
sta. Wowczas wyszto na jaw, ze
29-latek w miejscu zamieszkania
przechowywat nielegalng sub-
stancje, ktéra po zbadaniu okaza-
ta sie amfetaming w ilosci blisko
100 gram.

Mezczyzna po nocy spedzo-
nej w policyjnym areszcie usty-
szat zarzut posiadania znacznej
ilosci narkotykdw, za co grozi mu
kara do 10 lat pozbawienia wol-
nosci. Wobec 29-latka prokurator
zastosowat dozér policyjny i za-
kaz opuszczenia kraju.Teraz mez-
czyzna za swoje czyny odpowie
przed sadem.

Opr. (Szyw), fot. KPP

Powiat

Oznakuj swoj rower

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Golubiu-Dobrzyniu organizujg zna-
kowanie rowerdw. Przedsiewziecie to cieszy sie duzym zainteresowaniem wsréd

mitosnikéw jednosladow.

Policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Golubiu-Dobrzyniu
w kazda $rode w godzinach 10.00-
12.00 grawerujg rowery osobom
zainteresowanym. Istniej réwniez
mozliwo$¢ oznakowania roweru
w innym dogodnym terminie, po
wczesniejszym jego uzgodnieniu.

Tak tez byto w miniong sobote
(18 czerwca), gdy policjanci znako-
wali rowery osobom zaintereso-
wanym oferta, ale tez rozmawiali
z najmtodszymi przybytymi do ko-
mendy o podstawowych zasadach
bezpieczenstwa podczas zblizajace-
go sie letniego wypoczynku.

gy AP E
Policjanci znakuja rowery w kazda srode w godzinach 10
TR U R . TR NS Sl

Polianci  przypominajg, ze
mitosnicy jednosladéw moga przy-
bywa¢ do siedziby policji w Golu-
biu-Dobrzyniu przy ul. Pitsudskiego
z rowerem wraz z dokumentacja
jednosdladu oraz dowodem osobi-
stym. Oznakowanie pojazdu nie
daje catkowitej gwarancji zabez-
pieczenia przed kradzieza. Pozwoli
w przypadku jego utraty na fatwiej-
sz identyfikacje, odstraszy poten-
cjalnego ztodzieja oraz utrudni dal-
szg nielegalng sprzedaz.

Policjanci przypominaja aby:

+ nie zostawia¢ roweréw
przed blokiem, domem, na klatce

schodowej bez uprzedniego zabez-
pieczenia,

- pozostawiajac rower naj-
lepiej uzywac dobrych zapiec¢ rowe-
rowych typu U-lock lub hartowany
fancuch, ktoérych przeciecie jest
trudniejsze i bardziej czasochtonne
niz zwyktych linek,

- zawsze nalezy przypinac
sie za rame do trwatego i mocnego
elementu, na przyktad stojakéw ro-
werowych,

- zostawiajac rower warto
wybiera¢ miejsca objete systemem
monitoringu miejskiego lub kamer
przemystowych,

- odchodzac od roweru warto
zdja¢ z niego ruchome elementy tj.
licznik. Dodatkowe oswietlenie, bi-
dony czy sakwy,

- w miejscach potendjalnie
niebezpiecznych, odludnych, nie-
oswietlonych lub rzadko uczeszcza-
nych przez inne osoby najlepiej jest
poruszac sie w grupie lub wybrac
inng bezpieczniejsza droge.

Opr. (Szyw), fot. KPP

Powiat

Zastepca powotany

Decyzja komendanta wojewddzkiego policji w Byd-
goszczy nadinspektora Piotra Leciejewskiego petnigca
obowiazki pierwszego zastepcy komendanta powia-
towego policji w Golubiu-Dobrzyniu podinspektor
Wioletta Dabrowska zostata oficjalne powotana na

funkcje.

Przypominamy, ze roszady
personalne w komendzie poligji
w Golubiu-Dobrzyniu miaty miej-
sce w marcu tego roku. Woéwczas
do Golubia-Dobrzynia z Komendy
Miejskiej Policji w Toruniu zostata
przeniesiona podinspektor Wioletta
Dabrowska. Zastgpita na stanowi-
sku pierwszego zastepcy inspektor
Pawtfa Bartoszewskiego, ktéremu
powierzono petnienie obowigzkéw
pierwszego zastepcy komendanta
powiatowego policji w Brodnicy.

Przypominamy, ze podinspek-
tor Wioletta Dabrowska wstapita do
policji 31 lat temu. Przez wszystkie
te lata zwigzana byta z Komenda
Miejska Policji w Toruniu. Ostatnie
16 lat petnita stuzbe na stanowisku
eksperta Zespotu Komunikacji Spo-
tecznej, wypetniajac zadania oficera
prasowego. Decyzjg ministra spraw

wewnetrznych i administracji pod-
inspektor ~ Wioletta ~ Dabrowska
w 2019 roku odznaczona zostata
Brazowa Odznaka Zastuzony Poli-
gjant.

Nieco wczesniej nowym ko-
mendantem policji w Golubiu-Do-
brzyniu zostat mtodszy inspektor
Krzysztof Grugiel, ktory zastapit
inspektora Dariusza Borowca. Przy-
pominamy, ze mtodszy inspektor
Krzysztof Grugiel wstapit do poligji
31 lat temu. Przez 23 lata zwigzany
byt z Komenda Powiatowa Policji
w Nowym Miescie Lubawskim, gdzie
przez 8 lat petnit stuzbe na stanowi-
sku naczelnika Wydziatu Prewencji
i Ruchu Drogowego. Przez ostatnie
4 lata petnit stuzbe na stanowisku
pierwszego zastepcy komendanta
powiatowego policji w Brodnicy.

(szyw)
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Zgtos swoj pro]ekt obywatelski

GOLUB-DOBRZYN % Od wtorku (28 czerwca) mozna zgtasza¢ projekty do przysztorocznego budzetu obywatel-
skiego (na rok 2023). Do wydania jest 225 tysiecy ztotych

Na projekty zadan do budze-
tu obywatelskiego 2023 gtosowac
bedzie moégt kazdy mieszkaniec,
bez wzgledu na wiek. Weryfikacja
projektéow potrwa do 29 sierpnia.
Gtosowanie odbywac sie bedzie,
do wyboru w wersji papierowej
lub elektronicznej, w dniach od 15

do 23 wrzesénia do godziny 24:00.
Gtosowac bedzie mozna elek-
tronicznie, na specjalnej plat-
formie lub wrzucajac wypetnio-
ng karte do gtosowania do urny
w okreslonych dniach. Urna prze-
znaczona na karty do gtosowania
na zadania zgtoszone do budzetu

obywatelskiego 2022 znajdowac sie
bedzie w budynku Urzedu Miasta
Golubia-Dobrzynia Plac 1000-lecia
25. Karte do gtosowania bedzie
mozna pobrac ze strony interne-
towej urzedu w zakfadce budzet
obywatelski lub w Urzedzie Miasta
Golub-Dobrzyn Plac 1000-lecia 25.

(

Harmonogram budzetu obywatelskiego na rok 2023 \

- Sktadanie formularzy projektu zadan wraz z listami poparcia — od
28 czerwca do 8 lipca 2022 roku
- Weryfikacja ztozonych projektéw — do 29 sierpnia 2022 r.

- Przekazanie w dniu 30 sierpnia 2022 r. wiadomosci do mieszkancéw
w Biuletynie Informacji Publicznej wykazu zweryfikowanych projek-
tow (lista zweryfikowanych projektéw tworzona jest w sposob alfa-
betyczny).

- Sktadanie odwotan od decyzji o niedopuszczeniu projektu do gto-
sowania do 2 wrzesnia 2022 .

- Rozpatrywanie ewentualnych odwotan od negatywnie zaopinio-
wanych projektéw zgtoszonych zadan — do 9 wrzesnia 2022 r.

- Publikacja listy projektéw przyjetych do gtosowania po zakoncze-
niu rozpatrywania ewentualnych odwotan, o ktérych mowa w ust.
6 — nie pdzniej jednak niz do 12 wrzesnia 2022 r. (lista projektéw do
gtosowania jest tworzona w sposob alfabetyczny).

- Gtosowanie: od 15 wrzednia do 23 wrzes$nia 2022 r. do godziny 24:00
(lista projektow na karcie do gtosowania jest tworzona w sposéb al-

fabetyczny).

(Og’foszenie wynikéw gtosowania do 27 wrzesnia 2022 r. )

Przypominamy, ze w ramach
budzetu obywatelskiego  Mia-
sta Golub-Dobrzyn na rok 2022
mieszkancy zadecydowali o po-
wstaniu tzw. ,Piaskowej Przystani”
nad Drweca przy ulicy Piaskowej.
Inwestycja jeszcze nie powstata.
Dopiero w potowie czerwca zostat

ogtoszony przetarg na jej wyko-
nanie. Termin przystapienia do
przetargu uptywa wraz z koricem
czerwca. W zwigzku z tym zapew-
ne przystan w okresie wakacji nie
powstanie.
Szymon Wisniewski,
fot. archiwum

Gmina Radomin

Droga z Polskiego tadu

W miniony wtorek (14 czerwca) w gminie Radomin odbyty sie uroczystosci zwia-
zane z odbiorem drogi relacji Radomin-Gaj-Wilczewo. Inwestycja pochtoneta

prawie 3 miliony ztotych.

W uroczystym podsumovvamu inwestycji wzieli =

udziat postowie oraz samorzadowcy z reg|onu
oalted W\ | W TEERASLY

Gmina Radomin na budowe
drogi z Radomina do Wilczewa
otrzymata dofinansowanie w kwo-
cie 2,79 miliona ztotych z Rzadowe-
go Funduszu Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych — edycja
. Srodki z funduszu stanowity 95%
kosztéw catosci zadania, nato-
miast wktad wtasny gminy wynidst
5% — 147 tysiecy ztotych.

Ly

Wykonawcg inwestycji byt
Zaktad Drogowo-Budowlany Ro-
gowo Mariusz Wilczynski. Pod
kierownictwem Piotra Kwiatkow-
skiego zaplanowane prace zosta-
ty zrealizowane w terminie od 6
maja do 6 czerwca. Modernizacja
obejmowata odcinek drogi o dtu-
gosci okoto 7 km i szerokos$¢
jezdni 4 metry. Na przedmiotowej

trasie wykonano pobocza po obu
stronach o szerokosci
0,5 metra, 93 zjazdy, oznakowania
pionowe oraz utozenie 2 warstw
asfaltu o grubosci po 4 cm.
Uroczystego poswiecania
drogi dokonat ks. Andrzej Majew-
ski — proboszcz Parafii Radomin.
Uroczysta wstege przecieli: wice-
minister rolnictwa i rozwoju wsi

i petnomocnik rzadu do spraw
lokalnych Anna Gembicka, w imie-
niu poset Joanny Borowiak dyrek-
tor biura Irena Vukovi¢-Kwiatkow-

ska, przedstawiciel BGK Region
Kujawsko-Pomorskiego Marzena
tukowska, starosta powiatu go-
lubsko-dobrzynskiego Franciszek
Gutowski, wicestarosta Danuta
Malecka, prezes Zaktadu Drogowo-

Budowlanego Mariusz Wilczynski,
inspektor nadzoru budowlanego
Marcin Jabtonski, wojt gminy Ra-
domin Piotr Wolski oraz repre-
zentant z delegacji mieszkancow
zamieszkujacych w  sasiedztwie
powstatej inwestycji Zdzistaw Ski-
binski.
Szymon Wisniewski,
fot. UG Radomin
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Ziota wielkim darem lasu

LASY PANSTWOWE % Znane s3 cztowiekowi od najdawniejszych czaséw. Do dzisiaj stuza nam zaréwno w kuch-
ni, wzbogacajac smak naszych potraw, jak i w domowych apteczkach, bedac panaceum na wiele dolegliwosci.

Lesne ziofa to dar natury, z ktdrego mozemy korzystac wszyscy.

Juz dawne kultury uzywaty
ziot na wiele sposobéw. Poczat-
kowo byty przede wszystkim
sktadnikiem diety. Gdy zaczeto
dostrzegac ich dodatkowe wta-
Sciwosci, stuzyty w celach lecz-
niczych. W kolejnych wiekach
wiedza na ich temat byta coraz
szersza, a ziotami chetnie zaj-
mowali sie nie tylko alchemicy
i uczeni, ale takze przedstawi-
ciele duchowienstwa. Korzysta-
niu z dobrodziejstw ziét przez
wieki towarzyszyt rowniez pier-
wiastek magiczny, dotyczacy
rozmaitych wierzen. Dzi$ nato-
miast w ziotach takze poktada-
my niemate nadzieje, korzysta-
jac z nich bardzo czesto.

Zbieranie dozwolone w la-
sach

Wyprawa na tono natury
moze zaowocowac na wiele spo-
sobéw. Oprécz obcowania z na-
tura mozna odnie$¢ bardziej
wymierne korzysci. Zbieranie
ptodéw runa lesnego na wta-
sne potrzeby w lesie stanowia-
cym wiasnos$¢ Skarbu Panstwa
nie wymaga niczyjej zgody. Za-
pisano to w ustawie o lasach
w art. 27. Jedyne co nalezy zro-
bi¢ przed wyprawga do lasu, to
upewni¢ sie, czy dana roslina
nie znajduje sie na liscie chro-
nionych. Wazne, by podczas le-
Snych zbioréw zna¢ i stosowac
sie do zakazéw w lasach opisa-
nych w art. 30 ustawy o lasach
- pozwoli to na bezpieczne po-
zyskanie cennych produktow,
umozliwiajac trwate i zréwno-
wazone uzytkowanie zasobdéw
naturalnych. Pamietajmy tez, ze
zbioréw nie mozna wykonywa¢
w: lasach objetych statym lub
okresowym zakazem wstepu
do lasu stanowigcego wtasnos¢
Skarbu Panstwa; rezerwatach
przyrody oraz w parkach naro-
dowych.

Pokrzywa zwyczajna

Do celéw leczniczych wyko-
rzystywane s3 liscie, zbierane
przed kwitnieniem oraz korze-
nie — wykopywane jesieniag lub
wczesng wiosnga, jak roéwniez
cate ziele. Surowcem, réwnie
czesto stosowanym, jest sok
uzyskiwany ze $wiezych pe-
déw  pokrzywy. Spozywanie
pokrzywy przyczynia sie do:
zmniejszenia alergii; obnizenia
poziomu cholesterolu; redukcji
stanow zapalnych;
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tagodzenia boélu; zahamo-
wania wypadania wtoséw; roz-
szerzenia naczyn krwionosnych;
obnizenia cisnienia krwi; tago-
dzenia objawéw przy choro-
bach reumatycznych; tagodze-
nia zmian w chorobach skéry,
zwtaszcza wieku mtodziencze-
go; leczenia ran; pobudzania
wytwarzanie czerwonych krwi-
nek i hemoglobiny. Cate, $wieze
rosliny pokrzywy wykorzystuje
sie do tzw. chtostania czesci
ciata zaatakowanych reuma-
tyzmem, artretyzmem, rwa
kulszowa z bdélami korzonkow
nerwowych. W kuchni pokrzy-
wa stanowi $wietny dodatek do
satatek, zup — np. szczawiowej
oraz jako sktadnik koktajli.

Bluszczyk kurdybanek

Zbieramy zaréwno ziele jak
i kwiaty. Kurdybanek bogaty
jest w sole mineralne, zywice
oraz garbniki. Majg one dobry
wptyw niemal na caty organizm.
Wtasciwosci: pomaga walczy¢
z niestrawnoscia, poprawia tra-
wienie i przyspiesza przemiang
materii; oczyszcza organizm
z toksyn; regeneruje watrobe,
zapobiega zaleganiu zotci w wo-
reczku zétciowym i wspomaga
prace trzustki;

pozytywnie wptywa na
prace serca - stosowany jest
w przypadku zaburzen rytmu

serca; wptywa na produkcje
leukocytéw; przyczynia sie do
uspokojenia uktadu nerwowe-
go - tagodzi stres; dziata bak-
teriobodjczo; wzmacnia uktad
odpornosciowy; wspomaga le-
czenie infekcji gornych drég
oddechowych; napary dziataja
regenerujaco i przeciwzapalnie,
doskonale sprawdzg sie w przy-
padku $wigdu i tradziku, po-
nadto kurdybanek przyspieszy
gojenie sie ran, skaleczen oraz
oparzen; jest doskonatym do-
datkiem do leczniczych kapie-
li, stosowany jest w kuracjach
przeciwreumatycznych. Mtode
kwiaty i lisScie mozna dodawat¢
do satatek, zup.

Babka lancetowata

Zawiera spore ilosci polisa-
charydoéw, w szczegélnosci $luz.
Ponadto bogata jest we flawono-
idy, garbniki, fitosterole, kwasy
organiczne i zwigzki mineralne.
Dzieki temu wykazuje szereg
wtasciwosci prozdrowotnych
na ludzki organizm. Obecnos¢
$luzow powoduje, ze roélina ta
tagodzi dolegliwosci zotagdkowe,
zwtaszcza zaburzenia trawienia
i przemiany materii oraz po-
draznienia. Wykazuje dziatanie
przeciwzapalne oraz wywotuje
efekt rozkurczajacy. Ze wzgledu
na wysoka zawartos¢ zwiazkow
garbnikowych dziata $ciggajaco

Las jest nieograniczonym Zrodiem dardw, = ktorych korsystany.
Najwazniejssym jest drewno — surowiec w pelni odnawialy,
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na btone $luzowa zotadka oraz
zmniejsza jej przekrwienie. Jest
pomocna w tagodzeniu niezy-
téw gornych drég oddechowych.
Niweluje kaszel i podraznienie
gardta. Dobra jest takze przy
problemach z odkrztuszaniem.
Syrop z babki lancetowatej sta-
nowi skuteczna alternatywe dla
konwencjonalnych preparatow
na kaszel. Niektére produkty,
ktére zawierajg w sktadzie wy-
ciag z babki lancetowatej, moga
by¢ podawane dzieciom juz od
1 roku zycia. Roslina ta $wiet-
nie sprawdzi sie jako oktad na
zmeczone oczy oraz w celu zta-
godzenia podraznien i stanéw
zapalnych spojowek. Dziatanie
to zawdziecza aukubinie, ktora
obecna jest m.in. w zielu $Swie-
tlika, powszechnie stosowane-
go w stanach zapalnych oczu.
Ponadto babka lancetowata
przyda sie w przypadku pogry-
zienia przez owady. Wycisniety
ze Swiezych lisci sok ztagodzi
obrzek, $wiad oraz odczyn za-
palny. Niektére przeprowadzo-
ne badania wykazaty, ze moze
dziata¢ przeciwwirusowo i po-
prawia¢ prace uktadu immuno-
logicznego.

Krwawnik pospolity

Krwawnik pospolity, na-
zywany takze kaszka, rosnie
w strefie klimatu umiarkowa-

nego. W Polsce krwawnik po-
spolity najczesciej wystepuje
na takach, w lasach, miedzach
i pastwiskach. Krwawnik po-
spolity charakteryzuje sie ciem-
nozielonymi listkami i jasnymi,
drobnymi kwiatami. Surowcem
leczniczym jest ziele krwaw-
nika pospolitego i wysuszone
kwiatostany, ktére zbiera sie
w okresie kwitnienia, czyli od
lipca do pazdziernika. Zawiera
wiele cennych dla zdrowia wta-
$ciwosci. Posiada olejki eterycz-
ne (cyneol, azulen), garbniki
i flawonoidy. Ponadto w roslinie
mozna odnalez¢ liczne kwasy
organiczne, zelazo, cynk, siarke
i mangan. Wszystkie te substan-
cje wykazuja dziatanie prze-
ciwzapalne, przeciwbakteryjne
i antyseptyczne. Wrtasciwosci
krwawnika pospolitego spra-
wiaja, ze zastosowanie znalazt
w medycynie naturalnej. Zioto
moze by¢ uzywane wewnetrznie
(w postaci naparéw) i zewnetrz-
nie - w formie masci i kremoéw.
Rodlina jest stosowana w lecze-
niu stanéw zapalnych przewodu
pokarmowego. Krwawnik po-
spolity wykorzystywany jest tez
przy hemoroidach i wrzodach
zotadka. Stymuluje produkcje
sokéw zotadkowych i poprawia
apetyt. Kremy i masci z zawar-
toscig krwawnika pospolitego s3
stosowane na tradzik, owrzo-
dzenia konczyn dolnych i przy
stanach zapalnych skoéry. Re-
gularne smarowanie ran przy-
spieszy ich gojenie. Flawonoidy,
ktore zawiera krwawnik pospo-
lity, tagodza goraczke, objawy
zapalenia gardta i jamy ustnej.
Mniszek lekarski
Zdrowotne wtasciwosci po-
siadajg wszystkie czesci (kwia-
ty, liscie, korzen). Napar, odwar
i sok z mniszka rozkurczaja mie-
$nie gtadkie, reguluja wyproéz-
nienia; wspomaga leczenie cho-
réb skérnych i otytosdci; obniza
poziom cukru we krwi; wspo-
maga odpornos$¢; tagodzi dole-
gliwosci watrobowe i problemy
trawienne; korzen mniszka ma
wtasciwosci prebiotyczne. Mto-
de listki mniszka nadaja sie do
spozywania w stanie surowym,
w formie satatek wiosennych.
Nasze babcie robity z mnisz-
ka lekarskiego nalewki, syropy
i wina.
(artykut sponsorowany)

Regionalna Dyrekcja Lasoéw Panstwowych w Toruniu

ul. Mickiewicza 9, 87-100 Torun

tel. 56 65 84 366, 56 65 84 300, tel. kom. 608 660 746

rdlp@torun.lasy.gov.pl
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Pokieruja zamkiem

GOLUB-DOBRZYN ¥ Stefan Borkowicz zostat wybrany po raz kolejny prezesem zarzadu Oddziatu PTTK im.
Zygmunta Kwiatkowskiego. Razem z nim w skfad zarzadu weszli: Mariusz Wroblewski, Jacek Lenartowicz,

AKTUALNOSCI §

Teresa Miciak oraz Tomasz Paprocki
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Nowy (sta ry'm) prezesem
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W miniong sobote (18 czerw-
ca) na Zamku w Golubiu-Dobrzy-
niu odbyt sie XIX Walny Zjazd
Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego im.
Zygmunta Kwiatkowskiego w Go-
lubiu-Dobrzyniu.

Byta to okazja do wreczenia
okolicznosciowych wyroéznien

. _lz. ]
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zostat Stefan Borkowicz (stoi) :27
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i odznaczen oraz podsumowania
minionej kadencji oddziatu. Bra-
zowe odznaczenia,Honorowa Od-
znaka PTTK” wreczane byty przez
prezesa Oddziatu PTTK Stefana
Borkowicza, zastepce sekretarza
generalnego Zarzadu Gtéwnego
PTTK Jacka Treichel oraz burmi-
strza Golubia-Dobrzynia Mariu-

- . AN
Zjazd byt okazja do wreczenia okolicznosciowych wyréznien
i odznaczen oraz podsumowania minionej kadencji

sza Pigtkowskiego. Srebrne i ztote
odznaczenia wreczane byty przez
wiceprezesa Oddziatu PTTK Ma-
riusza Wroéblewskiego, zastepce
sekretarza generalnego ZG PTTK
Jacka Treichel oraz cztonka Zarza-
du Powiatu Golubsko-Dobrzyn-
skiego Danute Brzoskowska.

Z]
i

Zjazd byt przede wszystkim miejscem wybory nowych whadz oddziatu w Gol

azd byt jednak przede
ay = v

o

- Andrzej Budny

- Krzysztof Cymbat

- Jacek Lenartowicz
- Teresa Miciak

- Joanna Metel

- Anna Szynkiewicz

- Marcin Szynkiewicz
- Marek Tetela

- Tadeusz Biatucha
- Agnieszka Lewandowska

- Piotr Badowski

- Zbigniew Kleszczewski

- Zenobia Orzechowska
( Stefan Borkowicz

Odznaczeni dziatacze PTTK

Brazowe odznaczenia otrzymali :

Srebrne odznaczenia otrzymali :

Ztote odznaczenia otrzymali :

>

wszystkim miejscem wybory no-
wych wtadz oddziatu w Golubiu-
Dobrzyniu. Delegatami, majacymi
prawu wybory i startowania do
wtadz mieli delegaci z poszcze-
golnych két wchodzacych w sktad
golubskiego oddziatu.

W sktad nowych wtadz zarza-

du Oddziatu PTTK im. Zygmunta
k| m E i

f A

-

Kwiatkowskiego weszli:  Stefan
Borkowicz  (prezes oddziatu),
Mariusz Wrdblewski i Jacek Le-
nartowicz (wiceprezesi), Teresa
Miciak — (sekretarz) oraz Tomasz
Paprocki (skarbnik).

Tekst i fot.
Szymon Wisniewski
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Gmina Golub-Dobrzyn

Razem dla energii

We wtorek 14 czerwca przedstawiciele 5 samorzadow oraz Stowarzyszenia Pro-
sument Klaster Odnawialnych Zrédet Energii z inicjatywy wojta Marka Rytowicza
spotkali sie w urzedzie gminy, aby podpisac list intencyjny dotyczacy utworzenia
Klastra Energii pn.: ,,Golubsko-Dobrzynski Klaster Energii”.

List intencyjny zostat pod-
pisany przez Marka Rytowicza,
woéjta gminy Golub-Dobrzyn,
Mariusza Pigtkowskiego, burmi-
strza Golubia-Dobrzynia, Pawta
Klonowskiego, wojta gminy Bo-
browo, Stanistawa Szarowskie-
go, wojta gminy Debowa taka,
Piotra Wolskiego, woéjta gminy
Radomin oraz Cezarego Wuj-
cinskiego, wiceprezesa zarzadu

w Stowarzyszeniu Prosument
Klaster Odnawialnych Zrédet
Energii.

Wszyscy sygnatariusze
zgodnie oswiadczyli, ze doto-
z3 staran, by do konca wrze-
$nia zakonczy¢ wspélne prace
zwigzane z tworzeniem umowy
Klastra, ktora okresli cele, za-
sady wspotpracy oraz sposoéb
funkcjonowania Klastra Ener-

gii. Utworzenie ,Golubsko-Do-
brzynskiego Klastra Energii”
pozwoli stronom na wytwarza-
nie i réwnowazenie zapotrze-
bowania, dystrybucji i obrotu
energia z odnawialnych zrédet
energii w ramach sieci dystry-
bucyjnej na obszarze jego dzia-
tania.

(Szyw), fot. UGGD
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Golubsko-Dobrzynski Klaster Energii tworzy 5 samorzadéw
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Zlot pasjonatow historii

GOLUB-DOBRZYN % Przez 4 dni teren Zamku Golubskiego zostat opanowany przez mitosnikéw eksploradji,
historii oraz prywatnych muzealnikéow. W dnia od 17 do 19 czerwca odbywat sie Zlot Eksploratorow i Muzeal-
nikéw. Do Golubla Dobrzynla ZJeCha|I paSJonaG historii niemal z catej Polsk| oraz Holandii

Przed zamkiem pojawi-
ty sie wystawy historycznych
pamiatek z czaséw | i Il wojny
Swiatowej. Mozna byto zoba-
czy¢ pozbawione cech bojowe
karabiny, pociski, mozdzierze.
Swoje kolekcje zaprezentowaty
takie muzea i stowarzyszenia
jak: Muzeum Militariow w Go-
lubiu-Dobrzyniu, Mazowieckie
Stowarzyszenie Pasjonatéw Hi-
storii ,Ryngraf”, Stowarzysze-
nie Historyczno-Eksploracyjne
,Strowangen” z Bisztynka, Sto-
warzyszenie Eksploracyjno-Hi-

storyczne ,Galicja”,
T-IV, Muzeum Regionalne ,Pa-
mie¢” w Bisztynku, Lokalne Mu-
zeum Techniki Wojskowej i Cy-
wilnej w Markach, Muzeum Pol
Bitewnych Przyczétek Serocki
w Zalesiu Borowym.

Ponadto swoje kolekcje
zaprezentowali takze rekon-
struktorzy z Grup Rekonstruk-
¢ji Historycznych: ,KG Peiper”,
sProjekt WWNCBp 1942 — 1945”
oraz ,Betoniarka”. Zlot wspieraty
portale 87-400, Urywki Historii,
Poszukiwacz.EU oraz Zwiadow-

Moznaby’ro zobaczy¢ pozbavwone cech bo owe Ikarabmy, pOC|sk| mozdzierze

Kryptonim

ca Historii i wydawca naszego
tygodnika — Wydawnictwo Pro-
mocji Regionu. Swoje kolekcje
zaprezentowali réwniez kolek-
cjonerzy z Golubia-Dobrzynia:
Andrzej Budny — pojazdy i mo-
tocykle oraz Grzegorz Przystal-
ski — artyleria. Dla najmtod-
szych przewidziano dmuchang
zjezdzalnie i strzelnice ASG.
Uczestnicy zlotu prowadzili
rowniez poszukiwania w terenie
z wykorzystaniem wykrywaczy
metalu. Udato sie odnalez¢ mo-
nety ze $redniowiecza, XIX i XX

wieku oraz guziki i elementy
bizuterii z czaséw m. in. Zyg-
munta Il Wazy i Anny Wazéwny.
O efektach badan bedziemy juz
wkrétce informowad na naszych
tamach.

W ramach zlotu odbyty sie
takze prelekcje historyczne.
O Militarnej Historii Golubia-
Dobrzynia opowiadat Szymon
Wisniewski. Jan Nowicki zdra-
dzit sekrety ,Zaginionych eks-
ponatéw niemieckiej kolekcji
lotniczej z Berlina”, a Bozena

Brynczak opowiedziata o ar-

jest Arek Osinski (w srodku)

Swoje kolekcje zaprezntowali takze rekonstrktorzy z Gup Rekonstrukcji
H|storycznych JKG Pe|per (Na czele z Hubertem Herbowskim z Golub|a—

-2

" oraz ,Betoni

Swoje kolekqe zaprezentovva’ry prywatne muzea i stowarzyszenia |
m.in. Muzeum Militariow w Golubiu-Dobrzyniu, ktérego tworca

cheologlcznych poszukiwaniach
w dawnym obozie koncentracyj-
nym w Treblince i miejscu bitwy
w Nowych Iganiach. O swojej
pasji opowiadali takze cztonko-
wie stowarzyszen historycznych
i grup rekonstrukcji historycz-
nej.

Organizacja zlotu zostata
wsparta przez Urzad Miasta Go-
lubia-Dobrzynia, Oddziat PTTK
w Golubiu-Dobrzyniu oraz sze-
reg sponsorow i patronow.

Tekst i fot. (Red)
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Przeszli w procesji Bozego Ciata

GOLUB-DOBRZYN % Procesje Bozego Ciata w kazdej parafii byty i s dla wiernych symbolem wiary katolickiej.
Kazdy z praktykujacych katolikow starat sie by¢ na tej procesji, a samo wydarzenie jest duzym przezyciem dla
wszystkich uczestnikow

Procesje Bozego Ciata w tym
roku przeszty ulicami naszego
miasta. Przypomnijmy wiec czym
jest procesja i dlaczego jest ona
taka wazna. Uroczystos¢ Bozego
Ciata to tradycyjne $wieto chrze-
Scijanskie. Jego oficjalna nazwa to
Uroczystos¢ Najswietszego Ciata
i Krwi Jezusa. Ta liturgia w ko-
Sciele katolickim jest obchodzona
w pierwszy czwartek po oktawie
zestania Ducha Swietego (Zielone
Swiatki). Jednak termin jest réz-
ny, w zaleznosci od kraju. Po raz
pierwszy byta obchodzona w Le-
odium w 1246 roku. Od 1317 roku
zostata ustanowiona jako swieto
w catym kosciele katolickim.

Zewnetrzng forma tego swie-
ta byta procesja do czterech otta-
rzy. Liczba cztery byta symbolem
czterech Ewangelii tj. tukasza,
Marka, Mateusza i Jana. Pod-
czas procesji przenoszona jest
monstrancja z przenajswietszym

procesji jest udzielane btogosta-
wienstwo sakramentalne. W swie-
to Bozego Ciata kazdy katolik ma
obowiazek uczestniczy¢ we mszy
Swietej.

Skad sie wzieta tradycja pro-
cesji? Pierwsze procesje narodzity

sie w Kolonii w latach 1265-1275.
Wtasnie podczas nich na cze-
le procesji byt niesiony krzyz
i najswietszy sakrament. Byto to
zwigzane z wieloletnia tradycja
zabierania w podr6z Eucharystii
jako obrony przed nieszczescia-
mi. Podczas procesji zatrzymy-

wano sie przy czterech ottarzach,
gdzie udzielano btogostawien-
stwa. Przy poszczegdlnych sta-
cjach odczytywano fragmenty
danej ewangelii, ktére zyskiwaty
formute btogostawienstwa. Te
procesje miaty charakter btagalny
o ochrone ludzkosci przed roz-

nymi nieszczesciami i nierzadko
o dobra pogode.

Formy procesji z biegiem lat
przybieraty uroczysta oprawe
i coraz wigkszy przepych. Niesio-
na monstrancja przez duchowne-
go byta ochraniana baldachimem
i asysta. Wszystko to miato pod-
nie$¢ godnos¢ Chrystusa do roli
kréla. Podczas wychodzenia z ko-
$ciota bity dzwony, a w procesji
niesiono feretrony, krzyze i zapa-
lone $wiece. Nieodzowny byt tak-
ze udziat dzieci, ktére ubrane na
biato rozsypywaty drobne kwiatki
przed niesiona monstrancja.

W naszym miescie proce-
sja Bozego Ciata rozpoczeta sie
w parafii Golub, a nastepnie jej
uczestnicy przeszli ulicami mia-
sta do kosciota w Dobrzyniu. Nasi
mieszkancy jak zwykle nie zawie-
dli, a pogoda réwniez dopisata.

(szyw),
fot. Parafia Dobrzyn

Ciechocin

Sladami Oskara Kolberga

W ramach akgji ,TO(dziata)MY!” organizowanej przez UNICEF Polska uczniowie
i nauczyciele Szkoty Podstawowej w Ciechocinie postanowili przyblizy¢ zycie

i twérczos¢ Oskara Kolberga — polskiego etnografa, folklorysty, encyklopedysty

i kompozytora.

Lk 2

Ten dziatacz jest patronem
tamtejszej placowki oswiatowej.
Uwaga uczestnikéw akcji skupio-
na zostata gtéwnie na formach
spedzania czasu wolnego przez
ich dziadkéw i rodzicéw. Ucznio-
wie wraz z cztonkiniami Kot Go-
spodyn Wiejskich z Ciechocina
i Elgiszewa zorganizowali wspol-
ne warsztaty twdrczosci ludo-
wej, ktére poprowadzita Emi-
lia Rybicka. Podczas tych zajec¢
uczestnicy uczyli sie wyszywac
na kanwie systemem krzyzyko-
wym oraz robi¢ kukietki i kwiet-
niki ze sznuréw. Celem zaje¢ byto
przypomnienie starych metod
wykonywania rekodziet, ktore
s3 obecnie coraz bardziej popu-
larne.

W ramach kolejnych dziatan
zwigzanych z realizacjg projektu
uczniowie przygotowali plakaty
przyblizajace zasady gier, w kt6-
re bawili sie ich rodzice. Dzieki
wspétpracy dzieci i nauczycieli
udato sie rowniez przygotowac

wystawe pt. ,Jak spedzali czas
nasi rodzice i dziadkowie?”. Zna-
lazty sie tam m.in. stare wyswie-
tlacze slajdéw, gramofon z pty-
tami winylowymi, pierwsze gry
elektroniczne, komputer Com-
modore oraz réznego rodzaju
wyszywanki, lalki i konik na bie-
gunach. Uczniowie przeprowa-
dzili réwniez wywiady z seniora-
mi, w ktérych przyblizyli mtodym
ich zycie i rozrywki z czasoéw,
kiedy byli nastolatkami.

— Dzien Sportu organizowany
w ramach Dnia Dziecka w klasach
4-8 obfitowat w zabawy z daw-
nych lat, m.in. klasy czy skakanie
w gume. Wiele tych dziatan nie
bytoby mozliwych bez wsparcia
finansowego udzielonego szkole
przez Fundacje Santander oraz
nieodptatnego uzyczenia po-
mieszczen przez Urzad Gminy
w Ciechocinie — podsumowuj3
nauczyciele z Ciechocina.

(red), fot. nadestane
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Czerwiec miesigcem dzieci

GMINA KOWALEWO POMORSKIE ¥ Czerwiec to nie tylko zwiastun lata. To réwniez, a moze przede wszyst-

kim miesiac, kiedy nasi najmtodsi maja swoje swieto

L

|e|ny .

1 czerwca przypada co roku
Dzien Dziecka. Wtasnie w tym dniu
nasi najmtodsi maja swoje swieto,
na ktére niestety trzeba zawsze
czeka¢ okragly rok. Z tej okazji
dorodli czyli rodzice staraja sie
najmtodszym jak najbardziej umi-
li¢ ten dzien. Zapraszajg na lody,
stodkosci, a gtéwnie chca spedzic
ten dzien z nimi. Mieszkancy gmi-
ny Kowalewo Pomorskie réwniez
postanowili ten dzien spedzi¢ ze
swoimi pociechami.

5 czerwca br. dzieci i mtodziez

15 B -y . i

z sofectwa Szewa Swietowaty
Dzien Dziecka. Wszystkich przy-
bytych goraco witat gospodarz,
czyli sottys, a obecni byli takze
burmistrz Kowalewa Pomorskiego
oraz cztonkowie Rady Miejskiej w
Kowalewie Pom.

Byto wiele atrakcji dla dzieci,
m.in. dmuchane zamki, strzelanie
ztuku, strzelanie z procy, malowa-
nie twarzy, zabawy z animatorka,
przejazdzki konne bryczka, poka-
zy stuzb ratowniczych oraz Klubu
Mitosnikéw Latania z Kowalewa

s A ; ¢
asn '-'.-'-T'.I-.ﬂfa. = Lo

Pomorskiego. Dla fasuchéw byta
wata cukrowa, grochéwka, bigos,
paréweczki w sosie, soczki i napo-
je oraz ognisko, na ktérym moz-
na byto piec kietbaski, kaszanke i
ziemniaki.

Nastepny dzien dziecka to
juz dwa Swieta. W Kietpinach (12
czerwca) obchodzono rownocze-
$nie Dzien Matki i Ojca. Tu réwniez
byli przedstawiciele gminy Kowa-
lewo Pomorskie. Na dzieci czekato

wiele atrakcji, m.in. szereg zabaw,
banki mydlane oraz dmuchany za-

stodkosci, lody i kietbaski z ogni-
ska.

Kolejny dzieh dziecka odbyt
sie w Chetmoniu. 12 czerwca br.
przy remizo-swietlicy w Chetmon-
cu odbyta sie impreza z tej okazji.
W wydarzeniu tym udziat wziat Ja-
cek Zurawski — burmistrz miasta
oraz llona Rybicka-Satatowska -
zastepca burmistrza i mieszkanka
sotectwa Chetmoniec.

Podczas imprezy nie zabrakto
wielu bezptatnych atrakgji, takich

jak: dmuchance, wata cukrowa,

lody, stodkosci oraz pieczone
kietbaski z grilla. Byt to czas na
wspolng zabawe dzieci na $wie-
zym powietrzu, duza atrakcja byt
samochod strazacki OSP Chetmo-
niec marki Zuk. Impreza uptyneta
w mitej atmosferze.

Teraz najmtodszym pozostaty
tylko wspomnienia i oczekiwanie
caty rok na nastepne $wieto.

Opr. (Szyw)
Fot. UM Kowalewo Pom.
\ 7 i R
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Poprawi3 jakosc wody
GMINA KOWALEWO POMORSKIE ¥ 7 czerwca burmistrz Ko-
walewa Pomorskiego Jacek Zurawski wspolnie ze skarbnikiem
gminy Magdaleng Gorng podpisali z firma Metrolog Sp. z o.o.

z Czarnkowa umowe na realizacje zadania ,Przebudowa (mo-
dernizacja) stacji uzdatniania wody we wsi Pigtkowo”

Powiat

Aby wakacje
byty bezpieczne

Policjanci z golubsko-dobrzynskiej komendy odwie-
dzili uczniéw w Szkole Podstawowej w Klonowie

EIAM B TT AL T B VRV AN
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Stacja uzdatniania wody ma powstac w ciagu 18 miesiecy‘-—’

A

Inwestycja bedzie realizowa-
na w ramach Programu Rzadowy
Fundusz Polski tad: Program In-
westycji Strategicznych. W spo-
tkaniu uczestniczyli réwniez:
Magdalena Ciesla-Szulc, asystent
spoteczny minister Anny Gem-
bickiej oraz Marzena tukowska,
przedstawiciel BGK. Wartos¢ in-
westycji wynosi 4,3 miliona zto-

tych. Dofinansowanie z Progra-
mu Polski tad wynosi 3,8 miliona
ztotych.

Inwestycja zaktada budowe
zelbetonowego  zbiornika na-
ziemnego rezerwy wody czystej
o objetosci ok. 300 m3, wymiane
istniejacych urzadzen i instalacji
technologicznych, i technicznych
oraz prace remontowe i ogélno-

budowlane na terenie obiektu
dla branzy technologicznej. Po
przeprowadzeniu inwestycji sta-
cja uzdatniania wody bedzie pra-
cowata w sposéb automatyczny
z minimalnym udziatem obstugi
zapewniajagc mieszkanncom jak
najwyzszy standard dostarczanej
wody.

(Szyw), fot. UM

Region

Pojechali w intencji pokoju

Policjanci spotkali sie z uczestnikami pielgrzymki rowerowej do Gorska, aby przy-

e i

W trosce o bezpieczenstwo
uczestnikéw rowerowej piel-
grzymki z Golubia-Dobrzynia
do Gérska k. Torunia, organizo-
wanej przy Parafii pw. $w. Ka-
tarzyny Aleksandryjskiej w Do-

-E 1
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pomnie¢ o podstawowych zasadach bezpiecznego zachowania sie na drodze.

A——
brzyniu w intencji pokoju na
Ukrainie, policjanci spotkali sie
z jej uczestnikami tuz przed roz-
poczeciem wyprawy. Mtodszy
aspirant Arkadiusz Kilinski przy-
pomniat pielgrzymom o podsta-

. j "." .w.

wowych zasadach bezpiecznego
zachowania sie na drodze nie-
chronionych uczestnikéw ruchu
drogowego.

Opr. (Szyw), fot. KPP

v

Mundurowi odwiedzili uczniow w szkotach podstawowych

i w Szkole Podstawowej w Ostrowitem.

w Ostrowitem Golubskim oraz Klonowie

Przygotowana pogadanka
w ramach dziatan ,Bezpiecz-
ne Wakacje 2022” miata na celu
zwrocenie uwagi na bezpiecz-
ne spedzanie czasu wolnego
przez dzieci w trakcie trwania
wakacji. Mundurowi wspoélnie
z funkcjonariuszami Panstwo-
wej Strazy Pozarnej spotkali
sie sie rowniez z mtodzieza nad
jeziorem Okonin, aby porozma-
wia¢ o podstawowych zasadach
bezpiecznego wypoczynku nad
woda. Mtodszy aspirant Piotr
Sipak opowiedziat o bezpiecz-
nym zachowaniu podczas let-
nich zabaw oraz przestrzegat
przed zagrozeniami podczas
kapieli w akwenach.

Podczas spotkania wyczu-
lono dzieci, aby zawsze wy-
bieraty sie z opiekunem nad
wode w miejsca do tego prze-
znaczone. Dzielnicowy rozma-
wiat réwniez z uczestnikami
spotkania na tematy dotyczace
bezpieczenstwa w domu, szkole

T N
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Policjanci i strazacy

spﬁtkali sie z uczniami,
kt(’)rzx od})?c'zyvvalli nad jeziorem Okonin
i TR i

i kontaktéw z osobami obcymi.
Policjant przypomniat podsta-
wowe zasady poruszania sie po
drodze, w tym jak nalezy prze-
chodzi¢ przez jezdnie, korzystac
z sygnalizacji Swietlnej oraz jak
wazne jest noszenie elementéw
odblaskowych.

Ponadto policjanci wspélnie
z funkcjonariuszami Panstwo-
wej Strazy Pozarnej spotkali
sie z uczniami ze Szkoty Pod-
stawowej w Wielkiej tace, kto-
rzy odpoczywali nad jeziorem
Okonin. Spotkanie wpisujace sie
w profilaktyczne przedsiewzie-
cie pn. ,Kreci mnie bezpieczen-
stwo nad woda” bylo okazja
do porozmawiania z mtodzie-
z3 o podstawowych zasadach
bezpiecznego wypoczynku.
Mundurowi przekazywali wie-
dze o prawidtowym zachowa-
niu nad woda i korzystajac ze
sprzetu wodnego.

opr. (Szyw), fot. KPP

]
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Gminna
codziennosc

XIX WIEK ¥ Mniej wiecej do 1864 roku polska wie$ byta czyms
w rodzaju prywatnej lub panstwowej wiasnosci ziemian lub
cara. W 1864 roku weszto w zycie uwtaszczenie, ktére dato
chtopom mozliwos¢ posiadania ziemi na witasnos¢. Razem
z tym na wsi pojawit sie samorzad, ale jego poczatki nie byty
ustane rézami

W $redniowieczu i pézniej
glownym urzednikiem wiej-
skim byl sottys. Przyjmowatl
pisma, byl obronca i gospoda-
rzem. Wykonywal uchwatly
gminne zwane wielkierzami
i pilnowat porzadku. Pézniej
pojawil sie urzad wéjta. Po-
czatkowo wybierali go miesz-
kancy wsi, a dziedzic zatwier-
dzat wybdr lub nie. Inng opcja
byto to, ze to dziedzic wybie-
ral wojta.

W zaborze rosyjskim po
1864 roku samorzad gmin-
ny byt dziwny. MieliSmy ob-
szar gminy, a na nim wsie
z prywatnymi gospodarstwa-
mi chlopskimi oraz majatki
ziemskie. Do gminy nalezeli
tylko chtopi posiadajgcy zie-
mie. Majatki byly z niej wy-
taczone. Nawet nauczyciel,
ktéry pracowat w gminie, nie
byt formalnie jej czlonkiem.
Nie ptacit sktadki gminnej,
a korzystal z gminnych drog
iinnej infrastruktury.

Z biegiem lat gmin uby-
wato. Byly one ze sobg lgczo-
ne, a chtopi mieli coraz dalej
do siedziby wéjta. Rosjanom
chodzilo o to, by gminy pozo-
staty duze i niezwigzane z po-
jedynczym gospodarzem. Od-
bywaty sie zebrania gminne,
ale niewielu chlopéw na nie

docierato. Nie bylo rad gmin,
a to utrudniato zalatwianie
spraw. Zawsze kilkunastu
gospodarzy dogada sie szyb-
ciej niz kilkuset na zebraniu
gminnym.

Rosyjski system samorzg-
dowy opierat sie na wierno-
poddanczosci i ucisku. W gmi-
nie wojt byt bogiem, ale musiat
nadstawia¢ karku, gdy jechat
do powiatu. Starosta byt w po-
wiecie niczym pan i wtadca,
ale musiat ptaszczy¢ sie przed
gubernatorem. Dlaczego wojt
byt tak potezny? Wyobrazmy
sobie, ze dzisiejszy wéjt gmi-
ny, w ktérej mieszkamy, bez
odwotania sie do sgdu moze
ukara¢ kazdego z mieszkan-
cow wiezieniem, karg pieniez-
na lub robotami publicznymi.
Taks wiladze powiadat wéjt
pod koniec XIX w.

W praktyce udziat w ze-
braniach gminnych byl wiec
bezsensowny. Chtop jadgc na
zebranie i krytykujac wdijta,
byl pewny tego, ze zostanie
przyktadnie ukarany. Wojta
wybierali czlonkowie gminy,
a zatwierdzal naczelnik po-
wiatu. Je$li na zebraniu wy-
brano cztowieka, ktéry nie od-
powiadat powiatowi, wéwczas
nastepowaty kolejne wybory.
Jesli sytuacja sie powtarzata,

i, 9
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zarzgdzano trzecie wybory.
Dopiero ich wynik byl osta-
teczny. Taka byta teoria, bo
w praktyce rzadko mieszkan-
cy gminy potrafili trzy razy
zmobilizowaé sie i postawi¢
powiatowi.

Nawet jes$li wybrano wéjta
zgodnie z wola ludu, a prze-
ciwko powiatowi, to naczelnik
powiatu miat prawo wsadzi¢
woéjta do wiezienia, zawie-
si¢ na urzedzie lub skazaé
na kare pieniezng za byle co.
Szarg eminencjg w gminie byt
pisarz. Byt to kto$, kogo dzi$
mozna by poréwna¢ do sekre-
tarza gminy. Idealnie sportre-
towat ten typ ludzi Artur Bar-
ci§ w serialu Ranczo, grajgc
Czerepacha. Wéjt czasem byt
analfabeta. Pisarz byt w takiej
sytuacji wtasciwym panem
gminy.

Pensja wdjta byta niewiel-
ka. Wynosita 180 rubli, ale ten
kto byl wéjtem, zyt dostatnio.
Dlaczego? Wigkszos$¢ docho-
déw pochodzilo z tapowek za
rozmaite przystugi. — Czy pa-
pierek dasz, czy kopiejki, czy
kokosz, czy gaske, czy koszyk
jaj — zawsze co$ da¢ musisz,
jesli chcesz, zeby zalatwiono
cie dobrze i predko — opisywa-
no dziatania wdjta.

(pw)

XX wiek

Ognista plaga

Rok przed wybuchem II wojny swiatowej witadze
policyjne zwrdcilty uwage na niezwykle zjawisko.
W niektérych powiatach wojewoddztwa pomor-
skiego odnotowywano znacznie wiecej pozaréow

niz w innych.

Rok przed wybuchem II woj-
ny S$wiatowej wiadze policyjne
zwrécity uwage na niezwykle
zjawisko. W niektérych powia-
tach wojewddztwa pomorskiego
odnotowywano znacznie wiecej
pozaréw niz w innych.

O ile w wabrzeskim co roku
ploneto ok. 5o budynkéw, o tyle
na przyktad w lipnowskim byto
ich 200, w nieszawskim 280! Dla-
czego tak sie dziato? Najwiecej po-
zaré6w wybuchalo w powiatach,
ktore jeszcze w 1914 roku nalezaty
do zaboru rosyjskiego. Czy za pla-
ga pozarow stala nieostroznos¢,
a moze co$ wiecej? Na takie py-

tania odpowiedziat w 1939 roku
Urzad Sledczy w Toruniu.

Okazywalo sie, ze w powia-
tach ,prorosyjskich” az 355 poza-
réw spowodowanych bylo przez
podpalaczy, ktérzy liczyli na
uzyskanie ubezpieczen. Drugim
grzechem, na przyktad w powie-
cie lipnowskim, byla nieostroz-
nos¢ oraz niedroznos¢ komindéw.
W okolicach Lipna ruszyty kon-
trole, karano kominiarzy i gospo-
darzy za niedbalstwo. W efekcie
tych dziatan w ciggu 12 miesiecy
odsetek pozaréw spadi na Pomo-
rZu 0 20%.

(pw)

XX wiek

Rurowi pionierzy

Rury z tworzyw sztucznych zastgpity metalowe,
drogie i korodujace konstrukcje, ktére stuzyly
ludzkos$ci w XIX wieku. Pierwsze rury PCV w Pol-
sce zaczeto produkowaé¢ w Wabrzeznie.

Gdy w latach so-tych rury
PCV zaczynaly wypieraé¢ te ze-
liwne, obliczono, ze dzieki temu
rocznie zaoszczedzi sie 60 tys.
ton zeliwa i stali oraz dwukrotnie
skroci czas budowy wodociggow.
Polichlorek winylu wynalezli
niemieccy chemicy Mayer i Mark.
Dzialo sig to jeszcze przed Il wojng
$wiatowsg. To w 1935 roku pod Ber-
linem ulozono pierwszy odcinek
wodociggu z plastikowych rur.

Po II wojnie $wiatowej pio-
nierami w budowie rur PCV byli
Holendrzy. W Polsce ich produk-
cja rozpoczela sie w 1952 roku

w Pomorskich Zakladach Two-
rzyw Sztucznych w Wabrzeznie.
W pierwszym roku produkeji
z zaktadu wyjechato raptem kilka
ton rur. Pézniej produkcja urosta
do kilkunastu ton. Problemem
byta technologia i $rednice rur.
To ograniczatlo ich szerokie zasto-
sowanie. Wtadze PRL postanowi-
ty wiec zakupi¢ gotows fabryke
i technologie od Austriakéw. Na
miejsce powstania zaktadéw nie
wybrano jednak Wabrzezna, ale
okolice Jasta.

(pw)

XX wiek

Majowkowe obietnice

W poczatkach rzgdéw komunistéw w Polsce zwy-
czajem byto dawanie pierwszomajowych zobowig-
zan. Podobnie bylo w naszych okolicach, a same
zobowigzania byty dos¢ komiczne.

Przedsiebiorstwa i spétdziel-
nie mogly deklarowaé¢ dwie rze-
czy: dodatkowe oszczednosci oraz
dodatkowa produkcje. — Cale za-
logi, brygady mlodziezowe ZMP
i pojedynczy pracownicy zade-
klarowali swoj wysitek w celu
uczczenia 1 Maja oraz przyspie-
szenia realizacji planéw produk-
cyjnych — mozemy przeczytaé
w Ilustrowanym Kurierze Pol-
skim z 1951 roku.

Co zakladaty deklaracje? Spot-

dzielnia Wyrobéw Drzewnych
w Grudzigdzu zadeklarowata do-
datkowe wykonanie 400 kojcéw
dla dzieci. Spétdzielnia Bednarzy,
Stolarzy i Metalowcéw w Golubiu
wykonata ponad plan 200 dzek
typu ludowego o wartosci 24 tys.
zt. Dodatkowo dwéch pracowni-
kéw  spoldzielni zadeklarowato,
ze wykonajg szlifierke wlasnego
pomystu, ktéra przyspieszy pro-
dukcje i da 5 tys. zt oszczednosci.

(pw)
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W pitke graja juz ponad 100 lat

HISTORIA SPORTU ® W tym 2022 roku kluby pitkarskie z Golubia-Dobrzynia - Miejski Klub Sportowy
»2Drweca’ Golub-Dobrzyn, Rypina — Lech Rypin oraz Lipna — Miejski Klub Sportowy ,Mien” Lipno ob-
chodzg 100-lecie swojego istnienia. Z tej okazji przyblizamy historie powstania pitki noznej i najstar-
szych polskich klubéw pitkarskich.

Poczgtkow pitki noznej - foot-
ball, jak i innych odmian futbolu,
mozna doszukiwaé sie w wyste-
pujacych w réznych cywilizacjach
grach z pitka. Najstarsze wzmian-
ki o zabawach i grach przypomi-
najgcych gre w pitke pochodzg ze
starozytnych Chin, Japonii, Grecji
i Rzymu. Na Wyspach Brytyj-
skich zwyczaj ten jest nieznanego
pochodzenia. Mégt dotrze¢ z Cel-
tami, Rzymianami, Duniczykami,
czy Normanami. Mozna prze-
$ledzi¢ niestabnacg popularnosé
futbolu ludowego od najstarszej
znanej notatki sporzadzonej mie-
dzy 1174 a 1183 roku. Pochodzenie
angielskiej nazwy sportu - ‘fo-
otball’ — réwniez nie jest wyja-
$nione. Do dzi$ tradycyjny futbol
ludowy przetrwal w niektérych
miejscowosciach  Zjednoczonego
Krdlestwa, jak np. Royal Shroveti-
de Football.

Poczatki wspolczesnej pitki
noznej siegajg XIX wieku i Wielkiej
Brytanii. Kraj ten byt wéwczas w
centrum rewolucji przemystowej,
co doprowadzilo do znaczacych
zmian cywilizacyjnych. Granie w
pitke przenoszono z miast na pod-
miejskie tgki, doprowadzono do
spisania pierwszych regul. Prym
wiodly szkoty publiczne, kto-
re uznaly, ze gry ruchowe mogg
pozytywnie wplynaé¢ na rozwdj
i dyscypline mlodziezy. Powsta-
nie kolei sprawilo, ze szkoty mo-
gty duzo latwiej rywalizowaé ze
sobg. Problemem byt jednak brak
wspolnych zasad gry. Reguty, za-
zwyczaj nieliczne, ustalano tuz
przed meczem. Najstarsze znane
zasady gry spisano w 1845roku w
Rugby School w $rodkowej Anglii.

Kluczowe dla rozwoju pitki
noznej okazaty sie reguly spisa-
ne w Cambridge w 1848 roku i w
Sheffield w 1857 roku. Od tego mo-
mentu mozna méwié o stopnio-
wym oddzielaniu sie pitki noznej
od rugby. Wowczas narastal tez
konflikt miedzy zwolennikami i
przeciwnikami grania reka.

Reguty Cambridge spisano po
spotkaniu 12 klubéw. Wyrézniaty
sie tym, ze ograniczaty mozliwo$¢
trzymania pitki w reku i fawory-
zowaly jej kopanie. Reguty Cam-
bridge nie zostaty szeroko przyije-
te w Anglii, ale staly sie podstawg
dla pierwszych zasad The Football
Association w 1863 roku.

Potnocnoangielski  Sheffield
Football Club zalozony w 1857
roku spisal w tym samym roku
wlasne reguty, ktére miaty zna-

Pitkarze Lechii Lwow w 1909"1roku

czaco wplynaé na rozwdj gry.
Tym samym jest to najstarszy
klub pitkarski na swiecie. W tym
robotniczym regionie szkoty mia-
ty mniejszy wplyw na gre. Inno-
wacje wprowadzone w Sheffield
odcisnety w ciggu kolejnych dwu-
dziestu lat znaczace pietno na
potudniowoangielskiej odmianie
FA. Zasady wyréznialy sie bra-
kiem przepisu spalonego.

Pierwszy klub pitkarski w
Ameryce powstal natomiast 1859
roku w Peru - Lima Cricket and
Football Club. W USA pierwszy
typowy klub pitkarski zatozono
w Bostonie w 1862 roku. W 1874
roku powotano pierwszy klub
pitkarski w Niemczech - Dresden
English Football Club.

We wezesnych latach 60. XIX
wieku dazenie do ujednolicenia
regut bylto na tyle duze, ze 26 paz-
dziernika 1863 roku udato sie po-
wota¢ 11 londynskim klubom The
Football Association — pierwsza
organizacje zarzadzajgcg rozgryw-
kami pitkarskimi. Konflikt doty-
czacy szarzowania i gry rekoma
doprowadzit do powotania kilka
lat poézniej the Rugby Football
Union. Tym samym drogi rugby i
pitki noznej sie rozeszty.

Pierwotna pitka nozna przy-
pominata bardziej rugby. Iden-
tyczna zasada spalonego unie-
mozliwiata gre do przodu, stad
pod bramke rywala przemiesz-

czano sie albo dryblujgc, albo za
pomocg mtyna. Na taktyke zna-
czaco wplyneli Szkoci, rozwijajac
gre podaniami.

Liczne zmiany w przepisach
réwniez wptywaty na gre. Wyco-
fanie zagrania rgk doprowadzilo
do rozwoju gry gtowa. W ciggu ko-
lejnego dziesigciolecia FA zaadap-
towala liczne zasady z Sheffield,
jak rzut wolny, rzut rozny, rzut z
autu, czy poprzeczke. Ostatecznie
oba zwigzki potaczylty sie w 1877
roku.

Kolejne zmiany dotyczyty
rzutu karnego, sedziéw, bramka-
rza, pola karnego (wprowadzone-
go w 1902), kartek (od 1970), czy
przeprowadzania zmian (dopusz-
czonych po raz pierwszy w 1958).
Przeprowadzano takze modyfika-
cje wezedniejszych przepiséw oraz
dwukrotnie (W 1938 i 1997) na-
stapito uwspoétczesnienie tekstu
zasad. Do zarzadzania regutami
gry powotano w 1886 Miedzyna-
rodowg Rade Pitkarskg (IFAB - In-
ternational Football Association
Board).

Anglicy przebywajacy za
granicami swojego kraju sprowo-
kowali jej rozprzestrzenianie sie
na catym $wiecie. Dzieki tfatwym
podstawowym zasadom pitka
nozna w krotkim czasie byta zna-
na na wszystkich kontynentach.
Duze znaczenie dla rozwoju dys-
cypliny miato powotanie Miedzy-

narodowej Federacji Pitki Noznej
(FIFA) w Paryzu w 1904 roku, kté-
ra od 1913 roku nalezy do IFAB, a
od 1930 roku organizuje mistrzo-
stwa $wiata.

Za pierwszy polski klub pit-
karski uznaje sie powotana latem
1903 roku Lechie Lwéw. W sierp-
niu tego samego roku takze we
Lwowie powstat kolejny Kub pit-
karski — Czarni Lwoéw.

Zasady pitki noznej trafity na
ziemie polskie nieco weczesniej, bo
w 1899 roku. Wowczas do Lwowa
trafita, wydana przez The Foot-
ball Association i przettumaczona
z jezyka angielskiego, publika-
cja przepiséw gry w pitke nozna.
Szerzej znane w tym miescie sta-
ly sie one juz rok pézniej, gdy w
SWym premierowym numerze
opublikowatla je tamtejsza Gaze-
ta Sportowa, wydawana przez
Kazimierza Hemerlinga. Wyda-
rzenie to stanowilo pewien prze-
tom, bowiem do 1900 roku futbol
w miare zorganizowanej formie
uprawiano jedynie we lwowskim
IV Gimnazjum. Od tego momen-
tu mlodziez z tego miasta zaczeta
coraz odwazniej tworzy¢ pitkar-
skie zespoty, ktdére konfrontowaty
swe umiejetnosci w coraz licz-
niejszych meczach i turniejach.
Moda na football dotarta réwniez
do Iwowskich III i VI Gimnazjum.
Tuz po rozpoczeciu roku szkolnego
1903/1904, uczeszczajgca do tych

placéwek grupa uczniéw zaltozy-
ta regularny klub — Lechie Lww,
uprzedzajgc w ten sposéb mio-
dziez z IiII Szkoly Realnej (dzieki
ktorym powstat I. LKPN ,Stawa”
Lwéw — Czarni Lwow). Jednym ze
wspo6lzalozycieli klubu byt Jan Bu-
dzianowski, a takze Maksymilian
Dudryk. Przez pierwsze lata swe-
go istnienia (w czasach zaboru au-
striackiego) druzyna rozgrywala
wytacznie spotkania towarzyskie
przeciwko innym ekipom z Galicji
(przewaznie lwowskim). W 1921
roku zadebiutowata w oficjalnych
rozgrywkach pitkarskich — Iwow-
skiej Klasie A (mistrzostwa lwow-
skiego OZPN), poczatkowo nie od-
noszac wiekszych sukceséw.

Obecnie za najstarsze kluby
pitkarski w Polsce (obecne gra-
nice) uznaje sie Resovie Rzeszow
(1905 rok powstania) oraz Wisle
Krakéw, Cracowie, Zaglebie So-
snowiec (wszystkie powstale w
1906 roku).

Pierwszy klub pitkarski na
terenie wojewddztwa  kujaw-
sko-pomorskiego powstal w 1911
roku we Wioctawku — Kujawiak
Wrtioctawek. Niestety klub zostat
rozwigzany w 2008 roku. W 1913
roku powstata Sparta Brodnica,
ktora istniej do dnia dzisiejszego.
Obecnie gra w IV lidze. W 1920
roku powstata Gwiazda Bydgoszcz
(obecnie wielosekeyjny klub spor-
towy — pitka nozna, tenis, zapasy,
szermierka, szachy brydz), Polonia
Bydgoszcz (obecnie klub zuzlowy),
Orleta Aleksandréw Kujawski
(obecnie w IV lidze). Rok poézniej
zaczynajg dziala¢ kluby: Gryf
Torun oraz Inowroctawski Klub
Sportowy Goplania. W 1922 roku
powstaja Cuiavia Inowroctaw, No-
te¢ Gebice, Drweca Golub-Dobrzyn
(obecnie klasa A), Lech Rypin
(obecnie IV liga), MKS Mieni Lipno
(obecnie IV liga) oraz Kujawianka
Strzelno. Olimpia Grudzigdz oraz
Naprzéd Jablonowo Pomorskie
zostajg powolane w 1923 roku.
Dwa lata pézniej zaczyna dziataé
Stomil Grudziadz. Legia Chelmza
zaczyna gra¢ od 1928 roku, a Po-
morzanin Torun powstaje w 1935
roku. Miejski Klub Sportowy Unia
Wabrzezno powstal natomiast
dopiero w 1950 roku.

O historii klubéw z nad Drwe-
cy, zRypina oraz Lipna napiszemy
w kolejnych numerach naszego
tygodnika.

Opr. Szymon Wisniewski
Fot. domena publiczna
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Szukasz...?

OGLOSZENIA DROBNE

Auto-moto
Autokasacja/demontaz

Absolutnie auta kupie w catosci, rozbite lub na
ztom, odbior laweta, tel. 887-813-007

Sprzedam

Sprzedam Fiat Sedici 4x4, 1,6, przebieg
260 tys., Rok Prod. 2008, Cena 14.500.
Telefon 668 771 105

Nieruchomosci

Sprzedam dom pietrowy, dwa garaze, CO
z podajnikiem w centrum  Wabrzezno
ul. Dolna 1 Tel. 510-905-249

FIRMA REFLEX POLSKA W WABRZEZNIE
ZATRUDNI SPAWACZY. SZCZEGOEQOWE IN-
FORMACJE POD NUMEREM TELEFONU 56
688 44 17 LUB OSOBISCIE W DZIALE KADR

Zwierzeta

Sprzedaz kurek odchowanych dostawa gratis.
Tel. 503 508 148

Knury i maciory kupig, odbidr z gospodarstwa,
waga, tel. 725 804 742

Sprzedam KACZKI PEKIN do uboju, waga ok.
4-Tkg TANIO!! 602635592

Numery alarmowe

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pitsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolno$ci 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 47 754 91 10

kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Urzad Miejski

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urzad Miejski

w Kowalewie Pomorskim

ul. Konopnickiej 13

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokotowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 14 75

Urzad Skarbowy

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypinska 26
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 52 30-33

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
ul. Plac 1000-lecia 25

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 54 00-03

Urzad Gminy Zbdjno
Zbdjno 178a

87-645 Zbojno

tel. 54 280 19 21 lub 84

Urzad Gminy Ciechocin
Ciechocin 172

87-408 Ciechocin

tel. 56 683 77 81 lub 83

Urzad Gminy Radomin
Radomin 1a

87-404 Radomin

tel. 56 683 75 22

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokofowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 19

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a

87-645 Zbéjno

tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkota

Muzyczna I stopnia

w Golubiu-Dobrzyniu

ul. Konopnickiej 15

tel. 535 353 977

Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7

tel. 535 353 786

Zespot Szkot

im. Lecha Walesy

w Kowalewie Pomorskim

ul. Sw. Mikotaja 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 03

Zespot Szkét nr 2

ul. Kilinskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 49

fax: 56 683 47 07

Zespot Szkot nr 1

im. Anny Wazéwny

ul. PTTK 28

87-400 Golub-Dobrzyn
tel./fax: 56 683 54 50

Zespol Szkot Miejskich
(Szkota Podstawowa nr 2
im. Orla Bialego,
Ogolnoksztalcaca Szkota
Sztuk Pigknych)

ul. Zeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 20 26

Zespot Szkét nr 3

ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 53

Szkota Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej

ul. Sienkiewicza 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 58 80

Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Zeromskiego 11

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 26 63

fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne

w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13

tel. 56 684 15 22

tel. kom. 607 521 211

Szkota Podstawowa

im. Marii Konopnickiej

w Kowalewie Pomorskim
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Jana Pawta I 2

tel. 56 684 01 85

Szkota Podstawowa

im. Wojska Polskiego

w Pluskowesach

Pluskowesy 22a

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 41

Szkota Podstawowa

im. Ireny Sendlerowej

w Wielkiej Lace

87-410 Kowalewo Pomorskie
Wielka Laka 11

tel. 56 684 38 20

Szkota Podstawowa

im. Janusza Korczaka

w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 21 11

Szkota Podstawowa

w Mlewie

Mlewo 4

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 23 34

Swietlica
Socjoterapeutyczna

i Srodowiskowa

ul. Sporotowa 8

87-400 Golub-Dobrzyn
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Spolecznej
ul. PTTK 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

ul. J.G. Koppa 1

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placowka
Opiekuniczo-Wychowawcza
Wielgie 80a

87-645 Zbéjno

tel. 56 475 61 81

kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej

87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Sw. Mikotaja 5

tel. 56 684 11 30

kom. 601 839 676

Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefondéw kom.

Szpital Powiatowy

ul. J.G. Koppa le
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 2291

Gol-Med - NZOZ

ul. Szosa Rypinksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypinska 4a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 81

kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa

ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra

ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls

ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 477 00 71

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!




GOLUB-CGD.PL

Czwartek 23 czerwca 2022

SPOLECZENSTWO/OGt. 29

Szafarskie talenty |

GMINA RADOMIN ® W poprzednim tygodniu w Osrodku Chopi-
nowskim w Szafarni odbyt sie pierwszy w historii Szafarni koncert
»Szafarskie talenty”. Na scenie swoje umiejetnosci muzyczne za-
prezentowali mtodzi mieszkancy okolicznych miejscowosci. Pu-
blicznos¢ przybyta na ten wyjatkowy koncert, ustyszata zaréwno
utwory wokalne jak

instrumentalne

\ &

a szfarskiej scenie \}vystapi’fy dzieci i mtodziez z okolicznych miejscowosci
W . -~

SESEER— z
Swoj wystep zaprezentowaty
réwniez dzieci z grupy ,Rytmika
u Fryderyka”, ktore zakonczyty
cykl zaje¢ w Osrodku Chopinow-
skim w Szafarni. Gosciem specjal-

N

B

nym byta wokalistka Dominika
Sztonyk, ktéra niedawno wydata
swoj debiutancki singiel “szcze-
RADOSC”. W imieniu osrodka za-
praszamy do udziatu w kolejnym

=NNSST—22
koncercie ,Szafarskie Talenty”.
Szczegbty pojawia sie juz po wa-
kacjach.
(Szyw), Fot. Osrodek
Chopinowski Szafarnia

Golub-Dobrzyn

Pobiegli w Kwidzynie

Kolejny fantastyczny weekend dla EnDo Golub-Dobrzyn. Tym razem w skfadzie
Natalia Krepe¢, Mateusz Modrzejewski, Mariusz Foksinski, Stawek Karpinski, Piotr

— n
E i

— Fantastyczna impreza bie-
gowa, profesjonalna obstuga, fajny
pakiet startowy, wolontariusze,
zabezpieczenie trasy i niesamo-
wici kibice to cata atmosfera tego
wydarzenia. Trasa biegu w 100 %
asfaltowa prowadzita ulicami Kwi-

Piskorski wybrali sie na Bieg Papiernika do Kwidzyna.

= &

dzyna, nie brakowato mniejszych
i wiekszych podbiegéw, ale kibi-
ce robili swietng atmosfere. Start
i meta na stadionie miejskim,
gdzie byta przeprowadzona profe-
sjonalna rozgrzewka — relacjonuje
Piotr Piskorski z EnDo Golub-Do-

brzyn.

tacznie wystartowato po-
nad 1600 biegaczy z catego kraju
jak i z zagranicy. — Nasza druzy-
na EnDo Golub-Dobrzyn upla-
sowata sie na 20. miejscu wsréd
zgtoszonych druzyn. Uzyskalismy
nastepujace czasy: Stawek Kar-
pinski oo:45:10, Mateusz Modrze-
jewski 00:45:21, Mariusz Foksinski
00:46:58, Piotr Piskorski 00:50:05,
Natalia Krepec¢ 01:06:37. To byt bar-
dzo udany wyjazd dla EnDo. Catej
druzynie serdecznie dziekuje za
wtozony wysitek i udziat w zawo-
dach oraz gratuluje uzyskanych
Swietnych wynikéw - dodaje Pi-
skorski.

(red), fot. nadestane

©) 7 L 2
Swoj wystep zaprezentowaty rowniez dzieci z grupy ,Rytmika u Fryderyka
- — . - - - _ . _ .‘ﬂ.

REKLAMA

~ ZYJBEZ
BOLU KREGOSLUPA
mytn ikc-:::ﬁmcngg¥

NOWOCZESNA SKUTECZNA METODA
USUWANIA BOLU KREGOStUPA, STAWOW | MIESNI

Gabinet Terapii Manualnej
Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

882 787 070

REKLAMA

www.polskiemasaze.pl

OGLOSZENIE

Woéijt Gminy Golub-Dobrzyn

informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy
Golub — Dobrzyn zostat wywieszony na okres 21 dni
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy
potozonych w miejscowosciach Olszdéwka, obreb
Skepsk, i Lisewo.

Wejt Gminy

Marek Rytowicz

Calerin
n kamilakampio

661 094t 08k

ORGANIZUJEMY:
wesela, chrzciny, komunie, konsolacje (stypy)
spotkania okoliczno$ciowe
POLECAMY:
dania migsne, garmazeryjne, zupy,
ciasta i torty

Kambio
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GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO
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Zaklad i Dom Pogrzebowy

Stahnke

ul. Sportowa 3, Golub-Dobrzyn
tel. 56 683-37-56, kom. 509-333-147
-
Pelen zakres uslug pogrzebowych
Przez cala dobe jestesmy do Panstwa dyspozycji
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Przedsiebiorcy zapominaj3
o rozliczeniach

REGION ¥ Jeszcze do konca ubiegtego roku wiekszos¢ przedsiebiorcéw niezatrudniajgca pracownikéw byta
zwolniona z comiesiecznego sktadania deklaracji rozliczeniowej. Od stycznia ten obowigzek powrdcit. Mimo
to wielu ptatnikéw zapomina ztozy¢ dokumenty rozliczeniowe do ZUS

b m——

02

n"

Bardzo wielu przedsigbiorcow
nie wywiazuje sie z obowiazku co-
miesiecznego sktadania dokumen-
téw rozliczeniowych, mimo ze ZUS

Wysy’ra informacje o braku doku-
mentéw za dany miesigc. — Wia-
scicielom firm, ktorzy nie przeka-
73 dokumentéw za dany miesiac,

ZUS utworzy automatycznie wy-
miar skfadek z urzedu, co moze
skutkowa¢ btednym rozliczeniem
— informuje Krystyna Michatek,
regionalny rzecznik prasowy ZUS
wojewoddztwa  kujawsko-pomor-
skiego.

Polski tad wprowadzit wiele
zmian w tym réwniez zmiany do-
tyczace ustalania wysokosci sktad-
ki zdrowotnej dla przedsiebiorcow.
A to wptyneto na koniecznos¢ co-
miesiecznego sktadania  doku-
mentéw rozliczeniowych do ZUS.
— Obowiazek sktadania dokumen-
téw dotyczy réwniez oséb prowa-

dzacych dziatalno$¢ gospodarcza
optacajacych sktadki na wiasne
ubezpieczenia lub o0séb z nimi
wspotpracujacych. Zwolnieni
z tego obowiazku s3 tylko duchow-
ni, osoby sktadajace dokumenty za
nianie oraz osoby, ktére podlegaja
dobrowolnie ubezpieczeniu eme-
rytalnemu i rentowemu na pod-
stawie art. 7 ustawy systemowej
— wyjasnia rzeczniczka.

Dla  wiekszosci  ptatnikow
zmienit sie takze termin przeka-
zywania dokumentéw rozliczenio-
wych i opfacania sktadek. Tylko dla
jednostek budzetowych i samo-

rzagdowych zaktadéw budzetowych
termin pozostat bez zmian, czyli
do 5. dnia nastgepnego miesigca.
Dla pozostatych ptatnikéw termin
zalezy od tego czy posiadaja oso-
bowos¢ prawna, czy tez nie. Na
przyktad dla spotek kapitatowych,
spotdzielni, fundacji jest to termin
do 15. dnia nastepnego miesiaca,
a dla pozostatych ptatnikéw skta-
dek, m.in. jednoosobowych firm
i innych podmiotéw bez osobo-
wosci prawnej do 20. dnia nastep-
nego miesigca.

(red), fot. ZUS

Region

Jest kasa dla
matych gospodarstw

Do 14 lipca oddziaty regionalne ARIMR przyjmuja wnioski o wsparcie na restruk-
turyzacje matych gospodarstw.

W trwajacym naborze o uzy-
skanie bezzwrotnej premii fi-
nansowanej z budzetu PROW
20142020 rolnicy ubiegaja sie
juz o niemal 16,5 min zt. Wnioski
o dofinasowanie mozna sktadac
w oddziatach regionalnych Agen-
cji Restrukturyzacji i Moderniza-
¢ji Rolnictwa. Dokumenty mozna
dostarczy¢ osobiscie, przekazy-
wac za posrednictwem platformy
ePUAP [ub wysta¢ rejestrowana
przesytka pocztowa.

- Rolnicy, ktérzy sa zain-
teresowani ta forma wsparcia,
powinni posiada¢ gospodarstwo
obejmujace co najmniej 1 hektar
uzytkéw rolnych lub nierucho-

mos¢ stuzaca do prowadzenia
produkcji w zakresie dziatow spe-

cjalnych produkgji rolnej. Wiel-
kos¢ ekonomiczna takiego gospo-
darstwa musi by¢ mniejsza niz 13
tys. euro. — informuje ARIMR.
Osoby, ktére chca ubiegac sie
o premig, moga by¢ ubezpieczo-
ne w KRUS-ie lub w ZUS-ie. Nie
ma réwniez zakazu jednocze-
snego prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej lub pracy na etacie.
Istotne jest, by co najmniej 25
proc. dochodéw lub przychodéw
osigganych przez zainteresowa-
nego pochodzito z dziatalnosci
rolniczej. O te pomoc nie mog3
ubiegac sie beneficjenci nastepu-

jacych mechanizmoéw: ,Utatwia-
nie startu mtodym rolnikom”,
»Modernizacja gospodarstw rol-
nych”, ,Réznicowanie w kierunku
dziatalnosci nierolniczej”, ,\Wdra-
zanie lokalnych strategii rozwoju”
objetych PROW 2007-2013, a tak-
ze ,Modernizacja gospodarstw
rolnych”, ,Premie na rozpoczecie
dziatalnosci pozarolniczej”, ,Pre-
mie dla mtodych rolnikéw” w ra-
mach PROW 2014-2020.
Kasa w ratach
Premia w wysokosci 60 tys. zt
wyptacana jest w dwéch ratach.
8o proc. kwoty rolnik dostaje
po spetnieniu warunkéw okre-
$lonych w decyzji o przyznaniu
pomocy, a pozostate 20 proc. po
poprawnej realizacji biznesplanu.
Wsparcie w catodci nalezy prze-
znaczy¢ na dziatalnos¢ rolnicza
lub przygotowanie do sprzedazy
produktéw rolnych wytwarza-
nych w gospodarstwie. Co naj-
mniej 8o proc. kwoty musi by¢
wydane na $rodki trwate, m.in.
na: zakup nowych maszyn rol-
niczych, urzadzen i wyposazenia
oraz na budowe, przebudowe lub
remont budynkoéw stuzacych pro-
dukcji rolniczej; nabycie gruntéw
rolnych lub stad podstawowych;
zaktadanie sadéw albo plantacji
roslin wieloletnich.
(AdWo), fot. archiwum

Region

Dofinansowanie
na bioasekuracje

O refundacje do 50 proc. wydatkéw poniesionych na
dziatania zwigzane z bioasekuracja moga sie ubiegac
od 20 czerwca hodowcy trzody chlewnej.

Whioski o takg pomoc przyj-
mujg biura powiatowe Agengji
Restrukturyzacji i Modernizagji
Rolnictwa. W ramach dziata bio-
asekuracyjnych rolnicy zajmujacy
sie produkgja trzody chlewnej moga
ubiegac sie o refundacje kosztow:
zakupu mat dezynfekcyjnych; zaku-
pu sprzetu do wykonania zabiegéw
dezynfekcyjnych, dezynsekcyjnych
lub deratyzacyjnych oraz produk-
téw biobojczych, $rodkéw dezyn-
sekcyjnych lub  deratyzacyjnych;
zakupu odziezy ochronnej i obuwia
ochronnego; zabezpieczenia budyn-
kéw, w ktérych utrzymywane s3
$winie przed dostepem zwierzat do-
mowych; przebudowy lub remontu
pomieszczerh w celu utrzymywania
$win w gospodarstwie w odrebnych,
zamknigetych pomieszczeniach, ma-
jacych oddzielne wejscia oraz nie-
majacych bezposredniego przejécia
do innych pomieszczen, w ktérych
s3 utrzymywane inne zwierzeta ko-
pytne — w przypadku gospodarstw,
w ktérych utrzymuje sie $rednio-
rocznie nie wiecej niz 50 sztuk swin.

Wsparcie udzielane jest w for-
mule pomocy de minimis w rol-
nictwie. Do wniosku o udzielenie
pomocy rolnik zobowigzany jest
dofaczyc: faktury lub ich kopie, ra-
chunki wystawione zgodnie z odreb-
nymi przepisami lub ich kopie lub

kopie umoéw zlecenia lub o dzieto,
dotyczace poniesionych wydatkéw
wraz z dowodami zaptaty potwier-
dzajagcymi poniesienie tych wydat-
kéw do dnia zakonczenia terminu
sktadania wnioskéw w danym roku
kalendarzowym; oswiadczenia albo
zaswiadczenia dotyczace pomocy
de minimis lub pomocy de minimis
w rolnictwie oraz informacje nie-
zbedne do udzielenia tej pomocy,
o ktérych mowa w przepisach doty-
czacych postepowania w sprawach
dotyczacych pomocy publicznej.

Nabor wnioskéw trwa od 20
czerwca do 22 lipca 2022 r. Doku-
menty mozna sktada¢ w biurach
powiatowych ARIMR witasciwych ze
wzgledu na miejsce zamieszkania
albo siedzibe producenta rolnego.
Bedzie mozna to zrobi¢ osobiscie,
poprzez platforme ePUAP lub nadac
przesytka pocztowa. To kolejny na-
bor wnioskow dotyczacy refundagji
wydatkéw poniesionych na dziata-
nia zwigzane z bioasekuracja. Pierw-
szy raz pomoc na takich warunkach
ARIMR uruchomita w 2018 roku. Od
tego czasu przeprowadzono 2 nabo-
ry. Wnioski o dofinansowanie ztozy-
to blisko 13,3 tys. rolnikdéw, ktérym
Agencja wyptacita z tego tytutu po-
nad 72,3 min zt.

(AdWo)
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walka z rywalem, ale to walka z samym sobg o wtasna akceptacje

et OO

W druga sobote czerw-

ca (11 czerwca) na terenie Centrum
Sportu i Rekreacji w Kowalewie Po-
morskim odbyty sie XXVI Sportowe
Spotkania Os6b Niepetnosprawnych
pod hastem ,Badzmy Razem”. Na
tegoroczne zmagania przybyty tacz-
nie 553 osoby, w tym 258 zawodni-
kéow z 28 instytucji. W rywalizacji
sportowej wziety udziat druzyny
z osobami niepetnosprawnymi re-
prezentujgcymi WTZ, DPS, GOPS,
SDS, stowarzyszenia, szkoty pod-
stawowe oraz Swietlice z Torunia,
Grudzigdza, Chetmna, Bydgoszczy,

»B3dzmy Razem”,
czyli wyjatkowa rywalizacja

KOWALEWO POMORSKIE ® Pod takim hastem odbyto sie XXVI Spotkanie Osob Niepetnosprawnych. Ry-
walizacja sportowa dla kazdego cztowieka to duze wyzwanie, a dla 0s6b niepetnosprawnych to nie tylko

1

Golubia-Dobrzynia, Aleksandrowa

Kujawskiego, Mroczy, Rypina, tyso-
mic, Browiny, Wabrzezna, Paliwodzi-
zny, Stawkowa, Wielgiego, Mgoszczy,
Gruty, Pigzy, Ptuznicy, Wronia oraz
Kowalewa Pomorskiego.

Zanim jednak przystgpiono do
sportowej rywalizacji, odbyta sie
czes¢ artystyczna, ktéra przygoto-
wali uczniowie Szkoty Podstawo-
wej im. M. Konopnickiej w Kowa-
lewie Pomorskim: zesp6t FAN pod
kierownictwem  Katarzyny Gra-
bowskiej, zespot ,The Cover Band”
w osobach: Martyna Ernest, Oliwia

Sztejnhagen, Julia Chwiecko, Jagoda
Wesotowska, Amelia Redman, Jakub
Leszczyc-Grabianka pod kierownic-
twem Oli Géralskiej i Marty Zielin-
skiej, wystep taneczny uczennicy
SP w Kowalewie Pomorskim Julii
Chmielewskiej.

W ramach Sportowych Spotkan
Os6b  Niepetnosprawnych ,Badz-
my Razem” zawodnicy startowali
w nastepujacych konkurencjach in-
dywidualnych: rzut kaloszem, rzut
pitka do kosza, strzat na bramke
i cornhole. Wymienione konkuren-
cje zaplanowane zostaty w dwoch

OGLOSZENIE

2022 roku

NIP 892-13-38-399

Rypin, dnia 11 maja 2022 roku.
OGLOSZENIE

Rypinskie Towarzystwo Budownictwa Spolecznego Spotka z ograniczong
odpowiedzialno$ciag w Rypinie oferuje do sprzedazy dziatke budowlang o powierzchni

1,0000 ha oznaczong nr ewid.: 601/57, potozong w miejscowosci ELGISZEWO, gmina
Ciechocin, powiat golubsko-dobrzynski.
Zainteresowanych prosimy o skladanie ofert wylacznie w formie pisemnej

Rypinskie Towarzystwo
Budownictwa Spolecznego
Spolka z ograniczong odpowiedzialno$cia
87 - 500 Rypin

ul. Elizy Orzeszkowej 9

tel. (0) 54 280 26 41, 280 28 24
REGON 910941942

kierowanych droga korespondencyjng w nieprzekraczalnym terminie do dnia: 30 czerwca

Uwaga! Zaproponowana w ofercie cena traktowana begdzie jako warto$¢ brutto, zatem
winna uwzglednia¢ podatek VAT.
Oferty nalezy sktada¢ w sekretariacie Spéiki lub przesytaé tradycyjna poczta

na adres Rypinskiego TBS Spotka z o.0.: ul E. Orzeszkowej 9, 87-500 Rypin
w zamknietych kopertach z dopiskiem: ,, Oferta nabycia nieruchomosciw Elgiszewie.”

Zarzqd Rypinskiego TBS Spotka 7 o.o.

Uwaga! Ogtoszenie umieszczone na stronie rtbsrypin.pl zawiera w zataczeniu mapke
ze szkicem lokalizacyjnym dziatki oraz karte z opisem podstawowym nieruchomosci.

kategoriach wiekowych (do 15. roku
zycia oraz powyzej 15. roku zy-
cia). W kategorii wiekowej powyzej
15 lat odbyt sie takze slalom wozko-
wiczédw. Ponadto przeprowadzono 5
konkurencji druzynowych: toczenie
opon, chusta, przeciaganie liny, rzut
podkowa oraz ptetwonurek.

Dzieki ofiarnosci sponsoréw
zwyciezcy XXVI Sportowych Spo-
tkaniach Oséb Niepetnosprawnych
,Badzmy Razem” otrzymali statu-
etki i zostali obdarowani atrakcyj-
nymi nagrodami i pamigtkowymi
dyplomami.

Na zawodach nie mogto za-
brakna¢ kalorii dla zawodnikéw,
a te dostarczyty smaczne positki
przygotowane przez pracownikéw
M-GOK oraz pracownikéw M-GOPS
w Kowalewie Pomorskim. Pracow-
nicy Warsztatéw Terapii Zajeciowej
w Kowalewie Pomorskim czesto-
wali takze kawa, herbata, ciastem
i chtodnymi napojami, pozyskany-
mi czeSciowo od sponsoréw, cze-
Sciowo od rodzicow uczestnikow
WTZ w Kowalewie Pomorskim.

Opr. (Szyw)
Fot. UM Kowalewo Pom.
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Pobiegli o poranku

WYDARZENIE ® Bieg o Wschodzie Storca wygrali Sviatlana Snako oraz Aliaksnad Sanko. W zawodach wzieto
udziat 150 biegaczu. Trasa biegu wynosita 12 kilometrow

Zwycigscy Biegu o Wschodzie Stonca

W kategorii open mezczyzn:

. Aliaksandr Sanko
. Kamil Szymaniak
3. Mateusz Kaczmarek

N =

W kategorii open kobiet:

. Sviatlana Sanko
. Mariola Sudzinska
3. Agata Pskit

N =

W niedziele (19 czerwca) o go-
dzinie 4:16 przed zamkiem w Go-
lubiu-Dobrzyniu rozpoczat sie
Bieg o Wschodzie Stonca. Wzieto

w nim udziat prawie 150 zawod-
nikéw z Polski i z zagranicy. Trasa
biegu wiodta ulicami miasta i wy-
nosita 12 kilometrow. Start i meta

Bieg o Wschodzie Storica rozpchf sieu-punktuain'ie ogodzi'nié' 476

[ SRR N |

znajdowaty sie na zamku.
Zwyciezcami Biegu o Wscho-
Stohca, zorganizowanego
burmistrza Golubia-Do-

dzie
przez

brzynia Mariusza Pigtkowskiego
oraz Osrodek Sportu i Rekreacji
w Golubiu-Dobrzyniu, pod patro-
natem marszatka wojewodztwa

kujawsko-pomorskiego Piotra

Catbeckiego, zostali: Sviatlana

Snako oraz Aliaksnad Sanko.
(Szyw), Fot. UMGD

Kolarstwo

Braz Konrada Ostrowskiego

W sobote 11 czerwca zawodnicy UKS Sokét Wielkie Rychnowo z powodzeniem
wystartowali w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw w jezdzie na

czas, ktore odbyly sie

= -8

Tu bardzo dobrze sobie pora-
dzit Konrad Ostrowski, ktory wy-
walczyt brazowy medal i tytut Il
Miedzywojewddzkiego Mistrza Mto-
dzikéw w jezdzie indywidualnej na
czas. Dobrze poradzita sobie Jagoda
Debinska, ktorej do medalu zabra-
kto zaledwie 1,5 sekundy, ostatecz-

DaiET™ -~ X

w Miyncu, gm. Lubicz.

nie z czasem 08.43,26 wywalczyta 4.
miejsce w kategorii mtodziczka.
Pozostate zawodniczki Soko-

tow réwniez stanety na wysokosci
zadania, zdobywajac wysokie loka-
ty i jednoczesnie cenne punkty do
wsp6tzawodnictwa dzieci i mto-
mtodziczka

dziezy. W kategorii

=y

Dominika Lewandowska wywal-
czyta 7. miejsce, Amelia Falkow-
ska byfa 18., Mateusz Borzejewicz
byt 18., a 23. byt Wojciech Matusz-
kiewicz, wsrod 45 sklasyfikowanych
mtodzikow.
Opr. (Szyw),
Fot. UM Kowalewo Pom.

Kolarstwo

Kolejne

sukcesy Elizy

Eliza Rabazynska wywalczyta srebrny medal w Pu-
charze Polski na szosie. W zawodach rywalizowata 70

zawodniczek z catej Polski.

Z bagazem doswiadczen
przywiezionych z Belgii Eliza
Rabazynska nie miata czasu na
wypoczynek. W minionym tygo-
dniu, w Jarostawcu, rozgrywana

byta kolejna edycja Pucharu
Polski 2022 na szosie. Niedziel-
ny start wspélny, ktérego trasa
liczyta 98 km, przebiegata przez
Jaroslawiec-Rusinowo- Na-
¢mierz-Jezierzany-Jarostawiec.

Na starcie staneta grupa po-
nad 70 zawodniczek: Juniorek,
Orliczek i Elity Kobiet, z kto-
rymi Eliza Rabazynska rywa-
lizowata. W kategorii Juniorek
wywalczyta srebrny medal oraz
finiszujac na 4. miejscu w Elicie
Kobiet.

(szyw),
fot. nadestane



	0622_XT_CGD_01_00
	0622_XT_CGD_02_00
	0622_XT_CGD_03_00
	0622_XT_CGD_04_00
	0622_XT_CGD_05_00
	0622_XT_CGD_06_00
	0622_XT_CGD_07_00
	0622_XT_CGD_08_00
	0622_XT_CGD_25_00
	0622_XT_CGD_26_00
	0622_XT_CGD_27_00
	0622_XT_CGD_28_00
	0622_XT_CGD_29_00
	0622_XT_CGD_30_00
	0622_XT_CGD_31_00
	0622_XT_CGD_32_00

