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$Smieré¢ we Wrockach

GMINA GOLUB-DOBRZYN ® We Wrockach na drodze krajowej
nr 15 (Torun — Olsztyn) samochdd osobowy zderzyt sie z autem
ciezarowym. 21-letni kierowca osobowki zginat na miejscu

ockach w zderzeniu auta osobowego |8
z ciezarowym zginat kierowca osobdwki
e

W piatek (14 pazdziernika)
okoto godziny 22.00 w miejsco-
wosci Wrocki, na drodze krajowej
nr 15 (Torun — Olsztyn) doszto do
tragicznego w skutkach wypadku
komunikacyjnego. W zdarzeniu

braty udziat trzy samochody oso-
bowe i jeden ciezarowy.

Z niewiadomych przyczyn
jedno z aut osobowych zderzyto
sie czotowo z ciezarowka. Nieste-
ty kierowca samochodu osobo-

wego ponidst Smier¢ na miejscu,
a pasazer tego auta zostat prze-
wieziony do szpitala w Toruniu.
Reszta uczestnikéw wypadku zo-
stata opatrzona na miejscu i nie
wymagata hospitalizacji.

Pomocy medycznej udzielaty
zespoty ratownictwa medyczne-
go z Golubia-Dobrzynia, Kowale-
wa Pomorskiego oraz Brodnicy.
Miejsce wypadku zabezpieczali
strazacy z ochotniczej strazy po-
zarnej oraz panstwowej strazy
pozarnej i policja. Droga w czasie
akcji ratowniczej byta nieprze-
jezdna, zorganizowane zostaty
objazdy przez Golub-Dobrzyn.

(Szyw), fot. RMGD

Golub-Dobrzyn

Bedzie wegiel?

Urzad miasta informuje, ze podejmowane s3 dziafa-
nia zmierzajace do skutecznego rozwiazania proble-

mu dystrybucj

i wegla.
W - R -
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Miasta informacji proces legislacyj-
ny dotyczacy dystrybucji wegla dla
mieszkancéw nie zostat zakonczo-
ny. Kiedy i w jaki sposéb jednostki
samorzadu terytorialnego beda
miaty mozliwos¢ dystrybucji wegla,
zalezy od podjetych dziatan przez
wiadze centralne naszego panstwa.
Na biezaco monitorujemy zmiane

Z posiadanych przez Urzad przepisow prawa, ztozony zostat

stosowny wniosek do spotki Polska
Grupa Energetyczna w celu podje-
cia rozméw handlowych — podaje
golubsko-dobrzynski ratusz.

Dalsze informacje na temat
dystrybucji i sprzedazy wegla w na-
szym samorzadzie beda publikowa-
ne na stronie urzedu miasta.

(red), fot. ilustracyjne
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2 AKTUALNOSCI

Wsparcie dla mtodych strazakow

REGION ® W zesztym tygodniu podczas konferencji prasowej w Sejmie wiceminister Maciej Wasik poinfor-
mowat o przyznaniu 25 milionéw ztotych na rzecz Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych Ochotniczych Strazy
Pozarnych. To Srodki, ktdre zostang przeznaczone na zakup sprzetu, umundurowanie i wyposazenie osobiste
oraz sprzet teleinformatyczny wykorzystywany w procesie szkolenia cztonkéw MDP
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Z terenu Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego wsparcie

Rzad przeznaczyt z rezerwy
ogoélnej panstwa 25 milionow
ztotych na mtodziezowe druzy-
ny strazackie OSP. To pierwsza
tak duza subwencja dla tego
typu organizacji.

— Dzieki tej inicjatywie
mtodziezowe druzyny pozarni-
cze beda mogty jeszcze w tym
roku przeznaczy¢ spore srodki
na zakup sprzetu oraz dopo-
sazenie osobiste - powiedziat
wiceszef Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji
Maciej Wasik. — Mamy w Polsce

ponad 6 200 mtodziezowych
i dzieciecych druzyn strazac-
kich, w ktérych dziata ponad 76
tys. dzieci i mtodziezy. Dzieki
dotacji jeszcze w tym roku beda
mogty przeznaczy¢ spore Srodki
na zakup sprzetu, wyposazenie
czy ubior.

- W tej chwili przyjmo-
wane s3 wnioski z jednostek
ochotniczych strazy pozarnych,
w ramach ktoérych dziataja mto-
dziezowe i dziecigce druzyny
pozarnicze — dodat zastepca ko-
mendantagtéwnego Panstwowej

b -2 . ' “:u.

Strazy Pozarnej nadbrygadier
Krzysztof Hejduk. — W najbliz-
szych dniach beda podpisane
stosowne umowy. Srodki zosta-
na przekazane bezposrednio na
konta jednostek OSP.

MDP to komorki organiza-
cyjne jednostek OSP. Ich celem
jest zainteresowanie mtodziezy
dziatalnoscig spoteczng na rzecz
ochrony przeciwpozarowej oraz
przygotowanie jej do bezinte-
resownej stuzby w szeregach
ochotniczych strazy pozarnych.
Cztonkami mtodziezowych dru-

otrzymajg Mtodziezowe Druzyny Pozarnicze z:

OSP Radomin, OSP Wrocki,
OSP Zbdjno, OSP Wielkie Rychnowo,

OSP Golub-Dobrzyn, OSP Pluskowesy,
OSP Dulsk, OSP Ptonne,

OSP Nowogréd, OSP Ostrowite,

OSP Macikowo, OSP Handlowy Mtyn,

OSP Cieszyny, OSP Sierakowo,
OSP Srebrniki, OSP Mariany, OSP Ciechocin.

zyn pozarniczych moga byc¢
dziewczeta i chtopcy w wieku
do 18 lat.

Do zadan MDP nalezy m.in.
udziat w zapobieganiu pozarom
przez oddziatywanie na lokalne
$rodowisko w celu przestrze-
gania przepisow przeciwpoza-
rowych, a takze podnoszenie
wiedzy i umiejetnosci swoich
cztonkédw w dziedzinie ochrony
przeciwpozarowej. Celem MDP
jest rowniez organizowanie
dziatalnosci  kulturalno-o$wia-
towej w srodowisku z uwzgled-

nieniem problematyki ochrony
przeciwpozarowej, rozwijanie
sprawnosci fizycznej cztonkéw
przez uprawianie réznych dys-
cyplin sportowych i turystyki.
Dodatkowo wsréd zadan MDP
wymieni¢ mozna takze podej-
mowanie i realizacje zadan po-
zytecznych dla ochrony prze-
ciwpozarowej oraz druzyny czy
macierzystej OSP, a takze dzia-
talnos¢ wolontarystyczna.

(szyw),
fot. ilustracyjne

Region

Do Santiago de Compostela przez Golub-Dobrzyn

27 biegaczy, 10 dni i ponad 3 tysigce kilometréw — stowarzyszenie ,Brodnica Biega” zorganizowato bieg do Santiago de Compostela. Bie-
gacze wystartowali w sobote 15 pazdziernika. Do Santiago de Compostela zamierzajg dotrzec¢ 25 pazdziernika. Trasa biegu przebiegata
rowniez przez nasz powiat.
s‘!;?J .; i C)I‘_ M

27 biegaczy zamierza w ciagu 10 dni poknac’ pon

cztonkowie grupp EnDo Golub-Dobrzyn et =23
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Bieg do Santiago de Composte-
la odbywa sie na zasadzie sztafety.
Kazdy zawodnik bedzie miat do po-
konania codziennie 10-20 km, ktére
facznie dadza ponad 300 km kazde-
go dnia. Organizatorem wydarzenia
jest stowarzyszenie ,Brodnica Bie-
ga”, ktore od lat organizuje impre-
zy biegowe, takie jak ,Dycha Anny
Wazéwny” i ,Charytatywny Bieg

Mikotajkowy”. Najwiekszym dotych-
czasowym wydarzeniem byta piel-
grzymka biegowa do Rzymu w roku
2014. Wéwczas brodniczanie pobiegli
do Watykanu na msze kanonizacyj-
na Jana Pawta Il.

Trasa przebiega przez Lipsk,
Mainz, Reims, Paryz, Poitiers, Pam-
pelune i Leon. Bieg rozpoczat sie
w sobote (15 pazdziernika). Pierw-

3 tysiace kilometrow i dotrze¢ do Santiago de Compostela &

szego dnia biegacze odwiedzili m. in.
Brodnice, Szafarnie, Golub-Dobrzyn,
Torun i Kruszwice.

W Golubiu-Dobrzyniu z uczest-
nikami sztafety pobiegli cztonkowie
grypy EnDo Golub-Dobrzyn oraz
burmistrz Mariusz Pigtkowski. Bie-
gaczy na golubskim rynku pobtogo-
stawit takze ksigdz Andrzej Zblewski,
proboszcz parafii pw. Sw. Katarzyny

e -
STV o

w Golubiu. Podczas akcji prowadzo-
na bedzie zbidrka pieniedzy na po-
moc chorej na moézgowe porazenie
dzieciece brodniczance Magdalenie
Janke.

Przypominamy, ze rok 2022 jest
rokiem szlaku $w. Jakuba. Camino
de Santiago jest jedna z najstarszych
i najwazniejszych drég pielgrzymko-
wych obok szlakéw do Rzymu i Jero-

zolimy. Historyczne poczatki szlaku
siegaja IX w. Celem pielgrzymeki jest
katedra w Santiago de Compostela,
gdzie znajduje sie grob sw. Jakuba
Wiekszego Apostota. Symbolami
szlaku s3 muszla oraz krzyz $w. Ja-
kuba. Fragment szlaku przebiega
przez wojewddztwo kujawsko-po-
morskie.

Tekst i fot. (Szyw)
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GMINA KOWALEWO POMORSKIE ® W poniedziatek 10 pazdziernika odbyta sie wizja lokalna na inwestycji ,,Prze-
budowa (modernizacja) stacji uzdatniania wody we wsi Pigtkowo” z udziatem burmistrza Jacka Zurawskiego

Inwestycja realizowana jest
w ramach programu Rzadowy Fun-
dusz Polski tad: Program Inwesty-
qji Strategicznych. Wykonawca jest
Metrolog Sp. z 0.0. ul. Kosciuszki
97, 64700 Czarnkéw. Wartos¢ do-
finansowania wynosi 3.895.000,00
zt. Umowa przewiduje wykonanie
zadania do 07.12.2023 .

— Inwestycja podzielona jest
na kilka etapow, takich jak budo-
wa dodatkowego zbiornika rezer-
wy wody czystej, wymiana ukfadu
technologicznego i wymiana ogro-
dzenia terenu w celu zabezpiecze-
niem przed dostepem oséb trze-
cich. Obecnie na ukonczeniu s3a
prace zwigzane z budowg i wpie-

ciem do uktadu technologicznego
zelbetowego zbiornika naziemne-
go rezerwy wody czystej oraz roz-
poczety sie prace zwigzane z wy-
miang uktadu technologicznego
(demontaz urzadzen, rurociaggow
i armatury) — informuje Urzad
Miasta Kowalewo Pomorskie.
Nowe zbiorniki wypetnio-

ne zostana ztozem filtracyjnym,
a ich wymiana znacznie poprawi
parametry wody oczyszczonej.
Regularna wymiana ztoza pozwo-
li na zachowanie wysokiej jakosci
wody oraz przeciwdziata awariom
systemu filtrowania. Urzadzenia
z uwagi na przestarzatos¢ techno-
logii i zty stan techniczny wyma-

gaty wymiany w celu zapewnie-
nia mieszkancom dostawy wody
w sposéb ciggty i o parametrach
zgodnych z rozporzadzeniem mi-
nistra zdrowia w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.
(red), fot.
UM Kowalewo Pomorskie

Gmina Zbdjno

& o oo ° ° °
Wyréznili troje nauczycieli
Dzien Edukacji Narodowej to swieto polskiej szkoty, Swieto wszystkich pracowni-

kow oswiaty. W tym szczegdlnym dniu sktadane s3 gratulacje i zyczenia dalszej
wytrwatosci w pracy dydaktyczno-wychowawcze;.

- st =

T

By uczci¢ ten wyjatkowy
dzien, woéjt gminy Zbdjno Kata-
rzyna Kukielska zaprosita lau-
reatéw Nagrody Woéjta Gminy,
dyrektoréw szkoét oraz pracow-
nikow urzedu zaangazowanych
w dziatania na rzecz zbodjenskiej
oswiaty na uroczyste spotkanie,
podczas ktérego osobiscie ztozyta
zyczenia zdrowia, dalszych sukce-
séw i osiggnie¢ zawodowych, sa-
tysfakcji z pracy z dzie¢mi i mto-
dzieza oraz pomyslnosci w zyciu

osobistym.
Wyrdzniajagcymi sie nauczy-

cielami, ktéorym w tym roku
przyznano Nagrody Wéjta Gminy
s3: Anna Btaszkiewicz, nauczyciel
Szkoty Podstawowej im. Powstan-
cédw Styczniowych w Klonowie;
Ewa Rakoczy, nauczyciel Szkoty
Podstawowej im. Ziemi Dobrzyn-
skiej w Ruzu; Pawet Kowalski, na-
uczyciel Zespotu Szkét im. Wojska
Polskiego w Zbdjnie.

Spotkanie byto réwniez oka-

zjg do podsumowania pracy catej
gminnej oswiaty. W swoim prze-
moéwieniu wojt gminy podkreslita
szczegblng role jaka szkolnictwo
odgrywa w rozwoju mtodych
pokole naszych mieszkancow.
Zwrocita jednoczes$nie uwage na
szereg tegorocznych i planowa-
nych inwestycji w infrastrukture
oraz wyposazenie, ktére pozwa-
laja systematycznie podnosi¢ ja-
kos¢ gminnej edukacji.

(ak), fot. UG Zbéjno

Gmina Ciechocin

Trud sie optaca

Wyrédznienia na dzien nauczyciela takze w gminie
Ciechocin. Byto spotkanie z adresatami cieptych stow

i gratulcje od samorzadu.

13 pazdziernika br. trzech
pedagogéw ze szkét w gmi-
nie Ciechocin wyréznionych za
szczegblne osiggniecia w pracy
dydaktyczno-wychowawczej
otrzymato z rak wéjta gminy
Andrzeja Okrucinskiego i se-
kretarz gminy Marty Iwan-te-
gowskiej gratulacje i podzieko-
wania.

Samorzadowcy  wspdlnie

wyrazili stowa uznania za co-
dzienng prace i trud wtozony
w ksztattowanie mtodego poko-
lenia. Przedstawicielom oswiaty
zyczyli spetnienia zawodowego
i satysfakcji, a w zyciu osobi-
stym duzo zdrowia i wszelkiej
pomyslnosci.

(ak),
fot. UG Ciechocin
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Tak lesnicy chronij las

LASY PANSTWOWE * Las jest piekny o kazdej porze. My p6zng jesienig szukamy w nim grzybdw, a czego szukaja
lesnicy? Bo las jaki jest, kazdy widzi, ale nie kazdy widzi co kryje sciotka.

Trudno nie zgodzi¢ sie z po-
czatkowym stwierdzeniem, bo
istotnie las jest piekny czy to
wiosng, latem, czy jesienia. Trze-
cia z kolei pora roku ma wiele
zalet, a z dobrodziejstw cho¢-
by grzybobrania korzystamy na
potege. Ale nie bytoby pieknych
i przede wszystkim zdrowych
laséw, gdyby nie dziatania le-
Snikéw. Dzi$s wyjasniamy kilka
najwazniejszych zaje¢ opieku-
néw drzewostanu. Na poczatek
ochrona drzew przed zartoczny-
mi szkodnikami.

Szukaja szkodnikow

— Prowadzimy poszukiwania
szkodnikéw pierwotnych sosny
— wyjasnia Adam Napidrkowski
z Nadle$nictwa Jamy. — Odbywa
sie to bez przyrzadéw optycz-
nych, za pomoca rak przeszu-
kujemy $ciotke do wierzchniej
warstwy gleby, a takze glebe
mineralng. Na powierzchni pod
drzewem bedziemy szuka¢ za-
wisaka borowca, strzygoni cho-
inowki, poprocha cetyniaka,
a takze osnui gwiazdzistej.

My znajdujemy w $ciétce ro-
baki, lesnicy zas konkretne owa-
dy. — Tu nic nie dzieje sie przez
przypadek. W glebie mineralnej
szukamy larw ostui gwiezdzi-
stej. Jest to zétta larwa z poma-
ranczowo-zielong gtowa. Jest to
szkodnik — dodaje Adam Napiér-
kowski.

Znaleziony owady s3 trans-
portowane do Gdanska, gdzie s3
badane pod katem zagrozenia dla
drzew. Co dzieje sie dalej?

Owady ,,do lekarza”

- Wysytamy te owady do
zespotu ochrony lasu. One tam
jada jakby do lekarza. Sa badane,
sprawdzana jest ich zywotnosg,

okreslana liczebnos$¢ i na tej pod-
stawie przygotowujemy sie do
wiosny. Kazde zyjatko jest po-
trzebne, ale zaleznie w jakiej ilo-
$ci. Jesli bedzie ich za duzo, beda
zagraza¢ naszym lasom. Kazdy
owad w nadmiarze moze sie stac
szkodnikiem — moéwi Aleksandra
Zelazny z Nadlesnictwa Jamy.

Czy jednak zdarzaja sie sy-
tuacje, ze drzewa sobie nie po-
radzg? — Wszystko zalezy od
apetytu owadéw, ktére zeruja
w koronach, zywiac sie igtami.
Takze zalezy to od ich stanu
zdrowotnego, ktory jest spraw-
dzany. Jesli larwy sa ostabione,
nie atakuja lasu. Robia to jedynie
w petni zywotne okazy — dodaje
Aleksandra Zelazna.

Zwierzeta pomagaja

Okazuje sie jednak, ze sg inni
mieszkancy lasu, ktérzy walcza
z owadami. Zwierzeta niejako
LWspotpracuja” wiec z lesnikami,
pomagajac chronic¢ las.

— Po to chronimy mrowiska,

i’;. 'i': 3 v"!;__ 2 o ; ! ?3 ;jf

bo mréwki nam pomagaja. Budki
legowe dla ptakéw maja podobny
cel, bo ptaki takze zwalczaja owa-
dy. Prowadzimy mata retencje,
aby podnie$¢ poziom wody, bo
susza tez lasom zagraza. Czasami
podejmujemy bardziej radykalne
kroki, jak ciecia pielegnacyjne.
tatwiej wycia¢ kilka sztuk drzew
niz kilka hektaréw zniszczonego
lasu, ktéry moze sie przenosi¢ na
kolejne partie i tereny — wyjasnia
rozméwczyni.

Lednicy wyjasniaja tez czym
jest grozne zjawisko, fachowo
nazywajace sie gradacja owadow,
czyliich niekontrolowanym przy-
rostem i rozprzestrzenieniem sig
w bardzo szybkim tempie. To
stwarza ogromne zagrozenie dla
zycia drzew.

- Okoto wiek temu w Euro-
pie zachodniej i srodkowej byt
przypadek ogromnej gradacji
strzygoni choinéwki. Na terenie
owczesnej dyrekcji Lasow Pan-
stwowych poznanskiej, bydgo-

)

skiej, torunskiej i gdanskiej ten
owad spustoszyt bardzo wiele
tysiecy hektarédw laséw. Cata gra-
dacja zatamata sie po 3 latach,
bo gasienice strzygoni zostaty
zaatakowane przez inne pasozy-
ty. W catej Europie uszkodzeniu
ulegto wtedy 400 tys. hektaréw
laséw. Owczesni lesnicy zauwa-
zyli, ze w lasach gdzie byto duzo
mrowisk, byta mniejsza gradacja
i one mniej ucierpiaty. Podobnie
w miejscach duzych ilosci watah
dzikéw - moéwi Honorata Gal-
czewska z Regionalnej Dyrekcji
Laséw Panstwowych w Toruniu.

Oznaczanie drzew

Kolejnym waznym zajeciem
lesnikédw o tej porze jest ochro-
na drzew przez ich malowanie
specjalnym $rodkiem. Zwierzeta
upodobaty sobie bowiem nowe
nasadzenia, ktdére uszkadzaja.

— Jesienia o tej porze rozpo-
czynamy prace w lesie, ktére po-
moga przetrwa¢ mtodym drze-
wom do wiosny, az w pewnym

B AN

momencie te drzewa stana sie
doroste i bezpieczne. Generalnie
najbardziej z lasu korzystaja sar-
ny, jelenie, tosie. One moga po-
czynic¢ szkody, w mtodszych frag-
mentach drzew sarna, poézniej
jelen czy tos. W okresie zimo-
wym, jesli spadnie $nieg, zwie-
rzeta korzystaja z tego co jest
w sasiedztwie lasu. Jesli znajduja
sie w $rodku, musz3 sie wyzywic
tym co jest w lesie. Dlatego lesni-
cy wyktadaja pozywienie, by od-
ciagna¢ zwierzeta od nasadzen.
Jest pewien poziom szkéd do-
puszczalnych, jesli jednak jest on
przekraczany, jesteSmy zmusze-
ni do zabezpieczania nowych na-
sadzen przed szkodami, abysmy
w przysztosci mogli sie cieszy¢

nowymi drzewami - wyjasnia
Grzegorz Koztowski z Nadle$nic-
twa Jamy.

Drzewa s3 malowane $rod-
kiem, ktory nie jest dla zwierzat
szkodliwy, ale tez im nie smaku-
je, co powoduje, ze je omijaja. Nie
wszystkie drzewa s3 oznaczane,
bo nie wszystkie sg niezbedne.

— Jako lesnicy sadzimy od
6 do 10 tys. drzewek na hektar,
wprowadzajagc nowe pokolenie,
a potrzebne jest nam od 200 do
4oo sztuk. O tyle mniej potrzebne
jest drzew, wiec wybieramy to co
chcemy osiggnac¢, a naturai tak to
wszystko weryfikuje. Duza czes¢
mtodych drzew zostaje wiec dla
zwierzat jako pozywienie — kon-
czy Grzegorz Koztowski.

Tym sposobem wilk jest syty
i owca, a raczej drzewo, cate. Wi-
dzimy zatem, ze dzieki dziata-
niom lesnikéw mamy las zdrowy
i piekny. | niech tak zostanie.

(artykut sponsorowany)
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Regionalna Dyrekcja Lasoéw Panstwowych w Toruniu

ul. Mickiewicza 9, 87-100 Torun
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Nagrody starosty dla nauczycieli

POWIAT ® Z okazji Dnia Edukacji Narodowej w srode (12 pazdziernika) w Starostwie Powiatowym w Golubiu-
Dobrzyniu odbyto sie uroczyste spotkanie z wyrdéznionymi nauczycielami oraz dyrektorami szkot i placéwek

oswiatowych, dla ktérych organem prowadzacym jest Powiat Golubsko-Dobrzynski

Narody Sarsy otrzymali m. in. nauczycilz p
Osrodka Szkolno — Wychowawczego we Wielgiem

A W

Podczas spotkania starosta
golubsko-dobrzynski Franciszek
Gutowski, wicestarosta Danuta
Malecka, przewodniczacy Rady
Powiatu Golubsko-Dobrzan-
skiego Andrzej Grabowski oraz
przewodniczaca komisji oswiaty

e

i kultury Barbara Jarmuta wre-
czyli przybytym na uroczystos¢
nauczycielom i dyrektorom
nagrody z okazji Dnia Edukacji
Narodowej. Przy tej okazji dy-
rektorzy szkét przyjeli serdecz-
ne podziekowania skierowane

L

dla wszystkich nauczycieli, pe-
dagogdéw i wychowawcéw oraz
pracownikéw szkot i placéwek
oswiatowych za codzienng pra-
ce wktadang w wyksztatcenie
mtodego pokolenia.

(Szyw), fot. SP

Nagrody Starosty otrzymali:
Piotr Wisniewski — Dyrektor Zespotu Szkét nr 1 im. Anny Wazéwny
w Golubiu-Dobrzyniu,
Agnieszka Brzostowska — Dyrektor Zespotu Szkét nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu,
Kinga Olejnik — Dyrektor Zespotu Szkét nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu,
Bogdan Oskwarek — Dyrektor Zespotu Szkét w Kowalewie Pomorskim,
Hanna Wisniewska — Dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Wielgiem,
Mariola Waszewska — Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Golubiu-Dobrzyniu,
Krzysztof Sypek — Dyrektor Publicznej Szkoty Muzycznej | stopnia
w Kowalewie Pomorskim,
Rafat Gumiela — Dyrektor Publicznej Szkoty Muzycznej | stopnia
w Golubiu-Dobrzyniu,
Monika Kwidzynska — Nauczyciel w Zespole Szkét nr 1im. Anny Wazéwny
w Golubiu-Dobrzyniu,
Marzena Kotodziejska — Nauczyciel w Zespole Szkét nr 2
w Golubiu-Dobrzyniu,
Ewa Malinowska-Grzech — Nauczyciel w Zespole Szkét nr 3
w Golubiu-Dobrzyniu,
Magdalena Maciejewska — Nauczyciel w Zespole Szkét nr 3
w Golubiu-Dobrzyniu,
Krzysztof Zaniewski — Nauczyciel w Zespole Szkét w Kowalewie Pomorskim,
Marta Wiwatowska-Szczutkowska — Nauczyciel w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Wielgiem,
Agnieszka Kuciniska — Nauczyciel w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Wielgiem,
Katarzyna Ignac — Nauczyciel w Publicznej Szkole Muzycznej | stopnia
w Golubiu-Dobrzyniu,
tukasz Ignac — Nauczyciel w Publicznej Szkole Muzycznej | stopnia
w Kowalewie Pomorskim.

Gmina Golub-Dobrzyn

Pasowani na pierwszakow

13 pazdziernika w Zespole Szkolno-Przedszkolnym we Wrockach odbyt sie uro-
czysty apel z okazji Dnia Edukacji Narodowe;j.

Catos¢ rozpoczeto wniesie-
niem sztandaru oraz odspie-
waniem hymnu narodowego.
Nastepnie uczniowie pierwszej
klasy przedstawili program ar-
tystyczny, ktéry przygotowaty
ze swoja wychowawczynig Mag-
daleng Barzyk. Najwazniejszym
momentem uroczystosci byto
ztozenie przez dzieci $lubowa-
nia, po ktérym zostali pasowa-

ni na uczniéw przez dyrektora
Mirostawa Suskiego.

W ten sposoéb pierwszokla-
sisci zostali oficjalnie wiacze-
ni do grona uczniéw Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego we
Wrockach. Z okazji Dnia Edu-
kacji Narodowej dyrektor Miro-
staw Suski ztozyt nauczycielom,
wychowawcom oraz wszyst-
kim pracownikom zwigzanym

z edukacja zyczenia oraz po-
dziekowania za ich codzienna
prace. Dalsza czes¢ uroczysto-
Sci uswietnit wystep szkolnego
choéru oraz uczniéw klasy trze-
ciej, ktérzy wierszem i piosen-
ka podziekowali swoim nauczy-
cielom.

(ak),
fot. nadestane
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Z usmiechem

ci do twarzy

GOLUB-DOBRZYN % W ostatnig $rode odbyt sie kolejny wyktad
golubskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Zajecia poprowa-
dzit dr Jacek tapinski, a ich temat to w’raénie ,Z usmiechem Ci

do twarzy, dobry humor Iepsze zycie”
T!‘TT'V[ it

Uczestnicy, a byto ich niema-
to, z zaciekawieniem wystuchali
informacji o tym jak wazna role
w naszym zyciu odgrywa wtasnie
usmiech. To panaceum na troski
i wszelkie zmartwienia. Stucha-
cze Uniwersytetu Trzeciego Wieku
otrzymali tez propozycje udziatu
w wycieczkach: Lubelszczyzna —
Swietokrzyskie. Program ramowy

(5 dni 09.05-13.05.2023 r.) obejmu-
je zwiedzanie: Kazimierza Dolne-
go, Nateczowa, Lublina, Koztéwki,
Chetma, Zamoscia, Sandomierza,
Baranowa Sandomierskiego, Kielc
i Checin.

Propozycje dotycza tez wy-
cieczek zagranicznych: Butgaria
i Rumunia (23.06.-02.07.2023 r.)
oraz Albania, Macedonia, Czarno-

goéra (13-21.09.2023 r). W wyciecz-
kach moga uczestniczy¢ réwniez,
na tych samych warunkach, oso-
by spoza uniwersytetu. Nastepne
spotkanie odbedzie sig¢ 26.10.2022
r. o godz. 16.00. Bedzie to wyktad
zatytutowany ,Konformizm, dez-
informacja i wptyw spoteczny”.
Wygtosi go mgr Bartosz Gwizdata.

Opr. (Szyw), fot. MiPBP

Gmina Zbodjno

Na ludowa nute

Tegoroczny Dzien Edukacji Narodowej w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym w Wielgiem uczniowie uswietnili, prezentujac w oryginalny sposéb
inscenizacje losow wiejskiego chtopca, ktory marzyt o tym, by zosta¢ nauczycie-

lem.

— W zaaranzowanej scenerii
zawierajacej réznego rodzaju na-
rzedzia i przedmioty ukazujace
realia zycia codziennego polskiej
wsi sprzed kilkudziesieciu lat wy-
chowankowie przedstawili bogaty
program artystyczny, prezentu-
jacy znane tance i piesni ludowe
— opowiadaja nauczycielki Marta
Wiwatowska-Szczutkowska oraz
Matgorzata Gérna. — Nasi artysci
zaprezentowali uktad choreogra-

ficzny do piesni ,Lipka" zespotu
Rokiczanka, piosenki ,Czerwone
jabtuszko” oraz ,Gleboka stu-
dzienka”, zatanczyli takze polo-
neza do piesni ludowej ,A gdy
bedzie stonce i pogoda” oraz za-
$piewali ,\W zielonym gaju”. Licz-
nie zgromadzona publicznos¢
obserwujac fabute inscenizacji,
poznata historie wyboru zycio-
wego chtopca i spetnienia sie jego
marzenia — zostania nauczycie-

lem. Wystepujacy artysci oraz

autorka scenariusza przedsta-
wienia, Matgorzata Gérna, zebrali
gromkie brawa.

Po zakonczeniu czesci arty-
stycznej, z okazji Dnia Edukacji
Narodowej, dyrektor Hanna Wi-
Sniewska ztozyta wszystkim pra-
cownikom i uczniom zyczenia,
a nauczycielom wreczyta nagro-
dy.

(Szyw), fot. nadestane

Golub-Dobrzyn

Porzadki w DPS

Jesien to taki czas, kiedy staramy sie, aby nasze po-
dworko przygotowac do nadchodzacej zimy. Jest to
czas porzagdkow

W pierwszy czwartek paz-

dziernika bibliotekarze prowa-
dzili prace porzadkowe na tere-
nie golubskiego DPS-u. Wspélnie
z podopiecznymi i pracowni-
kami osrodka przeprowadzili
prace ogrodniczo-porzadkowe.
W pierwszej kolejnosci nasadzo-
no kilkanascie tui oraz kilka drze-
wek. Posprzatano réwniez czes¢
ogrodowa i plac wokét osrodka.
W dalszej czesci prowadzo-

nych prac porzadkowych prze-

niesiono sie na tzw. ,czarna
droge”, gdzie pozbierano $mieci.
Przeprowadzone prace upigkszy-
ty teren, a przy okazji spedzono
czas na Swiezym powietrzu. Po
zakonczeniu prac porzadkowych
przyszedt czas na stodki pocze-
stunek.

Opr. (Szyw)
Fot. MiPBP

Golub-Dobrzyn

Pozycja godna
polecenia

Czy kazda ksigzka jest godna polecenia? Na to pytanie
czasem trudno znalez¢ odpowiedz. Jednak niektére
ksigzki warto przeczytac¢ w pierwszej kolejnosci.

( Nowa powiesé autorki
{:',' bestsellerowej NARZECZONE] Nﬁfs-ﬂ'
E\§

Miejska i Powiatowa Bibliote-
ka Publiczna w naszym miescie w
ramach cyklu,Z bibliotecznej pét-
ki” poleca wszystkim fanom ksig-
zek nastepna pozycje. Jest to ,Sita
Kobiet” Barbary Wysoczanskie;j.
Dwudziestolecie miedzywojen-
ne, odradzajaca sie Polska i trzy
rézne kobiety ztaczone slepym
losem z tym samym mezczyzna.
Jest mitos¢, nienawisé, zazdrosé...
Historia niby banalna, jednak gdy
blizej sie temu przyjrzymy...

Zobaczymy w ,Sile kobiet” nie

tylko wachlarz uczug, ale gtebsze
przestanie-determinacje i konse-
kwencje w walce o miejsce kobiet
W zyciu spotecznym i obyczajo-
wym dwudziestolecia miedzywo-
jennego. Czy w czasach, ktére az
kipiaty od emocji narodowoscio-
wych, kobiety miaty prawo za-
walczy¢ o siebie? Czy od tamtych
czaséw co$ sie zmienito? Poleca-
my te pozycje, naprawde warto.

Opr. (Szyw),
fot. ilustracyjne
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Dzien Papieski — blask prawdy

KOWALEWO POMORSKIE ¥ ,Blask prawdy” to motto tegorocznych obchodow XXII Dnia Papieskiego. Z tej

W Miejsko-Gminnym Osrodku
Kultury im. Wtadystawa Stanista-
wa Reymonta w Kowalewie Po-
morskim 8 pazdziernika 2022 roku
odbyt sie koncert z okazji XXII Dnia
Papieskiego. Motto obchodéw te-
gorocznego Swieta to ,, Blask Praw-
dy” (Veritatis Splendor).

Dzien Papieza Jana Pawta I
— polskie $wieto obchodzone jest
co roku 16 pazdziernika, ustano-
wione przez Sejm Rzeczypospo-
litej Polskiej w hotdzie papiezowi
Polakowi. Réwnolegle obchodzony
jest przez kosciot katolicki w Pol-
sce Dzien Papieski, przypadajacy

okazji w Kowalewie Pomorskim odbyt sie specjalny koncert

PASIL ALY L AN AT A \

w niedziele bezposrednio poprze-
dzajaca rocznice wyboru Karola
Wojtyty na papieza. W sobotnim

koncercie wszyscy artysci wy-
stepujacy na scenie jak réwniez
zgromadzona licznie publicznos¢
oddali cze$¢ Swietemu Janowi
Pawtowi Il

W programie wystapili: Choér
730-lecia Kowalewa Pomorskiego
pod kierunkiem Justyny Narew-
skiej; Karolina Zielinska i Marek
Pigtkowski oraz artysci sceny byd-
goskiej: Kaja Potrzebska — forte-
pian; Jakub Skruszewicz — perku-
sja; Mateusz Krzeminski — gitara

b=

basowa; Lesniewska
— Spiew.

W repertuarze zaprezentowa-
no piesni w wykonaniu chéru: ,Ah
Poor Bird”; ,Stuzytem ja Tobie”;
,Cor mundum?”; ,Totus Tuus Maria”.
Kolejne piesni: ,Shalom”; ,, Barka”;
»Moje miasto Wadowice”; ,Abba
Ojcze” chér zaspiewat przy akom-
paniamencie Kai Potrzebskiej.
Karolina Zielinska przy akompa-
niamencie Marka Pigtkowskiego
wykonata utwory: — ,Ave Maria
»Jana Maklakiewicza oraz ,Modli-
twa o $wicie”. Cata zgromadzona
publicznos¢ brata czynny udziat,

Katarzyna

Spiewajac znane piesni, m.in.: Bar-
ke. Po koncercie tradycyjnie wszy-
scy zostali poczestowani kremoéw-
kami.

Tegoroczny Dzierr Papieski to
réwniez okazja do Swietowania
dla kowalewskiego chéru. Obcho-
dzit on swoje 18. urodziny. Chér
powstat 24.09.2004 roku, pierw-
szy oficjalny wystep miat miej-
sce w 2005 roku na uroczystosci
z okazji 730. rocznicy nadania
praw miejskich dla miasta Kowale-
wo Pomorskie. W swoim dorobku
artystycznym chér zaprezentowat
147 koncertow (koncertowat w Pol-

sce oraz w Niemczech i na Litwie).

Z tej okazji na wesoto i z nut-
ka jesieni chor wraz z artystami
sceny bydgoskiej zaprezentowat
utwory: ,Serduszko puka w ryt-
mie cha-cha”; ,0 zmierzchu”; ,0d
nocy do nocy”; ,Banaha”; ,Mam-
ma mia”. W wykonaniu Karoliny
Zielinskiej ustyszelismy: ,Méw do
mnie jeszcze”; Mieczystawa Karto-
wicza i ,Zamiast”. Dla wszystkich
artystow nalezg sie szczegélne zy-
czenia z tej okazji.

Opr. (Szyw), fot. UM
Kowalewo Pomorskie
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Wywiezli ponad tone smieci

KOWALEWO POMORSKIE ¥ Pod takim hastem w tym roku przebiegata akcja sprzatania swiata w Polsce.
Gmina Kowalewo Pomorskie aktywnie wtaczyta sie w to przedsiewziecie. A oto efekety

Czwartek 20 pazdziernika 2022 GOLUB-CGD.PL

W potowie wrzesnia br. miesz-
kancy miasta i gminy Kowalewo
Pomorskie po raz kolejny przy-
stapili do akji ,Sprzatanie Swiata
— Polska”. Kazdego roku ma ona
na celu integracje spotecznosci lo-
kalnych, edukacje odpadowa oraz
inicjowanie dziatan, dzieki ktérym
zmniejsza sie nasz negatywny
wptyw na Srodowisko.

Tegoroczna akcja tradycyjnie
ukierunkowana byta na sprzatanie
okolicznych laséw, parkéw oraz
terenéw potozonych przy zbior-

nikach wodnych. Ponadto po-
rzagdkowano rowy i pobocza drog,
przystanki autobusowe oraz tere-
ny rzadko uczgszczane. W ramach
kampanii dzieci ze szkét uczestni-
czyty w programach edukacyjnych,
zabawach, konkursach. Miejsko-
Gminny Os$rodek Kultury w Kowa-
lewie Pomorskim w ramach dzia-
talnosci ekologicznej zorganizowat
dla mieszkancow gminy Kowalewo
Pomorskie ekobiesiade (pisalismy
o niej w poprzednich numerach
naszego tygodnika — red.).

W kampanie zaangazowane
byty dzieci z przedszkola publicz-
nego, uczniowie ze szkét podsta-
wowych w Kowalewie Pomor-
skim, Pluskowesach, Wielkiej tace
i Wielkim Rychnowie, mtodziez
z Zespotu Szkét im. Lecha Watesy,
ponadto $wietlica socjoterapeu-
tyczna, warsztaty terapii zajecio-
wej, a takze dzienny dom pobytu.
W porzadkowaniu terenéw gminy
uczestniczyli réwniez mieszkancy
7 sotectw, w tym: Elzanowo, Mle-
wo, Nowy Dwor, Pigtkowo, Siera-

Rl s

S
kowo, Szewa, Wielka taka oraz
Osiedle Jana Kochanowskiego.

Do akcji przytaczyli sie takze
pracownicy Zaktadu Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
Sp. z o. o, Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Miej-
sko-Gminnego Osrodka Kultury,
Urzedu Miejskiego, firmy Conkret
Z.R. Trejderowscy, OSP Sierakowo
wraz z MDP oraz Stowarzyszenie
Dziatamy Razem. tacznie do miej-
scowego urzedu wptyneto 21 de-
klaracji przystapienia do kampanii

e A,

5

»Sprzatanie swiata”.

Ogoétem w tegorocznej akgji
sprzatania $wiata udziat wzigto
1263 0s6b, a ilos¢ odpaddw, kto-

re wywieziono z terenu gminy,
wyniosta 1 220 kg. Wywo6z i utyli-
zacje nieczystosci zebranych pod-
czas kampanii zapewnit miejscowy
Zaktad Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Sp. z 0. 0. w Ko-
walewie Pomorskim.

Opr. (Szyw),
fot. UM Kowalewo Pom.
0 o 52

Burzliwa dyskusja literacka

Dyskusyjny Klub Ksigzki w Kowalewie Pomorskim dziata juz rok. Od tego czasu

przybyto nowych cztonkow.

Na ostatnim spotkaniu pod
koniec wrze$nia byto bardzo uro-
czyscie. Pojawita sie kawa i oko-
liczno$ciowy tort. Powitano takze
nowych cztonkéw, w tym Liliane
i Rozalke, dzieciecych cztonkow
DKK. Spotkanie klubu dzieciece-
go odbedzie sie 27 pazdziernika o
godz. 15.30.

Byta takze goraca dyskusja o
ksigzkach. Tym razem o ksigzce
Bernadine Evaristo: ,Dziewczy-
na, kobieta, inna..” — dwanascie

mocnych i wciggajacych historii
o ptci pieknej. Powies¢ otwiera
Amma, ktoéra po latach tworzenia
w teatralnej awangardzie zostaje
zaproszona do wystawienia sztu-
ki w mainstreamowym teatrze.
A sztuka, ktéra dwadziedcia lat
wczesniej uchodzitaby za wywro-
towa, dzi$ wkracza do gtéwnego
nurtu teatralnych opowiesci. Czy
to czasy i odbiorcy sie zmieniaja,
a jezyk mniejszosci (Amma jest
czarna lesbijka, feministka i takie

sa jej sztuki) nagle stat sie poza-
dany przez wiekszos¢, czy moze
to ona sama ztozyta swoja twor-
czos¢ na ottarzu popularnosci?

Wybrano takze ksigzke na
nastepne spotkanie (DKK dla do-
rostych 27 pazdziernika o godz.
17.00.). To pozycja Kazuo Ishiguro
JKlara i storfice” oraz Ann Patchett
,Dom Holendrow”.

Opr. (Szyw),
fot. UM Kowalewo Pom.

b
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Czy dawcy szpiku s3 wciaz potrzebni?
REGION/KRAJ ® Dawcy szpiku ratuja zycie pacjentom na catym swiecie, walczacym z nowotworami krwi.
Dla wielu z nich czesto jedyng szansg na pokonanie choroby jest przeszczepienie szpiku od ,blizniaka ge-

netycznego”
DKMSEB

JAK POBIERA SIE KOMORKI
MACIERZYSTE OD DAWCY?

W 90% przypadkow
komorki macierzyste
pobiera sie z KRWI
OBWODOWELJ.

To najwazniejsze fakty, doty-
czace idei dawstwa szpiku, ale jest
ich zdecydowanie wiecej i moga
by¢ szczegdlnie wazne dla oséb,
rozwazajacych rejestracje w ba-
zie potencjalnych dawcéw szpi-
ku. 13 pazdziernika obchodzono
Ogoélnopolski Dzien Dawcy Szpi-
ku. Fundacja DKMS przedstawia 7
najwazniejszych faktow.

Fakt 1. Rejestracja w ba-
zie potencjalnych dawcow jest
szybka i prosta

Gdy styszymy hasta ,rejestra-
cja w bazie dawcéw szpiku” lub
Juratowanie komus zycia” moze
wydawac nam sie, ze to skompli-
kowane procesy. A faktem jest,
ze tylko 5 prostych krokéw oraz
kilka minut dzieli nas od tego, by
zosta¢ potencjalnym dawca szpi-
ku i by¢ moze da¢ komus szanse
na drugie, zdrowe zycie! Rejestra-
cji w bazie Fundacji DKMS mozna
dokona¢ online, zamawiajac pa-
kiet do samodzielnego pobrania
wymazu z wewnetrznej strony
policzka. Jak to zrobi¢ krok po
kroku?

Wystarczy:

— Krok 1. Wejs¢ na strone
www.dkms.pl.

- Krok 2. Wypetni¢ formularz
rejestracyjny i zamoéwi¢ bezptat-
ny pakiet do samodzielnego po-
brania wymazu.

— Krok 3. Sprawdza¢ skrzyn-
ke pocztowa i wypatrywac w niej
pakietu, ktéry powinien do nas
dotrze¢ w ciggu tygodnia od mo-
mentu rejestracji.

— Krok 4. Gdy otrzymamy
pakiet, pobieramy wymaz z we-
wnetrznej strony policzka, zgod-
nie z instrukcja, ktéra znajdziemy

©0

W 10% przypadkow
pobranie odbywa sie
z TALERZY KOSCI
BIODROWYCH.

w przesyice, a takze uzupetniamy
i podpisujemy zatgczony formu-
larz.

— Krok 5. Na koniec odsytamy
pakiet na adres Fundacji DKMS
w kopercie zwrotnej, dotgczonej
do przesytki.

| to tyle! Teraz przez trzy
miesigce nasz wymaz bedzie
szczegdtowo badany pod katem
zgodnosci antygenowej HLA, czyli
uktadu, ktéry decyduje o zgodno-
$ci miedzy dawca a biorca. Po tym
czasie otrzymamy réwniez karte
dawcy, bedaca potwierdzeniem,
ze proces rejestracji przebiegt po-
myslnie.

Fakt 2. Nie kazdy dawca po-
tencjalny zostanie dawca fak-
tycznym

Codziennie srednio 4 dawcow
z Fundacji DKMS oddaje krwio-
tworcze komoérki macierzyste, by
dac¢ szanse na zycie osobie walcza-
cej z nowotworem krwi. Jednak
nie kazda osoba zarejestrowana
jako potencjalny dawca szpiku
przystapi do procedury pobrania.
Dlaczego? Jak pokazujg statystyki,
w ciggu 10 lat od rejestracji mak-
symalnie 1% oséb zostanie dawca
faktycznym. Niektorzy telefon
z informacjg o tym, Ze na ich po-
moc czeka ,blizniak genetyczny”,
moga otrzymac juz po kilku mie-
sigcach od momentu dofaczenia
do bazy Fundacji DKMS, inni — po
kilku latach, a moze tez sie zda-
rzy¢, ze takiego telefonu poten-
cjalny dawca w ogoéle nie otrzy-
ma.

Zeby nasz ,blizniak genetycz-
ny” moégt przyja¢ od nas krwio-
tworcze komoérki  macierzyste,
musimy pasowac¢ do siebie w za-

kresie antygenow (biatek) zgod-
nosci tkankowej HLA — a ukfad
ten daje nam az 5 miliardow kom-
binacji! To sprawia, ze rejestracja
w bazie dawcédw szpiku nie gwa-
rantuje tego, ze dojdzie do pobra-
nia od nas komérek — to wbrew
pozorom  dobra informacja,
$wiadczaca o tym, ze nasz ,bliz-
niak genetyczny jest zdrowy. Nie-
zaleznie od tego, czy zostaniemy
dawca faktycznym, to juz sama
rejestracja w bazie zwieksza szan-
se na znalezienie zgodnego dawcy
dla potrzebujacego pacjenta.

Fakt 3. Krwiotwércze ko-
morki macierzyste w 9o% przy-
padkow pobiera sie z krwi ob-
wodowej

Procedura pobrania krwio-
twérczych komoérek macierzy-
stych od dawcy przypomina
oddanie ptytek krwi w stacjach
krwiodawstwa — tylko trwa dtu-
zej. Dawcy zaktada sie dwa do-
zylne dojscia w obydwa przedra-
miona. Z jednego krew wyptywa,
trafia do specjalnej maszyny, kto-
ra odseparowuje krwiotwdrcze
komorki macierzyste, a nastepnie
krew wraca do organizmu drugim
dojéciem. Taki zabieg trwa ok. 4-5
godzin, po ktérych dawca od razu
moze wréci¢ do domu.

Fakt 4. Organizm dawcy
szybko si¢ regeneruje

Oddajac czastke siebie, by ra-
towac zycie drugiego cztowieka,
niczego nie tracimy! Organizm
dawcy po donacji (metoda po-
brania z talerza kosci biodrowej)
regeneruje sie bardzo szybko,
bo w ciggu 2-3 tygodni wraca do
stanu sprzed oddania. W tym
czasie dawca w zaden sposoéb nie
odczuwa tego procesu. W przy-
padku donacji z krwi obwodo-
wej, od dawcy pobrany zostaje
tylko nadmiar krwiotwérczych
komoérek macierzystych, ktére
powstaty w wyniku podawania
czynnika wzrostu (bezbolesnych
zastrzykéw, mobilizujacych nasz
uktad krwiotworczy do produk-
cji komdrek). Warto pamietac, ze
krwiotworcze komorki macierzy-
ste mnoza sie przez cate zycie,
dajac poczatek innym krwinkom
(krwinki czerwone, ptytki krwi
oraz krwinki biate) — nie moze
nam ich zabraknac.

Fakt 5. Dawcy szpiku s3
wciaz potrzebni

W Polsce co 40 minut, a na
Swiecie co 27 sekund kto$ styszy
diagnoze — nowotwor krwi. Kaz-
dego roku blisko 8oo pacjentéw
zostaje  zakwalifikowanych do
przeszczepienia szpiku od daw-
cy niespokrewnionego. Szansa,
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@ Dawcy potencjalni, zarejestrowani w bazie Fundacji DKMS e Dawcy faktyczni

ze taki sie znajdzie, wynosi 1:20
000, a w przypadku rzadkiego
genotypu nawet 1: kilku milio-
néw! Zgodny dawca szpiku jest
czesto jedyna szansa dla chorego
na drugie zycie i powrot do zdro-
wia — niestety, nie zawsze udaje
sie go znalez¢.

Pomimo blisko 40 milionow
potencjalnych dawcéw szpiku na
$wiecie i ponad 2 milionéw w Pol-
sce, nadal co 5. pacjent nie znajdu-
je zgodnego dawcy szpiku, a tylko
dla 25% chorych ma swojego ,,bliz-
niaka genetycznego” w rodzinie.
Wtasnie dlatego rejestr poten-
cjalnych dawcéw szpiku powinien
nieustannie sie powieksza¢, by
szanse na znalezienie zgodnego
dawcy dla osoby chorej rosty.

Fakt 6. Szpiku i krwiotwor-
czych komoérek macierzystych
nie da si¢ wyprodukowac w la-
boratorium

Szpiku, tak jak i krwi, nie da
sie  wyprodukowa¢ warunkach
laboratoryjnych. S3 to produk-
ty naszego organizmu, majace
ogromna moc, poniewaz mog3
ocali¢ ludzkie zycie i da¢ chorym
szanse na wygrana z nowotwo-
rem krwi. Ten wyjatkowy lek nosi
w sobie kazdy z nas i moze sie
nim podzieli¢ z druga osobg, ni-
czego przy tym nie tracac.

Fakt 7. Potencjalnym dawca
mozna zostac do 55. roku zycia

Potencjalnym dawcag szpiku
moze zosta¢ ogodlnie zdrowa oso-
ba pomiedzy 18. a 55. rokiem zy-
cia, ktéra nie zmaga sie ze znacz-
n3 nadwaga.

Waznym faktem, dotyczacym
idei dawstwa szpiku, jest rowniez
sama decyzja o rejestracji, ktora

powinna by¢ Swiadoma. Musimy
pamieta¢ o tym, ze gdy otrzy-
mamy telefon z Fundacji DKMS
z informacja, ze wtasnie naszej
pomocy potrzebuje pacjent, to
moze oznaczad, ze jestesmy jedy-
n3 szansy dla niego na powr6t do
zdrowia. Dlatego wtasnie przed
podjeciem tej waznej — majacej
wptyw na ludzkie zycie - decyzji,
zachecamy osoby rozwazajace
rejestracje do zajrzenia na nasz3
strone i naszpikowania sie wie-
dz3. - podsumowuje Magdalena
Przystupska, Rzecznik Prasowy
Fundacji DKMS.

Wiecej informacji o Funda-
¢ji DKMS: www.dkms.pl

Misja Fundacji DKMS jest zna-
lezienie dawcy dla kazdego pa-
cjenta na Swiecie potrzebujgcego
przeszczepienia krwiotwérczych
komoérek macierzystych. Fundacja
dziata w Polsce od 2008 roku jako
Osdrodek Dawcéw Szpiku w opar-
ciu o decyzje Ministra Zdrowia
oraz jako niezalezna organizacja
pozytku publicznego wpisana do
KRS 0000318602. To najwiekszy
Osdrodek Dawcow Szpiku w Pol-
sce, w ktérym zarejestrowanych
jest sie ponad 1 800 ooo dawcdw,
sposrod ktorych 11 ooo (wrzesien
2022) oddato swoje krwiotwdrcze
komorki macierzyste lub szpik
pacjentom zaréwno w Polsce, jak
i na $wiecie, dajac im tym samym
druga szanse na zycie. Aby zosta¢
potencjalnym dawca, wystarczy
wejs¢ na strone www.dkms.pl
i zamowic pakiet rejestracyjny do
domu.

(red),
fot. materiaty prasowe
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Nie wiemy kim byt z pocho-
dzenia przyszty szpieg. Opowia-
dal o sobie wiele historii. Jedne
moéwity o tym, ze byt synem ir-
landzkiego marynarza, inne, ze
pochodzit z arystokratycznej ro-
dziny zwigzanej z dynastia rosyj-
skich Romanowych. W 1925 roku
jego biogram spisaty sowieckie
stuzby specjalne, ktére zajmowa-
ty sie jego rozpracowywaniem.
Wedtug nich Sidney byt synem le-
karza i arystokratki z Odessy. Byt
z pochodzenia Zydem o nazwisku
Zygmunt Rozenblum. Miat uro-
dzi¢ sie 24 marca 1874 roku. Inni

As szpiegow

POSTAC % Szczegoty zycia i kariery Sidney’a Reilly zostaty opublikowane wiele lat po jego $mierci. Byt
to cztowiek, ktérego nazywano wiasnie asem szpiegdw

naukowcy sadzg, ze szpieg pocho-
dzil z mieszanej polsko-zydow-
skiej rodziny pochodzgcej spod
Grodna. Jego matka miata by¢ bli-
ska przyjaciétkg samego Ignacego
Jana Paderewskiego i zong znane-
go polskiego dziatacza patriotycz-
nego. Sidney miat za mtodych lat
trafi¢ do wiezienia za dziatalnosé
polityczna.

Gdy opuscil wiezienie, jego oj-
ciec wyznat mu, ze jego biologicz-
nym ojcem byt Zyd o nazwisku
Rozenblum, a matka nie zyje. Ta-
kie wiesci miaty wplyna¢ strasz-
liwie na psychike mtodego czlo-

wieka. Sfingowal swojg $mier¢
izaciggnatsie do stuzby na brytyj-
skim okrecie. Trudno pisa¢ tekst
o cztowieku, ktéry nie miat statej
tozsamosci i ciggle zmieniat imio-
na i nazwiska. Po ucieczce z kraju
iroku pracy na statku wysiadl na
lad na dtuzej w Brazylii. Przybrat
imie Pedro i pracowat jako robot-
nik portowy, a nastepnie nawet
jako kucharz dla brytyijskiej eks-
pedycji wywiadowczej. Podczas
misji Brytyjczycy zostali zaatako-
wani przez miejscowych Indian.
Sidney chwycil pistolet jednego
z Brytyjezykéw i zaczat strzelaé
do tubylcéw, zabijajac wszystkich
napastnikéw. W nagrode otrzy-
mat 1500 funtéw oraz brytyjski
paszport na nazwisko Sidney Ro-
senblum.

Oczywiscie to tylko jedna
z wersji mlodzienczych lat przy-
szlego agenta. Podobnych mniej
lub bardziej niezwyklych bylo
przynajmniej kilka. Tak czy siak
pewne jest, ze w latach go. XIX
wieku Sidney rozpoczat prace dla
brytyjskiego wywiadu. W lipcu
1899 roku Sidney udat sie do Rosji,
do Sankt Petersburga. Tam zostat
zatrudniony przez japonskiego
generata Akashi Motojiro, ktéry
akurat przebywat z wizyta dyplo-
matyczng. Miedzy Japonig, a Ro-
sja sprawy mialy sie coraz gorzej
i sytuacja bezsprzecznie zmie-
rzata ku wojnie. Japonski generat
dostat od swojego rzadu milion
jenéw na to, by znalezé w Rosji
odpowiedniego szpiega. Zadaniem
byto dostarczenie jak najwiekszej
liczby informacji o ruchach wojsk

rosyjskich.

Krétko przed wojng Sidney
pojawit sie w rosyjskim miescie
Port Artur potozonym na Dalekim
Wschodzie. Przedstawial sie jako
wiadciciel tartaku. Na miejscu
pozostawal przez cztery lata. Za-
przyjazniat sie z rosyjskimi woj-
skowymi i urzednikami. W 1904
roku zdotal tak ,urobi¢” Rosjan,
ze udato mu sie ukras¢ plany for-
tyfikacji Port Artur i przekazac je
Japorniczykom. Dzieki nim flota Ja-
poniska zdotata pokona¢ rosyjskie
pola minowe. Bitwa rozpoczeta
wojne rosyjsko-japoniska. Dla Sid-
neya byt to trudny czas. Znalazt
sie na krétkiej liscie podejrzanych
o szpiegostwo. Musial wiec ucie-
ka¢ do Japonii, gdzie zostat sowi-
cie optacony za swoje ustugi.

W 1909 roku wraz z innym
szpiegiem w przebraniu pilotow
wykradli plany niemieckiego dy-
nama uzywanego w samolotach.
Zdotali wymontowaé¢ dynamo
podczas miedzynarodowego po-
kazu lotniczego we Frankfurcie
oraz zrobi¢ jego szkice. Nastepnie
zamontowali mechanizm z po-
wrotem do samolotu i uszkodzili
go. Niemieckie dynamo wyprze-
dzalo brytyjskie mechanizmy
o cale lata. Brytyjczykom zaleza-
1o na zdobyciu jego planéw i przy
okazji na o$mieszeniu konkuren-
cji. Gdy wiec niemiecki pilot pod-
czas pokazu rozbil sie na skutek
dywersji Sidneya, niemieckie dy-
namo zostalo wy$miane i uznane
za niebezpieczne.

W tym samym roku pod
przykrywka pracownika stocz-

niowego udat sie do niemieckiego
miasta Essen. Tu wykradt plany
miejscowej fabryki zbrojenio-
wej. W czasie I wojny swiatowej
przebywat w Niemczech. Zdoby-
wal informacje na temat ruchéw
wojsk. W 1918 roku przerzucono
go do Rosji, gdzie coraz odwaz-
niej poczynali sobie Bolszewicy:.
Jego zadaniem bylo zabicie sa-
mego Wlodzimierza Lenina. Do
zamachu doszlo 30 sierpnia 1918
roku. Za spust pociggneta Fanny
Kaptan, mloda dzialaczka lewi-
cowa. Mimo trzech trafien Lenin
przezyt. Sidney miat by¢ jednym
z tych, ktérzy zachecali i poma-
gali w zorganizowaniu zamachu.
Radziecki wywiad i tajna policja
zaczety szuka¢ konspiratorow.
Wielu z nich wpadto i zostalo za-
bitych, ale nie Sidney. Chociaz byt
poszukiwany dniem i nocg, zdotat
uciec. Posunagt sie nawet do uda-
wania oficera tajnej policji CzeKa.
Zostal zaocznie skazany na kare
$mierci. Gdyby tylko stanat na ro-
syjskiej ziemi, miat zostaé zabity.

Bolszewicy nigdy nie odpu-
Scili préby zamachu na Lenina.
W 1925 roku zorganizowali rozle-
gty spisek, byle tylko Sciagna¢ go
do ZSRR. Przekonali go, ze w kraju
powstaje coraz wiecej podziem-
nych organizacji, ktére chcg po-
zby¢ sie Bolszewikéw. Sidney nie
wiedzial, ze kazda z tych organi-
zacja byla wielka mistyfikacjs,
a jej czlonkowie agentami. Gdy
przybyt do ZSRR, zostal areszto-
wany i rozstrzelany.

(pw)

XX wiek

Sklepowa propaganda

Obecnie sklepy przyciagaja do siebie klientéw promocjami. Tuz przed II woj-
ng swiatowg o klienta walczono propagandg. Nawet w Lipnie odbywat sie
,I'ydzien propagandy kupca polskiego”

Tydzienn propagandy kupca
polskiego byt bardzo popularny
w miasteczkach bylego zaboru
rosyjskiego, gdzie wiekszo$¢ skle-
pow znajdowala sie w rekach Zy-
déw. Polscy kupcy pod koniec lat
30. rozpoczeli dziatania propagan-
dowe. Kumulowaty sie one na po-
czatku grudnia i trwaty tydzien.
Kupcy do spétki z prawicowymi
politykami popierali hasto kupo-
wania u ,swoich” Hasto ,Swdj do
Swego po Swoje” skupi¢ musi caty
Nardd, gdyz gleboki sens tego ha-
sta dotyczy wszystkich Polakéw.
Jego sumienne przestrzeganie
przyniesie korzys¢ wszystkim —

pisano w kupieckiej prasie bran-
zowej w 1938 roku.

Celem polskich kopcéw byta
gospodyni domowa. Obliczano, ze
w rekach kobiet znajdowalo sie 3/4
sklepowych dochodéw. Tydzien
kupcéw w Lipnie otworzyta msza
ufundowana przez Stowarzy-
szenie Kupcéw Polskich. Po nim
w Domu Katolickim zorganizowa-
no akademie. Jeden z lipnowskich
handlowcéw - Zarebski wyglosit
referat ,w kwestii unarodowienia
gospodarstwa polskiego”. Wysta-
pita réwniez orkiestra deta, a dzie-
ci szkolne deklamowaty wiersze.
Na ulicach miasta prowadzono

akcje propagandows, ale ograni-
czala sie ona do ulotek i plakatow.
Tylko w kilku miejscach kupcy
postanowili wyjs¢ poza schemat
i zaproponowa¢ klientom co$
wiecej niz tylko ,programowy
patriotyzm”. We Wioctawku przy-
gotowano $wigteczny kiermasz
z przecenami. To wiasnie ceny
byty podstawowym czynnikiem
powodujagcym odptyw klientéw
do sklepow zydowskich.

Tydzien Propagandy Kupca
Polskiego nie byt udang impreza.
Jedyne co promowat, to narodowy
szowinizm i nienawis¢ do Zydow.

(pw)

XX wiek

Mtyn poszed?

z dymem

W 1938 roku mieszkancy Dyblina musieli upora¢
sie ze znalezieniem innego miejsca, w ktéorym mo-
gliby zmieli¢ swoje zboze. Mlyn w miejscowym

majatku sptonat.

Mtyn, mleczarnie i kroch-
malnie uruchomit w Dyblinie
Karol Pruski, ktéry w 1906 roku
odziedziczyt majgtek po swoim
ojcu. W 1933 roku wtadze w Dy-
blinie przejgt Tadeusz Pruski.
Dyblinski mtyn posiadal naped
parowy i by¢ moze wtasnie po-
przez nieostrozne obchodzenie sie
z maszynerig doszto tu w grudniu
1938 roku do wielkiego pozaru.
Sledczy wskazali nawet doktad-
ng przyczyne — obluznienie sie
watu w silniku. Ruchoma czes¢

maszyny zaczela ociera¢ o drew-
niang $ciane, powodujgc pozar.
Straty oszacowano na 150 tysiecy
zlotych. Dla Pruskich byt to wiel-
ki cios, poniewaz nie ubezpieczy-
li ani mtyna, ani sktadowanego
w nim zboza.

Pozary w mlynach zdarzaty
sie czesto. Rok przed zniszcze-
niem tego w Dyblinie z dymem
poszed! spétdzielczy miyn w Ry-
pinie. Straty byly niebagatelne.
Siegnety miliona ztotych.

(pw)
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Ostatnie dni powstania listopadowego

XIX WIEK ® W pazdzierniku 1831 roku zakonczyto sie powstanie listopadowe. Polscy zotnierze i poli-
tycy zostali internowani w Brodnicy, Golubiu i Grudzigdzu. Przyblizamy historie ostatnich dni zrywu

1 pobytu zotnierzy i politykéw nad Drwe

Niespelna miesigc po podda-
niu Warszawy pod Brodnicg ro-
zegral sie ostatni akt powstania

listopadowego. 5 pazdziernika
1831 roku oddzialty powstancze
pod dowddztwem ostatniego wo-
dza naczelnego powstania gene-
rata dywizji Macieja Rybinskiego
odbywszy narade wojenng na
plebanii w Swiedziebni, przekro-
czyly granice Krolestwa Polskie-
go i Prus w miejscowosci Bachor,
w okolicach Jastrzebia, gdzie oglo-
sili kapitulacje i ztozyli bron.

Armia liczyta jeszcze 19 8711u-
dzi, w tym: g generatéw, 8g ofice-
réow sztabowych i 416 mlodszych
oficeréw. Granice przejechalo o5
armat z zaprzegami, 5280 koni ka-
waleryjskich i 2556 koni artyleryj-
skich. Wraz z armig na emigracje
udatly sie tez wladze powstancze
z ostatnim prezesem Rzadu Naro-
dowego Bonawenturg Niemojow-
skim, czlonkowie sejmu i liczni
politycy, m.in. Joachim Lelewel
oraz znani poeci: porucznik Win-
centy Pol i Seweryn Goszczynski.
Odchodzac na obczyzne, $wiad-
czyli, ze nie zrezygnujg z podjete-
go celu.

Po przekroczeniu granicy
pruskiej na rzece Pissie zolnierze
armii polskiej pod eskorty zan-
darmoéw pruskich zostali interno-
wani w obozach na podbrodnic-
kich Wapnach, jazda, artyleria i 4.
Putk Piechoty Liniowej Krélestwa
Kongresowego nad Drwecg w oko-
licach Mszana, a cze$¢ zonierzy
w zabudowaniach klasztoru fran-
ciszkanéw w Brodnicy. Czes$¢ po-
litykow trafila takze do Golubia
i Grudzigdza. Na golubskim zam-
ku przetrzymywani byli mie-
dzy innymi politycy i zoinierze:
Maurycy i Kamil Mochnaccy,
Ludwik Orpiszewski, Kazimierz
i Ambrozy Skarzynscy. O bra-
ciach Mochnackich pisalismy
w jednym z naszych numeréw.
Tym razem przyblizamy histo-

s ﬁh\‘,

rie Ludwika Orpiszewskiego oraz
braci Skarzynskich.

Ludwik Orpiszewski urodzit
sie 24 sierpnia 1810 roku w Rosz-
kowej Woli niedaleko Lodzi. Byt
uczniem Szkoly Wojewddzkiej
w Plocku. W 1828 roku zapisat sie
na wydzial prawa i administracji
Krélewskiego Uniwersytetu War-
szawskiego. W 1830 roku zostat
wtajemniczony w sprzysiezenie
Piotra Wysockiego. Bral udziat
w ataku na Belweder w Warsza-
wie w czasie nocy listopadowej 29
listopada 1830 roku. Byt cztonkiem
Towarzystwa Patriotycznego.
W pazdzierniku 1831 roku w oba-
wie przed represjami rosyjskimi
udat sie na emigracje do Francji.
Kwarantanne odbywal w Golu-
biu, lezacym woéwczas w zaborze
pruskim. Byt bliskim wspétpra-
cownik Adama Jerzego Czarto-
ryskiego. W 1834 roku zostat ska-
zany przez wiladze rosyjskie na
powieszenie za udzial w powsta-
niu listopadowym. Na emigra-
cji byt czlonkiem Towarzystwa
Monarchicznego Trzeciego Maja
i redaktorem naczelnym organu
prasowego tej organizacji pisma
JTrzeci Maj”. W latach 1844-1848
byt delegatem dyplomatycznym
Hotelu Lambert przy Stolicy Apo-
stolskiej. Od 1851 roku mieszkat
w Villamont pod Lozanng. Pisat
wiersze, opowiadania historycz-
ne, powiedci i dramaty. Ttuma-
czyt na jezyk francuski autorow
polskich, gléwnie poetéw. Zmart
21 lutego 1875 roku w Lozannie
w Szwajcarii.

Kazimierz Skarzynskiurodzit
sie 4 marca 1792 roku w Gawtowie.
Byt synem Jerzego Skarzynskiego
ijego zony Bibianny z Lanckoron-
skich, bratem Ambrozego Miko-
taja. Stuzbe wojskows rozpoczat
w 1806 roku jako podporucznik
wojsk francuskich. Jako oficer
sztabu marszatka Jeana Lannesa
walczyt w kampanii pruskiej na

ca

Pomorzu. W 1807 roku przeniost
sie do Armii Ksiestwa Warszaw-
skiego. Byt porucznikiem w szta-
bie Jana Henryka Dabrowskiego.
W kampanii austriackiej 1809
roku i moskiewskiej 1812 roku
pelnit funkcje adiutanta gen.
Aleksandra Roznieckiego. W stop-
niu szefa szwadronu 6. putku
utanéw walczyt pod Lipskiem,
Lobau i w kampanii francuskiej
1814 roku. Od 1815 roku stuzyt
w Armii Krélestwa Polskiego jako
podputkownik wzorowych strzel-
cow konnych. Od 1818 roku byt
dowoddcg 2. putku strzelcow kon-
nych Krélestwa Polskiego. Dwa
lat poézniej otrzymal awans na
putkownika.

Powybuchu powstania w1830
roku zostal dowdédca 6. Brygady
Kawalerii. Odznaczy? sie pod Gro-
chowem. Od marca 1831 roku byt
generaltem brygady i dowddca re-
zerw Dywizji Kawalerii. Walczyt
pod Ostroteka, potem w ostonie li-
nii Narwi i Bzury. Przed ostatecz-
nym upadkiem powstania zlozyt
dymisje i wyemigrowat do Fran-
cji. Przed opuszczeniem ojczyzny
odbyt wspélnie z bratem kwa-
rantanne na zamku w Golubiu. 21
sierpnia 1856 w Boulogne-sur-Mer
i zostal pochowany na cmentarzu
Péere-Lachaise.

Jego starszy brat Ambrozy
urodzit sie 7 grudnia 1787 roku.
Byt synem Jerzego Skarzynskiego
herbu Boncza, podkomorzego so-
chaczewskiego, a w pézniejszych
latach prezesa Sadu Apelacyjne-
go w Ksiestwie Warszawskim
i kasztelana Krolestwa Polskie-
go i Bibianny z Lanckoronskich
herbu Zadora. Ambrozy wraz ze
swoimi braémi: Kazimierzem
i Feliksem pobierat nauki na pen-
sji emigranta Borne’a, a nastepnie
w pruskiej szkole wojskowej. Byt
kadetem w 13. putku dragonow.
Wziat udziat w bitwach pod Kwi-
dzynem, Nowymi Oledrami, El-
blagiem, w obronie Gdanska.

W marcu 1808 wstagpit do
1. putku szwolezeréw polskich
w gwardii Napoleona I, gdzie
otrzymat przydziat do 5. kompa-
nii w szwadronie dowodzonym
przez Tomasza Lubienskiego. Brat
udzial w kampanii hiszpanskiej
1808 roku, austriackiej rok péz-
niej (bitwy pod Ebersberg, Essling,
Wagram, Znaim). Byl odznaczo-
ny krzyzem kawalerskim Legii
Honorowej. Awans na kapita-
na otrzymat 17 lutego 1811 roku.
Podczas kampanii rosyjskiej 1812
roku przeniést sie do formowa-
nego woéweczas 3. putku szwole-
zer6w litewskich, z awansem na

szefa szwadronu. W bitwie pod
Stonimiem pododdziaty tego putl-
ku wpadty w rosyjska zasadzke,
z ktoérej wyszedt calo tylko szwa-
dron Ambrozego Skarzynskiego.
Po tej klesce putku juz nie od-
twarzano, a resztki wigczono do
1. putku szwolezeréw. Brat udziat
w kampanii 1813 roku - bitwy pod
Weimarem, Hanau, Dreznem,
Lipskiem. 28 listopada 1813 roku
otrzymat krzyz oficerski Legii Ho-
norowej, a rok pézniej Order Ce-
sarski Zjednoczenia. W kampanii
1814 roku bral udziat w bitwach
pod Montmirail, Chateau-Thierry,
Champaubert, Montereau, Reims,
Berry-au-Bac, Arcis-sur-Aube, Sa-
int-Dizier. W bitwie pod Berry-au-
Bac (5 marca 1814) i pod Arcis-su-
r-Aube (21 marca 1814) szwadron
dowodzony przez Skarzynskiego
zdobyl most, doprowadzajgc do
ucieczki oddziatéw pruskich, co
otworzylo droge dla armii fran-
cuskiej. W bitwie pod Arcis-su-
r-Aube szwadron Skarzynskiego
ostonit Napoleona przed atakiem
nieprzyjacielskiej kawalerii.

Za zastugi w bitwie pod Wa-
gram nagrodzony zostat tytutem
Chevalier de I'Empire oraz dzie-

dziczng rentg w wysokosci 500
frankéw rocznie, za$ za odwage
pod Berry-au-Bac i Arcis-sur-Aube
otrzymat od Napoleona I tytut
barona Cesarstwa w 1814 roku. Co
ciekawe tytul ten potwierdzony
zostatl w 1820 przez Deputacje Se-
natu Krolestwa Polskiego.
Skarzynski wystapit z armii
napoleonskiej w 1815 roku, osiadt
w majgtku zony w Ortowie. W po-
czatkach grudnia 1830 roku wsta-
pit do Wojska Polskiego. Zostat ko-
mendantem placu w Warszawie
(powolanie 2 grudnia 1830), potem
dowodca 6. putku utanéw (od 20
grudnia 1830), wreszcie genera-
tem brygady (9 marca 1831). Po
upadku powstania listopadowe-
go Ambrozy wyemigrowat wraz
z najstarszym synem Jerzym do
Wielkopolski (zabor pruski), gdzie
osiadt w okolicach Wrzesni. Byt
czlonkiem Kasyna Gostynskie-
g0, a w roku 1846 roku czlonkiem
komitetu powstanczego w powie-
cie kodcianskim. Do Krdlestwa
powrdcil po amnestii 1856 roku
i zamieszkal w Ortowie. Zmart 6
czerweca 1868 roku.
(Szyw),
fot. domena publiczna

wym za 20 lat stuzby.

L

Ostatni dyktator powstania listopadowego
— generat Maciej Rybinski

Urodzit sie 24 lutego 1784 w Stawucie na Ukrainie. W 1805 roku wstapit
do armii francuskiej. Rok pdzniej zostat adiutantem Louisa Sucheta,
poézniejszego marszatka i para Francji. W 1807 roku przeszedt do armii
Ksiestwa Warszawskiego, gdzie zostat kapitanem 6 Putku Piecho-

ty. Uczestniczyt w wojnie polsko-austriackiej 1809 roku, kampanii
rosyjskiej Napoleona 1812 roku oraz kampanii saskiej 1813 roku, gdzie
walczyt w bitwach pod: Smolenskiem, Mozajskiem oraz Lipskiem.

W czasie ostatniej bitwy pod Lipskiem zostat wziety do niewoli. Dwa
lata pézniej w stopniu majora wstapit do armii Krdlestwa Kongreso-
wego. W 1820 roku otrzymat awans na podputkownika. W 1830 roku
awansowat na putkownika, zostat tez nagrodzony Znakiem Honoro-

Po wybuchu powstania listopadowego w nocy 29/30 listopada 1830
dowodzit najpierw 1 Putkiem Piechoty Liniowej, pézniej Dywizja
Piechoty. Podczas powstania listopadowego walczyt w bitwach pod
Wawrem,Tykocinem i Ostroteka. Po zdobyciu Warszawy przez Rosjan
we wrzesniu 1831 roku awansowat do stopnia generata dywizji. 10
wrzesnia 1831 objat stanowisko naczelnego wodza powstania, byt
nim do 23 wrzesnia 1831, kiedy zebrat sie sejm powstanczy w Ptocku,
w ktérym uczestniczyt. Stanowisko naczelnego wodza zostato powie-
rzone tymczasowo gen. Janowi Nepomucenowi Uminskiemu. Po raz
drugi wodzem naczelnym zostat 24 wrzesnia, byt nim do 5 pazdzier-
nika 1831 roku. Zostat oskarzony o rokowania z gen. Paskiewiczem

w sprawie kapitulacji. 5 pazdziernika 1831 roku przeszedt z oddziatem
20-tysiecznej armii granice z Prusami w okolicach Jastrzebia. Zo-

stat internowany wraz z armig, wtadzami powstanczymi z ostatnim
prezesem Rzagdu Narodowego Bonawenturg Niemojowskim oraz
cztonkami sejmu i licznymi politykami w zabudowaniach klasztoru
franciszkanéw w Brodnicy, gdzie przebywat do 12 pazdziernika.

Po upadku powstania, wyjechat na emigracje do Paryza, gdzie w 1843
roku zatozyt Stronnictwo Wojskowe. Zmart 17 stycznia 1874 w Paryzu.
Pozostawit po sobie Pamigtniki z lat powstania listopadowego. Pocho-
wany zostat na Cmentarzu Montmartre.

J
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OGLOSZENIA DROBNE

Auto-Moto | Rolnictwo |

Autokasacja/demontaz

Absolutnie auta kupie w catosci, rozbite lub na
ztom, odbior laweta, tel. 887-813-007

Nieruchomosci

Domy

Sprzedam dom w zabudowie Sszeregowej
w Wabrzeznie. Tel. 506 141 913

Dziatki

Sprzedam dziatke budowlang w $cistym cen-
trum Wabrzezna wraz z projektem budynku
i pozwoleniem na budoweg. Tel. 506 141 913

Sprzedam dziatke budowlang 15 a, Gmina
Wielgie Tel. 54 289 73 47

Sprzedam mieszkanie w Golubiu-Dabrzyniu
0 pow. 48,70 m2 Mieszkanie w bloku,
umeblowane, po remoncie Tel. 728348028

Maszyny

Sprzedam $rutownik bak , silnik 5,5 kw Gmina
Wielgie Tel. 54 289 73 47

Zwierzeta

Kurczaki , brojlery do uboju 15.10.2022 r.
Kowalewo-Pomorskie Tel. 693-110-176

Przyjmujemy zapisy na kurczaki
brojlery, sprzedaz odbedzie sie
dnia, 03.11.2022 r. Waga okoto
3/kg. Cena 7,50 zlkg. Odbior
Ostrowite koto Golubia-Dobrzynia.
Tel. 696-774-698

Inne
Sprzedam orzech wtoski Sredni. Tel. 54 289 73
47

Warzywa

Sprzedam ziemniaki jadalne, proekologiczne,
odmiana Lilii. Okolice G-D, ilo$¢ ograniczona.
Tel. -500-351-885

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pitsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997

lub 112 z telefondéw kom.

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim
ul. Plac Wolnosci 6

tel. 47 75491 10

kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Urzad Miejski

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urzad Miejski
w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13

tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokotowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 14 75

Urzad Skarbowy

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. J.G. Koppa 1A

tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypinska 26
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 52 30-33

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 00-03

Urzad Gminy Zbdjno
Zbdjno 178a
tel. 54 280 19 21 lub 84

Urzad Gminy Ciechocin
Ciechocin 172

tel. 56 683 77 81 lub 83
Urzad Gminy Radomin
Radomin la

87-404 Radomin

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

tel. 56 683 75 22

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokotowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 19

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a

87-645 Zbéjno

tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkola

Muzyczna I stopnia

w Golubiu-Dobrzyniu

ul. Konopnickiej 15

tel. 535 353 977

Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7

tel. 535 353 786

Zespot Szkot

im. Lecha Walesy

w Kowalewie Pomorskim

ul. Sw. Mikotaja 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 03

Zespot Szkét nr 2

ul. Kilinskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 49

fax: 56 683 47 07

Zespot Szkot nr 1

im. Anny Wazéwny

ul. PTTK 28

87-400 Golub-Dobrzyn
tel./fax: 56 683 54 50

Zespol Szkot Miejskich
(Szkota Podstawowa nr 2
im. Orla Bialego,
Ogolnoksztalcaca Szkota
Sztuk Pigknych)

ul. Zeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 20 26

Zespot Szkét nr 3

ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 53

Szkota Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej

ul. Sienkiewicza 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 58 80

Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Zeromskiego 11

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 26 63

fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne

w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13

tel. 56 684 15 22

tel. kom. 607 521 211

Szkota Podstawowa

im. Marii Konopnickiej

w Kowalewie Pomorskim
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Jana Pawta I 2

tel. 56 684 01 85

Szkota Podstawowa

im. Wojska Polskiego

w Pluskowesach

Pluskowesy 22a

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 41

Szkota Podstawowa

im. Ireny Sendlerowej

w Wielkiej Lace

87-410 Kowalewo Pomorskie
Wielka Laka 11

tel. 56 684 38 20

Szkota Podstawowa

im. Janusza Korczaka

w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 21 11

Szkota Podstawowa

w Mlewie

Mlewo 4

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 23 34

Swietlica
Socjoterapeutyczna

i Srodowiskowa

ul. Sporotowa 8

87-400 Golub-Dobrzyn
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Spolecznej
ul. PTTK 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

ul. J.G. Koppa 1

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placowka
Opiekuniczo-Wychowawcza
Wielgie 80a

87-645 Zbéjno

tel. 56 475 61 81

kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej

87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Sw. Mikotaja 5

tel. 56 684 11 30

kom. 601 839 676

Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefondéw kom.

Szpital Powiatowy

ul. J.G. Koppa le
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 2291

Gol-Med - NZOZ

ul. Szosa Rypinksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypinska 4a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 81

kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa

ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra

ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls

ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 477 00 71

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Oficjalnie s3 przedszkolakami

GMINA GOLUB-DOBRZYN ® W czwartek 13 pazdziernika w Gminnym Przedszkolu w Gatczewie odbyta sie
wazna uroczystos¢. Mowa o pasowaniu na przedszkolaka

Byt to szczegélny dzien dla
dzieci, ktére we wrzesniu po raz
pierwszy przekroczyty prég przed-
szkola oraz ich pierwszy wystep.
Uroczystos$¢ rozpoczeta sig krotkim
programem artystycznym, w czasie

ktorego przedszkolaki zaprezento-
waty swoje umiejetnosci, dajac tym
samym dowdd jak duzo juz potrafia.
Byt to pierwszy debiut artystyczny,
do ktérego podeszty z wielkim en-
tuzjazmem.

Po czesci artystycznej dzie-
ci ztozyty uroczyste $lubowanie
i obiecaty by¢ dzielnymi przedszko-
lakami. Nastepnie dyrektorka kta-
dac na ramieniu kazdego dziecka
sczarodziejska kredke”, dokonata

uroczystego pasowania, nadajac im
miano przedszkolaka. Na pamiatke
tego waznego wydarzenia kazdy
przedszkolak otrzymat dyplom oraz

=

wielu sukceséw, nowych przyjazni
i samych radosnych chwil spedzo-
nych w przedszkolu — podsumowu-
je kadra pedagogiczna Gminnego

Przedszkola w Gatczewie.
(ak), fot. nadestane

stodki upominek.
—Wszystkim dzieciom zyczymy
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~ ZYJBEZ
BOLU KREGOSLUPA

mytn ikc-"n cept
NOWOCZESNA SKUTECZNAMETODA
USUWANIA BOLU KREGOSEUPA, STAWOW | MIESNI

Gabinet Terapii Manualnej
Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

882 787 070

www.polskiemasaze.pl

Calerin
n kamilakampio

661 094 084

ORGANIZUJEMY:
wesela, chrzciny, komunie, konsolacje (stypy).
spotkania okolicznosciowe

POLECAMY:
dania migsne, garmazeryjne, zupy,
ciasta i torty

Kambio

Zaklad i Dom Pogrzebowy

Stahnke

ul. Sportowa 3, Golub-Dobrzyn
tel. 56 683-37-56, kom. 509-333-147
-
Pelen zakres uslug pogrzebowych
Przez cala dobe jestesmy do Panstwa dyspozycji

REKLAMA
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Imprezowali na zwolnienieniach.
Stracili chorobowe

REGION » Zaktad Ubezpieczen Spotecznych podsumowat wyniki kontroli zwolnien lekarskich prowadzonych
w pierwszym poétroczu 2022 roku. Kwota obnizonych i cofnietych swiadczen przekroczyta 77,8 min zt, w ku-
jawsko-pomorskim 4,2 min zt

— W catym kraju, takze w wo-
jewddztwie  kujawsko-pomorskim
Zaktad Ubezpieczenn Spotecznych
regularnie kontroluje zwolnienia
lekarskie. Sprawdza, czy osoby cho-
re prawidtowo wykorzystujg czas
przeznaczony na rekonwalescencje,
a takze czy wystawione zwolnienie
byto zasadne — informuje Krystyna
Michatek, regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego.

Przy kontroli prawidtowosci
wykorzystywania zwolnier lekar-
skich pracownicy ZUS sprawdza-
ja, czy chory nie pracuje podczas

niedyspozycji, albo nie wykonuje
innych aktywnosci, ktére mogtyby
wydtuzy¢ jego powrét do zdrowia
jak np. remont mieszkania. Taka
kontrole moga réwniez przeprowa-
dzi¢ pracodawcy, ktérzy zatrudniaja
powyzej 20 pracownikow.

Kontrole prawidtowosci orze-
kania o czasowej niezdolnosci do
pracy wykonuja lekarze orzecznicy
ZUS, ktérzy weryfikuja czy osoba
na zwolnieniu lekarskim nadal jest
chora i niezbedna jest kontynuacja
zwolnienia, czy tez zwolnienie nale-
zy skréci¢. Kontrola ta moze odby¢
sie takze w oparciu o dokumentacje

medyczng na podstawie, ktorej le-
karz wystawit zwolnienie.

Tylko w pierwszym potro-
czu br. dwa oddziaty ZUS w woj.
kujawsko-pomorskim przepro-
wadzity 17,3 tys. kontroli. W ich
nastepstwie zakwestionowaty
Swiadczenia chorobowe na kwote
464,7 tys. zt. Taka kwote w wyniku
kontroli  wykorzystywania zwol-
nien lekarskich, a takze orzekania
o czasowej niezdolnosci do pracy po
dwoéch kwartatach tego roku mu-
szg zwrdci¢ m.in. ci, ktérzy podczas
choroby nie stosowali sie do zalecen
lekarza. W naszym regionie mowa
0 656 osobach.

Natomiast w catej Polsce
w | pétroczu ZUS przeprowadzit
209,7 tys. kontroli oséb posiada-
jacych zaswiadczenie o czasowej
niezdolnodci do pracy. Zakonczyty
sie one wydaniem 10,6 tys. decy-
zji wstrzymujacych dalszg wyptate
zasitkéw chorobowych, a  kwota
wstrzymanych z tego tytutu zasit-

kow osiggneta niemal 9 min zt.

Jakie nieprawidtowosci byty
W regionie?

W wiekszosci przypadkéw oso-
by na zwolnieniu lekarskim zostaty
przyfapane na pracy zarobkowej.
Pewna pani, bedac na chorobo-
wym, pracowata w sklepie wielo-
branzowym i obstugiwata klientow.
Zas fizjoterapeuta z matym palcem
w ortezie po naderwaniu wiezadta
rehabilitowat pacjentki. Inny miesz-
kaniec regionu wyjechat za granice
w celu $wiadczenia pracy na rzecz
pracodawcy zagranicznego. Kolejny
naprawiat samochody w warszta-
cie samochodowym swojego ojca.
Jeden z panéw zamieszczat zdjecia
i publikowat wpisy na portalu spo-
tecznosciowym, z ktérych wynika,
ze w okresie choroby uczeszczat do
klubéw i spozywatalkohol. Niektérzy
tez, zamiast sie leczy¢, brali udziat
w réznych imprezach jak wesela czy
koncerty. Inni podejmowali prace
zarobkowg i ogtaszali swoje ustugi

z zakresu ttumaczenn dokumentow,
napraw samochodéw, lakierowania
samochodéw, prac remontowych na
Facebook czy portalach spoteczno-
Sciowych. Zasitek chorobowy za caty
okres zwolnienia lekarskiego stracit
réwniez ubezpieczony, ktéry w cza-
sie zwolnienia brat udziat w szkole-
niu i odbywat loty samolotem.

Kontrole to nie wszystko. Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych ma réw-
niez obowigzek obnizy¢ wysokos¢
$wiadczen chorobowych osobom,
ktorym ustat tytut do ubezpieczenia.
Zasitek nie moze by¢ wtedy wyzszy
niz przecietne wynagrodzenie krajo-
we. W regionie z tego powodu obni-
zono wyptaty o 3,7 min zt, w kraju
0 68,8 min zt.

taczna kwota obnizonych i cof-
nietych $wiadczen chorobowych
w tym okresie wyniosta blisko 4,2
min zt w samym wojewddztwie ku-
jawsko-pomorskim. W skali kraju to
77,8 min zt.

(red), fot. ZUS

Region

Do sanatorium z ZUS:
pytania i odpowiedzi

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS, czyli jak wyjecha¢ do
sanatorium z ZUS - to temat jednego z wrzesniowych dyzuréw telefonicznych,
ktory zorganizowat torunski oddziat ZUS. Na pytania odpowiadata Ewa Hebisz-
Radomska z Wydziatu Orzecznictwa Lekarskiego i Prewencji. Ponizej najczesciej

zadawane pytania.

— Mam problemy z kregostu-
pem. Czy ZUS moze mnie wystac
do sanatorium?

— Odp. Moze pan skorzysta¢
z programu rehabilitacji leczniczej
w ramach prewendji rentowej ZUS,
jesli jest pan zagrozony utrata zdol-
nosci do pracy i istnieje szansa, ze
ja pan odzyska po rehabilitacji. Do
sanatorium z ZUS kieruje lekarz
orzecznik na wniosek lekarza prowa-
dzacego lub podczas badania w celu
ustalenia niezdolnosci do pracy czy
prawa do $wiadczen.

— Jestem nauczycielem od 15
lat. Ostatnio pojawity si¢ u mnie
problemy z glosem. Czy moge
ubiegac sie o skierowanie na reha-
bilitacje lecznicza ZUS?

— Odp. Tak. W przypadku scho-
rzen narzadu gtosu moze pani sta-
rac¢ sie o rehabilitacje lecznicza.

— Jakie schorzenia mozna re-
habilitowa¢ w ramach prewengji

rentowej ZUS?

— Odp. Program rehabilitagji
obejmuje te grupy schorzen, ktére
s3 najczestszg przyczyng niezdol-
nosci do pracy. Moze pani by¢ skie-
rowana na rehabilitacje w systemie
stacjonarnym (pobyt catodobowy
w osrodku rehabilitacyjnym) lub am-
bulatoryjnym (codziennie dojezdza
sie na rehabilitacje w wyznaczonych
godzinach). Stacjonarnie moze pani
skorzysta¢ z rehabilitacji leczniczej
w schorzeniach: narzadu ruchu, na-
rzadu ruchu po wypadku (wczesna
rehabilitacja powypadkowa), ukta-
du krazenia, uktadu oddechowego,
psychosomatycznych,  onkologicz-
nych po leczeniu nowotworu gru-
czotu piersiowego, narzadu gtosu.
A ambulatoryjnie w schorzeniach:
narzadu ruchu, ukfadu krazenia.
W wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim w Toruniu nie mamy osrodkéw
ambulatoryjnych, natomiast w Byd-

goszczy nie mamy uktadu krazenia
w systemie ambulatoryjnym. O tym,
czy skorzysta pani z rehabilitacji
w miejscu zamieszkania, czy wyje-
dzie do osrodka rehabilitacyjnego,
decyduje lekarz orzecznik ZUS.

— Jestem z mezem na emery-
turze. Oboje nie pracujemy juz od
wielu lat. Czy mozemy starac sig
o wyjazd do sanatorium z ZUS?

— Odp. Niestety nie. Moga Pan-
stwo ubiega¢ sie o sanatorium tylko
zNFZ.

— Kiedy emeryt moze starac
sie o sanatorium z ZUS-em?

— Odp. Z programu rehabilitagji
leczniczej w ramach prewencji rento-
wej ZUS moze skorzystac¢ emeryt, ale
tylko wtedy, gdy jest jeszcze aktywny
zawodowo, podlega do ubezpieczen
spotecznych i rokuje na odzyskanie
zdolnosci do pracy po rehabilitacji.
O celowosci rehabilitacji leczniczej
decyduje lekarz orzecznik ZUS.

— Kiedy mozna skorzystac
z rehabilitacji w ramach prewengji
rentowej ZUS?

— 0Odp. Z programu rehabili-
tacji moze skorzysta¢ osoba, ktéra
jest zagrozona utrata zdolnosci do
pracy. Musi jednak istnie¢ szansa, ze
odzyska ja po przebytej rehabilitacji.
Rehabilitacja ZUS skierowana jest do
0s6b podlegajacych do ubezpieczen
spotecznych, pobierajacych zasitek
chorobowy lub $wiadczenie rehabili-
tacyjne. | tutaj rehabilitacja musi sie
odby¢ w ramach pobieranego $wiad-
czenia. Skierowana jest réwniez do
0s6b pobierajacych rente okresowa
z tytutu niezdolnosci do pracy i po-
bierajacych okresowa rente socjalna
jednoczednie zatrudnionych jako
pracownik.

— Chciatabym skorzystac z re-
habilitacji leczniczej z ZUS. Jakie
dokumenty powinnam ztozyc¢?

— Odp. Przede wszystkim po-
winna pani ztozy¢ wniosek (druk PRg),
ktory wypetnia lekarz leczacy. Moze
to by¢ lekarz pierwszego kontaktu
lub specjalista. Wniosek PR4 mozna
znalez¢ na stronie www.zus.pl lub
na Salach Obstugi Klienta w kazdej
placéwce ZUS. Do wypetnionego
whniosku dotaczy pani dokumentacje
medyczng np. karty informacyjne
leczenia szpitalnego, USG itp., kto-
ra pomoze w wydaniu orzeczenia.
Komplet dokumentéw sktada pani
w dowolnej placowce ZUS.

- lle trwa rehabilitacja?

— Odp. Rehabilitacja trwa za-

zwyczaj 24 dni, ale ordynator o$rodka
rehabilitacyjnego moze jg wydtuzy¢
lub skroci¢ w zaleznosci od przebie-
gu rehabilitacji leczniczej

— Czy moge zmieni¢ termin
skierowania do sanatorium?

— Odp. Tak. Moze pani ztozy¢
pismo do Gtéwnego Lekarza Orzecz-
nika ZUS o zmiane terminu. Swoja
prosbe nalezy uzasadnic.

— Pobieram zasitek chorobo-
wy, czy moge skorzystac z rehabi-
litacji?

— Odp. Tak. Z rehabilitacji moga
skorzysta¢ osoby pobierajace zasi-
tek chorobowy, rokujace odzyskanie
zdolnosdci do pracy po przeprowa-
dzonej rehabilitacji.

— Kto pokrywa koszty reha-
bilitacji w ramach prewencji ren-
towej ?

— Odp. ZUS pokrywa koszty
rehabilitaji: leczenia, zakwaterowa-
nia i wyzywienia. Dodatkowo ZUS
zwraca koszty dojazdu najtariszym
$rodkiem komunikacji publicznej
w obie strony z miejsca, w ktérym
pani mieszka do osrodka rehabili-
tacyjnego. Zwrot kosztéw dojazdu
realizowany jest w osrodku rehabi-
litacyjnym.

— Czy osoba, ktora jest na
rencie socjalnej moze starac sie
o sanatorium?

— Odp. Tak, ale tylko wtedy gdy
pobiera rente socjalng na czas okre-
$lony i jednoczes$nie zatrudniona jest
jako pracownik.

(red)
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Sokoty w wersji gorskiej

KOLARSTWO ¥ Jazda rowerem gorskim nie jest fatwa. Mozna sie byto o tym przekonac na wyscigu kolarskim
po bezdrozach gminy Kowalewo Pomorskie

Pierwsze dni pazdziernika
to duze wydarzenia dla mito$ni-
kéw rowerow gorskich. Odbyt sie
gminny wyscig kolarski na ro-
werach goérskich. Wyscig zorga-
nizowany przez UKS ,Sokét” byt
duzym wydarzeniem dla mto-
dych adeptéw sztuki kolarskiej.
W zawodach udziat wzieli chetni
uczniowie z rocznikéw 2012 i 2011

ze szkot podstawowych w Kowa-

R R Tt

e 7 7

lewie Pomorskim i Wielkim Rych-
nowie.

Licznie przybyli mitosnicy
dwoch kotek wspierani przez Pa-
trycje Lorkowska — wielokrotna
Mistrzynie Polski, zawodniczke
TKK ,Pacific”, klubu wiodace-
go (dla UKS ,Sokét”), staneli na
starcie do rywalizacji. Trenerzy
Agnieszka Zielaskowska i Marian
Krych wyznaczyli wymagajaca

=

trase wiodaca po drogach lesnych
o dtugosci 1,7 kilometra, a towa-
rzystwo rodzicéw i nauczycieli
wychowania fizycznego dodawa-
to animuszu startowego.

UKS ,Sokét” Wielkie Rych-
nowo dla najlepszych w swoich
kategoriach wiekowych przygo-
towat medale i nagrody rzeczo-
we. Kazdy uczestnik otrzymat
pamiagtkowy dyplom i drobny

e T

S WL N

upominek oraz mégt zregenero-
wac swoje sity przy cieptej herba-
cie i poczestunku.

W klasyfikacji zespotowej
zwyciezyta Szkota Podstawowa
im. Janusza Korczaka w Wielkim
Rychnowie, drugie miejsce wy-
walczyta Szkota Podstawowa im.
Marii Konopnickiej w Kowalewie
Pomorskim.

Podsumowanie  rywalizacji,

- SRS

poza nagrodzeniem zwycigzcow
zawodow, byto takze doskonata
okazjg do ztozenia przez prezesa
klubu podziekowan wszystkim
tym, ktérzy na co dzieh wspiera-
ja dziatalnos$¢ UKS ,Sokot” Wiel-
kie Rychnowo i przyczyniaja sie
do rozwoju kolarstwa na terenie
gminy Kowalewo Pomorskie.
Opr. (Szyw),
fot. UM Kowalewo Pom.
o — -
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EnDo bez wytchnienia

W miniony weekend dziato sie duzo w golubskiej druzynie biegaczy. Cztonkowie
EnDo Golub-Dobrzyn brali udziat w trzech wydarzeniach.

W sobote przez nasze miasto
przebiegata sztafeta Run to San-
tiago de Compostella, ktéra wy-
ruszyta z Brodnicy. Grupa EnDo
dotaczyta do biegaczy w Biatko-
wie i wspélnie przebiegta przez
Golub-Dobrzyn, wiecej o tym
wydarzeniu mozecie przeczytac
na str. 32.

— W niedziele 16 pazdzier-
nika dwoéch naszych biegaczy

wzieto udziat w maratonach. Ma-
riusz Foksinski biegt w Poznaniu
swoj drugi maraton, bardzo duzo
trenowat i mocno sie przygoto-
wywat do tego wydarzenia. Cel
byt jeden, poprawi¢ wynik z po-
przedniego maratonu i udato mu
sie to wykonac z czasem 03:50:45.
Drugi biegacz EnDo Mateusz Mo-
drzejewski réwniez wystarto-
wat w swoim drugim maratonie

w Toruniu. Bieg poswiecony byt
pamieci zmartego torunskiego
biegacza Pawta Chycza. Mateusz
ukonczyt go z czasem 03:44:09
i uplasowat sie na drugim miej-
scu wséréd mezczyzn, ponadto
otrzymat nagrode fair play — re-
lacjonuje Piotr Piskorski z EnDo
Golub-Dobrzyn.

(ak), fot. nadestane

POZnan’
maraton

*im- Maclvia Franklewizza

2
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Drweca utracita pozycje lidera

PILKA NOZNA % W sobote (15 pazdziernika) MKS Drweca Golub-Dobrzyr podejmowata u siebie druzyne
Unifreeze Gorzno. Obie ekipy mogty zdobyc bramke i wygra¢ mecz. Ostatecznie spotkanie zakonczyto sie re-
misem i podziatem punktéw

— To byt mecz z gatunku
tych najwyzszej rangi - pod-
kresla Dariusz Goto$, zawodnik
MKS Drwecy Golub-Dobrzyn
i jednoczesdnie prezes klubu. -
My tracac punkty, wiedzielismy,
ze mozemy ustagpi¢ z fotela li-
dera. Druzyna z Gérzna w przy-
padku zwyciestwa mogta fotel
lidera zajac.

Pierwsza potowa byta dos¢
ostrozna. Poczatek to lekka
przewaga gosci, jednak to MKS
miat kapitalng sytuacje, aby
wyjs¢ na prowadzenie. Nie-
stety Marcin Malcan przegrat
bezposredni pojedynek z bram-
karzem. Druga potowa byta
bardziej otwarta, kazda z dru-
zyn chciata juz na jej poczatku
strzeli¢ bramke, ktora z w kon-
cowym rozrachunku mogta da¢
zwyciestwo. Najkonkretniejsza
okazje miat Dawid Bisowski,
ktory po faulu na Michale Ka-
minskim podszedt do rzutu kar-
nego. Lepszy okazat sie dobrze

dysponowany tego dnia bram-
karz z Gérzna. Goscie réwniez
mieli grozna sytuacje, lecz ich
strzat wyladowat na poprzeczce
bramki Rafata Bojanowskiego.
Koncowy kwadrans to przewaga
Drwecy, jednak nieudokumen-
towana. Przyjezdni widzac ro-

snacy napor przeciwnika, dziel-
nie sie bronili, niejednokrotnie
grajac na czas.

Mecz ostatecznie zakonczyt
sie bezbramkowym remisem
i przy niekorzystnym uktadzie
spotkania w Radzyniu druzyna
Radzynianki objeta fotel lide-

ra. Drweca jesli chce walczy¢
o awans do wyzszej ligi, musi
wygra¢ jesienia dwa pozosta-
te spotkania. Najpierw uda sie
w niedziele do Grudziadza, by
zmierzy¢ sie z rezerwami tam-
tejszej Stali. Na zakonczenie
rundy jesiennej zagramy z Na-

przodem Jabtonowo. — Dalej
wszystko w naszych rekach,
aczkolwiek sytuacja w tabeli nie
jest tak komfortowa jak byta
dwa tygodnie temu - dodaje
Gotos.

Drweca wystgpita w skfa-
dzie: Rafat Bojanowski, Dawid
Bisowski, Mateusz Gasiorowski,
Michat Kaminski, Marcin Mal-
can, Marcel Stanicki, Kacper
Pliszczynski, Mateusz Szwarac-
ki, Jakub Kaminski, Pawet Licz-
nerski, Dawid Pawtowski. Na
tawce rezerwowych znalezli sie:
Michat Zgardowski, tukasz Ko-
walski, Dariusz Gotos, Hubert
Kotkiewicz, Filip Modrzejewski,
Nataniel Filipak, Karol Zychnie-
wicz; trener: Artur Lubienski.

Kolejne spotkanie odbedzie
sie w niedziele (23 pazdzierni-
ka). Tym razem Drweca na wy-
jezdzie zmierzy sie z KS Stal Il
Grudziadz.

Tekst i fot. (Szyw)
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Najlepsi w przetajach

Uczniowie: Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka w Wielkim Rychnowie,
Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Jedryczki w Ostrowitem, Zespotu Szkét Miej-
skich w Golubiu-Dobrzyniu oraz Zespotu Szkét nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu zostali
Mistrzami Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego w Biegach Przetajowych

W miniona $rode (12 pazdzier-
nika) w lasku miejskim w Golubiu-
Dobrzyniu odbyty sie Mistrzostwa
Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego
w Biegach Przetajowych — Sztafety
dla dziewczat i chtopcéw z wszyst-
kich grup wiekowych, tj.2010 i mtod-
si, 2008-2009 oraz 2003 i mtodsi.

Wszystkie druzyny za god-
ne reprezentowanie swoich szkét
otrzymaty dyplomy, natomiast ze-
spoty, ktére uplasowaty sie na po-
dium, otrzymaty pamigtkowe pu-
chary. Najlepsze w poszczegélnych
grupach wiekowych okazaty sie
nastepujace reprezentacje: Szkota

Podstawowa im. Janusza Korczaka
w Wielkim Rychnowie, Szkota Pod-
stawowa im. Tadeusza Jedryczki
w Ostrowitem, Zespoét Szkét Miej-
skich w Golubiu-Dobrzyniu oraz
Zespo6t Szkét nr 2 w Golubiu-Do-
brzyniu.

(Szyw), fot. SP

Wyniki poszczegolnych grup wiekowych:

Rocznik 2010 i mtodsi

Dziewczeta

1. miejsce — Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka

w Wielkim Rychnowie

2. miejsce — Zespot Szkdt Miejskich w Golubiu-Dobrzyniu
3. miejsce —- Szkota Podstawowa im. Tadeusza Jedryczki

w Ostrowitem
Chtopcy

1. miejsce — Szkota Podstawowa im. Tadeusza Jedryczki w Ostrowitem
2. miejsce — Zespot Szkét Miejskich w Golubiu-Dobrzyniu
3. miejsce — Szkota Podstawowa im. Ireny Sendlerowej w Wielkiej

tace

Roczniki 2008-2009

Dziewczeta

1. miejsce — Zespot Szkét Miejskich w Golubiu-Dobrzyniu
2. miejsce — Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka

w Wielkim Rychnowie

3. miejsce — Szkofa Podstawowa im. Marii Konopnickiej

w Kowalewie Pomorskim
Chtopcy

1. miejsce — Zespot Szkét Miejskich w Golubiu-Dobrzyniu
2. miejsce — Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Wielkim

Rychnowie

3. miejsce — Szkota Podstawowa im. Tadeusza Kosciuszki

w Nowogrodzie

Rocznik 2003 i mtodsi

Dziewczeta

1. miejsce — Zespo6t Szkét nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu
2. miejsce — Zespot Szkédt nr 1im. Anny Wazéwny

w Golubiu-Dobrzyniu

3. miejsce — Zespo6t Szkét w Kowalewie Pomorskim

Chtopcy

1. miejsce — Zespo6t Szkét nr 2 w Golubiu-Dobrzyniu
2. miejsce — Zesp6t Szkét nr 1im. Anny Wazéwny

w Golubiu-Dobrzyniu

3. miejsce — Zespot Szkét w Kowalewie Pomorskim
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