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Tragedia w Zarebie.
Nie zyje 62-latek

GMINA GOLUB-DOBRZYN % Policjanci pod nadzorem proku-
ratora wyjasniaja okolicznosci i przyczyny tragicznego w skut-
kach wypadku drogowego. Kierujacy volkswagenem 62-latek
ponidst Smierc na miejscu, natomiast jego pasazerka z obraze-
niami ciata zostata przetransportowana do szpitala w Toruniu.
Kierujacy bmw trafit do szpitala w Golubiu-Dobrzyniu

W czwartek (22 grudnia)
okoto godziny 16.00 dyzurny
golubsko-dobrzynskiej  policji
zostat powiadomiony o zdarze-
niu drogowym w miejscowosci

Zareba. Ze wstepnych ustalen
funkcjonariuszy wynikato, ze
36-letni kierujacy bmw jadac
w kierunku Golubia-Dobrzynia,
z nieznanych na chwile obecna

przyczyn zjechat na przeciwny
pas ruchu i zderzyt sie z jada-
cym od strony Golubia-Dobrzy-
nia volkswagenem golfem.

W wyniku zderzenia sie po-
jazdow 62-letni kierowca golfa
ponioést Smier¢ na miejscu, jego
pasazerka z obrazeniami cia-
ta zostata przetransportowana
do szpitala w Toruniu. Kieru-
jacy bmw z obrazeniami ciata
zostat przetransportowany do
szpitala w Golubiu-Dobrzyniu.
Przeprowadzone badanie sta-
nu trzezwosci kierujacego bmw
wykazato, ze byt trzezwy. Do-
datkowo zabezpieczono jego
krew do dalszych badan.

Na miejscu policjanci pod
nadzorem prokuratora prze-
prowadzili ogledziny i zabez-
pieczyli $lady. Teraz gtéwnym
celem prokuratorskiego sledz-
twa bedzie wyjasnienie doktad-
nych przyczyn i okolicznosci
tego tragicznego zdarzenia.

opr. (Szyw)
fot. nadestane

Golub-Dobrzyn

Targowisko za
prawie 8 min. zt

Remont targowiska miejskiego pochtonie ponad 77
miliona ztotych. 2/3 kosztéw miasto pokryje z dotagji
z rzagdowego programu ,Polski £ad”. Prace maja po-

trwac 10 miesiecy.

:T‘z;R ma wygladac¢ mijs
L o T e TR

Tuz przed Swietami Bozego
Narodzenia zawarta zostata umo-
wa na modernizacje targowiska
miejskiego w Golubiu-Dobrzyniu.
Inwestycja pochtonie ponad 77
miliona ztotych. Wykonawcami
prac beda firmy: Adgeo Zbigniew
Gorecki z siedzibg w Dulsku, Geo-
expert Bartosz Piotrowski z sie-
dzibg w Dulsku oraz Bruk-Kam
Michat Wierzchowski z siedziba
w Majdanach.

W ramach modernizacji po-
wstanie: gtéwna hala targowa, 6
wiat handlowych z zadaszeniami
(39 stanowisk handlowych), por-

ta r ‘
TNg

tiernia z sanitariatami, utwardzo-
ny zostanie teren (parkingi, chod-
niki, droga manewrowa, zjazd),
sie¢ odprowadzajaca wody opa-
dowe, wodociggowa oraz sanitar-
na, powstanie nowe ogrodzenie,
zielen oraz obiekty tzw. matej
architektury i lampy, a takze mo-
nitoring.

Targowisko ma zosta¢ zmo-
dernizowane w ciggu 10 miesiecy.
Przypominamy, ze miasto otrzy-
mato na ten cel 4,8 miliona zto-
tych dotacji z rzadowego progra-
mu ,Polski tad”.

(Szyw), fot. UM
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Umowa na remont stadionu podpisana

GOLUB-DOBRZYN % Modernizacja stadionu Osrodka Sportu i Rekreacji w Golubiu-Dobrzyniu pochtonie
ponad 12,3 miliona ztotych. Urzad miasta podpisat umowe z wykonawcg prac. W ostatnim czasie miasto po-

Czwartek 29 grudnia 2022 GOLUB-CGD.PL

zyskato takze 145 tysiecy ztotych na remont skateparku
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Prace maja zostac zrealizowane w ciggu najblizszych 18 miesiecy 4
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14 grudnia zawarta zostata
umowa na modernizacje stadio-
nu Osrodka Sportu i Rekreacji
w Golubiu-Dobrzyniu. Inwestycja
pochtonie ponad 12,3 miliona zto-
tych. Wykonawca zadania bedzie
firma TAMEX Obiekty Sportowe
SA z siedziba w Warszawie. W ra-
mach modernizacji powstanie
petnowymiarowy stadion lekko-
atletyczny V kategorii z boiskiem
do pitki noznej Ill ligi. Stadion
wyposazony zostanie w: bieznie
o nawierzchni poliuretanowej: 6
torow na okreznej i 8 toréw na
prostej, rzutnie do rzutu oszcze-

pem, dyskiem i mtotem oraz do
pchniecia kulg, skocznie do skoku
o tyczce, do skoku wzwyz oraz
do skoku w dal i tréjskoku, i row
z woda.

Projektowane boisko pitkar-
skie zostanie wyposazone w sys-
tem zraszania. Catos¢ projekto-
wanego stadionu, boiska oraz
chodnikéw zostanie odpowiednio
doswietlona i wyposazona w mo-
nitoring. Stadion lekkoatletyczny
bedzie wyposazony w podsta-
wowe elementy infrastruktury
techniczno-instalacyjnej:  insta-
lacje wodociggowa stuzacg do

zraszania trawnikéw czy murawy
boiska pitkarskiego, a takze do
napetniania rowu z woda, insta-
lacje kanalizacji deszczowej, kto-
rej zadaniem bedzie odwadnianie
elementéw wyposazenia stadio-
nu, a takze fragmentu utwardze-
nia terenu, instalacje elektryczna
wraz z niezbednym osprzetem
do oswietlania stadionu i ciggéw
komunikacyjnych, studzienki do
elektronicznego pomiaru czasu.
Na wykonanie powyzszych
prac wykonawca ma 18 miesiecy.
Realizacja zadania jest mozliwa
dzieki dofinansowaniu ze S$rod-

N : (== ®
Modernizacja stadionu pochtonie

-y
kéw Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej z Ministerstwa Sportu
i Turystyki, w kwocie 3 milionéw
ztotych. 9,3 miliona ztotych to
pienigdze z miasta, ktére urzad
chce pokry¢ m. in. z kredytu za-
twierdzonego na poprzedniej se-
sji rady miasta.

Dzien wczedniej burmistrz
Golubia-Dobrzynia Mariusz Pigt-
kowski podpisat umowe o dofi-
nansowanie projektu ,Budowa
skateparku na terenie Osrodka
Sportu i Rekreacji w Golubiu-
Dobrzyniu — Il etap” wspotfi-
nansowanego z Europejskiego

ponad 12,3 miliona ztotyc

=] IAGOSFOTAATNENE -ElESlk"z-ilan

pe

Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego na lata
2014-2020.

Wartos¢ dofinansowania wy-
nosi 145 tysiecy ztotych. Inwe-
stycja ma na celu uzupetnienie
istniejacego skateparku o dodat-
kowe urzadzenie. Obecnie ogto-
szony jest przetarg na wykonanie
modernizacji. Prace maja zakon-
czy¢ sie do konca pierwszego
kwartatu 2023 roku.

(Szyw), fot. UMGD

Powiat

Przygotuj auto do jazdy

Zima charakteryzuje sie duzg zmiennoscig warunkéw atmosferycznych. Najcze-
sciej wystepujacym zjawiskiem s3 krotkotrwate przymrozki. To powoduje, ze na
szybach pojazdu pojawia sie oszronienie. Nie kazdy z kierowcow, ktory parkuje
pojazd na parkingu zewnetrznym, dba o wtasciwe utrzymanie pojazdu.

== , LA
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— Zgodnie z przepisami pra-
wa pojazd uczestniczacy w ruchu
ma by¢ tak zbudowany, wyposa-
zony i utrzymany, aby korzysta-
nie z niego zapewniato dosta-
teczne pole widzenia kierowcy
oraz tatwe, wygodne i pewne
postugiwanie sie urzadzeniami
do kierowania, hamowania, sy-
gnalizacji i oswietlenia drogi przy
réwnoczesnym jej obserwowa-
niu — podkresla aspirant Justyna
Skrobiszewska, oficer prasowy

RS B o

w Komendzie Powiatowej Policji
w Golubiu-Dobrzyniu.
Pamietajmy, aby doktadnie
usuna¢ pokrywe sniezna nie tyl-
ko z przedniej szyby, ale réowniez
z catego pojazdy (z szyby tylnej
i szyb bocznych, lusterek, dachu,
reflektorow oraz maski). Pod-
czas jazdy autem, gdy wystepuja
intensywne opady $niegu, warto
zatrzymac sie od czasu do cza-
su i sprawdzi¢ stan reflektordw,
a w razie koniecznosci ponownie

je odéniezyc¢.

— Poruszanie sie po drodze
publicznej pojazdem, ktoérego
oszronione szyby ograniczaja wi-
doczno$¢, jest naruszeniem pra-
wa — dodaje aspirant. — Za nie-
przestrzeganie tych zasad moze
zosta¢ natozona grzywna od 20
do 3000 zt, moze rowniez zostac
skierowany wniosek o ukaranie
do sadu.

Opr. (Szyw)
fot. ilustracyjne

Tatyfikator kar za nieprzygotowanie
auta do jazdy:

i 8 PKT

silniku — do 300 zt

\_

— niedopetnienie utrzymania tablic
rejestracyjnych w nalezytym stanie — 100 zt
— zasniezone reflektory lub szyby — 300

— odé$niezanie samochodu przy wtaczonym

— pozostawienie pojazdu z wtgczonym
silnikiem w obszarze zabudowanym 100 zt

J
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Ostatnie nabory wnioskow o dofinansowanie

i konczace sie projekty spoteczne

DOLINA DRWECY ® Stowarzyszenie LGD ,Dolina Drwecy” kontynuuje wdrazanie swojej Lokalnej Strategii
Rozwoju (LSR) na lata 20142020 — w IV kwartale 2022 r.:

Ogtoszone zostaty 2 nabory
wnioskow o dofinansowanie:

nr 4/2022 - Rozwdj przed-
siebiorczosci na obszarze wiej-
skim objetym strategia rozwoju
lokalnego kierowanego przez
spotecznos¢ przez podejmowa-
nie dziatalnosci gospodarczej -
w tym podnoszenie kompeten-
¢ji osob realizujacych operacje
w tym zakresie.

Alokacja $rodkéw w ramach
naboru wynosi 63 733,31 EURO (254
933,24 zt — po kursie 1,00 EURO =
4,00 z4), a wiec 5 oséb z obszaru
dziatania naszej organizadji tj. po-
wiatu golubsko-dobrzynskiego ma
szanse otrzymac dofinansowanie
na rozpoczecie dziatalnosci go-
spodarczej w wysokosci 50 ooo zt
kazdy.

W  zwigzku z ogtoszeniem
o naborze wnioskéw na podjecie
dziatalnosci gospodarczej odbyto
sie spotkanie informacyjno-kon-
sultacyjne w dniu 29 listopada 2022
r, w Restauracji KAPRYS w Golu-
biu-Dobrzyniu podczas ktérego
zostaty przedstawione informa-
cje na temat Stowarzyszenia LGD
,Dolina Drwecy” — gtéwne cele

i podejmowane dziatania oraz
mozliwosci  uzyskania wsparcia
ze srodkéw LSR. Ponadto dnia o8
grudnia 2022 r. w Biurze LGD ,Do-
lina Drwecy” odbyto sie szkolenie
dla potencjalnych Wnioskodawcéw
z zasad wypetniania dokumentacji
aplikacyjnej dla ogtoszonego na-
boru wniosku w ramach tworzenia
nowych przedsiebiorstw. Podczas
szkolenia Katarzyna Sadowska -
Kierownik Wdrazania LSR omoéwi-
ta podstawowe zasady przyznania
wsparcia oraz wypetniania doku-
mentacji aplikacyjnej. Potencjalni
Whnioskodawcy zapoznali sie réw-
niez z obowiazujacymi w trakcie
naboru kryteriami wyboru.

nr 5/2022 - Budowa lub prze-
budowa publicznych drég gmin-
nych lub powiatowych, ktére: a)
umozliwiajg potaczenie obiek-
tow uzytecznosci publicznej,
w ktorych s3 swiadczone ustugi
spoteczne, zdrowotne, opiekun-
czo-wychowawcze lub edukacyj-
ne dla ludnosci lokalnej, z siecig
drég publicznych albo b) skracaja
dystans lub czas dojazdu do tych
obiektow.

W ramach tego naboru wnio-

/

skéw alokacja dostepnych $rod-
kow wynosi 266 227,31 EURO (1 064
909,24 zt — po kursie 1,00 EURO =
4,00 ), dzieki czemu na terenie
powiatu  golubsko-dobrzynskiego
moga powsta¢ dwie drogi o tacznej
dtugosci 1,597 km.

Ostatnie projekty spoteczne
s3 zrealizowane dzigki sSrodkom
Lokalnej Strategii Rozwoju LGD
»Dolina Drwecy” pochodzacym
z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego

Stowarzyszenie Lokalna Grupa
Dziatania ,Dolina Drwecy” realizu-
je projekt grantowy pn. ,Wdraza-
nie Strategii Rozwoju Lokalnego
Kierowanego przez Spotecznos¢
Lokalnej Grupy Dziatania ,Doli-
na Drwecy”™ realizowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regional-
nego Programu Operacyjnego Wo-
jewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 20142020 na podstawie
umowy nr UM_SE.433.1.236.2017
zawartej z Wojewodztwem Kujaw-
sko-Pomorskim w dniu 28 grudnia
2017r. Celem projektu jest poprawa
aktywnosci spoteczno-zawodowe;j
mieszkancédw na terenie objetym

LSR LGD ,Dolina Drwecy” w latach
2018-2023. Dzieki niemu mozna
byto otrzymac wsparcie w posta-
ci grantu (nawet do 150 tys. z4) na
projekty spoteczne tj. utworzenie
klubu samopomocy oraz swie-
tlicy srodowiskowej, utworze-
nie klubu mtodziezowego oraz
inne dziatania z obszaru ak-
tywnej integracji o charakterze
srodowiskowym,  aktywizacja
spoteczno-zawodowa czy lider/
animator Aktywnosci lokalnej
oraz obywatelskiej, inne rozwia-
zania w zakresie organizowania
spotecznosci lokalnej i animagji
spotecznej. Na obszarze naszego
dziatania, czyli powiatu golubsko-
dobrzynskiego byto i jest realizo-
wane sporo interesujacych pro-
jektéw przez jednostki samorzadu
terytorialnego, organizacje poza-
rzadowe czy przedsiebiorcow. Na
realizacje ostatnich juz projektéw
spotecznych  Grantobiorcy maja
czas do marca 2023 roku. Gmina
Golub-Dobrzyh prowadzi jeszcze
warsztaty dla senioréw (Biatkowo,
Skepsk i Wrocki) oraz aktywizacje
spoteczno-zawodowg  (Sokotowo
i Sokoligdra, Gajewo i Ostrowite).

Gmina Zbdjno realizuje klub mto-
dziezowy. Towarzystwo Rozwoju
Gminy Golub-Dobrzyn i Stowarzy-
szenie na rzecz Rozwoju Edukadji,
Kultury i Sportu ,Zeromiak” pro-
wadza kluby mtodziezowe w szko-
fach

W ramach dotychczasowe-
go wdrazania LSR na lata 2014-
2020:

- 28 0s6b zatozyto dziatalnos¢
gospodarcza,

16 istniejacych przedsie-
biorstw uzyskato wsparcie na roz-
woj dziatalnosci gospodarczej,

- przebudowano 4,403 km drog
gminnych,

- przebudowano g obiektéw
infrastruktury turystycznej lub re-
kreacyjnej,

- powstato 5 nowych obiektéw
infrastruktury turystycznej lub re-
kreacyjnej,

- powstato 0,30 km Sciezek ro-
werowych,

- 10 miejscowosci wiejskich
uzyskato wsparcie na rewitalizacje,

- powstanie 7 miejsc aktywno-
4ci lokalnej mtodziezy.

(artykut sponsorowany)

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwecy”

Biuro Stowarzyszenia czynne:

Plac 1000-lecia 22a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel: 56 682 03 53

Poniedziatek — pigtek 08:00-16:00

e-mail: biuro@Ilgddolinadrwecy.org.pl

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Projekt pt. ,Koszty biezgce i animacja LGD ,Dolina Drwecy™,

Rzeczpospolita

- Polska

nn

Wojewodztwo
Kujawsko-Pomorskie

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny P

wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Osi priorytetowej 11 Rozwdj lokalny

kierowany przez spotecznos¢, Dziatania 11.1 Wtaczenie spoteczne naobszarach objetych LSR Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata

2014-2020, nr umowy: UM_WR.433.1.082.2019 Celem projektu jest sprawne wdrazanie LSR, w tym realizacja Planu Komunikacji.
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Stypendia dla najlepszych

POWIAT ¥ Ponad 50 uczniéw z Zespotu Szkot nr 1 im. Anny Wazéwny, Zespotu Szkot nr 2 w Golubiu-Dobrzy-
niu oraz Zespotu Szkot im Lecha Watesy w Kowalewie Pomorskim otrzymato marszatkowskie stypendia:

»2Humanisci na start” oraz ,,Prymusi Zawodu Kujaw i Pomorza II”

Uczniowie Zespotu Szkoét im.
Lecha Watesy w Kowalewie Po-
morskim oraz Zespotu Szkét nr 2
w Golubiu-Dobrzyniu otrzymali
az 49 stypendia marszatka woje-
woédztwa kujawsko-pomorskiego
w ramach projektu ,Prymusi Za-
wodu Kujaw i Pomorza II”. Dwéj-
ka uczniéw z Zespotu Szkoét nr 1
im. Anny Wazéwny w Golubiu-
Dobrzyniu otrzyma natomiast
dostata stypendia z projektu
L Humanisci na start”.

Marszatkowskie  stypendia
edukacyjne dla uczniéw szkot
zlokalizowanych na terenie wo-
jewddztwa kujawsko-pomor-
skiego przyznawane s3 na 10
miesiecy danego roku szkolnego
(rocznie od 2 do 5 tysiecy zto-
tych), a ich wysokos¢ zalezy od
pozycji ucznia na liscie rankingo-
wej oraz rodzaju szkoty w jakiej
uczen pobiera nauke. Wsparcie
mozna przeznaczyc¢ na cele zwig-
zane z rozwojem edukacyjnym —
m.in. zakup ksigzek, komputera,
udziat w dodatkowych zajeciach
i konkursach, optacenie dostepu
do internetu, dojazdéw do szkoty

oraz zakwaterowania. Stypendia
finansowane sa ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Regional-
nego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego na lata 2014-2020.
Uczniowie otrzymaja wspar-
cie w ramach trzech programéw
stypendialnych: ,Prymus Po-
morza i Kujaw”, ,Humanisci na

start” oraz ,,Prymus Zawodu Ku-
jaw i Pomorza II”.

JPrymus Pomorza i Ku-
jaw” to projekt stypendialny dla
ucznidw, ktérzy uzyskuja dobre
wyniki w nauce z przedmiotéw
przyrodniczych,  informatycz-
nych, matematyki, jezykéw ob-
cych oraz przedsiebiorczosci i s3
laureatami lub finalistami kon-

kurséw i olimpiad. Marszatkow-
skie stypendia (w wysokosci od
200 do 500 ztotych miesiecznie)
otrzymaja uczniowie klas si6d-
mych i ésmych szkét podsta-
wowych oraz liceéw, technikéw
i szkoét branzowych.

Projekt ,Humanisci na start
skierowany jest do mtodych,
ktoérzy osiggaja bardzo dobre

”

wyniki z przedmiotéw huma-
nistycznych. Chodzi o uczniéw
klas siédmych i 6smych szkot
podstawowych oraz liceéw ogél-
noksztatcacych, ktérzy z historii
i jezyka polskiego uzyskali sred-
nig ocen co najmniej 4,5 oraz s3
laureatami lub finalistami ogol-
nopolskich olimpiad z przed-
miotéw humanistycznych albo
konkurséw organizowanych
w naszych regionie. Comiesiecz-
ne wsparcie w tegorocznej edycji
programu wyniesie od 200 do
4oo ztotych.

+Prymus Zawodu Kujaw i Po-
morzall”to program wsparcia ad-
resowany jest do utalentowanych
ucznioéw klas drugich i wyzszych
technikéw, szkét zawodowych
oraz ucznidw klas pierwszych
szkoty branzowej drugiego stop-
nia w regionie. Srodki z projektu
+Prymusi Zawodu Kujaw i Pomo-
rza II” maja pomadc w ksztatceniu
potrzebnych na rynku pracy spe-
cjalistow.

(Szyw), fot. Mikotaj Kuras
dla UMWKP

Kowalewo Pomorskie

Rozmowy na kazdy temat

W potowie grudnia w Miejsko-Gminnym Osrodku Kultury im. Wt. St. Reymonta
w Kowalewie Pomorskim odbyto sie spotkanie Swiateczne. Byto okazja do po-
dziekowan i gratulacji, ale takze do poruszenia kontrowersyjnego ostatnio tema-

tu obwodnicy miasta.

udziat:

W  spotkaniu wzieli
sottysi z gminy Kowalewo Pomor-
skie, przewodniczacy samorzadéw
osiedlowych z terenu gminy oraz
oczywiscie wtadze samorzadowe.
Spotkanie poprowadzita zastepca

burmistrza llona
towska.
Wiceburmistrz przekaza-
fa informacje na temat budzetu
obywatelskiego oraz wyboru wa-
riantbw obwodnicy. Przekazata
rowniez informacje o przyznaniu
przez burmistrza Jacka Zurawskie-

Rybicka-Sata-

go dwoéch kurséow kamienia wa-
piennego dla kazdego sotectwa.
Podczas swojego wystapienia
zastepca podziekowata sotectwu
Bielsk za pomoc w organizacji mi-
kotajek. Nastepnie pogratulowata
sotectwu Sierakowo zdobycia na-
grody od marszatka wojewddztwa
za pomystowy witacz dozynkowy
2022 oraz ztozyta gratulacje dla
KGW Sierakowo za zdobycie na-
grody w konkursie LSwietlice wiej-
skie — co sie tutaj dzieje?”.
Zastepca burmistrza pogratu-

lowata réowniez sotectwu Pigtkowo
udziatu w konkursie na najlepsze
upamietnienie Dnia Niepodlegto-
Sci i wygrania wycieczki do Po-
znania dla mieszkancéow sotectwa.
Spotkanie byto réwniez okazjg do
ztozenia zyczen $wigtecznych i no-
worocznych.

Wszyscy obecni goscie otrzy-
mali kalendarze z herbem Kowale-
wa Pomorskiego na przyszty rok.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.

Powiat

Trzech

Zz zakazami

W ciggu kilku dni policjanci zatrzymali trzech mez-
czyzn, ktérzy pomimo obowiazujacych ich zakazow
wsiedli za kierownice. Prowadzenie pojazdu przy ak-
tywnym zakazie kierowania jest przestepstwem za-
grozonym karg do 5 lat pozbawiania wolnosci.

Pierwszy mezczyzna zostat
zatrzymany przez dzielnicowych
w piatek (23.12.2022) okoto godzi-
ny 13.00 w Dziatyniu, gmina Zboj-
no. Po sprawdzeniu w policyjnym
systemie okazato sie, ze posiada
sadowy zakaz prowadzenia po-
jazdéw obowiazujacy jeszcze do
20 stycznia 2023 roku. Dodatko-
wo mundurowi stwierdzili, ze
pojazd ktérym podrézowat 45-
latek, nie posiadat aktualnych
badan technicznych oraz nie byt
dopuszczony do ruchu z uwagi
na brak wydanego dowodu reje-
stracyjnego. Mieszkaniec gminy
Zbéjno odpowie dodatkowo za
wykroczenie.

Drugi przypadek kierujacego,
ktéry nie stosuje sie do wyroku
sadu, ujawnita policjantka ruchu
drogowego. W miejscowosci We-

giersk, gmina Golub-Dobrzyn,
w sobote (24.12.2022) o godzi-
nie 10.20 policjantka sprawdzita
uprawnienia 37-letniego kierowcy
forda. Okazato sie, Ze mieszkaniec
powiatu torunskiego posiada za-
kaz prowadzenia pojazdéw. Trze-
cim kierujagcym z zakazem okazat
sie zatrzymany w poniedziatek
(26.12.2022) w Kowalewie Pomor-
skim 34-letni kierowca mercede-
sa. Mieszkaniec Torunia posiadat
zakaz prowadzenia wszelkich po-
jazdéw mechanicznych.

Przypominamy, ze w przy-
padku ztamania sadowego zaka-
zu prowadzenia pojazdéw spraw-
ca moze trafi¢ do wiezienia na 5
lat. Dodatkowo sad moze zasto-
sowac kare dozywotniego zakazu
kierowania.

(ak)
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Edukujg dzieci i mtodziez

POWIAT ¥ Policjanci z Golubia-Dobrzynia i Kowalewa Pomorskiego w ostatnim czasie odwiedzili uczniéw
oraz przedszkolakéw z Elgiszewa, Wielkiego Rychnowa oraz Pluskowes. W trakcie spotkan edukowali o bez-
pieczenstwie na drodze do i ze szkoty

Funkcjonariusze z Golubia-

Dobrzynia: mtodszy aspirant
Marcin  Muchewicz i aspirant
Krzysztof Smolinski odwiedzili

przedszkolakéw z Elgiszewa. Pod-
czas odwiedzin policjanci rozma-
wiali z dzie¢mi na temat bezpiecz-
nego poruszania si¢ po drodze,
przechodzenia przez jezdnig oraz

jak nalezy na niej unika¢ zagro-

zen. Ttumaczyli jak bardzo jest
wazne, aby i$¢ wtasciwa strona
jezdni i dlaczego nalezy uzywac
elementéw odblaskowych. Mun-
durowi ostrzegali przed osobami
nieznajomymi. Wyjasniali, dlacze-
go dzieci powinny podrézowac
samochodem w fotelikach.

Wszystkie dzieci otrzyma-
ty elementy odblaskowe ufun-
dowane przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemoéw Alko-
holowych przy Urzedzie Gminy
w Ciechocinie.

Dzielnicowi z Posterunku Po-
licji w Kowalewie Pomorskim —
starszy sierzant Adam Wisniewski

i Mateusz Gieszkiewicz spotykaja
sie z dzie¢mi ze szkdt na tere-
nie gminy Kowalewo Pomorskie.
Ostatnio spotkali sie z uczniami
Szkoty Podstawowej w Plusko-
wesach oraz Wielkim Rychnowie.
Mundurowi podczas spotkania
z najmtodszymi przekazali im
zasady bezpiecznego poruszania

T S

sie w drodze do i ze szkoty. Poka-
zywali i ttumaczyli dzieciom jak
nalezy przechodzi¢ przez jezdnie,
korzysta¢ z sygnalizacji Swietlnej.
Moéwili jak prawidtowo poruszac
sie po drodze, aby unika¢ zagro-
zen.

Opr. (Szyw), fot. KPP

Kowalewo Pomorskie

Seniorzy coraz sprawniejsi

W potowie grudnia odbyto sie podsumowanie ,Programu zapobiegania upadkom dla senioréw w wojewddztwie kujawsko-pomorskim”,
ktory finansowany byt ze srodkéw wojewddztwa kujawsko-pomorskiego oraz gminy Kowalewo Pomorskie.

Spotkanie odbyto sie oczy-
wiscie z udziatem seniorek oraz
wtadz samorzadowych gminy
Kowalewo Pomorskie. W ra-
mach programu panie zostaty
poddane bezptatnym badaniom
kontrolnym  ogoélnolekarskim
oraz testom sprawnos$ciowym.
Byty takze zajecia o charakterze
usprawniajgcym oraz wzmac-
niajagcym migsnie catego ciata.
Odbywaty sie one od wrzesnia
br. przez okres 3 miesiecy, trzy

razy w tygodniu, po godzinie
w sali Miejsko-Gminnego Osrod-
ka Kultury im. Wt. St. Reymonta
w Kowalewie Pomorskim oraz
na ptywalni, pod nadzorem wy-
kwalifikowanej kadry.
Spotkanie przebiegto w bar-
dzo mitej atmosferze. Byty zy-
czenia z okazji $wigt Bozego
Narodzenia oraz wzajemne po-
dziekowania.
opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.
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Spotkanie z koledami

KOWALEWO POMORSKIE ® Boze Narodzenie to takze czas koled. Wtasnie takie spotkanie z koledami od-
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Wspaniata atmosfera towarzy-
szyta spotkaniu zorganizowanemu
18 grudnia w Miejsko-Gminnym
Osrodku Kultury w Kowalewie
Pomorskim. Po raz kolejny odbyt
sie ,Wieczor Swigteczny” pod pa-
tronatem burmistrza Kowalewa
Pomorskiego.

T L~

Podczas uroczystosci na sce-
nie wystapit Chér 730-lecia Kowa-
lewa Pomorskiego pod kierunkiem
Justyny Narewskiej oraz Karolina
Zielinska i Marek Pigtkowski. Czar
koled doskonale dopetniata prze-
piekna scenografia, ktéra podkre-
$lata Swigteczny nastroj.

.\ W.-:;

byto sie w Kowalewie Pomorskim kilka dni przed swietami

Koncert koled publicznos¢
przyjeta w niebywatym skupieniu
i zyczliwosci dla wykonawcow.
Wszystkie koledy nagradzane byty
gromkimi brawami. Swiateczny
nastréj, ktéry udato sie wytwo-
rzy¢ w czasie koncertu, sprzyjat
cudownej atmosferze wspdlnego

i

koledowania.

W tak uroczystym i rodzin-
nym nastroju, po zakonczeniu
koncertu przyszta kolej na ogto-
szenie wynikéw konkurséw bozo-
narodzeniowych. Konkursy odbyty
sie w roznych kategoriach, oczywi-
Scie wszystkie zwigzane z Bozym

i
B

L
)
Narodzeniem. Laureaci konkur-
séw, osoby wyréznione otrzymaty
nagrody, ktére wreczyli przedsta-
wiciele wtadz samorzadowych gm.
Kowalewo Pomorskie.

Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.
S e — —

Golub-Dobrzyn

2 ° ° ° ° ’
Swiety odwiedzit czytelnikow
Grudzien to miesiac, kiedy Sw. Mikotaj przybywa réwniez tam, gdzie go sie nikt nie spodziewa. Tak byto w Dyskusyjnym Klubie Ksigzki
w Golubiu-Dobrzyniu.

12 grudnia br. odbyto sie
ostatnie w tym roku spotkanie
klubowiczéw z Dyskusyjnego
Klubu Ksiazki. Z okazji $wiat
Bozego Narodzenia koordyna-
tor klubu Ewa Kazmierkiewicz
ztozyta zyczenia $wiagteczno-

noworoczne oraz podzigko-
wata za aktywne uczestnictwo
w spotkaniach klubu. Mitg nie-
spodzianka przygotowang przez
prowadzacych klub byta wizyta
Sw. Mikotaja, ktéry wreczat klu-
bowiczom upominki $wigtecz-

AN
..r-,J‘-.,r\"w’\"f"ﬂsf'h

ne.

Na spotkaniu podsumowa-
no takze dziatalnos¢ DKK i wy-
brano pozycje ksigzkowe, ktore
byty ciekawe i najbardziej przy-
padty do gustu klubowiczom,
a byty to ksigzki: Wiestawa My-

Sliwskiego ,Ucho igielne”, Ada-
ma Jarniewskiego ,Nie miesz-
kam w igloo” oraz Emmy Stonex
LLatarnicy”.

Koncowym punktem spo-
tkania byto $piewanie koled
i w tak w mitej Swiatecznej at-

mosferze zakonczono kolejny
rok dziatalnosci DKK. Nastepne
spotkanie w lutym 2023 roku, na
ktorym beda omawiane nowe
pozycje ksigzkowe.
opr. (Szyw)
fot. MiPBP
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Swigteczne spotkania w sotectwach

GMINA KOWALEWO POMORSKIE % Swieta Bozego Narodzenia to czas wigilijnych spotkan nie tylko w gro-
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nie rodzinnym. Spotykaja sie réwniez mieszkancy p

|

10 grudnia 2022 r. w $wie-
tlicy wiejskiej w Pluskowesach
odbyto sie spotkanie mikotajko-
we dla mieszkancéw sotectwa
Frydrychowo i sotectwa Plusko-
wesy. Sottys Matgorzata Kawu-
la oraz sottys Przemystaw Le-
wandowski z radami soteckimi
zaprosili wszystkich mieszkan-

céw z pociechami na stodki po-
czestunek oraz wspélng zabawe
mikotajkowa.

Dla przybytych mieszkan-
cdw przygotowano stodki po-
czestunek, dla maluchéw sporo
atrakcji. Spiew $wiatecznych
piosenek akompaniowat do za-
baw tanecznych z animatorka

%

-

Kamila Chojnacka. Nie zabrakto
Swiagtecznych dekoracji z pomo-
cg animatorki Aleksandry Jagus.

W ramach wspolnego $wie-
towania dzieci wraz z dorosty-
mi przystroity choinke wtasno-
recznie wykonanymi bombkami
i tancuchami. Kolorowaty ob-
razki Swiateczne i dekorowaty

PP
[«

oszczegdlnych sotectw

oyt
il
ozdoby, ktore chetnie zabraty do
doméw. Na spotkanie z dzie¢mi
przybyt Sw. Mikotaj wraz z za-
przegiem reniferéow. Po spraw-
dzeniu czy dzieci byty grzeczne
kazde z nich otrzymato mikotaj-
kowy prezent.
Sottys Matgorzata Kawula
i sottys Przemystaw Lewandow-

ski pragng podziekowa¢ tym

wszystkim, ktérzy pomagali
w pracach przygotowania sali,
dostarczeniu  pysznych ciast
oraz realizacji zabaw tanecz-
nych jak i plastycznych.

opr. (Szyw),
fot. UM Kowalewo Pom.

., / E
e ¢

Gmina Zbdjno

Jasetka w SOSW Wielgie

Swieta Bozego Narodzenia to czas magiczny, radosny. Czas peten mitosci, rodzin-
nego ciepta i pojednania, na ktory wszyscy z utesknieniem czekaja. Swiatecz-
ny nastréj zapanowat réwniez w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym

w Wielgiem.

W $rode 21 grudnia odbyto
sie wigilijne spotkanie, w ktéorym
uczestniczyli uczniowie i pracow-
nicy osrodka oraz zaproszeni go-
Scie. Aby podkresli¢  wyjatkowy
charakter uroczystosci, uczniowie
pod kierunkiem Matgorzaty Goérnej
wystawili na scenie jasetka. Mtodzi
artysci w specjalnie przygotowa-
nych kostiumach oraz pieknej sce-
nografii, nawiazujacej do Betlejem,
przedstawili sceny narodzin Dzie-

cigtka Bozego sprzed ponad dwéch
tysiecy lat. Wcielili sie w role Maryi
i Jozefa, aniotdw, pasterzy i trzech
kroli przybywajacych ztozy¢ pokton
Jezusowi. Nie zabrakto tez Heroda.
Uroku inscenizacji dodata pigk-
na muzyka i tance aniotéw. Ucznio-
wie z duzym przejeciem i poswie-
ceniem odtworzyli swoje role.
Przygotowania do przedstawienia
trwaty od miesigca, a ogromna pra-
ca catego zespotu nagrodzona zo-

stata gromkimi brawami.
Zwienczeniem podniostej at-
mosfery tego wieczoru byty zycze-
nia, ktére ztozyli zaproszeni goscie:
starosta Franciszek Gutowski, se-
kretarz powiatu Katarzyna Ortow-
ska oraz dyrektor osrodka Hanna
Wisniewska. Tradycyjnym dopetnie-
niem duchowego znaczenia tej wie-
czerzy byty stowa ksiedza probosz-
cza Tomasza Muraszewskiego.
Opr. (Szyw), fot. SOSW
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Profilaktyka to dobry pomyst

KOWALEWO POMORSKIE ¥ Swietlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie Pomorskim zakonczyta realizacje
zadania pn. ,,Profilaktyczne popotudnia”

IR TS

AT
i '. | \.

Placobwka przy wspotpracy
ze Stowarzyszeniem na Rzecz
Ochrony Zdrowia na realizacje
tego programu pozyskata dofi-
nansowanie z Urzedu Marszat-
kowskiego w wysokosci 4.000,00
zt. Pienigdze zostaty wykorzy-
stane w stu procentach. Realiza-
cja zadania pn. ,Profilaktyczne
popotudnia”, to dziatania profi-

laktyczne z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, skierowane do wy-
chowankéw Swietlicy Socjotera-
peutycznej w Kowalewie Pomor-
skim.

Wychowankowie od maja do
listopada dzielnie mierzyli sie
z zadaniami, jakie niosta ze soba
realizacja zadania. Na realizacje
zadania sktadaty sie: zajecia z ele-

mentami Treningu Umiejetnosci
Spotecznych, zajecia edukacyjne
z elementami profilaktyki uzalez-
nien. Grupa mtodsza pochylata sie
nad historiami zawartymi w baj-
kach terapeutycznych, a grupa
starsza miata okazje spotkac sie
z funkcjonariuszami policji, by
wspolnie rozmawia¢ o zagroze-
niach, ktére moga ich spotkac.

Grupa starsza zrealizowata
takze krotki profilaktyczny filmik.
Zostat on opublikowany na kon-
tach uczestnikéw w aplikacji ,Tik
Tok”. Starszaki zmierzyty sie row-
niez z tematyka filmu ,,Powrot do
tamtych dni”.

W ramach zaje¢ alternatyw-
nych dzieci i mtodziez goscity
w Teatrze Baj Pomorski w Toru-

iy

=

U\
- "'\EJIT.-l \

D—— i
niu, na przedstawieniu pt. ,Strach
ma wielki zeby”, ktére opowiadato
o sile prawdziwej przyjazni. Wy-
chowankowie Swietlicy Socjotera-
peutycznej wspélnie z aktorami
z Grupy T, spedzili mite popotu-
dnie na spektaklu profilaktycz-
nym pt. ,Grudniowa Opowies¢”.
Opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.

Region

Mtodzi pitkarze w akgji

»Mtode Lwy” to zawodnicy akademii pitki noznej w Kowalewie Pomorskim. Ich
zaangazowanie w regularne treningi przynosi sukcesy.

1

W grudniu Akademia Pit-
karska Mtode Lwy Kowalewo
Pomorskie po raz kolejny brata
udziat w mikotajkowych tur-
niejach pitkarskich dla dzieci.
Odbywaty sie one w Rypinie,
Radzyniu Chetminskim i Grebo-
cinie. W tym roku rywalizowali
ze sob3 zawodnicy z rocznikéw
2012, 2013, 2014 i 2015.

Najwiekszy sukces odniesli
chtopcy z rocznika 2012. Wygrali
turniej w Radzyniu Chetminskim
i w Grebocinie. Chtopcy z rocz-
nika 2013 w Grebocinie walczyli
réowniez dzielnie i uplasowali sie
na 5. miejscu. W kategorii wieko-
wej 2014-2015 druzyny z Kowa-
lewa Pomorskiego zajety 4. i 6.
miejsce. W turnieju rozgrywa-
nym w Rypinie druzyna z rocz-

nika 2013 zajeta 3. miejsce.

Warto zwréci¢ uwage na
osoby i firmy, ktére wspiera-
ty mtodych pitkarzy przez caty
rok, naleza sie im szczegélne
podziekowania. S3 to: dyrekcja
Szkoty Podstawowej im. Marii
Konopnickiej w Kowalewie Po-
morskim, Centrum Rekreacji
i Sportu w Kowalewie Pomor-
skim, Bank Spétdzielczy w Ko-
walewie Pomorskim, Speed-Mar
Transport Spedycja, Nufarm,
Salon Optyczny Optimex, FHU
Marcin Jagielski, Salon Fryzjer-
ski Magdalena Lipinska oraz
darczyncy, ktérzy pragna pozo-
sta¢ anonimowi.

opr. (Szyw)
fot. UM Kowalewo Pom.
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Zorganizowali wigilie
dla potrzebujacych

GMINA ZBOJNO ¥ Swieta Bozego Narodzenia i czas ktory je poprzedza to okres szczegdlny. To czas rado-
snego wyczekiwania, nadziei, pokory, czas mitosci. W tych dniach kierujemy swe mysli ku bliskim - rodzi-

FOTORELACJA 25

nom i krewnym, ale tez ku osobom starszym, samotnym, potrzebujacym wsparcia i opieki

Po  przerwie zwigzanej
z epidemia covid-19, 16 grudnia
2022 r. 0 godz. 12.00 w Swietli-
cy wiejskiej w Zbdjnie odbyto
sie uroczyste spotkanie wigilij-
ne senioréw oraz os6b samot-
nych z terenu gminy Zbojno.
Gospodarzami spotkania byli:
Katarzyna Kukielska, woéjt gmi-
ny Zbéjno oraz Michat Krupka,
kierownik Gminnego Osrodka

Rt

Pomocy Spotecznej w Zbdjnie,
ktorzy przywitali przybytych
gosci. W obstuge i sprawy orga-
nizacyjne wtaczyli sie pracowni-
cy Urzedu Gminy w Zbdjnie oraz
Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Zbdjnie.

W $wiateczny klimat wpro-
wadzili wspélng modlitwa ksigdz
Grzegorz Kubinski, proboszcz
Parafii Rzymskokatolickiej pw.

$w. Ap. Piotra i Pawta w Ruzu
oraz o. Piotr Stominski, przeor
Klasztoru O. Karmelitéw i admi-
nistrator Parafii M. B. Bolesnej
w Oborach.

Byto tradycyjne przetama-
nie sie optatkiem, a takze wspél-
ne spozywanie Swigtecznego
positku, sktadajacego sie z tra-
dycyjnych potraw wigilijnych,
ktore przygotowata Spotdziel-

nia Socjalna Zbdjenski Kredens.
W nastréj refleksji i zadumy
nad prawdziwym sensem Boze-
go Narodzenia przygotowanym
programem artystycznymwpro-
wadzit uczestnikéw spotkania
Jan Polak, wieloletni dyrektor
Teatru Impresaryjnego we Wto-
ctawku. Oprawe muzyczng za-
pewnit Jacek Sadowski, organi-
sta z Parafii Rzymskokatolickiej

BT T

pw. Swietej Tréjcy w Dziatyniu,
a takze Andrzej Orciuch - wo-
lontariusz z Rypina.

Przybyty w trakcie spotka-
nia Swiety Mikotaj kazdemu
uczestnikowi wreczyt drobny
upominek przygotowany przez
spotecznos¢ ze Szkoty Podsta-
wowej w Zbojnie.

(red), fot. UG Zbéjno
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Nie kazda

byia miekka

CIEKAWOSTKA ¥ Jest w naszym zyciu przedmiot, od kto-
rego zalezy to czy mamy dobry dzien — mowa o poduszce.
Jakie sg jej historyczne poczgtki?

et el

Trudno jednoznacznie po-
wiedzie¢, kto i kiedy wyna-
lazt poduszke. Juz nasi pra-
przodkowie oraz wspodlczesne
malpy naczelne lubig uzywa¢
wiasnych ramion do podpiera-
nia glowy podczas snu. Malpy
jako poduszki uzywajg takze
innych cztonkéw swojego sta-
da. Podobnie robig takze inne
zwierzeta. Potrzeba posiada-
nia podpérki pod gtowe byla
wiec czym$ naturalnym. Juz
nasi praprzodkowie =zaczeli
budowa¢ specjalne platformy
do spania, wypelnione drew-
nianymi gatgzkami, ktére stu-
zyty jako poduszka. Biolodzy
uwazajg, ze potrzeba poduszki
wyksztalcita sie u nasiu matp
w toku ewolucji. Posiadanie
duzego mézgu, ktéry potrzebo-
wat duzo snu, sktaniato nas do
poszukiwania lepszych pozycji
do spoczynku.

Jako pierwsi na pomyst
poduszek wpadli mieszkan-
cy Mezopotamii 7 tysiecy lat
przed narodzinami Chrystu-
sa. W tamtym czasie poduszek
uzywali wylgcznie bogacze. Im
wiecej kto$ posiadal poduszek,
tym wyzszy byl jego status.
W Mezopotamii oprécz zapew-

nienia wygody podczas snu
poduszka miata takze inny
cel — odseparowanie gtowy od
podtoza, aby do wloséw, uszu
i nosa nie dostaty sie insekty.

Egipskie poduszki nie
przypominaty wspotczesnych.
Bylty wykonane z drewna
i miaty ksztatt podstawek pod
glowe. Z uwagi na wyglad je-
dyna wygodng pozycja bylo
lezenie na wznak. Dopiero
Egipcjanie i Rzymianie wpadli
na pomyst produkeji poduszek
miekkich, wypelnianych pie-
rzem lub sianem. W Europie
chrzescijaniskiej poduszki za-
bierano nawet do kosciota. Nie
chodzito o to, ze podczas nud-
nych kazan szli spa¢. Podusz-
ke ktadziono na ziemi podczas
kleczenia. Dodajmy, ze w tam-
tych czasach w kos$ciotach nie
byto tawek ani krzesel, a czas
kleczenia podczas nabozenstw
byt znacznie dtuzszy niz obec-
nie.

Przeciwnikami poduszek
byli Spartanie. Ten wojowni-
czy lud wyznawat zasade, ze
wszelkie luksusy czynig czto-
wieka stabszym i bardziej le-
niwym. Podobnie byto w $re-
dniowieczu, gdy rycerzom nie

godzito sie uzywa¢ poduszek.
Te przeznaczone byty dla kré-
la, dworzan i kobiet w cigzy.
W $redniowieczu poduszki
byly zresztg malo przydatne,
poniewaz obowigzywata moda
na spanie w pozycji pétsiedza-
cej. Poduszki trafity pod pra-
wie kazdy dach w XIX wieku,
wraz z rozwojem rewolucji
przemystowej. Nie byt to juz
wyroéb luksusowy.

W dalekich Chinach po-
duszki wykonywano z porce-
lany. Nie byty one zbyt wygod-
ne, ale Chinczycy wyznawali
podobne poglady jak Spartanie.
Nie chodzito o wygode, ponie-
waz wygoda psuje czlowieka.
Byly takze przyczyny prak-
tyczne. Na twardej, porcela-
nowej poduszce Chinki mogty
utrzymywaé swoje karkotom-
ne fryzury bez szwanku. Por-
celana byla zimna, a przeciez
kazdy z nas wie jak przyjemnie
jest w upalny lipcowy wieczdér
przylozy¢ glowe do zimnej po-
duszki. Porcelanowa podusz-
ka z namalowanym na niej
smokiem lub tygrysem miata
takze odgania¢ od $pigcego zle
duchy. Dzi$ chinskie poduszki
sg rarytasami podczas aukcji
zabytkéw. Ich ceny idg w dzie-
sigtki tysiecy dolaréw.

Na koniec wspomnijmy
o stowie ,jasiek”, ktore odno-
si sie do niewielkiej podusz-
ki. Nie ma ono nic wspélnego
z imieniem Jan. Nasi przod-
kowie =zapozyczyli poduszki
od Turkéw. W tamtejszych
jezykach ,jastyk” oznaczalo
~poduszke”. Z biegiem czasu
przeksztalcono go w swojska
wersje ,jasiek”.

(pw)

XX wiek

Wyscig na kurczeta

Koniec lat 40. odznaczatl sie typowa dla systemu radzieckiego rywalizacja
pracy. Wiadza zachecata do wykonywania pracy ponad przyjeta norme.

Na pierwszych stronach
gazet pokazywano zdjecia gor-
nikéw i stoczniowcédw, ktérzy
wyrobili po 800% normy. W po-
wiecie wabrzeskim w 1949 roku
rywalizowaty nawet panie i to
na do$¢ ciekawym polu. 126 pan
z calego powiatu wabrzeskie-

go postanowilo rywalizowaé
w hodowli kurczat. Stworzono
11 zespotow wiejskich. Do kaz-
dego z nich zawitala powiato-
wa kierowniczka hodowli dro-
biu, przeprowadzita szkolenia
i przekazala piskleta. Zadanie
polegato na jak mnajlepszym

odchowaniu kurczat do 12. ty-
godnia. Nastepnie wazono je
i oceniano. Okazato sie, ze w ho-
dowli kurczakéw najbieglejsze
sg panie z Ostrowitego. Na dru-
gim miejscu uplasowat sie Czy-
stochleb pod Wabrzeznem.
(pw)

XX wiek

Usiany

btedami

Tuz po zakonczeniu II wojny $swiatowej brakowato
odpowiedniej liczby oséb wyksztatconych, by ob-
sadzi¢ stanowiska nauczycielskie, a nawet by pisa¢
podreczniki. Jaskrawym przyktadem tego jest wy-
dany w Lipnie w 1945 roku ,Elementarz oszczed-

nosci”

Recenzjipodrecznikadoko-
nat ojciec jednego z pierwszo-
klasistéw z Lipna — Zygmunt
Rodowicz. Ksigzka powsta-
ta w Drukarni Panstwowej
w Lipnie. W zamierzeniu pod-
recznik byt tymeczasowy imiat
stuzy¢ do momentu spokojne-
go opracowania kolejnych, po-
prawionych wydan. Ostatecz-
nie wydrukowano 4o tysiecy
egzemplarzy. Koszt jednego to
10 zl. Ksigzka trafila do szkél
w powiatach: lipnowskim, ry-
pinskim i sierpeckim.

Roita sie od bledéw. Oto
przyktad: ,méj gasior ma gru-

ba kos¢ — kos¢ i 08¢ to gnat od
ptaka i ryby”. Recenzent da-
lej cytowat kolejne ,peretki™
,Za lasem jest bagno — tam sg
zaby i bociany, co je zjadaja”.
Podrecznik miat takze akcen-
ty lokalne, ale niestety i tu
nie ustrzezono sie bledow:
~Moje miasto rodzinne jest
Lipno. Mieszkam ja i méj brat
Jozef w Lipnie”. Skonczyto sie
na tym, ze rodzice domagali
sie wycofania elementarza ze
szkél. Faktycznie tak sie sta-
to, poniewaz uznano, ze liczba
btedow jest zbyt wielka.

(pw)

XIX wiek

Szewskie zycie

Franciszek Brzozowski — posta¢ nieznana szerzej,
ale znana z tego, ze spisata pod koniec zycia swo-
je losy na kartach ksigzki ,Worek i pasek Judasza”
W ksigzce poruszono m.in. lipnowski epizod zycia

autora.

Ksigzka jest ciekawag histo-
rig chiopaka, ktéry przyszedt
na $wiat jako syn robotniczki
rolnej w jednym z majgtkéw
ziemskich. Nie miat wielkiego
wyboru co do przysztosci. Zo-
stal robotnikiem rolnym. Pra-
cowal za glodowa stawke 16
rubli za rok, az w koncu jego
matka wystaratla sie o termin,
czyli staz i nauke u rzemiesl-
nika. Wyboér padta na ciotecz-
nego brata - szewca z Lipna.
Franciszek Brzozowski trafit
na nauke do rzemie$lnika,
a ta byla odptatna. Za 3-letnig
nauke nalezalo zaptaci¢ az 5o
rubli. Mozna poréwnac¢ to so-
bie z rocznymi zarobkami ro-
botnika rolnego. Brzozowski
pieniedzy nie mial, wiec zgo-
dzit sie na odrabianie nauki
przez 5 lat po jej ukonczeniu.

Byt styczen 1891 roku. Jak
wygladata nauka na szewca?
Oddajmy glos samemu auto-
rowi: ,W pierwszym tygodniu
nauczyli mnie kreci¢ dratwy,
gotowa¢ klajster, skleja¢ ob-
casy. Latalem takze po rézne
sprawunki. Szewcy w Lipnie

robili przewaznie tandete. Sta-
wali oni dwa razy tygodniowo
na rynku z obuwiem i précz
tego jezdzili po jarmarkach do
okolicznych miast.”

Majster, u ktérego termi-
nowat mtody Franciszek, byt
jednym z lepszych w miescie.
Miat dwa domy, kupil ziemie
pod miastem, zatozyl ogréd.
Po roku mlody Franciszek za-
czal robi¢ pierwsze pary bu-
tow. Przez 4 lata pobytu w Lip-
nie wykonat 4 tysigce par.
Uczen Franciszek Brzozowski
24 stycznia 1897 roku uzyskat
tytut czeladnika. 3 miesig-
ce po wyzwolinach zwolnit
sie z zakladu w Lipnie. Trzy
lata pdzniej musial stawié
sie w carskim wojsku. Trafit
do oddziatu piechoty, ktéry
stacjonowat w péinocnej Fin-
landii (wowczas cze$¢ Rosji).
Po skonczeniu stuzby udal
sie do USA, gdzie spisal swoj
zyciorys, dzieki ktéoremu wie-
my jak wygladala dola ucznia
u lipnowskiego szeweca.

(pw)
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Najwazniejszy dowodca wojskowy

XVIIWIEK W okresie Rzeczpospolitej Obojga Narodow, zwlaszcza w czasie wielkich wojen w XVII wie-
ku do najwazniejszych osobistosci w kraju zaliczano hetmandéw — dowddcéw wojskowych. W I Rzecz-
pospolitej istniato 4 hetmanéw — hetman wielki koronny oraz hetman polny koronny i hetman wiel-

Pierwszym dozywotnim hetmanem
zostat kanclerz Jan Zamoyski

Stowo hetman poczgtkowo
oznaczato tylko kapitana lub
rotmistrza ustanowionego przez
kréla. Do XV wieku uzywano
okre$lenia ,capitaneus” lub ,et-
man”. Krél mianowal réwniez
hetmana generalnego i nadwor-
nego, mogt ich tez w kazdej chwi-
li dymisjonowaé. Od konca XVI
wieku funkcja stawala sie do-
zywotnig. Od XVI wieku stowo
to oznaczato juz wodza general-
nego. Powstat wtedy staty urzad
hetmana koronnego i litewskie-
go, gtéwny dowddca polskich i li-
tewskich sit zbrojnych w okresie
Rzeczypospolitej Obojga Naro-
dow.

Poczgtkowo tytut hetma-
na nadawany byl osobie, ktéra

S /R

ki litewski oraz hetman polny litewski

w imieniu kréla dowodzita ca-
toscig lub czescig wojsk. Stano-
wisko to pierwotnie nadawane
bylo na okres wojny lub kampa-
nii, lecz od 1581 roku rozpoczeto
praktyke mianowania dozywot-
nich hetmanéw sprawujacych
catos¢ funkcji administracyj-
nych i dowddczych. Pierwszym
dozywotnim hetmanem koron-
nym wielkim zostal kanclerz
Jan Zamoyski. W wielu przy-
padkach monarcha przejmowat
na siebie obowigzki dowddcze.
Hetman wtedy pozostawal jego
pierwszym podkomendnym. Ze-
wnetrzng oznaka godnosci het-
manskiej byta butawa oraz znak
hetmanski lub buniczuk.

Do kompetencji hetmana

nalezalo organizacja zawodowej
sity zbrojnej, zaciag wojsk najem-
nych oraz pospolitego ruszenia.
Przywilejem hetmandéw byto
mianowanie nizszych dowoéd-
céw, wyznaczanie lez dla oddzia-
16w, kontrolowanie wydatkow
nawojsko idozorowanie wyplaty
zotdu. Posiadal takze wiladze sg-
downiczag nad wojskiem, wyda-
wane przez niego artykuty byty
traktowane na réwni z uchwata-
mi Sejmu. Mégl réwniez pomaga¢é
swym podwladnym w procesach
sadowych, wydajgc tzw. egzemp-
cje wojskowe.

Miat takze obowigzek wy-
stuchiwania skarg oséb cywil-
nych pokrzywdzonych przez
zolnierzy i zadoséuczynienia im.
Najistotniejszym jednak obo-
wigzkiem hetmana bylo plano-
wanie i przeprowadzanie opera-
cji wojskowych. Podczas dziatan
wojennych hetman kazdego
wieczoru wydawat hasto, dzie-
ki czemu zapobiegano obecnosci
szpiegow w armii. Posiadat row-
niez pewne uprawnienia w pro-
wadzeniu polityki zagranicznej,
w szczegbélnosci wobec krajow
wschodu takich jak Turcja, Cha-
nat Krymski, Moldawia i Wo-
toszczyzna.

Jakkolwiek hetmanowi nie
podlegaty oddziaty nadworne,

gwardia kroélewska, sity zbrojne
wystawiane przez miasta, po-
wiaty i wojewddztwa oraz pry-
watne oddzialy magnatéw, to
jednak czesto dobrowolnie pod-
porzadkowywaly sie mu w cza-
sie wojen.

W koncu XVI wieku funk-
cja hetmana stata sie dozywot-
nig i zostata podzielona na dwie
funkcje o mnieco oddzielnych
kompetencjach. Hetman wielki
w czasie pokoju pozostajacy przy
dworze, zajmujgc sie ogélng ad-
ministracjg i strzeggc interesow
wojska. Hetman polny zwykle
przebywat w polu z matymi od-
dziatami operacyjnymi, strze-
gac granic, w szczegolnosci na
wschodzie, gdzie byty najbardziej
zagrozone, jednocze$nie prowa-
dzac dorazne walki. Hetman
polny podlegal wielkiemu. Oba
stanowiska istniaty niezaleznie
dla Korony (hetman wielki ko-
ronny) i Litwy (hetman wielki
litewski).

W swej pracy hetman wspo-
magany byl przez sztab. W jego
sktad wchodzili: pisarz polny
— kancelaria i finanse, straz-
nik - bezpieczenstwo, obozny
— organizacja obozéw, taboréw
i transportu, szpitalny — stuzba
zdrowia, profos — wymiar spra-
wiedliwosci oraz brabanmajster

- stuzba tytow.

Hetmanowi podlegaty
wszystkie wojska ladowe, lecz
wylgczona spod jego dowddztwa
byta flota. Hetman dowodzil:
artyleriag i wojskami inzynie-
ryjnymi (za poérednictwem ge-
nerala artylerii), kawalerig oraz
piechots. Jesli z jakich$ powodow
hetman nie byt w stanie sprawo-
waé swej funkcji (np. z powodu
dostania sie do niewoli), na czas
jego nieobecnosci funkcje het-
manskie sprawowal regimentarz
posiadajacy czasowo analogiczne
uprawnienia.

Poczawszy od potowy XVIII
wieku nastapit kryzys instytucji
hetmana. Stabo$¢ armii Rzeczy-
pospolitej i brak zaangazowania
w sprawy miedzynarodowe spo-
wodowat brak zapotrzebowania
na wybitne osobistosci. Z drugiej
strony prestizowe i wplywowe
stanowisko stalo sie przedmio-
tem walk pomiedzy rywalizu-
jacymi z sobg domami magnac-
kimi. Wiadza hetmanéw zostata
uszczuplona po powolaniu De-
partamentu Wojskowego Rady
Nieustajgcej w 1776 roku. Hetman
wielki zostal jego przewodnicza-
cym, musiat jednak wykonywac
polecenia rady.

Opr. (Szyw)
fot. domena publiczna

Bylo i jest

Pocztowka z PRL-u: Rypin i Wabrzezno

Tym razem w ramach cyklu ,Bylo i jest” prezentujemy dwie pocztéwki z okresu Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej. Widzimy na
nich Rypin oraz Wabrzezno.

Na pocztéwce z Rypina, wy-
danej przez wydawnictwo KAW
w potowie lat 7o-tych XX wie-
ku, widzimy dawny Dom Han-
dlowy ,Znicz” oraz nieistniejgcy
juz Pomnik Wdziecznosci Ar-
mii Czerwonej. Pomnik zostal

rozebrany w 1992 roku. Na jego
miejscu stoi dzi§ pomnik Jana
Chrzciciela.

W podobnym okresie wy-
dano réowniez widokéwke z Wa-
brzezna. Wida¢ na niej dawny
Pomnik ku czci Bojownikéw

o Wolnos¢ i Pokdj, osrodek wy-
poczynkowy nad jez. Zamko-
wym oraz pawilon handlowy.
Pomnik w Wabrzeznie istnieje
nadal, lecz jego nazwa jest nie-
co inna. Monument upamigtnia
zoinierzy polskich z okresu II

wojny Swiatowej.

Zachecamy czytelnikow
do podzielenia sie na tamach
naszych tygodnikéw zdjecia-
mi lub pocztéwkami ze swoich
kolekcji ukazujacych jak daw-
niej wygladaty: Golub-Dobrzyn,

Rypin, Lipno, Wabrzezno oraz
okoliczne miejscowosci. Pro-
simy o kontakt telefoniczny
(608154720) lub e-mejlowy (s.wi-
sniewski@wpr.info.pl).

(Szyw), fot. fotopolska.eu
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OGLOSZENIA DROBNE

Auto-Moto
Autokasacja/demontaz

Absolutnie auta kupie w catosci, rozbite lub na
ztom, odbior laweta, tel. 887-813-007

Nieruchomosci
Domy

Sprzedam dom w zabudowie szeregowej
w Wabrzeznie. Tel. 506 141 913

Sprzedam dziatke budowlang w $cistym cen-
trum Wabrzezna wraz z projektem budynku
i pozwoleniem na budowe. Tel. 506 141 913

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe (61,2 m2),
2. pietro, o0s. ,"Marysiefika™, Wabrzezno,
tel. 698 101 381

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 22 44 lub 45
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pilsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 47 754 92 00 lub 21
numer alarmowy 997

lub 112 z telefondéw kom.

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 47 75491 10

kom. 602 661 927

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieplownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Urzad Miejski

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 54 10

Urzad Miejski

w Kowalewie Pomorskim

ul. Konopnickiej 13

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
ul. Plac 1000-lecia 25
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Sokotowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 14 75

Urzad Skarbowy

ul. J.G. Koppa 1A
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypinska 26
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 52 30-33

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
ul. Plac 1000-lecia 25

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 54 00-03

Urzad Gminy Zbojno
Zbdjno 178a

87-645 Zbojno

tel. 54 280 19 21 lub 84

Urzad Gminy Ciechocin
Ciechocin 172

87-408 Ciechocin

tel. 56 683 77 81 lub 83

Urzad Gminy Radomin
Radomin la

87-404 Radomin

tel. 56 683 75 22

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

PKS Dworzec Autobusowy
ul. Sokotowska 11

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 19

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wielgiem
Wielgie 80a

87-645 Zbéjno

tel. 54 280 19 08

Publiczna Szkota

Muzyczna I stopnia

w Golubiu-Dobrzyniu

ul. Konopnickiej 15

tel. 535 353 977

Filia w Kowalewie Pomorskim
ul. Odrodzenia 7

tel. 535 353 786

Zespot Szkot

im. Lecha Walesy

w Kowalewie Pomorskim

ul. Sw. Mikotaja 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 03

Zespot Szkét nr 2

ul. Kilinskiego 31
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 49

fax: 56 683 47 07

Zespot Szkot nr 1

im. Anny Wazéwny

ul. PTTK 28

87-400 Golub-Dobrzyn
tel./fax: 56 683 54 50

Zespol Szkot Miejskich
(Szkota Podstawowa nr 2
im. Orla Bialego,
Ogolnoksztalcaca Szkota
Sztuk Pigknych)

ul. Zeromskiego 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 20 26

Zespot Szkét nr 3

ul. Konopnickiej 15
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 53

Szkota Podstawowa nr 1
im. Konstytucji 3 Maja
ul. Zamkowa 19

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 25 56

Przedszkole Publiczne nr 2
im. Marii Konopnickiej

ul. Sienkiewicza 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 58 80

Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Zeromskiego 11

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 26 63

fax: 56 475 62 23

Przedszkole Publiczne

w Kowalewie Pomorskim
ul. Konopnickiej 13

tel. 56 684 15 22

tel. kom. 607 521 211

Szkota Podstawowa

im. Marii Konopnickiej

w Kowalewie Pomorskim
87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Jana Pawta I 2

tel. 56 684 01 85

Szkota Podstawowa

im. Wojska Polskiego

w Pluskowesach

Pluskowesy 22a

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 15 41

Szkota Podstawowa

im. Ireny Sendlerowej

w Wielkiej Lace

87-410 Kowalewo Pomorskie
Wielka Laka 11

tel. 56 684 38 20

Szkota Podstawowa

im. Janusza Korczaka

w Wielkim Rychnowie
Wielkie Rychnowo 53
87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 21 11

Szkota Podstawowa

w Mlewie

Mlewo 4

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 23 34

Swietlica
Socjoterapeutyczna

i Srodowiskowa

ul. Sporotowa 8

87-400 Golub-Dobrzyn
kom. 693 300 491

Dom Pomocy Spolecznej
ul. PTTK 6

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 21 05

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

ul. J.G. Koppa 1

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 76
tel./fax: 56 682 03 91

Powiatowa Placowka
Opiekuniczo-Wychowawcza
Wielgie 80a

87-645 Zbéjno

tel. 56 475 61 81

kom. 730 934 730

Miesjko-Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej

87-410 Kowalewo Pomorskie
ul. Sw. Mikotaja 5

tel. 56 684 11 30

kom. 601 839 676

Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefondéw kom.

Szpital Powiatowy

ul. J.G. Koppa le
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 2291

Gol-Med - NZOZ

ul. Szosa Rypinksa 30c
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZOZ
ul. Szosa Rypinska 4a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 81

kom. 509 354 026

Apteka Osiedlowa

ul. Marii Konopnickiej 12
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 491 98 88

Apteka Dobra

ul. Pod Arkadami 4/6
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 472 16 64

Apteka Puls

ul. Marii Konopnickiej 7a
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 477 00 71

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Strazacy

na wspolnej wigilii

GMINA CIECHOCIN ® W sobote 17 grudnia br. druhny i druhowie
z terenu gminy Ciechocin mieli okazje spotkac sie na wspolnej
wieczerzy wigilijnej

-,

Na poczatku prezes zarza-
du Oddziatu Gminnego ZOSP RP
w Ciechocinie dh Piotr Malinow-
ski poprosit wszystkich o uczcze-
nie minuty ciszy wszystkich
zmartych bliskich im strazakéw.
Nastepnie powitat wszystkich
zaproszonych gosci: staroste go-
lubsko-dobrzynskiego Francisz-

it

ka Gutowskiego, komendanta

powiatowego Panstwowej Stra-
zy Pozarnej w Golubiu-Dobrzy-
niu mt. bryg. Witolda Juszczaka,
woéjta gminy Ciechocin Andrzeja
Okrucinskiego,  przewodnicza-
c3 Rady Gminy Ciechocin Anete
Pietrzak, zastepce wéjta Marte
Iwan-tegowska, radnych gmi-

ny Ciechocin Karola Majewskie-
go i Andrzeja Stawskiego, ko-
mendanta gminnego ZOSP RP
w Ciechocinie dh Michata Sztan-
darskiego, proboszcza Parafii
Ciechocin ks. Krzysztofa Kamin-
skiego oraz wszystkich przedsta-
wicieli jednostek OSP.

Podczas spotkania przybyli
goscie ztozyli na rece strazakéw
zastuzone podziekowania i wy-
razy szacunku za codzienng go-
towos¢ do podejmowania dzia-
tan i bezinteresowna pomoc na
rzecz drugiego cztowieka. Nie
zabrakto réwniez wzajemnych
zyczen z okazji Bozego Narodze-
nia, odczytania Ewangelii o na-
rodzeniu Jezusa oraz wspolnie
odspiewanej koledy. — Cieszymy
sie, ze po dwuletniej przerwie
spowodowanej sytuacja epide-
miologiczng mogliémy ponownie
powréci¢ do naszej tradycji i ra-
zem Swietowa¢ — podsumowuje
UG Ciechocin.

(ak), fot. UG Ciechocin

GOLUB-DOBRZYN » Wystawili jasetka

S e S T 1
21 grudnia dzieci z klasy 2 a Szkoty Podstawowej nr 1 w Golubiu-Dobrzyniu przedstawity jasetka dla swoich rodzi-
cow. Jasetka zostaty przygotowane przez Matgorzate Tutodziecka - wychowawce klasy.

fot. nadestane
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REKLAMA

~ ZYJBEZ
BOLU KREGOSLUPA

mytn ikc-"n cept
NOWOCZESNA SKUTECZNAMETODA
USUWANIA BOLU KREGOSEUPA, STAWOW | MIESNI

Gabinet Terapii Manualnej
Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

882 787 070

REKLAMA

www.polskiemasaze.pl

Calerin
n kamilakampio

661 094t 08k

ORGANIZUJEMY:
wesela, chrzciny, komunie, konsolacje (stypy).
spotkania okolicznosciowe
POLECAMY:
dania migsne, garmazeryjne, zupy,
ciasta i torty

Kambio

REKLAMA

Zaklad i Dom Pogrzebowy

Stahnke

ul. Sportowa 3, Golub-Dobrzyn
tel. 56 683-37-56, kom. 509-333-147
-
Pelen zakres uslug pogrzebowych
Przez cala dobe jestesmy do Panstwa dyspozycji
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Sylwester z przyjaciotmi
— 5 pomystow na szampanska zabawe!

PORADY ® Wielkimi krokami zbliza sie koniec roku 2022. Restauracje i hotele oferuja wykwintne i huczne
bale. Kurorty narciarskie organizujg powitanie Nowego Roku na stokach narciarskich. Biura podrozy sprze-
daja na ten czas atrakcyjne wycieczki do cieptych krajow. Wszystkie te opcje sg jednak kosztowne

Sam bal sylwestrowy to wyda-
tek rzedu nawet 1000 zt od osoby.
Na szczescie udany sylwester musi
by¢ wecale drogi. Te wyjatkowa
noc mozna spedzi¢ tak naprawde
w kazdych okolicznosciach, wazne
jedynie by mie¢ w swoim otocze-
niu najwazniejsze dla nas osoby.

Jezeli chcesz mito spedzi¢ syl-
westra, ale nie przepadasz za hucz-
nymi balami ani nie chcesz wyda-
wac na zabawe duzych pienigdzy,
zorganizuj go wspoélnie z przyja-
ciétmi czy rodzing. Szampanska
zabawa w otoczeniu najblizszych
to juz potowa sukcesu. Druga be-
dzie smaczne jedzenie, ktére jest
podstawa kazdej imprezy. A w noc
sylwestrowa kroéluja gtéwnie prze-
kaski, ktére zwykle im lepiej wygla-
daja, tym lepiej smakuja — proste
w przygotowaniu zawijasy pieczar-
kowo-serowe w boczku wedzonym
polecaja sie w szczegélnosci. Jak
uczci¢ koniec roku? Oto 5 pomy-
stow jak tanio, smacznie i wesoto
spedzi¢ sylwestra z przyjaciétmi.

Klasyczna domoéwka

Domowa impreze sylwestro-
W3 mozna urozmaici¢, proponujac
jej motyw przewodni. Moga by¢
to przebrania w ulubionych filmo-
wych bohaterdéw, sredniowieczne
stylizacje lub bardzo ostatnio mod-
ny klimat z czaséw PRL. Tematyka
moze by¢ przerdzna, jednak z pew-
noscig wzbudzi spory entuzjazm,
jesli bedzie spéjna z zainteresowa-
niami gosci.

Motyw przewodni potrafi zu-
petnie zmieni¢ przebieg kazdej
doméwki. Impreza tematyczna
nie musi dotyczy¢ jedynie stroju,
ale tez drinkéw i jedzenia. Deska
dobrej jakosci seréw wzbogacona
oliwkami oraz stodkimi owocami
to kompozycja, ktéra sprawdzi sie
idealnie w kazdym wariancie. Ewa

Polinska z MSM Monki podpowia-
da — Sery z6tte réznia sie smakiem,
dlatego warto postawi¢ na rézno-
rodnos¢. Obok Edamskiego, ktéry
zachwyca fagodnym, stonowa-
nym smakiem z lekko wyczuwalna
orzechowa nut3, moze sie pojawic
$mietankowa i wyrazista Gouda
czy tez stodkawy Aldamer, dosko-
nale komponujacy sie z delikatnym
winem.

Maraton filmowy

Pomyst zaczerpniety prosto
z sal kinowych. Maratony filmowe
s3 organizowane przez kina z po-
wodu réznych okazji. Sylwester
moze by¢ pretekstem do domo-
wego seansu. Raz do roku mozna
sobie pozwoli¢ na spedzenie catej
nocy przed telewizorem. Nawet
w towarzystwie przekasek. Przy-
gotujcie pyszne domowe krakersy
z Aldamerem i niech kazdy z gosci
wczesniej zaproponuje film, ktéry
obejrzycie. Nastepnie mozna zaba-
wic sie w recenzentow i ocenic¢ po
kolei obejrzane produkcje.

Przekaski z serem sg idealne na
spotkania towarzyskie. Wybierajac
sery zbtte, nie musimy obawiac sie
o zdrowie gosci, ktérzy nie toleru-
ja laktozy. — Sery z6tte w ogéle nie
posiadaja laktozy, a to dzigki pro-
cesowi fermentacji mlekowej, kto-
ry zachodzi podczas ich produkgji.
— ttumaczy Ewa Polinska z MSM
Monki. — To niezaprzeczalny fakt,
wiec nie musimy szukac informacji
o braku laktozy na opakowaniu -
zapewnia ekspertka.

Wspolne gotowanie

Jezeli Ty i Twoi przyjaciele
lubicie jes¢ i eksperymentowac
w kuchni, to jest to idealny po-
myst dla Was. Wspélne gotowanie
ma wiele zalet. Mozna podpatrze¢
czyjas technike i nauczy¢ sie czegos
nowego. Poznac nowe przepisy i co

najwazniejsze — sprobowac¢ no-
wych dan. To takze swietna okazja
do popisania sie wiasnymi umiejet-
nosciami kulinarnymi.
Przygotujcie wspoélnie np. za-
piekanke z dynig i serem. Delikatny
smak dyni, wzbogacony stopionym,
pysznym i aromatycznym serem,
czyni to proste danie jednocze$nie
wykwintnym. Dietetyk kliniczna
Roksana Sroda z MajAcademy zale-
ca dodawanie sera do positkéw nie
tylko w wyjatkowe okazje. — Ser
z6tty dostarcza cennego dla kosci
wapnia, cynku, ktéry wzmacnia
wiosy i paznokcie, a zawarte w nim
witaminy A i D wzmacniaja odpor-
nos¢. —wylicza. — Ponadto Ser zotty
moze by¢ swietnym zamiennikiem
migsa dla osoéb, ktére go unikaja,
dlatego warto wprowadza¢ go do
codziennej diety — dodaje.
Catonocny turniej gier plan-
szowych
To propozycja dla wytrwatych
graczy.Jestto takze dobra okazja do
wyjecia z pudetek dawno nie uzy-
wanych gier planszowych i przy-
pomnienia sobie cudownych emo-
qji, ktére towarzyszyty wspélnym
rozgrywkom. Wiele gier pozwala
na przeprowadzenie prawdziwych
turniejow. Element rywalizacji
sprawi, ze bedzie to niezapomnia-
na noc. W przerwach miedzy po-
jedynkami mitym akcentem beda
wspolnie przygotowane i oczywi-
Scie skonsumowane positki. Sylwe-
ster z grami planszowymi to okazja
do lepszego poznania siebie (kazdy
ma inng taktyke na zwyciestwo),
do wspolnej integracji, a takze to
zrelaksowania sie i odpoczynku
w wersji ,analogowe;j”.
Sylwestrowy wyjazd
Marzysz o spedzeniu ostatnie-
go dnia roku w klimatycznym dom-
ku otoczonym gérskimi pagérkami,
z dostepem do sauny i bali z goraca
woda? To kuszaca opcja, ktéra wea-
le nie musi by¢ droga. Wynajmujac
domek wspdlnie z wigksza paczka
znajomych, mozemy zminimalizo-
wac koszty. Kolejne oszczednosci
zyskamy, gdy samodzielnie przy-
gotowujemy  jedzenie, zamiast
decydowac¢ sie np. na catering.
Warto wczesniej zaopatrzyc sie we
wszystko, co potrzebne, nie zapo-
minajac o dobrej jakosci zéttym
serze, z ktérego pomoca mozna
wyczarowac wiele pysznych sylwe-
strowych przekasek.
(red),
fot. materiaty prasowe

Sktadniki:
brokut, baktazan, 30-40 g migzszu dyni, 3-4 pomidory,
200 g sera z6ttego Gouda MSM Monki, 2 tyzki oliwy z oli-
wek, Swiezy tymianek, sél i pieprz
Przygotowanie:

Baktazana i dynie pokroi¢ w kostke. Na patelni rozgrzac
1 tyzke oliwy i podsmazy¢ baktazana. Gdy zmieknie, prze-
tozy¢ na talerz. Oczysci¢ brokut, podzieli¢ na réozyczki,
optukac i gotowac 5 min., az lekko zmieknie. Pomidory
pokroi¢ w grubsze plasterki. Przygotowane warzywa do-
prawic¢ sola i pieprzem, wymieszac i przetozy¢ do wysma-
rowanego oliwg naczynia zaroodpornego. Catos¢ posypac
obficie startym serem z6ttym. Rozgrzac piekarnik do
190°C i piec przez 10 min. az ser sie roztopi. Gotowa za-
piekanke lekko ostudzi¢ i posypac swiezym tymiankiem.

Sktadniki:
12 $wiezych duzych pieczarek,200 g sera z6ttego Aldamer
MSM Monki, % peczka natki pietruszki,2 zabki czosnku
12 plasterkéw wedzonego boczku surowego, grubo mielo-
ny pieprz do smaku
Przygotowanie:

Pieczarki oczysci¢, lecz nie obiera¢. Wycia¢ nozki i czes¢
miazszu. Ser utrze¢ na grubych oczkach, doda¢ posie-
kana natke pietruszki, rozdrobniony czosnek, pieprz,

posiekane nozki pieczarek i catos¢ wymieszac. Tak przy-
gotowanym farszem nadzia¢ pieczarki. Kazda owinac¢

plastrem boczku, spia¢ wykataczka i upiec w piekarniku

w 2000C az do tadnego zrumienienia boczku.

Sktadniki:
szklanka maki, 50 g masta, % tyzeczki soli, 100 g sera
z6ttego Aldamer MSM Monki, 4 tyzki kwasnej Smietany
18%
Przygotowanie:
Do maki doda¢ sol, zimne drobno pokrojone masto
i utarty na grubych oczkach zétty ser. Wszystko wymie-
sza¢. Dodac¢ smietane i zarobi¢ ciasto. Posypac je maka
i cienko rozwatkowa¢, a nastepnie wyciac trojkaty. Prze-
tozy¢ na blaszke wytozong papierem do pieczenia i gruba
stomka do napojow w kazdym krakersie wycia¢ pare
dziurek. Tak przygotowane upiec w piekarniku rozgrza-
nym do 200°C, az do tadnego zrumienienia, nastepnie

wyciggnac i wystudzic.
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Skuteczna ochrona kapitatu
przed inflacjg w 2023 roku

PORADY *® Przysztosc stawia przed nami wiele znakéw zapytania. Rekordowa inflacja, napedzana przez naj-
wiekszy od lat 70. ubiegtego wieku kryzys energetyczny, negatywnie odbija sie na portfelach Polakow. Sytu-
acja na rynku jest niestabilna. Jak zabezpieczy¢ sie przed niekorzystnymi skutkami inflacji? Rozwigzaniem
moga by¢ inwestycje w nieruchomosci!

Od dtuzszego czasu mozemy
obserwowa¢ niemate zawirowa-
nia na rynku finansowym. Inflacja
osigga swoje najwyzsze wyniki od
lat. Mimo nieznacznego spadku
w listopadzie, prognozy nie s zbyt
optymistyczne. Prezes NBP podat
na poczatku grudnia, ze inflacja
w styczniu i lutym 2023 r. bedzie
nadal rosta. Czas pokaze, czy spo-
dziewane od marca/kwietnia spad-
ki faktycznie nastapia. Trudna sy-
tuacja na rynku zmusza obywateli
do poszukiwania rozwigzan, ktére
pozwolg im zabezpieczy¢ zgroma-
dzony kapitat przed negatywnym
wptywem inflacji i zapewnig im
bezpieczng przysztos¢ finansowa.
Jednym z nich jest zakup nieru-
chomosci. Dlaczego?

Bezpieczna forma lokaty ka-
pitatu

Jeszcze stosunkowo niedawno
wsrod najpopularniejszych  form
inwestowania moglismy wymieni¢
lokaty bankowe i gietde. Dzi$ loka-
ty uznawane s3 za jedne z najmniej
optacalnych rozwiagzan, a granie na
gietdzie wigze sie z wysokim ryzy-
kiem. Alternatywa jest inwestycja
w nieruchomosci.

Zakup mieszkania to bezpiecz-
na forma lokaty zgromadzonego
kapitatu. Nie wiaze sie z ryzykiem
inwestycyjnym i moze gwaranto-
wac¢ dodatkowe zyski w dtuzszej
perspektywie. Inwestycja w nie-
ruchomos$¢ chroni majatek przed
utrata wartosci.

Mieszkanie mozna kupi¢ na
wihasny uzytek lub na wynajem.

Duza popularnoscig cieszy sie ta
druga opcja. Wysokie ceny i ogra-
niczone zdolnosci kredytowe sku-
tecznie odsuwaja na dalszy plan
marzenia wielu oséb o wiasnym
lokum. To szansa dla tych, ktérzy
potrafiag ja wykorzysta¢. — Mimo
ze niemal 45% Polakéw uwaza, ze
wynajem jest nieoptacalny i woli
wzig¢ kredyt na zakup wtasnego
mieszkania, to nie kazdy moze
sobie na to pozwoli¢. Wiele oséb
zmuszonych jest do wynajmu. To
stwarza dobre warunki dla inwe-
storéw. Zakup nieruchomosci na
wynajem to opfacalna inwestycja.
Nie tylko bezpiecznie lokujemy
zgromadzony kapitat, ale tez ge-
nerujemy dodatkowy zysk kazde-
go miesigca — zauwaza Urszula
Krukowska, kierownik sprzedazy
i marketingu w RealCo.

Zakup lepszy niz wynajem

Wojna, rosnaca inflacja i wy-

sokie stopy procentowe sprawity,
ze miesieczne koszty wynajmu
nieruchomosci sa najwyzsze od
lat. Z raportu Otodom.pl dla por-
talu Bankier.pl wynika, ze srednia
cena za wynajecie kawalerki do 38
mkw we Wroctawiu wyniosta w lip-
cu ok. 2370 zt, czyli o niemal 42%
wiecej niz przed rokiem. Obecnie
za wynajem $redniego mieszkania
w stolicy wojewdédztwa dolnosla-
skiego trzeba zaptaci¢ od 2500 do
nawet 4500 zt. Zdarzaja sie rowniez
oferty po 7000 czy 11 000 zt.

Zakup mieszkania na wta-
sny uzytek gwarantuje stabilnos¢
i niezaleznos¢ finansowa. Nie pod-
legamy podwyzkom ustalanym
przez wynajmujacych, bezpiecznie
lokujemy zgromadzony kapitat,
a w konsekwengji nie tracimy pie-
niedzy. Zakup nieruchomosci to
bezpieczna i przysztosciowa forma
inwestycji.

Korzysci finansowe w czasie
Zakup mieszkania to sposéb
na budowe majatku w perspekty-
wie dtugofalowej. Wartos¢ nieru-
chomosci stale rosnie. Zakupione
mieszkanie po czasie mozemy
sprzedac z niematym zyskiem.
Najbardziej optacalne s3
mieszkania wykonane w wysokim
standardzie, wybudowane w atrak-
cyjnych lokalizacjach — bezpiecz-
nych, o dobrze rozwinigtej infra-
strukturze ustugowo-handlowej,
doskonale potaczonych z innymi
czesciami miasta. Dzi$ ceni sie
réwniez cisze i spokdj. Najwigksza
popularnoscia cieszg sie nierucho-
mosci usytuowane wsrdd zieleni,
otoczone terenami rekreacyjnymi.
Do takich miejsc z pewnoscia
zaliczymy okolice Parku Szczytnic-
kiego we Wroctawiu. Park zachwy-
ca roznorodnoscia. Majestatyczne
$wierki, sosny i deby tworza wspa-

niaty, wypetniony spokojem klimat.
Mieszkancy Wroctawia uwielbiaja
organizowac¢ tam pikniki, spacero-
wac i uprawiac sporty. Najmtodsi
chetnie korzystajg z licznych pla-
céw zabaw, wyposazonych w zjez-
dzalnie, hustawki i inne atrakgcje.

Potencjat okolicy wykorzystata
firma RealCo. Tuz obok parku po-
wstaje nowa inwestycja — ,Apar-
tamenty przy Parku Szczytnickim”.
133 mieszkania w kilku budynkach
wielorodzinnych, garaze pod-
ziemne, miejsca parkingowe na
zewnatrz, sala fitness i sitownia,
a to wszystko otoczone pigkna
zielenig — nieruchomos¢ RealCo to
odpowiedz na wysokie wymagania
inwestoréw. — Zalezy nam na tym,
zeby stworzy¢ komfortowa, nowo-
czesng i jednoczednie wpisujaca
sie w zielony klimat nieruchomos¢
premium — wyjasnia Urszula Kru-
kowska z RealCo. — Doskonata lo-
kalizacja i wysoki standard miesz-
kan podnosza ich wartos¢. Zakup
mieszkania przy Parku Szczytnic-
kim to dobra inwestycja w przy-
sztos¢ — dodaje.

Inwestycja w nieruchomos¢
moze skutecznie uchroni¢ nas
przed negatywnymi skutkami
szalejacej inflacji. To bezpieczna
i pewna forma lokaty kapitatu,
ktéra moze przynies¢ korzysci
w perspektywie dtugofalowej. Czy
w 2023 . warto inwestowaé w nie-
ruchomosci? Zdecydowanie war-
to!

(red),
fot. materiaty prasowe
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sy 2023

Niech zblizajgcy sie¢ Nowy Rok 2023 niesie

wszystkim nadzieje na uspokojenie,

zyczliwosc 1 spelnienie marzen.
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