ISSN 1899-8b4X

9?7?1499 L4004

| nastata jasnos$¢
Poczatek oswietlania ulic
na osiedlu Panorama

Oznakuj rower
Policjanci zapraszaja do
akcji

Indeks: 25097X

REKLAMA W CGD
tel. (56) 682 26 80

Zaczynamy drugi

etap
Kto z radnych dostat
szanse na tutut

»Wzorowego”?

CZWARTEK

13 maja
2010
naklad 4300 egz.

ISSN: 1899-864X

1,49z

w tym 0% VAT
nr 19/2010 (83)

'omors

C ™

Wll-lewi:

REKLAMA

PRYWATNE SWIADCZENIE MEDYCZNE
poradnie specjalistyczne
pracownie diagnostyczne
laboratorium
chirurgia jednego dnia

rejestracja tel.:

a e . 566584422
i u!n!,'am“e,g www.citomed.pl

Lecznice Citemed Sp. 2 0.0.
Toruti, ul. M. Skdodowskiej-Curle 73

TYGODNIK REGIONU GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO

l Golub-Dobrzyn

Objazd pod gorke

Rownoczesnie zremontem ul. PTTK w Golubiu-Dobrzyniu rozpoczeta sie dyskusja dotyczaca
stanu w jakim znajduje si¢ objazd prowadzacy ulica Stuchajska. Dziur, minut spedzonych
w korku oraz przeklefistw rzucanych przez kierowcow jadacych ul. Stuchajska nie sposadb
zliczyé. Drogowcy sprawdzg cierpliwosé zmotoryzowanych i wytrzymatosé zawieszen ich

'

— Objazd na ulicy Stuchajskiej
wyglada jak specjalny tor stuzacy
do testowania wytrzymalosci za-
wieszenia. To skandal, ze wcze$niej
nie pomyélano o tym, zeby te dro-
ge przygotowac pod objazd. Moze

samochoddw, poniewaz remont potr
o A = BT = Sl F -

wa jeszcze 3 tygodnie.

e

cza i psuja nawierzchnie - moéwi
pragnacy zachowa¢ anonimowos¢
kierowca.

Pretensji do sposobu rozwiaza-
nia remontu PTTK nie kryja takze
niezmotoryzowani:

i _-:,J' . ——

mi sig sta¢ w korkach w Toruniu, ale
to czego doswiadczytam na Stuchaj-
skiej nie da si¢ z niczym pordéwnac.
Duzo oséb zrezygnowalo z jazdy
autobusem i na wiasnych nogach
wedrowalo do domu. Ale jakie mie-

ne - méwi Ola, studentka z Rypina.

Ulica Stuchajska ma dwdch
wlacicieli. Pierwszym jest powiat,
ktory odpowiada za odcinek od
skrzyzowania z PTTK do skrzyzo-
wania na Stuchaj. Pozostala czes¢
nalezy do miasta.

- Nie wplynely do nas zadne
skargi od mieszkancéw na objazd.
Problem objazdu jest ztozony. Inwe-
stor otrzymat zgode na wykorzysta-
nie tej drogi na objazd. Miasto nie
jest wiec strona w tej sprawie. Jako
kierowca wiem, ze kazdy objazd jest
ucigzliwy, ale ten na Stuchajskiej nie
jest tragiczny. Sg w Polsce objazdy
prowadzace gruntowymi drogami
czy przez betonowe plyty. Poza tym
jaka jest alternatywa tego objazdu?
Niestety nie ma - méwi burmistrz
Roman Tasarz.

Czy objazd mozna bylo przy-
gotowac wczesniej?

—Teoretycznie byla taka mozli-
wos¢, ale ustalajac plan remontéw
wybieramy w pierwszej kolejnosci
drogi o duzym natezeniu ruchu.
Stajac przed wyborem remont Stu-
chajskiej czy Mickiewicza, oczy-
wiste jest ze wybierzemy te druga.
Poza tym wyobrazmy sobie, Ze mia-
sto polozyloby przed remontem
PTTK nowy dywanik asfaltowy na
Stuchajskiej, po czym puszczono by
tu objazd. Woéwczas droga pewnie
by nie wytrzymata, a pod naszym
adresem wysuwanoby zarzuty wy-

Podobnego zdania jest wasci-
ciel drugiego odcinka -Zarzad Drég
Powiatowych:

- Ten objazd nie nalezy do
naszych kompetencji. Wykonawcy
drogi zwracaja si¢ do nas i miasta
o zgode na objazd. Taka zgoda zo-
stala udzielona. Wszystko w tej sy-
tuacji zalezy od inwestora, czyli Za-
rzadu Drég Wojewodzkich — méwi
Marcin Jablonski dyrektor Zarzadu
Drég Powiatowych.

Jednak w Zarzadzie Drog Wo-
jewddzkich sprawe rowniez przeka-
zuje si¢ na barki kogos innego:

- To jak organizuje si¢ objazdy
i cala przebudowe tej ulicy zalezy
tylko od wykonawcy robodt, czy-
li przedsigbiorstwa ze Stargardu
Gdanskiego. Zarzad Drég Woje-
wodzkich nie ustala objazdéw i ich
nikomu nie narzuca - méwi Jacek
Jankowiak z Zarzadu Drog Woje-
wodzkich.

Zadzwonilismy wiec do wyko-
nawcéw drogi. Odmowil udzielenia
telefonicznie informacji o skargach
i problemach zwigzanych z objaz-
dem i dokladnym terminem za-
koniczenia prac. Umoéwili$my si¢ na
spotkanie w tym tygodniu. W przy-
sztym numerze CGD przedstawimy
opinie wykonawcy modernizacji
ulicy PTTK.

Wazne, ze po naszej interwen-
¢ji, wykonawca rozpoczat umacnia-
nie poboczy na Stuchajskiej .

trzeba wprowadzi¢ zakaz wjazdu na - W piatek wracalam autobu-  li wyjécie? Pokonanie 700 metréw rzucania publicznych pieniedzy PW
objazd tiréw, ktore si¢ tu nie miesz- sem do domu z Torunia. Zdarzalo autobusem zajeo mi ponad godzi- w bloto - dodaje burmistrz. fot. Szyw
REKIAM REKLAMA
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Historia zatoczyta koto

Przedwojenne insygnia wiadzy wdéjta gminy Radomin
w postaci tanicucha z herbem panstwowym po 71 latach

powrdcity do Polski.

ny $wiatowej zamordowany zostat
owczesny wojt gminy Plonne z sie-
dzibg w Radominie. Wielu uwaza,
ze byla to zemsta Niemcéw, po
tym, jak gmina w przededniu
wojny przekazala Armii Polskiej
ciezki karabin maszynowy. Po
$mierci wojta zaginely rowniez
jego insygnia wladzy. Przed wojna
kazdy burmistrz czy wojt posia-
dat tancuch ozdobny, do ktérego
przyczepiona byla tarcza z godlem
panstwowym.

Do niedawna wydawalo sie,
ze ozdobny lancuch przepadl na
zawsze, podobnie jak tysigce in-
nych przedmiotéw wywiezionych
z Polski w czasie wojny. Jednak
w lutym tego roku do muzeum
w Dreznie zglosita si¢ anonimo-
wa starsza pani, ktora przyniosta
ze sobg rzeczony lancuch wojta
Radomina. Powiedziala, ze jeszcze
przed $miercig jej maz prosil, by
przedmiot zostal zwrécony pra-
wowitym wlascicielom.

Drezdenskie muzeum przeka-
zalo insygnia wladzy partnerskie-
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w pierwszych dniach II woj-

] = -

mu muzeum w Drzonowie koo
Zielonej Gory.

8 maja w 65. rocznice zakon-
czenia II wojny $wiatowej w Drzo-
nowie odbyly sie uroczystoci,
podczas ktoérych wojt Radomina
Mieczystaw Konczalski otrzymat
z rak Niemcéw zaginione insy-
gnia.

- Lancuch przedstawia wielka
warto$¢ emocjonalng. Jest kawat-
kiem Polski zagubionym w Niem-
czech - méwi Hans Jurgen Donner,
dyrektor niemieckiego muzeum,
ktore jako pierwsze otrzymalo
cenny przedmiot.

Niestety nie wiadomo w jaki
sposob tancuch znalazl sie w po-
siadaniu starszej pani. By¢ moze jej
maz byt zolnierzem Wehrmachtu,
ktory bral udzial w wydarzeniach
sprzed 70 lat?

- Tajemnica lancucha za-
pewne juz nigdy nie ujrzy $wiatta
dziennego. Dla mnie najwazniej-
sze jest to, ze przedmiot zostal od-
naleziony i trafit do prawowitych
whascicieli - méwi Konczalski.

Piotr Wolynski

l Golub-Dobrzyn

Roczny remont

Mostek na ulicy Szosa Rypiriska jest juz prawie ukonczony. Miat byé gotowy w grudniu

zesztego roku.

Przypomnijmy, ze pierwsze
prace na ulicy Szosa Rypinska
ruszyly w maju zeszlego roku. Na
pierwszy ogien poszedl mostek
nad strugg. Najpierw pojawila sie
sygnalizacja $wietlna. Obowia-
zywal ruch wahadlowy. Przejazd
mial by¢ czynny juz we wrzesniu.
Nic nie zapowiadato problemoéw.

Okazalo sie jednak, ze w cza-
sie prac natrafiono na fundament,
o ktérym nikt wczesniej nie wie-
dzial. Termin oddania mostu
przesunieto na grudzien. W tym
czasie powstala druga przeprawa.
Przez kolejne miesiace prace trwa-
ty bardzo powoli.

Obecnie mostek jest juz pra-
wie na ukonczeniu. Wylany zostat

l Golub-Dobrzyn

asfalt, robotnicy stawiaja zabez-
pieczania. W miescie pojawity sie
juz nowe utrudnienia. Prace na

tej samej trasie trwaja przy ulicy
PTTK.
tekst i fot. Szymon Wisniewski

Optat za parkingi ciag dalszy

W piatek do naszej redakcji zadzwonito kilkunastu mieszkaficow Golubia-Dobrzynia.
Podzielili sie oni swoimi opiniami dotyczacymi strefy parkowania. Czes¢ z nich twierdzi,
ze strefa nie jest potrzebna. Inni natomiast uwazaja, ze optaty za pozostawienie samocho-
du s3 potrzebne. Przedstawiamy kilka opinii.

- Jestem za pozostawieniem
oplat za parkowanie. Uwazam, ze
powinny one obowigzywaé przez
caly rok. Prowadze¢ przy Rynku
w Golubiu sklep i gdy nie sg pobie-
rane pieniadze to nigdzie nie moz-
na zostawi¢ samochodu. Kierowcy
z zaopatrzeniem takze nie moga
podjechac i zostawi¢ towaru. Gdy
tylko pojawia sie inkasenci to od
razu s3 wolne miejsca i moi klien-
ci moga bez przeszkod pozostawic
auto.

— Jestem za nieplatnymi par-
kingami. Uwazam, ze pienigdze
wydawane na post6j powinny by¢
wydane w sklepie.

— Jestem mieszkaricem Go-
lubia od urodzenia. Place podat-
ki do miasta i uwazam, ze osoby
mieszkajace przy Rynku w Golu-
biu powinny by¢ zwolnione z opfat
za pozostawiony samochdd.

- Uwazam, ze platne parkin-
gi to dobre rozwigzanie. Oplaty
za pozostawienie samochodu sa
w  Golubiu-Dobrzyniu bardzo
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mgr Magdalena Bolewska
87-400 Golub-Deobrzyn
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$mieszne poréwnujac do innych
miast. Cena powinna by¢ przynaj-
mniej dwa razy wigksza. Obecni
inkasenci dobrze zbieraja oplaty.
Widag, ze zalezy im na pracy.

- Dla mnie jest niezrozu-
miate dlaczego miasto wraca do
poprzedniej formy pobierania
oplat. W zesztym roku wyloniono
w przetargu firme, ktéra tym si¢

zajmowala. Dla miasta osiagneta |
ona dochdd 26 tysiecy ztotych. Te- |
raz ponownie oplaty beda pobie- |

rane przez inkasentéw miejskich.
Cze$¢ radnych razem ze mna
proponowala inne rozwigzania
roztadowania parkingéw. Zlozy-
lismy propozycje wprowadzenie
trzydziestominutowego  okresu
kiedy samochéd moze zosta¢ po-
zostawiony bez pobierania oplaty
- méwi radny Mariusz Pigtkowski,
ktory réwniez zadzwonil do naszej
redakeji.

- Uwazam, ze prowizja za
sprzedaz biletéw parkingowych
jest zbyt duza. 75 procent dla in-

kasenta? Poza tym na najnizsza
krajowa wystarczy sprzeda¢ tylko
200 biletow. W przeliczeniu na 26
dni pracy - dziennie 7-8 biletow,
na godzing 1. Niezbyt to efektyw-
na praca.

not. Szyw
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l Kowalewo Pomorskie
Zdradzita

go waga
Policjanci zatrzyma-
li mieszkanca Kowalewa
Pomorskiego, ktory usito-
wat wprowadzi¢ do obrotu
srodki odurzajace. Podczas
przeszukania samochodu
funkcjonariusze zahezpie-
czyli 30 graméw amfetami-
ny, wage elektroniczng oraz
woreczKi strunowe.

W czwartek po potudniu poli-
cjanci zatrzymali do kontroli dro-
gowej kierujacego vw golfem (18

l Golub-Dobrzyn

lat) z powodu peknietej przedniej
szyby auta. Podczas wykonywa-
nia czynnoéci zauwazyli na pétce
w samochodzie elektroniczng
wage. Postanowili  dokfadniej
sprawdzi¢ mezczyzne i pojazd.

Po przeszukaniu auta, na pot-
ce w portfelu zabezpieczyli szes¢
foliowych woreczkéw z bialym
proszkiem oraz kilkadziesigt pu-

Awanse i odznaczenia

Strazacy z Komendy Powiatowej Pafistwowej Strazy Pozarnej otrzymali awanse na wyzsze

stopnie oraz odznaczenia.

Z okazji dnia strazaka 11
funkcjonariuszy PSP zostalo
awansowanych na wyzsze stopnie.
Stopienn kapitana otrzymal Piotr
Kubacki, a mlodszego kapitana
Dawid Tarkowski. Starszym aspi-
rantem mianowano Wojciecha
Grzywinskiego, aspirantem zostat
Dariusz Zagacki. Joaanna Kilin-
ska otrzymala stopien starszego
ogniomistrza. Natomiast starszym

Powiat

i

sekcyjnym mianowano Jakuba
Doleckiego, Dariusza Herbow-
skiego, Marcelego Wrzesinskie-
go i Lukasza Zadylaka. Starszym
strazakiem zostali Marcin Racki
i Wojciech Wrzesinski.

Wreczone zostaly réwniez
odznaki Zastuzony dla ochrony
przeciwpozarowej. Zlota otrzy-
mal komendant, starszy kapitan
Pawel Warlikowski, srebrng star-

Ich uroczysty dzie

: - A » r
W miniong niedziele w wielu parafiach w naszym powiecie odbyty sie uroczystosci zwigzane z przyjeciem pierwszej komunii

Swietej przez drugoklasistéw. Na pierwszym planie Weronika Drozdowska, ktGra przystapita do sakramentu w Chetmoniu.
fot. (kr)

A
stych. Wstepnie przeprowadzony
test wykazal, ze byta to amfetami-
na (30,04 grama).
18-latek zostal zatrzymany.
Noc spedzil w areszcie. Za wpro-
wadzanie do obrotu srodkéw odu-
rzajacych grozi osiem lat pozba-
wienia wolnosci.
Szymon Wisniewski,
fot. KPP

szy aspirant Zbigniew Bolewski.
Brazowa odznake wreczono star-
szemu ogniomistrzowi Roma-
nowi Cichowiczowi, miodszemu
kapitanowi Witoldowi Juszczkowi,
ogniomistrzowi Edycie Wréblew-
skiej oraz mlodszemu aspirantowi
Krzysztofowi Zielinskiemu.

Szymon
Wisniewski

¥

l Golub-Dobrzyr

Czwartek, 13 maja 2010

Haszysz pod ubraniami

Policjanci zatrzymali 17-latka, ktdry posiadat haszysz.
W trakcie przeszukiwania mieszkania mtodzienca znalezio-
no ponad trzy gramy narkotykow. Za ich posiadanie groza
mu trzy lata pozbawienia wolnosci.

Zatrzymanie sprawcy bylo
efektem pracy operacyjnej poli-
cjantéw z wydzialu kryminalnego.
Nastolatek juz od dluzszego czasu
byl pod obserwacja funkcjonariu-
szy. Podejrzewano, ze moze on by¢
w posiadaniu narkotykdow.

W zeszlym tygodniu zo-
stal zatrzymany na terenie mia-
sta. Przy sobie nie mial $rodkéw

l Golub-Dobrzyn

odurzajacych, jednak w wyniku
przeszukania mieszkania 17-latka
policjanci znalezli pod ubraniami
zawiniete w papierkach brunatne
kawatki. Wstepnie przeprowadzo-
ny test wykazal, ze byt to haszysz
(3,02 grama)
Mtodziencowi groza trzy lata
pozbawienia wolnosci.
Szymon Wisniewski

OSwietla Panorame

16 lamp pojawito si¢ na Osiedlu Panorama. To poczatek
zagospodarowywania tego rejonu miasta.

Na Osiedlu Panorama wybu-
dowano juz kilkanascie domoéw.
Najwiecej stoi przy ulicach Wido-
kowej i Jasnej. To wlasnie tam po-
stawiono 16 lamp, ktére oswietla
osiedle. Catkowity koszt tej inwe-
stycji to okolo 55 tysiecy zlotych.

- Lampy byly potrzebne na
tym osiedlu. Planujemy w mie-

Kowalewo Pomorskie

$cie umiescic jeszcze kilka nowych
lamp. O$wietlenie pojawi si¢ mie-
dzy innymi w Golubiu w zwigzku
z rewitalizacjg staréwki - mowi
wiceburmistrz Izabela Lewandow-
ska.

tekst i fot.
Szyw

Jak uczcic patrona?

Pamiatkowa tablica w Zukowie, a moie nawet ulica
w Kowalewie - na ostatniej sesji rady miasta w Kowalewie
padty pomysty uczczenia honorowego obywatela miasta -
ksiedza Franciszka Ksawerego Okroya.

- Uwazam, ze bardzo dobrym
pomystem  byloby ufundowa-
nie tabliczki pamigtkowej, ktdra
mozna by umiesci¢ na pomniku
ksiedza Okroya. Tablica informo-
walaby, ze w tym miejscu spoczy-
wa honorowy obywatel Kowalewa
Pomorskiego - méwi radny Jerzy
Koralewski.

Smielszy pomyst podsunat
radny powiatowy Jozef Wojcie-
chowski, ktéry zaproponowal, by
przy najblizszej okazji nada¢ jed-
nej z ulic w mieécie imi¢ hono-
rowego obywatela. Do pomystow

radnych z zadowoleniem podcho-
dzi burmistrz:

- Jestem jak najbardziej za
takimi inicjatywami. Jesli chodzi
o pomyst z tabliczka pamiatkows,
to dzigki pomocy Joachima Kup-
skiego, szefa Towarzystwa Milo-
$nikow Kowalewa takowa zostanie
wykonana. Trwajg prace zwigzane
z ustaleniem kiedy mialaby ona
zostaé przewieziona do Zukowa.
W gre wchodzi przygotowanie
odpowiedniej oprawy tej uroczy-
stosci.

Piotr Wolynski
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Ciechocin

Swieto druhow

4 maja przypadat dziei Swietego Floriana, patrona stra-
zakow.

Dzienn wczes$niej w Ciechoci-
nie zorganizowano obchody tego
$wieta pofaczone z obchodami
Konstytucji 3 maja. Miejscem uro-
czystoéci byl odnowiony deptak
przed urzedem w Ciechocinie. Na

obchody przybyly jednostki OSP

z terenu calej gminy Ciechocin.
Tradycyjnie dzien strazaka byt
okazja do wreczenia odznaczen
oraz sktadania podziekowan dru-
hom.

@owite
Zhor zostanie wyremontowany?

- Jaki gmina ma pomyst na zagospodarowanie zbhoru w Ostrowitem? Mieszkaricy czesto
mnie o to pytaja - méwi przewodniczacy Rady Gminy Golub-Dobrzyi Stawomir lzajasz.
Wtadze gminy Golub-Dobrzyn zapewniaja, Ze staraja sie pozyska¢ pieniadze na remont
zhboru ewangelickiego w Ostrowitem. W kosciele miatoby powstaé centrum kultury, Swie-

tlica lub inne miejsce spotkarn.

Jednym z pigkniejszych zabyt-
kéw w gminie Golub-Dobrzyn jest
zbor ewangelicki w Ostrowitem.
Niestety jest on zdewastowany.
Wymaga natychmiastowego re-
montu. Mieszkancy wsi chcieliby,
aby zboér byl miejscem kultury.

szatkowskiego to i tak w tym roku
przeprowadzimy prace zabezpie-
czajace dach zboru. Mamy na ten
cel zabezpieczonych w budzecie
100 tysiecy zlotych. Jesli pozy-
skamy pieniadze, to gléwne prace
remontowane  przeprowadzimy

Co ciekawe w gminie jest 14
zabytkow znajdujacych si¢ w reje-
strze konserwatora zabytkow. Na-
tomiast w jego ewidencji znajduje
sie az 166 réznych obiektéw.

tekst i fot.

REKLAMA

Oferuje:
- pokrycia dachowe w szerokim wyborze
- okna dachowe i wylazy
- wiezby dachowe, ltaty, deski
- welne mineralng
- systemy kominowe
- systemy rynnowe

REKLAMA

BEZPLATNA INFOLINIA 800 700 900
wi 71 797 22 30 fokiion ™

www.aigbank.pl

AlG Bank ...i masz wszystko!

Golub Dobrzyn, ul. Kosciuszki 8
pon.-pt. 9.00-17.00

AIG

AlIG BANK
POLSKA SA

finanse dla domu 23

Pragng, by miescita si¢ tam réw-  w przysztym roku - dodaje wojt.
niez $wietlica. Jednak najwiek- [
szym problemem jest tu stan bu-
dynku. Remont koéciota wymaga
ogromnych nakladéw. Catkowity
koszt odnowy budynku to ponad
dwa miliony zlotych. Gminy nie
sta¢ na wydanie takiej kwoty od
razu. Wladze gminy majg dwa po-
mysty jak i gdzie pozyska¢ fundu-
sze na ten cel.

- ZlozyliSmy juz wniosek do
Urzgdu Marszatkowskiego w To-
runiu. Chcemy pozyska¢ pienigdze
z Regionalnego Programu Opera-
cyjnego na rozwdj infrastruktury
kultury. W tym celu przygotowali-
$my juz kosztorys i dokumentacje
techniczng remontu zboru. Catko-
wity koszt tej inwestycji to okoto
700 tysiecy ztotych. Z urzedu mar-
szatkowskiego mozemy pozyskac
nawet 65 procent tej kwoty - mowi
wéjt Edward Debiec.

Oprocz kosciola, generalnego
remontu wymaga réwniez pasto-
réwka i budynek gospodarczy. Na
dalsze remonty gmina chciataby
pozyska¢ pienigdze z ministerstwa
kultury. Jednak w tym przypadku
dopiero planowane jest przygoto-
wanie konkursu.

- Nawet je$li nie uda sie po-
zyska¢ pieniedzy z urzedu mar-

Szymon Wisniewski
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Natychmiastowego remontu wymaga dach zboru

REKLAMA

WEGIEL

MIAL @ EKO-GROSZEK

SPRZED RKLAMA
WEGLA, MIALU,

EKO GROSZKU

REKLAMA

Mecenas

Tomasz Tomaszewski

(TRASA GOL.-DOB.-KOWALEWO POM.) ul.
tel. (056) 683 28 23| POMOCPrawna B TR I T
tel 506 130939 ot NAJWYZSZA JAKOSE
WYSOKA JAKOSC! H £
ATRAKCYJNE CENY! |°S°bﬁzycznVCh

GOTOWKA - RATY
MIAL 460 Zk (26 TYS.KCAL) 2
WEGIEL 520 Zt/1t

DOWOZ GRATIS!

tel. 796 18 20 20
Golub-Dobrzyn, ul. Szkolna 30 A

www.kancelaria-tomaszewski.pl

Wynajem-duzy lokal .
uzytkowy o powierzchni [
92m, potozonyy w '
centrum Golubia-
Dobrzynia

Anna M.. gmc{ziefi

LICENCJA NR 1359

- PRZYJMUJE OFERTY SPRZEDAZY, KUPNA, NAJIMU
NIERUCHOMOSCI, W TYM MIESZKAN, DOMOW | DZIALEK

- ZABEZPIECZAMY KOMPLEKSOWA OBStUGE OBROTU
NIERUCHOMOSCIAMLI.

- POSIDAMY W OFERCIE KREDYTY HIPOTECZNE

* Informujemy, 2e prezentowane nieruchomosci nie stanowig oferty w rozumieniu Kodeksu Cywilnego

Sprzedaz-mieszkanie
48m, Torun, Na Skarpie
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l Gmina Golub-Dobrzyn

Znalez¢ prace, zmieni¢ mentalno$¢

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu juz po raz trzeci pomaga bezro-
botnym osobom z terenu gminy znalez¢é swoje miejsce na rynku pracy. Tym razem o0 nowy
start w nowym zawodzie powalcza 24 osoby.

»Czas na zmiany - uwierz
w siebie", bo taki tytul nosi projekt
nie ma dublowa¢ si¢ z kompeten-
cji urzedéw pracy. W programie
uczestniczg 24 osoby, w tym 18
bezrobotnych. Przejda oni kursy
przeszkalajace, dzieki ktéorym uzy-
skaja nowe kwalifikacje. Czgé¢ z
0s6b uczestniczacych w projekcie
chce zdoby¢ uprawnienia opie-
kunki, barmana, ogrodnika czy
budowlanca. Odwiedziliémy ich
podczas warsztatow doradztwa
zawodowego, ktére przeprowadzit
w ostatni pigtek Dariusz Stalinski:

- Mam nadzieje, ze dzigki
temu projektowi co$ zmieni sig¢
w moim zyciu. Nigdy wczesniej
nie bralam udzialu w tego typu
przedsiewzigciach. Chce uzyskaé
uprawnienia opiekunki. Moze

potem bede szkoli¢ sie¢ jeszcze
w innych kierunkach. Dzi$ czasy
sg inne niz kilkanascie lat temu.
Im czlowiek ma wiecej uprawnien,
tym lepiej - méwi Hanna Grzanka
z Konstancjewa, uczestniczka pro-
jektu.

Nie samymi obowigzkami
uczestnicy projektu jednak zyja.
21 maja udadza si¢ na wyciecz-
ke integracyjna do Szymbarku,
a jesienig odwiedza teatr i opere.
W czerwcu i listopadzie bezrobot-
ni samodzielnie przygotuja semi-
naria promujgce projekt ,Czas na
zmiany". To bedzie dla nich kolej-
ne wazne dos$wiadczenie:

- W projekcie nie chodzi tylko
o to, zeby ci ludzie znalezli od razu
prace. Chodzi o zmian¢ mental-
noéci i podejscia do rynku pracy.

Dzi$ nie jest tatwo znalez¢ prace,
a potem bardzo trudno jg utrzy-
macé. Wiele oséb jeszcze do tego
nie przywyklo - méwi koordynator
projektu Anna Migtka z GOPS.

Wsrdd 24 oséb uczestniczg-
cych w projekcie osiem jest osoba-
mi niepelnosprawnymi. Dla nich
projekt to szansa na otwarcie si¢ na
spoleczenstwo. Osoby te uczest-
niczy¢ beda m. in. w zajeciach
w Gajewie przy tamtejszym patacu.
W sierpniu zorganizujg natomiast
tam okolicznos$ciowy piknik.

Pomoc tym 24 osobom w ra-
mach projektu nie bylaby mozliwa
gdyby nie pieniagdze pochodzace
z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego w ramach Projektu Ope-
racyjnego Kapital Ludzki.

tekst i fot. Piotr Wolynski

Uczestnicy projektu w czasie zajec z doradztwa zawodowego

REKLAMA

lEviat
0znakuj
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rower

Policjanci zachecaja do znakowania roweréw. Jest to po-
mocne w odnalezieniu skradzionych jednosladéw. Znako-
wanie jest bezptatne, wystarczy mie¢ dokument tozsamo-

$ci i dowdd zakupu.

Rozpoczal si¢ okres rowero-
wych przejazdzek. Wiele dzieci
na prezent komunijny dostaje
rowery. Jednak cykli$ci niejedno-
krotnie pozostawiaja rowery bez
zabezpieczenia przed sklepami,
w piwnicach na balkonach. Lu-
pem zlodziei padaja rowery nie
tylko drogie, ale i te przedsta-
wiajace mniejsza wartos¢é. Choé
taka kradziez trudno udaremni¢,
to mozna pomodc policjantom
w odnalezieniu pojazdu. Wystar-
czy oznakowa¢ swdj rower.

Osoby zainteresowane ozna-
kowaniem swojego roweru moga
kontaktowaé sie  telefonicznie
z aspirantem Dariuszem Sokolow-
skim tel. 056 682 32 45.

- Rejestrowanie pojazdu trwa
kilkana$cie minut. Trzeba mie¢ ra-
chunek zakupu i gwarancje z nu-
merem seryjnym. Je$li wlasciciel
jest niepelnoletni, powinien do-

datkowo wzig¢ ze sobag legitymacje
szkolng lub przyjs¢ z opiekunem -
wyjasnia mlodsza aspirant Jolanta
Zapasnik-Wysocka. - Za pomoca
engrawera i specjalnego szablo-
nu policjant graweruje na ramie
roweru numer, na ktéry nakleja
potem specjalng naklejke ostrze-
gajaca potencjalnego ztodzieja, ze
rower jest oznakowany. W celu
unikniecia ewentualnych wyja-
$nien w czasie policyjnej kontroli
zalecamy, by w przypadku sprze-
dazy roweru przekaza¢ nowemu
wlascicielowi odcinek dotyczacy
jego oznakowania.

Po wykonaniu oznakowania
dane oznakowanego przedmiotu
rejestrowane sg w policyjnej kom-
puterowej bazie danych. Wiasci-
ciel otrzymuje odcinek z numerem
identyfikacyjnym przypisanym do
jego roweru.

Szymon Wisniewski

Policja apeluje aby:

- nie zostawia¢ rowerow przed blokiem, domem,
na klatce schodowej bez uprzedniego

zabezpieczenia,

- pozostawiajac rower na zewnatrz budynku —
nalezy przymocowac go odpowiednia linka do

trwalego elementu,

- w miejscach odludnych, rzadko ucze¢szezanych
przez inne osoby najlepiej jest poruszac si¢

W grupie,

- dobrze jest oznakowa¢ rower, aby zmniejszy¢

ryzyko kradziezy.

REKLAMA

Firma

zatrudni

do pracy w aptece:

- MAGISTRA FARMACII

- TECHNIKOW FARMACJI

KONTAKT:
tel. 604 138 966

Zgtoszenia przyjmujemy od poniedziatku do piatku
w godzinach 8:00 - 16:00

ZABAWKI 4
X __ ART. SZKOLNE
ART. BIUROWE

Posiadamy peten asortyment

szkolny jak np.: zeszyty, przybory

szkolne, tornistry, materiaty NDU\

piémienne i inneuJE MY S 0\(&0
RE‘M{:}%ZGOTOWK
ENTOW

e CIOWY

DIA STAL

YCH
PROGRAM LOJALNO

ZAPRASZAMY DO ZAKUPOW
od pon do pt 9-17, w sob 9-14

ul. SIENKIEWICZA 3 (naprzeciw BRICOMARCHE)
87-400 Golub-Dobrzyn
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Kto nie musi ptacic?

Zadzwonita do nas Czytelniczka z Ciechocina: - Mam mniej
niz 500 zt dochodu miesiecznie. Na poczcie w Ciechocinie
poinformowano mnie, ze musze ptaci¢c abonament RTV.
A jak syn zapytat w Golubiu-Dobrzyniu, to mu odpowiedzia-

no, ze nie musze. Jak to jest?

Od 1 marca br. weszly w zycie
zmiany w ustawie o oplatach abo-
namentowych. Zgodnie z nimi pra-
wo do zwolnienia z oplat RTV maja
osoby: ktore ukonczyly 60 lat oraz
maja ustalone prawo do emerytu-
ry, ktorej wysokos¢ nie przekracza
miesiecznie kwoty 50% przeciet-
nego miesiecznego wynagrodzenia
w gospodarce narodowej w 2009
roku tj. ponizej 1 551,48 z1 brutto-
,ktére maja prawo do korzystania
ze $wiadczen pienieznych z tytulu
ustawy o pomocy spolecznej, spet-
niajgce kryteria dochodowe, okre-
slone w ustawie o $wiadczeniach
rodzinnych (czyli 504 zI brutto na
osobe w rodzinie) bezrobotne po-
bierajace zasilek lub $wiadczenie
przedemerytalne Oznacza to, Ze
nasza Czytelniczka moze uzyskac
zwolnienie z opfat. Nie przystu-
guje ono jednak automatycznie.
Trzeba najpierw ztozy¢ w urzedzie
pocztowym formularz zwolnienia
z oplat za uzywanie odbiornikéw

Kowalewo Pomorskie

radiofonicznych/telewizyjnych,
przedstawi¢ dokumenty upraw-
niajace do korzystania ze zwolnie-
nia, dowdd osobisty oraz zlozy¢
o$wiadczenie o spelnieniu warun-
kéw do korzystania ze zwolnie-
nia. Uzyskanie prawa do bez-
platnego abonamentu nastepuje
z chwilg otrzymania formularza
zwolnienia z opfat, potwierdzo-
nego datownikiem urzedu pocz-
towego.Zwolnienie  przystuguje
od pierwszego dnia miesigca na-
stepujacego po miesigcu, w kto-
rym uzyskano potwierdzenie do
korzystania ze zwolnienia z oplat
rtv. Czyli jesli Czytelniczka zlozy
dokumenty jeszcze w maju, uzyska
zwolnienie od 1 czerwca. W przy-
padku uiszczenia oplaty za abo-
nament z gory, nadwyzka zostanie
ona zwrdcona na adres abonenta.
Miesiecznie za uzytkowanie radia
i telewizji trzeba zaplaci¢ 17 zi,
rocznie 186,70 zt.

(aba)

Swiety od rolnikéw bedzie
miat swoje Swieto

Wigkszos¢ z nas na hasto ,,Swieto rolnikow” odpowie - do-
zynki. Tymczasem juz w sobote 16 maja w Kowalewie Po-
morskim odbedzie sie patronalne Swieto rolnikow i miesz-
kanicow wsi Diecezji Toruniskiej. Wszystko to zaplanowano
na dzien Sw. Izydora - patrona rolnikow.

Obchody rozpoczng si¢ od
montazu  slowno-muzycznego
w kosciele parafialnym w Kowa-
lewie. Po nim nastgpi msza $wie-
ta pod przewodnictwem Ksiedza
Infulata Tadeusza Nowickiego. Po
czesci ,koscielnej” obchodéw ich
uczestnicy przejda do pobliskiego
Miejsko-Gminnego Osrodka Kul-
tury, gdzie czekal na nich bedzie
poczestunek. O godz. 17 wyslu-
chajg natomiast referatu Janusza
Wojciechowskiego, bylego wice-
marszatka sejmu, szefa Najwyzszej
Izby Kontroli, a ostatnio posta do

Europarlamentu z ramienia Prawa
i Sprawiedliwo$ci.

Zakoniczenie uroczystosci pla-
nowane jest na godzine 18.

Swiety Izydor Oracz zyt w XI
wieku w Hiszpanii. Byl poboznym
mieszkancem  Madrytu, gdzie
cale zycie pracowal jako rolnik.
Wedtug podan, jego pracy towa-
rzyszyly cudowne zdarzenia, a on
sam miewal wizje. Stal sie patro-
nem Madrytu i rolnikéw. W Pol-
sce jest drugim patronem diecezji
kieleckiej.

Piotr Wotynski
OGLOSZENIE PLATNE

Ogtoszenie
Burmistrza Miasta Golubia-Dobrzynia

Burmistrz Miasta Golubia-Dobrzynia informuje,
ze od dnia 30.04.2010r. na okres 21 dni na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta Golubia-Dobrzynia zostat

wywieszony wykaz nieruchomosci potozonej

w Golubiu-Dobrzyniu przy ul.PTTK stanowigce

witasnos¢ Gminy Miasto Golub-Dobrzyn
— ,Sprzedaz w drodze bezprzetargowej”

l Plebiscyt

Zaczynamy drugi etap gtosowania

Prawie 1800 gtosow oddali
nasi Czytelnicy w pierwszym
etapie plebiscytu ,,Wzorowy
Radny”. Z kazdej gminy
do kolejnej tury przechodzi
trzech radnych.

Najbardziej —zacigta walka
trwala w gminie Kowalewo Po-
morskie. Minimalnie, zaledwie
z 9 kuponami przewagi zwycie-
zyt Jerzy Orlowski. Do finalowej
trojki wszed! tez Jacek Bolub-So-
bolewski i Jerzy Orlowski. O tytut
Wzorowego radnego’ walczy¢
beda réwniez: z gminy miejskiej
Golub-Dobrzyn - Mariusz Piat-
kowski, Tadeusz  Przygonski
i Leszek Zuchowski, z gminy wiej-
skiej Golub-Dobrzyn - Ryszard
Skrzyniecki, Artur Kaszynskii
Ryszard Juszczak, z gminy Rado-
min - Malgorzata Kuro$, Andrzej
Kiejnowski i Bogustaw Zaworski,
z gminy Ciechocin - Maria Beyger,
Wiestaw Winczura i Krzysztof Ga-
siorowski, gminy Zbdjno - Alicja
Dolecka, Rafal Burkwicz i Mariola
Wszelaki.

Jezeli pozytywnie oceniajg Pan-
stwo prace radnych, ktorzy weszli
do finatu, swoje poparcie mozna
wyrazi¢ poprzez wypelnienie kupo-
nu drukowanego w CGD. Kupony
nalezy dostarczy¢ do naszej redakeji
poczta lub osobiécie do 18 czerwca.
Wkroétce zaprezentujemy naszych
potfinalistow.

Na podstawie oddanych glo-
séw w kazdej gminie wybierzemy
tylko jednego ,Wzorowego”

W plebiscycie nie biorg udzia-
tu radni powiatowi, gdyz czesé
z nich wchodzi do zarzadu powiatu
(np. starosta) i ich aktywno$¢ jest
wieksza.

l Region

Red.

Miodzi, zdolni past

*

gmina Kowalewo Pomorskie
Jerzy Jan Orlowski - 313
Jacek Boluk-Sobolewski — 304
Jerzy Koralewski -60

M. J. Wisniewska-Staszak - 11
Wojciech Matkiewicz - 9
Jarostaw Chamski — 2
Roman Gorynski - 1
Gabriel Jozef Giminski
Stanistaw Kaznowski

Piotr Ktos

Bernard Labich

Tomasz Matusewicz
Krzysztof Skorski

Grzegorz Stefanski
Zygmunt Szczepanski
miasto Golub-Dobrzyn
Mariusz Pigtkowski - 156
Tadeusz Przygonski — 105
Leszek Zuchowski - 105
Jarostaw Zakrzewski - 45
Mieczystaw Gutmanski - 28
Aleksandra Zuchowska — 28
Stawomir Pradzynski — 25
Jozef Pietrzak - 7

Jacek Mizikowski - 6
Zbigniew Zebrowski - 5
Anna Grudzien - 3

Ewa Kardaszynska - 3
Wiestaw Wataszewski - 2
Kazimierz Radecki - 1
Marek Stogowski

gmina wiejska Golub-Dobrzyn
Ryszard Skrzyniecki - 87
Artur Kaszynski - 69
Ryszard Juszczak - 45
Stawomir Izajasz — 41
Marian Obara - 23

Bogdan Jagielski - 21
Aleksandra Dulczewska - 20
Jan Nowinski - 15

Czestaw Lesiak - 1

Adam Opacki - 1

Wojciech Angowski -1
Kazimierz Panter

Janusz Cybulski

Hieronim Gutmanski
Janusz Zakrzewski

gmina Radomin
Malgorzata Kuros - 66
Andrzej Kiejnowski - 35
Bogustaw Zaworski -22
Renata Kowalewska - 16
Robert Petrykowski
Adam Balinski

Teodor Gorski

Czestaw Klimek
Henryk Kwiatkowski
Waldemar Laskowski
Stanistaw Rogozinski
Jerzy Silkowski

Adam Stasiak

Henryk Szynkiewicz
Tomasz Zebrowski
gmina Ciechocin

Maria Beyger - 27
Wiestaw Winczura - 12
Krzysztof Gasiorowski — 7
Malgorzata Malinowska - 1
Marek Lewandowski
Wojciech Adamiak
Andrzej Borucinski
Bohdan Dobrosielski
Romuald Gorcezynski
Alfred Jagielski
Krzysztof Karpinski
Danuta Kazaniecka
Marian Kwiatkowski
Agnieszka Trokowska
Katarzyna Zatorska
gmina Zbo6jno

Alicja Dolecka - 82
Rafal Burkwicz - 12
Mariola Wszelaki - 2
Dorota Bréozdzinska
Edmund Czerwinski
Lech Dabrowski
Grzegorz Maslewski
Janusz Jeziorski
Waldemar Jurkiewicz
Krzysztof Koztowski
Danuta Krauza

Marek Majewski

Edyta Urbanska
Wactaw Walczewski
Teresa Wisniewska

KUPON DO GLOSOWANIA
W PLEBISCYCIE ,WZOROWY RADNY"”

PORFINAE,

imig i nazwisko radnego

CGD
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Do wiadomosci redakceji
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Elzbieta Grzelak (druga od prawej) z Publicznego Gimnazjum im. Jaha Pawia Il w Kowalewie Pomorskim zje’ra Il mieje
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w konkursie plastycznym ,200-lecie Chopina”, organizowanym przez Liceum Plastyczne w Rypinie. Miejsce pierwsze zajefa
Karolina Dtuzniewska z Kowalk, trzecie Paulina Sliwiriska z Rogowa.

fot.nadeslane, (kr)
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Szafarnia
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Miodzi zagrali Chopina

W XVIII Migdzynarodowym Konkursie Pianistycznym im.
F. Chopina dla Dzieci i Mtodziezy wzieto udziat ponad
70 uczestnikow. Najlepsi zagraja koncerty w Pampelunie
i Tibilisi.

Konkurs rozpoczal si¢ kon- pania, prof. Grzegorz Kurzynski,
ferencja prasowg w torunskim prof. Andrzej Tatarski oraz prof.
dworze Artusa. Dziennikarze Valerian Shiukashvili — Gruzja.
mieli okazj¢ do porozmawiania Dzieci i mlodziez zostali po-
z organizatorami oraz czlonkami dzieleni na cztery grypy wiekowe.
jury. Zostaly na niej ogloszone W pierwszej grupie (klasy 1-3 SP)
specjalne nagrody ufundowane pierwsze miejsce zajal Taisesi Shi-
przez juroréw z Hiszpanii i Gruzji  genu z Holandii. W drugiej (klasy
- goscinne koncerty w Pampelunie ~ 4-6 SP) najlepszy okazal si¢ Piotr
i Tibilisi z towarzyszeniem tamtej-  Pawlak. W kolejnej grupie (klasy
szych orkiestr symfonicznych. 1-3 gimnazjum) pierwsze miejsce

Uczestnikéw oceniala mie-  zajal rowniez reprezentant Polski
dzynarodowa komisja. W jej Tomasz Zajac. W czwartej grupie
sklad weszli: prof. Maria Muraw-  wiekowej (klasy 1-2 liceum) wy-
ska — przewodniczgca, dr Joanna grat Lukasz Krupinski.

Maurer - Brzezinska — Szwajcaria, tekst i fot. Szymon Wisniewski
prof. Fermin Bernetxea - Hisz-

DI v L

Na koncercie inauuracjnym zagrat kwintet Orana

e

Mtodzi reprezentanci Biatorusi oraz ich nauczyciele

OGLOSZENIE PLATNE
Spoldzielnia Mieszkaniowa
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Zeromskiego 40

SM OGLASZA SM
FRover Coopimantn, # / Migdzynarodowy przetarg ograniczony ofertowy na lokal mieszkalny

(spotdzielcze lokatorskie prawo do lokalu )

Opis lokalu:
ul. Zeromskiego 5/4, typ M-1, pow. 34,92 m?,
1 pokdj, parter, w takim stanie w jakim aktualnie sig znajduje.

Wielkos¢ wkladu mieszkaniowego:
32.242,20 zi

Zainteresowany nabyciem lokalu winien swojg gotowosé¢ zglosic do
Spotdzielni na pismie do dnia 21.05.2010 r. do godz. 12.00.
Wyboru nabywcy dokonuje komisja. Warunkiem podpisania umowy
na ustanowienie spétdzielczego lokatorskiego prawa do lokalu
jest wplata wkiadu mieszkaniowego oraz pokrycie kosztow wyceny lokalu
i ogloszenia w prasie lokalnej, w terminie 7 dni od daty przetargu.

Ogladanie lokalu: zapraszamy do SM
od poniedziatku do piatku w godz.8.00- 14.00.

W przypadku likwidacji ksigzeczki mieszkaniowej
cena zostanie zaptacona w nastepujacy sposob:
a) jako réZnica miedzy ceng nabycia wartosci rynkowej lokalu, a kwotg
uzyskang z PKO z tytulu ksigzeczki mieszkaniowej w ciggu 7 dni,
b) jako kwote uzyskania z likwidacji ksigzeczki mieszkaniowej
w ciggu jednego miesigca.

Informujemy, ze w biurze Spoldzielni Mieszkaniowej (pokdj nr 12)
znajduje sie do wgladu Regulamin zbywania lokali mieszkalnych
w drodze przetargu pisemnego nieograniczonego.
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l Powiat

Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkancy regionu:

Patrycja Jaworska

Jest druga cérka Anny i Se-
bastiana Jaworskich z Golu-
bia-Dobrzynia. W domu razem
z tatg czeka na nia siostra Wero-
nika. Dziewczynka przyszta na
$wiat 10 maja, wazac wtedy 3280
gramoéw i majac 52 centymetry
wzrostu.

l Golub-Dobrzyn

tekst i fot. Jarek Brzuska

Wierszem o wioShie

Wprawdzie wiosne witaliSmy juz miesigc temu, jednak
pogoda ostatnio na to wcale nie wskazuje. Aby przegonié
chmury i powitaé ponownie wiosne zatroszczyli sie ucznio-
wie klas drugich Szkoty Podstawowej nr 2 w Golubiu-Do-
brzyniu. W czwartek 6 maja odbyt sie tu trzeci konkurs re-
cytatorski z cyklu ,,Cztery pory roku w poezji”.

- W lutym konkursem ,,Caty
$wiat tonie w bieli” pozegnalismy
wyjatkowo sroga tegoroczng zime.
Dzi§ uczniowie zmaga¢ si¢ beda
z tremg i wierszami dotyczacymi
wiosny. Tym razem postanowili-
$my nie przyznawa¢ uczestnikom
wyréznien ani miejsc. Uczest-
nikom pozostanie satysfakcja z
dobrze wyrecytowanego wiersza
i doswiadczenie sceniczne, ktore
zaowocuje w przyszlosci - méwi
inicjatorka cyklu konkurséw recy-
tatorskich.

W czwartek na szkolnej scenie
zaprezentowali si¢ uczniowie klas
drugich szkoly im. Orla Bialego.
Ich recytatorskie talenty oklaski-
wali ich starsi i mlodsi kolezanki
i koledzy.

Organizatorzy ,Czterech por
roku w poezji” majg do przygo-

towania jeszcze jeden, tym razem

ostatni z tego cyklu konkurs po-

$wiecony wierszom o lecie. Termin

jego rozegrania planowany jest na
polowe czerwca.

tekst i fot.

Piotr Wolynski

Radomin

Pamietaja

W Radominie odbyly sie
uroczystosci Zwigzane
z rocznica zakonczenia Il
wojny Swiatowej.

Przy ,,Pomniku Pamieci Zot-
nierzy Armii Radzieckiej pole-
glych w walce o wyzwolenie Pol-
ski spod okupacji niemieckiej
w latach 1944-45" ods$piewano
nasz hymn narodowy i zagrano
hymn rosyjski. Uczniowie Gimna-

%
]

L‘m [

czym Swa prze-
mowe wyglosit wojt Mieczystaw
Konczalski. Nastepnie proboszcz

wierszami, po

radominskiej parafii odmowil

"y

PRAUWNIK RADZI

Porad prawnych udziela adwokat

Brymora.

Przedawnienie roszczen
Istota przedawnienia pole-
ga na tym, ze uniemozliwia ona
dochodzenie przez uprawnione-
go roszczenia po uplywie okre-
$lonego w ustawie terminu. Jest
to instytucja niezmiernie wazna
i konieczna, poniewaz po uply-
wie dlugiego czasu od powstania
roszczenia zarowno wierzyciel,
jak i dluznik mieliby duze trud-
nosci dowodowe oraz z do$wiad-
czenia wynika, ze istniejacy od
dlugiego czasu stan faktyczny jest
najczesciej zgodny z prawem oraz
uprawniony przestaje sie liczy¢
z zaspokojeniem roszczenia.
Kodeks Cywilny przewiduje
przedawnienie roszczen majatko-
wych. Termin ich przedawnienia
wynosi lat dziesie¢, a dla roszczen
o $wiadczenia okresowe i rosz-
czen zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej - 3 lata.
Tym samym nie ulegaja przedaw-
nieniu prawa podmiotowe oraz
roszczenia majgtkowe wynikajace
z ustawy. Np. nie ulega przedaw-
nieniu roszczenie wlasciciela wy-
nikajace z wlasnosci nierucho-
moéci, roszczenie o zniesienie
wspotwlasnoéci oraz roszczenie
zastawnika o uzyskanie zaspoko-
jenia wierzytelnosci z rzeczy ob-
cigzonej zastawem z wylaczeniem
jednak roszczenia o odsetki i inne
$wiadczenia uboczne. Nie ulega
réwniez przedawnieniu rosz-
czenie wierzyciela hipotecznego
o uzyskanie zaspokojenia z nieru-
chomosci obcigzonej hipoteka.
Uptyw tych terminéw liczy

Roman

sie od czasu, kiedy roszczenie
stalo sie wymagalne (np. termin
przedawnienia roszczenia wobec
dtuznika, ktory mial splaci¢ po-
zyczke do 10 grudnia plynie od 11
grudnia). Strony w drodze czyn-
noéci prawnej nie moga zmie-
ni¢ terminéw przedawnienia na
dtuzsze lub krétsze i nie mogg one
wylaczy¢ przedawnienia w ogodle.
Jesli to zrobia, to takie przedlu-
zenie lub skrocenie jest niewazne
inie ma mocy prawnej.

Istotne znaczenie ma zawie-
szenie biegu przedawnienia, co
powoduje, Ze juz po jego rozpo-
czeciu pozostala czes¢ terminu
moze rozpoczac swoj dalszy bieg
dopiero po ustaniu przyczyny,
ktora spowodowala zawieszenie.
Powstaje ono w przypadku rosz-
czen, ktore: przystuguja dzieciom
przeciwko rodzicom przez czas
trwania wladzy rodzicielskiej,
przystugujacych  osobom  nie
majacym pelnej zdolnosci do
czynnosci prawnych przeciwko
osobom sprawujacym nad tymi
osobami opieke lub kuratele
(przez czas trwania opieki lub ku-
rateli) przystugujacych jednemu
z malzonkéw przeciwko drugie-
mu przez czas trwania malzen-
stwa oraz co do roszczen, gdy
z powodu sily wyzszej uprawnio-
ny nie moze ich dochodzi¢ przed
sadem lub innym organem przez
czas trwania przeszkody.

Przerwanie przedawnie-
nia jest nastepstwem dokonania
przewidzianej prawem czynnosci
przez wierzyciela lub dluznika.

modlitwe, a delegacje wladz, szkot
i strazakow zlozyli wience.

oprac. (kr)

fot. Alina Blaszkiewicz

Istota  przerwy
przedawnienia
polega na tym, ze
caly okres, ktory
uplynal od chwi-
li ~ przerwania
biegu przedaw-
nienia  nalezy
uwaza¢ za nie-
byly, a przedaw-
nienia musi roz-
poczaé swoj bieg
na nowo. Przerywa si¢ on przez
kazda czynnos¢ przed sadem lub
innym organem lub przed sagdem
polubownym, przez uznanie rosz-
czenia przez osobe, przeciwko
ktorej roszczenie przystuguje oraz
przez wszczecie mediacji. Spo-
$réd wielu czynnosci wywotuja-
cych przerwanie biegu przedaw-
nienia nalezy wymieni¢ przede
wszystkim wniesienie pozwu. Po-
zew, jesli ma skutkowac przerwe
biegu przedawnienia, powinien
wplywac do sadu przed uptywem
terminu przedawnienia.

Konsekwencja uptywu termi-
nu przedawnia jest to, ze dtuznik
moze si¢ uchyli¢ od zaspokoje-
nia swojego zobowiazania wobec
wierzyciela, podnoszac zarzut
przedawnienia. Tak wiec, gdy
mingl juz termin przedawnie-
nia roszczen z umowy pozyczki,
dtuznik nie musi jej sptaca¢. Moze
on takze nie skorzysta¢ z zarzutu
przedawnienia i wtedy jest obo-
wigzany do zaspokojenia swojego
roszczenia.

Podstawa prawna:
Kodeks Cywilny-ustawa z
dnia 23 kwietnia 1964 .

adwokat Roman Brymora
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l Golub-Dobrzyn

Stowa, dzwiek i obrazy w hibliotece

Rozpoczat sie Ogdlnopolski Tydzien Bibliotek. W tym czasie odbeda sie warsztaty
teatralne, cyrkowe. Uczestnicy odwiedzili juz Szafarnie. Dzi$ jada na przedstawienie do

Baja Pomorskiego w Toruniu.

- Tegoroczny Ogolnopolski
Tydzien Bibliotek odbywa sie pod
hastem ,,Stowa, Dzwieki, Obrazy”
Oprocz naszej biblioteki biorg
w nim udzial wszystkie gminne
biblioteki — méwi Barbara Wasi-
luk, dyrektor Miejskiej i Powiato-
wej Biblioteki Publicznej w Go-
lubiu-Dobrzyniu. - Jaki§ czas
temu przeprowadzilismy wsréd
naszych czytelnikow ankiete. Na
podstawie jej wynikow okazato
sie, ze dzieci i mlodziez chcieliby,
aby w bibliotece odbywaly sie roz-
ne warsztaty nie tylko zwigzane
z ksiazkami. Wyszliémy naprze-
ciw tym ocze-
kiwaniom.

We  wto-
rek z tej oka-
zji odbyly sie
w Szkole Pod-
stawowej  nr
1 warsztaty
teatralne, kto-
re prowadzili
pracownicy
teatru  Fraj-
da z Torunia
(Magdalena
Kaminska
i Karolina Li-
minowicz). Ze
strony biblio-
teki i szkoly
zajecia  koor-

l Golub-Dobrzyr

dynowaly Ewa Kazmierkiewicz
oraz Renata Roztonkowska.

- Warsztaty mialy na celu
poszukiwanie elementéw: stowa,
obrazu, dzwieku poprzez wymo-
we ciata. Grupa uczniéw uczest-
niczaca w zajeciach pod kierun-
kiem aktora sama tworzyla stowo,
obraz, dzwigk. Poszukiwata réw-
niez wieloznacznosci zapisanych
stow i wynikajacych z nich dzwig-
koéw. Grupa uczyta sie¢ w pelni
artystycznego przekazu poprzez
wspolgranie i przenikanie sie wy-
mienionych w hasle elementéw —
opowiada Ewa Kazmierkiewicz

Jutro godzinie 13 rdéwniez
w szkole w Golubiu odbeda sie
warsztaty cyrkowe. Uczestnicy
Tygodnia Bibliotek byli réwniez
w Szafarni, gdzie poznali losy
Fryderyka Chopina na ziemi do-
brzynskiej. Dzi§ w Baju Pomor-
skim w Toruniu odbylo sie na-
tomiast przedstawienie ,,Podroze
Guliwera” W czwartek 26 maja
w czytelni MiPBP odbedzie sie
spotkanie z ksiedzem Tomaszem
Opalinskim, ktory opowie o Janie
Pawle II.
Szymon Wisniewski,
fot. nadestane

Znaja historie miasta

Uczestnicy konkursu historycznego, o Golubiu-Dobrzyniu w wieku XX wiedza niemal
wszystko. Najlepszymi okazali sie Anna Jastrzgbska, Joanna Przybyszewska oraz Jacek
Sadowski, Paulina Jabtoriska i Mateusz Skarszewski.

W urzedzie miasta odby! sie
konkurs historyczny ,,Golub-Do-
brzyn i okolice w XX wieku”. Jego
organizatorem byl burmistrz.
W sklad komisji konkursowej
weszli opiekunowie startujacych
uczniow oraz Jarostaw Zakrzew-
ski, przewodniczacy rady miasta.

W kategorii szkdt podstawo-
wych cztonkowie komisji przyzna-
li dwa pierwsze miejsca dla Anny
Jastrzebskiej i Joanny Przybyszew-
skiej. Drugie miejsce zajeta Nikola
Rutkowska. Cata trojka uczeszcza
do Szkoly Podstawowej nr 1.

W kategorii szkol gimna-

zjalnych i ponadgimnazjalnych
pierwsze miejsca zajeli: Jacek Sa-
dowski i Paulina Jablonska (oboje
z Zespotu Szkét nr 1 im. Anny Wa-
z6wny) oraz Mateusz Skarszewski
z miejskiego gimnazjum.

Szymon Wisniewski
fot. nadestane

Kowalewo Pomorskie

Czwartek, 13 maja 2010

Nie tylko o Krzyzakach

W piatek 7 maja gimnazjaliSci po raz 16 zmagali sie
z pytaniami dotyczacymi historii Kowalewa Pomorskiego.
Tegoroczny konkurs wzorem lat ubiegtych przebiegat pod
hastem ,,W Sredniowiecznym Kowalewie”.

Do konkursu przystapily czte-
roosobowe zespoly. Gimnazjalisci
zmagali sie w trzech konkuren-
cjach. W pierwszej ich zadaniem
byto narysowanie dowolng tech-
nika portretu rycerza. Drugim za-
daniem byt $redniowieczny pokaz
mody. Uczestnicy konkursu pre-
zentowali tu uprzednio przygoto-
wane przez siebie $redniowieczne
stroje. W trzecim etapie konkursu
kazda z druzyn odpowiadala na
pytania dotyczace historii Kowale-
wa w $redniowieczu.

W tym roku rywalizacja byla
wyjatkowo ~ wyréwnana. Przy-

Y\

Wojowie do swojego wystepu zapraszali takze gimnazjalistow z Kowalewa

znano dwa pierwsze miejsca dla
druzyn w skladzie: Aleksandra
Szelepusta, Adam Arbart, Damian
Dembinski i Krzysztof Zielinski
oraz Patrycja Mierzejewska, Ka-
mila Czyzniewska, Marta Dajczak
i Daria Pawlowska.

Atrakcja konkursu byt wystep
grupy rekonstrukcji historycznej
Dab Pomorza z Torunia. Kazdy
uczestnik konkursu otrzymal pa-
miatkowa monete wybitg przez
stowianskich wojoéw oraz zostal
pasowany na rycerza.

tekst i fot.
Piotr Wolynski
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l Wegiersk

Kujawiacy podbili serca Miynarzy

Prawie 40 osdb z gmin Rzewnie i Mtynarze nad Narwia przyjechato na wizyte studyjng do
naszego wojewddztwa. Odwiedzili Torui, gminge WabrzeZno, a w Srode 5 maja zawitali
do gminy Golub-Dobrzyn. Najpierw odbyli spotkanie w urzedzie, a nastepnie odwiedzili

Wegiersk.

Urzednicy, kierownicy szkol,
o$rodkéw kultury i spotecznicy
z Mazowsza odwiedzili nasze oko-
lice chcac zdoby¢ wiedzg na temat
funkcjonowania naszych orga-
nizacji pozarzagdowych. W srode
5 maja delegacja zawitata do Urze-
du Gminy Golub-Dobrzyn, by
spotka¢ sie z wéjtem Edwardem
Debcem i urzednikami. Nastep-
nie autokar wiozacy gosci udat sie
do oddalonego o 4 km od Golu-
bia-Dobrzynia Wegierska, gdzie
w tamtejszej remizie czekal juz

posilek przygotowany przez panie
z kola gospodyn wiejskich. Po
obiedzie wszyscy obejrzeli pro-
gram artystyczny w wykonaniu
uczniéw  szkoly  podstawowej
w Wegiersku oraz wystep zespo-
tu ,Mali Kujawiacy" rowniez z
miejscowej szkoly. Ta cze$¢ pro-
gramu szczego6lnie spodobatla sie
gosciom.

Kolejnym punktem $rodowej
wizyty byly prezentacje dokonan
organizacji pozarzagdowych z gmi-
ny Golub-Dobrzyn. Projekt ,Na

$ciezkach Ostrowitego" przedsta-
wita m.in. Brygida Izajasz. Goscie
byli réwniez bardzo zainteresowa-
ni pomystem zakladania matych
przedszkoli.

Gmina Mlynarze liczy zale-
dwie 1700 mieszkancéw i poto-
zona jest na lewym brzegu Narwi
w wojewddztwie mazowieckim.
Dwa razy wieksza gmina Rzewnie
znajduje si¢ w tym samym powie-
cie co Mlynarze. Obie gminy maja
typowo rolniczy charakter.

tekst i fot. Piotr Wolynski

Wystep ,Matych Kujawiakow”

Aktywnie spedzam czas...

W TYM TYGODNIU
W NASZYM POWIECIE
- 16 maja godz. 17:00 Osrodek Cho-
pinowski ,Jak kocha¢ to tylko we
Lwowie” - spektakl muzyczno — te-
atralny. Wystapi: Kabaret Krzysztofa
Zaremby. Gena biletéw: 10 zt ulgowy/
20 zt normalny. Na ten koncert moz-
na pojecha¢ Chopin Busem! Odjazd:
16:30 sprzed Urzedu Powiatowego w
Golubiu Dobrzyniu
- 16 maja na golubskim zamku od-
bedzie sig X Wojewddzki Przeglad
Zespotéw Ludowych

OSADA KARBOWKO

ELGISZEWO K. CIECHOCINA

Oferta: chata solna - 16z, karnet 5

wejs¢ 50zt; jacuzzi 25zt/godzina/oso-

ba, cate (max. 6 0sdb) 100zt/godzina;

sauna na podczerwienn 15zt/godzina/

osoba; masaz Rolletic 15zt/godzina;

sitownia 10 zt/wejscie; cate mini SPA
max. 15 0s6b) 250z/godzina; mini
PA (karnet 10 wejS¢) 100zt; kort te-

nisowy 15zt/godzina, karnet 5 wejs¢

50z; tenis stotowy 15zt/st6t/godzina;

zwiedzanie mini Z0O gratis; wieza

widokowa gratis; jazda konna 50zt

godzina; przejazdzka bryczkg (max.

6 0s0b) 70zt/godzina; mini golf 20zt/

godzina 5

OSADA KARBOWKO

JAZDA KONNA

Lonza - 30 zt / 30 minut

Jazda na padoku - 40 zt/h

Jazda w teren - 55 zi/h

Oprowadzki dla najmtodszych - 10

zt/15 minut

telefon 695-850-452

DOM KULTURY |
GOLUB-DOBRZYN
- Zajecia taniec nowoczesny ponie-
dziatek 17.30-20.30, Sroda godz.16.30

-19.30

- Zajecia taniec towarzyski wtorek i
czwartek godz. 17.00

- Koto germanistyczne, poniedziatek
godz. 17.30

- Zajecia wokalne, Sroda i pigtek godz.
14.00 - 18.00

- Kofo recytatorskie, Sroda i pigtek
godz. 16.00

- Koto plastyczne, $roda godz. 13.00

- Zajecia origami, Sroda godz. 14.00

- Rytmika dla dzieci od 3 do 10 lat,
wtorek godz. 16.00

OSRODEK SPORTU

| REKREACJI |

GOLUB-DOBRZYN

- siatkbwka chtopcow, poniedziatek
16.30-18.00, czwartek 16.00-18.00

- aerobik, poniedziatek i $roda 19.00-
20.00 (25 zt)

- siatkdwka kobiet , poniedziatek 20.00-
22.00, czwartek 19.00-21.00

- karate, poniedziatek i czwartek 16.00-
18.00 (25 )

- siatkowka dziewczat, wtorek i pigtek
16.00-17.30

- szachy, $roda i pigtek 18.00-20.00

- sitownia, poniedziatek-pigtek 12.00-
20.00, soboty 10.00-14.00 (wejscie 5
zt, karnet bez ograniczenia 30 zt/mie-

sigc)

SZKOtA RYCERSKA
GOLUB-DOBRZYN

tel 0 56 683 24 66

- nauka jazdy 30 min. — 35 zt

- jazda w ujezdzalni 60 min. — 35 zt

PARK LINOWY TORUN

Barbarka, ul. Przysiecka 13

tel. 727 645 380

Park czynny w maju: poniedziatek-
pigtek 12.00-1900, soboty i niedziele
10.00-19.00

Bilet zwykty: 20 lub 25 zt
Bilet ulgowy: 15 lub 20 zt

BAJ POMORSKI TORUN

ul. Piernikarska 9,

tel. 0 56 652 24 24

13 maja 9.30, 12.00, 17.00, 14 maja
9.30, 12.00, 16 maja 16.30 i 18 maja
9.30 12.00 ,,Podroze Guliwera”, 19
maja 12.00 ,,Kto z Was chciatby roz-
weseli¢ pechowego nosorozca?

Ceny biletow: 14116 zt.

CENTRUM KULTURY |

DWOR ARTUSA TORUN

Rynek Staromiejski 6,

tel. 0 56 655 49 39 wew.22

Repertuar:

- 13119 maja 18.00 w ramach cyklu-
~Muzyczna scena mtodych” - Koncert
Kompozytorski z udziatem uczniow,
absolwentéw i pedagogéw Zespo-
tu Szkét Muzycznych imienia Karola
Szymanowskiego w Toruniu. Wstep
wolny.

- 18 maja 18.00 otwracie wystawy
~Pejzaz postindustrialny” - efekty ple-
neru malarskiego, ktory odbyt sie w
Sepdlnie Krajenskim w lipcu 2009
roku. Wystawa czynna do 30 maja od
poniedziatku do pigtku w godzinach
9:00 - 16:00. Wstep wolny.

KLUB OD NOWA TORUN

ul. Gagarina

- 14 maja godz. 10:00, JUWENALIA
TUIRNIEJ PILKARZYKOW. Wstep wol-
ny!

- 14 maja godz. 20:00, JUWENALIA
- koncert zespotéw: SITELIGHT, HEL-
LOW DOG oraz APPLESEED. Wstep
wolny.

- 15 maja 16.00 Wacken Metal Battle
- prestizowy migdzynarodowy konkurs
dla zespotow. Wstep wolny

- 16 maja 15.00 ,KATAR “2010”, czyli
Konfrontacje Amatorskiej Twadrczosci
Artystycznej Regionu. Konkurs zespo-
tow rockowych z regionu kujawsko —
pomorskiego - przestuchania konkur-
sowe oraz koncert laureatow.

- 17 maja godz. 19:00, XI MAJOWY
BUUM POETYCKI. Prezentacje potrwa-
ja do 20 maja. Wstep wolny (za wyjat-
kiem 20 maja - bilety 10-20 zt)

OPERA NOVA BYDGOSZ(CZ

ul. Marszatka Focha 5,

tel. 0 52 325 15 02

Repertuar: 13, 15, 16 i 17 maja 19.00,
musical ,My Fair Lady”, 19 maja 19.00
Koncert Orkiestry Detej Duriskich Sit
Zbrojnych oraz solistéw Opery Nova
Bilet zwykty 20,30 i 40 zt, ulgowy 10,
15120 zt.

FILHARMONIA POMORSKA

BYDGOSZCZ

ul. Andrzeja Szwalbego 6,

tel. 052 321 04 67

Repertuar:

- 13 maja 18.30 Koncert charytatywny

na rzecz Hospicjum im. ks. Jerzego

Popietuszki w Bydgoszczy

Wystapi: Orkiestra Kameralna Capella

Bydgostiensis, Chor ,,Exsultate Deo”.

- 14 maja 19.00 koncert Orkiestry

Symfonjcznej Filharmonii Pomorskiej.

ﬁNTONIN DVORAK | JEGO ARCYDZIE-

- 15 maja ,W krainie misia Muzysia”

godz. 11§ 12 - dzieci od 2. do 6. roku

zycia

- 19 maja 19.00 koncert Orkiestry Ka-

meralnej Capella Bydgostiensis

Piotr Pfawner, dyrygent, skrzypce

Bilety na koncerty symfoniczne od 15

do 50 zt, koncerty kameralne od 12 zt

(11803? zt, koncerty specjalne od 30 do
zt.

PLANETARIUM TORUN
ul. Franciszkariska 15-21,
Repertuar:

Ludowe tarice w wykonaniu najmtodszych

Goscie byli zachwyceni

SEANSE ASTRONOMICZNE W PLA-
NETARIUM

~Barwy kosmosu” (dla dzieci) — czw
13.05. i pt 14.05. godz. 12:00, 13:00 i
16:00, sob 15.05. godz. 12:15113:30,
niedz 16.05. godz. 12:00, pon 17.05.
godz 12:00 i 13:00, wt 18.05. godz.
12:00, 13:00 i 16:00, $r 19.05. godz.
9:00, 12:00, 13:00i 17:00

»Cudowna podr6z” (dla dzieci) — czw
13.05. godz 11:00, pt 14.05. godz
10:00i 11:00, sob 15.05. godz 11:00,
pon 17.05. godz 10:00 i 11:00, wt
18.05. godz 10:00, 11:00 i 17:00, $r
19.05. godz 10:00i 11:00
~Kosmiczne podréze” — niedz 16.05.
godz 16:30

~Makrokosmos” — czw 13.05. godz
10:00, 15:00 i 17:00, pt 14.05. godz
9:00, 15:00 i 17:00, sob 15.05. godz
16:00, niedz 16.05. godz 15:00, pon
17.05. godz 15:00, wt 18.05i $r 19.05
godz 15:00i 18:00

,0siem planet ?” — czw 13.05. godz
9:00, 14:00 i 18:00, pt 14.05. godz
14:00i 18:00, sob 15.05. godz 14:45,
niedz 16.05. godz 13:30, pon 17.05.
godz 9:00, 14:00, 16:00 i 17:00, wt
18.05. godz 9:00 i 14:00, $r 19.05.
godz 14:00 i 16:00

,1,Z7n1aki na niebie” — sob 15.05. godz

15
SALA ORBITARIUM: godziny wejS¢:
pon: 9:30, 10:30, 11:30, 12:30, 13:30,
14:30, 15:30, wt-pt: 9:30, 10:30,
11:30, 12:30, 13:30, 14:30, 15:30,
16:30, 17:30, sob: 11:45, 13:00,
14:15, 15:30, 16:45, niedz: 11:20,
12:45, 14:15, 15:45
Bilet do planetarium: zwykty 11 9 zt.
Bilet do orbitarium: 9 zt i 7 zt. W so-
boty, niedziele i Swigta dla wszystkich
bilet ulgowy.

Informacje o organizo-
wanych imprezach mozna
przesytaé e-mailem na ad-
res: redakcja@cgd.com.pl
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Kowalewo Pomorskie

To juz 65 lat

Czas biegnie nieubtaganie. W ostatnia sobote mineto do-
ktadnie 65 lat od momentu kapitulacji 11l Rzeszy. W przed-
dzien tego Swieta w Kowalewie Pomorskim oddano czes¢
polegtym w czasie Il wojny Swiatowej oraz hohaterom tego

konfliktu.

Specjalnymi go$¢mi tegorocz-
nych uroczysto$ci rocznicowych
byta mtodziez z gimnazjum w Sy-
cowie (dolnoslaskie), ktéra przy-
byta do Kowalewa Pomorskiego
z trzydniowg wizyta. Dla nich II

{ t . )

wojna $wiatowa ma szczegoélne
znaczenie w zyciu:

- Pochodzimy z regionu, gdzie
wszyscy jesteSmy przybyszami:
zza Buga, z Wileniszczyzny, Lwowa
i innych ziem wschodnich. Po II

GOLTRONET Dawid Kujawinski
ul. Nowa 8 87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 23 90

wojnie $wiatowej na dolnym §la-
sku nasze rodziny zakltadaly swoja
nowg ojczyzne. U was nazwiska
wiekszo$ci z rodzin przewijajg sie
jeszcze od czasow przedwojen-
nych. Mamy wiec zupelnie inny
punkt widzenia na sprawy tej woj-
ny - méwi Renata Wojciechowska,
nauczycielka z gimnazjum w Sy-
cowie.

Tradycyjnie pod pomnikiem
w kowalewskim parku ztozono
tylko jedna wigzanke kwiatow.
Delegacje zamiast nich umiesz-
czaly koperty z datkami w specjal-
nej urnie.

tekst i fot. Piotr Wolynski

Gzwartek, 13 maja 2010

B Golub-Dobrzyn
Przygarnij psa

Bella to mata suczka. Jest bardzo tagodna i przyjazna. Ma okoto 4- 5 lat. Charak-
teryzuje jg spokojne usposobienie. Toleruje inne pieski. Szybko zaaklimatyzuje
sie w nowym domu. Nie potrzebuje zbyt wiele ruchu. Swdj czas najchetnie;
spedzataby lezac przy stopach swego pana. Bedzie wiernym towarzyszem swego
nowego wiasciciela. Uwaga, za pieski nie s3 pobierana zadne optaty. Jezeli chcesz
przygarng¢ bezdomnego czworonoga zadzwon 698 - 677- 789 .

Szyw

fot. nadeslane
REKLAMA
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SRODKI DO PRODUKCJI ROLNEJ I 6

OFERUJEMY FOLIE KOSZONKORSKIE
W ROZMIARCH:
6x33 M ‘
?(;( xsgs m a . 2 wojewddziwa kujawsko-pomorskiego,
12 x 33 M _\ Festiwal smakow” - prezentacja pofraw,

S ciast, produkiow regionalnych, wystawa
FOLIE KISZONKARSKIE 3 - WARSTWOWE g ubgfkonycll IraHorM ﬁ1 @
CZARNE ORAZ CZARNO - BIALE

13
CENA FOLII W ROZMIARZE 8 x 33 M czarna Organizator. Oddziat PTTK im. Zygmunta A’maikm.stuga Zamek Golubski
260,00 Zt BRUTTO przy wspélpracy Pcparfnmu!u Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wisjskich Urzgdu Marszatkowskiego,
Wojewddzkiego quzkn Rolnikéw, Kotek i| Organizacji Rolniczych i Stowarzyszenia Refro Trakfor.
OFERUJEMY TAKZE : - "k i 43
- NAWOZY,

- SRODKI OCHRONY ROSLIN, BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA

- PASZE, SRUTE SOJOWA, Y
SRUTE RZEPAKOWA, OTREBY PSZENNE, W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

- MATERIAL SIEWNY Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyii, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

FRHL.DSMROL DORADZTWO BEZPLATNE!

Borek 2, 87-410 Kowalewo Pomorskie,

tel. (056) 688 74 57, kom. 662 49 25 57, PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
698 64 70 84, 695 61 64 67,

e-mail: damirol@wp.pl

TELEF *'J INTERNET

KREDYT HIPOTECZNY | BUDOWLANY

Atrakcyjna marza kredytu

Promocyjna opfata przygotowawcza - 0 zi!
Kwota kredytu - do 100% wartosci nieruchomosci
Okres kredytowania - do 40 lat

Promocyjne warunki cenowe dotyczg kompletnych wnioskow kredytowych ztozonych w oddziatach Banku do 1 lipca 2010 .

Golub Dobrzyn, ul. Konopnickiej 3B, tel. (56) 683 21 40, 683 31 26

[ ]
gz (Bank BGZ
Infolinia 801 123 456 (tel. stacjonarne, Era, Orange, Plus, Play) +48 22 530 71 00 (pozostate sieci i z zagranicy)

Optata za polaczenie wedtug cennika operatora. Pienigdze sa dla ludzi

Rzeczywista roczna stopa oprocentowania kredytu na dzien 16.04.2010 r. wynosi 6,8%, przy zatozeniu: kwota kredytu 200 000 zt, oprocentowanie w dniu zawarcia umowy 6,54% w stosunku rocznym,
oplata przygotowawcza 0%, okres kredytowania 480 miesiecy, kredyt wyplacony jednorazowo i sptacany w rownych ratach kapitatowo - odsetkowych, kredytobiorca posiada lub zatozy konto osobiste
w Planie Aktywnym oraz skorzysta z ubezpieczenia nieruchomosci oferowanego przez bank, koszt zabezpieczenia sptaty kredytu wynosi 815 z,
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0 Golub-Dobray
,\Wazowna” od kuchni

W Zespole Szkdt nr 1 im. Anny Wazéwny w Golubiu-Dobrzyniu uczniowie i nauczyciele
przygotowali ,,Dzier Drzwi Otwartych”. Jest to jedyny dzien w roku, kiedy uczniowie szkdt
podstawowych i gimnazjum moga odwiedzi¢ te szkote, aby pozna¢ ja od kuchni. Cata im-
preze koordynowat nauczyciel geografii Piotr Wisniewski.

Miodziez m

l:zwartek 13 mala 2010

Gosciom ,Wazdéwny” zapro-
ponowano wiele atrakgji, aby
pokaza¢ walory szkoly i pomoc
uczniom w wyborze odpowied-
niego rozszerzenia przedmiotow.

Przyszli licealiSci moga wy-
bra¢ kierunek, ktéry najbardziej
przypadnie im do gustu, zaczyna-
jac od matematyczno-fizycznego
poprzez biologiczno-chemiczny,
spoleczno-prawny, humanistycz-
ny czy geograficzno-matematycz-
ny. W ,Wazéwnie” jest tez pro-
pozycja dla uczniow szostej klasy
szkoly podstawowej. Ci moga zlo-
zy¢ podanie do gimnazjum, a tam
wybra¢ nachylenie matematyczne
lub humanistyczne.

- Myslimy o podjeciu nauki
w tym liceum - mdwia uczennice
gimnazjum w Golubiu-Dobrzyniu,
Natalia Dombrowska, Agnieszka
Kant i Ania Luberadzka. - Inte-
resuje nas profil humanistyczny.
Wahamy sie jeszcze nad wyborem
szkoly, dlatego wolalysSmy naj-
pierw przyjs¢ i zobaczy¢ te szko-
te od wewnatrz. Dni otwartych
drzwi sg fajnie zorganizowane. Juz
pierwsze wrazenie bylo dla nas jak
najbardziej pozytywne.

W kazdej pracowni na gosci
czekaly ciekawe atrakcje. W klasie
chemicznej byl pokaz do$wiad-
czen, podczas ktdrego uczniowie
przedstawili miedzy innymi zasa-
dy wybuchu wulkanu. Do$wiad-
czenia najwieksze zainteresowanie
wzbudzily w uczniach szkél pod-
stawowych, ktorzy nie mieli jeszcze
lekcji chemii. Starsi uczniowie wy-
bierali pokazy z fizyki, na ktorych
prezentowano na przyklad budo-
we teleskopu. Sporym zaintereso-
waniem cieszylo sie boisko szkol-

Tall

ne. Tam uczniowie gimnazjum
i liccum ,Wazdéwny” grali w pitke
nozng i siatkowke.

Duze wrazenie robily tablice
interaktywne, wcigz jeszcze malo
popularne w innych szkotach. Go-
$cie byli nimi zafascynowani. Mie-
li okazje rysowac i pisa¢ na duzym,
$ciennym ekranie.

- Najbardziej podobalo mi
sie w pracowni jezyka rosyjskie-
go — mowi Natalia Nowakowska,
uczennica gimnazjum w Galcze-
wie. - Byla tam mozliwos¢ wy-
probowania tablicy interaktywnej.
Mialam okazje napisania swojego
imienia po rosyjsku.

Na wszystkich, ktorzy zme-
czeni byli zwiedzaniem czekaly
smakotyki przygotowane przez
uczniow szkoty. W klasie od je-
zyka rosyjskiego czekaly piero-
gi ruskie i tradycyjny kulebiak.
W pracowni jezyka francuskiego
uczniowie przygotowali ciastecz-
ka i naleéniki francuskie. Jednak
najwieksza popularnoscig cieszyta
sie sala 109, na co dzien pelnigca

funkcje pracowni jezyka polskie-

Dos$wiadczenia najwieksze zainteresowanie wzbudzity w uczniach
SzkGt podstawowych, kt6rzy nie mieli jeszcze lekcji chemii

&J12 8-

A7

go. Na tg jedng okazje zamienila
sie w malg kawiarenke. Obstuge
sprawowali tam wychowankowie
Dariusza Guzowskiego. Gofry
Kasi Gorynskiej, Magdy Mikuc-
kiej i Moniki Dylinskiej okazaly
sie prawdziwym hitem! Wsréd
gosci kawiarenki znalezli sie nie
tylko przyszli uczniowie, ale row-
niez pracownicy szkoty.

»Dzien Drzwi Otwartych” jest
juz tradycja ,Wazéwny” W tym
roku gosci bylo wiecej niz w ubie-
glym. Szkole odwiedzili ucznio-
wie miedzy innymi z Nowej Wi,
Zbojna, Radomina i Galczewa.
Impreza okazala sie sukcesem.

- Wszystko mi sie podobato
- mowi Marta Rydzynska, uczen-
nica gimnazjum w Golubiu-Do-
brzyniu. - Szkola pokazala si¢
z jak najlepszej strony. Jest bardzo
barwna, kolorowa. Ludzie sg sym-
patyczni i otwarci. Wybieram to
liceum i ,,Dzien Drzwi Otwartych”
utwierdzil mnie w przekonaniu, ze
to dobry wybdr.

Agnieszka Jablonska
Karolina Wysakowska

| L/

W pracowni jezyka francuskiego uczniowie przygotowali ciasteczka i nalesniki
francuskie

3

Pracownia jezyka polskiego zamienita sie w matg kawiarenke

e

Na szkolnym boisku uczniowie gimnazjum i liceum ,Wazowny” grali w pitke
nozng i siatkdwke

Zeta
zkolna

Szkolne Koto Medialne
Liceum Ogodlnoksztatcace
im. Anny Wazéwny w Golubiu-Dobrzyniu

r

A
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Kowalewo Pomorskie

Jak sie zyje w Wrockach?

Wrocki to jedna z najbardziej oddalonych miejscowosci od siedziby gminy Golub-Dobrzyn.
Temat dojazdéw do miasta zwigkszenie liczby kurséw auto- zadbana. W centrum znajduja si¢
to jeden z najcze$ciej porusza- buséw i uruchomienie linii ko- sklepy, koécidl, szkota podstawo-
nych probleméw wymienianych lejowej. Wzdluz drogi krajowej wa, osrodek zdrowia. Jest boisko,
przez mieszkancow. Liczg oni na  potrzebny jest chodnik. Wie$jest hala i plac zabaw.
tekst i fot. Karolina Rokitnicka

"“‘_.-.. ‘-I\:-fr_ - -

Marlena Sempolowicz
- Jestem mieszkanka Cieszyn, we Wroc-
kach pracuje. W malych spolecznosciach zyje
si¢ dobrze, ludzie sa zyczliwie nastawieni. Wies
bardzo si¢ zmienia. Skorzystata z szansy, jaka
data nam Unia Europejska. Z jej pomoca moz-
liwe sg zajecia dodatkowe w szkole, z inicjaty-
wy Stowarzyszenia Rozwoju Wsi Wrocki przy
nowym cmentarzu powstaje zieleniec. Bedzie
on skonczony jeszcze w tym miesigcu. Zadba-
na jest rowniez nasza szkota. Caly czas jest do-
posazana, potrzeby sa zaspokajane na biezaco.
Mieszkancy majg gdzie spedzac czas - jest bo-
isko, hala, plac zabaw, wkrotce zieleniec. Braku-
je chodnika przy trasie Torun -Olsztyn.

.

Marysia Balinska \

- Bardzo lubie mdj dom. Podoba mi sie¢
tu. Mam blisko do zeréwki. W klasie sg bar-
dzo fajne zabawki, nawet jest ich duzo, nie
potrzebujemy wiecej. Mamy gdzie chodzi¢ na
spacery, jest plac zabaw, czesto bawimy sie na
boisku. Budynek szkoty jest tadny, tylko troche

mato kolorowy. /

Aneta Prus-Barczewska

- Mamy naprawde fadng szkole. Jest
pracownia komputerowa. Dzieki dota-
cjom z Unii i urzedu marszatkowskiego
organizowane s3 zajecie pozalekcyjne,
wycieczki, wyjazdy do kina i na basen.
To kosztuje, ale wazne, ze dzieci majg
taki sam dostep do kultury jak ich ré-
wiesnicy w miastach. Centrum wsi sie
zmienia. W budowie jest kaplica, wkrot-
ce wymieniany bedzie dach na koscie-
le i powstanie zieleniec. Przydalby sie
chodnik wzdluz drogi krajowej, pobo-
cza s3 nieutwardzone, piesi narazeni sg
na niebezpieczenstwo. Problem jest tez
przejscie na drugg strone ulicy, ,,zebra”
jest na zakrecie, to przejscie jest niewi-
doczne. Drogi w okolicach Cieszyn wy-
agaja modernizacji, dziura na dziurze

Joanna Zydziak
- Mieszkam we Wrockach od 9 lat,
jest tu o wiele spokojniej niz w miescie,
w ktérym weze$niej mieszkatam. Sg tu
sklepy, po zakupy nie trzeba jezdzi¢ do
miasta. Do Golubia-Dobrzynia mamy
beznadziejne polaczenie autobusowe.
Liczymy na uruchomienie pociagéw.
Bilety sa tafisze, wielu mieszkanicéw ma
tez blizej do stacji kolejowej niz do przy-
stanku PKS. Przy szkole jest duzo atrak-
cji dla dzieci - plac zabaw, boisko, hala.
Wies jest jednak rozlegta i mieszkancy
okolic Cieszyn maja do nich daleko.
Poza tym problemem jest samo doj-
$cie do szkoly. Nie ma chodnika, trzeba
i§¢ droga. Dzieci nie maja bezpiecznej
$ciezki do jazdy rowerem - pozostajg
polne drogi.

Joachim Dabrowski
- Centrum wsi jest tadne,
s3 chodniki. Przy cmentarzu
powstaje zieleniec. Problemem
jest dojazd do Golubia-Dobrzy-
nia. Do stolicy gminy mamy 18
km. Pozostaje tylko transport
wlasnym samochodem. Auto-
busy jezdza, ale zaledwie 2-3
dziennie. Na miejscu mamy
szkole, osrodek zdrowia, kosciot,
sklepy. Przydatby si¢ oddziat
gimnazjum, bo miodziez duzo
czasu traci na dojazdy do szkoty
w Galczewie.

Barbara Olszewska
- Najwiekszym atutem wsi jest to, ze
jest tu spokojnie. Problemem sg walesajace
sie psy, dzieci si¢ ich bojg. Ponadto mamy
kiepskie polaczenie autobusowe do Golubia-
Dobrzynia, nie ma problemu z dojazdem do
Brodnicy czy Torunia — w tych kierunkach
czesto jezdza autobusy.
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CZWARTEK 20:05 TVP2 - PODWOJNY BLEF
Dramat, 108 min, Wielka Brytania (2002)

Gtownym bohaterem "Podwojnego blefu" jest Bob Montagnet, niegdys
"ceniony" wlamywacz, ktdry wegetuje obecnie w Nicei wydajac ostatnie pieniadze
na wyscigach. Kiedy po kolejnym nieudanym zakladzie traci wszystkie swoje
oszczednosci, decyduje sie na dokonanie ostatniego, wielkiego skoku, ktory miatby by¢
podsumowaniem jego kariery oraz zapewni¢ mu fundusze na reszte zycia. Celem
Montagneta jest jedno z kasyn w Monte Carlo, w ktérego posiadaniu znajduje sie
bezcenna kolekcja obrazow. Poniewaz zlodziej jest caly czas pod obserwacjg policji
(miejscowy komisarz jest prywatnie jego przyjacielem), bohater postanawia
zorganizowa¢ dwa napady. Jeden fikcyjny, o ktérym informacje dotrg do policji i drugi -
whasciwy, ktorego szczegoty beda trzymane w najglebszej tajemnicy.

PIATEK 23:10 TVP1 - ZLE WYCHOWANIE
Dramat, 110 min, Hiszpania (2004)

Ignacio i Enrique przed laty chodzili do tej samej szkoty prowadzone] przez
katolickich ksiezy. Laczyta ich bardzo bliska przyjazn. Ignacio byt molestowany przez
ksiezy, a w szczegolnosci przez ojca Manolo, dyrektora szkoty. Pewnego dnia ojciec
Manola przylapuje przyjaciol w nocy w toalecie. Za kare Enrique zostaje wydalony
ze szkoty. Wiele lat pézniej Ignacio odwiedza przyjaciela, ktéry jest teraz rezyserem.
Przynosi ze sobg opowiadanie, ktére po czesci jest historig ich dziecinstwa. Chce,
by Enrique zrealizowat na jego podstawie film, powierzajac mu gtéwna role.

SOBOTA 00:00 POLSAT - PYTON II
Horror, 89 min, USA (2002)

Amerykanie zabijajg ogromnego pytona, ktory zostat stworzony przez pewng
tajng organizacje. Niestety nie przewidzieli, ze jest i drugi, jeszcze wigkszy osobnik,
ktéremu to udaje sie uciec z rosyjsko-amerykanskiej bazy wojskowej. Wkrotce udaje sie
go namierzy€. Pyton obecnie przebywa na Uralu. Zamierza go zabi¢ grupa biotechnikow,
ktérzy weiagaja w to Dwighta Stoddarda i jego zone, Nadig. Okazuje sie to jednak by¢
owiele bardziej trudnym zadaniem niz przypuszczali.

PONIEDZIALEK 22:05 POLSAT - W SIECI PAJAKA
Thriller, 104 min, USA (2002)

Prequel filmu "Kolekcjoner".

Dr Alex Crossa, detektyw-psycholog, usituje odnalez¢ cérke senatora, ktéra
zostala uprowadzona przez seryjnego morderce. Zostawiajac tajemnicze wskazowki
psychopata wciggaAlexa w perfidna gre .

Smieré partnera z policji powoduje, ze detektyw Cross postanawia przejé¢
na emeryture. Cieszacy sie doskonata reputacja jako znakomity detektyw, psycholog
i autor popularnych ksigzek z dziedziny psychologii zbrodni, Cross niechetnie angazuje
sie w nowa sprawe, gdy porywacz zostawia dowdd zbrodni w jego skrzynce pocztowej.

W zwigzku z faktem, iz porywacz jest wiadom sukcesow literackich Crossa,
powstaje teoria, ze prawdziwym motywem jego dziatania jest che¢, by Cross
udokumentowat zbrodnie, ktéra w zamierzeniu Soneji'ego miata by¢ zbrodnig stulecia.
Detektyw i agentka sluzb specjalnych tworza niezwykle zgrany zespot tropiacy
porywacza , a jednoczesnie kazde z nich stara sie zapomnie¢ o minionych porazkach.
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06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans o Gsmej
ublicystyka
25 awa czy herbata?
*40 Tupi | Binu (16) - serial
:50 Skarby Malgosi (4) - serial
9:00 | kudtate, | laciate {3} dla dzieci
10 Dla::zegn? Po co? Jak?
:40 Rodzina Rabatkow (30) - serial
:10 Legenda Nezha {13& serial
40 Gra muzrka muz
:55 Hurtownia ksmzelt kultura
:20 Telezaku|
100 Wiadomosci
0 A rublznes

20 Jaka O e
:00 Jaka to melodia? - rozrywka
35 Plebania (1504) - serial
Klan (1895) - serial
30 Moda na sukces (4787) - serial
Wiadomosci
10 Sport Euro 2012

20 oda na sukces (4788B) - serial
45 Spiewaj | walcz - rozrywka

Ti Eu 12) - serial
40 2 Sedseim: pLticystyen
;eleax ress

e

Celownik

Klan {18‘36‘? serial
Plebania (1505) - serial
piewaj i walcz - rczrwtka
35 Jaka to melodia? - rozrywka
:10 Halo, tu Hanial (28) - serial
:30 Wiadomosci

:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz (40] senal
21:25 Sgorawa dla reportera
kument

22:10 Detoks (4) - serial
23:00 Warto rozmawiac - falk show
23:50 Szminl:a wwinlkim miescie

g - serial
00:45 Supermodelki (5) - rozrywka
01:15 Wyznanle film fabularny
02:50 Zagraj w kabaret - rozrywka

=

06:00 Rozmowy w toku - talk show

07:00 Arkana magii - rozrywka

08:00 Majka (81) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspdlnej (1285) - serial

11:35 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Mango - Telezakupy

12:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (504) - serial

13:40 W-11 wydzial $ledczy - serial

14:20 Detektywi - serial

14:55 Krok od domu (18) - serial

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sad rodzinny (128) - serial

17:55 Majka (92) - serial

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:05 Na Wspolnej (1286) - serial

20:45 W-11 wydzial Sledczy - serial

21:30 Jadro Ziemi - film fabularny

00:10 Gdzie pachna stokrotki (1)
- serial

01:10 Multikino (511} - kultura

01:35 Uwaga!

01:55 Arkana magii - rozrywka

03:00 Telesklep

03:25 Gdzie pachna stokrotki (1)
- serial

04:15 Szymon Majewski Show (8)
- rozrywka

05:25 Nic straconego

05:40 Uwaga!

B

08:00 Trzy kroki od milosci

- film fabulamy
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09:50 Dziewczyny z kalendarza
- film fabulamy
11:50 Bracia - film krotkometrazowy
12:30 Pod storicem Toskanii
- film fabulamy
14:35 Bilety - film fabulamy
16:35 Jutro premiera - film fabulamy
18:10 Powrét Godzilli - film fabulamy
20:10 Opowiesc o dzielnicy
- film krétkometrazowy
20:30 Wiatr buszujacy w jeczmieniu
- film fabularny
22:50 Pianistka - film fabulamy
01:25 Stan gry (4) - serial
02:20 Edi - film fabularny
04:05 Ostatni po Bogu - film fabularmy
05:10 Bracia - film krotkometrazowy
05:40 Milan - film krotkometrazowy

06:05 Kopciuszek (36) - serial

06:35 Na weneckim szlaku (10)
- dokument

07:10 Nie ma to jak hotel (11) - serial

07:35 Przygiéd kilka wrobla Cwirka
(26) - serial

07:50 Licencja na wychowanie (19)
- serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:55 Aleja gwiazd - rozrywka

11:15 Telezakupy

11:50 Siedem cuddéw Chin (4)
- dokument

12:25 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (34) - dokument

12:55 Licencja na wychowanie (19)
- serial

13:30 Barwy szczescia (431) - serial

14:05 Everwood (32) - serial

15:00 Szansa na sukces - rozrywka

16:00 Program lokalny

16:30 Zaginiona (6) - serial

17:25 Dzieciaki gora (74) - rozrywka

18:00 Panorama

18:25 Goracy temat - publicystyka

18:40 Sport-telegram

18:50 Pogoda

19:00 Licencja na wychowanie (20)
- serial

19:35 Bulionerzy (14) - serial

20:05 Barwy szczescia (432) - serial

20:45 Dr House (89) - serial

21:45 Nowa (9) - serial

22:45 997

23:20 Na nowej drodze - film fabulamy

01:00 Bobby McFerrin - czlowiek
orkiestra - muzyka

05:50 Echa Panoramy

Q

06:10 Alf (37) - serial
06:35 Alf (38) - serial
07:05 Na Wspolnej (644) - serial
07:35 B jak brzydula (45) - serial
08:05 B jak brzydula (46) - serial
08:35 Kochane klopoty (15) - serial
09:35 Arkana magii - rozrywka
10:35 Telezakupy
12:15 Prawo pozadania (74} - serial
13:15 Taniec z gwiazdami - rozrywka
14:50 Taniec z gwiazdami - kulisy

- rozrywka
15:25 Niania (46) - serial
15:55 B jak brzydula (47) - serial
16:30 B jak brzydula (48) - serial
17:05 Kochane klopoty (16) - serial
18:05 39 i pél (34) - serial
19:05 Przyjaciele (17) - senal
19:35 Niania (47) - serial
20:05 Podwojny blef - film fabulamy
22:15 Wyrok (2) - serial
23:15 Ukryte zlo - film fabulamy
00:50 Arkana magii - rozrywka
05:50 Alf (39) - serial

086:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpsonowie (13) - serial
08:00 Tybetariskie eldorado
- dokument
08:55 Opowiesci dziwnej tresci
- Zotw kontra zajac
- film fabularny
10:10 Inspekcja pana Anatola
- film fabularny
11:35 Kapitana Drake'a wyprawa
po niesmiertelnosc
- film fabulamy
13:10 Czerwony Baron - film fabulamy
15:25 Diugi weekend - film fabularmy
16:45 Reneé - dokument
18:15 Wyrolowani - film fabularmy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (14) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Przez 24 godziny (21) - serial
21:50 Trauma (6) - serial
22:40 Wybar Zofii - film fabularny
01:15 Zezowate szczescie
- film fabularny
03:05 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:30 Cala naprzéd - film fabularny

06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market
07:10 Fortuna Wiedzy - rozrywka
07:55 Tylko mitos¢ (47) - serial
08:55 Swiat wedlug Kiepskich (283}
- serial
09:25 Swiat wealug Kiepskich (284)
- serial
09:55 Daleko od noszy (111) - serial
10:25 Daleko od noszy (112) - serial
10:55 Malanowski i Partnerzy (152)
- serial
11:25 Samo zycie (1469) - serial
11:55 Rodzina zastepcza (82) - serial
12:25 Rodzina zastepcza (83) - serial
13:00 Czarodziejki (154) - serial
13:55 Pierwsza miloc (1109) - serial
14:40 Swiat wed-lug Bundych (81)
- serid
15:10 $uﬂat wedlug Bundych (82)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (153)
- sefial
17:00 Diaczego ja? (41) - serial
18:00 Pierwsza milosc (1110) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1470) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (113) - serial
21:00 Hotel 52 (11) - serial
22:00 Sopot TOPtrendy Festiwal
2008 (8) - muzyka
23:00 Przeznaczenie (10) - serial
00:00 Kosci (10) - serial
05:15 Wstawaj! Gramy! (1230)
- rozrywka
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (106) - serial
08:20 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
09:25 Na poludnie (42) - serial
10:25 Moj grzech (20) - serial
11:25 Idiotki nie ida do nieba (79)
- serial
12:25 TV market
13:00 VIP - kultura
13:30 Dekoratornia - film telewizyjny
14:00 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
15:00 Idiotki nie ida do nieba (80)
- serial
16:00 Mata czarna - talk show
17:00 Zbuntowani (107) - serial
18:00 Na poludnie (25) - serial
19:00 Moj grzech (21) - serial
20:00 Telemaniak - film fabularmy
22:00 Dragons' Den, czyli jak zostaé
milionerem (10) - rozrywka
23:05 Kodeks zbrodni - film fabulany
05:10 VIP - kultura

08:30 Watts

08:45 Rytm mistrzostw $wiata
09:00 Giro d'italia

10:30 Turniej WTA w Madrycie
12:00 Turniej WTA w Madrycie
13:45 Giro d'ltalia

14:30 Giro d'italia

17:30 Turniej WTA w Madrycie
19:00 Eurogole - skrot wiadomosci
19:10 Turniej WTA w Madrycie
19:30 Turniej WTA w Madrycie
20:00 Turniej WTA w Madrycie
21:45 Fight Club

00:30 Giro d'ltalia
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06:00 Kawa czy herbata?
10 Kwadran osmej
blic styfo
25 awa czy herbata?
45 Koszmarny Karolek (44) - senal
00 Moliki ksiazkowe
10 Eween Congar - serial
09:30 Nad Zlotym Stawem
- film fabularny
11:20 Telezaku
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Misja specjaina
13:00 Jaka to melodia? - rozrywka
13:30 Plebania (1505) - serial
14:00 Klan (1836) - serial
14:30 Moda na sukces (4789) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Sport Euro 2012
15:15 Pogoda
15:20 Moda na sukces (4790) - serial
15:45 Spiewaj | walcz - rozrywka
15:50 Tygrysy Europy (13) - serial
16:40 Z refleksem - publicystyka
17:00 Teleexpress
17:10 Pogoda
17:20 Celownik
17:35 Klan (1897) - serial
18:0 Splemaf wal - osuk
:30 Spiewaj i walcz - a
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
}ggg ob Busowalezy () -sar
H ewaj | waicz - I'DZI')'Wi(E
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
19:55 Ra]dowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Lotos
20:00 Po?oda
20: 15Is__r ewaj | walcz (9) - rozrywka

21:30 Flintstonowie: Niech zyje
Rock Vegas! - film fabul arnr

23:10 Zle wychowanie - film fabulamy

01:05 Nie moje Zycie - film fabulamy

©

06:00 Rozmowy w toku - lalk show
07:00 Arkana magii - rozrywka
08:00 Majka (92) - serial
08:30 Dzier dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1286) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Sad rodzinny (128) - serial
13:40 W-11 wydzial $ledczy - serial
14:20 Detektywi - senal
14:55 Krok od domu (20) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (505) - serial
17:55 Majka (93) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Godziny szczytu lll
- film fabulamy
21:55 Czlowiek-demolka
- film fabulamy
00:20 Kuba Wojewadzki (24)
- talk show
01:20 Arkana magii - rozrywka
02:25 Telesklep
02:50 Krok od domu (20) - serial
03:45 Godziny szczytu Il
- film fabutamy
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy

&

08:00 Ma trasie - film krotkometrazowy
08:45 Czerwone kwiatki
- film fabulamy
10:35 Cziowiek na torze
- film fabularny
12:10 Milarepa - film fabularny
14:05 Sniadanie u Tiffany'ego
- film fabulamy
16:10 Rewizyta - film fabulamy
18:00 Pusty Tadeusz
- film krotkometrazowy
18:30 Na tylach wroga - film fabulamy
20:10 Prawdziwa historia - Kasyno
- dokument
21:10 W drodze na $lub
- film fabularmy
23:00 Genialny kian - film fabulamy
01:10 Stan gry (5) - serial
02:05 Jutro premiera - film fabulamy
03:30 Urodziny mlodego
warszawiaka - film fabularny
05:45 Fantastyczny sklep z kwiatami
- film krotkometraowy

06:00 Kopciuszek (37) - serial
06:30 Na weneckim szlaku (11)
- dokument
07:05 Nie ma to jak hotel (12) - serial
07:30 Przygdd kilka wrobla Cwirka
(27) - serial
07:50 Licencja na wychowanie (20}
- serial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:55 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Ukryta twierdza - film fabularny
12:55 Licencja na wychowanie (20)
- serial
13:35 Barwy szczescia (432) - serial
14:00 Everwood (33) - serial
15:05 Kabaretowy Klub Dwajki (19)
- rozrywka
16:00 Program lokalny
16:25 Zaginiona (7) - serial
17:25 Dzieciaki géra (75) - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:50 Pogoda
19:00 Laskowik & Malicki - rozrywka
20:00 Kocham cig, Polsko! (36)
- rozrywka
20:10 Na dobre i na zle (408) - serial
21:15 Kocham cig, Polsko! (36)
- rozrywka
22:40 Kocham cie, Polsko! (36)

- rozrywka

22:50 Wielbiciel - film fabularny

00:35 Serdeczne porozumienie
- film fabularny

05:20 Slowo na niedziele

05:30 Ukryte Swiaty: podziemny
Rzym - dokument

)

06:15 Alf (40) - serial
06:45 Na Wspéinej (645) - serial
07:15 B jak brzydula (47) - serial
07:45 B jak brzydula (48) - serial
08:15 Kochane klopoty (16) - serial
09:15 Arkana magii - rozrywka
10:10 Telezakupy
11:50 Prawo pozadania (75) - serial
12:50 Taniec z gwiazdami - rozrywka
14:50 Taniec z gwiazdami - kulisy
- rozrywka
15:25 Niania (47) - serial
15:55 B jak brzydula (49) - serial
16:30 B jak brzydula (50) - serial
17:05 Kochane klopoty (17) - serial
18:05 39 i pol (35) - serial
19:05 Przyjaciele (18) - serial
19:35 Niania (48) - serial
20:05 Droga do ruiny - film fabulamy
22:00 Nie z tego Swiata (14) - serial
23:00 Czasem w kwietniu
- film fabularny
01:45 Arkana magii - rozrywka
04:55 Klinika Berlin Centrum (39)
- serial
05:15 Misja Martyna (1) - rozrywka

CANAL+

07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpsonowie (14} - serial
08:00 Hallo Szpicbrodka,
czyli ostatni wystep krola
kasiarzy - film fabulamy
09:40 Czlowiek na linie - Man on Wire
- dokument
11:20 Tulpan - film fabularmy
13:05 Dobosz - film fabularny
15:05 Beethoven VI - Wielka ucieczka
- film fabularny
16:45 Opowiedz mi o deszczu
- film fabularny
18:30 Tatarak - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (14) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Swietliki w ogrodzie
- film fabularny
23:00 Bezkarni (2) - senal
23:55 Chlopaki tez placza
- film fabularny
01:50 Show - film fabularny
03:55 Ostatnie zlecenie
- film fabularny
05:15 Konsul - film fabularny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

06:55 TV market

07:10 Fortuna Wiedzy - rozrywka

07:55 Tylko milo$é (48) - serial

08:55 Swiat wedlug Kiepskich (285)
- serial

09:25 Swiat wedlug Kiepskich (286)
- serial

09:55 Daleko od noszy (113) - serial

10:25 Daleko od noszy (114) - serial

10:55 Malanowsln i Partnerzy (153)

11:25 Samo zycie (1470) - serial
11:55 Rodzina zastepcza (84) - serial
12:25 Rodzina zastepcza (85) - serial
13:00 Czarodziejki (155) - senal
13:55 Pierwsza milos¢ (1110) - serial
14:40 $wiat wad-iug Bundych (83}

15:10 Swiat wedlug Bundych (84)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (154}
- serial
17:00 Dlaczego ja? (42) - serial
18:00 Pierwsza milosé (1111) - zerial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1471) - serial
20:00 Na fali - film fabularny
22:00 Pijany mistrz - film fabulamy
00:15 Dziecko - film fabularny
02:20 Zagadkowa Noc (445)
- rozrywka
03:20 Tajemnice losu
05:15 Wstawaj! Gramy! (1231)

- rozrywka
4

06:00 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Zbuntowani (107) - serial
08:20 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
09:20 Na poludnie (25) - serial
10:20 Méj grzech (21) - serial
11:20 |diotki nie ida do nieba (80)
- serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 AlleGra
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Idiotki nie ida do nieba (81)
- serial
16:00 Mala czarna - talk show
17:00 Zbuntowani (108) - serial
48:00 Na poludnie (43) - serial
19:00 M¢j grzech (22) - serial
20:00 Obcy - decydujace starcie
- film fabularmy
22:55 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(6) - serial
23:55 Kinky Sex Party - film fabulamy
01:50 Znamie wojownika
- film fabularny
03:35 Muzyczne listy - muzyka
04:25 TV market
05:00 Kinomaniak - kultura
05:20 Dekoratornia - film telewizyjny
05:30 AlleGra
05:55 Rajd Nowej Zelandii

:nu
Tean”

08:30 Rytm mistrzostw Swiata
08:45 Watts
08:00 Giro d'ltalia
10:00 Turniej WTA w Madrycie
11:00 Turniej WTA w Madrycie
14:45 Giro d'italia
17:30 Turniej WTA w Madrycie
19:00 Eurogole - skrot wiadomosci
19:10 Turniej WTA w Madrycie
20:00 Turniej WTA w Madrycie
21:45 Mistrzostwa Francji
23:45 Eurogole - skrot wiadomosci
00:00 Rytm mistrzostw swiata

00:15 Giro d'ltalia
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06:15 Telezakupcy
06:30 Monarch Cove (4) - serial
07:20 Smaki polskie
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda
08:15 Chapm!l}m pl - muzyka
08:40 Ziarno
08:10 Klub przyjaciét Myszki Miki
(55) - senal
09:45 Ziota raczka (22) - senial
10:15 Hannah Montana (27) - serial
10:45 Kyle XY (13) - serial
11:35 Gra muzyka - muzyka
12:00 Wiadomosci
12:10 Weekendowy magazyn
filmowy - kultura
12:35 Supermodelki (6) - rozrywka
13:10 Spiewaj | walcz (9) - rozrywka
14:10 Szansa na sukces
- film fabularmy
16:05 Blondynka (8) - serial
17:00 Teleexpress
17:10 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
18:05 Duch w dom (4) - serial
19:00 Mol przyjaciele: Tygrys
i Kubus (3) - seria
19:30 Wiadomosei
19:50 Sport
20:00 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Lotos
20:05 Pogoda
20:20 Nadchodzi Polly - film fabulamy
22:05 MitosE, klamstwa i krew (1)
- film fabularny
23:25 4400 (6) - senal
00:15 4400 (7) - serial
01:05 Niewinne ofiary (1)
- film fabularmy
05:40 Telezakupy
05:55 Dwie strony medalu (68) - serial

&

08:00 Multikino (511) - kultura
08:30 Dzier dobry TVN
10:55 Na Wspélne] (1283) - serial
11:22 Na Wspélnej (1284) - serial
11:48 Na Wspolnej (1285) - serial
12:14 Na Wspélnej (1286) - serial
12:40 Szymon Majewski Show (8)
- rozrywka
13:40 Grzeszni i bogaci (2) - serial
14:10 You can dance
= Po prostu tancz! (10)
- rozrywka
15:50 Majka (89) - serial
16:16 Majka (90) - serial
16:42 Majka (91) - serial
17:08 Majka (92) - serial
17:34 Majka (93) - serial
18:00 Kuchenne rewolucije (1)
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Usta usta (9) - senial
21:00 Ja, ty i on - film fabularny
23:15 Mutant - film fabulamy
01:20 Arkana magii - rozrywka
02:25 Telesklep
02:50 Ja, ty i on - film fabularny
04:45 Kuba Wojewddzki (24)
- talk show
05:30 Uwaga!
05:50 Mango - Telezakupy

o

08:00 Godzilla kontra Mechagodzilla
- film fabutarny
09:40 Alicja - film fabulamy
11:40 Trze] muszkieterowie
- film fabularny
13:35 Lowczyni piosenek
- film fabutarny
15:35 Alamo - film fabularny
18:00 Mama na obcasach
- film fabularny
20:10 Z podniesionym czolem
- film fabulamy
21:50 Opaleni - przyjaciele na cate
#ycie - film fabulamy
23:40 Uwolnienie - film fabulamy
01:40 Stan gry (6) - serial
02:35 Zapasy - film krotkometrazowy
03:00 Istoty - film krotkometrazowy
03:20 Zioty pociag - film fabulamy
05:35 Pusty Tadeusz
- film krtkometrazowy
05:55 Caracas - film kratkometrazowy

06:25 Sprobujmy razem
06:55 Kacperek (1) - serial
07:20 Poezja faczy ludzi (39) - kultura
07:35 M jak mitosc (745) - serial
08:25 Barwy szczescia (429) - serfal
09:00 Barwy szczescia (430) - serial
09:35 Apetyt na zycie (17) - serial
10:10 Apetyt na zycie (18) - serial
10:45 Quo vadis? (3) - serial
11:45 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (41) - dokument
12:15 Smaki czasu z Karolem Okrasa
12:45 Licencja na wychowanie (19)
- senal
13:20 Licencja na wychowanie (20)
- senal
14:00 Familiada - rozrywka
14:30 Ziotopolscy (1099} - serial
15:00 Kocham cig, Polsko! (36)
ka
16:25 Wynalazki doktora NakaMats
- dokument
17:25 Slowo na niedziele
17:30 Wstep wolny! - kultura
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:40 Wideoteka dorostego
cziowieka (95) - rozrywka
19:30 Powiedz "tak" (9) - rozrywka
20:00 Hit dekady - prolog - rozrywka
20:10 Hit dekady (8) - rozrywka
21:20 Kochaj albo rzuc - film fabulamy
23:30 Thunder Point - film fabularny
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06:00 Chwila prawdy - rozrywka
07:10 Telezakupy
09:15 Pascal: po prostu gotuj
09:50 Specjalistki (5) - serial
10:20 Specijalistki (B) - serial
10:50 Zaktadnik na drzewie

- film fabularny
12:35 Diabli nadali (3) - serial
13:05 Diabli nadali (4) - serial
13:35 Diabli nadali (5) - serial
14.05 Diabli nadali (6) - serial
14:35 Diabli nadali (7) - serial
15:05 Kontrakt malzenski

- film fabularny
17:00 Przyjaciele (14) - serial
17:30 Przyjaciele (15) - serial
18:00 Przyjaciele (16) - serial
18:30 Przyjaciele (17) - serial
19:00 Przyjaciele (18) - serial
19:30 Obywatele prezydenci

- film fabularny
21:35 Same klopoty - film fabulamy
23:25 Kiss kiss bang bang

- film fabularny
01:30 Inwazja porywaczy jaj

- rozrywka
02:00 Arkana magii - rozrywka
05:25 Misja Martyna (2) - rozrywka

CANAL+

07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Dom bez okien - film fabulamy
09:00 Nie ma jak $wieta
- film fabularny
10:45 Opowiesci dziwnej tresci
- trzy $winki - film fabulamy
12:00 Simpsonowie (14) - serial
12:30 Aktualnosci filmowe Cannes
2010 - kuitura
13:00 Nerka w lodzie - dokument
14:00 Morza i oceany (13) - dokument
14:30 Na lodzie - Liga juniorow
- film fabulamy
16:00 Detektyw Monk (4) - serial
16:50 Ekstraklasa
19:05 Sedzia - film krotkometrazowy
19:30 Co jest grane? - film fabularmy
21:20 Killshot - film fabulamy
23:00 Adrenalina Il - Pod napigci
- film fabularny
00:50 Liga niezwyktych
dzentelmenéw - film fabularny
02:40 Pocalunek Jessiki Stein
- film fabularny
04:20 Platki - W strone
samopoznania - dokument
05:00 Aktualnosci filmowe Cannes
2010 - kultura
05:30 Muzyka - muzyka

maja 2010

06:00 Nowy dzier z Polsat News
07:20 Scooby Doo, gdzie jestes? (9)
- serial
08:00 Kosmaty snowboardzista
- film fabulamy
09:45 Magazyn UEFA
Champions League
10:15 Ewa gotuje
10:45 Przygody Merlina (13) - serial
11:45 Swiatowe rekordy Guinnessa
(6) - rozrywka
12:45 On i ona (6) - rozrywka
13:45 Studio F1
14:00 Grand Prix Monako
15:00 Studio F1
15:15 Sig kreci (165) - rozrywka
15:45 Szogun (2) - serial
17:50 Wzor (20) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Daleko od noszy (8) - serial
20:00 Tylko nas dwoje (B) - rozrywka
22:00 Giacobbe Fragomeni
- Krzysztof Wiodarczyk
00:00 Pyton Il - film fabularny
02:00 Zagadkowa Noc (446)
- rozrywka
03:00 Tajemnice losu
04:55 TV market
05:15 Wstawaj! Gramy! (1232)
- rozrywka

4

06:55 Bananowy Joe - film fabularny
09:00 Podejrzana natura (5)
- dokument
09:30 Krol Artur i rycerze
Okragtego Stotu - film fabularmy
11:00 Galileo
12:00 Mala czarna - talk show
13:00 Mini Deco
13:30 AlleGra
14:00 V-Max
14:30 PlusLiga kobiet
16:55 Coolinaria (4) - rozrywka
17:25 Kinomaniak - kultura
17:55 Trzystu walecznych (1)
- dokument
19:00 Galileo
20:00 Pogromey duchow
- film fabulamy
22:10 Spadkobiercy (21) - rozrywka
23:10 Coolinaria (4) - rozrywka
23:40 Potrdjna gra - film fabulamy
01:35 Transameryka - film fabulamy
03:35 Peter Gabriel - Secret World
- muzyka
04:40 TV market
05:00 V-Max
05:20 Lalola (21) - serial
05:45 Mini Deco
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08:30 Turniej WTA w Madrycie
10:00 Giro d'ltalia
11:00 Turniej WTA w Madrycie
12:00 Turniej WTA w Madrycie
13:45 Giro d'ltalia
14:30 Giro d'ltalia
17:30 Turniej WTA w Madrycie
18:30 Turniej WTA w Madrycie
20:00 Global Champions Tour
w Hamburgu
21:15 Fight Club

00:00 Giro d'ltalia

01:00 Turniej WTA w Madrycie



Niedzie

06:30 Nowy Testament (5) - serial

07:00 Transmisja mszy Sw.
z Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:30 Vacansoleil Grand Prix MTB
w Bielawie

08:50 Janosik (6) - serial

09:45 Janosik (7) - serial

10:40 Matpi gang (2) - dokument

11:15 Bronistaw Wildstein
przedstawia - talk show

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Regina Coeli

12:15 Miedzy ziemia a niebem

13:00 Wiadomosci

13:15 Brodzik od kuchni

13:45 Ucieczka w kosmas i wojny
Rozjemcdw (2) - film telewizyjny

15:30 Wielkie widowiska natury (5)
- dokument

16:25 Kabaretowa Jedynka - rozrywka

16:50 "Blondynka" przed klapsem
- dokument

17:00 Teleexpress

17:10 Pogoda

17:20 Ojciec Mateusz (40) - serial

18:15 Jaka to melodia? - rozrywka

19:00 Chip i Dale (17) - serial

19:30 Wiadomosci

19:50 Sport

20:00 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Lotos

20:05 Pogoda

20:20 Blondynka (9) - serial

21:20 Sprawiedliwi () - serial

22:20 Wimbledon - film fabulamy

00:05 Sokot maltanski - film fabulamy

&

07:55 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Kawa na fawe
11:45 Co za tydzien
12:20 Taniec z gwiazdami - kulisy (8)
- rozrywka
12:55 Kuchenne rewolucje (1)
- rozrywka
13:55 Klub szalonych dziewic (10)
- serial
14:55 Polowanie na mysz
- film fabularny
17:00 Usta usta (9) - serial
18:00 Milionerzy (10) - rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwagal
20:00 Taniec z gwiazdami (9)
- razrywka
22:15 Godzina zemsty - film fabulamy
00:20 Wielki przekret - film fabularny
02:05 Arkana magii - rozrywka
03:10 Telesklep
03:35 Godzina zemsty - film fabulamy
05:00 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o
08:00 Mozart wérdd kieszonkowcow
- film krétkometrazowy
08:45 Ostatni po Bogu - film fabulamy
10:30 Aviator - film fabulamy
13:25 September
- film krotkometrazowy
13:55 Randka z Lucy - film fabularmy
15:35 Prawdziwa historia - Kasyno
- dokument
16:35 Godzina zero - film fabularmy
18:35 But Manitu - film fabulamy
20:10 Wallander (12) - film fabulamy

W swoim mieszkaniu zostaje znaleziona
martwa mioda kobieta, Theresa
Pettersson. Komisarz Kurt Wallander
szybko stwierdza, Ze zgingla od silnego
ciosu, kiory mogt zadat wiamywacz.

21:55 Scigani - film fabularny
23:45 Wiatr buszujacy w jeczmieniu
- film fabulamy
02:05 Czastki elementarme
- film fabularmy
03:55 Barwy ochronne - film fabularny

06:25 Sto tysiecy bociandw (14)
- dokument
07:00 M jak mitoS¢ (746) - serial
07:50 Barwy szczescia (431) - serial
08:25 Barwy szczescia (432) - serial
08:55 Lagodna na drodze
09:10 Zacisze gwiazd - rozrywka
09:45 Architektoniczne przygody
Dana Cruickshanka (8)
- dokument
10:50 Boso przez $wiat - dokument
11:20 Maklowicz w podrdzy
11:50 Kochaj albo rzué - film fabularny
14:00 Familiada - rozrywka
14:30 Ztotopolscy (1100) - serial
15:05 Szansa na sukces (165)
- rozrywka
1605 Na dobre i na zle (408) - serial
17:05 11. Mazurska Noc Kabaretowa
- rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Tak to leciato! - kulisy (2)
- dokument
18:55 Tak to lecialo! (68) - rozrywka
20:05 Kabaretowy Klub Dwojki (20)
rozrywka
21:00 Nikita - film fabularmy
23:00 Magazyn Ekstraklasy
- Szybka pitka
00:00 Kocham kino - kultura
00:45 Koncert z Watykanu w holdzie
Ojcu Swigtemu Janowi
Pawlowi Il (1) - muzyka
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06:10 Chwila prawdy - rozrywka
07:20 Telezakupy
09:25 Pascal: po prostu gotuj
10:00 Siostrzyczki (4) - serial
10:30 Siostrzyezki (5) - serial
11:00 Droga do ruiny - film fabularmy
13:00 Plotkara (4) - serial
14:00 Obywatele prezydenci

- film fabulamy
16:05 Same klopoty - film fabularny
18:00 Miasteczko Twin Peaks (2)

- serial
19:05 Detektyw Monk (2) - serial
20:05 Reich - film fabularny
2155 Dowody zbrodni (1) - serial
22:55 Za linig frontu - film fabulamy
00:45 Arkana magii - rozrywka
05:25 Alf (41) - serial

05:55 Alf (42) - serial

CANAL+

086:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Nerka w lodzie - dokument
08:00 Morza i oceany (13} - dokument
08:35 Skarb - film fabulamy
10:30 Tajemnica - film fabularmy
12:25 Nowe stanowisko
- film fabulamy
14:00 Jeszcze nie wieczor
- film fabulamy
15:55 Hamlet Il - film fabulamy
17:35 Futurama - Gra Bendera
- film fabulamy
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnosci filmowe Cannes
2010 - kultura
19:50 Nie przegap
20:00 Koralina i tajemnicze drzwi
- film fabulamy
21:50 Baader-Meinhof - film fabularny
00:20 Oszukana - film fabulamy
02:40 Wielki Szu - film fabulamy
04:20 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzier z Polsat News
07:10 Produkcje Myszki Miki (8)
- serial
07:40 Kaczor Donald przedstawia
(32) - dla dzleci
08:15 Scooby Doo, gdzie jestes? (10)
- serial
08:45 Gumisie (16) - senal
09:15 Gumisie (17) - serial
09:45 Kacze opowiesci (60) - serial
10:15 Kacze opowiesci (61) - serial
10:45 Gruby Albert - film fabularny
12:50 Jas Fasola (14) - rozrywka
13:30 Studio F1
14:00 Grand Prix Monako
16:00 Studio F1
16:15 Jas Fasola (10) - rozrywka
16:45 On i ona (7) - rozrywka
17:45 Hotel 52 (11) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Zabi¢ z milosci (9) - serial
20:00 Skazany na $mieré (80) - serial
21:00 CSll: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial
22:00 Kosci (23) - serial
23:00 Niebezpieczne miasto
- film fabularny
01:00 Magazyn sportowy
03:00 Tajemnice losu
04:55 TV market
05:15 Wstawaj! Gramy! (1233)
- rozrywka
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06:15 Krol Artur i rycerze
Okragtego Stotu - film fabulamy
07:45 Opowiesci z Belize (3)
- dokument
08:20 Podejrzana natura (6)
- dokument
08:50 Czarny Pirat - film fabularny
11:00 Galileo
12:00 Mata czarna - talk show
13:00 Dekoratornia (233)
- film telewizyjny
13:30 Spadkobiercy (21) - rozrywka
14:30 PlusLiga kobiet
17:00 Grand Prix Hiszpanii
17:30 VIP - kuitura
18:00 Dragons' Den, czyli jak zostac
milionerem (10) - rozrywka
19:00 Galileo
20:00 Wiatcy méch (104) - serial
20:30 Spadkobiercy (22) - rozrywka
21:30 Mindfreak - iluzjonista
Criss Angel (3) - rozrywka
22:05 Transameryka - film fabulamy
00:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(7) - serial
01:15 Operacja Delta Force Il
- film fabulamy
03:10 Sex FM - serial
03:35 Sex FM - serial
04:00 Drogéwka
04:25 TV market
05:00 Mini Deco
05:20 Lalola (22) - serial

van

08:30 Turniej WTA w Madrycie
09:45 Superpuchar Porsche

w Monako
10:30 Giro d'ltalia
11:00 World Series by Renault

w Monako
12:00 Mistrzostwa Swiata w Kyalami
13:00 Mistrzostwa Swiata w Kyalami
14:15 Giro d'italia
17:30 Mi Swiata w Ky
18:15 Weekend w sportach

motorowych

18:30 Turniej WTA w Madrycie

20:00 Marco Huck - Adam Richards

21:15 Weekend w sportach
motorowych

21:30 Giro d'ltalia

22:30 Planeta Armstronga

23:00 Tour of California

01:00 Mistrzostwa Swiata w Kyalami
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06:00 Kawa czy herbata?

08:10 Kmdrans po osmej
ublicystyl

08:20 Kawa cz{ hsrbata?

08:45 Truskaw owe Ciastko (13)

09:10 Budzik (321) - dla dzieci

09:40 Opoyvfedz nam cos$, Milu (26)
- seria

09:50 Wielkie widowiska natury (5)
- dokument

10:50 Warto rozmawiac - talk show

11:35 Telezaku

12:00 Wiadom:

12:10 Agrobiznes

12:30 Budzimy do Zycia (2)
- dokument

12:45 Jaka to melodia? - rozrywka

13:30 Plebania (’1 506) - serial

14:00 Klan (1897) - senial

14:30 Moda na sukees (5006) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Sport Euro 2012

15:15 Pogoda

}g;g _Ih_|oda na Esukoes %54010?} - sairial

; grysy Europy ( seria

16:40 Zy regeksam publicystyka

17:00 Teleexpress

17:14 Pogoda

17:20 Celownik

17:35 Klan {18983 - serial

18:00 Plebania (1507) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 Basnie i bajki polskie (22)
- serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Sprawa Emila B, - teatr

21:45 Czlowiek ze zlotym pistoletem
- film fabulamy

23:55 Wojna Swiatow - dokument

00:25 Zaciekly poscig - film fabulamy

02:05 Zagraj w kabaret - rozrywka

&

06:00 Rozmowy w toku - talk show
07:00 Arkana magii - rozrywka
08:00 Majka (93) - senal
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango Telezakupy
12:40 Taniec z gwiazdami (9)
- rozrywka
14:55 Krok od domu (21) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (506) - serial
17:55 Majka (34 - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal!
20:05 Na Wspalnej (1287) - serial
20:45 W-11 wydzial $ledczy - serial
21:30 Szymon Majewski Show (9)
= rozrywka
22:35 Teraz my! - talk show
23:20 Superwizjer
23:55 Tajemnice Smallville (19)
- serial
00:50 Co za tydzien
01:20 Uwaga!
01:40 Arkana magii - rozrywka
02:45 Telesklep
03:10 Krok od domu (21) - serial
04:05 Tajemnice Smallville (1)
- serial
05:15 Nic straconego
05:40 Uwaga!

B

08:00 Komedianci z wczorajszej ulicy
- film fabulamy

09:55 Bunt na Bounty - film fabulamy

12:15 A my idziemy - film fabulamy

Letni dzief. Para staruszkdw otoczona
doroslymi dzieémi | wnukami spozywa
uroczysty posilek. Sielanka skrywa
jednak trudny do uchwycenia cier. Syn i
corka spotkali sig z powodu pewnej
rocznicy.

14:35 Upal - film fabularny
16:10 Goraczka sobotniej nocy
- film fabulamy
18:20 Piesn wrobli - film fabularny
20:10 Zelig - film fabularny
21:40 Pozwol mi wejsé - film fabulamy
23:55 Wallander {10) - film fabularmy
01:40 Prawdziwa historia - Amityville
- dokument
02:30 Zazdros¢ | medycyna
- film fabulamy
04:10 Ichthys - film krétkometrazowy
04:30 Rewizyta - film fabulamy
05:50 Caracas - film krotkometrazowy

06:15 Kopciuszek (38) - serial
06:40 Stonie z Borneo - dokument
07:15 Nie ma to jak hotel (13) - serial
07:40 Przygéd kilka wrobla Cwirka
(28) - serial
07:55 Ziotopolscy (1100) - serial
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:10 Telezakupy
11:45 Anna Dymna - spotkajmy sig
- dyskusja
12:15 Znaki czasu
12:45 Ma dobre i na zle (408) - serial
13:50 Cérki McLeoda (86) - serial
14:45 Hit dekady (5) - rozrywka
16:00 Program lokalny
16:30 Nowa (9) - serial
17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Apetyt na Zycie (19) - serial
19:35 Bulionerzy (15) - serial
20:05 Barwy szczescia (433) - serial
20:45 M jak mitosé (747) - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak milosc"”
- dokument
21:45 Tomasz Lis na Zywo
- publicystyka
22:50 Grzechy miodosci
- film fabularmy
00:35 Zinedine Zidane - ostatni mecz
- dokument
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06:25 Na Wspdlnej (646) - serial
06:55 Na Wspdlinej (647) - serial
07:25 B jak brzydula (49) - serial
07:55 B jak brzydula (50) - serial
08:25 Kochane klopoty (17) - serial
09:25 Arkana magii - rozrywka
10:25 Telezakupy
12:05 Prawo pozadania (76) - serial
13:05 Taniec z gwiazdami - rozrywka
14:50 Taniec z gwiazdami - kulisy
- rozrywka
15:25 Niania (48) - serial
15:55 B jak brzydula (1) - serial
16:30 B jak brzydula (2) - serial
17:05 Kochane klopoty (18) - serial
18:05 39 i pol (36) - serial
19:05 Przyjaciele (19) - serial
19:35 Niania (49) - serial
20:05 Mezczy2ni o tym nie méwia
- film fabulamy
22:00 Troje do pary - film fabulamy
00:10 Jezdziec bez glowy
- film fabulary
02:05 Arkana magii - rozrywka
05:25 Alf (43) - serial
05:55 Alf (44) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpsonowie (14) - serial
08:00 Pan Tadeusz - film fabularny
10:30 Wyspa dinozaura Il
m fabularny
12:00 Detektyw Monk (4) - senal
12:45 Mocne alibi - film fabulamy
14:15 Ozpovﬂescl dziwnej tresci
oOlw kontra zajac
- film labuiam?
15:30 Tulpan - film fabularny
17:15 Andy Warhol i ludzie z jego
Fabryki (1) - serial
18:15 Transporter - film fabularny
19:50 Kronika festiwalowa Cannes
2010 - kultura
20:00 Lapu capu
20:10 Sirnprsunoma (15) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Liga niezwyktych
dzentelmendw - film fabulamy
22:55 Andy Warhol i ludzie z jego
Fabryki (3) - serial
23:55 Bezkami (2) - serial
00:50 Na goraco - film fabularmy
02: 20 Rubinowe gody - film fabulamy
03:05 Muzyka mugy a
03:30 Aktualnosci
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market
07:10 Fortuna Wiedzy - rozrywka
07:55 Tylko mitos¢ (49) - serial
08:55 éw;al wadiug Kiepskich (287)
- sefial
09:25 szat wedlug Kiepskich (288)
- serial
09:55 Daleko od noszy (115) - serial
10:25 Daleko od noszy (116) - serial
10:55 Malanowski | Partnerzy (154)
- serial
11:25 Samo zycie (1471) - senal
11:55 Rodzina zastepcza (86) - serial
12:25 Rodzina zastepcza (87) - serial
13:00 Czarodziejki (156} - serial
13:55 Pierwsza mitosc (1111) - serial
14:40 Smat mdhag Bundych (85)
- sefi
15:10 Sw[at wedtug Bundych (86)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (155)
- serial
17.00 Diaczego ja? (43) - serial
18:00 Pierwsza milosé (1112) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1472) - serial
20:00 John Rambo - film fabulamy
22:05 W sieci pajaka - film fabularny
00:25 Zagadkowa Noc (446)
- rozrywka
02:25 Tajemnice losu
05:15 Wstawaj! Gramy! (1234)

- rozrywka
4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (108) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:25 Na poludnie (43) - serial
10:25 Moj grzech (22) - serial
11:25 Idiotki nie ida do nieba (81)
- serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Drogowka
15:20 Rodzina Serrano (1) - serial
17:00 Zbuntowani (109) - serial
18:00 Na poludnie (44) - serial
19:00 M&j grzech (23) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(7) - serial
21:00 Trzystu walecznych (1)
- dokument
22:05 Galileo
23:05 Galileo
00:05 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(8) - serial
01:05 Mala czarna - talk show
02:05 Mala czarna - talk show
03:05 Muzyczne listy - muzyka
03:55 Drogowka
04:20 TV market
05:20 Lalola (23) - serial

08:30 Weekend w sportach
motorowych
08:45 Mistrzostwa Swiata w Kyalami
03:30 Giro d'ltalia
10:30 Tour of California
11:00 Turniej WTA w Warszawie
14:40 Planeta Armstronga
14:45 Giro d'ltalia
17:30 Tour of California
18:00 Eurogole
18:15 Champions Club
19:00 Rytm mistrzostw swiata
19:15 Giganci mistrzostw $wiata
19:45 Eurogole
20:00 Eurogole - jeden na jednego
20:15 Giganci mistrzostw $wiata
20:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
20:50 Watts
21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment
21:30 Vintage Collection
22:25 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
22:30 Planeta Armstronga
22:35 Tour of California
00:30 Champions Club
01:15 Rytm mistrzostw $wiata
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06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans po 6smej
- publicystyka
08:25 Kawa czy herbata?
08:45 Skarb iezyl(a (12) - serial
109:00 Jedynkowe przedszkole (48)
- dla dzieci
09:30 Fantaghiro (14) - zerial
10:00 Legenda Nezha (19) - serial
10:30 M'jiglsca z historig {15)

10:45 Miodzi Itonstn.lltiurzy (12)
= Ty

11:15 Telezalcupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Ktokolwiek widzial,
ktokolwiek wie... - publicystyka

13:00 Jaka to melodia? - rozrywka

13:35 Plebania (1507) - serial

14:00 Klan (1898} - serial

14:30 Moda na sukces (5008) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Sport Euro 2012

15:15 Pogoda

E ﬁ TModa na ;ukces (1550]09} se;nal

grysy Europy ( seria

16:40 rf‘{taicsan'l publicystyka

17:00 Teleexpress

17:14 Pogoda

17:20 Celownik

17:35 Klan (1899) - serial

18:00 Plebania {1508) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 Bali (29) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Gwiezdne wojny Ill - Zemsta
Sithow - film fabularny

22:55 Paradise Now - film fabularny

100:35 Wrzesien - film fabularny

02:00 Notacje (373) - dokument

02:10 Zagraj w kabaret - rozrywka

©

06:00 Rozmowy w toku - talk show
07:00 Arkana magii - rozrywka
08:00 Majka (94) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspalnej (1287) - serial
1135 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango Telezakupy
12:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (506) - serial
13:40 W-11 wydzial sledczy - serial
14:20 Detektywi - serial
14:55 Agenci NCIS (23) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (129) - serial
17:55 Majka (35) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej (1288) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy - serial
21:30 Klub szalonych dziewic (11)
- seral
22:30 Kuba Wojewodzki (25)
- talk show
23:30 Bezimienni (13) - serial
00:30 Superwizjer
01:05 Uwagal
01:25 Arkana magii - rozrywka
02:30 Telesklep
02:55 Agenci NCIS (23) - serial
03:50 Bezimienni (13) - serial
04:45 Co za tydzien
05:40 Uwaga!

&

08:00 Pusty Tadeusz
- film kréotkometrazowy
08:25 Portrety - dokument
08:45 W drodze na $lub
- film fabularny
10:35 Zlote czasy radia
- film fabulamy
12:15 Sanatorium pod Klepsydra
- film fabularny
14:30 Godzilla, Mothra i krél Gidorah
atakuja - film fabulary
16:25 Portrety - dokument
16:35 Plan lotu - film fabulamy
18:25 Trzy kroki od milosci
- film fabularmy
20:10 Deszcz - film fabulamy
21:55 Intermission - film fabularny
23:50 Nie zaznasz spokoju
- film fabularny
01:45 Pianistka - film fabularny
04:05 Komedianci z wezorajszej ulicy
- film fabularny
105:25 Milan - film krotkometrazowy
105:50 Ichthys - film krotkometrazowy

06:15 Kopciuszek (39) - serial
06:40 Ksiezna Daisy - dokument
07:05 Nie ma to jak hotel (14) - serial
07:35 Przygéd kilka wrobla Cwirka
{29) - dla dzieci
07:50 Apetyt na zycie (19) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:55 Aleja gwiazd - rozrywka
11:10 Telezakupy
11:50 Wenecja nieznana (1)
- dokument
12:55 Apetyt na zycie (19) - serial
13:30 Barwy szczescia (433) - serial
14:10 Cérki McLeoda (87) - serial
15:10 Wideoteka dorostego
czlowieka (95) - rozrywka
16:00 Program lokalny
16:30 M jak mifosc¢ (747) - serial
17:25 Gilotyna (45) - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:50 Pogoda
19:00 Apetyt na zycie (20) - serial
19:35 Bulionerzy (16) - serial
20:05 Barwy szczescia (434) - serial
20:45 M jak mitosé (748) - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak mitosc"
- dokument
21:45 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:55 Gol! - film fabulamy
01:00 Nuklearna tajemnica Titanica
- dokument

)

06:25 Na Wspainej (648) - serial

06:55 Na Wspalnej (649) - serial

07:25 B jak brzydula (1) - serial

07:55 B jak brzydula (2) - serial

08:25 Kochane klopoty (18) - serial

09:25 Arkana magii - rozrywka

10:35 Telezakupy

12:15 Prawo poiadania (77) - serial

13:15 Taniec z gwiazdami - rozrywka

14:50 Taniec z gwiazdami - kulisy
- rozrywka

15:25 Niania (49) - serial

15:55 B jak brzydula (3) - serial

16:30 B jak brzydula (4) - serial

17:05 Kochane klopoty (19) - serial

18:05 39 i pot (37) - serial

19:05 Przyjaciele (20) - serial

19:35 Niania (50) - serial

20:05 Za linig frontu - film fabulamy

21:50 Reich - film fabularny

23:45 Mezczyini o tym nie mowia
- film fabulamy

01:40 Arkana magii - rozrywka

05:15 Alf (45) - serial

05:45 Alf (46) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpsonowie (15) - serial
08:00 Aktualnosci filmowe Cannes
2010 - kultura
08:30 Hotel Sahara - dokument
09:30 Nowe stanowisko
- film fabularmy
11:00 Kingsajz - film fabularny
12:55 Dziewczyna mojego kumpla
- film fabularny
14:40 Rene - dokument
16:10 Futurama - Potwar o miliardzie
rzbietow - film fabuiam'(‘
17:45 Antwone Fisher - film fabularmy
19:50 Kronika festiwalowa Cannes
2010 - kultura
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (16) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Stuzaca - film fabularmy
22:40 Koralina i tajemnicze drzwi
- film fabutarny
00:25 Dia ciebie i ognia
- film fabularny
02:25 TMy[Im dla :Mr.'pnnw dokument
03:20 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market

07:10 Fortuna Wiedzy - rozrywka
07:55 Tylko mitos¢ (50) - serial
08:55 Svnat wedlug Kiepskich (289)

09:25 swiat wedlug Kiepskich (290)
- serial
09:55 Daleko od noszy (117) - serial
10:25 Daleko od noszy (118) - serial
10:55 Mala_nlnwski i Partnerzy (155)
- serial
11:25 Samo zycie (1472) - serial
11:55 Rodzina zastepcza (88) - serial
12:25 Rodzina zastepcza (89) - serial
13:00 Czarodziejki (157) - serial
13:55 Pierwsza mitosc (1112) - serial
14:40 Svnat wedlug Bundych (87)

rial
15:10 Swiat wedlug Bundych (88)
15:50 }3:3:'
5:5 rzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (156)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (44) - serial
18:00 Pierwsza mitosc (1113) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1473) - serial
20:00 Detonator - film fabulamy
22:15 CSl: Kryminalne zagadki Miami
(141) - serial
23:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(142) - serial
00:25 Na ratunek Milly - film fabularny
02:10 Zagadkowa Noc (447)
- rozrywka
03:10 Tajemnice losu
05:15 Wstawajl Gramy! (1235)
- rozrywka

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani {109 - serial
08:20 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
09:25 Na potudnie (44) - serial
10:25 Moj grzech (23) - senial
11:25 Idiotki nie ida do nieba (82)
- serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Mini Deco
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Drogowka
15:20 Rodzina Serrano (2) - serial
17:00 Zbuntowani (110) - senal
18:00 Na potudnie (45) - serial
19:00 Moj grzech (24) - sarial
20:00 Wiatcy moch (104) - serial
20:30 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(8) - serial
21:30 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (3) - rozrywka
22:05 Operacja Delta Force V
- film fabulamy
00:05 Sex FM - serial
00:35 Sex FM - serial
01:05 16 przecznic - film fabulamy
03:05 Muzyczne listy - muzyka
03:55 Komenda
04:20 TV market
04:55 Kinomaniak - kultura
05:20 Lalola (24) - serial

”‘l“

Yean”
08:30 Rytm mistrzostw Swiata
08:45 Giro d'ltalia
09:45 Tour of California
10:15 Champions Club
11:00 Turniej WTA w Warszawie
14:40 Planeta Armstronga
14:45 Giro d'ltalia
17:30 Francja - Hiszpania
19:15 Eurogole
19:30 Eurogole - skrot wiadomosci
19:40 Eurogole - jeden na jednego
19:55 Francja - Kolumbia
21:45 Eurogole
22:00 Champions Club
22:45 Rytm mistrzostw swiata
22:55 World Series by Renault
w Monako
23:25 Planeta Armstronga
23:30 Tour of California
01:00 Champions Club
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06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadran osmej
blic: sryfo
08:25 awa czy herbata?
08:45 Koszmamy Karolek (51) - serial
09:00 Domisie (236) - dla dzieci
09:30 Fantaghiro (15) - serial
10:00 Truskawkowe Ciastko (14)
- serial
10:30 Migdzy mamami
10:50 Brodzik od kuchni
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Ra
13:00 Jaka to melodia? - rozrywka
13:35 Plebania (1508) - serial
14:00 Klan (1899) - serial
14:30 Moda na sukces (5010) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Sport Euro 2012
15:15 Pogoda
15:20 Moda na sukces (5011) - serial
15: Sl}Tyraz:y Europy (16) - serial
ksem - publicystyka
1? 00 Teleexpress
17:14 Pogoda
17:20 Celownik
17:35 Klan (1 90[)) - sarial
18:00 Plebania (1509) - senal
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:10 Pocoyo (52) - serial
19:15 Paco, Nouky i Lola (3) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Duch w dom (5) - senial
21:25 Duch w dom (6) - serial
22:30 Misja specjalna
23:00 Film fabularny - film fabulamy
00:20 Podsfuchane Zycie - dokument
01:20 Buntownik bez powadu
- film fabularny
03:10 Zagraj w kabaret - rozrywka

&

06:00 Rozmowy w toku - talk show
07:00 Arkana magii - rozrywka
108:00 Majka (95) - senal
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspadlnej (1288) - senal
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Sad rodzinny (129) - serial
13:40 W-11 wydzial Sledczy - serial
14:20 Detektywi - senal
14:55 Agenci NCIS (24) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (507) - serial
17:55 Majka (96) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspalnej (1288) - serial
20:45 W-11 wydzial Sledczy - serial
21:30 You can dance
- Po prostu tancz! (11)
- rozrywka
23:10 Ziemia zywych trupow
- film fabulamy
01:05 Szymon Majewski Show (3)
- rozrywka
02:10 Uwaga!
02:30 Arkana magii - rozrywka
03:35 Telesklep
04:00 Agenci NCIS (24) - serial
04:55 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o

08:00 Rewizyta - film fabularmy
09:50 Prawdziwa historia - Kasyno
- dokument
10:50 Tylko Marta - film fabulamy
12:45 Wakacje w domu
- film fabulamy
14:40 Portrety - dokument
14:50 Niebo - film fabularny
16:40 Czlowiek na torze
- film fabulamy
18:15 Ladykillers - film fabulamy
20:10 Wroé do mnie - film fabulamy
22:15 Wallander (12) - film fabularmy
00:00 September
- film krotkometrazowy
100:35 Strefa wojny - film fabulamy
02:15 Trzy kroki od mitosci
- film fabulamy
03:55 Euforia - film fabularmy
05:30 Istoty - film kratkometrazowy
05:45 Pusty Tadeusz
- film krotkometrazowy

06:10 Kopciuszek (40} - serial
06:40 Synagoga pod Biatym
Bocianem - dokument
07:05 Nie ma to jak hotel (15) - serial
07:35 Przygod kilka wrobla Cwirka
(30) - serial
07:50 Apetyt na Zycie (20) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:10 Telezakupy
11:45 Wenecja nieznana (2)
- dokument
12:50 Apetyt na zycie (20) - serial
13:25 Barwy szczescia (434) - serial
14:00 Everwood (34) - serial
14:55 Tak to lecialo! (£8) - rozrywka
16:00 Program lokalny
16:30 M jak mitosc (748) - serial
17:25 Gilotyna (486) - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:50 Pogoda
19:00 Licencja na wychowanie (21)
- senal
19:35 Bulionerzy (17) - serial
20:05 Barwy szczescia (435) - serial
20:45 A wiasnie, Ze tak!
- film fabularny
22:35 Historie prawdziwe - dokument
23:10 Punkt widzenia - publicystyka
00:00 W petli czasu (11) - serial
00:50 The Doors - film fabulamy

P

06:15 Na Wspéinej (650) - serial
06:45 Na Wspdlnej (651) - serial
07:15 B jak brzydula (3) - serial
07:45 B jak brzydula (4) - serial
08:15 Kochane klopoty (19) - senial
09:15 Arkana magii - rozrywka
10:15 Telezakupy
11:50 Prawo poiadania (78) - serial
12:50 Tanlec z gwiazdami - rozrywka
14:50 Taniec z gwiazdami - kulisy

- rozrywka
15:25 Niania (50) - serial
15:55 B jak brzydula (5) - serial
16:30 B jak brzydula (6) - serial
17:05 Kochane klopoty (20) - serial
18:05 39 i pot (38) - serial
19:05 Przyjaciele (21) - serial
19:35 Niania (51) - senal
20:05 Troje do pary - film fabulamy
22:10 Psychol - film fabularny
00:25 Arkana magii - rozrywka
05:20 Alf (47) - serial
05:50 Alf (48) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra

06:30 Muzyka - muzyka

07:05 Minisport+

07:15 Lapu capu

07:20 Nie przegap

07:30 Simpsonowie (16} - serial

08:00 Dziewezyny z druzyny V
- film fabularny

09:50 Eroica - film fabularny

11:50 Kapitan Mike przemierza
Ameryke - dokument

13:40 Mamma Mia! - film fabularny

15:45 M6j Nikifor - film fabularmy

17:30 Detektyw Monk (4) - senal

18:15 Just Dance - tylko taniec!
- film fabularny

19:50 Kronika festiwalowa Cannes
2010 - kultura

20:00 Lapu capu

20:10 Simpsonowie (17) - serial

20:35 Nie przegap

20:45 Lapu capu

20:50 Minisport+

21:00 Bionicle: Odrodzenie legendy
- film fabularny

22:25 South Park (11) - serial

23:00 Wojna polsko-ruska
- film fabularny

01:00 Zapasnik - film fabulamy

02:45 Muzyka - muzyka

03:30 Aktualnosci filmowe

04:00 Muzyka - muzyka

04:30 Lapu capu ekstra

05:00 Aktualnosci filmowe

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

06:55 TV market

07:10 Fortuna Wiedzy - rozrywka

07:55 Tylko milogé (51) - serial

08:55 Swiat wedlug Kiepskich (291)
- serial

09:25 Swiat wedlug Kiepskich (292)
- serial

09:55 Daleko od noszy (119) - serial

10:25 Daleko od noszy (120) - serial

10:55 Malanowski i Partnerzy (156)
- serial

11:25 Samo zZycie (1473) - serial

11:55 Rodzina zastepcza (90) - serial

12:25 Rodzina zastepcza (91) - serial

13:00 Czarodziejki (158) - senal

13:55 Pierwsza milos¢ (1113) - serial

14:40 Swia! wediug Bundych (89)

rial
15:10 Swm! wedlug Bundych (90)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (157)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (45) - serial
18:00 Pierwsza milos¢ (1114) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1474) - serial
20:00 Swiat wediug Kiepskich (334)
- serial
20:30 Jak straci¢ chlopaka w 10 dni
- film fabulamny
23:05 Odlotowy duet - film fabulamy
00:55 Zagadkowa Noc (448)

- a

03:00 Tajemnice losu

05:15 Wstawaj! Gramy! (1236)
- rozrywka
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (110) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung

- rozrywka
09:25 Na poludnie (45) - serial
10:25 M6j grzech (24) - serial
11:25 Idiotki nie ida do nieba (83)

- gerial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Coolinaria (4) - rozrywka
14:00 Dziewczyny z fortung

- rozrywka
15:00 Drogéwka
15:20 Rodzina Serrano (3) - serial
17:00 Zbuntowani (111) - serial
18:00 Na poludnie (46) - serial
19:00 M6j grzech (25) - serial
20:00 16 przecznic - film fabularny
22:05 Znamig wojownika

- film fabularny
00:00 Sex FM - serial
00:30 Sex FM - serial
01:05 Kodeks zbrodni - film fabularny
02:55 Muzyczne listy - muzyka
03:45 Drogowka
04:10 TV market
04:55 Dekoratornia - film telewizyjny
05:00 AlleGra
05:20 Lalola (25) - serial

08:30 World Series by Renault
w Monako
08:00 Giro d'ltalia
09:45 Tour of California
10:15 Turniej WTA w Warszawie
11:00 Turniej WTA w Warszawie
14:40 Planeta Armstronga
14:45 Giro d'ltalia
17:30 Chile - Katar
19:15 Eurogole - skrot wiadomosci
19:25 Eurogole - jeden na jednego
19:40 Dania - Rosja
21:30 Eurosport dla Planety
22:00 Wednesday Selection
22:05 Seria Pucharu Narodow
w La Baule
23:05 Riders Club
23:10 Europejska seria turniejow
PGA - Mallorca Open
23:40 Europejski turniej kobiet
German Open
23:50 Golf Club
23:55 Yacht Club
00:00 Planeta Armstronga
00:05 Tour of California
01:00 Watts
01:15 Rytm mistrzostw Swiata
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l Szafarnia/Golub-Dobrzyn

Wedruj Szlakiem sw. Jakuba

Jesli lubisz wedrowaé i chcesz poznaé ciekawe historie, wybierz sie na rajd Szlakiem
$w. Jakuba. Zorganizowana wedrowka odbedzie sie¢ w przyszta sobote (22 maja). Start
w Szafarni, meta w Golubiu-Dobrzyniu. Na Rynku odbedzie sie koncert.

Od kilkunastu lat w wielu
krajach Europy pojawiaja si¢ pie-
sze i rowerowe szlaki oznaczone
muszla, ktéra symbolizuje Dro-
ge $w. Jakuba. Fragment tej drogi
(Droga Polska - Camino Polacco)
przechodzi przez nasz powiat. Na
trasie znajduje sie Plonne, Szafar-
nia, Plonko, Bialkowo, Golub-Do-
brzyn, Dulnik i Ciechocin.

Kilka miesi¢cy temu w Szafar-
ni odbyta sie konferencja promu-
jaca wspomniany szlak. Juz wtedy
pojawil sie pomyst zorganizowania
rajdu na trasie z Szafarni do Golu-
bia-Dobrzynia. Juz w przyszla so-
bote odbedzie sie wedréwka. Za-

praszamy wszystkie osoby, ktdre
lubig piesze wycieczki, sympaty-
kéw nordic walking, cyklistow do
wspolnego przemierzenia Szlaku
$w. Jakuba.

W zwigzku z tym, ze wedrow-
ke rozpoczyna si¢ w Szafarni,
mieszkancy miasta beda mogli
dojecha¢ bezplatnymi autobusa-
mi do osrodka. Wyjazd autokaréw
planowany jest o godzinie 12.30.
Wszyscy zainteresowani, réwniez
zorganizowane grupy proszone sg
o wczeéniejsze zgloszenie do urze-
du miasta.

Koniec wedrowki przewi-
dziany jest na Rynku w Golubiu.

e
SAMSUNG

g

HLAY

Odbedzie si¢ tam koncert. Wiecej

szczegdlowych informacji podamy

w przysztym numerze CGD.
Szymon Wisniewski

-
Muszlg oznacza sig
szlak drogi $w. Jakuba
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SALON PLAY: GOLUB-DOBRZYN, ul. Kosciuszki 1, 056/683 4232

Kowalewo Pomorskie

Czwartek, 13 maja 2010

|| ] L
Potaczyt ich papiez
0d srody do pigtku w Kowalewie Pomorskim goscita grupa

gimnazjalistow z Sycowa (dolnosiaskie). Co sprowadzito
ich z tak daleka do naszej okolicy?

- Zaréwno nasze gimnazjum,
jak i to z Sycowa nosi imie¢ Jana
Pawta II. Zamiary przeprowadze-
nia wymiany z inng szkola czynio-
ne byly od dawna. Nawiazywali-
$my kontakty z innymi szkotami
z terenu Polski. Uczestniczymy
réwniez w zjazdach rodziny szkot
noszacych imie¢ naszego papieza.
Wizyta jest efektem tych staran -
mowi dyrektor Renata Faluta-Ka-
szubowska.

Program odwiedzin  gosci
z Dolnego Slaska byt bardzo na-
piety. W srode zwiedzili Szafarnie,
Golub-Dobrzyn oraz Karbdéwko.
Tu w role pilotéw wycieczki wcie-
lili sie nauczyciele historii z kowa-
lewskiego gimnazjum. Wieczorem
za$ uczestniczyli w ognisku zorga-
nizowanym za Miejsko-Gminnym
Osrodku Kultury oraz wystuchali
koncertu gimnazjalnego zespolu
rockowego ,,Non Stop".

W czwartek udali sie do Toru-
nia, gdzie poznali tajemnice domu
Kopernika, uczestniczyli w seansie

w planetarium oraz zwiedzili sta-

re miasto. W piatek wzieli udziat
w konkursie historycznym i ob-
chodach 60. rocznicy zakonczenia
IT wojny $wiatowe;.

- Przyznam, ze przygotowy-
walismy sie do tej wizyty. Zanim
tu przyjechaliémy juz widzieliSmy
co nieco o tych okolicach. Jestesmy
zachwyceni tym jak nas przyjeto
i cala okolicg. Macie piekne kra-
jobrazy. Mamy wrazenie, ze oko-
lica jest utrzymana w duzej czy-
stodci. To nasza trzecia wymiana.
Wezesniej byliSmy w gimnazjach
w $wietokrzyskim i Pieninach.
Bedziemy poleca¢ Wasza szkole
wszedzie gdzie bedziemy - moéwi
Renata Wojciechowska, nauczyciel
biologii w gimnazjum w Sycowie
oraz inicjator wymiany.

Ze strony naszego gimna-
zjum koordynatorami wymiany
uczniowskiej byli: Anna Gorna,
Monika Chrapkowska i Ewa No-
wak. Jesienig tego roku planowana
jest rewizyta gimnazjalistow z Ko-
walewa na Dolnym Slasku.

tekst i fot. Piotr Wotynski

Integracyjne spotkanle przy ogmsku

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Goluhsko-Dobrzyniskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80
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l Po Kujawach i Pomorzu
Jedziemy do ...

gminy Wahrzezno

Gmina Wabrzezno ma bogata historig. Mozna jg poznaé
ogladajac znajdujace sie na jej terenie dwory, koscioty
i inne zabytki. A tych nie brakuje. Skansen w Stanistaw-
kach, sredniowieczne grodzisko i bunkry z okresu Il wojny
Swiatowej w Ryrisku - to tylko nieliczne z atrakcji. Na mito-
$nikow wypoczynku na tonie natury czekaja liczne jeziora

oraz oSrodek wypoczynkowy w Przydworzu.

Pierwsze $lady osadnictwa
w gminie pochodzg sprzed 10 tysie-
cy lat. Narzedzia krzemienne z tego
okresu odkryto m.in. w okolicy
Trzciana.

Co warto zobaczy¢?

- W gminie zachowaly sie liczne
zespoly dworskie, ktére niegdys byly
gléwnymi osrodkami zycia spotecz-
no-gospodarczego wsi. Do lepiej
zachowanych nalezg obiekty w Ma-
tych Radowiskach, Nielubiu, Ryn-
sku, Watyczu, Wegorzynie i Wroniu.
Towarzyszg im parki z réznoga-
tunkowym drzewostanem. Jednym
z pigkniejszych zespotéw dworsko-
parkowych jest kompleks w Ryn-
sku, ktéry nalezal w XVII wieku do
rodziny Dziatyniskich. Dwor rozbu-
dowano na przetomie XVIII i XIX
wieku. Po drugiej wojnie $wiatowej
palac zostal przebudowany i zatracit
swoj dotychczasowy styl. Aktualnie
w palacu mieéci sie szkota podsta-
wowa. Obok patacu istnieja dwie
Klasycystyczne parterowe oficyny
wybudowane okoto 1800 roku. Wo-
kot rozciaga sie park krajobrazowy
z historycznym cisem i tablica pa-
migtkowg pos$wiecong Mikotajowi
z Rynska, zatozycielowi Towarzystwa
Jaszczurczego. W Walyczu oprocz
XIX-wiecznego dworu znajduja sie
zabudowania gospodarcze: budynek
gospodarczy, gorzelnia, kuznia, obo-
ra i czworaki.

- Na terenie gminy Wabrzez-
no zachowalo si¢ wiele cmentarzy
ewangelickich. Zamknieto je wraz
z zakonczeniem II wojny $wiatowej.
Czystochleb, Jarantowice, Jaworze,
Ludowice, Labedz, Mate Radowiska,
Michatki, Mygliwiec, Orzechowo,
Orzechéwko, Plywaczewo, Rynsk,
Stanistawki, Watycz, Wegorzyn, Za-
radowiska i Zielen - tu znajduja sie
nekropolie. Szczegoélny jest cmen-
tarz wladcicieli majatku w Nielubiu,
rodziny von Vogel. Znajduja sie tu
jedynie cztery krypty, najstarsza po-
chodzi z 1875 roku i kryje szczatki
Karla von Vogel.

- Milo$nikéw sztuki sakralnej
zainteresujg liczne koscioly, kaplicz-
ki i krzyze. Do najstarszych budowli
sakralnych gminy Wabrzezno na-
leza koscioly gotyckie pochodzace
z konica XIII i pocz. XIV wieku. Sg
to $wigtynie w Orzechowie i Rynisku.
Wozniesione zostaly gltéwnie z ka-
mienia polnego i cegly. Osobliwo-
$cia jest XVIII-wieczny drewniany
koscidtek kryty trzcing w Jaranto-
wicach, filia parafii wabrzeskiej p.w.
Szymona i Judy Tadeusza. W roku
2006 kosciotek zostal gruntownie
odrestaurowany, co zostato uhono-
rowane pierwsza nagroda w ogélno-
polskim konkursie ,Modernizacja
roku 2006” .

Pozostale obiekty sakralne po-
chodzg z konca XIX i poczgtku XX
wieku. Sa to gléwnie murowane
sanktuaria poewagelickie przejete
przez Koscidl Katolicki po drugiej
wojnie $wiatowej. Na uwage zastu-
guje kosciot w Rynisku, w ktorym
zobaczy¢ mozna obrazy, renesanso-
wa ambone, fawy z wczesnorenesan-
sowa dekoracja snycerskg, barokowy
oltarz boczny wykonany z czarnego
marmuru w 1645 roku, wczesnoba-
rokowy oltarz gltéwny, chrzcielnice
z polowy XVII wieku, rzezbe Chry-
stusa Zmartwychwstalego oraz gra-
nitowg $redniowieczng kropielnice
i XIX-wieczne organy. Warto zoba-
czy¢ takze zabytkowy kosciodtek go-
tycki we Wroniu (obecnie spichlerz),
zbudowany w XIV wieku. Z tego
samego okresu pochodzi kosciét
gotycki p. w. Swietych Apostotéw
Piotra i Pawla w Zieleniu. Wnetrze
zdobi polichromia gotycka - zacho-
wana jest dwubarwna wi¢ roélinna
z ok. 1380 r. W XIV wieku w stylu
gotyckim wzniesiono takze kosciét
p. w. $w. Marii Magdaleny w Orze-
chowie. Tuz obok niego stoi drew-
niana XIX-wieczna dzwonnica.

- W Stanistawkach znajduje
sie skansen. W jego sktad wcho-
dza: trzy chaty, kaplica, szkola i trzy
cmentarze. Do tego dochodzi ogrod

niczym z bajki i niezwykta wlasci-
cielka - historyk z wyksztatcenia
i zamilowania. Zobaczy¢ mozna
kolekcje zabytkowych przedmio-
téw. Zelazka, dzieciece wozki, lalki,
przedmioty codziennego uzytku
(m.in. budzik, naczynia, bizuteria),
meble - to tylko nieliczne eksponaty.
Najcenniejszy jest dzbanuszek, ktory
zostawil Napoleon, gdy jego armia
maszerowata ku Moskwie. Nie ma tu
biletéw wstepu, a jedynie puszka na
dobrowolne datki, ktére s przezna-
czane na renowacje skansenu.

- Gmina Wabrzezno ma duze
walory przyrodnicze. Znajduje sie
w obszarze chronionego krajobra-
zu. Na obszarze gminy wystepuje:
rezerwat przyrody ,Wronie", obszar
kompleksu torfowiskowo-jeziorno-
lesnego  Zgnitka-Wieczno-Wronie,
14 pomnikéw przyrody oraz uzytki
ekologiczne polozone na terenach
lesnych.

- Teren gminy wzbogacaja licz-
ne jeziora. Do najwigkszych naleza:
Wieczno, Zamkowe, Sitno, Szczur-
kowskie i Radowiskie. Nadaja sie
one do celéw rekreacyjno-wypo-
czynkowych. Nad jeziorem ,Wiecz-
no" w Przydworzu polozony jest
znany w kraju osrodek wypoczyn-
kowy. Osrodek dysponuje rozlegla
plaza, polem namiotowym, hotelem,
domkami letniskowymi, parkingiem
strzezonym oraz baza gastronomicz-
no-handlowa. Na miejscu istnieje
mozliwo$¢ wypozyczenia sprzetu
wodnego. Dla os6b lubigcych ak-
tywny wypoczynek utworzono sie¢
szlakow turystycznych. Godne uwa-
gi sa rowniez cztery gospodarstwa
agroturystyczne.

oprac. kr

zdjecia i informacje pochodza
z internetowych stron

gminy Wabrzezno i instytucji
znajdujacych sie na jej terenie

Dorek mysliwski we Wroniu
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Opuscili swietlice
Milusiniscy korzystajacy ze swietlicy osiedlowej przy Placu Tysiaclecia, odwiedzili Osade
Karbowko. Przygotowano dla nich pokaz jeZdziecki oraz szereg innych atrakcji.

Grupa dzieci i miodziezy ze
$wietlicy osiedlowej TKKF ,,Saha-
ra” (17 oséb) wyjechata do Osady
Karbéwko na zajecia integracyjne.
Wyprawe przygotowala Katarzy-
na Modrzejewska, (pelnomocnik
burmistrza do spraw rozwiazy-
wania probleméw alkoholowych
i narkomanii). Opiekunami byli
Wiestaw Dgbek, Michat Pigtkow-
ski i Patryk Kulakowski z TKKF
Sahara.

Gloéwng atrakcja wyjazdu byt
pokaz jazdy konnej, ktory przygo-
towal Krzysztof Cymbal. Ponadto
dzieci i mlodziez spotkaly si¢ przy
ognisku i zwiedzaly osrodek. Nie
zabraklo nauki jazdy konne;j.

Szyw, fot. nadestane

ok g
3

Szaleristwo na trampolinie

Pamigtkowe zdjecie
REKLAMA

D Kowalewo Pom., ul. Torunska 4, tel. (056) 684 28 88

Lubicz, ul. Nowa 4, tel. (056) 646 1590

PRODUCENT OKIEN INWENTARSKICH

zaprzyj'az’nili

Dziewczeta relaksowaty sie na bujaczce
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Co nowego w rentach?

Wielkimi krokami zbliza sie okres, w ktorym wedtug zapowiedzi Ministerstwa Rolnictwa
ma by¢ wdrozony program rent strukturalnych na 2010 rok. Niestety, w poréwnaniu z po-
przednimi latami tym razem niewielu chetnych renty otrzyma. Pieniedzy wystarczy mak-

symalnie dla 7 tysiecy osdb.

- Nie ma, niestety, wickszej
puli pieniedzy. I tak przesunelismy
$rodki z innych dzialan, aby da¢
szans¢ tym, ktérzy chca przeka-
za¢ gospodarstwa — poinformowat
w swojej wypowiedzi telewizyj-
nej wiceminister rolnictwa Artur
Lawniczak.

W dzisiejszym  numerze
przedstawiamy  zmiany, jakie
w tym roku dotycza ubiegajacych
sie o renty strukturalne. Majg one
doprowadzi¢ do poprawy struk-
tury gospodarstw. Jest bowiem
wymog przekazania gospodarstwa
rolnego tylko na powiekszenie ist-
niejacego gospodarstwa lub prze-
kazanie gospodarstwa nastepcy,
pod warunkiem, ze stworzone
gospodarstwo bedzie posiadato
wiekszy areal od gospodarstwa
osoby przechodzacej na rente

l Spis rolny

razem renty przyczynig sie do poprawy
struktury gospodarstw

strukturalng.

Nalezy tez zwroci¢ uwage, ze
w projekcie rozporzadzenia zmie-
nia si¢ definicja nastepcy. ,Nastep-
cg okresla sie osobe fizyczng, ktora
rozpoczyna dzialalno$¢ rolnicza
po raz pierwszy z dniem przeje-
cia gospodarstwa rolnego od pro-
ducenta rolnego ubiegajacego sie
o rente strukturalna, jezeli - do
dnia wydania decyzji o przyzna-
niu renty strukturalnej temu pro-
ducentowi rolnemu - zostala tej
osobie wypltacona premia na pod-
stawie przepiséw w ramach dzia-
tania ,Utatwianie startu miodym
rolnikom”.

Zmianie majg takze ulec wa-
runki przekazania gospodarstwa
rolnego. Powinno ono nastgpi¢
przez przeniesienie wtasnoséci
gospodarstwa rolnego w calo-

Gospodarstwa pod lupa

Juz za pare miesiecy przeprowadzony zostanie Powszechny Spis Rolny. W nastepnym
roku czeka nas Powszechny Spis Ludnosci.

Akcja liczenia rolnikéw trwac
bedzie od 1 wrzeénia do 31 paz-
dziernika tego roku. To pierwszy
powszechny spis od momentu,
kiedy Polska wstapita do Unii Eu-
ropejskiej. Powszechny Spis Rolny
ma da¢ odpowiedz na kilka istot-
nych pytan, m. in. jak zmienila si¢
sytuacja materialna rolnikéw po
wejsciu naszego kraju do Wspol-
noty. Spis da réwniez odpowiedz
na pytanie, w jakim tempie starze-
je sie spoleczenstwo na obszarach
wiejskich.

Badaniem bedzie objetych ok.
1,8 mln gospodarstw (wobec ok.
3 mln gospodarstw rolnych ob-
jetych badaniem w spisach 1996
i 2002 r.). W ramach spisu zosta-
nie tez przeprowadzone badanie
metod produkeji rolnej w 200 tys.
wylosowanych gospodarstw.

Na jakie pytania beda musieli
odpowiedzie¢ rolnicy? Wezytu-
jac si¢ w projekt ustawy o spisie
rolnym stwierdzi¢ mozna, Ze na

wszelkie mozliwe. Jedno z nich
dotyczy np. liczby posiadanych
w gospodarstwie kopaczek do
ziemniakow.

Uzytkownicy  gospodarstw
rolnych, a w razie ich nieobec-
noéci inne pelnoletnie osoby
w  gospodarstwie domowym,
obowigzani sg do udzielenia $ci-
stych, wyczerpujacych i zgodnych
z prawda odpowiedzi na pytania
zawarte w formularzu spisowym.
W przypadku udzielenia niezgod-
nych z rzeczywisto$cia informacji,
rolnikom grozg kary.

Piotr Wotynski
Co bedzie objete spisem?

o ogolna charakterystyka go-
spodarstwa rolnego — uwzglednia-
jaca cechy adresowe siedziby uzyt-
kownika i siedziby gospodarstwa
rolnego (m. in. informacje o uzyt-

kowniku gospodarstwa, opisanie
struktury wlasnosciowej uzytkow
rolnych, dziatalnoéci rolniczej
i innej niz rolnicza prowadzonej
w gospodarstwie rolnym),

« uzytkowanie gruntéw i po-
wierzchnia zasiewéw — informacje
0 ogolnej powierzchni gruntéw go-
spodarstwa, w podziale na katego-
rie uzytkowania oraz powierzchni
zasiewow poszczegdlnych upraw
rolnych,

o zwierzeta gospodarskie
— stan liczebnosci i struktura po-
glowia zwierzat gospodarskich
poszczegoélnych gatunkow,

o ciagniki, maszyny rolnicze
i urzgdzenia - dane o liczbie cia-
gnikéw wilasnych i wspolnych,
w podziale na klasy mocy silnika
oraz liczbie wybranych maszyn
i urzadzen rolniczych,

o zuzycie nawozéw - dane
w czystym sktadniku o ilosci sto-
sowanego nawozenia mineralne-

$ci na powiekszenie jednego go-
spodarstwa rolnego, przy czym
powierzchnia uzytkéw rolnych
wchodzacych w sklad gospodar-
stwa rolnego — ktére powstanie po
przejeciu gruntéw — nie moze by¢
mniejsza niz srednia powierzchnia
gruntéw rolnych w gospodarstwie
w kraju(10,15 ha).

Natomiast w przypadku prze-
kazywania gospodarstwa rolnego
o powierzchni wigkszej niz 10 ha,
powierzchnia gospodarstwa, ktére
powstanie po przejeciu gruntéw,
musi by¢ wieksza (od gospodar-
stwa rolnego przekazywanego)
0 co najmniej 10 procent.

Zasadniczej zmianie ulegnie
minimalna wielko$¢ przekazywa-
nego gospodarstwa — powierzch-
nia uzytkéw rolnych zostanie
podniesiona z 3 ha do 6 ha,
a w przypadku gospodarstw rol-
nych polozonych w wojewddz-
twach matopolskim, podkarpac-
kim, $laskim i $wietokrzyskim
z 1 ha do 3 ha (jezeli gospodarstwo
polozone jest na obszarze wigcej
niz jednego wojewodztwa, w tym
wypadku pod uwage bierze si¢
wojewoddztwo, w ktérym jest po-
fozona najwigksza cze$¢ uzytkow
rolnych).

g0, wapniowego oraz nawozenia
organicznego pochodzenia zwie-
rzecego,

o pracujacy w gospodarstwie
rolnym - informacje o wielko-
§ci i strukturze zasobow pracy
w rolnictwie (uwzgledniane beda
wszystkie osoby wykonujace prace
w gospodarstwie rolnym w ciagu
12 miesiecy poprzedzajacych ba-
danie),

o struktura dochodéw gospo-
darstwa rolnego z uzytkownikiem
gospodarstwa rolnego oraz korzy-
stanie z programéw wsparcia dla
rolnictwa — informacje o docho-
dach z tytulu prowadzenia rol-
niczej dzialalnosci gospodarczej,
pozarolniczej dzialalnosci gospo-
darczej, pracy najemnej, emerytur
i rent oraz innych zrédetl nieza-
robkowych poza emeryturg i rent,
o fakcie korzystania przez gospo-
darstwo z platnosci do gruntéow
ornych i programéw wsparcia roz-
woju obszaréw wiejskich,

o metody produkgji rolniczej
(wplyw rolnictwa na $rodowisko)
- m. in. informacje o metodach
uprawy gleby, zabezpieczania gleby
przed wyplukiwaniem sktadnikow
pokarmowych, zabiegach przeciw-
erozyjnych, systemach utrzymania
zwierzat gospodarskich.

REKLAMA
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Nowosc Ruukki Finnera. Wysokiej jakosci dach,
ktory mozesz zabrac ze sobg.

Finnera jest wysokiej jakoéci stalowym pokryciem dachowym, odpowiednim zaréwno dla prostych, dwuspadowych dachdw, jak i dla bardziej

skomplikowanych konstrukgji. Pokrycie sprzedawane jest bezpodrednio z magazynu w postaci gotowych do montaiu komponentéw, dzigki czemu
Twoja inwestycja zostanie zrealizowana szybko i sprawnie. Nowatorskie wyprofilowanie przedniej krawedzi arkusza umozliwia uzyskanie gladkiej
powierzchni dachu bez widocznych potaczen, zabezpieczajac jednoczesnie przed ekstremalnymi warunkami atmosferycznymi.

Autoryzowany dystrybutor: ,,Dach System”, ul. Cisowa 11, 87-400 Golub-Dobrzyn, tel. 056/683 22 17

40

VAT AEARANLIE
(alsin

W projekcie rozporzadzenia
pojawia si¢ stala kwota renty, tj.
1013 ztotych. Moze by¢ ona po-
wigkszona o 676 zlotych, jezeli
wnioskodawca pozostaje w zwigz-
ku malzenskim i sa spelnione
nastepujace warunki: przekaza-
ne gospodarstwo stanowi zrédto
utrzymania dla obojga matzon-
kéw, oboje malzonkowie w dniu
zlozenia wniosku spelniaja wa-
runki do przyznania renty, mal-
zonek wnioskodawcy nie posiada
wlasnych zZrédet dochodu z tytutu
zatrudnienia lub innej pracy za-
robkowej podlegajacej obowiaz-
kowi ubezpieczenia spolecznego
(z wyjatkiem prowadzenia poza-
rolniczej dzialalnosci gospodar-
czej) lub nie ma ustalonego prawa
do emerytury lub renty. Dodat-
kowo wysoko$¢ renty moze byc
zwiekszona o kwote 102 zlotych
za przekazanie gospodarstwa rol-
nego o powierzchni powyzej 10 ha
osobie ponizej 40 roku zycia.

W mysl projektu rozporza-
dzenia o kolejnosci przyznania
renty w 2010 roku bedzie decy-
dowa¢ suma punktéw uzyskanych
na podstawie kryteriéw zawartych
w rozporzadzeniu.

Piotr Wolynski

ROLNICZY
EXPRESS

W ostatnie dni przyjmowania
wnioskédw o ptatnosci bez-
posrednie, powiatowe biura
ARIMR pracowac beda dtuzej.
Wszystko po to, by jak naj-
wieksza liczba rolnikow ztozyta
swoje wnioski, unikajac kar za
opdznienia. 10-14 maja oraz
17 maja biura powiatowe beda
czynne od godz. 6.00 do 22.00,
a dodatkowo wnioski bedzie
mozna sktada¢ osobiscie tak-
ze w sobote, 15 maja, w godz.
8.00-16.00.

REKLAMA
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SKUP
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POURAZOWEGO
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KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE "ORZECHOWSCY"

Biuro 566835215

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Goluhsko-Dobrzyniskiego

Dom 56 683 23 53
Kom. 0602 291 118
0692 949 959

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

- szkolimy na kategorie:
A1,A,B,CD,T, B+E, C+E

- kursy doszkalajace kierowcow
na przewozy osob i rzeczy

SWIADCZYMY
UStual

SRRy ™" CG TYGODNIK REGIONU
ul. Nowal7a 87-400 Golub Dobrzyn | GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO

Podzamek Golubski ul. Szosa Wabrzeska 39 87-400 Golub Dobrzyn

tel. 56 683 53 66, 0 607 389 644
87-400 Golub-Dobrzyn, ul. Wodna 13
Kowalewo Pom., Pl. Wolnosci 13 MGOK
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miedziana - 26,50 z8/m? brutto
TonNBAUSTOFFE czarnobrazowa - 26,90 z4/m? brutto

monzaplus

A kasztanowa - 26,80 z/m? brutto
30 lat gwarangji

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC FUNDUSZ SPOLECZNY -

(ZtOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Czaslzmiani¥szansalszkolenia!

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Zapraszamy do udziatu w szkoleniach zorganizowanych dla osob zamieszkatych na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego pracujacych
aw szczegolnosci zatrudnionych w przedsiebiorstwach:
- audyt wewnetrzny
- zarzadzanie zasobami ludzkimi
- zarzadzanie funduszami europejskimi

W tym rowniez zajecia informatyczne, doradztwo zawodowe, zajecia interpersonalne, catering, materiaty szkoleniowe!

100% DOFINANSOWANIE W RAMACH EFS!

Wiecej informacji na stronie www.omegakikol.pl

KAPITAL LUDZKI -

B PANACEUM-OMEGA Maria Jolanta Wyborska
&‘M‘"‘" 4 ul. Zboiriskiego 28, 87-620 Kikot

wyporsty
tel.: 604 486 117;506 124 680; 519 679 944




Ogloszenia/To i owo

www.cgd.com.pl

/
m Czwartek, 13 maja 2010

NAPRAWDE WARTO...

POSLUCHAC... plyty ,Starsi Panowie” Macieja Maleniczuka
i Pawla Kukiza. Tytul albumu nawigzuje oczywiscie do legendarnego
kabaretu ,,Starsi panowie dwaj’, ktorego trzon stanowili niezapomniani
Jerzy Wasowski i Jeremi Przybora. Na ptycie ustyszymy wiec takie szla-
giery jak ,Tanie dranie”, ,\W czasie deszczu” czy ,Tango kat” Goscin-
nie ustyszymy réwniez Eweline Flinte, Kayah oraz Renate Przemyk.
Wspaniala przygoda dla stuchaczy w kazdym wieku - starsi z nostalgia
przypomna sobie utwory fantastycznego duetu, mtodym spodobaja si¢
zapewne nowoczesne aranzacje. Polecamy!

OBEJRZEC...film Andyego Tennanta ,Dorwaé byla, w ktérej
obejrzymy krolowa komedii romantycznych Jennifer Aniston i Gerar-
da But‘{era, znanego chociazby z ,300”, gdzie zagrat kréla Leonidasa czy
»Upiora w operze” (rola tytulowa). Fabuta filmu skupia si¢ wokot byte-
go matzenstwa, ktére toczy specyficzna gre: ona jest wzieta reporterk
na tropie afery kryminalnej, on —fowca gtow, doprowadzajacym prze
oblicze sprawiedliwosci niesfornych obywateli. Tak sie ,,przypadkowo”
zlozylo, ze na bakier z prawem (troche nie z wlasnej winy) ma wtasnie
Nicole - ekszona Milo. Poécig za byl stanie si¢ wiec dla bohatera zna-
komitg okazja do rewanzu do mafzonce, ktora, jak si¢ jednak okaze,

osiada nadal wiele wspanialych zalet... Dalszy rozwoj adkow jest
atwy do przewidzenia. Schematycznos¢ fabuty nie jest jednak powaz-
nym bledem w przypadku filmoéw tej kategorii, wszak widz przybywa
do kina nie tylko po to, by przezywa¢ intelektualne przygody na naj-
wyzszym poziomie, ale takze, a moze przed wszystkim po to, by sie do-
brze bawi¢. To za$ komedia Tennanta z pewnoscia gwarantuje: wartka
akcja, zabawne dialogi, gra aktor6w zastugujg na uznanie. /&,
il N ] .,"2‘ e
PRZECZYTAC... ksigzke ,,Dobrze jest, jak jest”Annie bréulx, pi-
sarki, o ktérej glosno sie zrobito za sprawa dwéch zekranizowanych
powieéci - ,Tajemnicy Brokeback Mountain” i ,Kronik portowych”
Akcja najnowszego tomu opowiadan Proulx toczy. sie na zachodzie
Ameryki'w stanie Wyoming w réznych perspektywach czasowych, Bo-
haterowie utworéw to ludzie prosci, zmalg‘aje}'cy si¢ z trudno$ciami zy-
cia w pionierskich warunkach. Musza walczy¢ z nieublagang przyroda,
brakiem pracy, bieda:Czesto te walke przegrywaja, jak Archie, ktéry
w poszukiwaniu pracy zamarzt podczas wielodniowej $niezycy, czy
jego osamotniona zona Rose - zmarla po przedwczesnym porodzie.
Dzieki swej determinacji i uporowi staja sie {'ednak uosobieniem sity
i odwagi, bohaterami, zastugujacym niewatpliwie na szacunek. Dzie-
wie¢ opowiadan zawartych w tomie, napisanych jest znakomitym je-
zykiem, a pisarka po raz kolejny udowadnia, ze nalezy sie jej miejsce
w gronie najwybitniejszych amerykanskich pisarzy. =

Szkolne Koto Dziennikarskie,
Zespot Szkot nr 2
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NAMIOT 100 m?

do wynajecia na:
-pikniki;
-imprezy rodzinne;

Zie

-imprezy towarzyskie
kontakt: 513-013-253

www.korab.zarzeczny.com
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PUP Golub-Dobrzyn tel. (056) 683 5231
OFERTY PRACY z 11 maja 2010 .

wyksztatcenie zawodowe:
fryzjer - G-D, krawcowa - G-D, kierowca GE - G-D,Rypin,
kierowca D - G-D, kucharz/pomoc kuchenna -G-D, kucharz
- Elgiszewo, operator kioparki - G-D, pracownik obrobki
drewna - Pluskowesy, pomocnik kominiarza - K-wo, spa-
wacz - Napole, Brzuze, sprzedawca - G-D, szwaczka - G-D,
Slusarz - Frydrychowo, zgrzewacz - Brzuze, zbrojarz - K-wo,

wyksztatcenie Srednie:
grafik komputerowy - G-D, handlowiec - G-D, kierownik
budowy- GD, pracownik stacji paliw- Pigtkowo,
przedstawiciel handlowy - K-wo, sprzedwaca w sklepie
optycznym -G-D, K-wo, Czernikowo, specjalista
ds. kontaktow z zagranicg - K-wo (znajomosci jezyka ukra-
inskiego i rosyjskiego oraz obstugi pogramu dotyczacego
gietd transportowych)

oferta dla osohy niepetnosprawnej:
sprzataczka (1/2 etatu, Il grupa) - G-D

Ogtoszenia drohne

Sprzedam kawalerke 30,5m2
nowe budownictwo, sprzedam
poloneza 2002r benz-gaz, kupig
dziatke moze byC mata,

tel. 666-283-836.

Sprzedam 6ha ziemi w Radomi-
nie, tel. 889 261 509.

Sprzedam kaczki, kurki, brojlery,
Szafarnia, tel. 56 683 94 08,
696 389 150.

Sprzedam dom o0 pow.140m?2
podpiwniczony z garazem, dziat-
ka 860m2 w Golubiu, ul. PTTK 1,
tel. 56 683 23 73.

Dziatka budowlana 1500m2 z po-
zwoleniem na budowe, Handlowy
Mtyn, 800m2 od granicy miasta,
cena 35000z, tel. 608 322 273.

Sprzedam MZ251, rok 1990, stan
bdb, silnik po naprawie gtéwnej,
wazne opfaty, tel. 56 683 51 36.

Sprzedam zboze, tel. 693 578
820, 056 683 85 77.

Sprzedam dziatke budowlang
1737m2, przedmiescia G-D,
piekna okolica, war. Zabud.,
tel. 662 060 217.

Sprzedam 3 ha, tel. 515 101 117.

Sprzedam dziatki o pow. 30 i 50
aréw w Paliwodziznie, cena 30 i
50 tysiecy, tel. 56 683 86 65.

Meble TUR stolik RTV, wypoczy-
nek, kol. mahoniowy, stan bdb.,
tel. 883 917 754.

Biuro przyjmowania
ogtoszen miesciisie|przy/ulicy/Dworcowej'4
w/Golubiu-Dobrzyniu
czynne jest/od/poniedziatku/do piatku

w/godzinach|8:00/=15:00

Dom na sprzedaz wolnostojacy
140m2, dziatka 1600m

+ domek letni, Kamienny Smag,
8 km od G-D, fadna okolica,

tel. 693 755 359.

Sprzedam dom, dziatka 65arow,
staw, Sokoligora,
tel. 663 499 805.

Wyprzedaz czesci samochodo-
wych, akumulatory, farby, ptyny,
oleje, akcesoria, Golub-Dobrzyn,
ul. Sokotowska 50A,

tel. 699 448 379.

Cyklinowanie podtdg, tanio i
solidnie, tel. 696-269-066.

Dom wolnostojgcy, st. surowy
zam., prad, kan., tynki, dziatka
40 ar, Lipnica, trasa Torun-
Olsztyn Tel. 663 607 975 po 17.

Sprzedam kaczki, kurki, brojlery,
Szafarnia, tel. 56 683 94 08,
696 389 150.

Przyjme piasek, zwir, ziemig do
Biatkowa, tel. 512 295 289.

Lokal do wynajecia w centrum
G-D na biura, ustugi, handel, tel.
662 133 105.

Lokal do wynajecia 70m2, Go-
lub-Dobrzyn, tel. 509 283 950.

Kupie motorynke na chodzie dla
syna, tel. 608 818 375.

Ustugi tartaczne — Watycz 36A:
przecinanie drewna u kliena,

wigZby dachowe, deski, cena za
1m3 od 59z, tel. 727 440 330.

Ptytki, gtadZ, malowanie, inne,
tel. 608 818 375.

Wypozyczalnia biatych pokrow-
cow, obrusow, Swiecznikow,
serwetnikow mosieznych, pater
do owocdw, tiuli, tanio!
Watycz, tel. 609 123 712.

Sprzedam seat ibiza 1,2 polski
salon 2002/03, stan bdb. ,
tel. 792 619 702.

Ustugi ciesielskie,
tel. 504 037 796.

Sprzedam 6 uli z pszczotami
oraz wirowke do miodu,
tel. 510 347 250.
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ul. Wabrzeska 15, 87-400 Golub-Dobrzyri

Gospodarstwo
Ogrodniczo-Sadownicze
Maria i Leszek Schimanda
Podzamek Golubski

tel. (056) 683 26 71

OGLOSZENIA

ilos¢ emisji

2 3 4

ICG

Dane zleceniodawcy
(do wiadomosci biura ogtoszen):

1
2 linie 4 8 12 16 =z
3 linie 6 12 18 24 zp
8 16 24 32 =z

4 linie
Imig | nazwisko: ...
Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

AN L
* kwoty

brutto

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Biuro przyjmowania ogloszen znajduje sie przy ulicy Dworcowej 4 w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogtoszenia to cztery wydania.

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogtoszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakdow graficznych.
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l Uroczystosci

Oczekiwany Duch

W tym roku uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego obchodzona jest w niedziele 23 maja.
Tego dnia Kosciot katolicki przypomina o Pigédziesiatnicy. To dzien, ktdry przypada po
siedmiu tygodniach paschalnych. Apostotowie i pierwsi wyznawcy Chrystusa czekali na
wszelkie znaki, jakie miaty nastapi¢ po Smierci Jezusa. Znakiem tym okazato si¢ wylanie

Ducha Swietego.

Wielbimy niepodzielnag
Tréjce

Warto zastanowi¢ sie nad sy-
tuacjg wielu ludzi, ktérzy podazali
za Chrystusem az do jego ziem-
skiego konica. Wiasciwie Jezus wie-
lokrotnie méwil, ze go nie rozu-
miej3, czasem nawet nie rozumieli
sami apostotowie. Czy pojeli Jego
nauke? Po $mierci Jezusa zostaja
sami, bez nauczyciela, ktdry ich
prowadzil. Znalezienie odpowie-
dzi na pytanie — Co dalej? - wcale
nie bylo tatwe. Co dalej robic¢? Jak
glosi¢ nowe krolestwo, o ktorym
mowil zmartwychwstaly Bog -
Jezus Chrystus? 1 wlasnie wtedy
przychodzi Bég - Duch Swiety.

W ,Katechizmie Koéciota
Katolickiego” mozna przeczytaé:
»W tym dniu zostaje w pelni obja-
wiona Tréjca Swieta. Od tego dnia

zapowiedziane przez Chrystu-
sa Krolestwo zostaje otwarte dla
tych, ktérzy w Niego wierza; w po-
korze ciala w wierze uczestnicza
oni juz w komunii Tréjcy Swietej.
Przez swoje przyjscie, ktore ciagle
trwa, Duch Swiety pozwala $wiatu
wejs¢ w ,,czasy ostateczne”, w czas
Kodciola, Krélestwo juz odziedzi-
czone, ale jeszcze nie spelnione:
Widzieliémy prawdziwe Swiatlo,
otrzymaliémy Ducha niebieskie-
go, znalezli$my prawdziwa wiare;
wielbimy niepodzielng Trdjce, po-
niewaz nas zbawita”
Zjednoczona ludzkos¢
Teraz warto zajrze¢ do Bi-
blii. W jej najnowszym przekla-
dzie (dokonanym =z inicjatywy
Towarzystwa Swietego Pawla)
w Dziejach Apostolskich moz-
na przeczytaé: ,Nagle rozlegl sie

Ubiegforoczna wigilia zestania Ducha Sw..

szum z nieba, jakby gwalttownie
wiejacego wiatru. I napelnil caty
dom, w ktérym przebywali. Zoba-
czyli tez jezyki podobne do ognia.
Rozdzielaly si¢ one i na kazdym
z nich spoczal jeden. Wszystkich
napelnit Duch Swiety. Zaczeli mé-
wi¢ réznymi jezykami, tak jak im
Duch pozwalal sie wypowiadac.
Przebywali wtedy w Jeruzalem
mieszkancy Judei i pobozni Zydzi
ze wszystkich krajow $wiata. Kie-
dy uslyszeli ten szum, zebrali si¢
tlumnie. Zdumieli sie, gdyz kazdy
z nich styszal, ze przemawiaja jego
wlasng mowg. Dziwiac sie temu
bardzo, méwili: »Czyz ci wszyscy,
ktorzy przemawiaja nie sg Galilej-
czykami? Jak to mozliwe, ze kazdy
z nas slyszy swa ojczysta mowe?
(...) Sg Zydzi oraz prozelici, Kre-
teniczycy oraz Arabowie, a sty-

':i:i;lZawiadamz’amy, Ze
dnia 30 kwietnia
zmarta

Bronislawa
Pieniagzkowska

z Pustej Dgbrowki
(lat 95)

':i:i;lZawiadamiamy, Ze
dnia 9 maja
zmarta

Genowefa
Stefanska

z Sadykierza
(lat 84)

':i:i;lZawiadamiamy, Ze
dnia 10 maja
zmarta

Barbara

Pakulska

z Sokoligory
(lat 63)

Kowalewo Pomorskie
Dworzec Miasto PKP i PKS

KI [

szymy o wielkich dzietach Boga«.
Wszyscy byli zaskoczeni i nie wie-
dzieli, co mysle¢. Dlatego pytali
jeden drugiego: »Co to znaczy?«.
Inni jednak drwili, méwiac: » Upili
sie mtodym winemx.

Wspdlnota chrzescijan ocze-
kiwata Ducha, ktory w ten sposob
nadszedl. Osoby Nim napelnione
moéwig réznymi jezykami. Wida¢,
ze dzigki mocy Ducha gloszone
stowo zdolne jest przetama¢ kaz-
da bariere i Ze przyjecie Ewangelii
nie wymaga wyrzeczenia si¢ wia-
snej tozsamosci kulturowej. W ten
sposdb narodzila si¢ zjednoczona
ludzkos¢.

Nie mowili

sami z siebie

Innym miejscem, w ktérym
mozna przeczytaé o tych zdarze-
niach jest powie$¢ historyczna.
Tym razem warto zajrze¢ do dzie-
fa ,Tajemnica krélestwa’, ksigzke
napisal wielki pisarz finski Mika
Waltari. ,Niektorzy krzyczeli, ze
dom si¢ zawalit w gornej czesci
miasta, inni za$ - ze to trzesienie
ziemi. Ale dom stal nienaruszony.
Jego kamienne mury wcigz wzno-
sily sie ku niebu, kryjac w swym
wnetrzu tajemnice.(...) Ujrzalem,
ze uczniowie Jezusa Nazarejskiego
wychodza z domu na chwiejnych
nogach, z blyszczacymi oczyma
i czerwonymi twarzami, jakby byli
pijani albo w ekstazie. Wchodzi-
li w thum, ktéry rozstepowal sie
przed nimi i przemawiali z wielka
pasja. Wszyscy slyszeli, ze mowia
réznymi jezykami, do kazdego
zwracajac sie w jego wlasnym je-
zyku. (...)

- Oni nie méwig sami z sie-
bie - powiedziatem Marinie - to
Duch przez nich méwi.

Zebraly sie juz tysiace ludzi, ci,
ktérzy przyszli na konicu, zazarcie
dyskutowali i rozpytywali, co to
wszystko moze oznaczaé. Znalezli
sie tez szydercy, ktdrzy zarty sobie
stroili i twierdzili, ze Galilejczycy
juz od $witu popijajq i teraz brzu-
chy majg pelne stodkiego wina.
Ale i szydercy musieli ustepowaé
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apostofom i nie byli w stanie wyja-
$ni¢, jaka to sita zmiata ich sprzed
nich’”.

Tak wyglada relacja ,,naoczne-
go $wiadka” tych wydarzen, boha-
tera powiesci, Rzymianina Marka
Mezencjusza, ktéry szedl $ladem
nauki Chrystusa. Probowat ja po-
ja¢, a przede wszystkim zgodnie
z nig zy¢.

Duch, dzieki ktéremu

istnieje swiat

Wspotczesny chrze$cijanin tez
czasem przypomina tych pierw-
szych. Co$ juz slyszal o zmar-
twychwstalym Bogu i niby wie,
ze moze wejs¢ do niezwyklego
krolestwa. Czasem jednak nie wie,
gdzie go szukaé? Czy to, co na co
dzien daje mu zycie, nie jest przy-
padkiem lepsze? Po co tyle wyrze-
czen, jak juz teraz jest dobrze?

Dlatego przychodzi Duch
Swiety. Przypomina, ze w dniu
Pieédziesigtnicy rodzi sie Kosciot
i rozpoczyna si¢ jego misja wéréd
wszystkich ludzi. A ci moga przy-
ja¢ Ducha Swietego badz nie. Jezus
odchodzac, nie zostawit ludzi sa-
mych. Postat swojego Ducha, aby
ich umacnial, prowadzit i wspierat
we wszelkich przeciwnosciach.
Duch Swiety, czyli trzecia osoba
Tréjcy Swietej, jest tym odwiecz-
nym tchnieniem, dzigki ktéremu
zaistnial i nadal istnieje $wiat.

Parafia Swietej Katarzyny
w Golubiu zaprasza wiernych do
wspoélnego czuwania w wigilie Ze-
stania Ducha Swietego. To propo-
zycja dla tych, ktorzy chcg wziaé
udzial w koncercie, konferencji
i wspolnej liturgii. Spotkanie roz-
pocznie sie w sobote wieczorem.
Poprowadzi je wspdlnota Odno-
wy w Duchu Swietym ,,Postanie”
z Torunia. Jest to juz drugie czu-
wanie organizowane przez te gru-
pe w golubskiej parafii. To w ubie-
glym roku zgromadzilo spora
grupe wiernych, ktorzy przez kilka
godzin wspolnie modlili sie w ko-
Sciele.

Dariusz Guzowski
fot. nadestane

Kondolencje przyjmujemy
w formie
ogtoszen ptatnych
pod nr tel.

(56) 682 26 SO
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KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Bozena Stahnke

ul. Sportowa 3, 87-400 Golub-Dobrzyn
tel. (056) 683-37-56, kom. 509-333-146

- zabieranie ciat z domdw i kaplic
- odziez zatobna, kwiaty, wierice
- toaleta poémiertna

- duzy wybor trumien
- transport zwlok w kraju i za granica
- posiadamy wtasna kaplice | chtodnie




lub 112 z telefondw kom.

Szpital Powiatowy

ul. Koppa 1e

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 056 683 22 91

Przychodnie prywatne
Gol-Med - NZOZ

ul. Szosa Rypirska 30c
87-400 Golub-Dobrazyn
tel, 056 683 54 88

Masz-Medyk - NZOZ

ul. Wojska Polskiego 3c
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 056 683 28 81

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefondw kom.

Komenda Powiatowa
Paristwowej Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 056 683 22 44 lub 45

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefondw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pilsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrazyn

tel. 056 682 32 00

tel. 056 682 32 21

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 056 684 10 07

tel. 0566 682 32 41

Straz miejska 986
Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie cieplownicze 993

ul. Nowa 10a
7-12 kaadego m-ca

ul. Kilinskiego 4
13-18 kazdego m-ca

ul. Rynek 5
19-25 kazdego m-ca

ul. Szosa Rypiriska 30a
1-6 i 26-31 kazdego m-ca

Administracja

Urzad Miejski

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyi
tel. 056 683 54 10

Urzad Miejski

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 1

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 056 684 10 24

Starostwo Powiatowe

w Golubiu-Dobrzyniu

ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyi
tel. 056 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
| Modernizac]i Rolnictwa
ul. J.G Koppa 1B
87-400 Golub-Dobrzyr
tel. 056 682 21 30

Urzad Skarbowy

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Koppa 1A

tel. 056 683 55 90

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypiriska 26
87-400 Golub-Dobrzyri
tel. 056 683 52 31

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
pl. 1000-lecia 25

87-400 Golub-Dobrzyi

tel. 056 683 54 01

Urzad Gminy Ciechocin
§7-408 Ciechocin
tel. 056 683 77 81

Urzad Gminy Zbdjno
Zhéjno 35a

87 - 645 7bdjno

tel. 054 280 19 21

Urzad Gminy Radomin
87-404 Radomin
tel. 056 683 75 22

Urzad Gminy Wapielsk
87-337 Wapielsk
powiat rypinski

tel. 056 493 83 21

Urzad Gminy Debowa taka
87-207 Dgbowa taka
powiat wabrzeski

tel. 056 688 91 53

PKS

Dworzec Autobusowy
ul. Sokotowska 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 056 683 28 19

Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Dyzury nocne aptek w Golubiu-Dobrzyniu

Wchodzisz w trudny okres
astrologiczny; trzeba zwol-
ni¢ tempo, zadowoli¢ sig
tym, co jest, zatroszczyC sie
0 zdrowie i postawic na kon-
tynuacje, bo czas nie sprzyja zmianom ani
materialnym zdobyczom. Planety zapewnig
Ci jednak minimum komfortu i czyjas przy-
chylnosé, ale kto wie czy nie wymuszg ja-
kiej$ drastycznej decyzji osobistej? Pomysl,
zanim zamienisz starg mitoS¢ na nowa.

Byk (21.04.-21.05.)
Poczatek  pozytywnego
przetomu moze by¢ stabo
odczuwalny, bo wielka
przemiana nie dokonuje
sie z dnia na dzien. Plane-
ty wrdza metamorfoze, wzrost poczucia wia-
snej wartosci, fart i potezng ochrong przed
nieszczesciami. Swiat nalezy do Ciebie,
mozesz z Zycia czerpaC petnymi garsciami.
To Twdj czas.

Panna (24.08.-23.09.)
Los sprzyja Ci w interesach,
w partnerstwie i zapowiada
sukcesy w pracy. Cokolwiek
teraz rozpoczniesz — skoriczy
sie pozytywnie. Konkurencja
istnieje, ale przy Tobie nie ma wigkszych
szans. Nigjednego wroga udobruchasz,
a upatrzong osobe doprowadzisz do ottarza,
jesli taka bedzie Twoja wola. Powsciggnij
swoj wrodzony niepokdj; zwycigstwo nalezy
do Ciebie.

AGAAN/ Decyzie  sercowe,
w osobiste, intymne

nie s3 teraz Twoja
mocng strong, wiec niczego w tej ma-
terii nie zmieniaj. Egoizm jest niewska-
zany. Zajmij sie pienigdzmi i pracg, bo
w tych dziedzinach mozesz odnieS¢ wymier-
ne sukcesy. Zréb wszystko, by osiggnac
Swoj cel, to znaczy: awans lub podwyzke
wynagrodzenia. Jesli Gi na tym zalezy, za-
walcz, bo czas Ci sprzyja.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Zaczniesz rozmyslac
0 Sprawach ostatecznych.
Mozesz jeszcze liczy¢ na
unormowanie partnerskich
relacji (biznesowych, zawo-
dowych), na romantyczng podréz we dwoje,
ale losowi trzeba pomagac. Daj z siebie to,
€0 najlepsze, a nie pozatujesz, bo przyjain
i mito$¢ procentuja. O planach zawodowych
na razie zapomnij, to nie najlepszy czas na
kariere.

Waga (23.09.-22.10.)

W tej chwili masz swoj

szczyt  intelektualny.

Wszystko ciagnie Cie
w strone domu. Czyzby$ stawiata na samo-
dzielng dziatalno$¢ i miata dosS¢ niepewnych
ludzi, ktérzy Cie otaczajg? Gtéwkujesz, ale
wybor jest pod znakiem zapytania. Jesli
w najblizszych dniach nic sig nie zmieni, po-
przestan na tym, co masz i czekaj na lepsza
okazje. Zmiany przed Toba, a Srodowisko na
jakie trafisz to wielka niewiadoma.

Twoje znaczenie rosnie, wiec

mozliwy jest awans, korzyst-

ny kontrakt, lepsze warunki

pracy. Tylko od Ciebie zalezy,

jak wykorzystasz sprzyjajace
dni. Masz wokot siebie wielu zwolennikow,
a okoliczno$ci sprzyjajg negocjacjom, roz-
mowom, sukcesom. W mitosci dominuje
przyjazn. Jesli Cig to nie zadowala, daj sobie
czas na przemyslenia, zanim zdecydujesz sie
zerwac dotychczasowy uktad.

Rak (22.06.-22.07.)
Trwa sezon zawodowych
sukcesdw, ale niekorzystny
Ukfad planet moze spowo-
dowac, ze zanadto uwierzysz
W SWoje Swoje Sity i popet-
nisz gtupi btad. Masz szanse na stworzenie
superwspotpracy, Swietnej spotki bizneso-
wo-zawodowej. Jesli jeste$ singlem, Twoje
szanse matrymonialne rosng. W tych dniach
musisz jednak zapomnie¢ 0 uczuciach,
a skoncentrowac sie na interesach.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Przetom w Twoim 2zyciu
dopiero sie  rozpoczyna.
Na razie obejmie on swo-
im wptywem urodzonych
w pazdzierniku i na po-

czatku listopada. Majg oni zagwarantowa-

ne zdrowie, keratywnos¢ i fart w mitosci.

Zwfaszcza osobom z pazdziernika pisana

jest petnia mocy i mozliwosci. Moga juz te-

raz zawalczy¢ o wszystko i wygrac catg pule,
bo sukces nalezy do nich.

E Informator/Horoskop www.cgd.com.pl
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ﬁﬂ%‘;‘;‘:g‘rmowyggg Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)

Planety patrza na Cie-

bie przyjaznie, to wielka

obietnica na przysztosc,

zapowiedZ nowych obsza-

réw do zdobycia, nowych
szans rozwoju. Niewykluczone, 7e zainte-
resujesz sig dalekimi podrézami, filozofia,
religig, Swiatem ducha. Ten ozywczy trend
bedzie Cie inspirowat i sprawi, ze mozesz
okazac sie liderem, konstruktywnym wizjo-
nerem w Swoim otoczeniu.

Lew (23.07.-23.08.)
Wchodzisz w dotek: gasnie
Twoja energia, maleje intu-
icja, malejg szanse, a na do-
datek bedziesz wojowniczy
i ktGtliwy. Strzez sie ludzi,
od ktdrych zalezysz, bo wazne osoby nie
sg Ci teraz przychylne. Jesli kogo$ kochasz
— kochaj, potdz uszy po sobie i nie stawiaj
warunkdw. Musisz spusci¢ z tonu, spetnic
oczekiwania ze strony otoczenia i uzbroic sie
W wyrozumiato$c.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Praktycyzm i pragmatyzm to
Twoje najmocniejsze strony,
WigC masz ogromne moz-
liwosci. Zyskasz szanse na
nowe sposoby zarobkowania
i Z pewnoscig jg wykorzystasz, bo dopisuje
Ci fart do pieniedzy i intereséw. W mitosci
bezchmurnie, ale moze si¢ zdarzyc, ze Two-
je uczucia skupig sie wytacznie na jednym
obiekcie, co 0znacza, ze mozesz zaniedbac
innych bliskich ludzi.

25% ma blond wtosy,
33% to dziewczynki,
67% to chtopcy.

Sposérod ucznidow w Kklasie:

50% ma czarne wtosy,

a) Wszyscy uczniowie o wtosach blond to chiopcy.
b) Niektorzy chtopcy majg czarne wtosy.
c) Niektorzy uczniowie o wtosach blond to dziewczynki.

d) Zarobwno chtopcy, jak i dziewczynki majg czarne wtosy.

Pytanie: ktore z nastepujacych zdan jest na pewno prawdziwe?

Rozwigzanie zagadki
z poprzedniego numeru:
popsuty karabinek

wrozka Adelajda
Czwartek 13.05.2010 minimalna/tt?(?c]z[is{aalrt]g/r;aksymalna CISTIEe Wl destz
“ dzied 7:00 - 19:00 o 5/10/11 993 hPa 26 km/h 0,4 mm
= noc 19:00 - 7:00 il 9/12/15 995 hPa 12 km/h 0,7 mm
Piagtek 14.05.2010
= dzied 7:00 - 19:00 oo 13/18/20 998 hPa 13 km/h 0,1 mm
noc 19:00 - 7:00 _——TY 10/13/15 1000 hPa 10 km/h 0.2 mm
n Sobota 15.05.2010
dzied 7:00 - 19:00 age 11/15/18 1000 hPa 17 km/h 0,1 mm
= noc 19:00 - 7:00 L 5/11/13 999 hPa 18 km/h 0 mm
Niedziela 16.05.2010
m dzier 7:00 - 19:00 1016/ 997 hPa 13 kmjh 0mm
noc 19:00 - 7:00 T 712/14 997 hPa 9 km/h 0mm
s HOMOR
W klasie INSTRUKCJE OBSEUGI

,Wytrysk nastepuje po kilkakrot-
nym przesunieciu dzwignig 22,
a ilosC wyrzucanego p’?/nu zalezy
od szybkosci ruchow”. To instruk-
cja obstugi zraszacza.

Na kostiumie Supermana dla dzie-
ci: ,Wtozenie .te%O kombinezonu
nig umozliwi ci latania”.

Pudding firmy Marks & Spencer:
.Produkt bedzie goracy po pod-
grzaniu.

Na butach importowanych z Chin:
,Nie chodzi¢ po deszczu”.

Na leku przeciw kaszlowi dla dzie-
ci: ,Nie prowadzi¢ samochodu ani
nie obstugiwac urzadzer mecha-
nicznych po zazyciu preparatu”.
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Tyan, [y | Ruchy [Weerte Ty Qs Toawor] ¥ [Dosor [Ty [Buzia [y
ojciec goro- | piona- Naro. | @ c2est GRma: dzokej-
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karza 24 11 2 6 9 7 4
Doplyw |, Azjatyc- Maszy- 3 4 5 3 9
Wagu ki
3 . nowy to Stragan
iaca 13| R owot | 1 1 10
o 5 5
Jakiejs 2 9 4 731
dzinie 21 17 22 8 8 6
Targ P 9|2 3 7
r 15| 12 4008 10 ; 4 3 9
Gimnas- Trenin- Geode- Minerat,
tyka gowe zyjny fosforan 1 9 7
z Indii 23| ubranie kat wapnia
Kozuszek bez Perski Szlak | Utwoér A 4 v v L 3 5
rekawow . | sceni- 5 6 9
Zerdz do na komunt- czny z
suszenia siana podiodze kacyjny | Xix'w. 2|6 9 |8 | 3
v ¥ Zasypka Puszys-
osusza- ty ogon '
r 20 16 jaca 19| lisa 2 7 5 8 6 5
Wspohwy Moral- \ 4 A 4 319 6 1
dawca fokc 8 4 3|5 1
dzieta Cyrk lo- T
Kod B> 2 dowcowy 9 4 1]3 6 7 3
Miekka
anina
: -4
ed-
r 18 8] wabna 9 9
Z;‘HCZ!E Miasto i Najkrét- 14 7 113
osci
4Grozne” port w szy z 8 2|7 1|2
imie Izraelu miesigcy 5 - = -
Ukfad
[. miedzy- 4|2 8 | 2 6 |
4 7 oy r 8 5 72
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 24 utworza rozwigzanie - 4 [ — K
- my$l Witolda Gombrowicza. 8 2|3 1 7 9
T[2[3 [a[5]6[7|[8[9[0][N[R[B|[@][B[B][V][B[W][D][2][2]B]A 29 4 3
Sktadniki: Sktadniki:
porcja warzyw i przypraw na bulion 1 cebula 2 kostki bulionowe drobiowe 2 kostki bulionowe o smaku wedzonego boczku
1 P’rowka czosnku . 4 jaja. 7 73bkow czosnku 20 dkgi(boczku wedzonego
A1yzki osmkan,e# natki pietruszki _ 801, pieprz 1 serek topiony kremowy (tzw. serdelek) 1 serek topiony z szynka
4 fyzki tartego Z6ftego sera 4 kromki pszennego chleba 4 tyzki kaszy manny grzanki
Sposob przyrzadzenia: Sposob przyrzadzenia:
Warzywa na bulion obra¢, doktadnie umy¢ i wraz z przyprawami wto- W garnku zagotowac 2,5 litra wody, rozpuscic¢ kostki bulionowe. Wycisng¢ do wywaru serki topione i miesza¢ do
2y¢ do granka, zala¢ 2 litrami wody. Dodac przekrojone na potowki ich rozpuszczenia. Na suchej patelni wysmazy¢ pokrojony w kostke boczek, na koniec dorzucic drobno pokrojony
3 zabki czosnku oraz opieczong nad palnikiem cebulg. Gotowac ok. czosnek i smazy¢ ciggle mieszajac, by sie nie przypalit. ZawartoSc¢ patelni wrzuci¢ do zupy, gotowa¢ 10 minut.
90 minut, nastepnie przecedzi¢. Do czystego bulionu dodac 5 prze- Kasze manng rozmieszac z matg iloscig wody, wlac do wywaru i gotowac jeszcze kilka minut. Zupe podawac bardzo
cisnigtych przez praske zabkéw czsonku. Gotowac ok. 10 minut, do- goraca z grzankami.

prawi¢ do smaku solg i pieprzem. Zupe nalewac do zaroodpornych
miseczek, do kazdej porcji whija¢ delikatnie jajo.

Z kromek chleba odkroi¢ skorki, migzsz posmarowac przekrojonym
zabkiem czosnku, pokroi¢ w kostke i obsmazy¢ na patelni na mini-
malnej ilo$ci ttuszczu.

Kazda porcje zupy posypac natkg pietruszki, na matych talerzykach
podawac grzanki oraz tarty zotty ser.

SRODZIEMNOMORSKA
ZUPA GZOSNKOWA

Skfadniki:

2 | bulionu w0+owe%0 5 tyzek oliwy z oliwek

8-10 zabkdw czosnku . 1 ostra paEryczka, posiekana
125 ml biatego wytrawnego wina 1 14yzka soku z cytryny

duza tyzka suszonych zi6t: tymianek, oregano, szczypta szafranu

1 garsc natki E'|etruszk| ' 1 gars¢ posiekanej bazylii

1 op. mrozonki marchewka i groszek

25 dkg sera mozzarella 25 dkg szynki

Sposob przyrzadzenia:

W garnku rozgrzac oliwe, wsypac papryczke, dodac zmiazdzony czo-
snek i smazy¢ przez minute. Nastepnie polac sokiem z cytryny, podlac
winem i gotowac przez minute. Dodac suszone ziota, szafran i podlac
wczesniej przygotowanym bulionem. Dorzuci¢ posiekang pietruszke
oraz groszek z marchewkg i gotowa¢ na matym ogniu, az warzywa
beda miekkie. Na koniec doprawi¢ do smaku solg i pieprzem, dodac
posiekang bazylie. Do miseczek dodac szynke, mozzarelle i listki ba-
zylii, a nastepnie zalac goraca zupa. Podawac z pieczywem.

CRE T )
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Nasz cztowiek na Sejmie Wielkim

Kilkanascie dni temu obcho-
dziliSmy rocznice uchwale-
nia Konstytucji 3 Maja. Co
ciekawe Ignacy Dziatynski,
wiasciciel Dobrzynia w XVIII
wieku, jako jeden z pierw-
szych podpisat Ustawe Rza-
dowa. Wczesniej brat udziat
w obradach Sejmu Wielkie-

go.

Ignacy Dzialynski urodzit sie
w 1754 roku w Konarzewie. Byt
synem wojewody kaliskiego Au-
gusta Dzialyniskiego i Anny z Ra-
domickich. Na ziemi dobrzynskiej
jego rodzina posiadala Dobrzyn
nad Drwecs, Sokotowo, Biatkowo,
Dulsk i Kijaszkowo.

Ignacy uczeszczal do szkot
u jezuitéw w Poznaniu i do Col-
legium Nobilium w Warszawie.
W 1784 roku ozenit si¢ z kaszte-
lanka belska Szczgsna Woroni-
czdéwna i zamieszkal na Wotyniu.
Kilka lat pozniej zostal szefem
X regimentu pieszego wojsk ko-
ronnych. Byl odpowiedzialny za
uzbrojenie tej jednostki. Jego regi-
ment w czasie insurekeji kosciusz-
kowskiej byl okreslany jako ,,putk
Dziatynskich”

W 1789 roku nadal Dobrzy-
niowi nad Drweca prawa miejskie
oraz swoj herb rodowy - Ogon-
czyk. Rok pézniej wzigt udzial
w obradach Sejmu Wielkiego. Jako
jeden z pierwszych wpisal sie do
ksiegi mieszczan Warszawy. Pod-

l Golub-Dobrzyn

pisat takze Ustawe Rzadows.

W 1792 roku bral udzial
w wojnie w obronie Konstytucji
3 Maja. Dwa lata pézniej zaanga-
zowal si¢ w organizacje insurekeji
kosciuszkowskiej. Po powstaniu
trafi na Syberie. Powrdcil z wy-

Ignacy Dziatynski

gnania razem z Tadeuszem Ko-
$ciuszka.

Po powrocie do kraju za dlu-
gi stracil Dobrzyn i Dulsk. Zmart
w 1797 roku.

Szymon Wisniewski
fot. internet

Uczniowie wcielili sig
w Ignacego Dziatynskiego

W Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej odbyta sie prelekcja z okazji uchwalenia
Konstytucji 3 Maja. Wzieli w niej udziat uczniowie miejskiego gimnazjum oraz gimna-
zjum im. Anny Wazdéwny. O ustawie rzadowej opowiadat nasz redakcyjny kolega Szymon
Wisniewski. Gimnazjalisci musieli wcieli¢ sie¢ w posta¢ Ignacego Dziatyriskiego i odpo-
wiedziec¢ na pytanie: dlaczego podpisat on konstytucje? Przedstawiamy kilka prac z gim-

nazjum im. Anny Wazéwny.

- Podpisatem owg konstytucje,
poniewaz uwazam, ze w Polsce na-
lezy ubiega¢ si¢ o wspdlne dobro
wszystkich obywateli. Dokument
ten zawiera ustawy dotyczace za-
rébwno chlopéw, mieszczan, jak
i szlachty. Chlopi, po wielu latach
zniewolenia panszczyzng, zostali
od niej wyzwoleni - powiedzial
Ignacy Dzialynski (Joanna Scia-
nowska).

- Podpisatem ustawe rzado-
wa, poniewaz S$wiadom jestem,
ze ojczyzna nasza w kluczowym

momencie dziejow sie znalazla.
Sasiedzi nasi w madre prawa i za-
sady ustrojowe zaopatrzeni w sile
urosli, a Rzeczypospolita w sar-
mackie i demokratyczne przesady
zamarla. Wprowadzamy monar-
chie dziedziczna, demokratyczna
wolng elekcje za grozne dla suwe-
rennos$ci uznajac. Wprowadzamy
réwniez wiladz tréjpodziat wedtug
najlepszych o$wieceniowych wzo-
réw — twierdzit Ignacy Dziatynski
(Jacek Sadowski).

- Podpisalem konstytucje, po-

niewaz uwazam, Ze jest to wielka
szansa dla Polski. Dokument ten
obejmuje reformy chlopow, miesz-
czan oraz szlachty. Chlopi beda od
teraz mogli zawiera¢ umowy doty-
czgce ich bytowania i wzajemnych
obowigzkéw ze szlachta. Konsty-
tucja uwzglednia takze zniesienie
wolnej elekgji liberum veto. Wla-
$nie dlatego podpisatem ten doku-
ment - moéwit Ignacy Dziatynski
(Joanna Blaszkiewicz).

Red.

lﬂviat
List katynski

Prezentujemy list katyriski autorstwa Jedrzeja Kamiriskie-
go, ktory zajat pierwsze miejsce w konkursie zorganizo-
wanym przez Starostwo Powiatowe w Golubiu-Dobrzyniu
z okazji 70. rocznicy zbrodni katyrskiej.

Kozielsk, 10.04.1940r.
Drogi Bracie!

Poprositem o kartkg i picro, szczesliwie je otrzymatem. Trafitem po prostu na
dosc zyczliwego straznika, ktéry spetnit moje zyczenie. Majac wigc okazjg, postanowitem
do Ciebie napisac. Nie wysle listu poczta, bo zamierzam umiesci¢ w nim tresci, kidrych
cenzura na pewno by nie zaaprobowata. Dostarczy go do Twoich rak jeden z tutejszych
rosyjskich zotnierzy — jest z pochodzenia Polakiem i przenosza go niedtugo do Lwowa.
Badz mu zyczliwy.

Pewnie zastanawiasz sig, dlaczego nie napisatem do Julii. W koricu to moja
zona. Nie chee jednak dawac jej powodéw do dodatkowej zgryzoty. Wystarczy przeciez,
e jes;es’my tak daleko od siebie w okrutnym, wojennym czasie. Po co doktadac jej zmar-
twien?

Mam zamiar opisac to, co sie tu dzieje, bo mysle, ze stad nie wyjde. A przeciez Swiat musi
wiedzie¢ o naszych losach. Bracie, czuje catym sobg, ze gdzie$ tam czai sie Smier¢. Mimo
tego, ze jestem zotnierzem, nie myslatem o niej czgsto. Zawsze czutem, ze sig jej nie boje
i szczycitem sie tym. Teraz wiem, jakie to byto dziecinnie naiwne i gtupie. Smierc jest
straszna, boje sie jej, a ten gk poteguje sig we mnie z kazdg chwila.

Na poczatku, gdy dostatem sie do niewoli, nie czutem strachu. Odbyto sie to
bez wigkszego oporu z naszej strony, gdyz przyszty rozkazy o dyrektywie ogéinej. Razem ze
swoim putkiem, gdy tylko zobaczyliSmy Rosjan, ztozyliSmy brori. Rozkaz to rozkaz. Potem
rozdzielono mnie z moimi ludzmi, przyprowadzono na stacje, gdzie stali inni oficerowie.
Byli tam tez policjanci, naukowcy, nauczyciele, ksieza. Zastanowito mnie, co oni tu robia.
Wydawato mi sig, Ze ide do jenieckiego obozu. To byt pierwszy niepokojacy sygnat. Sta-
ratem sie nie mysle¢ o tym, co przyjdzie, a juz na pewno nie dzielitem sig moimi obawa-
mi z innymi. Jestem przeciez putkownikiem, musiatem choC na zewnatrz zachowac zimng
krew. Nie pilnowali nas za bardzo. Mozna byto z tatwoscig uciec, ale nikt nie chciat tego
zrobic. Raczej ciggle mieliSmy nadzieje na pomysine rozwigzanie catej sytuacji. Do czasu.
Potem nadjechaty wagony — bydlece. Kazali nam wsiadac. Nikt nie narzekat, nie okazywat
stabosci. Dtugo jechalismy. Podrdz wlokta sig niemitosiernie. Trzeba byto znalez¢ sobie ka-
watek miejsca i sta¢ w ciasnocie i zaduchu. To byta dopiero namiastka tego, czego miatem
doswiadczac przez kolejne miesigce w obozie. Zamkniety, zrozpaczony, bezsilny. Dojecha-
lismy w koricu do stacji w Kozielsku, skad ciezardwkami przewieziono nas do obozu.

Ptot z kolczatka, ponury kosciot przerobiony na barak i Rosjanie z karabinami to

byto ostatnie, co chciatem zobaczyC po tej katorzniczej podrdzy. Budynek, w kiérym mia-
tem spedzi¢ kolejne miesigce, Smierdziat rozktadajacym sie drewnem i szczurami. Teraz
juz mi to nie przeszkadza, przyzwyczaitem sie, ale na poczatku odor byt nie do zniesienia.
Przyczyne pierwszego zapachu poznatem od razu. Barak wypetniaty rzedy kilkupietrowych,
drewnianych, prdchniejacych tdzek. Zostawiono tylko waskie przejscia, zeby mozna byto
porusza¢ sig miedzy pryczami. Przyczyna drugiego zapachu na razie sig ukrywata. Wy-
bratem sobie miejsce do spania, potozytem sig i przez to, ze bytem bardzo zmeczony po-
dr6zg, od razu zasnatem. Spatem na gotych deskach przykryty swoim ptaszczem, bo koce
dostaliSmy dopiero nazajutrz. Poza tym czutem sie nieswojo. Nowe, obskurne miejsce,
pisk wytazacych z dziur szczurdw i nigznani ludzie wokdét mnie sprawili, ze miatem senne
koszmary. Taka byfa pierwsza noc. Nastepne chyba jeszcze gorsze, bo coraz mnigj tlito sie
W nas nadziei.
Kolejne dni mijaty, a ja (przerazato mnie to) zaczatem powoli przyzwyczajac sie. Pamietam,
ze na poczatku kilka 0sob wzywato nas do powstania, do buntu, do wydostania sie z tego
obozu i ponownej walki. Ale jest w tym miejscu co$, co studzi nawet najwiekszy zapat, co$
co wysysa dobre mysli i nadzieje. Kazdy po jakims czasie po prostu sig zatamywat. Tak byto
tez ze mng. Czesto zdarzaty sie momenty, ze siadywatem gdzie$ w kacie i wpatrywatem
sie niewidzacym wzrokiem w ziemie. Bytem tylko ja, m6j smutek, mysli i zmartwienia, ze
nie wiem, co sig z wami dzieje. Ze mozliwe, iz stato sig najgorsze. Prébowatem uciekac od
tego, kierujac sie ku innym tematom, jednak bezskutecznie. W jakze tragicznych okolicz-
noSciach uzmystowitem sobie, ile na Swiecie jest zta, ile okrucieristwa i ile bolu. Wstyd
mi, ze do stwierdzenia tego doprowadzito mnie dopiero wtasne cierpienie. Duzo myslatem
tez 0 Smierci. Ze tak naprawde jesteSmy zdani na faske Rosjan i ze zrobig z nami, co beda
cheieli. Taki czarny scenariusz przychodzit mi do gtowy, kiedy kazdego dnia czutem na
sobie wzrok straznikow i wycelowane we mnie karabiny. Uciekanie w zakatki wiasnego
umystu pozwalato mi tez zapomniec o gtodzie. Rosjanie mato jedzenia maja dla siebie, a co
dopiero dla nas.

W koricu przetamatem sie, jakby pogodzitem sie ze swoim losem, z samot-
noscig. Zaczatem rozmawiac z innymi. Poznatem majora Adama Solskiego. Interesujacy
cztowiek. Postanowit pisac pamietnik z pobytu w obozie. Prawdg méwigc, to on wiasnie na-
tchnat mnie do napisania tego listu. Rozmowa z nim pozwala mi na chwilg oderwac sig od
rzeczywistosci, w ktdrej obaj sie znajdujemy. Wspominamy nasza przesztosé. Dyskutujemy
0 problemach z czaséw minionych, troche méwimy o przysztosci. Ale ostroznie, przeciez
jest tak niepewna. Sgdze, ze moge go nazwac swoim przyjacielem.

Jak widzisz, robitem wszystko, zeby zapomniec o tym, gdzie jestem, zeby nie
myslec, co sie moze stac i co sie dzieje z wami. Wiasciwie tylko na tych staraniach mijat mi
czas. W koncu nadeszto Boze Narodzenie. Bardzo smutne. Bez bliskich, bez drzewka, bez
opfatka. | tak daleko od domu. Bytem ciekaw, co zrobig sowieci, gdy zaczniemy Spiewac ko-
ledy. Ku mojemu zaskoczeniu — nie zrobili nic. Zaniepokoito mnie to bardzo. Za dobrze nas
zaczeli od wiedy traktowac, a to raczej nie wrézyto nic dobrego. Podawang dotad warzywna
breje zamienili na prawdziwg zupg. Mniej warczeli podczas przechadzek po obozowym pla-
cu. Tak mineto kolejnych kilkadziesiat dni. Wczesng wiosng zaszezepili wszystkich na tyfus.
Pomyslatem, Ze czeka nas jakas dtuzsza podrdz. | nie mylitem sig. Zaczgto sig na poczatku
kwietnia. Prawie codziennie kilkoma wieziennymi karetkami wywozg z obozu kolejne grupy
ludzi. Bardzo sie tym niepokoje i wiasnie dlatego teraz do Ciebie pisze. Jezeli takze podziele
los moich towarzyszy niedoli, nie wykorzystam mozliwo$ci bezposredniego przekazania Ci
to.

Zadziwiajgce, jak szybko napisatem ten list. Zdaje mi sig, ze miatem go juz od
dawna utozonego w gtowie, Ze tylko czekat, Zeby go przelac na papier. Chciatbym znowu
by¢ z Wami. CieszyC sie Waszg obecnoscig. Przekaz Julii, ze zawsze bede jg kochat i za-
opiekuj sie nig, gdybym... Badz silny w tych trudnych czasach. Kocham Cig Bracie.

Marek
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l Dietetyka

Wiosenna metamorfoza
- Czas nha zmiany

Juz za oknem wiosna, myslisz sobie coraz blizej do lata.

Plaza, gorace promienie storica, morze

. same mite

chwile, az w pewnym momencie ogarnia Cie przerazanie.
Po zimie znowu nie miescisz sie w swoja ulubiong sukien-
ke czy spodenki, a w bikini nie wygladasz tak swietnie jak
w ubiegte lato. Nagle nachodzi Cie mysl: musze schudnaé,
wiec w jednej chwili ,,szperasz” w internecie w poszukiwa-
niu kolejnej ,,diety cud” lub w aptece, czy supermarkecie
kupujesz reklamowany suplement, ktéry ma zdziataé cuda.

Ale czy cuda istnieja?

Wybér odpowiedniej diety
jest o tyle trudny, ze w internecie
funkcjonuje okolo 120 tys. rdz-
nych diet, ktdre czesto opieraja sie
na diametralnie réznych zasadach.
Wiec rodzi sie pytanie: Ktdra wy-
bra¢? [tabela ponizej]. Badania
udowodnily, ich efekt odchudzaja-
cy, ktory przede wszystkim wyni-
kat z niskiej, a czasem drastycznie
matej kalorycznosci sugerowanych
do spozycia potraw. Niestety kaz-
da z tych diet ma swoje ,uroki”
Oprécz  zbednych  kilogramow
wraz z dietg tracimy: dobry humor,
werwe zycia, stajemy sie zmeczeni,
rozdraznieni, a przede wszyst-
kim mniej atrakcyjni, co wigze sie
z pogorszeniem stanu wloséw
iskdry. Czy o to Ci chodzito?

Kazdy kto chociaz raz w zy-
ciu stosowal diete ,cud” wie,

ze to wcale nie jest takie proste.
Wiszystkie tego typu kuracje maja
jedna wielka wade, sa komercyj-
ne. Zadna z nich nie uwzglednia
Twojego indywidualnego ,JA”
W ten sposob zostajesz ,wrzuco-
ny do jednego worka z innymi”
Przeciez sam doskonale wiesz, ze
Ty i Twoje potrzeby sa tylko Twoje
i powinny by¢ traktowane indywi-
dualnie. Stad nasuwa si¢ pytanie:
dlaczego to my mamy si¢ dostoso-
wac do diety, a nie ona do nas?
Wtladnie w tym rzecz, ze pra-
widtowa dieta to przede wszystkim
styl zycia. Postepowanie kazdego
dnia, ktére jest wkomponowanie
w Twoje codzienne zmagania, tak
aby$ mogt sie cieszy¢ pelnig zycia.
Whbrew pozorom jest to mozliwe
do wykonania, by to Twoja dieta
byla dopasowana do Ciebie, a nie

DOTATNZIWORYWI ENTOWE

mgr inZ. Karolina Slupczewska
Specjalista ds. Zywienia

kem. 721 760 779

87-400 Golub-Dobrzyni
ul. Sienkicwicza 3

Masz za sobg wiele
prob odchudzania ? ...
Stosowane metody zawiodly? ...
Osiagniety kiedys efekt
odszedl w zapomnienie? ...

TERAZ MOZESZ OSIAGNAC
SWOJ CEL
| CO NAJWAZNIJSZE
BEDZIESZ WIEDZIEC JAK
GO UTRZYMAC I

Nie znajdziesz tutaj popularnej diety
czy srodkéw farmakologicznych.
Dziatam w oparcin o
zasady racjonalnego odiywiania !!!

Przyjdz lub zadzwoh
i umdw sig na

konsultacje 111

ty do niej.

Jak to jest mozliwe? Stosowa-
nie bezpiecznych diet wymaga wie-
dzy specjalisty, za$ z Twojej strony
cierpliwosci i checi. W czym zatem
tkwi sukces? Podstawowym celem
diety jest przywrédcenie réwnowa-
gi energetycznej, przy zachowaniu
wysokiej wartosci odzywczej spo-
zywanych produktéw. Interwencje
rozpoczyna si¢ od przeprowadze-
nia bardzo doktadnego wywia-
du zdrowotnego i zywieniowego,
oceny masy ciala oraz jego skfadu
(udzialu masy migsniowej, tkanki
tluszczowej i wody w organizmie).
Nastepnie wspolnego z ustalenia
realnych celéw. Nalezy pamigtad,
ze optymalnym tempem odchu-
dzania jest redukcja masy ciata
o ok. 0,5-1 kg/tydzien. Gléwny
nacisk powinno kfas¢ sie na dtugo-
terminowe zmiany przyzwyczajer'l,
a nie na osiagniecie szybkich efek-
tow, bo w ulubionej sukience po-
winna$ wyglada¢ slicznie nie tylko
tego lata, ale kazdego nastepnego
réwniez.

Jak to wyglada w rzeczywisto-
$ci?

Przyktadowo: Zalézmy, ze
kobieta majgca 50 lat mierzaca ok
164 cm wzrostu i wazaca ok 73 kg,
pracujaca w charakterze ksiegowej
chcialaby schudna¢. Jak powinna
wygladac jej dieta?

Na poczatku warto doda¢, ze
kazda z tych cyfr jest bardzo waz-
na, gdyz pozwala okresli¢ zapo-
trzebowanie organizmu na ener-
gie i skladniki odzywcze. Dzigki
nim mozliwe jest ustalenie kilku
wskaznikow, ktére pozwalaja na
ustalenie poziomu kalorycznosci
diety pomniejszony o deficyt wy-
nikajacy z tempa redukcji masy
ciala. Nastepnie na podstawie in-
formacji otrzymanych podczas
tzw. ,wywiadu zywieniowego”
i oceny sposobu odzywiania, dzie-
ki ktéremu mozliwe jest poznanie
upodoban zywieniowych i awersji,
komponowana jest dieta. Jak ona
wyglada?

Ze wzgledu na charakter pra-
cy, zaproponowany zostal uklad
positkéw z lunchem, ktéry mozna
przygotowaé w domu i zabra¢ ze
soba do pracy. Zatem, $niadanie
jest jedzone w domu, nastepnie
2 $niadanie i lunch w pracy. Spo-
kojnie po powrocie z pracy spo-
zywana jest obiadokolacja. Nato-
miast, aby zapobiec zbyt dlugiej
przerwie miedzy poszczegdlnymi
positkami wprowadzono positek
po kolacji, ktéry powinien by¢ zje-
dzony na 2-3 godziny przed snem.

Na efektywnos¢ diety wptywa
wiele czynnikéw. Prawidlowa ilos¢
spozywanych kalorii nie gwaran-
tuje sukcesu. Powodzenie kuracji
tkwi w drobnych szczegoétach, na
ktére czesto nie zawracamy uwagi.

Zatem zatrzymaj si¢ na chwil-
ke, wez gleboki oddech i zastandw
sie czy wraz z wiosng nie war-
to wprowadzi¢ do swojego zy-
cia troszke pozytywnych zmian?
Zmian, ktére sg dopasowanie do
Ciebie?

Sniadanie
« Twarozek z ogorkiem
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2 Sniadanie
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= 4 roodigwii
1 bt saluty
- WS rypta math ) pectrusk
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Chieb chrupki (1 womis)

Obiadokolacja

+ Barszcz ukraifski
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Rodzaj diety Charakterystyka

Dieta kopenhaska Bardzo rygorystyczna, nie mozna stosowa¢ dluinej niz
2 tygodnie gdyi wplywa negatywnie na metabolizm. Dieta ta
zaleca spozywanie duzych ilosci czarnej kawy, jajek i migsa;

Glodowki Obnizaja  przemiang materii; Moga powodowac kwasice

i prowadzic do zaburzen w funkcjonowaniu takich narzadow jak:

serce, watroba, nerki i jelita;

Dieta optymalna, Zalecane ilogci  Huszezow

Kwasniewskiego

spozywanie duzej

zwierzecych;
nadmierna podaz cholesterolu, Zelaza; niedobdr witaminy C,

potasu, wapnia, magnezu; ryzyko wystapienia chordb watroby

i kamicy nerkowej;
Monodiety

Dieta ananasowa, kapusciana, jablkowa. Brak zbilansowania

diety, deficytowa w biatko pelnowartosciowe, zelazo, wapn

i witaminy zwlaszcza D i B12. Monotonna w stosowaniu.
Dieta Kliniki
Mayo

Niekorzystny zakaz
owocow; dieta niedoborowa w skladniki odizywcze;

spozywania produktow zbozowych i
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Pitka nozna

Na boisku sportowym ,,0rlik” odbyt sie Gminny Turniej
Szkot Podstawowych. | miejsce zajeta druzyna z SP Ra-
domin, Il miejsce - SP Ptonne, a Ill miejsce - SP Dulsk.
Zawodnicy wszystkich druzyn z ragk wéjta gminy Radomin
Mieczystawa Konczalskiego otrzymali medale, puchary

oraz dyplomy.

l Biegi

Sport to zdrowie

W piatek 7 maja w 612 miastach catej Polski odbyly sie
biegi w ramach akcji ,,Polska biega”. W Kowalewie Po-
morskim mimo niepogody na starcie biegu zjawito sie
ponad 100 zawodnikow. Kazdy uczestnik bhiegu otrzymat
pamiatkowy dyplom, a sposrad wszystkich biegaczy rozlo-

sowano nagrody.

Kowalewski wyscig przebie-
gal w trudnych warunkach. Bie-
gacze rywalizowali nie tylko z li-
czacg nieco ponad kilometr trasa,
ale réwniez rzesistym deszczem.
Trasa biegu w calosci prowadzita
chodnikiem wzdtuz ul. Odrodze-
nia. Po biegu wszyscy udali sie do
sali gimnastycznej Zespotu Szkot
im. Lecha Walesy, gdzie wszyst-
kim zawodnikom wreczono pa-
migtkowe dyplomy oraz stodycze
na wzmocnienie. Rozlosowano
takze nagrody dodatkowe.

- W calej akcji nie chodzi
oto,zebybyc¢konieczniepierwszym
na mecie. Chodzi o to, zeby bie-
gad, ruszyc¢ sie zza biurka i zadba¢
o swoje zdrowie. Mimo niepogody
byto nas dzi$§ wielu. Mam nadzieje
ze wiekszos$¢ z tych oséb wezmie
udzial w naszym dorocznym biegu
na dystansie 10 km, ktéry odbe-
dzie si¢ w sierpniu. 10 kilometréow
to duzo, ale wystarczy poswieci¢
codziennie kilka minut na biega-
nie i dystans ten bedzie spokojnie
do pokonania. Przy okazji dzie-
kuje sponsorom dzisiejszej akcji
Za pomoc w propagowaniu tego

pieknego sportu - méwi Bogdan
Oskwarek, trener i organizator
piatkowego biegu.

tekst i fot.
Piotr Wotynski

Damian Falkowski i Dawid Rumiriski _:;-- +
rozdajg dyplomy i stodycze =
uczestnikom biegu
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Pitka nozna ~Relaks - Iskra Pitka nozna
- o 5 |
Zagrali dla Pawla .5... Sportowe firmy

Dwa mecze - dwa zwyciestwa - tak wyglada bilans ostatnie-
go tygodnia dla Iskry Ciechocin. Podopieczni trenera Luka-
szewskiego w Srode wygrali zalegty mecz z LZS Zhiczno,
a w sohote pokonali na wyjeZdzie Relaks Gérzno. Zawod-

nicy Iskry zagrali sobotni mecz nie tylko o punkty, ale i dla
Pawta Cieckiewicza, ktéry zastabt po Srodowym meczu.

Srodowy mecz ze Zbicznem
Iskra rozegrala na wlasnym bo-
isku:

- Straciliémy gola na poczatku
meczu. To niestety nie pierwsza
taka sytuacja w tym sezonie. Mecz
byt szybki i ciekawy. Nasza prze-
waga byla znaczna. Stawka me-
czu byta bardzo wysoka. Gralismy
w zasadzie o sze$¢ punktéow. Tym
bardziej wygrana cieszy - mowi
trener Andrzej Lukaszewski.

Po meczu upadl na boisku
Pawel Cieckiewicz. Byl nieprzy-
tomny, nie mogt ztapa¢ oddechu.
Cieckiewicza zabrano do szpitala.

cze$¢ meczu zakonczyla sie re-
misem 2:2. Ciesze sie, ze pitkarze
uwierzyli w swoje umiejetnosci
i naszg prace. W zaprezentowaniu
100% naszych mozliwosci prze-

W sobote pitkarze z Ciechoci-
na wybrali si¢ na wyjazdowy mecz
do Gérzna:

- Pojechaliémy bardzo osla-
bieni. Do dyspozycji mialem 14
pitkarzy. Przed meczem bylismy
podwdjnie zmotywowani. Gra-
lismy o punkty, ale i dla naszego
kolegi Pawta Cieckiewicza. Pierw-
sza polowa zakonczyta si¢ na-
szym pewnym prowadzeniem 3:0.
W drugiej potowie wprowadzilem
do gry nowych zawodnikéw i ta

Pitka nozna

Remis na szczycie

Niedzielny mecz miedzy LZS-em Swiedziebnia a Satur-
nem Ostrowite miat zdaniem wielu zdecydowa¢ o tym, kto
w przysztym sezonie zagra a A-klasie. Mecz zakonczyt sie

remisem 1:1 i odtozyt kwestig awansu na przysztos¢.

Na spotkanie do Swiedzieb-
ni udata si¢ ponad 50-osobowa
grupa kibicow z Ostrowitego, by
dopingowaé swoich zawodnikdw.
W 17. minucie na prowadzenie wy-
szli gospodarze. Saturn na bramke
rywala odpowiedzial po 10 minu-
tach. W $rodku pola faulowany byt
Robert Jabtonski, jednak sedzia
zastosowal przywilej korzysci. Do
pitki dopadl Piotr Zgardowski,
ktéry podholowat pitke 5 metrow

i uderzyt z 25 metréw, a futbo-
léwka wpadta ponad bramkarzem
Swiedziebni do bramki.

Na uwage zastuguje fakt, ze
pomimo wielkiej stawki, mecz
byt bardzo spokojny. Sedzia nie
pokazal ani jednej zoltej kartki.
Sedziami meczu na szczycie byli
Stawomir Orzechowski (arbiter
gtéwny) oraz Przemystaw Detmer
(asystent), obaj z Radomina.

- Remis to sprawiedliwy wy-

Marcinkowski (dwie)
Wroblewski (dwie)
Bochucinnski

|
SKLAD ISKRA

Zurawski, Jenczewski, Kowalski,
\Zigtarski D., Kruczynski, Sudrawski,
\Ciechacki, Bfotnicki, Marcinkowski,
Wroblewski, Bochucinski
(Wesotowski, Jurkiewicz, Mikucki)

szkodzila nam niestety murawa

w Gorznie - podsumowuje An-
drzej Lukaszewski.

Piotr

Wolynski

Swiedziebnia - Saturn

1~
Gol dla Saturna:

i27’ Piotr Zgardowski

SKEAD SATURN:
\Jedrzejewski, Zgardowski K.,
Maruszak, Hejnowski, Rybicki,
\zajasz, Maruszak T., Zgardowski P.,
Kordowski, Jabloriski,Korczak,

nik. Obie druzyny mialy szanse
na zwyciestwo. Mysle, ze najspra-
wiedliwsze byloby, zeby obie dru-
zyny awansowaly do A-klasy, lecz
jak wiadomo jest to niemozliwe.
W tej chwili mamy punkt przewa-
gi nad Swiedziebnig i kilka kole-
jek do konca rundy. Nie mozemy
sobie pozwoli¢ na strate punktow,
a awansujemy do A-klasy - mowi
trener Stawomir Izajasz.

Piotr Wotynski

W niedziele 2 maja na Orliku w Kowalewie Pomorskim ro-
zegrano 20. edycje Turnieju Pitki Noznej Druzyn Zaktado-
wych o puchar Burmistrza Miasta.

Zwyciezca turnieju zostala
druzyna Eurotynk Rogowo. Po-
zostale miejsca na podium zajety:
Modernbud Srebrniki i RKW Ko-
walewo. Czwarte miejsce przypa-
dto Multimerowi Kowalewo.

Organizatorem turnieju bylo
Publiczne Gimnazjum w Kowale-
wie Pomorskim, a gléwnym koor-
dynatorem Marek Roznowski.

Podsumowujac 20-letnig hi-
storie rozgrywek burmistrz miasta
Andrzej Grabowski poinformo-
wal o zakoniczeniu Turnieju, ktéry

Kolarstwo

uchwalg rady pedagogicznej szko-
ty podstawowej w Kowalewie po-
$wiecony byl pamieci nauczyciela
w-f, promotora sportu $p. Leszka
Sobocinskiego.

Sklad zwycieskiej druzyny:
Radoslaw Waszewski, Przemystaw
Judycki, Patryk Dziegielewski, Da-
wid Bartosinski, Marek Waszew-
ski, Mateusz Legowski, Jarostaw
Rogozinski, Robert Rutkowski,
Szymon Gazda.

PW

Do trzech razy sztuka

Dawid Staskiewicz reprezentujacy barwy Iskry Ciechocin
wygrat kolarskie kryterium ulicami Lubawy. Dawid w tym
roku trzykrotnie przyjezdzat na mete jako drugi. Tym razem
to inni ogladali plecy naszego reprezentanta. Wyscig odby-
wat sie w trudnych deszczowych warunkach w poniedziatek

3 maja.

Kryterium uliczne w Lubawie
ma juz 15-letnig tradycje. Tego-
roczny wyscig przebiegal jednak
w bardzo trudnych warunkach.
Zawodnicy rywalizowali na run-
dach o dlugosci 1500 metréw.
Zacy mieli do pokonania 3 rundy,
miodzicy 12 rund. W kategorii
zak Dawid Staskiewicz pokazal
brawurowa jazde podczas opadow
deszczu i odjechal samotnie z pele-
tonu zajmujac 1 miejsce. Pozostali
zawodnicy Lukasz Drzazdzewski
i Marcin Krzywdzinski przyjecha-
li w grupie zasadniczej zajmujac
miejsca w pierwszej 15.

Zawodnicy Iskry spisali sie
réwniez dobrze w kategorii mto-
dzik. Najlepiej pojechal Szymon
Jarzeczka (7 miejsce). Grabowski
i Lewandowski finiszowali w pe-
letonie.

- Bardzo ciesze sie ze zwycie-
stwa Dawida Staskiewicza, jest to
jego czwarte podium na cztery
dotychczasowe wyscigi (wczeéniej
byly trzy drugie miejsca). Zawod-
nicy kategorii miodzik pojechali
zadowalajaco znajdujac sie w czo-
téwce - méwi trener kolarzy Iskry
Stawomir Balinski.

Piotr Wolynski

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Golubsko-Dobrzynskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 632 26 80

TYGODNIK REGIONU
GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO
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. V LIGA
Pitk : Bobrowo - Sokot
ItKa nozna ' ' Kolejka 19 - 5 maja
. (0:0) KLASA B

w B o hrOWI e b ez b ram e k Strazak Przechowo 5-0 Wisla Nowe

Kolejka 13 - 5 maja Olimpia Il Grudzigdz 0-0 Tucholanka
Gole dla Sokota: Victoria Lisewo 3-0 Victoria Sliwice

W ostatnim tygodniu Sokét Radomin rozegrat dwa mecze.
W zalegtym srodowym spotkaniu z Radzynianka zanotowat
niespodziewang porazke. W sohotnim meczu z Bobrowem

padt bezhramkowy remis.

Mecz z zajmujacg ostatnie
miejsce w tabeli Radzynianka
zdawat sie by¢ dla Sokola bardzo
prostym. Niestety z wyjazdu do
Radzynia pitkarze z Radomina
wrocili z zerowym dorobkiem
punktowym.

W sobote podopiecznych Le-
cha Bruzdewicza czekal nietatwy
mecz z LZS Bobrowo.

Pitka Nozna

- Mecz z Bobrowem mial dwa
oblicza. W pierwszej polowie ini-
cjatywe mieli nasi rywale. Jednak
mimo tej dominacji, nie stwarzali
sobie dogodnych sytuacji do zdo-
bycia gola. W drugiej potowie role
sie odwrécily i to my dominowa-
lismy. Mieliémy dwie stuprocen-
towe szanse na zdobycie bramki,
ale niestety nie udato nam sie¢ ich

Dwa mecze, dwie przegrane

MKS Drweca przegrat dwa kolejne mecze. W Przechowie
straciliSmy pie¢ bramek, a w Sepdlnie Krajefiskim cztery.

Spotkanie z liderem Krajna Se-
polno Krajenskie pierwotnie powin-
no odby¢ sie 10 kwietnia. Zostalo
przefozone. Pilkarze z Golubia po-
jechali na mecz z nowym trenerem.
Termin meczu nie byl dogodny. Po-
jechato tylko 12 zawodnikéw.

- Od poczatku spotkania go-
spodarze znacznie dominowali.
Byli zdecydowanie lepsi. Wszyst-
kie bramki stracili$my z akcji. Mo-
glismy wrdci¢ z jeszcze wigkszym
bagazem goli — moéwi trener Piotr
Rabazynski.

Pitka Nozna

Mecz zakonczyl sie wynikiem
4:0 dla Krajny Sepdlno Krajenskie.

W kolejnej rundzie Drweca
spotkala sie ze Strazakiem Przecho-
wo. W tym przypadku goscie mo-
gli wygra¢. Niemal stuprocentowej
okazji nie wykorzystal Artur Bacz-
kowski. W odpowiedzi gospodarze
zdobyli bramke ze statego fragmen-
tu gry. Drugi gol dla Strazaka padt
jeszcze w pierwszej polowie.

Druga odstona meczu nie za-
powiadata wysokiej porazki Drwe-
cy. Nasi pitkarze konstruowali akgje

Zta passa trwa

Pitkarze Promienia Kowalewo Pomorskie stracili kolejne
punkty. Dwa ostatnie mecze z Ziemowitem Osigciny
i Debem Barcin przegrali wynikiem 1:2

W zesztym tygodniu odbyly sie
dwa mecze. W érode Promieni Ko-

walewo Pomorskie zmierzyl sie na
wyjezdzie z Ziemowitem Osieciny.
Wrynik spotkania zostat okreslony
juz w pierwszej polowie. Gospo-
darze zdobyli pierwsza bramke
z kontry. W 35. minucie wyréwnat
Mateusz Rogacki. Goscie przepro-
wadzili jeszcze kilka niemal stupro-

Pitka nozna

centowych akgji. Niestety pitka nie
wpadta do bramki. W 45. minucie
drugiego gola po rzucie karnym
zdobyli gospodarze. W drugiej po-
fowie wynik nie zmienit sie.

W kolejnym meczu Promien
walczyt o punkty z Debem Barcin.
W pierwszej polowie goscie zdo-
byli dwie bramki. Kontaktowego
gola w 60. minucie strzelit Krzysz-

SKLAD SOKOL.:

Jachowski W., Jachowski P., Mikrut,
Piotrowski Piotr, Stowik, Piotrowski
R., Piotrowski Pawel, Trzpiot, Rozek,
Stefanski, Baltowski, Czajkowski

wykorzysta¢ - méwi Lech Bruzde-
wicz, trener Sokota Radomin.

W najblizszej kolejce ligowej
do Radomina zawita druzyna lide-
ra A-klasy Naprzdd Jablonowo.

Piotr Wolynski

 Strazak

S

Gole dla Drwecy:

Drweca

SKLAD DRWECY

Nowatkowski, Lubienski, Zielinski,
Baczkowski, Szponikowski,
Piotrowski, Malinowski, Kruczynski,
Rutkowski, Corgiel, Niburski

i dominowali w polu. Niestety Ka-
mil Szponikowski nie wykorzystat
sytuacji i nie zdobyt kontaktowego
gola. Mowi sie, ze niewykorzystane
sytuacje mszczg si¢. Tak bylo w tym
przypadku. Pilkarze z Przechowa
pod koniec meczu zdobyli trzy ko-
lejne gole. W tym przypadku Drwe-
ca przegrata 0:5.

Szymon Wisniewski

~ Dab -

2

Gol dla Prbmienia:

Promien

Opinski

SKEAD PROMIENIA:

Witulski, Rogacki, Zaranski, Paprocki
(Ortowski), Kwiatkowski, Debowski,
Puktacki, Kazanowski (Mazurowski),
Rogacki (Opinski), Jagielski,
Szczodrowski (Roznowski)

tof Opinski. W kolejnych minutach
pitkarze Promienia nie potrafili wy-
korzysta¢ niemal pewnych sytuacji.
Spotkanie zakonczylo si¢ réwniez
przegrang 1:2.

Szymon Wisniewski

Liciszewy najlepsze

W poniedziatek 10 maja na boisku w Dziatyniu odbyt sie turniej pitki noznej Orlik CUP
2010. W turnieju wystartowato szesé druzyn z gmin: Ciechocin, Czernikowo oraz Zbdjno.
Celem zawodow byta promocja oraz organizacja aktywnej formy spedzania wolnego cza-
su. Wygrata druzyna Mix Team Liciszewy.

Koficowa  tabela  turnieju:
1. MIX Team Liciszewy,2. Dziatyn,
3.Republika, 4. Karmelki Czerniko-
wo, 5.Wista Osiek, 6. Dach Team.

Najlepszym strzelcem turnieju
zostat zawodnik z Dzialynia - Kamil

Falkiewicz, bramkarzem natomiast,
zawodnik z Liciszew - Przemystaw
Wojtulski.

Skiad  zwycieskiej druzyny:
Wojciech Wojtulski, Przemystaw
Woijtulski, Maciej Wojtulski, Wal-

demar Popielarski, Radostaw Luks,
Bochucinski Dawid, Wrdblewski
Mateusz, Leczewski Tomek.

Piotr
Wolynski

LZS Steklin 6-1 Relaks Gorzno
Zryw Ksigzki 10-0 Wojownik Wabcz
Iskra Ciechocin 3-1 LZS Zbiczno
Zryw Wrocki 5-3 Victoria Cz.

Legia Osiek 0-0 LZS Swiedziebnia
Saturn Ostrowite 3-0 Sparta Il Brodnica

Kolejka 16 - 8-9 maja

Wojownik Wabcz  1-4 Zryw Wrocki
Zryw Ksigzki 1-1 Legia Osiek

LZS Swiedziebnia 1-1 Saturn Ostrowite
Victoria Czernikowo 1-1 LZS Zbiczno
Sparta || Brodnica 0-3 LZS Steklin
Relaks Garzno 2-5 Iskra Ciechocin

1. Saturn Ostrowite 15 36 42-11
2. LZS Swiedziebnia 15 35 54-15
3. Victoria Czemikowo 15 22  37-53
4. Legia Osiek 15 22 34-26
5. Zryw Wrocki 15 22 30-30
6. LZS Steklin 15 21 46-32
7. Iskra Ciechocin 15 19 34-44
8. Zryw Ksigzki 15 18 35-25
9. Relaks Gorzno 15 14 21-43
10. LZS Zbiczno 15 12 23-48
11. Wojownik Wabcz 15 11  20-62
12. Sparta |l Brodnica 15 23 45-32

Kolejka 17 - 15-16 maja

Iskra Ciechocin - Wojownik Wabcz
Saturn Ostrowite - Relaks Gorzno
Zryw Wrocki - Zryw Ksiazki

Legia Osiek - LZS Steklin

Victoria Czernikowo - Sparta || Brodnica
LZS Zbiczno - LZS Swiedziebnia

Kolejka 14 - 19 maja

Wojownik Wabcz - LZS Steklin

Sparta |l Brodnica - Zryw Ksigzki

LZS Swiedziebnia - Zryw Wrocki
Victoria Czernikowo - Iskra Ciechocin
Relaks Gdrzno - Legia Osiek

LZS Zbiczno - Saturn Ostrowite

KLASA A

Kolejka 17 - 5 maja

Wegrowianka 1-3  Stal Grudziadz
Piast Lasin 3-1 LZS5 Bobrowo
Mustang O. 2-1  Naprzod J.
Radzynianka 2-1 Sokol Rad.
Unislavia Unistaw 3-0 Zamek B.
Elana Il Torun 7-0 Ogniwo Z.
Pomowiec Kijewo 0-0 Rol.Ko

Kolejka 21 - 8-9 maja

Naprzod Jablonowo 5-1 Stal Grudziadz

LZS Bobrowo 0-0 Sokél Radomin
Wegrowianka 3-0 Zamek B.
Piast Lasin 5-1 Ogniwo Z,

Mustang Ostaszewo 2-1 Rol.Ko Konojady

Radzynianka 2-1 Pomowiec Kijewc
Unislavia 2-1 Elana Il Torun
1. Naprzod Jabtonowo 20 45 48-17
2. Pomowiec Kijewo 20 42 43-16
3. Unislavia Unistaw 20 42 47-18
4. Stal Grudziadz 20 34 43-26
5. Rol.Ko Konojady 20 33 39-22
6. Mustang Ostaszewo 20 32 27-21
7. Piast tasin 20 30 44-34
8. Wegrowianka 20 27 50-36
9. Elana Il Torun 20 24 29-20
10. LZS Bobrowo 20 22 18-36
11. Sokot Radomin 20 15 24-38
12. Zamek Bierzglowski20 18 14-45
13. Ogniwo Zeg. 20 11 20-65
14, Radzynianka 20 11 23-75

Kolejka 22 - 15-16 maja

Stal Grudziadz - Unislavia Unistaw
Elana |l Torun - Radzynianka Radzyn
Pomowiec Kijewo - Mustang Ostaszewo
Rol.Ko Konojady - Piast Lasin

Ogniwo Zegartowice - Wegrowianka
Zamek Bierzgtowski - LZS Bobrowo
Sokot Radomin - Naprzéd Jabtonowo

Kolejka 18 - 19 maja

Stal Grudziadz - Pomowiec Kijewo
Rol.Ko Konojady - Elana Il Torun
Ogniwo Zegartowice - Unislavia Unistaw
Zamek Bierzglowski - Radzynianka
Sokot Radomin - Mustang Ostaszewo
Naprzod Jablonowo - Piast Lasin

LZS Bobrowo - Wegrowianka Wegrowo

Gryf Sicienko 0-5 Start Pruszcz
Krajna Sepolno 4.0 Drweca G-D
Pomorzanin Serock 0-1 Polonia Bydgoszc
Cyklon Konczewice 3-3 Chelminianka
Kamionka Kamien 12.05 Pomorzanin Toru

Kolejka 23 - 8-9 maja

Victoria Sliwice  4-1 Wisla Nowe
Tucholanka 0-2 Start Pruszcz
Strazak P. 5-0 Drweca G-D
Olimpia Il 5-0 Polonia Bydgoszez
Victoria Lisewo  1-3 Chelminianka
Gryf Sicienko 0-1 Pomorzanin Torun
Krajna Sepolno  4-0 Kamionka Kamier
Pomorzanin 8.  2-1 Cyklon Konczewice
1. Krajna Sepdino 23 49 51-19
2. Start Pruszcz 22 48 52-18
3. Olimpia Il Grudziadz 22 47 67-22
4. Chetminianka 22 47  57-33
5. Strazak Przechowo 22 43 63-40
6. Polonia Bydgoszecz 23 35 39-40
7. Pomorzanin Serock 22 35 41-29
8. Pomorzanin Torunh 21 33  41-32
|9. Drweca Golub-D. 22 31 42-48
10. Cyklon Konczewice 22 29  52-56
11. Tucholanka 22 28 39-42
12. Victoria Lisewo 22 286 34-42
13. Kamionka Kamien 21 19  31-58
14. Victoria Sliwice 22 17 4054
15. Wisla Nowe 22 186 24-55
16. Gryf Sicienko 22 3 9-94

Kolejka 24 - 15-16 maja

Wista Nowe - Pomorzanin Serock
Cyklon Konczewice - Krajna Sepdino
Kamionka Kamien - Gryf Sicienko
Pomorzanin Torun - Victoria Lisewo
Chelminianka - Olimpia Il Grudziadz
Polonia Bydgoszcz - Strazak Przechowo
Drweca Golub-Dobrzyn - Tucholanka
Start Pruszcz Pomorski - Victoria Sliwice

Kolejka 25 - 19 maja

Start Pruszcz Pomorski - Wisla Nowe

Victoria

liwice - Drweca Golub-Dobrzyn

Tucholanka Tuchola - Polonia Bydgoszcz
Strazak Przechowo - Chetminianka
Olimpia |l Grudziadz - Pomorzanin Torun
Victoria Lisewo - Kamionka Kamien

Gryf Sicienko - Cyklon Koriczewice
Krajna Sepolno - Pomorzanin Serock

IV LIGA

Kolejka 19 - 5 maja

Start Radziejow 4-1 Grom Osie

Flisak Zlotoria 5-2

Dab Barcin

Unia Gniewkowo 1-0 Chemik Bydgoszcz

Ziemowit O. 241
Unifreeze
Unia Solec
Czami Naklo
LTP Lubanie

Kolejka 23 - 8-9 maja
Chemik Bydgoszez 3-0

Dab Barcin 241
Start Radziejow ~ 0-2

Promien Kowalewo

1-1 Gwiazda Bydgoszcz
1-0 Unia Wabrzezno
2-3 Sparta Brodnica

2-2 Cuiavia Inowroctaw

Grom Osie
Promien Kowalewo
Gwiazda Bydgoszcz

Flisak Ziotoria 20 Unia Wabrzeino
Unia Gniewkowo 1-2 Sparta Brodnica
Ziemowit Osieciny 04 Cuiavia Inowrodaw
Unifreeze 3-3 LTP Lubanie
Unia Sclec 4-0 Czami Nakio

1. Unia Solec 22 51 4714
2. Chemik Bydgoszcz 22 45 52-18
3. Unia Wabrzeino 22 38 31-21
4. Sparta Brodnica 22 37 40-27
5. Cuiavia Inowroclaw 22 37 39-32
6. Flisak Ziotoria 22 28 3534
7. Czarni Naklo 22 28 3747
8. Gwiazda Bydgoszcz 22 27  28-30
9. Start Radziejow 22 27 2936
10. Dab Barcin 22 26  36-46
11. Promien K. 22 26  29-38
12. Unifreeze 22 25 33-38
13. Unia Gniewkowo 22 25  22-29
14, Ziemowit Osieciny 22 25  48-68
15. LTP Lubanie 22 24 2743
16. Grom Osie 22 19 3345

Kolejka 24 - 15-16 maja

Grom Osie - Unia Solec Kujawski

Czarni -

Unifreeze Miesigczkowo

LTP Lubanie - Ziemowit Osieciny

Cuiavia Inowroctaw - Unia Gniewkowo
Sparta Brodnica - Flisak Ziotoria

Unia Wabrzezno - Start Radziejow
Gwiazda Bydgoszcz - Dab Barcin
Promien Kowalewo- Chemik Bydgoszcz

Kolejka 25 - 19 maja

Promien Kowalewo - Grom Osie

Chemik Bydgoszcz - Gwiazda Bydgoszcz
Dab Barcin - Unia Wabrzezno

Start Radziejow - Sparta Brodnica

Flisak Ziotoria - Cuiavia Inowroclaw

Unia Gniewkowo - LTP Lubanie

Ziemowit Osieciny - Czarni Naklo
Unifreeze Miesiaczkowo - Unia Solec
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