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LOT-em po turystow

Trwaja prace zwigzane z tworzeniem Golubsko-Dobrzyriskiej Organizacji Turystycznej. Ma ona
promowac krajoznawcze walory naszego regionu oraz pozyskiwacé unijne dotacje na zadania
zwigzane z rozwojem turystyki. Jesli masz pomyst na przyciagniecie do naszego powiatu tury-
stow, przyjdZ 24 sierpnia o godz. 11 do Osrodka Chopinowskiego w Szafarni. Odbedzie si¢ tam
spotkanie zatozycielskie organizacji. Mogg w nim wzia¢ udziat osoby prywatne, organizacje
pozarzadowe, przedsiebiorcy, jednostki samorzadu terytorialnego oraz wszyscy ci, ktrzy chca
dziata¢ na rzecz rozwoju turystyki w powiecie golubsko-dobrzyriskim.

Wspolpraca na plaszczyznie
turystycznej w naszym powiecie
pomiedzy poszczegdlnymi podmio-
tami juz sie odbywa. Przykladem sa
chociazby liczne rajdy rowerowe,
ostatni turniej rycerski rozgrywajg-
cy si¢ nie tylko na zamku, ale takze
ulicach miastach czy samorzadowe
inwestycje w regiony atrakcyjne dla
turystow, chociazby drogi powiato-
we do Obdér.

LOT ma sformalizowa¢ prowa-
dzone dzialania, a takze stanowi¢
baz¢ do podejmowania nowych.
To sprawdzony w kraju i za granica
model wspdtpracy wiadz lokalnych,
przedsiebiorcéw oraz organizacji
pozarzadowych w zakresie turysty-
ki. LOT-y maja kreowa¢ wizerunek
turystyczny regionu i promowac
go. Pole manewru jest tu szerokie
i wszystko zalezy od kreatywno-
$ci czlonkéw organizacji. Np. LOT
z Ustki postawila na internetowa
promocje lokalnych wydarzen, bazy
noclegowej, gastronomicznej, zabyt-
kéw i turystycznych atrakeji. LOT ze
Szczecinka idzie krok dalej — organi-
zuje obozy mlodziezowe, zeglarskie,
splywy kajakowe, prowadzi szkofe
sportéw wodnych, wypozyczalni¢
sprzetu wodnego oraz rowerow,
atakze wyciag nart wodnych. Ponad-
to organizuje imprezy, ktére przycig-
gaja szerokie grono turystow, m.in.
mistrzostwa w siatkdwce plazowej,
zmagania ratownikéow WOPR czy

regaty.

Golubsko-Dobrzynska

Iokalne Organizace fa
Turystyeznad

Powstajagca w naszym powiecie
organizacja przyjmie forme stowa-
rzyszenia. Planowane jest tworzenie
lokalnych produktéw turystycznych
oraz wspélpraca miedzy przedsie-
biorcami, samorzadami, stowarzy-
szeniami oraz innymi instytucjami
i osobami $wiadczacymi ustugi dla
turystow. Pozwoli ona na gromadze-
nie i aktualizacje informacji o atrak-
gjach i produktach turystycznych,
a przede wszystkim na kumulacje,
dotychczas rozproszonych pieniedzy
i wydatkowanie ich na cele zwigzane
ze zintegrowang promocja turystycz-
na naszego regionu. Celem powola-
nia Lokalnej Organizacji Turystycz-
nej jest budowa spdjnego wizerunku
ziemi golubsko-dobrzynskiej, jako
miejsca atrakcyjnego turystycznie
poprzez rozwdj oferty skierowanej
do odwiedzajacych nas turystow.

Zaplanowano tez prowadzenie lokal-
nych punktéw informacji turystycz-
nej. Powstanie profesjonalna strona
internetowa zawierajaca informa-
cje o naszym powiecie. Nasza LOT
bedzie si¢ tez promowaé podczas
targéw turystycznych. Konkretne
inicjatywy zaleze¢ juz beda od oséb,
ktore przystapia do LOT. Wazne jest
to, ze zrzeszeni beda mogli ubiegaé
sie o $rodki unijne w licznych kon-
kursach do nich skierowanych.
Osoby zainteresowane udzia-
tem w spotkaniu zalozycielskim
moga zglasza¢ swoja obecno$¢ do
19 sierpnia w Wydziale Organiza-
cyjnym, Spraw Spolecznych i Oby-
watelskich Starostwa Powiatowego
w Golubiu-Dobrzyniu pod nr tel.
56 683 53 80 wew. 49 w godz. od
7:30 do 15:30.
Karolina Rokitnicka

REKLAMA
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OSP zza Odry

W piatek z wizytg do Golubia-Dobrzynia przybyta delegacja z niemieckiej gminy Hagen.
Goscie zza Odry chcieli przekona¢ sie jak wyglada w Polsce praca strazy pozarnej. Jako
cel odwiedzin wybrali komende w Golubiu-Dobrzyniu.

Hagen to niewielka gmina
polozona w cieniu portu Bremen-
haven nad Morzem Péinocnym.
Samorzad Hagen jest gming part-
nerska polskiej gminy Pluznica
polozonej w powiecie wabrze-
skim. Dzieki staraniom obu samo-
rzadéw w ostatnich dniach do Pol-
ski przyjechata 75-osobowa grupa
niemieckiej mlodziezy z tamtej-
szych OSP oraz oficjalna delegacja
gminy Hagen. Ta ostatnia w mi-
niony piatek wizytowata golubska
komende strazy pozarne;j.

Komendant Pawel Warlikow-
ski oprowadzit gosci po siedzibie
strazy oraz odpowiedzial na nie-
zliczong liczbe pytan niemieckich
gosci. Chyba najwiecej zdziwienia
wywolalo pytanie czy w Polsce
trzeba placi¢ za interwencje strazy
pozarnej:

- U nas jesli udowodni sig, ze
ktos spowodowal wypadek, pozar
itd. to taka osoba musi ptaci¢ czes¢
kosztéow przybycia i interwencji
strazy. Wyjatkiem od tej reguly
jest sytuacja gdy zagrozone jest
zycie ludzkie - méwi Karl Schnars,
strazak z gminy Hagen.

Niemcy zainteresowani byli
réwniez finansowaniem strazy,
tym, czy stuza w niej kobiety i czy
sg na ,,pierwszej linii frontu”. Spe-
cjalnie dla go$ci zarzadzono réw-
niez probny alarm, by zaprezento-
wa¢ sprawno$¢ naszych strazakow.
Goscie z Hagen byli pod wraze-
niem akgji, jak i samej komendy:

- Jestem pierwszy raz w Golu-
biu-Dobrzyniu, a Polsce bywatam
juz wczesniej m.in. ze wzgledu na
nasze partnerstwo z gming Pluz-
nica. Komenda w Golubiu-Do-
brzyniu zrobila na nas pozytywne
wrazenie. OdkryliSmy tu rzeczy,
ktérych u nas nie ma, a ktére moz-
na by zastosowa¢. Dla przyktadu
podam tu sposéb parkowania aut

w garazu jednostki - méwi Susan-
ne Puvogel, burmistrz gminy Ha-
gen, ktdra jest rowniez strazakiem.
To funkcja przypisana do stanowi-
ska burmistrza.

Po zwiedzeniu komendy go-
$cie z Hagen udali sie zwiedzi¢
zamek i zje$¢ obiad. Czlonkowie
delegacji byli bardzo zaintere-
sowani historig naszego miasta,
a szczegOlnie faktem, Ze jeszcze

Karl Schnars (niebieska koszula) z racji petnionej funkciji byt najbardziej zaintere-
sowany wygladem i dziatalnoscig polskiej strazy

w XX wieku bylo to przygranicz-
ne miasteczko miedzy Niemcami
a Rosja. Wczesniej nie wiedzieli
o tym fakcie.

Do Golubia-Dobrzynia przy-
bedzie jeszcze jedna delegacja
z Hagen, tym razem 70-osobowa.
W jej sklad wejdzie mlodziez ze
strazy pozarnych z gminy Hagen.

tekst i fot.
Piotr Wolynski
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Po prébnym alarmie wykonano wspdlng pamigtkowa fotografie

l Golub-Dobrzyri

Nowe schody

na nowy

rok

Schody przy ulicy PTTK, ktérymi codziennie w ciagu roku
szkolnego przemieszczaja sie setki osob zostaty uszkodzo-
ne w ubiegtym roku podczas remontu drogi. Na wniosek
mieszkancow i wtadz miasta naprawiono je w ostatnich

dniach.
- Schody prowadzace do li-

ceum przy ul. PTTK s3 w tragicz-
nym stanie. Beton jest w wielu
miejscach odszczypany, wystaja
z niego nawet zbrojenia. Strach i$¢
w klapkach. A najgorsze, ze scho-
dy byly remontowane calkiem
niedawno. Niedlugo rok szkolny.
Warto by zadba¢ o te schody, ze
wzgledu na bezpieczenstwo na-
szych dzieci - mowila jeszcze w
ubieglym tygodniu nasza czytel-
niczka.

Rzeczywiécie schody przy ul.
PTTK byly remontowane przez
miasto w ubieglym roku. Miasto
nie doé¢, ze wylato nowo stopnie,
to dodatkowo zrobito murki opo-
rowe, ktore byly konieczne biorac
pod uwage uksztaltowanie po-

Elgiszewo

wierzchni okolicy schodéw.

Dla konstrukeji kiopoty za-
czely sie wraz z remontem drogi
wojewodzkiej. Drogowcy uszko-
dzili schody. Okazalo sie, ze nowo
polozona nawierzchnia drogi jest
wyzsza niz przed remontem. To
wymusito na robotnikach zmia-
ny w konstrukcji schodéw i ich
uszkodzenie.

Urzad Miasta wystapil w tej
sprawie do wykonawcy drogi, kto-
ry zobowiazal sie naprawi¢ schody
jeszcze przed 1 wrze$nia, tak by
idaca po wakacjach mtodziez mia-
ta bezpieczniejsza droge do szkoly.
Postulat miasta zostal uwzgled-
niony. Prace przeprowadzono
w ostatnich dniach.

PW

Zamiast Ameryki

Prezes zarzadu lecznic ,,Citomed” Roman Lysek z Torunia
zostat nabywca ponad 3 hektaréw gruntow w Elgiszewie.
0 terenach tych byto gtosno dwa lata temu przy okazji za-
interesowania nimi inwestoréw amerykanskiej Polonii. In-
westorzy mieli tu wybudowaé kompleks wypoczynkowy.

Gmina Ciechocin miala do
sprzedania w Elgiszewie ok. 30
hektaréw gruntéw, podzielonych
na dwie dzialki: 26- i 3-hektarows.
Ta pierwsza nie znalazta jeszcze na-
bywcy. Druga stala si¢ wtasnos$cia
Romana Lyska, ktory zakupit ja za
389 tys. zlotych Byt on jedynym,
ktory stanat do przetargu 12 lipca.
Cena wywolawcza nieruchomosci
wynosita 385 tys. ztotych.

Roman Lysek jest prezesem
zarzadu lecznic ,,Citomed" w Toru-
niu, specjalista choréb wewnetrz-
nych i specjalista kardiologiem.
Kupujac dziatke, zobowigzal si¢ do
rozpoczecia na niej prac inwesty-
cyjnych w okresie 5 lat od jej naby-
cia i zakonczenia ich w terminiel0
lat od tej daty. Co moze powstaé
na zakupionej dzialce? Zgodnie
z planem zagospodarowania prze-

strzennego, jest to obszar o prze-
znaczeniu rekreacyjno-wypoczyn-
kowym.

- Nabytem ten teren, poniewaz
bardzo podoba mi si¢ okolica Cie-
chocina. Szczerze méwigc nie mam
jeszcze sprecyzowanych plandéw co
do przyszloéci tej dzialki. Jestem
lekarzem nie biznesmenem, wiec
na razie rozwazam wielu opcji. Nie
wykluczam, ze teren przeznacze
pod budowe domu, ale jak mowi-
tem wszystko jest jeszcze w fazie
planéw — méwi Roman Lysek.

Na pozostale 26 hektaréw
w Elgiszewie ogloszono kolejny
przetarg, ktory zostanie rozstrzy-
gniety 22 wrzeénia. Bedzie to juz
trzecie podejscie do sprzedazy tego
terenu. Cena wywolawcza wynosi
2 mln 672 tys. zL.

Piotr Wolynski
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[ Golub-Dobray
To mogto hyc dziecko

W niedziele 7 sierpnia mieszkaric6w bloku nr 32 przy ul. Zeromskiego w Golubiu-Dobrzyniu
obudzity przeraZliwe piski psa. Okazato sig, Ze na parkingu pod blokiem pies rasy American
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Powiat

Zdazyc¢ przed dzwonkiem

W ubiegtym tygodniu na drogach wojewddzkich przebiegaja-
cych przez nasz powiat zakonczyly sie tegoroczne remonty ,,se-
zonowe”. Jako ostatnie zatatano ulice w samym miescie.

staffordshire terrier zagryzt psa rasy pinczer niemiecki. Sytuacja dotyczy wprawdzie zwierzat,
ale mieszkancow okolicy zaniepokoit fakt, ze pies rasy agresywnej bez dozoru i bez kagarca
znalazt sie w miejscu, gdzie czesto bawig sie dzieci.

O zdarzeniu przed blokiem
przypomina plama krwi, ktéra zo-
stala po tym, jak agresywny pies
rozszarpal innego przedstawiciela

swojego gatunku. Po zdarzeniu
na miejsce dotart patrol policji.
Wkrétce znalazta sie takze osoba,
ktora przyszla po amstaffa. Ofiara
jego szczek zostala zabrana przez
wlasciciela. Wlasciciele groznego
psa zostali ukarani mandatem.
Dlaczego taka niska kara?

- Wiascicielom zostal natozo-
ny mandat wysokosci 250 zt za nie-
dopilnowanie swojego pupila i to,
ze w chwili wypadku nie miat on
kaganca i smyczy. Wigkszej kary
prawo nie przewiduje. Dodatko-
wo nalezy powiedzie¢, ze wlasci-
ciel zagryzionego psa nie wnidst
o dalsze ukaranie wlasciciela psa
sprawcy zajscia - wyjasnia Marek

Celmer.

Psy walgsajace si¢ po osie-
dlu przy ulicy Zeromskiego w
Golubiu-Dobrzyniu to niestety
powszechne zjawisko. Przez pe-
wien czas niemal dokladnie w tym
samym miejscu walesal sie mie-
szaniec owczarka niemieckiego.
Policja deklaruje, ze zwrdci bacz-
niejsza uwage na zachowanie wia-
Scicieli psow, szczegolnie za$ tego,
ktéry zagryzt w niedzielny pora-
nek pinczera niemieckiego:

- Informacja o tym, by bacznie
przygladac sie tej sprawie wplyne-
fa juz do dzielnicowego - dodaje
Marek Celmer.

Red.

Jeszcze w pierwszych dniach
sierpnia spotka¢ mozna bylo eki-
py remontujace drogi wojewddz-
kie w Golubiu-Dobrzyniu. Ubytki
w nawierzchni drogi zalepiano
m.in. na niewyremontowanym
odcinku ul. Pitsudskiego. Doko-
nano tego najprostsza metoda tzw.
»sprysku”, czyli polozenia gryziku
potaczonego z lepem.

- Praktycznie przez caly lipiec
prowadzili$my remonty czastkowe
na calej sieci drég wojewodzkich
ze szczegOlnym uwzglednieniem
tych odcinkéw, gdzie po zimie
pojawily si¢ przetomy miedzy in-
nymi na drodze Golub-Dobrzyn-
Ciechocin-Dobrzejewice. Planuje-

Region

my teraz odnowienie oznakowania
poziomego. Priorytetem s3 dla
nas miasta - Brodnica, Wabrzez-
no, Rypin i Golub-Dobrzyn oraz
przejscia dla pieszych - dodaje Ja-
nusz Brzezicki.

Akcja  odnawiania znakdow
poziomych zakonczy¢ musi si¢
przed 1 wrzeénia. Przed rozpo-
czeciem roku szkolnego zostanie
jeszcze przeprowadzona szcze-
gotowa kontrola drog wojewddz-
kich biegnacych w poblizu szkol.
Sprawdzane bedg znaki pionowe,
oznakowanie poziome, stan barie-
rek i chodnikow.

PW

Na tropie ztodziei

l Golub-Dobrzyn

Pohulanki z Mandaryng

Juz w kolejng sohote w Golubiu-Dobrzyniu odbeda si¢ Mieszczarniske Pohulanki - impreza
na pozegnanie wakacji. Gwiazdg wieczoru bedzie Mandaryna. Ws$rdd licznych atrakciji

W niedziele na terenie gmin Kikot i Rypin policjanci z Ko-
mendy Powiatowej Policji z Golubia-Dobrzynia wspélnie
z funkcjonariuszami z Rypina dokonali przeszukan u osdb
podejrzanych o kradzieze elektronarzedzi, paliwa i innych
przedmiotéw z terenu gmin Zbdéjno i Radomin. W sprawie
zatrzymano pieciu mtodych mezczyzn.

znajduje sie loteria fantowa.

W sobote 20 sierpnia za stadio-
nem miejskim, przy ulicy Lesnej od-
beda si¢ Mieszczanskie Pohulanki.
Gwiazdg wieczoru bedzie Mandaryna
z zespolem tanecznym. Zaplanowano
takze program edukacyjno-rozrywko-
wy w wykonaniu aktoréw teatralnych.
Beda tez pokazy profilaktyczne przy-
gotowane przez policjantéw i straza-

POHULANKI 2011
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lr‘\ 20 sierpnia 2011
KUPON bioracy udziat w losowaniu nagrod-niespodzianek ~|

Imig i nazwisko

kéw. Dla najmtodszych przewidziano
mini wesofe miasteczko.

W trakcie imprezy odbedzie si¢
takze loteria dla mieszkaricow. Kupony
zamieszczone w naszym tygodniku w
tym i kolejnym wydaniu, nalezy wrzu-
ci¢ w dniu imprezy do oznaczonej urny
znajdujacej sie przy scenie. Do wygra-
nia bedzie wiele cennych nagrod.

Fundatorzy nagrod: burmistrz Golubia-Dobrzynia Roman Tasarz,

Tygodnik Regionu Golubsko-Dobrzynskiego (GD

PROGRAMIMPREZY
Godz 17.00-17.10 - oficjalne otwarcie

Godz. 17.10 - 18.00 - ,,Przebdj za prze-
bojem” - koncert zespotu SaxSpace

Godz. 18.00-19.15 - ,,Bezpieczne i eko-

logiczne wakacje” program artystycz-
ny w wykonaniu aktoréw teatralnych

Godz. 19.15-20.00 wystep solistki
Katarzyny Dwojak

Godz. 20.00-20.30 - konkursy spon-
sorskie

Godz. 20.30-21.45 koncert Manda-
ryny

Godz. 21.45 - 22.00 - losowanie na-
grod wloterii burmistrza

Godz. 22.00-23.00 - Jacek Szydtowski
Show

Godz. 23.00-24.00 - dyskoteka
REKLAMA

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYEACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227‘

Do przestepstw dochodzito
w okresie od maja do sierpnia. Po-
licjanci odzyskali w catoéci skra-
dzione przedmioty. Zatrzymani
mezczyzni maja od 18 do 22 lat.
Przyznali si¢ do zarzucanych im
czynéw. Za kradziez mienia grozi
im do 5 lat pozbawienia wolno$ci,
za kradziez z wtamaniem do 10 lat.
Dodatkowo mezczyzni zlozyli
wyjasnienia dotyczace ich dzia-
falnosci przestepczej na terenie

powiatu lipnowskiego. Wszyscy
zatrzymani osadzeni zostali w Po-
licyjnej Izbie Zatrzyman Komen-
dy Powiatowej Policji w Golubiu-
Dobrzyniu. W stosunku do trzech
mezczyzn  Policja  wystosowata
wnioski do prokuratury o pod-
jecie $rodkéw zapobiegawczych.
Nie wyklucza si¢, ze w sprawie
dojdzie do postawienia kolejnych
zarzutow.

oprac. (kr)

REKLAMA
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tel. 0-696-938-461,

056-683-36-68
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PROJEKTY BUDOWLANE
Michat Jagodzinski
ul. Cisowa 2; 87-213 Rynsk
tel./fax 056 687 16 65
kom. 692 422 983; 668 475 328
www.jagodzinskiprojekt.pl
e-mail: mj@jagodzinskiprojekt.pl

» domy jednorodzinne, wielorodzinne

« hale magazynowe, przemystowe

» obiekty budowlane dla rolnictwa

* nadzor budowlany, doradztwo

* budowa hal magazynowych (pod klucz)

PROMOCJA !

Na sprzedaz gotowych projektéw domoéw jednorodzinnych.
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l Handlowy Mtyn

Motorowerem

pod samochod

W srode wieczorem w Handlowym Miynie 16-letni moto-
rowerzysta wyjezdzajac z drogi gruntowej na jezdnie nie
ustapit pierwszenstwa przejazdu nadjezdzajagcemu samo-

chodowi deawoo matiz.

Nastolatka - mieszkanica gmi-
ny przewieziono natychmiast do
szpitala powiatowego. Na szcze-
$cie ani on ani zaden z pasazeréow
samochodu daewoo matiz nie od-
nidst powazniejszych obrazen.

- Lato to czas szczegolnej ak-
tywnosci na drodze motorowe-
rzystdw, rowerzystow i motocy-
klistow. Apelujemy o ostroznos¢
w poruszaniu si¢ tymi dwukoto-
wymi pojazdami. Ich kierujacy

l Golub-Dobrzyri

podlegaja takim samym przepi-
som prawa ruchu drogowego jak
kierujacy pojazdami samochodo-
wymi - méwi rzecznik prasowy
golubskiej policji Marek Celmer.
- Pamietajmy, Ze w starciu z wiek-
szym pojazdem, nawet z samo-
chodem osobowym, pojazdowi
typu rower czy motocykl i osobie
nim poruszajacej sie zawsze grozi
wieksze niebezpieczenstwo.

oprac. (kr)

Patac znalazt kupca

Patac znajdujacy sie przy ul. PTTK w Golubiu-Dobrzyniu
znalazt swojego nabywce. Zostata nim firma Elwo, ktdra za
nieruchomos¢ zaoferowata 505 tys. ztotych.

Przetarg zostal rozstrzy-
gniety 3 sierpnia. Cena wywo-
tawcza paltacu oraz przylegajacej
do niego dzialki wynosita 500
tys ztotych. Nie byl to pierwszy
przetarg na palac, ktory od kil-
ku lat systematycznie niszczal.
Przy poprzednich podejsciach
do sprzedazy patacu cena wywo-
tawcza wynosita 800 tys. ztotych.
Tym razem sporzadzono nowa
wyceng, ktora uwzglednifa fakt,
ze budynek pozbawiony lokato-
réw niszczal.

Firma Elwo ma siedzibe¢ przy
ul. Sokotowskiej w Golubiu-Do-
brzyniu, a jej prezesem jest Woj-
ciech Swiagtkowski.

Sprzedana przez miasto nie-
ruchomo$¢ bedzie mogta by¢
przeznaczona na cele ustugowe,
turystyczne lub rekreacyjne.

- Cieszymy si¢, ze udalo
si¢ nam sprzeda¢ palac przy ul.
PTTK. Z faktem tym wigzg si¢
nowe korzy$ci. Przede wszyst-

REKLAMA

R
ul. PTTK 56

tel. (056) 682 16 61

NAJWYZSZA JAKOSE
GOTOWKA - RATY

.

kim kase miasta zasilg podatki.
Zyskac¢ estetycznie moze rdwniez
okolica, kiedy nowi wiasciciele
rozpoczng remont. Nalezy pa-
mieta¢, ze sam palac jest bardzo
fadng budowla, aczkolwiek za-
niedbang - mdwi zastepca bur-
mistrza Izabela Lewandowska.
Sprzedany patac od dwoéch
lat pozostawal niezamieszkany.
Zanim miasto moglo rozpoczaé
procedure jego sprzedazy mu-
sialo znalez¢ nowe lokum dla
16 mieszkajacych w nim rodzin.
Stan budynku byt optakany.
Teraz na nowego wlasciciela
czekaja kolejne atrakcyjne dzial-
ki w Golubiu-Dobrzyniu. Znaj-
duja si¢ one na przeciw komendy
strazy pozarnej. Obecnie roénie
tam las, ale docelowo teren prze-
znaczony bedzie pod ustugi z do-
puszczeniem stacji paliw.

Piotr
Wolynski

REKLAMA

Szybka pozyczka

2 dostawa do domu

Zadzwon! |/ 801800500

l Golub-Dobrzyn

Rozwijaja sie
Punkt Przedszkolny ,Maty Ksiaze” w Golubiu-Dobrzyniu, ktéry istnieje od ubiegtego

roku, ma juz prawie komplet podopiecznych. Od wrzesnia dzieci beda miaty takze zajecia
z jezyka angielskiego i rytmike.

Oprocz zadan w ramach wy-
chowania przedszkolnego dla
swoich podopiecznych ,Maly
Ksigze” prowadzi tez inng dziatal-
no$¢. Od lipca organizuje zajecia
dla dzieci, ktorych rodzice uczest-
nicza w projekcie realizowanym
przez Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Kowalewie
Pomorskim. W sierpniu bedzie sie
opiekowa¢ dzie¢mi pan biorgcych
udzial w szkoleniach organizowa-
nych przez Centrum Ksztalcenia
Dorostych z Golubia-Dobrzynia.

Spoldzielnia Socjalna ,,Si-
gnum’, ktéra utworzyta Punkt
Przedszkolny ,Maly Ksigze” po-
wstala w 2010 roku. W czerw-
cu tego roku zmienil si¢ prezes.

g

l Golub-Dobrzyn

Z nagroda

Krzysztof Kujawiak, pra-
cownik cywilny Zespotu ds.
Finanse i Zaopatrzenie

1 sierpnia obchodzit 20-lecie
pracy w Komendzie Powia-
towej Policji w Golubiu-Do-
brzyniu.

Podziekowania za wieloletnia
prace i zyczenia wypetniania
nadal sumiennie posta-
wionych zadan zwigzanych

7 pracg oraz dalszego
powodzenia Krzysztofowi Ku-
jawiakowi sktadat komendant
powiatowy Policji w Golu-
biu-Dobrzyniu insp. Antoni
Stramek.

oprac. (kr),
fot. nadestane

Obecnie pracuje tam 6 pan, z cze-
go 3 posiadajg wyksztalcenie pe-
dagogiczne w zakresie wczesnosz-
kolnictwa. 5 z nich to czlonkinie
spoldzielni, jedna z odpowiednim
wyksztalceniem zostala zatrud-
niona przez zespol.

- Nasz ,Maly Ksigze” moze
przyja¢ 21 maluchéw. Juz mamy
zadeklarowanych na wrzesien
18 dzieci - méwi prezes Justyna
Majewska. — Planujemy podzieli¢
dzieci wiekowo i stworzy¢ dwie
grupy zajeciowe. W przyszlosci
chcemy utworzy¢ takze klase ,,ze-
rowg, czyli kontynuacje naucza-
nia dla naszych podopiecznych,
juz 5-latkow.

Od wrzeénia prowadzony

przez firme ,,Cool School” bedzie
dla dzieci jezyk angielski. Praw-
dopodobnie wtedy ruszy takze
rytmika. Obecnie trwaja rozmowy
z nauczycielem, ktéry ma prowa-
dzi¢ takze zajecia w szkole w mu-
zycznej, ktéra powstaje w Golu-
biu-Dobrzyniu.
Punkt $wiadczy réwniez ustu-
gi opieki godzinowej nad dzie¢mi.
- Wychodzac naprzeciw po-
trzebom mieszkancéw obnizy-
ty$my koszty opieki godzinowe;.
Wszystkich szczegdtéw udziela-
my w biurze przy ul. Kilinskiego
w Golubiu-Dobrzyniu. Informacje
dostepne sg takze na naszej stronie
internetowej — zapowiada prezes.
Katarzyna Piotrowska
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Po chodniku, oSwietlenie

W kosciele parafialnym w Dobrzyniu nad Drweca od kilku lat trwaja rézne remonty.
15 lipca zakoriczyt sie kolejny etap prac — malowanie polichromii sufitu. Prace nad su-
fitem trwaty 4 lata, samo malowanie ponad rok. Obecnie trwa budowa chodnika wokadt
kosciota, w kolejce czeka montaz zewnetrznego oswietlenia sSwiatyni.

Polichromia sufitu zostala
odtworzona wedtug wzoru. Kon-
serwatorzy z Warszawy najpierw
przekalkowali malature zgodnie
z zaleceniami wojewddzkiego
konserwatora zabytkéw z Torunia,
nastepnie wykonana zostata bar-
dzo doktadna dokumentacja foto-
graficzna, a potem fachowcy na-
niedli to na zupelnie wymieniong
powierzchnie. Koszt malowania
wyniost 90 tys. zl.

- Kwota ta jest prawie 3 razy
mniejsza od sumy rynkowej, jaka
zaplaciliby$my zlecajac te prace
innym konserwatorom. Zawar-
lismy umowe, ze cho¢ prace po-
trwaja dluzej, to jako parafia wie-
le zaoszczedzimy - relacjonuje
proboszcz parafii $w. Katarzyny
Aleksandryjskiej w Dobrzyniu, ks.
Jarostaw Kulesza. - Milg niespo-
dziankg bylo to, ze konserwatorzy
zrobili nam dodatkowy prezent:
nad postaciag Maryji — Krolowej
Wszystkich Swietych - w koronie
umiescili 12 rzezbionych, pozla-
canych gwiazd, ktorych wczesniej
nie bylo.

Ciekawostka jest to, ze na sufi-
cie pojawil si¢ jeszcze jeden nowy
element. Kilkadziesigt lat temu

z sufitu oberwal si¢ kawalek ma-
terialu. Powstal ubytek w miejscu,
gdzie powinna sta¢ posta¢ mat-
ki pierwszego kréla Polski i Zony
Mieszka I, Dobrawy. W tamtych
latach dziure, ktdra sie wytworzyta
zalepiono i odtworzono postaé na
tyle, ile mozliwosci i umiejetnosci
malarskie pozwolity. Obecnie ma-
lowidto Dobrawy jest juz wykona-
ne przez specjalistow w stylu, ktory
komponuje sie z caloscia dzieta.

Ukoniczenie prac malarskich
i wyniesienie pozostalych rusz-
towan umozliwilo wstawienie do
kosciola pozostatych nowych ta-
wek, ktorych czes¢ pojawita sie juz
w ubieglym roku. Teraz w dwdch
rzedach stoi po 12 dtugich tawek,
z bokow $wiatyni umieszczone
zostaly po cztery mniejsze, a pod
chérem po dwie z kazdej strony.
W ostatnich dniach do parafii
powrdcily takze z Warszawy dwa
anioly, ktore stoja na chérze. Koszt
ich renowacji to laczna kwota 8
tys. zt.

W ubiegtym tygodniu roz-
poczely sie prace nad wymiang
i utozeniem nowego chodnika wo-
kot kosciota. Stary byl juz w bar-
dzo ztym stanie. Do wykonania

REKLAMA

STACJE KONTROLI POJAZDOW

Jozef Stuczynski

OKREGOWA:
Kowalewo Pomorskie, ul. Brodnicka 23
tel. kom. 603 606 489
czynna: pn-pt - 8.00-18.00 sobota - 8§.00-13.00

PODSTAWOWA.:
Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypinska 30a
tel. (056) 683 22 23
czynna: pn-pt - 7.00-16.00 sobota - 7.00-13.00

Dwa anioty, ktdre odnawiane byty przez konserwatorow z Warszawy

nowego chodnika uzyte zostang
plyty z granitu plomieniowanego
ze Strzegomia. Takiego samego
materiatu uzyto przy rewitalizacji
golubskiej starowki. Jest to mate-
rial trwalszy i tadniejszy niz np.
kostka cementowa, czyli tzw. po-
Ibruk. Parafia w Golubiu pienia-
dze na kostke granitowa dostata
w ramach funduszy przeznaczo-
nych na rewitalizacje staréwki.
Dobrzyn takiego zastrzyku gotow-
kowego nie otrzyma. Jedli pogoda
dopisze prace nad chodnikiem
moga zakonczy¢ sie¢ nawet w po-
towie wrze$nia. Potem proboszcz
planuje potozy¢ trawniki, a weze-
$niej nawiez¢ zyzniejsza ziemig
i przygotowaé specjalne punkty
do podlewania trawy wokdt bu-
dynku ko$ciota. Teraz wode trzeba
bowiem nosi¢ z plebanii. W planie
jest jeszcze os$wietlenie kosciota
Z ZeWnatrz.

Obliczono, ze powierzchnia
objeta chodnikiem, w tym plac
przed koéciotem, to w sumie 520
m2. Razem z chodnikiem zapla-
nowano budowe podjazdu dla
wozkow inwalidzkich przy jednym
z wej$¢ do $wiatyni.

- W budowie chodnika wspie-

REKLAMA

USLUGI WOD-KAN
MELIORACJE
KOPANIE STAWOW

www.kop-masz.pl
biuro@kop-masz.pl

te. 56/ 678 98 42

kom. 728 149 424
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Proboszcz dobrzyskiej parafi preentue iejce,‘ gdzie Wy+02ny zostanie

ra nas starostwo. Jes$li chodzi
o o$wietlenie, ktére chcemy stwo-
rzy¢ wokot koéciota pomoc oferu-
je urzad miasta — wymienia ksigdz
Jarostaw Kulesza.

Oswietlenie ma wykona¢ fir-
ma ,,Lumet” z Ptocka. W projekcie
ujeto 5 stupdéw oswietleniowych
- 3 sztuki majace 6 metréw wy-
sokosci i 2 sztuki po 3 metry. Na
kazdym stupie maja znalez¢ sie po
2 lampy.

- Konserwator zalecil w na-

kredyt gotéwkowy
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www.santanderconsumer.pl

5195 00

(oplata zgodna z taryfa operatora)

ou, BEZ ZBEDNYCH FORMALNOSCI!

Wez kredyt teraz -
Spfacaj po wakacjach!

Zapraszamy do oddziatu Santander Consumer Banku:

Golub-Dobrzyn,
Kosciuszki 8, 9:00-17:00

/| KREDYT W 15 MINUT
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Cho.dnik z granitu
szym wypadku oswietlenie za-
lewowe, a nie ledowe - wyjasnia
proboszcz dobrzynskiej parafii.
- Liczymy na to, ze podobnie jak
w Golubiu, to miasto bedzie opta-
cato koszty zwigzane z o$wietle-
niem i wspomoze te nasze dziala-
nia.

Szacunkowy koszt wykona-
nia o$wietlenia wokdt kosciota ze
wszystkimi pracami to suma ok.
50 tys. zL.

Katarzyna Piotrowska
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Najlepszy najtanszy

Projekt basenu hedzie kosztowat miasto 97 170 zt. Przetarg
na jego wykonanie wygrata Pracownia Projektowa ,,Metropo-
lis” Remigiusza Smolika ze Szczecina, a ostateczna decyzja
w tej sprawie zapadta we wtorek 9 sierpnia.

Chetnych do zaprojektowa-
nia plywalni bylo wielu - az 28
firm. Tym, co zwrécilo uwage
medidéw, ale i samych wladz mia-
sta byta wielka rozbiezno$¢ ofert.
Najdrozsza oferta wynosila 590
tys. zlotych. Niemniej miasto, na-
wet majac watpliwosci co do wy-

l Golub-Dobrzyn

sokosci oferty firmy ze Szczecina
nie moglo uniewazni¢ przetargu.
W takich przypadkach decydujaca
role odgrywa prawo o zamowie-
niach publicznych, ktore preferuje
najtansze oferty.

PW

Prace postepuja

Widok pokaznych rozmiardw katuzy, ktora tworzyta sie przy
wiekszym deszczu przy ul. Katarzyniskiej niebawem przej-
dzie do historii. Zanim jednak robotnicy wejda na ul. Ka-
tarzyfiska heda musieli poczeka¢ na zakonczenie remontu
mostu i Placu 1000-lecia. Chodzi o to, by nadmiernie nie

korkowaé miasta.

Ulica Katarzynska zyskac
powinna nowe oblicze dzigki
wielkiemu projektowi miasta pt.
,Uporzadkowanie = Gospodarki
Wodno-Sciekowej ~ Golubia-Do-

brzynia”. Jego realizacje odczuwa-
ja juz na wlasnej skorze kierowcy,
ktorzy liczy¢ musza sie z wyla-
czaniem z ruchu kolejnych ulic.
Obecnie trwaja prace na ul. Szkol-
nej, Placu 1000-lecia i Milej. Naj-
prawdopodobniej w przyszlym

" QJ n

tygodniu ruszg prace na ulicach
Sosnowej i Jagodowe;.

Na remont przy ul. Katarzyn-
skiej poczekamy do momentu za-
koniczenie prac na moscie i placu
1000-lecia. Chodzi o to, ze gdyby
zacza¢ wszystkie te prace jedno-
cze$nie niemozliwe byloby wy-
znaczenie objazdu dla kierowcow
jadacych od strony Kikota.

PW
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Zdrowie

Nietolerancje pokarmowe

Okoto 45% populacji cierpi na nietolerancje pokarmowe. Jej typowe objawy to m.in.:
nadwaga, cellulit, bdle stawéw, astma, choroby skdrne, zespot ADHD, zmeczenie, obni-
zona odpornos¢, wzdecia, migrena, bol gtowy, zaparcia, biegunka. Jesli wystepuja u Cie-
hie jakiekolwiek objawy wyzej wymienione i jesli upewnites sie u lekarza, ze nie maja
one jakichs innych ukrytych przyczyn, byé moze warto bytoby zrobié test nietolerancji

pokarmowej.
Najczestsze objawy
alergii pokarmowej
Uklad oddechowy

Uczucie "zapchania” nosa
Katar

Astma (trudnosci w oddychaniu)
Kaszel

Skora

Obrzmienie warg, ust, jezyka, twa-
rzy lub gardla

Pokrzywka
Zaczerwienienie skory
Swiad

Wyprysk (eczema)

Uklad pokarmowy
Kurczowe boéle brzucha
Biegunka

Nudnosci

Wymioty

Wzdecie brzucha
Przelewania

Objawy ogolne

Wstrzas anafilaktyczny

Czesto$¢ alergii pokarmowej jest
oceniana tylko na okoto 2% do-
rostej populacji. U dzieci alergia
pokarmowa wystepuje nieco cze-
$ciej - spotyka sie ja u 3-7% dzie-
ci. O prawdziwej alergii méwimy
tylko wtedy, gdy objawy pojawiaja
sie na drodze wyzwolenia me-
chanizméw immunologicznych.
Znacznie cze$ciej mamy do czy-
nienia z nietolerancjg pokarmo-
w3, ktéra polega na uruchomieniu
przez pokarm specyficznych re-
akcji metabolicznych bez udzia-
tu uktadu odpornosciowego. Np.
ludzie z nietolerancja laktozy nie
majg enzymu laktazy, ktéra trawi
cukier i laktoze w mleku. Jest to
jedna z najbardziej popularnych
nietolerancji pojawiajacych sie
u okoto 50% nastolatkéw popula-
¢ji ludzkiej. Niektorzy ludzie nie
tolerujg dodatkéw do zywnosci
tj. wspomagacze smaku (msg) lub
konserwanty (sulphite).

Co jest powodem

nietolerancji

pokarmowej?

Nie ma oczywistej odpowie-
dzi. Powodem jest réznica mie-

dzy komponentami w Zywno$ci.
Mozliwe mechanizmy sg powo-
dowane brakiem konkretnego
enzymu (enzymy sg potrzebne do
specyficznych reakcji chemicz-
nych w organizmie ludzkim),
dziedzicznos¢, stres czy choroba,
ostabiony system odpornosciowy,
zanieczyszczenie Srodowiska, brak
odpowiednich sktadnikéw odzyw-
czych.

Jakie sq najbardziej

powszechne typy

nietoleranciji
zywnosci?

Nietolerancja laktozy jest
najbardziej powszechnym typem
nietolerancji  zywno$ci. Ludzie
cierpigcy na nietolerancje laktozy
nie posiadajg wystarczajacej ilo-
$ci enzymu laktazy do trawienia
cukru laktozy znajdujacego sie¢
w mleku. Innymi typami nietole-
rancji sa nietolerancja fruktozy,
glutenu, alkoholu, wybranych ty-
péw blonnika oraz dodatkéw do
zywnosci takich jak wzmacniacze
smaku (MSG) czy konserwan-
ty (sulfid) uzywane w zywnosci.
Indywidualne osoby moga mie¢
alergie na rézne rodzaje zywnosci
tj. owoce, warzywa, migso. Jed-
nakze te produkty wywoluja re-
akcje alergiczng znacznie rzadziej
niz tych osiem ponizej wymienio-
nych produktéw, ktore sa sprawca-
mi 90 procent wszystkich reakcji
alergicznych: mleko, jajko, orzech
ziemny, orzechy (orzech wloski,
nerkowieg, itd.), ryba, owoce mo-
rza, soja, pszenica.

Leczenie

nietoleranciji

pokarmowej

Pierwszym krokiem jest zdia-
gnozowanie produktow, ktére daja
objawy nietolerancji pokarmowej
za pomoca specjalnych testow. Sa
one do$¢ kosztowne. Test podsta-
wowy obejmujacy 59 produktéw
do samodzielnego wykonania
kosztuje okolo 350 zi. Za wyko-
nanie go w specjalistycznej klinice
wraz z konsultacja dietetyka za-

Jeden z zestawdw do samodaelnego wykonanla testu

placi¢ trzeba okoto 500 zi. Aler-
geny sa podzielone na kilka grup:
zboza, orzechy i straczkowe, mie-
sa, ryby i owoce morza, warzywa,
owoce i inne.

Produkty objete
testem podstawowym
owies
pszenica
ryz
kukurydza
zyto
pszenica Durum
gluten
migdaty
orzech brazylijski
orzeszki cashew/nerkowiec
herbata
orzech wloski
mieszanina ryb biatych
mieszanina ryb stodkowodnych
tunczyk
mieszanina skorupiakow
brokuty
kapusta
mleko krowie
pelne jajo
kurczak
jagniecina
wolowina
wieprzowina
marchew
por
ziemniak
seler
ogorek
papryka
mieszanina roélin stragczkowych
grejpfrut
melony
orzeszki ziemne
ziarna soi
kakao
jablko
czarna porzeczka
oliwki
pomarancza i cytryna
truskawka
pomidor
imbir
czosnek
grzyby
drozdze

Przeprowadzenie testu obej-
mujacego grupe 150 produktéow
to wydatek rzedu 900 zt, a badania
z 200 alergenami — 1400.

Po okresleniu nietolerowa-
nych produktéw dietetyk opra-
cowuje indywidualng diete elimi-
nacyjna. Droga wyeliminowania
pokarméw nietolerowanych mo-
zemy zlikwidowa¢ objawy choro-
bowe, na ktére cierpimy od lat.

Na podstawie informacji
z portalu www.pfm.pl,
www.food-info.net
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/bojno

Najlepsi na wiasnym terenie

Ekipy ochotniczych strazy pozarnych ze Zhdjna, Dziatynia i Rembiochy uczestniczyty w gmin-
nych zawodach strazackich w Zhdjnie.

Zawody odbyly si¢ na boisku
za budynkiem Gimnazjum w Zbdj-
nie. Tradycyjnie zawody skltadaty
si¢ z dwoch konkurencji. Pierwsza
z nich byla sztafeta, gdzie oprocz
predkosci liczyla sie zdolnoé¢ po-
konywania przeszkéd. Druga kon-
kurencja to ¢wiczenie bojowe. Tu
strazacy pokazywali jak szybko

i precyzyjnle potraﬁq przygotowac

sprzet i celnie trafi¢ strumieniem
wody do celu.

W konkurencji senioréw wy-
gralo OSP Zbojno przed OSP Dzia-
tyn. W kategorii mlodziezowej bylo
niemal identycznie: Zbsjno uplaso-
walo si¢ przed Dzialyniem i Rem-
biocha. Zaréwno ekipa ze Zbdjna,
jak i Dzialynia wystapia w powiato-
wych zawodach strazacklch ktore

# B | b & X
W akoJ| gkipa Remb|ochy ktora 20 sierpnia bronlc bedzie tytu+u zdobytego na ostatnlch zawodach pOW|at0wych OSP
i

- . P

odbedg sie 20 sierpnia w Golubiu-
Dobrzyniu.

Zawodom w Zbdjnie przygla-
dali sie: wojt Grzegorz Tutodziecki
oraz komendant powiatowy PSP Pa-
wel Warlikowski. Zawody w Zbdj-
nie zamknely cykl tegorocznych
gminnych eliminacji OSP.

tekst i fot PW

it e
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Konkurencja bojowa seniorow
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Blisko 30 stopni Celsjusza nie zwalniato uczestnikéw zawoddow

Z noszenia mundurow i hetmdow

Rywalizacji duZyn m+deZoyC - najwiece] unktéw karnyc zgarnaé mozna
byto za nieprzeskoczenie przeszkody terenowej (rowu)

l Golub-Dobrzyn

Muskuty
na pokaz

Juz w najblizszy weekend poznamy najsilniejszego miesz-
karnica Golubia-Dobrzynia oraz gminy Golub-Dobrzyi. O ty-
tut moga walczy¢ mieszkarncy miasta i gminy w eliminacyj-
nych zawodach Armwrestlingu. Poczatek w sobote o 18.

O pomysle zorganizowania za-
wodoéw armwrestlingu, lub jak kto
woli sitowania na reke informowa-
lismy juz w jednym z poprzednich
wydan CGD. Na pomyst wpadli
Przemystaw Wodzien i Piotr Flo-
erke. Aby nada¢ rywalizacji nieco
pikanterii postanowili osadzi¢ tur-
niej w realiach pojedynku miasto
kontra gmina. Aby jednak doszto
do tego wydarzenia nalezy prze-
prowadzi¢ eliminacje, ktére wyto-
nig sklady druzyn miasta i gminy.
Jednoczesnie zwyciezcy obu eli-

minacji zyskajg tytul mistrza gmi-
ny Golub-Dobrzyn i odpowiednio
mistrza Golubia-Dobrzynia.

Zawody eliminacyjne dla
gminy Golub-Dobrzyn odbeda sie
13 sierpnia o godzinie 18 w lokalu
Karczma tuz obok Polo Marketu.
Poczatek zawoddw o 18. Poprowa-
dzi je gminny organizator sportu
Przemystaw Wodzien.

Pragnacy sprobowa¢ swoich
sit mieszkancy miasta Golub-Do-
brzyn moga zakredli¢ w kalenda-
rzu date 14 sierpnia i godzine 18.

To wiasnie wtedy rozpoczng sie¢
eliminacje miejskie w armwre-
stlingu. Poprowadzi je Piotr Flo-
erke.

Kazdy chetny do sprobowania
sie w sitowaniu na reke moze zgta-
sza¢ swoj udzial w rywalizacji do
godziny 17:30 w dniu zawoddw.
System zawodéw bedzie skon-
struowany w ten sposob, ze nawet

ewentualna porazka w pierwszym
pojedynku nie bedzie oznaczata
zamkniecia drogi do zwycigstwa.

- Zapraszamy goraco wszyst-
kich panéw niezaleznie od wieku
czy wagi do sprobowania sit. Do
tej pory na rece silowano si¢ nieco
w ukryciu. My dajemy szans¢ na
dobrg zabawe, a przy okazji walke
w oficjalnym turnieju. Mam na-

dzieje, ze panowie zostawig obawy
przed ewentualng porazka w do-
mach i przybeda w sobote i nie-
dziele na nasze zawody. Jesli for-
mula zawodow wypali, beda one
organizowane cyklicznie - mowi
Przemystaw Wodzien.

i
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Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkancy regionu:

Amelia Czarnecka

Amelia urodzita si¢ w po-
niedziatek 1 sierpnia o godzinie
12:05 wazac 3000g i mierzac
53 cm. Amelia jest pierwszym
dzieckiem Magdaleny i Ariela
z Okonina (powiat rypinski).

Adrian Pankiewcz

Adrian urodzil sie w po-
niedzialek 1 sierpnia o godzinie
13:55 wazgc 3600g i mierzac 58
cm. rodzicami
Adriana sa Ewelina i Piotr ze
Zbdjna. W domu na brata czeka
2,5-letni Krystian.

Szczedliwymi

Hubert Kowalkowski

Urodzit sie¢ 3 sierpnia
w Lipnie. Wazyt 3,8 kg i mie-
rzyl 58 cm. Jest synem Kamila
i Agnieszki ze Swietostawia, ma
siostre Angelike.

‘_:i‘.l

Oliwier Szlagowski

Oliwier urodzit sie w nie-
dziele 31 lipca o godzinie 8:05.
Tuz po urodzeniu wazyt 3450g
i mierzyl 57 cm. Jest trzecim
dzieckiem Ewy i Andrzeja z Go-
lubia-Dobrzynia. W domu na
brata czekaja: Nikola (5 lat) i Bar-
tosz (2 lata).

tekst i fot. Piotr Wolynski

' Region

Wspaniata alternatywa

Wspotczesne Kota Gospodyn Wiejskich niewiele juz maja wspdlnego ze stereotypowo
postrzegang kobietg na wsi. Coraz czesciej kota zasilajg mtode, aktywne panie, ktdre nie
szczedzg czasu na doksztatcanie siebie oraz dziatania na rzecz swojej miejscowosci. Do
jednego z takich két nalezy Bozena Sliwecka z Ptonnego.

Jakie cele stawiaja sobie ko-
biety, ktore naleza do Kota Go-
spodyn Wiejskich ?

- Nasze cele to obrona praw
oraz reprezentowanie interesow
kobiet, a takze dzialanie na rzecz
poprawy ich warunkéw zZycia
i pracy. Dbamy takze o rozwdj
przedsiebiorczosci kobiet, kulty-
wowanie kultury ludowej, w tym
szczegolnie naszej regionalnej.

Jak mozna zalozy¢ Kolo Go-
spodyn Wiejskich ?

- Kolo gospodyn wiejskich to
samorzadna, dobrowolna, nieza-
lezna od administracji rzadowej
organizacja  spoleczno-zawodo-
wa kobiet wiejskich. Kota gospo-
dyn wiejskich maja wlasne, de-
mokratycznie wybierane wladze
i dzialajg na podstawie wlasnego
regulaminu. Spotyka¢ si¢ nalezy

w gronie liczagcym co najmniej 10
o0sob. Takie kolo zostaje zgloszone
do gminnego zwigzku rolnikéw,
kotek i organizacji rolniczych.

Kto byl pomyslodawca, aby
zalozy¢ Kolo Gospodyn Wiej-
skich w Plonnem?

- Tak naprawe wyszlo to z ini-
cjatywy kilku kobiet, wigc byt to
tak jakby pomyst grupowy.

Ile w tej chwili kobiet liczy
wasze zgromadzenie?

- Jest nas okoto 20. Sg kobie-
ty mlode, jak i troche starsze. Dla
wielu kobiet praca w KGW to
spelnienie drobnych marzen, spe-
dzanie aktywnie wolnego czasu,
oderwanie si¢ od szarej rzeczywi-
sto$ci, ale takze samorealizacja.

Czyli mozna powiedziec, ze
takie przedsiewziecia lacza po-
kolenia?

PRAUWNIK RADZI

Zmienia sie prawo emerytalne. Pozwoli ono przeliczy¢
Swiadczenia w korzystniejszy sposdb. Nie kazdy jednak
z niego skorzysta. Juz za dwa miesigce ZUS nie przeleje
na konta niektérych osob ani ztotéwki. Chodzi o pracu-
jacych emerytow, ktorym przyznano Swiadczenie przed

1 stycznia 2011 roku.

Jesli przed nabyciem prawa
do emerytury taka osoba nie
zwolnila sie z pracy chocby na
jeden dzien, to po 1 pazdziernika
pieniedzy nie dostanie. Swiadcze-
nie bedzie wstrzymane niezalez-
nie od tego, ile zarabia pracujacy
emeryt. Zostanie przywrdcone
wtedy, gdy senior zakonczy ka-
riere zawodowa. Niestety, mimo
kilku dodatkowych lat pracy, po
wznowieniu wcale nie bedzie
wyzsze. Takie prawo obowigzuje
od 1 stycznia tego roku.

Sytuacje zmieni podpisana
przez prezydenta nowelizacja
ustawy o emeryturach i rentach
z FUS. Dokument pozwoli na
ponowne przeliczenie wysokosci
$wiadczen niektorych pracuja-
cych emerytow.

Kto skorzysta

na nowych

przepisach?

- Nowela jest wazna dla bli-
sko 50 tys. 0s6b w Polsce - pod-
kreslal Bronistaw Komorowski
podpisujac ustawe.

Beda to ci, ktérzy pobierali
emeryture i pracowali jednocze-
$nie w okresie od 8 stycznia 2009
roku do 30 wrze$nia 2011 i przed
ustaleniem prawa do $wiadcze-
nia nie zwolnili si¢ z pracy.

O przeliczenie beda mogli
starac sie zaréwno emeryci uro-
dzeni przed dniem 1 stycznia

1949 roku, urodzeni po 31 grud-
nia 1948 roku oraz pobierajacy
tzw. emeryture mieszang. Dla
kazdej grupy ustawa przewiduje
odrebne wzory ponownego prze-
liczenia.

Nie od razu mozna
dostawac¢ wiecej

Wspomniane grupy eme-
rytéw dostang mozliwo$¢ pod-
wyzszenia $wiadczen pod wa-
runkiem, ze beda kontynuowaé
prace przez 18 miesiecy, liczac
od 1 pazdziernika tego roku.
Dopiero po tym czasie moga sie
zwolni¢ i liczy¢ na dodatkowe
pieniadze.

Na przeliczeniu

nie stracisz

Nowe przepisy zawieraja tez
trzy ogolne zasady, ktore dotycza
wszystkich wspomnianych wyzej
grup emerytow.

Po pierwsze ponowne ustale-
nie wysokos$ci emerytury bedzie
moglo nastapi¢ dopiero po usta-
niu ubezpieczen emerytalnych
i rentowych, czyli wtedy, gdy nie
bedziemy juz pracowac.

Druga zasada stanowi, ze
ponowne ustalenie wysokosci
emerytur w oparciu o przepisy
nowelizacji bedzie moglo nasta-
pi¢ tylko jeden raz.

Ostatnia reguta zabezpieczy
portfele tych oséb, w przypadku
ktérych po ponownym ustaleniu

- Tak, jak najbardziej.

Jak dlugo istnieje juz wasze
kolo?

- Kolo istnieje juz od 3 lat
i mamy nadzieje, ze bedzie istnia-
Yo nadal i czlonkin bedzie przyby-
walo coraz wigcej. Kota Gospodyn
Wiejskich w naszym kraju maja
prawie 140 lat tradycji.

Czy czerpie pani rados¢
z pracy w Kole Gospodyn Wiej-
skich?

- Jest to dla mnie odskocz-
nia od codziennosci. Kolezanki
zawsze pomoga w klopocie, pod-
sung nowy przepis na ciasto lub
niedzielny obiad. Dzieki takiej or-
ganizacji czuje sie silniejsza, bar-
dziej zaradna i przede wszystkim
doceniana.

Michal Gwarek

$wiadczenia
okaze sie, ze
wysokos§¢
emerytury
jest  nizsza
niz  przed
przelicze-
niem. Nowe-
la zapewnia
im w takiej
sytuacji, ze
$wiadczenie
bedzie wyplacane w wysokosci
dotychczasowej, a nie nizszej.

Co zrobié, by dostaé¢
wiecej pieniedzy?

Przeliczenie $wiadczenia nie
odbedzie si¢ automatycznie. Po
zakonczeniu kariery zawodowej
emeryt bedzie musial wystapi¢
z wnioskiem do ZUS.

Wzory wnioskéw znajdzie-
my w oddziatach i inspekto-
ratach ZUS. Nie trzeba jednak
korzysta¢ z gotowych formula-
rzy. Wniosek taki mozna zglosi¢
w dowolnej formie, istotne jest,
aby z jego tresci wynikalo czego
on dotyczy. Mozemy zatem napi-
sa¢, Ze prosimy o ponowne usta-
lenie wysokosci emerytury na
podstawie przepiséw nowelizacji
ustawy z dnia 10 czerwca 2011 r.
o0 zmianie ustawy o emeryturach
i rentach z Funduszu Ubezpie-
czen Spolecznych.

Ponadto do wniosku nale-
zy dolaczy¢ dokumenty, ktore
uzasadniajg prosbe. Beda to np.
$wiadectwa pracy, legitymacja
ubezpieczeniowa czy wystawio-
ny przez pracodawce formularz
ZUS - Rp-7.

na podstawie
www.e-prawnik.pl
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l Golub-Dobrzyn

Kajakarska olimpiada

Ponad 30 kajakarzy wzieto udziat w 11. zawodach kajakowych o Btekitng Wstege Drwecy. Byt
tez lokalny akcent - zwyciestwo przedstawicieli Golubia-Dobrzynia w kategorii senior i wete-

ran.

Kajakarze przyplyneli do Go-
lubia-Dobrzynia w ramach 51.
Splywu Drweca-Wista.

Kazdy z zawodnikéw bio-
racych udzial w zawodach miat
pokona¢ slalom miedzy bojami
rozmieszczonymi na Drwecy. Naj-
trudniejsze byly oczywiscie frag-
menty trasy pokonywane pod prad
rzeki. Najlepszym przeplyniecie
trasy zajmowato ok. 1 minuty. Nikt
nie przebil niestety granicy 60 se-
kund.

Organizatorem zawodéw byto
ognisko TKKF Rytm z Jerzym Na-
dolskim na czele. Ab réwnad

szanse zawody rozegrano w trzech
kategoriach wiekowych: 16-19 lat,
30-34 oraz powyzej 35 lat. Nieza-
leznie od réznicy wieku wszyscy
kajakarze dawali z siebie wszystko.
W najmlodszej kategorii wygrat
Radostaw Bold z Chelmna, wnuk
Lecha Bolta, ktéry jest komando-
rem splywu. Drugi byt Jakub Wi-
dawski z Bydgoszczy, a trzeci jego
krajan Tomasz Stecko.

Wsréd senioréw wygral Lu-
kasz Sicinski z Golubia-Dobrzy-
nia przed Kacprem Kurkiewiczem
z Grudzigdza i Lukaszem Zachul-
skim z Bydgoszczy. W_kategorii

L

Dagmara Fedorowicz, bezkonkurencyjna wsrdd kobiet i Lech Bolt,

komandor sptywu

il

powyzej 35 lat wygral Stawomir
Sicinski z  Golubia-Dobrzynia
przed Romanem Strackiewiczem
z Wroctawia i Janem Tjallingiem
z Holandii.

Wisréd kobiet bezkonkuren-
cyjna, dostownie, byta Dagmara
Fedorowicz z Niemczy.

Po zawodach atmosfera spor-
towej rywalizacji nieco opadta,
a zastgpila ja zabawa do pdznych
godzin wieczornych w golubskim
Zaciszu.

tekst i fot.
Piotr Wolynski
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Komandor wyscigu wrecza pamigtkowe wiosta Jerzemu Nadolskiemu i Izabeli Lewandowskigj

Wilk morski?
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Aktywnie spedzam czas...

W NASZYM POWIECIE

- 14 sierpnia o gdz. 17.00
w Szafarni odbedzie sie
koncert ,Szafarska Scena
Mtodych”. Wystgpig: Dorota
Demidowicz - fortepian, Szy-
mon Chorobiriski - fortepia.
W programie: J.S. Bach, F.
Chopin, S. Rachmaninow, K.
Szymanowski. Wstep wolny!

OSADA KARBOWKO
ELGISZEWO K. CIECHOCINA
Oferta: chata solna - 16z,
karnet 5 wejs¢ 50zt jacuz-
zi 25zt/godzina/osoba, cate
(max. 6 osob) 100zt/godzi-
na; sauna na podczerwien
15zt/godzina/osoba; masaz
Rolletic 15zt/godzina; sitow-
nia 10 zt/wejscie; cate mini
SPA (max. 15 os6b) 250zt/
godzina; mini SPA (karnet 10
wejs¢) 100zt; kort tenisowy
19zt/godzina, karnet 5 wejsc¢
20zt; tenis stotowy 15zt/stot/
godzina; zwiedzanie mini
Z00Q gratis; wieza widoko-
wa gratis; jazda konna 50zt/
godzina; przejazdzka bryczkg
(max. 6 0sob) 70zt/godzina;
mini golf 20zt/godzina
OSADA KARBOWKO

JAZDA KONNA

nauka jazdy na lonzy 30 min
-25 7

ja;zda na padoku 30 min - 15
z

ja;zda na padoku 60 min - 30
z

wyjazd w teren - 55 zt
oprowadzka na duzym lub
matym koniu - 10 zt.

telefon 695-850-452

SZKOtA RYCERSKA
GOLUB-DOBRZYN

tel 56 683 24 66

- nauka jazdy 30 min. — 35 z
- jgfz)de*l w ujezdzalni 60 min.
-35z2

PARK LINOWY TORUN
Barbarka, ul. Przysiecka 13
tel. 727 645 380

Park czynny w sierpniu co-
dziennie 10.00-20.00

Bilet zwykty: 20 lub 25 7,
ulgowy: 15 lub 20 zt.

BAJ POMORSKI TORUN

ul. Piernikarska 9

tel.. 56 652 20 29 wew.
35,36

- 14 sierpnia 12.00 i 16.30 ,
15 sierpnia 12.00 ,,Stowik”
Bilety15zt

DWOR ARTUSA TORUN
Rynek Staromiejski 6

tel. 56 655 49 39

- 12 sierpnia 0 godz. 19.30
Artus Jazz Festival 2011:
Sydney Ellis & Czwojda
Band. Bilety 30 i 35 zt.

PLANETARIUM TORUN
ul. Franciszkariska 15-21
tel. 56 622 60 66
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CZWARTEK, 11 sierpnia
seanse astronomiczne
11:00 Cudowna podroz (dla
dzieci)

12:15 Barwy kosmosu (dla
dzieci)

13:30 Lato pod gwiazdami
15:00 Osiem planet ?

16:15 Wehikut czasu

17:30 Makrokosmos

sala Orbitarium - wejscia:
11:45, 13:00, 14:15, 15:45,
17:00

PIATEK, 12 sierpnia

seanse astronomiczne
11:00 Cudowna podrdz (dla
dzieci)

12:15 Wyprawa po ogien i
lod (dla dzieci)

13:30 Lato pod gwiazdami
15:00 Osiem planet ?

16:15 Makrokosmos

17:30 Lato pod gwiazdami
sala Orbitarium - wejscia:
11:45, 13:00, 14:15, 15:45,
17:00

SOBOTA, 13 sierpnia
seanse astronomiczne
11:00 Cudowna podréz (dla
dzieci)

12:00 Barwy kosmosu (dla
dzieci)

13:00 Lato pod gwiazdami
14:00 Osiem planet ?

15:00 Makrokosmos

16:00 Lato pod gwiazdami
17:00 Operacja Saturn

sala Orbitarium

wejscia: 11:15,12:15,13:15,
14:15, 15:15, 16:15
NIEDZIELA, 14 sierpnia
seanse astronomiczne
11:00 Cudowna podrdz (dla
dzieci)

12:00 Barwy kosmosu (dla
dzieci)

13:00 Lato pod gwiazdami
14:00 Osiem planet ?

15:00 Makrokosmos

16:00 Lato pod gwiazdami
17:00 Operacja Saturn

sala Orbitarium

wejscia: 11:15,12:15,13:15,
14:15, 15:15, 16:15
PONIEDZIALEK, 15 sierpnia
seanse astronomiczne
11:00 Cudowna podrdz (dla
dzieci)

12:00 Barwy kosmosu (dla
dzieci)

13:00 Lato pod gwiazdami
14:00 Osiem planet ?

15:00 Makrokosmos

16:00 Lato pod gwiazdami
17:00 Operacja Saturn

sala Orbitarium - wejScia:
11:15, 12:15, 13:15, 14:15,
15:15, 16:15

Informacje

0 organizowanych
imprezach mozna
przesyfaé e-mailem
na adres:
redakcja@wpr.info.

l CGD Obywatele

Duma 1 adrenalina

Z Wojciechem Pilarskim, reprezentantem Gminy Radomin w Sarmackich Potyczkach

Wierzchem ,,Karbowko 2011” rozmawia Dariusz Guzowski.

Sarmackie Potyczki Wierz-
chem to konny turniej w konwencji
historycznej. Po jego trzech turach
jestes faworytem, wraz z Prze-
mkiem Warlikowskim macie po
160 punktow i szanse na zwycie-
stwo. Skad wziela sie u ciebie pasja
zwigzana z jezdziectwem?

- Podobnie jak u Przemka
moja historia siega dawniejszych
czasow, czyli przodkéw. Pradzia-
dek ze strony ojca byl w wojsku
ulanem. W rodzinie byly tez konie
pdzniej, moi obydwaj dziadkowie
byli rolnikami i korzystali z koni
w gospodarstwach. Nie byly to,
co prawda, wierzchowce, ale za-
wsze... Natomiast ja zwigzalem
sie z Druzyng Strzelecko-Jezdziec-
ka GROT i rozpoczalem przygode,
ktéra weigz trwa.

W ubieglorocznych potyczkach
byles najmlodszym uczestnikiem,
w tegorocznych reprezentujesz
Gmine Radomin. Jakie to uczucie
by¢ reprezentantem swojej gminy?

- W zesztym roku otrzymatem
nagrode, ktora ufundowat dwcze-
sny wiceprzewodniczacy sejmiku
wojewddzkiego pan Piotr Wolski.
Po wyborach okazalo sie, ze zo-
stal wojtem naszej gminy. Mozna
powiedzie¢, ze tak rozpoczela sie
nasza wspolpraca. Ja jestem dum-
ny, Ze moge reprezentowac gmine
Radomin, a pan Piotr mnie w tym
wspiera.

Potyczki wymagaja niemalej
sprawnosci fizycznej i zachecaja do
poznawania wiedzy historycznej.
Co bardziej cie w nich pociaga -
sport czy historia?

- XVII wiek mnie interesuje.
Czasy sarmackie otwierajg cieka-
we mozliwosci. Mnie najbardziej
podoba si¢ wykorzystywanie wow-
czas szabli. To typowa polska biata
bron, ktéra w tamtym okresie hi-
storii byta powszechna. My dzisiaj
¢wiczymy ciecie szablg z konia.
To dla mnie nowe do$wiadczenie
i prawdziwe wyzwanie.

A wyzwania sportowe, cze$¢
prob przypomina popisy kaskader-
skie, boisz sie czasem?

- W ogdle sie nie boje. Nie
boje si¢ spas¢ z konia, bo to zda-
rzylo mi si¢ nieraz. Troche oba-
wiam sie sytuacji, w ktorej kon
moglby mnie pociagnaé po ziemi.
Natomiast w trakcie wykonywania
prob nie mysli sie o leku. Podnosi
sie wowczas adrenalina i nie czuje
sie nawet bolu zwigzanego z kontu-
zjami. Wjezdzam w galopie w tor,
gdzie odbywa si¢ préba i skupiam
sie tylko na jej wykonaniu.

W tym roku w potyczkach wy-
stepuja dziewczeta. Jak oceniasz ich
udzial w tym wydarzeniu?

- Po kazdej rundzie jadg coraz

lepiej. Wida¢, jak bardzo szybko
robig postepy, sa bardzo odwazne.

To twdj drugi wystep w potycz-
kach. Jak oceniasz swoje szanse
w finale?

- W zeszlym roku nie dawa-
fem z siebie wszystkiego. Teraz jest
inaczej. Korzystam z doswiadcze-
nia i chce pojecha¢ jak najlepiej.
Bardzo motywuje mnie kon, na
ktérym wystepuje. To bardzo do-
bra klacz, ktéra $wietnie nadaje sie
do tego rodzaju zabawy. Telia ma

w galopie tagodny i réwny krok.
Trzeba to wykorzystac.

Popularnos¢ nie uderza ci do
glowy?

- Nic mi nie uderza do glo-
wy, ale ciesze sig, ze potyczki majg
wielu widzow i stalych sympaty-
koéw, ktorzy przyjezdzajg na kazda
rund¢. Natomiast glo$ny doping
ze strony znajomych dziewczat,
ktére wykrzykuja moje imie jest
bardzo fajny!
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Ciechocin

Zastrzyk na kota

Istnieja od zaledwie trzech lat, ale od poczatku rozwijaja si¢ dynamicznie, wygrywaja
kolejne wyscigi, a od ostatniego poniedziatku zmienili nazwe. Mowa o sekcji kolarskiej
Iskry Ciechocin, ktdra od poniedziatku bedzie nosita nazwe Iskra BGZ Agro-Ciech Ciecho-
cin. Dzieki nowemu sponsorowi klub zainwestuje w profesjonalny sprzet i tym samym
realne stanie si¢ rywalizowanie z najlepszymi w kraju.

W poniedzialek w Urzedzie
Gminy w Ciechocinie wladze
klubu Iskra podpisaly uroczyscie
umowe z bankiem BGZ z Golu-
bia-Dobrzynia. Dzigki temu klub
zyskal kolejnego sponsora i szanse
na rozwoj.

- Nasza firma stawia na ko-
larstwo. Cieszymy sie, ze mozemy
wspomdc dziatalno$¢ miodych
kolarzy z Ciechocina w nadziei, ze
wyrosng z nich przyszli mistrzo-
wie, ktorzy przy okazji swoich suk-
cesOw wypromuja rowniez marke
naszej firmy - moéwi Krzysztof
Czynszak, przedstawiciel banku

l Powiat

BGZ, ktéry pojawit sie na spotka-
niu w Ciechocinie wraz z dyrekto-
rem banku w Golubiu-Dobrzyniu
Magdalena Boniecka.

Od najblizszego wyscigu kola-
rze Iskry beda startowaé pod nowa
nazwag, a z czasem zmienig sie row-
niez ich koszulki startowe. Dzieki
pieniadzom od nowego sponsora
bedzie mozna tez pomyslec¢ o za-
kupie nowego sprzetu. Trener Sta-
womir Balinski mysli juz o zakupie
kot z tworzyw karbonowych, ktére
umozliwig lepsza jazde w wysci-
gach ze startu wspolnego i jezdzie
na czas. Czy sprzet odgrywa az tak

Umowe sponsorskg podpisujg przed-
stawiciele Iskry — prezes klubu Macigj
Dotkowski i Ireneusz Koepke

OSwiadczenia pod lupa

Analizujemy oswiadczenia majatkowe wiadz i radnych powiatu.

Wojciech Andrzej Kiwiatkowski

Starosta ma 50 tys. zI oszczedno-
$ci. Posiada mieszkanie o powierzchni
80 m? i wartoéci 50 tys. L, gospodarstwo
rolne o powierzchni 21,54 ha i warto-
$ci ok 500 tys. zL Z tego tytulu osiagnat
w ubieglym roku dochéd w wysokosci
30 tys. zk Ponadto ma las 4/16 czesci
z 6,28 ha o wartosci 80 tys. zl, dzial-
ke o powierzchni 00162 ha i wartoéci
ok. 20 tys. zl, udzial w dzialce o po-
wierzchni  0,1197 ha o wartosci
ok 300 tys. zt. Dochdd z tytutu zatrud-
nienia wynios} 138.524 zL. Starosta jezdzi
jeepem grand cherokee z 2007 . o war-
tosci 50 tys. zL Ma 83 tys. kredytu.

Jacek Jerzy Boluk-Sobolewski

Wicestarosta, jest wspdlwlasci-
cielem Apteki ,,Mieszczanskiej” i ,Wo-
bos” w Kowalewie Pomorskim. Firmy
prowadzi wraz z Emilia Boluk-Sobo-
lewska i Romanem Wolkiem. Z apteki
»Mieszczanskiej” wicestarosta osiagnat
119.648 zt dochodu. Firma ,Wobos” wy-
generowata strate wwysokosci 73 zL. Do-
chod z tytutu zatrudnienia w Starostwie
Powiatowym wyniést 7519 7zt (brutto),
diety radnego - 3150 zt, dzierzawy lo-
kalu handlowego - 6400 zt. Wicestaro-
sta ma 47.000 zt oszczednosci. Posiada
dom o powierzchni 156 m” i wartosci
350 tys. zl, mieszkanie o powierzchni
56 m” i wartosci 60 tys. 2. Ma takze lo-
kale o powierzchni ok. 100 m? i 45 m?,
dziatke o powierzchni 502 m* o wartosci
140 tys. 24, 70 tys. 7 36 tys. 7L Posiada
opla vectre z 2006 roku i lancie lybre
22000r. Ma 110 tys. zt kredytu.

Rafat Malinowski

Sekretarz powiatu ma 21 tys. zt
oszczednosci. Posiada dwa domy - je-
den o powierzchni 87,6 m* i wartosci ok.

250 tys. 7k, drugi ma 200 m® i wart jest
ok. 300 tys. zt. Ma takze gospodarstwo
rolne o powierzchni 7,28 ha i wartosci
ok 145 tys. 7L Z tego tytulu w ubieglym
roku nie uzyskat dochodu. Jako pracow-
nik starostwa zarobit 86 800 zt. Miat tez
dochéd z wynajmu nieruchomodci -
28 450 7L Sekretarz jezdzi fiatem bravo
22006 roku. Ma okoto 65 tys. kredytu.

Malgorzata Stanistawa Chojnacka

Skarbnik powiatu ma nierucho-
mos¢ zabudowana o powierzchni 645 m
iwarto$ci 190 tys. zL. Z tytutu zatrudnie-
nia zarobita 80.409 7L, z najmu i dzierza-
wy —1.340.

Jacek Rafat Foksinski

Przewodniczacy  rady — ma
ok 40 tys. zt oszczednosci. Posiada
mieszkanie o powierzchni 52 m” i dzial-
ke budowlang o powierzchni 1782
m’ i wartodci 35258 2, dziatke uzyt-
kowg o powierzchni 48 m” i wartosci
ok 55 tys. L Z tytulu zatrudnienia
w ie miasta zarobit 107429 1,
dieta przewodniczacego rady powiatu
wyniosla 15447 7, z tytutu umowy ze-
cenia zarobit 5.541 zt. Posiada samochod
osobowy peugeot 307 z 2002 roku. Ma
25,836 ztkredytu.

Wiestawa Alechniewicz

Radna posiada dom o powierzch-
ni 240 m” i wartosci 200 tys. zL Ma tez
gospodarstwo rolne o powierzchni
3,37 ha i warto$ci 30 tys. z. Jej dochody:
z tytulu zatrudnienia jako kierownik
MOPS - 76849 7, umowy zlecenia
3.840 zI, diety radnej 9.513 zL. Posiada
samochdd osobowy audi A4 2001 rok.
Zaciagnela kredyt hipoteczny w kwocie
99.960 zL.

Elibieta Ewa Arbart

Radna posiada mieszkanie o po-

wierzchni 121,2 m? i wartoéci 123.900
zt oraz  pomieszczenie gospodarcze
(37,7 m? warto$¢ 1.000 ). Jej dochod: ze
stosunku do pracy jako dyrektor Szkoly
Podstawowej w Wielkim Rychnowie
wynidst 66.941 7L, z umowy zlecenia —
1996 zL Zaciagneta 108 tys. zt kredytu.

Marek Ryszard Beyger

Radny ma 152.075 zt oszczednosci.
Posiada nieruchomos$¢ o powierzchni
0,85 haiwartoéci 170.000 tys. 2L Jako na-
uczyciel w Zespole Szkot nr.1 im. Anny
Wazéwny w Golubiu-Dobrzyniu zaro-
bit 57.895,z umowy zlecenia 400 2L, dieta
radnego wyniosta 992 zL.

Danuta Wioletta Brzoskowska

Posiada dom o powierzchni
340 m’* i wartosci 700.000 z. Posiada
dziatke o powierzchni 0,5 ha i wartosci
2 tys. 21, mieszkanie w Toruniu o war-
todci 299 tys. z, Odrodek Zdrowia
w Zbdjnie o wartosci 700 tys. zt, miesz-
kanie o powierzchni 51 m* i wartosci
230.000 zL. Prowadzi niepubliczny Za-
Kktad Opieki Zdrowia w Zbdjnie. Z tego
tytulu w ubieglym roku osiggneta do-
chod w wysokosci 162.080 zL Ponadto
otrzymata 8.123 7t diety radnej, z tytutu
zatrudnienia jako lekarz orzecznik za-
robita 24.040 zI, dostala tez emeryture -
27.680ztiz PCPR 980 zL. Posiada samo-
chdd osobowy volkswagen golf z 2007 1.
Zaciagnela ponad 600 tys. zt kredytu.

Janusz Jacek Cybulski

Radny ma 21 tys. zt oszczedno-
$ci. Posiada dom o powierzchni 140
m’ i wartodci 180 tys. zt, mieszkanie
o powierzchni 47,60 metra i wartosci
160 tys. zL. Jako lesniczy zarobit 77.521 24,
otrzymat diete radnego w kwocie prawie
7 tys. zt Posiada samochdd osobowy
volkswagen jetta z 2008 roku. Zaciagnat
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Tak prezentujg sig nowe koszulki Iskry. Barwy zielono-z0tte zastapity zGtto-czarne

duza role w kolarstwie?

- Sprzet i technologia robi roz-
nice w wyréwnanej stawce, a wiec
na najwyzszym poziomie. Dla
przyktadu podam sytuacje z ostat-
niego wyscigu w Krakowie, gdzie
nasz zawodnik Hubert Kowal-
czyk zajal trzecie miejsce w kraju.

kredyt - 124.889 71

Edward Debiec

Radny zarobit 113201 2, otrzy-
mat $wiadczenia emerytalne w kwocie
9649 7, z umowy o dzielo pozyskat
96 7L Zaciggnat 67 tys. zt kredytu.

Mieczystaw Koniczalski

Ma 160 tys. zt. oszczednosci. Po-
siada dom o powierzchni 84 m” i war-
todci 130 tys. z. Ma tez gospodarstwo
rolne o powierzchni 13,68 ha i wartosci
250 tys. zt. Z tego tytutu osiagnat w ubie-
glym roku dochdd 3 tys. zt

Jan Kuzminski

Ma 167 tys. zt i 12800 USD
oszczednosci.  Posiada  mieszkanie
o powierzchni 7148 m® i wartosci
160 tys. z, gospodarstwo rolne o po-
wierzchni 1,07 ha i wartoéci 40 tys. zt
Z tego tytulu w ubieglym roku osiaggnat
dochdd 2 tys. L Ma tez lokal uzytko-
wy o powierzchni 131 m” i wartodci
160 tys. z. Jako wicestarosta zarobit
105218 7k, jako radny 824.34 zL, z dzier-
zawy pozyskat 23.400 zL. Posiada skode
telicje z 1999 roku.

Grazyna Krystyna Litwin

Radna posiada mieszkanie o po-
wierzchni 36 m?. Dostata 25.070 7t eme-
rytury, dochdd z tytutu zatrudnienia
W Zespole Szkot nr 3 wyni6st 20426 7,
dieta cztonka Zarzadu Powiatu — 13.054
zl, dieta fawnika Sadu Rejonowego
- 56 7L Posiada samochdéd osobowy
daewoo matiz z 2001 rok. o wartosci
ok. 6000 zt oraz tata indica vista z 2010
roku warty 30.532 zt. Zaciagneta 45 tys.
ztkredytu.

Roman Mirowski

Posiada dom o powierzchni 250 m*
i wartosci 200 tys. zt. Dochéd z umowy
zlecenia wyniost 1728, 4, z tytutu pelnie-
nia obowigzkéw spotecznych i obywa-
telskich zarobit 992 zl, jako inspektor
do spraw OC i wojskowych zarobit
35136 zl. Zaciagnat kredyt hipotecz-
ny160 tys. zL

Jarostaw Molendowski

Radny ma 80 tys. zI oszczedno-
$ci. Posiada gospodarstwo rolne o po-
wierzchni 2,82 ha i wartosci ok. 450 tys.

Przegral wyscig o pot kota. Gdy-
by dysponowat nowymi oponami
karbonowymi zapewne wygralby
- moéwi trener, ktdry jednoczesnie
nie ukrywa dumy ze swojego pod-
opiecznego.

tekst i fot. PW

zk. Dochéd ze stosunku pracy w nad-
lesnictwie  Golub-Dobrzynn ~ wynidst
78.035 1, dieta radnego - 9753 zk. Posia-
da motocykl bmw; samochdd osobowy
toyota avensis z 2008 rok. Zaciagniety
kredyt konsolidacyjny 50 tys. zL, kredyt
nazakup samochodu 41. 500 zL.

Andrzej Okruciriski

Ma 20 tys. zt oszczednoéci. Posiada:
dom o powierzchni 150 m” i wartoéci
0k 400 tys. zL, gospodarstwo rolne o po-
wierzchni 6,09 ha i wartosci ok. 500 tys.
zk. Z tego tytutu osiggnat dochdd w wy-
sokosci 13 tys. zt Ma takze gospodarstwo
rolne o powierzchni 3,88 ha i wartosci
ok. 300 tys. zl, z ktérego miat dochod
8 tys. zL Prowadzi dziatalno$¢ Agro-
Ciech. Doch6d wynidst 12498 2k Dieta
radnego to 9.993 zL Radny posiada sa-
mochdd seat cordoba z 20021, peugeota
20622001 r.iciggnik C-330z1977r.

Filip Szreter

Radny ma ok. 95 tys. zt oszczedno-
$ci. Posiada 3 domki letniskowe o warto-
$ci 60 tys. zL Dochdd ze stosunku pracy
w Agendji Restrukturyzacji i Moderni-
zagji Rolnictwa w Golubiu-Dobrzyniu
to 38,605 z, dieta radnego - 464 7. Za-
ciggniety kredyt hipoteczny to ok. 52 tys.
zL

Jozef Franciszek Wojciechowski
Radny posiada: dom o powierzch-
ni 350 m* i wartoéci 500 tys. zL, gospo-
darstwo rolne o powierzchni 71,86 ha
i wartodci 3.654.400 zk. Ma tez gospo-
darstwo rolne o powierzchni 29 ha, dom
0 powierzchni 300 m?, garaze, magazyn
300 m?, chlewnie 1500 m* - o warto-
$ci 2.300.000 , dziatke o powierzchni
24 aréw; budynek gospodarczy o po-
wierzchni 400 m” o wartodci 150 tys. zL.
Dieta radnego wyniosta 12.959 z1, dieta
soltysa — 539 z, renta 8413 z, dochod
z wynajmu 5400 zL Radny posiada sa-
mochéd jaguar z 2002 ., suzuki grand
vitare z 2003 roku, nissana micre z 2009
1, kombajn bizon z 1990 1, ciggnik zetor
2 2006 1, ciagnik dutz 1987 1., kombajn
z 1990r. Zaciggnat ponad 600 tys. kre-
dytu
Michat Gwarek
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Zbdjno

Czas dla Zhojna

Dopiero rozpoczynaja przygode z dziatalnoscia spoteczna, ale juz widac jej pierwsze efek-
ty. Mowa o cztonkach stowarzyszenia ,,Czas dla Zhdjna”, ktérzy w miniony piatek zorgan-
zowali pierwszy piknik rodzinny.

Zabawa rozpoczela sie o go-
dzinie 16 w piatek 5 sierpnia na
placu za budynkiem szkoly pod-
stawowej w Zbdjnie. W organiza-
¢ji pikniku oprécz czlonkéw sto-
warzyszenie pomagat urzad gminy
oraz Zesp6t Szkot w Zbojnie. Dla
najmiodszych goéci pikniku za-
fundowano darmowy poczestunek

—

AVON  AVON

AVON ' Ky

oraz mozliwo$¢ wziecia udziatu
w konkursach z nagrodami.

- W przerwie miedzy kon-
kursami wielkg rado$¢ dzieciom
sprawily skoki na trampolinie.
Dorosli natomiast w tym samym
czasie mogli odpoczywac kosztu-
jac domowej roboty ciast i gofrow
- moOwi prezes stowarzyszenia Ka-

AVim

tarzyna Ruminska.

Gosé¢mi specjalnymi pikniku
byli: wojt Grzegorz Tulodziecki,
sekretarz gminy Malgorzata Go-
tebiewska, dyrektor Zespotu Szkot
Tadeusz Lewandowski i proboszcz
parafii Ruze Henryk Zagérowicz.

PW

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Golubsko-Dobrzynskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

CG

TYGODNIK REGIONU
GOLUBSKO-DOBREZYNSKIEGO
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' Powiat

Bieg czyni mistrza

Dawid Ruminski to utalentowany lekkoatleta z naszego
powiatu. Odnosi liczne sukcesy. Mimo to, nie wiaze przy-
sztosci ze sportem. O cieniach i blaskach sportowej kariery
rozmawia z nim Michat Gwarek.

Kiedy zaczela si¢ twoja przy-
goda z bieganiem?

- Juz w szkole podstawowej
na lekcjach wychowania fizyczne-
go, gdy biegalismy na zaliczenie.
Wtedy wiasnie wylapal mnie nasz
nauczyciel Zbigniew Iwan, ktéry
pokierowal mnie dalej i zaczalem
biega¢ na szczeblu powiatowym
i tak, z uplywem czasu zaczetla sie
moja kariera na szczeblu zawo-
dowym. Na poczatku nalezalem
do klubu LKS Promien. Pdzniej
MUKL Brodnica, a na samym kon-
cu SL WKS Zawisza Bydgoszcz.

Czy od tego czasu sport byl
dla ciebie priorytetem?

- Byly momenty w moim zy-
ciu, gdy sport byt waznym elemen-
tem, ale nie byl on nigdy najwaz-
niejszy. Zawsze znalazly sie jakies
sprawy, ktdre byt istotniejsze

Ile czasu dziennie poswie-
casz treningom i jak one wygla-
daja?

- W normalnym cyklu trenin-
gowym jest to okolo od 2-3 go-
dzin, w cyklu obozowym jest to ok
7 godzin. Przebieg trening6w zale-
zy od formy przygotowania. Zima
przygotowujemy sie do sportéow

halowych, wigc jest to przewaznie
trening ogélnorozwojowy.

Czy w przysztosci nadal be-
dziesz zajmowal si¢ sportem, czy
tez myslisz o innym zawodzie?

- Taki sport jak bieganie raczej
nie jest dobrym sposobem na zy-
cie, gdyz jest on mato popularny
i nie jest tak ogoélnodostepny jak
np. pitka nozna, cz tez inne sport
druzynowe.

Czy ciezko w twoim przypad-
ku pogodzi¢ szkole ze sportem?

- Nie jest to tak strasznie trud-
ne. Wiadomo, podczas wyjazdow
na obozy robig si¢ jakie$ zalegtosci
w szkole. Jednak, gdy chce sie cos
osiggna¢ na takim polu jakim jest
szkola czy sport, mozna to pogo-
dzi¢. Najgorsze jest to, kiedy sport
staje sie wymowka od szkoly.

Czy wzorujesz si¢ na jakims$
sportowcu?

- Na arenie sportowej to be-
dzie na pewno Jeremy Wariner
i Robert Korzeniowski, ktory
mimo przeciwno$ci losu potrafit
zacisng¢ zeby i pokazad, ze jest na-
prawde dobrym sportowcem.

Ktora ze zdobytych do tej
pory nagrod jest dla ciebie naj-

wiekszym wyrdéznieniem?

- Mysle, ze ta z mistrzostw
Polski jest najwiekszym wyroz-
nieniem. Jednak jeszcze wigkszym
jest dla mnie zalozenie bialo-czer-
wonego dresu z orlem na piersi,
ktory jest chyba marzeniem kaz-
dego sportowca. Inne to zwycig-
stwo w Pucharze Europy w 2010
i IV miejsce w meczu lekkoatle-
tycznym w Mediolanie Polska-
Hiszpania-Wlochy.

r./-!‘ e =

Czy kazde zawody sa dla cie-
bie inne?

- Raczej na wszystkich zawo-
dach zalezy mi na pokazaniu si¢
z jak najlepszej strony. Na jednych
mozna by¢ ostatnim i dosta¢ war-
to$ciowy trening, a na innych by¢
na drugim miejscu i by¢ z tego wy-
niku niezadowolonym.

Czy trudno tobie jako mlo-
demu sportowcowi pogodzic sie¢
z porazka?
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- Jestem zawodnikiem, ktéry
musial czesto uznawal wyzszo$é
kolegi z klubu. To mnie w jakis
sposob uodpornilo i jest tatwie;j.

Co jest twoim najwiekszym
marzeniem?

- Nie mam wigkszych ma-
rzen zwigzanych ze sportem, ale
gdy bytem mlodym zawodnikiem
chcialem wzigé¢ udzial w Igrzy-
skach Olimpijskich.

Michat Gwarek

—

|

Na pi'erwszej pozycji Dawid Ruminski
_ REKLAMA

3z. Rypinska

ul. Pitsudskiego

TEL. 533 777 999
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l Dulsk

Parafia oswaja z ekologia

Parafia Wniebowziecia NajSwietszej Marii Panny w Dulsku realizuje projekt ogtoszony
przez Fundacje Nasza Ziemia ,Jestes odpowiedzialny za swoje drzewo. Oswajamy sig
z ekologia”. Gtownym celem projektu jest podniesienie Swiadomosci ekologicznej miesz-
kancow parafii, szczegolnie dzieci i mtodziezy oraz stworzenie na terenie wsi obszarow

zieleni.

- Dzigki wsparciu grantowe-
mu Fundacji Nasza Ziemia oraz
ofiarno$ci parafian udato si¢ nam
uprzatnad teren, posadzi¢ w kwiet-
niu i maju 180 drzew i krzewow
w Parku Papieskim i otoczeniu
naszego ko$ciota i Klubu Stodota
- mowi Jarostaw Maciej Jastrzeb-
ski, proboszcz parafii w Dulsku.
- Dzieci ze szkoly podstawowej
uczestniczyly w sadzeniu drzew,
sianiu trawy, nawozeniu, uczy-
ty sie pielegnacji i obecnie kazde
dziecko jest odpowiedzialne za
swoje drzewko. Ma zaprzyjaznié
sie z nim: dba¢ o nie, nada¢ mu
imie i je podlewac.

W Parku Papieskim organi-
zowane sg spotkania, na ktérych
poruszane s3 tematy nie tylko
religijne. Rozmawiamy takze
o przyrodzie i ekologii. Modlimy
sie i bawimy przy ognisku. Spoty-
kamy si¢ takze w Klubie Stodofa,
aby tam po$piewal, graé w ping-
ponga i pitkarzyki - relacjonuje
proboszcz. - Planujemy zorgani-

““ /

zowal plenery przyrodnicze i fo-
tograficzne oraz rajd rowerowy.

Na rok 2010/2011 wplynely
do fundacji az 282 wnioski. To re-
kordowa liczba. 15 wnioskéw spo-
$rdd tej grupy zakwalifikowano do
realizacji projektu. Program ma
charakter ogolnopolski. Oprocz
parafii w Dulsku w projekcie biora
udzial np.: Stowarzyszenie Troj-
rzecze z Bolestawca, Zespot Szkot
nr 1 VI z Torunia, Gimnazjum nr
29 z Wroclawia czy Europejskie
Forum Studentéw Aeqee z Pozna-
nia.

Hasto, z ktérym utozsamiaja
sie tworcy i realizatorzy projektu
brzmi ,,Kto mysli 10 lat naprzdd,
sadzi drzewa, a kto patrzy 100 lat
naprzdd - uczy ludzi”

,Po stronie natury” to pro-
gram ekologiczny, ktorego celem
jest zwrocenie uwagi Polakéw na
problem ochrony $rodowiska na-
turalnego. Od 2009 roku Firma
Zywiec Zdréj razem z Fundacja
Nasza Ziemia oraz Regionalng Dy-

rekcja Lasow Panstwowych w Ka-
towicach upowszechniajg wiedze
o korzystnym wplywie drzew na
$rodowisko. Zadaniem progra-
mu jest m.in. nauka szacunku dla
drzew, ktére produkujg potrzebny
do zycia tlen, pochtaniaja odpo-
wiedzialny za zmiany klimatyczne
dwutlenek wegla, zmniejszajg za-
nieczyszczenie powietrza, ttumia
hatas, wspomagaja retencje i maja
znaczacy wplyw na funkcjonowa-
nie calego ekosystemu.

Nie kazdy wie, ze drzewa za-
trzymuja wode w gruncie, spowal-
niajac nagly sptyw duzych opadow
deszczu i stabilizujg wilgotno$é
powietrza. Sadzac je np. w regio-
nach gorskich, mozna w znaczacy
sposéb przyczynié si¢ do ostabie-
nia skutkéw powodzi.

Wiecej na temat konkursu:
www.postronienatury.pl.

Katarzyna Piotrowska
fot. internetowy album
parafialny

www.cgd.com.pl
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Ognisko w Parku im. bt. Jana Pawda Il




TYGODNIK REGIONU
GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO
PROGRAM TELEWIZYJNY

2CGD

HITY TYGODNIA

CZWARTEK 22:15 TVP 1 - CORY SZCZESCIA
Dramat, 125 min, Polska (1999)

Natasza - nauczycielka angielskiego w prowincjonalnym rosyjskim miasteczku
- ulega namowom przyjaciotki Wiery i postanawia wyjechac razem ze swojg starsza corkg
Masza do Polski. Niedawno maz Nataszy stracit prace, a jej nauczycielska pensja ledwo
starcza na utrzymanie czteroosobowej rodziny. Kobiety dojezdzajg do Warszawy, gdzie
na dworcu czeka na nie znajomy Wiery, Polak Janek. Zmeczone, lecz szczesliwe
docieraja do pensjonatu, ktory prowadzi takze znajoma Wiery. Nastepnego dnia
wszystkie zaczynajg prace: handlujg przywiezionym towarem na Stadionie
Dziesieciolecia. Mijaja kolejne dni. Natasze niepokojq powtarzajace sie codziennie
zniknigcia Wiery. W koncu dochodzi do tragedii: Wiera zostaje zastrzelona,
towar zarekwirowany przez policje, a Natasza z corkg wyrzucone z pensjonatu: do kofica
sledztwa nie moga opusci¢ Polski. Jedynym czlowiekiem, do ktérego Natasza moze
zwroci¢c sie o pomoc jest Janek. Mezczyzna proponuje jej dobrze platng prace,
ktéra natychmiast moze zmieni¢ sytuacje finansowg matki i corki. Natasza zostaje
luksusowg prostytutka; kilka razy w tygodniu jezdzi w towarzystwie Janka na najwyzsze
pietro Patacu Kultury, by speinia¢ wyrafinowane zachcianki licznych klientow.
Czasami spotyka sie tez z opiekunem Robertem. Swoj przyjazd do Warszawy zapowiada
maz Nataszy wraz z corka. Zdesperowana kobieta postanawia wykorzystac wizyte
rodziny jako probe zerwania z prostytucja. Kilka dni spedzonych z rodzina, pozegnanie
i powrét do porzuconej pracy. Natasza coraz mniej czasu spedza razem z corka,
z kidrg coraz czesciej spotyka sie Robert. Kioregos dnia Masza wraz z Robertem
potajemnie wyjezdzajq z Polski. Natasza otrzymuje od corki pozegnalny list.

PIATEK 21:55 POLSAT - AEON FLUX
Akcja, 110 min, USA (2005)

Niedaleka przysztos¢. Tajemniczy mikrob zabija prawie wszystkich ludzi.
Gdy naukowiec Trevor Goodchild znajduje lekarstwo uodparniajgce na zarazenie
na Ziemi, pozostaje tylko 5 milionéw zyjacych. Ci, ktorzy przetrwali, tworzg ogrodzone
murem miasto, ktore nazywajq Bregna. Za jego murami zycie toczy sie spokojnie, ludzie
czujg sie bezpiecznie. Jednak z kazdym rokiem coraz wiece] 0sOb znika
w niewyjasnionych okolicznosciach. Rzadzace Zgromadzenie Naukowcdw,
na czele ktérego stoi Goodchild uspokaja, twierdzac, ze kontroluje sytuacje.
Sa jednak tacy, ktérzy nie daja temu wiary i wkrotce przeciwko dyktatorskim rzadom
naukowcow zawiazuje sie spisek. Na czele podziemnego ruchu rebeliantow,
zwanego "Monican" staje Handler, ktéra przygotowuje specjalnie szkolonych agentow.
Jednym z nich jest Aeon Flux, ktora jako mata dziewczynka stracita najblizszych i odtad
marzyta o zemscie. Jako perfekcyjnie wyszkolona agentka podziemia stala sie
profesjonalng maszyng do zabijania. Gdy zapada decyzja o zgtadzeniu
przewodniczacego Zgromadzenia Naukowcow, moze powiedziec, ze na ta misje czekalta
cale swoje zycie, udowadniajac, ze tylko ona moze z powodzeniem jg przeprowadzic.
Ale nawet ona nie podejrzewa, jak w rzeczywistosci zorganizowany jest Swiat Bregny.
To, co odkryje w trakcie wykonywania zadania podkopie jej wiare w sensidei, dla ktorej sie
poswieca.

SOBOTA 23:15 TVP 2 - PROBA SIL
Horror, 120 min, USA (2000)

Nowy Jork ogarnia panika spowodowana serig morderstw dokonywanych
na dzieciach. Sledztwo policyjne stanelo w martwym punkcie. W tym ogarnietym
strachem miescie Maggie OConnor (Kim Basinger) stara sie zy¢ normalnie.
Samotnie wychowuje corke miodszej siostry, ktéra nie jest zwykla dziewczynka.
Drzemig w niej tajemnicze zdolnosci. Sprawiajg one, ze mala staje sie obiektem
zainteresowania sekty satanistycznej. Cody zostaje porwana. Maggie przekonuje
detektywa prowadzacego Sledztwo, Ze odnalezienie siostrzenicy pomoze wykry¢
mordercow.

06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:20 Telezakupy

08:55 Domisie (223) - dla dzieci

09:30 Polska - Gruzja

09:35 Polska - Gruzja

11:30 My, wy, oni

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:45 Klan (2080) - serial

13:15 Klan (2081} - serial

13:45 Heidi (12] - senal

14:15 Honor dla niezaawansowanych
(10) - serial

14:35 Przebojowa noc

14:50 Pogodni (26) - senal

15:00 Wiadomodci

15:10 Pogoda

15:15 Pogodni (26) - senal

15:20 Plebania (1708) - seral

15:50 Planeta Ziemia (3) - dokument

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Siostry (9} - serial

18:20 Tygrysy Europy (17) - senal

19:10 Ksiezycowy mis (4) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Ojciec Mateusz (9} - serial

21:15 Pogodni (26) - senal

21:25 Sprawa dla reportera

22:15 Cory szczescia - dramal

00:20 Wydzial zabajstw (15) - serial

00:45 Wydzial zabdjstw (16) - serial

01:20 Czekajac na sen - homor

!

06:00 Mango - Telezakupy

08:00 Rozmowy w toku - talk show

08:55 Kuchenne rewolucje

09:50 Dwdch | pdlt (18) - senal

10:20 Dwéch i pot (19) - saral

10:50 BrzydUla (143) - serial

11:20 BrzydUla (144) - senal

11:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

12:50 Na Wspdlinej (1414) - serial

13:15 Na Wspdlnej (1415) - serial

14:15 Detektywi - serial

14:50 W-11 wydzial sledczy - serial

15:30 Plotkara (22} - serial

16:25 Rozmowy w toku - talk show

17:20 Pogoda na wakacje

17:25 Sad rodzinny - senal

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 W-11 wydziat sledczy - serial

20:50 Miedzy zlem a ztem - dramat

22:40 Bez Sladu (4) - serial

23:45 Szymon Majewski Show (8}

00:50 Orange Warsaw Festival (4)

01:45 Arkana magii

&

08:00 Wesolych swiat

- film krotkometratowy
08:50 Bez milosci

- film psychologiczny
10:45 Lou Reed - Berlin - muzyka
12:20 Dzien weselny - kemediodramat
14:35 Smarkula - komedia
16:30 Wesele w biala noc - dramat
18:20 Wampir w Brooklynie - komedia
20:10 Pietno - thriller

Ameryka konca lat 90. Osamotniony
wdowiec, dziekan wydzial literatury
klasyczne] w Atena College, wdaje sig
w romans z duzo miodsza,

skrzywdzong przez zycie sprzalaczka

22:05 Matka - melodramat
00:05 Kinatay - dramat

02:00 Jan z drzewa - komedia

Ezwartek,
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06:25 Na warlackich papierach (54)
- serial

07:25 Na dobre i na zte (236) - senal

08:30 Pytanie na $niadanie - lato

10:55 Telezakupy

11:25 Familiada

12:00 Blizej lasu (8) - przyroda

12:25 Duze dzieci (55) - talk show

13:25 October Road (9) - senal

14:10 Lokatorzy (37} - senal

14:40 Pogodni (28] - serial

14:45 W stoncu i w deszczu (1)
- serial

15:50 Pytanie na lato - dokument

16:00 Panorama - kraj

16:25 Pogoda

16:35 Fort Boyard (4)

17:25 Gilotyna (82)

18:00 Panorama

18:20 Sport-telegram

18:25 Pogoda

18:35 Janosik (1) - serial

19:35 Sasiedzi (5) - senal

20:10 Monstrum - homor

21:50 Pogodni (26) - serial

22:00 Dr House (129 - senal

22:55 Kryminalne zagadki Las Vegas
(12) - serial

23:50 Ludzie koty - horror

01:55 Oszibarack PLIM. PLUM. PLAM
- muzyka

=)

06:10 Na Wspaélnej (1016) - serial
06:40 Na Wspdlnej (1017) - serial
07:10 Smaczne Go! - rozrywka
07:45 W roli gléwnej - rozmowa
08:20 Zaklinaczka duchdw (29)
- serial
09:20 Kobra - oddziat specjainy (6}
- serial
10:20 Agenci NCIS (7) - serial
11:20 Telezakupy
12:55 Granie na ekranie
13:25 Apetyt na kase
13:55 B jak brzydula (8) - serial
14:25 B jak brzydula (9) - senal
14:55 W roli glownej - rozmowa
15:30 W roli glownej - rozmowa
16:00 Zaklinaczka duchow (30}
- sorial
17:00 Ostry dyzur (17) - serial
18:00 Agenci NCIS (8] - serial
19:00 Kobra - oddzial specjalny (7)
- serial
20:00 Rozowy cadillac - komedia
22:30 Bezimienni (5} - serial
23:30 Pasozyt - horror
01:30 Arkana magii

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Nie przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Amerykanski tata (4} - serial
07:40 Lapu capu
07:45 Milczenie jest zlotem - komedia
09:25 Panna niezwykta i jej kariera
- film kritkometraowy
10:00 Lajdak - komedia
11:30 Lapu capu ekstra
12:05 Fanboys - komedicdramat
13:40 Samotny mezczyzna - dramat
15:25 Pogon za Adamem
- film psychologiczny
16:55 Asystent wampira - thriller
18:50 13. posterunek (9) - senal
19:30 Amerykanski tata (5} - serial
19:55 Lapu capu
20:00 Przez 24 godziny (12) - senal
20:45 Nie przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Mentalista (9) - serial
21:40 Mentalista (10) - serial
22:30 Rockefeller Plaza 30 (12)
- serial
23:00 Prorok - dramat
01:35 Szamanka - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Przygody Animkdw (63) - serial

08:00 Nowe przygody Scooby'ego (5}
- serial

08:30 Pinky i Mézg (12} - senal

09:00 Rodzina zastgpcza plus (279}
- serial

10:00 Sabrina, nastoletnia
czarownica (7) - serial

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (1)
- serial

11:00 Wzdr (7) - serial

11:55 Chirurdzy (9) - senal

12:55 Hawthorne (5] - serial

13:55 Miodowe lata (49) - serial

14:45 Linia Zycia (23] - serial

15:15 Linia zycia (24) - senal

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:45 Dlaczego ja? (170) - senal

17:45 Trudne sprawy (51) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (68)
- serial

20:05 Ostatnie wakacje - komedia

22:30 Przyjaciele z kasa - komedia

00:20 Szczesliwe zakonczenia
- komediodramat
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06:45 Muzyczne listy - muzyka
07:35 Na poludnie (33) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market

06:00 Galileo

09:25 Triumf mitosci (50) - senal

10:25 Zakleta mito$¢ (56) - serial

11:25 Zaklgta mitos€ {57} - serial

12:25 Muzyczne listy - muzyka

13:30 Dekoratornia - film telewizyjny

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Na potudnie (34) - senal

16:00 Zaklgta mitos¢ (58) - serial

17:00 Zaklgta mifosc (53) - serial

18:00 M.A.S K. (20} - serial

18:30 Inspektor Gadzet (53) - serial

19:00 Triumf mitosci (51) - senal

20:00 Galileo

21:00 Konkwistador - thriller

23:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku {14} - serial

00:00 Straszny dwor (4]

01:00 Droga deo Rio - komedia

02:40 Muzyczne listy - muzyka

08:30 Puchar Narodow w Dublinie

09:30 Magazyn wyscigdw konnych

10:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

11:15 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

12:45 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

14:15 Eneco Tour

15:00 Eneco Tour

16:30 Turniej WTA w Toronte

17:00 Turniej WTA w Toronto

22:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami

22:50 Tydzien z World Wrestling
Entertainment

23:20 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami

23:25 Vintage Collection

00:30 Turniej WTA w Toronto
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06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:15 Polityka przy kawie

08:25 Telezakupy

08:55 38. Harcerski Festiwal Kultu
M!odziei% Szkolnej - Kielce 2011

09:30 Kajtus (15) - serial

09:55 To Timmy! (47} - serial

10:10 Koszmarny Karolek (75) - serial

10:20 Na wysokiej fali (16) - serial

10:55 Bulionerzy (18) - serial

11:25 Projekt Europa - dokument

11:45 Mazury nieodkryte

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:45 Klan (2082) - seral

13:15 Klan (2083) - seral

13:45 Heidi (13 - serial

14:20 Honor dla niezaawansowanych
(11) - serial

14:40 Przebojowa noc

14:50 Pogodni (27) - serial

15:00 Wiadomoscei

15:10 Pogoda

15:15 Pngi]odn'r (27) - serial

15:20 Plebania (1709 - serial

15:50 Planeta Ziemia (4) - dokument

17.00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Siostry (10) - serial

18:20 Tygrysy Eurq;zy (18] - serial

19:10 Stacyjkowo (27} - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Gramy razem! Europejski
Stadion Kultury (1)

21:20 Gramy razem! Europejski
Stadion Kultury (2)

22:15 Pogodni (27) - serial

22:20 Andromeda znaczy $mier¢ (2) - seral

00:00 Herosi 5:9} - sarial
00:50 0T zglos sie (5 - serial

02:15 A jesli bedzie jesien - film obyczajowy

06:00 Mango - Telezakupy

08:00 Rozmowy w toku - talk show

08:55 Kuchenne rewolucje

09:50 Dwéch i pét (20) - senal

10:20 Dwach i pot (21) - senal

10:50 BrzydUla (145 - serial

11:20 BrzydUla (146) - senal

11:50 Sad rodzinny - serial

12:50 Na Wspdlnej (1417) - serial

13:15 Na Wspélnej (1418) - serial

13:45 Na Wspalnej (1419) - serial

14:15 Detektywi - serial

14:50 W-11 wydziat ledczy - serial

15:30 Plotkara {23) - senal

16:25 Rozmowy w toku - talk show

17:20 Pogoda na wakacje

17:25 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - senal

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Wejscie smoka - film sensacyjny

22:10 Trzy krdlestwa - dramat

01:10 Kuba Wojewadzki (20)

02:10 Arkana magii

o

08:00 Historia niemoralna
- film psychologiczny
08:30 Najlepsi rezyserzy Hollywood
- dokument
10:35 Pociag - film psychologiczny
12:20 Targowisko praznosci - dramat
14:50 Rio Grande - western
16:45 Kocha, nie kocha - thriller
18:10 Detektyw Murdoch: Murdoch
w Krainie Czarow - serial
19:25 Harry Potter - ostatnia odslona
- dokument
20:10 Opowiesé kryminalna - dramat
23:00 Oczy szeroko zamknigte
- thriller

Malzenstwo Billa a Alice Harforddw jest
zagrozone. Fantazje seksuaine
sprawiaja, ze maizonkowie coraz
bardziej oddalaj sie od siebie.
Poszukiwanie spetnienia o mato nie
doprowadzito do tragedis

01:45 Drakula 2000 - horror

06:30 Na wariackich papierach (55)
- serial
07:30 Na dobre i na zte {237) - senal
08:30 Pytanie na $niadanie - lato
10:50 Pogodni (27) - serial
11:20 Gilotyna (96)
11:55 Faceci do wzigcia - serial
12:35 Kabaretowy Klub Dwajki (42)
13:30 October Road (10) - serial
14:20 Lokatorzy (38) - serial
14:50 Pogodni (27) - seral
14:55 W sloricu i w deszczu (2)
- serial
15:50 Pytanie na lato - dokument
16:00 Panorama - kraj
16:25 Pogoda
16:35 Fort Boyard (5)
17:25 Gilotyna (83)
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:35 Bitwa na glosy (9] - kultura
20:10 Rodzinka.pl {19) - serial
20:35 Rodzinka.pl (20} - serial
21:15 XVII Festiwal Kabaretu
Koszalin 2011 (1)
22:20 Pogodni (27) - senal
22:35 Mitos¢, honor | postuszenstwo
(1) - film sensacyjny
00:15 Trojkat bermudzki
- film sensacyjny
02:00 Kopciuszek (41) - senal
02:30 Praba sit - thriller

=)

06:10 Na Wspdinej (1018) - serial
06:40 Na Wspélne] (1019} - serial
07:10 W roli gtéwnej - rozmowa
07:45 W roli glownej - rozmawa
08:20 Zaklinaczka duchow (30)
- serial
09:20 Kobra - oddzial specjalny (7)
- serial
10:20 Agenci NCIS (8) - senal
11:20 Telezakupy
12:55 Granie na ekranie
13:25 Apetyt na kasg
14:00 B jak brzydula (10} - serial
14:30 B jak brzydula (11} - serial
15:00 Szymon Majewski Show
16:00 Zaklinaczka duchdw (37)
- serial
17:00 Ostry dyzur (18) - serial
18:00 Agenci NCIS (9] - senal
19:00 Kobra - oddzial specjalny (B)
- serial
20:00 Operacja "Kusza"
- film sensacyjny
22:25 Nie z tego swiata (4) - senal
23:20 Superprodukcja - komedia
01:15 Arkana magii

CANAL+

07:00 Nie przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Amerykanski tata (5) - senal
07:40 Lapu capu
07:45 Skradziona kolekcja - komedia
09:15 Rozwody! - komediodramat
11:00 Zaginiony lad - komedia
12:40 Lapu capu
13:00 Fighting - film sensacyjny
14:55 Paryz 36 - film muzyczny
17:00 Czarna blyskawica

- film sensacyjny
18:50 13. posterunek (10) - serial
19:30 Amerykanski tata (6) - senal
19:55 Lapu capu
20:00 Przez 24 godziny (13) - serial
20:45 Nie przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Po-lin. Okruchy pamieci
22:35 Greenberg - kemediodramat
00:25 Daybreakers. Swit - film s
02:05 Mroczna relikwia

- film fantastyczny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:10 TV market

07:25 Pies Huckleberry (52) - serial

07:35 Pies Huckleberry (53] - serial

07:45 Pies Huckleberry (54) - serial

08:00 Nowe przygody Scooby'ego (5)
- serial

09:00 Rodzina zastepcza plus (280)
- serial

10:00 Sabrina, nastoletnia
czarownica {8) - serial

10:30 Swiat wediug Kiepskich {2)
- sernial

11:00 Wzér (4) - serial

11:55 Chirurdzy (10] - serial

12:55 Hawthorne (6) - serial

13:55 Miodowe lata (50) - serial

14:45 Linia zycia (25) - serial

15:15 Linia 2ycia (26) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Studio

16:30 Polska - Argentyna

18:35 Studio

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (118)
- senial

20:00 Doktor Dolittle Il - komedia

21:55 Aeon Flux - film sf

23:45 24 godziny (13} - serial

00:45 24 godziny (14) - serial

01:50 Zagadkowa noc (647)

4
LJ
06:00 Galileo

06:45 Muzyczne listy - muzyka
07:35 Na poludnie (34) - seral
08:25 Dziewczyny z fortuna
09:05 TV market
09:25 Triumf mitosci (51) - seral
10:25 Zakleta mitosc (58) - serial
11:25 Zaklgta mitogé (59) - seral
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortuna
15:00 Na poludnie (35) - senal
16:00 Zakleta milos¢ (60) - serial
17:00 Zakleta mitos¢ (61) - serial
18:00 M.AS.K. (21) - serial
18:30 Inspektor Gadzet (54) - serial
19:00 Triumf mitosei (52) - senal
20:00 CSI: Kryminalne zagadki

Nowego Jorku {14) - serial
21:00 Straszny dwar (4)
22:00 Smier¢ na talerzu (7)

- dokument
23:00 Seksowne kusicielki

- film erotyczny
00:55 Ogien pod poktadem

= film przygodowy
02:45 Galileo

- -tr

08:30 Eneco Tour

09:30 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

10:45 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

12:15 Mats Point

12:45 Turniej WTA w Toronto

13:45 Fotofinisz

14:15 Eneco Tour

15:00 Eneco Tour

16:30 Zawody w Niemczech

18:00 Letnia Grand Prix
w Courchevel

19:45 Turniej WTA w Toronto

22:45 Liga Mistrzéw w Finlandii

23:45 Magazyn wyscigow konnych

00:15 Letnia Grand Prix

w Courchevel
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07:25 Pogodni (23) - serial
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Mazury nieodkryte
08:20 Czterej pancerni i pies (13)
- serial
09:20 Ziarng
09:50 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus {39 - serial
10:20 Hannah Montana (35) - serial
10:50 Czarodzieje z Waverly Place:
Film - film dia mlodziedy
12:30 Opole 2011 na bis - muzyka
12:50 Pogodni (24) - serial
13:00 Wiademosci
13:20 Wszystkie pienigdze Swiata (2)
- serial
14:25 Moj pacjent, moj syn - dramat
16:15 Malpi gang (£} - dokument
16:45 Pogodni (25) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 W imig mitosci - dramat
19:05 Magiczne przygody misia
Ruperta (38) - senal
19:15 Swinka Peppa (26) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:05 Pogoda
20:20 Trzynasty wojownik
- film przygodowy
22:05 Pogodni (26) - senal
22:15 36 - dramat
00:15 Glina (21) - serial
01:10 Temida (3) - serial
02:55 Urodzony po raz trzeci
- film wiojenny

08:00 Co za tydzien

08:30 Dzien dobry wakacje

10:55 Trinny & Susannah ubieraja
Polske

11:55 Szymon Majewski Show (B)

12:55 You can dance - Po prostu
tancz! (11)

14:35 X Factor (9)

16:20 Czarna owca - komedia

18:00 Kuchenne rewolucje

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Wytanczy¢ marzenia - dramat

22:25 Honey - komedia

00:25 Statek mitosci - komedia

02:25 Arkana magii

o

08:00 Gdzie bytem przez cale Twoje
tycie? - film krdtkometrazowy
08:30 W zimie minie rok - dramat
10:45 Pociag - film psychologiczny
12:30 Swiat wedtug Garpa - dramal
14:55 Panna Marple: Noc
w bibliotece - serial
16:40 Nieobecny - dramat
18:20 Trzy krolestwa: Wskrzeszenie
smoka - dramat
20:10 Siostra Betty - komediodramat
22:10 Czerwona goraczka - komedia

Iwan Danko, moskiewski milicjant
zwalczajacy handlarzy narkotykow,
wélad za gangsterem jedzie do
Chicago. Tu zostaje mu przydzielony
detektyw amerykanskiaj policji Art...
Ridzik.

00:00 Tozsamose - thriller
01:40 Niepokorni - thriller

06:25 Blizej lasu (7) - przyroda

06:50 Tak mozesz

07:05 Eliasz (3) - senal

07:20 Eliasz (4) - sernial

07:30 Mikotajek (25) - serial

07:45 Pogodni (23) - serial

07:50 Wakacje z duchami (2) - serial

08:35 Szalenstwo Majki Skowron (8)
- senal

09:10 Stawiam na Tolka Banana (2)
- senal

09:55 Stawiam na Tolka Banana (3)
- serial

10:40 Przygody psa Cywila (1) - senal

11:15 Przygody psa Cywila (2) - serial

11:55 Z0O story (18] - dokument

12:30 Kocham Cig, Polsko! (59)

14.00 Familiada

14:35 Wojciech Cejrowski - boso
przez swiat (56) - dokument

15:10 Kabaretowy pojedynek
gigantow (3)

16:00 Slowo na niedziele

16:10 Mitos¢, honor i postuszeristwo
(1) - film sensacyjny

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Pogodni (24) - serial

18:55 Postaw na milion - kulisy

19:05 Postaw na milion (11)

20:05 Plocka Noc Kabaretowa (1)

21:10 Plocka Noc Kabaretowa (2)

22:10 Plocka Noc Kabaretowa (3)

23:15 Préba sit - thniller

01:15 Mo' Better Blues
- film muzyczny

o

06:25 Pascal: po prostu gotuj

06:55 Telezakupy

09:00 Obcy w Ameryce (11) - sarial

09:30 Ally McBeal {16} - serial

10:25 Sylwester i Tweety na tropie (7)
- serial

10:50 Sylwester i Tweety na tropie (8)
- senal

11:15 Sylwester | Tweety na tropie (5)
- senal

11:40 Sylwester i Tweety na tropie
(10) - serial

12.05 Sylwester | Tweety na tropie
{11} - senal

12:30 Sylwester i Tweety na tropie
(12) - serial

12:55 Columbo (3} - seral

15:00 Niania (50) - serial

15:30 Niania (51) - senal

16:00 Ostry dyzur (18] - serial

17:00 Domowy front (22} - serial

17:30 Teoria wielkiego podrywu (12)
- sanal

18:00 Teoria wielkiego podrywu (13)
- senal

18:30 Teoria wielkiego podrywu (14)
- sefial

19:00 Teoria wielkiego podrywu (15)
- senal

19:30 Sezon rezerwowych - komedia

21:55 Superprodukcja - komedia

23:55 Marsjanie atakuja - komedia

02:05 Arkana magii

CANAL+

07:10 Lapu capu
07:25 Janosik - film przygodowy
09:40 Kobieta na Marsie, mezczyzna
na Wenus - komedia
11:20 Superbohaterowie
- film fantastyczny
13:30 Kino wedlug Salvadora Dalego
14:30 Tajemnice zwierzat (21)
15:25 Atak dinozaurdw - film sf
16:50 The Event - Zdarzenie (18)
- senal
17:45 Wista Krakéw - KGHM Zaglebie
Lubin
20:00 Jutro bedzie futro - komedia
21:45 Repo Men - Windykatorzy
- film sensacyjny
23:40 Niedoscigli Jonesonowie
- komediodramat

01:25 Cela 211 - film sensacyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Przygody Animkdw (70) - serial
07:45 Przygody Animkow {71) - serial
08:15 Pies Huckleberry (55) - serial
08:25 Pies Huckleberry (56) - serial
08:35 Pies Huckleberry (57) - serial
08:45 Pinky i Mozg {13) - senal
09:15 Nowe przygody Scooby'ego (B)
- serial
10:15 Ewa gotuje
10:45 Bandyci czasu
- film przygodowy
12:4590210 (11) - seral
13:45 Dom nie do poznania {181)
14:45 Sig kreci (235)
15:30 Polska - Korea Potudniowa
17:45 Mamuski (18] - serial
18:15 Mamuski (19) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Kabaretobranie w Zielonej
Gorze
22:15 Ztoto dla naiwnych:
Z powrotem w siodle - komedia
00:35 John Doe (13) - serial
01:35 John Doe (14) - serial
02:35 Zagadkowa noc (648)

4

06:10 Inspektor Gadzet (50) - serial
06:35 Galileo
07:20 Nieposkromiona Australia
07:50 Tajemnice Ameryki {2)
08:35 V-Max
09:00 Inspektor Gadzet (51) - serial
09:30 Inspektor Gadzet (52 - serial
10:00 MAS K. (17) - senial
10:30 MAS.K. (18} - serial
11:00 Galileo Extra
12:00 Mata czarna (277} - talk show
13:00 Dzieci natury (2) - dokument
13:30 Nieposkromiona Australia
14:05 Letni wakacjometr (7)
14:35 Czlowiek z gwiazd - film sf
17:00 Gliniarze z Melbourne (7}

- serial
18:00 Potwdr z Loch Ness - dokument
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogowka
21:00 Odnalezlismy siédma

kompanie - komedia
22:50 Wesoly samolot - komedia
00:35 Ostra impreza - film eratyczny
02:05 Straszny dwor (2)
02:50 Galileo

-
JeuR oL
- -

08:30 Fotofinisz
09:00 Eneco Tour
10:00 Letnia Grand Prix
w Courchevel
11:15 Fotofinisz
11:45 Zawody w Niemczech
13:00 Turniej WTA w Toronto
14:30 Eneco Tour
15:00 Eneco Tour
16:30 Watts
17:00 Global Champions Tour
w Valkenswaard
18:30 Letnia Grand Prix w Einsiedeln
19:30 Turniej WTA w Toronto
21:00 Total KO
22:00 Total KO
23:00 Total KO
00:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20

w Kolumbii



07:00 Transmisja mszy $w.
z Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
07:55 Tydzien
08:35 Czterej pancerni i pies [16)
- serial
09:40 Nad Niemnem {4) - serial
10:50 Fortuna - film obyczajowy
11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Pogodni (27) - senal
13:00 Wiadomosci
13:15 Smerfy (167) - serial

13:45 W pustyni i w puszczy (1, 2) - serial

15:50 Telewizja szympansow
16:45 Pogodni (23) - senal
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Miodzi muszkieterowie (9)
- serial
18:25 Superprzeboje - Opole bisuje!
19:00 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus (27) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:05 Pogoda

20:20 Mitosc nad rozlewiskiem (11) - serial

21:10 Pogodni (24) - serial
21:15 SuperKabarety - Opole bisuje!
21:45 Real Madryt - FC Barcelona

00:10 Wilbur chce sie zabic¢ - komediodramat

02:10 Stan posiadania - film obyczajowy

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry wakacje

10:55 Kuchenne rewolucje

11:55 Co za tydzien

12:25 Przepis na Zycie (8) - serial

13:25 X Factor (10)

15:00 Usta usta (7) - serial

16:00 Dennis rozrabiaka - komedia

18:00 Trinny & Susannah ubieraja
Polske

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Pieniadze to nie wszystko
- komedia

22:10 Usta usta (8] - serial

23:15 Agenci NCIS (22) - serial

00:10 Druga strona medalu
- talk show

00:45 Szes¢ stop pod ziemia (4)
- serial

01:50 Szesé stop pod ziemia (5)
- serial

02:50 Arkana magii

o

08:00 Hud, syn farmera - western
10:05 Kolumbowie (3] - serial
11:20 Kolumbowie (4} - serial
12:30 Alternatywne sposoby
podrézowania w wakacje
- Tilm krotkometraZowy
13:05 Kacper - film fantastyczny
14:55 Park jurajski - fim sf
17:10 Za wszelka ceng - dramat
19:30 Najlepsi reyserzy Hollywood
- dokument
20:10 Wallander: Zapora
= film kryminalny
21:50 Zdjecie w godzing - thriller

Seymour Parrish pracuje w punkcie
fotograficznym. Trakiuje klientow
utrwalonych na zdjgciach jak swoich
bliskich, co pomaga mu zniesé
dominujaca samotnosé

23:35 Siostra Betty - komediodramat
01:35 Kinatay - dramat

2041

06:05 Stowo na niedziele
06:10 Zielone Hollywood - dokument
07:10 Ostoja
07:45 Wakacje z duchami (3] - serial
08:25 Wojna domowa (B} - seral
08:25 Wojna domowa (9} - serial
10:10 Pogodni (25) - senal
10:20 W krolestwie kobry - dokument
11:15 Maklowicz w podrozy
11:50 Przygoda na Antarktydzie
- film przygodowy
14:00 Familiada
14:35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat {53) - dokurment
15:15 Szansa na sukces (150)
16:15 Na dobre i na zte (446) - senal
17:15 XV Festiwal Kabaretowy
w Koszalinie
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Pogodni (26) - senal
18:50 Tak to leciato! - kulisy
18:55 Tak to leciato! (97)
20:05 Kabaretowy Klub Dwaojki (44)
21:10 Zabijanie na $niadanie
- komedia
23:10 Spotkania Zamkowe
“Spiewajmy poezje" - Olsztyn
2011 - muzyka
00:15 Zakochany aniof - komedia
02:05 Ludzie koty - horror

=)

06:15 Pascal: po prostu gotuj
06:45 Telezakupy
08:50 Ally McBeal (17) - senal
09:50 Fabryka marzen - dramat
11:55 Pottora gliniarza - kemedia
13:50 Sezon rezerwowych - komedia
16:10 Niania (50) - serial
16:40 Niania {51) - serial
17:10 Bez $ladu (10) - serial
18:05 Columbo (3] - serial
20:05 Marsjanie atakuja - komedia
22:15 Dowody zbrodni (14) - serial
23:15 Sloneczne miasto

- film obyczajowy

01:20 Arkana magii

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Kino wedtug Salvadora Dalego
08:00 Tajemnice zwierzat (21)
- dokument
09:00 Kotysanka - komedia
10:50 Zony ze Stepford - film sf
12:25 Lapu capu ekstra
13:00 Mentalista (9} - serial
13:40 Mentalista (10 - seral
14:25 Stoke City - Chelsea Londyn
16:30 Rockefeller Plaza 30 (12)
- serial
16:55 Nie Przegap
17:00 Lapu capu
17:15 Za czerwonym murem
18:00 Dziewczyna z marzeniami
- film obyczajowy
19:50 Nie Przegap
20:00 Fantastyczny Pan Lis
- film animowany
21:30 Cena prawdy - thriller
23:20 Skrzydlate éwinie
- film obyczajowy
01:05 The Runaways - prawdziwa
historia - film biograficzny
02:50 Smutna - film obyczajowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 Przygody Animkéw (72) - senial

07:45 Przygody Animkow (73] - senial

08:15 Mis Yougi (70) - serial

08:20 Serial animowany - senal

08:45 Pinky | Mézg (14) - senal

09:15 Scooby Doo (3) - serial

09:45 Sylwester i Tweety na tropie
{11} - serial

10:15 Tom i Jerry (8) - serial

10:45 | kto to mawi Il - komedia

12:30 Ich wiasna liga - komedia

15:05 Studio

15:30 Polska - Kuba

17:45 Kabareton na Topie (6)

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (119)
- senal

20:00 Ludzie Chudego (9) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(8) - serial

22:00 Kosci (1) - serial

23:00 Detektyw Amsterdam ()
- senal

00:00 M6j maz zabdjca - dramat

02:20 Magazyn sportowy

4

06:30 Dennis rozrabiaka (5} - senal
06:50 V-Max
07:15 Dekoratornia - film telewizyjny
07:40 Galileo
08:25 Galileo
09:15 Nie wierzcie blizniaczkom Il
- komedia
11:00 Galileo Extra
12:00 Mala czarna (278} - talk show
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
13:30 Tajemnice Ameryki (2)
- dokument
14:30 MAS K. (18} - senal
15:00 M.A.S.K. (20) - senal
15:30 M.AS.K. (21) - serial
16:00 Inspektor Gadzet (53] - serial
16:30 Inspektor Gadzet (54) - serial
17:00 Gliniarze z Melbourne (8)
- serial
18:00 Dragons’ Den, czyli jak zostac
milionerem (14)
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogéwka
21:00 Rodzinka w Biatym Domu
- komedia
22:55 Potega mitosci - dramal
00:45 Pierwsza olimpiada - Ateny
1896 (1) - serial
02:20 Straszny dwér (3)

08:30 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

09:30 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

11:00 Letnia Grand Prix w Einsiedeln

12:00 Puchar $wiata w Pradze

13:00 Letnia Grand Prix w Einsiedeln

14:45 Eneco Tour

16:30 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

17:30 Mats Point

18:00 Turnie] WTA w Toronto

19:00 Turniej WTA w Toronto

21:00 Letnia Grand Prix w Einsiedeln

22:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

00:00 Eneco Tour

01:00 Watts
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07:00 Transmisja mszy sw.
2 Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
8:00 Balto 11l - wicher zmian
- film animowany
9:25 Smerfy (167) - serial
9:55 Garfield i przyjaciele (2) - serial
10:25 Baranek Shaun (45) - serial
10:40 Wallace i Gromit: Kwestia tycia
i $§mierci - film animowany
11:20 O wolna Polske - kultura
11:40 Swieto Wojska Polskiego 2011
- transmisja uroczystosci
2 Placu Pitsudskiego
w Warszawie
14:00 Wiadomosci
14:15 Robinson Crusoe
- film przygodowy
16:00 Superkabarety
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Spacerkiem przez Zycie
- komedia
19:00 Kacper (14) - senial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
[20:00 Pogoda
[20:15 Niania w Nowym Jorku
- komedia
[22:00 Pogodni (28) - serial
[22:15 Zawdd szpieg - film sensacyjny
100:25 Zywa tarcza - film sensacyjny
02:05 Wallace i Gromit: Kwestia tycia
i §mierci - film animowany
02:40 Wrota Europy - dramat

06:00 Mango - Telezakupy
8:00 Kobieta na kraricu $wiata
8:25 Co za tydzien
8:55 You can dance - Po prostu
tancz! (12)
[10:30 BrzydUla (147) - senal
11:00 BrzydUla (148) - serial
11:35 Droga do El Dorado
- film animowany
13:05 Dennis znow rozrabia

- komedia
[14:40 Siedmiu wspaniatych - western
17:20 Przesylka ekspresowa
- komedia
[19:00 Fakty
[19:25 Sport
19:35 Pogoda
[19:45 Uwagal
[20:00 Dom nad jeziorem - melodramat
22:00 Pamietniki wampirow (19)
- serial
[22:55 Szymon Majewski Show (9]
100:00 Dexter (4) - senal
01:10 Co za tydzien
01:35 Naznaczony (13) - serial
02:35 Uwaga!
02:55 Nic straconego

o

|08:00 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
109:10 Smarkula - komedia
11:05 Rio Grande - western
13:00 Gabrielle - dramat
14:40 Wesele w biala noc - dramat
16:25 Wampir w Brooklynie - komedia
18:15 Nasza Ameryka - dramat
20:10 Zte towarzystwo - western
[21:50 Wallander: Zapora

- film kryminalny

[23:25 Zelazny krzyz - film wojenny

Drew probuje przedostat sig 2 Missouri
na zachod kraju. W St. Joseph's
zostaje napadnigty przez Jake'a

Rumseya, kiory oglusza go i okrada

INiebawem losy miodziencaw przecinajg

sig.

01:45 Ego - film obyczajowy

07:40 Sukienka dla Panny Maryi

08:05 Samotne niedzwiadki

09:00 Nie taki znowu aniol - komedia

10:30 Pogodni (28) - serial

10:40 XVII Festiwal Kultury Kresowe]

11:40 Czlowiek w Zelaznej masce
- film przygodowy

14:00 Familiada

14:40 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (7] - dokument

15:15 Historia Polski wedtug
Kabaretu Moralnego Miepokoju
(1)

16:00 Pogodni (28) - serial

16:15 Mlode szpady - film przygodowy

18:00 Panorama

18:20 Sport-telegram

18:25 Pogoda

18:35 Stuart Malutki - komedia

20:10 U Pana Boga w ogrodku (9
- serial

21:00 Powddz - film sensacyjny

22:40 Pogodni (28} - serial

22:50 Bohater - film sensacyjny

00:40 Blues Brothers - komedia

=)

06:00 Na Wspdlinej {1020) - serial
06:30 Na Wspdlnej (1021) - serial
07:00 Telezakupy
09:05 Ally McBeal (18] - serial
10:10 Péltora gliniarza - komedia
12:00 Quo vadis (1) - film historyczny
13:45 Quo vadis (2) - film historyczny
15:30 Wielka gonitwa
- film obyczajowy
17:45 Ksiaze i aktoreczka - komedia
20:00 Wycieczkowicze - komedia
22:25 Fringe: Na granicy Swiatdw
[13) - serial

23:25 Dzika banda - westem

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Amerykanski tata |§) - serial
07:40 Lapu capu
07:45 Dagny - film biograficzny
09:20 Ciekawski George - Matpiszon
i Gwiazdka - film animowany
10:25 Nie cierpie walentynek
- komedia
12:00 The Event - Zdarzenie (18]
- serial
12:55 Paryz 36 - film muzyczny
15:00 Papierowy bohater
- komediodramat
16:55 Szalone serce - film muzyczny
18:50 13. posterunek (11) - senal
19:30 Amerykanski tata (7) - senal
19:55 Lapu capu
20:00 Przez 24 godziny (14] - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Cela 211 - film sensacyjny
22:55 Lapu capu
23:10 Artystyczne wizje H.R. Gigera
00:10 Pita 3D - harror
01:45 Dolina Issy - film psychologiczny

06:00 Nowy dzier z Polsat News

06:45 TV market
07:00 Przygody Animkéw (70) - senal
07:35 Psi mistrz: Puchar Europy
- komedia
09:20 Letnia przygoda - komedia
11:30 Gospel - dramat
13:50 Sezon na sléwka - dramat
16:10 Trudne stowka - kamedia
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich {120)
- senal
20:00 Conan barbarzyrca
- film fantastyczny
22:45 Sprawca Zero - thriller
00:50 Skazany na $mierc (6) - senal

01:35 Zagadkowa noc (643)
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06:35 Muzyczne listy - muzyka

07:25 Potwér z Loch Ness - dokument

08:10 TV market

08:25 Charlie Brown i jego kompania
- film animowany

10:10 Galileo

11:10 Nie wierzcie blizniaczkom Il
- komedia

13:00 Letni wakacjometr (7)

13:30 Made in America - komedia

15:45 Miody mistrz - komedia

18:00 Dragons' Den, czyli jak zostac
milionerem (15)

19:00 Miss Polski Nastolatek 2011

20:00 Dom dusz - dramat

22:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (15) - seral

23:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (16) - senal

00:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (17) - serial

01:35 STOP Drogowka

02:20 Galileo

08:30 Watts

09:00 Eneco Tour

10:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

11:30 Letnia Grand Prix w Einsiedeln

12:30 Turniej WTA w Toronto

13:30 Eneco Tour

14:30 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

15:45 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

16:45 Eurogole

17:00 Turniej WTA w Cincinnati

20:45 Watts

20:55 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami

21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment

21:30 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami

21:35 Vintage Collection

22:30 Eurogole

22:45 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

00:00 Turniej WTA w Cincinnati
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06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka przy kawie

08:20 Telezakupy

08:55 Dlaczego? Po co? Jak?

09:15 Rodzinka Dinka (8) - dla dzieci

09:35 Nurkuj, Olly! (20) - serial

10:00 Kajtus (16) - serial

10:30 Gwiezdne wojny: Wojny
klonow (19) - seral

10:55 Bulionerzy (19) - serial

11:25 Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie...

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:45 Klan (2084) - serial

13:15 Klan (2085) - seral

13:45 Heidi (14) - serial

14:15 Honor dla niezaawansowanych
(12) - serial

14:40 Przebojowa noc

14:50 Pogodni (29) - serial

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:18 Pogodni (29) - serial

15:25 Plebania (1710) - serial

15:50 Planeta Ziemia (5) - dokument

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Siostry {11) - serial

18:25 Siostry (12) - serial

19:10 Hallo, tu Hanial (49) - senial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Starcie w przestworzach - film sf

22:10 Pogodni (29) - serial

22:20 Opole 2011 na bis - muzyka

23:20 Kariera Nikodema Dyzmy (3, 4)
- serial

01:35 Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie...

02:10 Zeniac - komedia

06:00 Mango - Telezakupy

08:00 Rozmowy w toku - talk show

08:55 Orange Warsaw Festival (1}

09:50 Dwoch i pol (22) - senal

10:20 Dwoch i pol (23) - senal

10:50 BrzydUla (148 - serial

11:20 BrzydUla (150) - senal

11:50 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial

12:50 Na Wspainej (1420) - serial

13:15 Na Wspdlnej (1421) - serial

13:45 Na Wspdinej (1422) - serial

14:15 Detektywi - serial

14:50 W-11 wydzial sledczy - serial

15:30 Plotkara (24} - serial

16:25 Rozmowy w toku - talk show

17:20 Pogoda na wakacje

17:25 Sad rodzinny - seral

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 W-11 wydzial sledczy - serial

20:50 Detektyw Monk (9} - serial

21:50 Przepis na zycie (9) - seral

22:50 Kuba Wojewodzki (21)

23:50 Wszystkie weielenia Tary (5, 6)
- serial

00:50 Uwaga!

01:10 Arkana magii

02:30 Rozmowy w toku

o

08:00 Grunt to spokaj
- film krotkometrazowy

08:20 Zofia - dramat

10:00 Lou Reed - Berlin - muzyka

11:35 Trzy kobiety - dramat

13:45 Panna Marple: USpione
morderstwo - serial

15:30 Za drzwiami Actors Studio
- dokument

16:30 Targowisko proznosci - dramat

19:00 Kolumbowie - serial

20:10 Pednia zla - thrilier

Andy | Tracy mieszkajg na
przedmiesciach Bostonu. Pewnego
dnia w miasteczku pojawia sig Jed Hil,
znany chirurg | kolega Andy ego ze
szkoty, ktory wynajmuje u nich pokdj.

22:05 Barka mydlana
- komediodramat
00:10 Kinatay - dramat

02:00 Jan z drzewa - komedia

06:55 Spotkanie po latach - dokument
07:25 Na dobre i na zle (238) - senal
08:25 Pytanie na $niadanie - lato
10:50 Pogodni (29) - serial
10:55 Telezakupy
11:25 Familiada
11:55 Sztuka zycia
12:30 Tak to leciato! (96)
13:30 Laskowik & Malicki
13:45 Pregowani bracia (8)
14:20 Lokatorzy (39) - serial
14:45 Pogodni (29) - serial
14:55 W slonicu i w deszczu (3)

- serial
15:50 Pytanie na lato - dokument
16:00 Panorama - kraj
16:25 Pogoda
16:35 Fort Boyard (10)
17:25 Jeden z dziesigciu
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:35 Janosik (2) - serial
19:30 Sasiedzi (B} - serial
20:10 Misja specjalna - komedia
21:55 Pogodni (29) - senal
22:05 Zabojcze umysly (16) - serial
22:55 Czas honoru (36) - serial
23:55 Podwojne zycie Weroniki

- dramat
01:40 Defekt (5) - senal
02:50 Misja specjalna - komedia

=)

06:20 Na Wspalnej (1022) - senal
06:50 Na Wspdine (1023) - senal
07:20 Szymon Majewski Show
08:20 Zaklinaczka duchow (31)
- serial
09:20 Kobra - oddziat specjalny (8)
- serial
10:20 Agenci NCIS (9) - serial
11:20 Telezakupy
12:55 Granie na ekranie
13:25 Apetyt na kase
14:00 B jak brzydula (12) - serial
14:30 B jak brzydula (13) - serial
15:00 Szymon Majewski Show
16:00 Zaklinaczka duchow (32)
- serial
17:00 Ostry dyzur (19) - serial
18:00 Agenci NCIS (10} - serial
19:00 Kobra - oddziat specjalny (3)
- serial
20:00 Dzika banda - western
23:00 Zfa wiara - komedia

00:50 Arkana magii

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Amerykanski tata |7} - serial
07:40 Lapu capu
07:45 Kina w Ameryce - dokument
08:45 Rockefeller Plaza 30 (12)

- serial
09:10 Milczenie jest zlotem - komedia
10:50 Dobra wrozka - film fantastyczny
12:35 Braveheart - Waleczne Serce

- dramat
15:30 Opowiesc Harleya

- film obyczajowy
17:10 Ekstrakt - komedia
18:50 13, posterunek (12) - serial
19:30 Amerykanski tata (8) - serial
19:55 Lapu capu
20:00 Przez 24 godziny (15) - senal
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Henryk IV. Krol Nawarry (2)

- film historyczny
22:35 Repo Men - Windykatorzy

- film sensacyjny
00:30 Klamczucha - film dla miodziezy
02:10 Drogi Osamo - thriller

o

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Przygody Animkow (71) - serial

08:00 Scooby Doo (3) - serial

08:30 Sylwester i Tweety na tropie
(11) - serial

09:00 Rodzina zastepcza plus [281)
- serial

10:00 Sabrina, nastoletnia
czarownica |9} - serial

10:30 Swiat wedlug Kiepskich (3
- serial

11:00 Wzor (10) - serial

11:55 Chirurdzy (11) - serial

12:55 Hawthorne (7) - serial

13:55 Miodowe lata (51) - senal

14:45 Linia zycia (27) - senal

15:15 Linia zycia (28) - senal

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:45 Dlaczego ja? (171) - serial

17:45 Trudne sprawy (52) - senal

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (123)
- serial

20:00 Zmiana pasa - thriller

22:10 C5l: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (13) - serial

23:05 Komisarz Rozen - serial

00:05 Trudny wybdr - dramat

02:10 Zagadkowa noc (650)

4
r
06:10 Galileo

06:55 Muzyczne listy - muzyka
07:45 Miss Polski Nastolatek 2011
08:35 Dziewczyny z fortuna
09:15 TV market
09:35 M.AS.K. (22} - serial
10:05 Inspektor Gadzet (55) - serial
10:35 Charlie Brown i jego kompania
- film animowany
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Dennis rozrabiaka (6) - seral
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Na potudnie |36) - senial
16:00 Zakleta mitos¢ (62) - serial
17:00 Zakleta mitos¢ (63) - serial
18:00 MAS.K. (23} - serial
18:30 Inspektor Gadzet (56) - serial
19:00 Triumf milosei (53) - senal
20:00 Galileo
21:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (15) - serial
21:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (16) - serial
22:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku {17) - serial
23:50 Wspdinota - film sf
01:45 Gliniarze z Melbourne (7]
- serial
02:30 Galileo

- -tr

08:30 Turniej WTA w Cincinnati

09:45 Eurogole

10:00 Letnia Grand Prix w Einsiedeln

11:15 Eneco Tour

12:15 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

13:30 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

14:45 Turniej WTA w Cincinnati

16:00 Turniej WTA w Cincinnati

17:00 Turniej WTA w Cincinnati

23:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

00:15 Mistrzostwa Swiata do lat 20

w Kolumbii

06:00 Kawa czy herbata?
08:15 Polityka przy kawie
08:25 Telezakupy
09:00 Budzik (334) - dia dziec
09:30 Akademia Zdrowego Rozwoju
09:40 Nurkuj, Olly! (21) - serial
10:05 Koszmarny Karolek (77} - serial
10:20 Teraz Miki? (14) - senal
10:25 Lowcy smokdw (25) - serial
10:55 Bulionerzy (20) - serial
11:25 Raj
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:45 Klan (2086) - seral
13:15 Klan (2087) - serial
13:45 Heidi {15} - serial
14:20 Honor dla niezaawansowanych
(13} - serial
14:40 Przebojowa noc
14:50 Pogodni (30) - serial
15:00 Wiadomasci
15:15 Pogoda
15:18 Pogodni (30) - serial
15:20 Plebania (1711) - serial
15:50 Planeta Ziemia (1) - dokument
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Siostry (13) - serial
18:25 Ranczo (1) - senal
19:20 Serial dla dzieci - seral
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Pogoda
20:20 Lekcje pana Kuki - film obyczajowy
22:00 Pogodni (30) - serial
22:05 Tu Warszawa - muzyka
22:50 FC Barcelona - Real Madryt
01:05 Falszerze. Powrot sfory (10) - serial
02:05 Opowiesci weekendowe
- film obyczajowy

06:00 Mango - Telezakupy

08:00 Rozmowy w toku - talk show

08:55 Orange Warsaw Festival (2)

09:50 Dwoch i pot (24) - senal

10:20 Dwoch i pot (1) - senial

10:50 BrzydUla (151) - serial

11:20 BrzydUla (152 - serial

11:50 Sad rodzinny - serial

12:50 Na Wspalnej {1423) - serial

13:15 Na Wspalinej {1424) - serial

13:45 Na Wspdlnej (1425) - serial

14:15 Detektywi - serial

14:50 W-11 wydziat §ledczy - serial

15:30 Plotkara (25) - senal

16:25 Rozmowy w toku - talk show

17:20 Pogoda na wakacje

17:25 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 W-11 wydziat $ledczy - serial

20:50 Poszukiwany - film sensacyjny

22:55 Lot "Intrudera” - film wojenny

01:20 Arkana magii

02:40 Uwaga!

o

08:00 Wiedzma - film krdtkometrazawy
08:30 Bez mitosci
- film psychologiczny
10:20 Volaverunt - dramat
12:05 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
13:00 Zdjecia probne
- film psychologiczny
14:55 Gigante - komediodramat
16:35 Masakra w dniu $wigtego
Walentego - film kryminalny
18:25 Kocha, nie kocha - thriller
20:10 Strasznie szczesliwi - komedia
22:00 Paragraf 46 - film sf
23:40 Alternatywne sposoby
podrézowania w wakacje
- film krotkometrazowy
00:15 Tatuaz - thriller

02:15 Ugdr - film psychologiczny

06:30 Na wariackich papierach (57)
- senal

07:25 Na dobre i na zte (239) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie - lato

10:45 Pogodni (30) - serial

10:50 Telezakupy

11:20 Familiada

11:55 Szczesliva 13

12:25 Szansa na sukces (182)

13:30 October Road (11) - serial

14:15 Lokatorzy (40} - senal

14:45 Pogodni (30) - serial

14:55 W slofcu | w deszczu (4)
- sanal

15:50 Pytanie na lato - dokument

16:00 Panorama - kraj

16:25 Pogoda

16.35 Fort Boyard {11)

17:25 Jeden z dziesieciu

18:00 Panorama

18:20 Sport-telegram

18:25 Pogoda

18:35 Janosik (3) - senal

19:30 Sasiedzi (7) - serial

20:10 Air America - film sensacyjny

22:05 Pogodni (30) - serial

22:10 Zabéjcze umysty (17) - serial

23:05 Kryminalne zagadki Las Vegas
{13) - serial

23:55 Pitbull (19, 20) - serial

01:55 Dr House (130} - senal

02:50 Pogranicze w ogniu (8) - serial

=)

06:20 Na Wspolnej (1024) - serial
06:50 Na Wspdlnej (1025) - serial
07:20 Szymon Majewski Show
08:20 Zaklinaczka duchow (32}
- senal
09:20 Kobra - oddzial specjainy (9)
- senal
10:20 Agenci NCIS (10) - serial
11:20 Telezakupy
12:55 Granie na ekranie
13:25 Apetyt na kasg
14.00 B jak brzydula {14) - serial
14:30 B jak brzydula {15} - serial
15:00 Szymon Majewski Show
16:00 Zaklinaczka duchow (33)
- s@nial
17:00 Ostry dyzur (20) - serial
18:00 Agenci NCIS (11) - serial
19.00 Kobra - oddzial specjalny (10)
- senal
20:00 Daleka pdtnoc - dramat
22:35 Bez Sladu (11) - serial
23.35 Pocatunek przed $miercia
- thriller
01:25 Arkana magii

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Amerykanski tata (8) - serial
07:40 Lapu capu
07:45 W kogo ja sig wrodzilem
- film obyczajowy
08:50 Lapu capu
09:05 Kilka wolnych dni - komedia
10:35 Czlowiek z M-3 - komedia
12:15 Kobieta na topie - komedia
13:50 Rockefeller Plaza 30 (12)
- senal
14:20 Mentalista (9) - serial
15:00 Mentalista (10] - serial
15:50 The Event - Zdarzenie (18)
- senal
16:40 Lapu capu
17:00 Oswiadezyny po irlandzku
- komedia
18:50 13. posterunek (13] - serial
19:30 Amerykanski tata (9] - serial
19:55 Lapu capu
20:00 Przez 24 godziny (16) - senal
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Moich pie¢ ostatnich
dziewczyn - komedia
22:30 South Park (7) - serial
22:50 South Park (8] - serial
23:20 Hezarfen - film krétkometrazowy
00:00 Henryk IV. Krol Nawarry (1)
- film historyczny
01:35 Austeria - dramal

06:00 Nowy dzier z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Przygody Animkéw (72} - serial

08:00 Kudlaty i Scooby Doo na tropie
{11) - serial

08:30 Pinky | Mézg (13) - serial

09:00 Rodzina zastgpcza plus (252)
- serial

10:00 Sabrina, nastoletnia
czarownica (10) - serial

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (4)
- serial

11:00 Wzor (11) - serial

11:55 Chirurdzy (12) - serial

12:55 Hawthorne (8) - serial

13:55 Miodowe lata (52) - serial

14:45 Linia zycia (29) - serial

15:15 Linia zycia (30) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:45 Dlaczego ja? (172) - serial

17:45 Trudne sprawy (53) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (126)
- serial

20:00 Swiat wedlug Kiepskich (276)
- 3erial

20:30 Studio

20:45 Liga Mistrzow

23:00 Studio

23:15 Liga Mistrzow

23:45 Tylko muzyka. Must be
the music (10)

02:15 My baby (6} - serial

4

06:45 Muzyczne listy - muzyka
07:35 Na potudnie (36) - serial
08:25 Dziewczyny z fortuna
09:05 TV market

06:00 Galileo

09:25 Triumf milosci {53) - serial
10:25 Zakleta mitos¢ (62) - serial
11:25 Zakleta mitos€ (63) - serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Dennis rozrabiaka (7] - serial
14.00 Dziewczyny z fortuna
15:00 Na potudnie (37) - serial
16:00 Zakleta miloscé (64) - serial
17:00 Zaklgta miloscé (65) - serial
18:00 M.AS.K. (24) - senal
18:30 Inspektor Gadzet {57) - serial
19:00 Triumf mitosci (54) - serial
20:00 Galileo
21:00 Zabojcza glebia - thriller
22:55 Komando smoka

- film sensacyjny
01:15 STOP Drogowka
02:00 Gliniarze z Melbourne (&)

- senal
02:45 Galileo
Jeuro oo
08:30 Turniej WTA w Cincinnati

09:30 Turniej WTA w Cincinnati

11:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

12:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii

13:00 Eneco Tour

14:00 Letnia Grand Prix w Einsiedeln

15:00 Turniej WTA w Cincinnati

17:00 Turniej WTA w Cincinnati

20:45 Wednesday Selection

20:55 Zawody w San Patrignano

21:55 Puchar Marodow w Hickstead

22:25 Riders Club

22:30 PGA European Tour - Irish
Open w Killarney

23:00 European Tour Kobiet - Irish
Open w Killeen Castle

23:10 Golf Club

23:15 Yacht Club

23:20 Wednesday Selection

23:30 Pass Sport

23:45 Watts

00:00 Mistrzostwa Swiata do lat 20
w Kolumbii
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Poradnik grzybiarza

Sezon na grzyby w petni. Dzis prezentujemy jadalne grzyby nadrzewne.

Opienka miodowa

Opierika miodowa jest grzybem rosnacym gromadnie. Srednica
kapelusza dojrzalych osobnikéw rosnacych pojedynczo moze mieé
nawet okoto 10 cm. Brazowa lub z6ita skorka mtodych osobnikéw po-
kryta jest tuseczkami, ktére z czasem mniej lub bardziej zanikaja. Po-
czatkowo biatawe blaszki przybieraja pdzniej kolor zottawobrazowawy
i bywaja na bialo obsypane zarodnikami; zbiegaja nieco po smuktym
trzonie, ktéry moze osigga¢ wysoko$¢ do 15cm. Trzon otoczony jest
bialawym lub nieco bragzowawym pier$cieniem: pozostaloscig skor-
ki, ktéra wezesniej ostaniata blaszki. Jesli pozujemy kawatek surowego
miazszu, to poczatkowo ma on przyjemnie fagodny smak, pozniej staje sie ostry. Opierika miodowa rosnie
na zywych lub martwych drzewach. Osobniki, ktdre sprawiaja wrazenie, ze wyrastaja z ziemi, w rzeczy-
wistosci rosng na korzeniach lub drewnie znajdujacym sie pod ziemia. Jesienig znajduje sie je w duzych
ilosciach. Grzyb pospolity, saprobiont, ktéry jednak przechodzi na pasozytniczy tryb zycia i z tego powodu
jest powaznym szkodnikiem lasow.

Ozorek pospolity

Ozorek debowy, inaczej pospolity jest szeroko rozpowszechniony
w Europie. Roénie na drewnie starych debow zywych i martwych, przy
korzeniach lub wyzej, na pniu; innym gospodarzem moze by¢ kasztan
jadalny, natomiast zasiedlenie innych drzew li§ciastych zdarza sie duzo
rzadziej. Grzyb swoje nazwy zawdziecza ksztattowi przypominajacemu
jezyk. Jego facinska nazwa hepatica oznacza ,watrobowy, podobny do
watroby”.

Ziméwka aksamitnotrzonowa

Zgodnie z nazwg owocniki pojawiajg sie w chlodnej porze roku,
przy mroznej pogodzie od pazdziernika do grudnia. Jezeli zima jest
fagodna moze owocnikowa¢ az do marca. Wyrasta na drewnie zy-
wych drzew lidciastych gtéwnie topdl, klondw, wierzb, olsz, bukéw i
lip. Znacznie rzadziej wystepuje na drzewach iglastych oraz pniakach
i drewnie martwym. Kapeluszowe owocniki tworza si¢ gromadnie w
dachowkowatych skupieniach. Kapelusze majg $rednice 3-5(12) cm.
Powierzchnia kapelusza jest I$nigca, gladka. Po deszczu staje si¢ lepka i
Sliska. Migzsz jest delikatny o specyficznym zapachu przypominajagcym won surowej ryby. Jadalne sg tylko
kapelusze. W stanie surowym wykazujg one wladciwosci trujace, przed spozyciem nalezy je wiec dobrze
ugotowac.

Zagiew luskowata

Wystepuje najczesciej na bukach, wierzbach, klonach, lipach, kasz-
tanowcach, jesionach i topolach. Jednoroczne owocniki tego grzyba
pojawiaja sie na drzewach od wiosny do jesieni, najpospoliciej od maja
do pazdziernika. Gatunek ten powoduje intensywna, biala zgnilizne
drewna. Owocniki zwracajg uwage przede wszystkim swoimi rozmia-
rami. Moga osiagac szeroko$¢ nawet do 60 cm i do 5 cm grubosci. Mio-
de okazy s koliste z podwinietym brzegiem. W miare wzrastania stajg
sie nerkowate. Rosng bardzo szybko, zwlaszcza po deszczu. Moga w
sprzyjajacych warunkach osigga¢ mase wielu kilograméw. Na powierzchni kapelusza wystepuja duze, trdj-
katne, przylegajace tuski o ciemnobrazowej barwie. Miazsz u mtodych okazdw jest soczysty, bialy i twardy.
Odznacza sie specyficznym, mgcznym zapachem.

Boczniak ostrygowaty

Grzyb ten znany jest z hodowli, lecz wystepuje rowniez w naturze.
Jego owocniki tworza sie p6zna jesienig i zima, a je$li ta ostatnia jest
tagodna moga wystepowac jeszcze na wiosne. Wyrastaja one zaréwno
na zywych i w pét obumartych drzewach lisciastych jak i na martwym
drewnie. Najczesciej poraza buki, brzozy, graby, jesiony, wierzby i topo-
le. Owocniki maja posta¢ kapeluszy na krétkim, bocznym lub ekscen-
trycznym trzonie. Wyrastaja w skupieniach przypominajacych kolonie
ostryg (stad nazwa). Kapelusze osiagaja $rednice do 15 cm. Jest to smaczny grzyb jadalny hodowany i ce-
niony na calym swiecie. Ze wzgledéw komercyjnych wyselekcjonowano odmiany pozbawione fioletowych
akcentoéw w kolorystyce. Z tego powodu spotykane w handlu okazy znacznie r6znig sie od dziko wystepu-
jacych. Nalezy o tym pamieta¢ podczas grzybobrania. Zbiera sie tylko kapelusze mtodych owocnikéw.

oprac. (pw)

OFERTY PRACY z 9 SIERPNIA 2011 r.

wyksztatcenie zawodowe:

dekarz - m. K-wo, dziewiarz — Gronowo, kierowca D - Torun,
kierowca C+E - G-D, gm. G-D, Kamionka, Rypin, K-wo,krawcowa
G-D, kamieniarz-szlifierz - gm. G-D, lakiernik metalu - gm. K-wo,
mechanik maszyn dziewiarskich - Gronowo, mechanik samochodéw
cigzarowych - gm.C-cin, monter stolarki PCV - G-D, murarz -gm.
R-min, pracownik robét wykonczeniowych - gm.R-min, m G-D,
pracownik ochrony - G-D, pracownik fizyczny- gm.G-D, pracownik
pralni chemicznej - K-wo, robotnik budowlany- G-D, gm. G-D, m.
K-wo, gm. K-wo, stolarz - m. G-D, szwaczka- G-D, Rypin spawacz
- gm. K-wo, §lusarz -gm. K-wo, $lusarz —spawacz — gm. K-wo, tokarz
- gm. K-wo, , wulkanizator - gm. G-D,

wyksztatcenie srednie:

handlowiec - G-D, kierownik budowy- gm.G-D, kierownik
robdt budowlanych- m. G-D, kierownik sklepu- G-D, koordynator
transportu - logistyk - m G-D, operator maszyn CNC - gm. K-wo,
pracownik produkgji/elektryk (upr. na wézek widtowy) - m G-D,
sprzedawca -m.G-D

Powiatowy Urzad Pracy prowadzi nabor na szkolenie z zakresu ak-
tywnego poszukiwania pracy Szukam Pracy oraz zajecia aktywizacyj-
ne. Zapisy pok. nr 3, 5, 6.

zagraniczne oferty pracy:

Austria: dekarz, elektroinstalator, instalator wodno-gazowo-
cieplowniczy, kamieniarz, malarz budowlany, parkieciarz, spawacz,
stolarz, szklarz, $lusarz/$lusarz budowlany, wykwalifikowany pra-
cownik CNC Belgia: elektromechanik, monter rur, spawacz (TIG-
MAG-ARC) Cypr: technik naprawy wind, Czechy: inzynier procesu
produkgji, menadzer sprzedazy, operator CNC, pracownik badawczy,
serwisant/programista , spawacz Dania: lekarze réznych specjalnosci,
Hiszpania: animator kultury, mechanik maszyn/inz.. elektryk, tester
gier video Holandia: administrator danych, elektryk, hydraulik, ma-
larz, pracownik produkeji, pracownik supermarketu, Irlandia: oso-
ba do badan terenowych (W-wa), wykrawacz, Litwa: inzynier ener-
getyki, kierownik robét budowlanych Niemcy: dekarz, hydraulik/
monter instalacji sanitarnych, kierowca betoniarki, kierowca C+E,
konstruktor/ inz. budowy statkéw stalowych ds. analizy drgan, wa-
chan; konstruktor/ inz. ds. konserwacji statkéw, konstruktor/ inz.
elektrotechnik, konstruktor/ inz. budowy statkéw ds. systemow ruro-
wych, konstruktor/ projektant — koordynator izolacji dzwiekowych,
konstruktor/ budowy statkéw ds. wyposazenia maszynowego, kon-
struktor/ inz. budowy statkéw stalowych ds. wytrzymato$ci, stabilno-
$ci konstrukeji, konstruktor/ inz. budowy statkéw stalowych / Basic
design, konstruktor/ inz. ds. systeméw chtodniczych, klimatyzacyj-
nych, wentylacyjnych, pracownik ds. projektowania statkow, pracow-
nik ds. systeméw kontroli produkeji, konstruktor/ inz. budowy stat-
kow stalowych ds. systeméw napedowych, konstruktor/ inz. budowy
statkéw ds. wyposazenia sprzetowego, konstruktor/ inz. budowy
statkéw ds. wyposazenia wewnetrznego, konstruktor/ inz. budowy
statkow stalowych, malarz/lakiernik, monter elektronik, piekarz/cu-
kiernik, pielegniarka/pielegniarz, pomocnik magazyniera, pracow-
nik myjni samochodowej, pracownik infolinii, pracownik obstugi na
lotnisku, pracownik hotelowy, serwisant/mechanik, spawacz, ustugi
kelnerskie, wulkanizator Norwegia: betoniarz/zbrojarz — produkcja
prefabrykatow, cieéla/stolarz, mechanik samochodéw ciezarowych,
mechanik silnikéw fodzi motorowych, mtodszy fryzjer, fryzjer, star-
szy fryzjer; pracownik konstrukeji stalowych - spawacz, zbrojarz/
betoniarz Polska: tajemniczy klient Stowacja: szwaczka Stowenia: cie-
$la Wielka Brytania: mechanik pojazdéw i maszyn cigzkich/spawacz,
operator frezarki/tokarz, operator prasy krawedziowej, pielegniarz/
pielegniarka, rzeznik wykrawacz, szwaczka/szwacz Wtochy: dyspo-
zycja

Biuro Rachunkowe "EURO"

POSREDNICTWO HANDLOWE
Profesjonalne biuro na licencji Ministra Finansow, ubezpieczone, oferuje:
- kompleksowa obstuge ksiegowo-podatkowa firm
- ustugi kadrowo placowe
- rozliczenia podatkowe os6b nie prowadzacych dziatalnosci gospodarczej

MOZLIWY ODBIOR DOKUMENTOW W SIEDZIBIE KLIENTA !
mgr Magdalena Bolewska, 87-400 Golub-Dobrzyn, ul. Brzozowa 15
kom. 502 77 40 91, tel./fax 56 682 02 09
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Przygarnij psa

Chcesz przygarna¢ psa, skontaktuj sie z wolontariu-
szami miejskiego przytuliska pod numerem telefonu
516 134 918.

Leon ma okoto
czterech miesiecy.
Do przytuliska trafit
w zesztym tygodniu.
Jest szczeniaczkiem
wesotym i psotnym, [+&
uwielbiajacym
bieganie i zabawy.
Pilnie poszukiwany §
jest nowy wiasciciel |
dla Leona, aby nie &
musiat spedzic ey
reszty Swego zycia (Mg

www.cgd.com.pl

Ptonne

Zabhawa na catego

Wakacje w petni. Najmtodsi wykorzystujg je na dobrg zabawe. Na zdjeciu dzieci z przedszkola na placu zabaw w szkole Pod-
stawowej im. Dziewanowskich w Ptonnem: Julka Stawska, Wiktoria Wilczyriska, Zosia Jasiriska i Maria Gwarek.
fot. Michal Gwarek

W przytulisku, 15

Lady to niespetna roczna
suczka, ktéra znalazta sie
w przytulisku w marcu. Jak
na szczeniaka przystato
lubi zabawy i pieszczoty.
Szczegéinie uwielbia za-
bawy z pozostatymi psami
a po pieszczoty przychodzi
do wolontariuszy. Lady jest
mtodym psem, wigc bardzo
szybko odnajdzie sie w no-

Szlakiem Trzech Jezior

Osrodek Sportu i Rekreacji zaprasza wszystkich chetnych na rajd rowerowy pt. ,Szlakiem
Trzech Jezior”.

Trasa rajdu zaczyna si¢ od
Golubia-Dobrzynia biegnie

biu-Dobrzyniu. Dlugos¢ trasy to
okoto 30 km. Wigkszo$¢ trasy to

stadionie miejskim. Na zakon-
czenie przewidziane jest ognisko

wym otoczeniu i pokocha
nowych wiascicieli.

przez Jezioro Okonin, Paliwo-
dzizng, Jezioro Stupno, Jezioro
Grodno i konczy si¢ w Golu-

lesne i polne drogi. Zbiérka dla
uczestnikéw rajdu w niedziele
21 sierpnia o godzinie 10:30 na

z pieczeniem kietbasek.

Michal Gwarek

OGLOSZENIE PLATNE

Burmistrz Miasta Golubia-Dobrzynia
oglasza I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowane;.

Ousscsenie Przeznaczenie
s ; ; nieruchomosci w : ik g
Polozenie nieruchomosci plasite Cisid Wysoko#é Termin wniesienia
nieruchomosci z wg danych Opis nieruchomosci . Wadium w zt T oplaty za
oznaczeniem KW ewidencyjnych Eagoipotamenia. | nywoleees R Pg— nieruchomos¢
ok przestrzennego
s miasta
1 2 3 4 3 6 7 8
O wysokosci
Teren ustug z postapienia decyduja
Teren rowny, ksztaht ‘zabudn:wa uczestn.lcy PEEGRER.,
obreb: IV dzialki shlidony do. | ‘Tmicsskaniown TS 6 PONpIYY
ULM.J.Pitsudskiego : Y (Dz.Urz. Woj. nie moze wynosi¢ Do dnia podpisania
dz.Nr 1520 prostokata. Brak . ’ 275.000,00 zt + 40.000,00 zt S rali o \Bepn
KW Nr 14929 2 : ; Kuj.-Pom. z dnia . mniej niz 1% ceny umowy notarialnej
pow. 974m wjazdu z ulicy 23% VAT .
: » 23 czerwcea 2006 wywolawczej, z
M.J . Pilsudskiego ;
r. Nr 78, zaokragleniem w
poz.1307) gorg do pelnych
dziesiatek zlotych
1. Przetarg odbedzie si¢ w siedzibie Urzedu Miasta Golubia-Dobrzynia ul. P1. Tysiaclecia 25 w sali nr 1-parter, godz. 10" dnia 14 wrzeénia 2011r.
2. Uczestnicy przetargu zobowiazani sa posiada¢ dokumenty: tozsamosci, potwierdzenie wniesienia wadium, a podmioty inne niz osoby fizyczne dodatkowo wyciag z wlasciwego

rejestru oraz petnomocnictwo do udzialu w przetargu.
3. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplacenie wadium w gotéwcee na konto Banku Spotdzielczego Piotrkow Kuj. 0o/Zbojno nr359551 000201002219 2000 0001 najpozniej
do dnia 08 wrzesnia 2011r. Datg dokonania wplaty wadium jest data uznania rachunku bankowego Gminy Miasto Golub-Dobrzyn.
Wadium wplacone przez uczestnika, ktory przetarg wygral zalicza sig na poczet ceny nabycia nieruchomosci.
Wadium nie ulega zwrotowi w razie uchylenia si¢ uczestnika, ktory przetarg wygrat od zawarcia umowy.
Osobom, ktore nie wygraly przetargu, wadium zostanie zwrécone najpozniej do dnia 15.09.2011r.
O terminie i miejscu zawarcia umowy przeniesienia wlasnosci, nabywca zostanie powiadomiony w ciagu 2 1 dni od daty rozstrzygnigcia przetargu. W przypadku uchylenia sig
Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej tj. nie przystapienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku wplaty ceny nieruchomosci do dnia
zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Golubia-Dobrzynia moze odstapic od zawarcia umowy, a wplacone wadium nie podlega zwrotowi.
8. Nieruchomo$¢ wolna jest od wszelkich obeigzen na rzecz 0sob trzecich i nie jest przedmiotem zobowigzan. Nabywea przejmuje nieruchomo$c w stanie istniejacym.
9. Koszty sporzadzenia umowy notarialnej oraz oplaty sadowe zwigzane z dokonaniem wpisow w ksigdze wicczystej ponosi Nabywca. Nabywea zobowigzany jest rowniez do zwrotu
kosztéw wykonania operatu szacunkowego oraz ogloszenia w prasie.
10. Burmistrz Miasta Golubia-Dobrzynia ma prawo odwotania przetargu lub jego uniewaznienia w przypadku waznych przyczyn.
Blizszych informacji dotyczacych nieruchomo$ci mozna uzyskac w pok. nr 9, I pigtro Urzedu Miasta Golubia-Dobrzynia , ul. Plac Tysigclecia 25, tel.056 683 54 10 wew. 13.
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Ciechocin

Na ludowa nute

Przez wystepy w szkole, w remizie, w kosciele; poprzez udziat w przegladach teatralnych,
dozynkach, festynach gminnych i powiatowych zespét ,,Ciechowiacy” upowszechniania

kulture ludowa.

Zespol cieszy sie sympatig
w $rodowisku lokalnym i w re-
gionie. Jego wystepy sa wesolee,
kolorowe, rozépiewane i roztan-
czone. Ten szkolny zespot arty-
styczny ,,Ceichowiacy” obchodzi
swoje 10-lecie, liczac od zdobycia
pierwszego wyréznienia w VII
przegladzie Widowisk Bozona-
rodzeniowych i Zapusntych za
jasetka ,,Przybiezeli do Betlejem”
w Toruniu w 1991 roku. ,,Ciecho-

l Golub-Dobrzyri

wiacy” krzewia pigkno tradycji
ludowej poprzez widowiska bo-
zonarodzeniowe, misteria wielka-
nocne, $piew i taniec. Dajg wiele
radosci i przezy¢ artystycznych
rodzicom i sympatykom. Zespo6t
ten otrzymal bardzo wiele na-
grod i wyrdznien m.in. II nagroda
w X Regionalnym Przegladzie
Tworczosci  Artystycznej Dzieci
i Mlodziezy w Golubiu-Dobrzyniu
za widowisko teatralne do wierszy

Janiny Porazinskiej ,W Wojtusio-
wej izbie”, nagroda gtéwna w IX
Regionalnym Przegladzie Twor-
czosci Artystycznej Dzieci i mlo-
dziezy w Golubiu-Dobrzyniu za
spektakl teatralny ,Mojzesz”, na-
groda gtéwna w IX Wojewddzkim
Przegladzie Widowisk BoZonaro-
dzeniowych i Zapustnych w To-
runiu za jasetka ,Rado$¢ bedzie
wielka” i wiele innych.

Michal Gwarek

Ciechowiacy podczas festynu $w. Anny w Radzyniu Chetmiriskim

W wakacje i nie tylko

Nikogo nie trzeba przekonywa¢ o tym, ze Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistéw i Inwali-
déw funkcjonujacy na terenie Golubia-Dobrzynia dziata preznie. W czerwcu byt wyjazd do
Zakopanego, teraz w planie jest Inowroctaw i Kruszwica, potem nadmorskie DZwirzyno

i ponownie Zakopane.

- Czlonkowie zwigzku sg
chetni do spotkan m.in. na wyjaz-
dach i tylko czekaja na wycieczki
- moéwi przewodniczaca oddziatu
Irena Miiller

W czerwcu byl wyjazd do Za-
kopanego.

- Jak zawsze bardzo mito spe-
dzili$my czas. Jezdzimy co roku do
Zakopanego, jesli nam sie uda to
nawet dwa razy w roku - relacjo-
nuje pani Miiller.

27 sierpnia planowana jest
wycieczka zdrowotna do Inowro-
clawia. Tego samego dnia grupa
zwiedzi jeszcze Kruszwice i Mysia
Wieze. We wrze$niu zwigzek orga-
nizuje siedmiodniowy wyjazd do
Dzwirzyna w powiecie kolobrze-
skim. W pazdzierniku seniorzy
ponownie chcg jecha¢ do Zakopa-
nego.

- Zapraszam do zglaszania sig¢
na wyjazdy - moéwi przewodni-

czaca oddziatu Polskiego Zwigzku
Emerytéw, Rencistow i Inwalidow
w Golubiu-Dobrzyniu. - Zache-
cam wszystkich. W pierwszej
kolejnosci jada oczywiscie czton-
kowie zwigzku. Pojecha¢ z nami
moga jednak takze inne osoby
z calego powiatu. Dobry kontakt
mamy takze ze zwigzkiem z Rypi-
na.

B £ -

Oprécz wycieczek przygoto-
wywane s3 takze spotkania przy
muzyce i tanice. Ostatnio emeryci,
rencidci i inwalidzi bawili sie 14
lipca w ,,Przystani Zacisze”

Obecnie zwiazek liczy 180
0s6b z Golubia-Dobrzynia i oko-
lic.

Katarzyna
Piotrowska

Przewodn_iczqca Oddzia’ru Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistéw i Inwalidéw

z7acheca do zgtaszania sig i zapisywania na wspélne wyjazdy

Region
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Szwajcarskie franki
dla stowarzyszen

Fundacje, stowarzyszenia i zwiazki stowarzyszen oraz oso-
by prawne moga sktadaé¢ wnioski o dofinansowanie pro-
jektow ,,matych” w ramach Funduszu Dla Organizacji Po-
zarzadowych. Wysokos¢ dofinansowania jednego projektu
wynosi od 10 tys. do 60 tys. frankdw szwajcarskich.

Szwajcarsko-Polski Program
Wspolpracy, zwany Fundusza-
mi Szwajcarskimi, jest czescia
programu bezzwrotnej pomocy
finansowej dla rozszerzonej Unii
Europejskiej. Panstwami benefi-
cjentami sg Polska oraz 9 innych
panstw czlonkowskich Unii Eu-
ropejskiej, ktére przystapily do
niej 1 maja 2004 roku. W ramach
Szwajcarsko-PolskiegoProgramu
Wspolpracy ustanowiony zostat
specjalny instrument finansowy
- tzw. Grant Blokowy, a w jego
obrebie 2 fundusze: Fundusz Dla
Organizacji Pozarzadowych oraz
Fundusz Partnerski.

Firma ECORYS Polska Sp.
z 0.0. W partnerstwie ze Stowa-
rzyszeniem Gmin RP Euroregion
Baltyk prowadzi nabér wnioskow
o dofinansowanie projektow
,malych” w ramach Funduszu
Dla Organizacji Pozarzadowych.
Podstawowym celem tego fun-
duszu jest wspieranie rozwoju
spofeczenstwa  obywatelskiego
w Polsce, ktorego podstawa sg
obywatele - $wiadomi swoich
praw i obowigzkéw, angazujg-
cy sie w dziatalno$¢ dla dobra
wspolnego oraz odznaczajacy
sie poczuciem odpowiedzial-
no$ci zaréwno za siebie jak i za
wspolnote, z ktorg Iaczy miejsce
zamieszkania. Wsparcie udziela-
ne jest na dzialania organizacji
pozarzadowych, przeznaczone
jest na zwigkszenie aktywnego

udzialu obywateli w zyciu pu-
blicznym.

Udzial w konkursie moga
wzialé organizacje pozarzadowe,
ktére spelniaja kryteria okre-
$lone w Podreczniku Procedur
Funduszu Dla Organizacji Po-
zarzagdowych. Podrecznik oraz
wzory dokumentéw aplikacyj-
nych, znajduja si¢ na stronie
www.swissgrant.pl w  zaklad-
ce ,Do pobrania> W zakladce
Fundusz dla Organizacji Poza-
rzgdowych oraz pod numerem
telefonu +48 22 339 45 45 mozna
uzyska¢ szczegbétowe informacje
zwigzane z procedurg wniosko-
wania. Nabor wnioskéw rozpo-
czgl sie 30 czerwca i bedzie trwat
do 31 sierpnia.

Wnioski nalezy sktada¢ pod
adres ECORYS Polska Sp. z o.o.
ul. Lucka 2/4/6, 00-845 Warsza-
wa do 31sierpnia do godz. 17.00
osobiscie lub poczta (decyduje
data stempla pocztowego).

Srodki przeznaczone na Fun-
dusz Dla Organizacji Pozarzado-
wych wynoszg ok. 16,7 mln fran-
kow szwajcarskich. Kurs franka
szwajcarskiego  obowiazujacy
w trakcie I naboru Wnioskéw
projektow ,,matych” Funduszu
dla Organizacji Pozarzadowych:
1 CHF - 3,2956 PLN. Jest to kurs
kupna wg NBP z 30 czerwca.

oprac.
Paulina Grochowalska

spolecznego przekazu,
« konferencje,
« szkolenia,

« spotkania konsultacyjne,

mediéw i form przekazu).

Przyklady dzialan, jakie mogg by¢ dofinansowywane
w ramach Funduszu
dla Organizacji Pozarzadowych
(nie stanowia zamknietej listy dzialan
mozliwych do dofinansowania):

« spotkania robocze, debaty, zebrania, zgromadzenia publiczne,

« interaktywne narzedzia wymiany informacji, wiedzy i pogladow,

» wydawanie pism, biuletynéw lub wykorzystanie innych form

« opracowania, publikacje, analizy,
o dzialania promocyjne (z wykorzystanie wszystkich dostepnych
Dopuszcza si¢ mozliwos¢ skfadania projektéw, ktore beda

obejmowaly wiecej niz jedno pole dzialan w ramach danego

obszaru tematycznego.
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Uprawy
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Wybieramy poplon

W ostatnich latach znacznie wzrosto zainteresowanie rolnikéw uprawg miedzyplonéw
i wsiewek poplonowych. Zachecity ich do tego programy rolnosrodowiskowe, w szczegdl-
nosci pakiet ,,Ochrona gleb i wéd”.

W ramach tego pakietu rol-
nicy moga otrzymaé wsparcie
finansowe od 330 zt za wsiewki
poplonowe do 400 zt za miedzy-
plony $cierniskowe i 420 zt za mie-
dzyplony ozime. Poza tym, dzieki
miedzyplonom, moga zapewnié
okrywe roélinng glebom narazo-
nym na erozje wietrzna i wodng
przez caly rok. Przez odpowiedni
dobor roélin do uprawy w poplo-
nie $cierniskowym lub ozimym
mozna nie tylko przeciwdziataé
degradacji gleb, ale takze wzbo-
gaci¢ warstwe uprawng w azot
i poprawi¢ strukture gleby. Dobry
poplon pozostawi po sobie duzg
ilo§¢ materii organicznej, z ktorej
powstanie préchnica - najwaz-
niejszy skladnik gleb, decydujacy
o urodzajno$ci. Dzieki poplonom
magazynowane s3 rowniez pier-
wiastki pobrane i zgromadzone
przez roéliny w okresie lata i je-
sieni, ktére dzieki nim nie zostang
wyplukane do woéd gruntowych
i nie skazg zbiornikéw wodnych.

Poplony z reguly wysiewamy
na tych polach, ktére przeznacza-
my pod uprawe roélin jarych (zbo-
za jare, kukurydza, buraki cukro-
we czy ziemniaki). Moga by¢ one
zaorane przed zimg lub pozosta-
wione na polu jako mulcz (w przy-
padku uczestniczenia w progra-
mie rolnosrodowiskowym jest to
wrecz konieczne). Trzeba wiedzie¢
jednak, zZe wiosenne orki niosg ze
soba ryzyko przesuszenia gleby,
szczegblnie wtedy, gdy bedzie su-
cho.

Roéliny poplonowe siejemy
zwykle po zbozach: pszenicy ozi-
mej, pszenzycie ozimym, Zzycie,
jeczmieniu jarym, jeczmieniu ozi-
mym. Ci, ktorzy uprawiajg rzepak

l Choroby

nie przeznacza jeczmienia ozime-
go na poplon z uwagi na dobre sta-
nowisko pod rzepak.

Na poplony mozna przezna-
czy¢ kilkanadcie rodlin. Na gleby
stabsze najlepsze sg: tubin zoélty,
seradela facelia i zyto. Na glebach
$rednich dobrze czuja sie: groch
siewny pastewny, stonecznik, tubin
waskolistny, gorczyca biala, rzod-
kiew oleista i wyka ozima. Gleby
zyzne najlepiej przyjma bobik,
rzepik ozimy czy wyke jadalna.

Gorczyca biala i facelia to
najbardziej niezawodne roéliny
poplonowe, uprawiane na wszyst-
kich rodzajach gleb. Natomiast
bobik i groch siewny wymagaja
zwiezlych ziem, zasobnych w wil-
go¢ konieczng do dobrych wscho-
doéw. W suche lata moga okaza¢ si¢
zawodne jako poplon i marnie po-
wschodzi¢. Na susze wytrzymale
sg za to facelia, seradela i stonecz-
nik. Dobrg roéling poplonowsa do
uprawy na mulcz jest facelia. Po
przemarznieciu latwo sie¢ kruszy
i nie ma z nig wigkszych proble-
moéw na wiosne, zwlaszcza, gdy

siewu

zastosujemy technologie
bezposredniego w mulcz burakéw

czy kukurydzy.
Siejac  poplony poprawiamy
réwniez warunki fitosanitarne

gleby (gorczyca). Jednak rolni-
cy bardzo czesto popelniaja blad
i w zmianowaniach typowo zbo-
zowych uprawiaja Zyto ozime
kierujac si¢ — niestety, niestusznie
- tylko wzgledami finansowymi
(doptaty rolnosrodowiskowe), za-
pominajac o niebezpieczenstwie
gromadzenia w glebie zarodnikéw
choréb podsuszkowych. Z kolei
w przypadku, gdy w gospodar-
stwie siejemy rzepak ozimy w plo-
nie gléwnym, powinni$my zanie-
cha¢ jego stosowania jako roéliny
poplonowej. Przede wszystkim
dlatego, ze wiaze sie to z rozsze-
rzeniem choréb grzybowych jak
sucha zgnilizna kapustnych czy
kita kapu$ciana oraz zwigkszo-
nym wystepowaniem szkodnikow
takich jak pchetka rzepakowna,
$mietka rzepakowa czy $limak.

Piotr Wolynski

Nie tylko ludzka przypadtosc

W gospodarstwach zajmujacych sie hodowla trzody chlewnej czasami dochodzi do zanie-
dban higienicznych, ktére moga sie pézniej odbi¢ na zdrowiu zwierzat. Jednym z takich
problemdw jest przepuklina pepkowa.

Problem rozpoczyna sie
od samego poczatku, czyli juz
w chwili porodu. Jezeli w koj-
cu jest niski poziom sanitarny,
wowczas zwigksza sie ryzyko, ze
dojdzie do powiklan u mtodych
prosiat przy gojeniu pepka po
odcieciu pepowiny. Na poczatku
przepuklina moze by¢ mato wi-
doczna, jednak wraz ze wzrostem
zZwierzgcia zaczyna sie coraz moc-
niej uwypukla¢. Pomoc weteryna-
ryjna w tym przypadku polega na
ingerencji operacyjnej, lecz jest
jednak zabiegiem nieoptacalnym.

Lepszym rozwigzaniem jest kon-
tynuowanie tuczu maksymalnie
do wagi koncowej 60 kg, pdzniej
juz ryzykujemy znaczacymi spad-
kami przyrostow u zwierzecia.

Innym rodzajem przepu-
kliny, ktéra jest uwarunkowana
genetycznie, jest przepuklina
mosznowa. Tutaj juz warunki hi-
gieniczne panujace w chlewni nie
odgrywaja wigkszego znaczenia,
gdyz przenosza ja na potomstwo
w najwiekszym stopniu knury.

(pw)

Przepuklina pepkowa u Swinek moze
0si3ggnac rozmiary piteczki do tenisa

Finanse

Rolnicy wydadza
mniej na ciepto

Kolektory stoneczne to wciagz mato doceniany sposdéb na
obnizenie optat. Mieszkaficow wsi powinno zainteresowac,
ze od czerwca ubiegtego roku mogg oni otrzymac nawet 45
proc. doptaty do zakupu kolektoréw.

Organizatorem pomocy jest
Narodowy Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodne;j.
Whioski mozna sktada¢ w jed-
nym z wybranych bankéw: Bank
Ochrony Srodowiska S. A., Bank
Polskiej Spoétdzielczosci S.A. oraz
zrzeszone Banki Spoldzielczosci,
Gospodarczy Bank Wielkopolski
S.A. oraz zrzeszone Banki Spdt-
dzielcze, Mazowiecki Bank Regio-
nalny S.A. oraz zrzeszone Banki
Spoldzielcze, Krakowski Bank
Spoldzielczy, Warszawski Bank
Spoldzielczy. W tej chwili nego-
cjowane s umowy takze z LUKAS
Bankiem S.A.

Ci, ktérzy zdecyduja sie zlozy¢

l Zniwa

wniosek, mogga liczy¢ na dofinan-
sowanie sporzadzenia projektu
budowlano-wykonawczego, zaku-
pu kolektora i montazu zestawu.
Dokumenty, jakie nalezy zlozy¢
w banku, to: wniosek o dotacje -
formularz Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej oraz wniosek o kredyt
- formularz opracowany przez
bank.

Osoby, ktore zdecydujg sie
na zakup kolektora stonecznego
moga liczy¢ na duza oszczedno$é.
Dla 5-osobowej rodziny moze ona
w skali roku wynie$¢ nawet do 1,5
tys. zt.

(pw)

Lezy, a pracuje

Wkrotce silosy, stodoty i inne pomieszczenia gospodarcze
zapetnig sie zebranymi z pdl nasionami. Trzeba pamietac,
ze taki materiat — mimo ze lezakuje - to i tak pracuje.

Magazynowane ziarno oddycha
zuzywajac tlen, a wytwarzajac dwu-
tlenek wegla, wode i ciepto. W wy-
niku tego procesu zboze traci suchg
mase, powinien on przebiegaé jak
najwolniej. Intensywnos¢ oddycha-
nia rosnie wraz ze wzrostem tempe-
ratury i wilgotno$ci ziarna. Zboze
nieodpowiednio  przechowywane
moze si¢ grzaé. Rozrozniamy dwa
rodzaje tego procesu: grzanie mokre
i grzanie suche. Z grzaniem mo-
krym mamy do czynienia, gdy wil-
gotno$¢ ziarna jest wyzsza niz 15%
- wowczas jest ono spotegowane po-
przez wzrost aktywnosci grzybow
bytujacych na ziarnie, ktére wytwa-
rzaja dodatkowo ciepto i wilgo¢. Su-
che grzanie wystepuje w przypadku
wilgotnosci ponizej 15% i powodo-
wane jest przez owady i roztocza,
ktorych nagromadzenie powoduje
wzrost wilgotnosci i aktywnoéci
grzybow, co z kolei stwarza warunki
do rozmnazania szkodnikéw. Jezeli
procesy samozagrzewania nie zo-
stang powstrzymane, nastgpi syste-
matyczne podnoszenie wilgotnosci
materiatu do 18-20%.

W jaki sposéb rozpoznaé, ze
na skladowanym zbozu pojawil si¢
grzyb? Rozwdj grzybni jest trudny
do zauwazenia w poczatkowej fazie.
Oznaka jest nieprzyjemny zapach
stechlizny. Ziarno traci jakakolwiek
warto$¢  konsumpcyjng  (réwniez
paszowg) oraz zdolno$¢ kietkowa-
nia.

Aby unikng¢ nieprzyjemnych
sytuacji, po skoszeniu pdl nalezy
przeprowadzi¢ kilka prostych czyn-
nosci. Po zwiezieniu ziarna z pola
trzeba niezwlocznie oceni¢ jego wil-
gotnos¢ oraz stan zanieczyszczenia.
Jezeli wilgotnos¢ przekracza 14,5%
(wg normy), material nalezy do-
suszy¢ i schlodzi¢ do wymaganych
parametréw  (wilgotno$¢ ponizej
14,5% i temperatura po schlodzeniu
ponizej 20 stopni C). Planujac dtu-
gookresowe przechowywanie ziar-
na, nalezy obnizy¢ jego wilgotno$¢
ponizej 14%.

Jezeli ziarno jest nadmiernie
zanieczyszczone, nalezy je poddad
czyszczeniu za pomocg aspiratorow
lub wialni. Nastepnie nalezy je do-
suszy¢ i schtodzié.

Podczas przechowywania ko-
nieczna jest kontrola temperatury
i ocena wizualna ziarna.

(pw)
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21.08 (nieczicls) T1.09 (nieciela) godz 1700

Szymon Dereszyniski, Piotr Nowak
w programie: J.S. Bach, F. Chopin, F. Liszt, K. Szymanowski

14.08 (miedzie|a) 27.08 (smbota) gmdz [7:00

Dorota Demidowicz, Szymon Chorobinski
W programie: JS. Bach, F ﬂhﬂpin, 5 ﬂaci‘lmaninnw, K. Sz}rmannwgf-{i
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...POSEUCHAC projektu Wojciecha Hoffmanna-PRZERWY,
zatytutowanego Back To The Past. Ptyta DVD powstala w czasie
wspanialtego koncertu, ktory odbyt sie w Teatrze Slaskim. Nad pro-
jektem pracowata grupa niezwykle utalentowanych muzykéw: Arek
Malinowski - bas, Mariusz Bobkowski - perkusista, Stawek Bolach-
klawisze i sam Wojciech Hoftmann. Ich muzyka to cudowny popis
gitarowej wirtuozerii, idealna propozycja dla fanéw dobrego, in-
strumentalnego rocka. Na plycie znajduje si¢ dziesie¢ utworow oraz
atrakcyjne bonusy takie jak: gitarowa szkola Wojciecha Hoffmanna,
galeria zdje¢ oraz biografia. Projekt Back To The Pastto polaczenie
starych brzmien z nowoczesnymi aranzacjami, to wspaniala muzy-
ka gitarowa, ktora z pewnoscig przypadnie do gustu fanom takich
grup muzycznych jak Dream Theater czy Planet X. Polecam!

... OBEJRZEC film wyrezyserowany przez Daniela Barnza, pt.
Bestia. Tytul, rodem z horroru moze wprowadzi¢ widza w blad.
Dzieto Barnza nie ma bowiem nic wspdlnego z kryminatem, jest
to typowa komedia romantyczna, co wiecej nawiazujaca do baj-
kowych motywow. Wszyscy pamietamy histori¢ dziewczyny, kto-
ra w zamian za wolno$¢ ojca poswiecila swoje Zycie i zamieszkata
w zakletym palacu, ktorego strzegla przerazajaca bestia. Poczatko-
wa nieche¢ dziewczyny do bestii przerodzila si¢ niespodziewanie
w prawdziwg mitoé¢. Tym sposobem klatwa zostata'przezwyciezo-
na, a jak to zwykle w bajkach bywa, miodzi zyli dlugo i szczesliwie.
Historia opowiedziana przez Daniela Barnza dzieje si¢ w.czasach
wspolczesnych, na Manhattanie. Jej bohaterem jest zarozumialy
nastolatek Kyle - Alex Pettyfer, ktory w akademickiej spoteeznosci
osiagnal niebywaty sukces. Jednak dazac do wlasnego'powodzenia,
nastolatek nie zwazal na krzywde innych. Pewnego dnia Kyle nie-
$wiadomie zadart z nieczystymi mocami. Nie wiedzial, ze to do-
piero poczatek niebezpiecznej przygody; ktéra na zawsze odmieni
jego zycie. Aby ta historia skonczyla si¢ szezgSliwie chlopak musi
pozna¢ smak prawdziwej mitoéci. I'wtedy na jego drodze pojawia
sie niesmiata Linda - Vanessa Hudgens... CzyKyle zdota pokona¢
trudnosci? Czy we wspolczesnym $wiecie istnieja czary? A jesli tak,
to czy skromna dziewczyna bedzie w stanie zdja¢ klatwe? Na te
pytania znajdziecie odpowiedz we wspoltczesnej historii Pieknej
i Bestii. Polecam!

... PRZECZYTAC przerazajacy, zaskakujacy i interesujacy kry-
minal Agathy Christie, pt. ,,Enliczek pentliczek”. Autorka jest mi-
strzynia zawilej intrygi, skomplikowanych sytuacji‘i trudnych
famigtéwek. Ma na koncie wiele poczytnych ksigzek, ktorych bo-
haterem jest nieustraszony, spostrzegawczy i niezwykle blyskotli-
wy Herkules Poirot. Dla tego wspaniafego detektywa nie ma rzeczy
niemozliwych, sytuacji bez wyjscia, zagadek bez rozwiazania. Tym
razem jednak sprawa jest niezwykle powazna. Oto w studenckim
akademiku nagminnie ging drobne rzeczy, bedace wlasnoscig jego
mieszkancéw. Ta btaha sprawa ma jednak drugie dno. Detektyw
niezwlocznie przystepuje do pracy, zwlaszcza ze zagrozone zdaje
sie zycie jednej z zamieszanych w sprawe osob... Ciekawa historia,
wartka akcja i zawila intryga powoduja, ze ksigzki Agathy Christie
czyta sie jednym tchem. Nic dziwnego, bo przezy¢ przygode z Her-
kulesem Poirot to nie lada wyzwanie!

Szkolne Kolo Dziennikarskie,
Zespol Szkol nr 2 w Golubiu- Dobrzyniu
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Najlepsze okna
bez kitu

512-860-237
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ul. Kosciuszki 18 ko 509-574-644

(wejscie od ul. Mazowieckiej)
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Ogtoszenia drohne

Sprzedam rower sportowy typu kolarka,
stan dobry, cena 350 zt do uzgodnie-
nia, tel. 608 435 791

Mita dyspozycyjna dziewczyna zajmie
sie sprzgtaniem, pomocg domowg
badZ opieka nad dzie¢mi lub starszymi
osobami. Nr tel. 665 667 019

Sprzedam dziatke w Sadykierzu, okoto
0,22 hektara, tel. 668 831 692

Sprzedam telewizor LCD, Sony Bravia,
32 cale, stan bdb, tel. 662 114 542

Sprzedam aparat fotograficzny sony
h-10, uzywany, karta 2GB,
tel. 608 592 509

Ustugi Informatyczne na telefon 24h
— Instalacje i reinstalacje oprogramo-
wania, serwis komputerowy na kazdg
kieszen. Projekty graficzne.

Tel. 600 371 691

Montaz autoalarméw, centralnych
zamkow. Tel. 600 371 691

Sprzedam stemple budowlane —
tel. 696 696 777

Sprzedam dom na wsi bdb. lokalizacja
—tel. 696 696 777

Dom Marzeri natychmiast do zamiesz-
kania — tel. 663 921 628

Dziatke (5200 m2) atrakcyjnie potozo-
ng miedzy lasem a jeziorem w G-D przy
ul. Sokotowskiej — sprzedam.

513175 343 lub 600 420 210

Sprzedam dom + zabudowania w Ra-
dominie. Dziatka o pow. 0,36 ha, cena
120 tys. Tel. 600 375 342

Sprzedam mieszkanie (57,9 m2) ul.
Sienkiewicza ,4 pietro, cena do nego-
cjacji. Tel. 602 658 346

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe
(51,3 m2), IV pietro w Golubiu-Do-
brzyniu na ul. Zeromskiego.

Tel. 605 884 424

Zamrazarka — 2 szt. Tanio sprzedam.
Tel. 796 799 139

Sprzedam dwukotke ciggnikowg zare-
jestrowang i ubezpieczong. Stan dobry
— Gubiny. Tel. 503 150 888

Czarnoziem, piasek- mozliwo$¢ dowo-
zu. Lipnica 605739200

Sprzedam belki sosnowe 6m dtugosci.
Oddam ziemig z wykopu.
Tel. 665 950 660

Swierk srebrzysty 1,7 m wys. ukorze-
niony z brytg w pojemnikach, dekora-
cyjny, wykolorowany 60 zt /szt.

Tel. 56 683 22 58 k/Golubia-Dobrzynia

Sprzedam dziatke budowlang 0,21 ha
w Antoniewie. Tel. 56 683 23 87

Sprzedam wozek XLANDERA zielony
w komplecie Gondola, nosidetko,
spaceréwka i wszystkie akcesoria oraz
suknie $lubng rozmiar 38.

Tel. 662 153 192

Sprzedam komplet sof-3-2-1osobowe,
cena 600 zt. Tel. 668 433 611

Lokal do wynajecia w centrum Golu-
bia-Dobrzynia. Tel. 788 081 446

Sprzedam nieruchomo$¢ 120/1400 m2
wsz media na dom lub dz gospod .
Do wynajecia sklep wies 502235822

Sprzedam mieszkanie wtasnosciowe
73m2 ul. Hallera (mozliwa opcja z ga-
razem obok bloku). Tel. 601 056 815

Sprzedam VW Golf IV 1,9 TDI 110 KM
srebrny, sprowadzony 515182046

Sprzedam brame garazowa, segmento-
wg, ocieplona, kolor orzech, nowa na
gwarancji. Wymiary 2500x2150.

Tel. 601917718. Cena 1100zt

Sprzedam gospodarstwo rolne o pow.
9 ha lub ziemie pszenno-buraczang,
dom z wygodami, dwukdtke do bydta
(zarejestrowana). Tel. 56 682 71 02

Sprzedam dom z dz. 1900 m2 w atrak-
cyjnym miejscu w G-D 880507514

Zatrudnie mechanika samochodowego
na stanowisko wulkanizator z doswiad-
czeniem tel. 606679336

Sprzedam 4ha gruntow rolnych.
Kamionka tel. 56 683 94 29

Sprzedam dom w Pidrkowie 150 tys.
tel. 502 773 314 lub 517 397 586

SPRZEDAM Mebloscianke kolor —
mahon, 2 duze fotele + wersalka. Cena
do uzgodnienia. Tel. 728 299 014 lub
56 683 28 27

Oferuje ustugi w zakresie prac ogro-
dowych: zaktadanie trawnikGw, oczek
wodnych itp. Tel. 604 464 086

SWIADECTWA charakterystyki energe-
tycznej budynkow. Tel. 666 035 507

Stome na pokosach kupig 608 322 273

Sprzedam ziemig 0 pow. 2,5 ha cena
60 tys. za catosc¢ 781 473 653

Sprzedam loszki PBZ —tel. 889 12 17 32

Zatrudnie w warsztacie samochodo-
wym. Tel. 692 895 557

SPRZEDAM podreczniki do 4 i 5 klasy
oraz religii 1-5 szkoty podstawowej
w Golubiu. Tel. 600 287 691

REKLAMA

GALERIA COLOSEUM

Ul. Szkolna 14 Golub-Dobrzyn

Likwidacja sklepu

odziezowego

Dane zleceniodawcy

niniejszego ogloszenia.

(do wiadomosci biura ogtoszen):

Imie i nazwisko: .....................

adres: ...

0GLOSZENIA
DROBNE

3 linie

2 linie

4 linie

ilos¢ emisiji

1 2 3 4
4 8 12 16 z¢
6 12 18 24 2z
8 16 24 32 =z
Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:
* kwoty
brutto

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Dworcowej 4 w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

N ]

Prosimy: wpisz tres¢ ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakdw graficznych.
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P ne zaréwno do odczuwajacych wiane sa podstawowe tematy
Koscict

potrzebe poglebienia swojej wia-
ry, jak i do watpiacych, szukaja-
cych, niewierzacych. Z uwagi na

dotyczace wiary i zycia chrzesci-
janskiego. Rekolekcje pogtebia-
jace za$ poswiecone sg jakiemu§

Rekolekcje hiblijne

Kontynuujemy nasz wakacyjny cykl poswiecony roznym rekolekcjom, w jakich moze uczest-
niczy¢ osoba, poszukujaca gtebszych doswiadczen duchowych. PisaliSmy juz o ofercie dla
miodziezy, o rekolekcjach dla dorostych oraz o rekolekcjach dla par matzenskich i dla
narzeczonych. Dzisiaj bedzie o rekolekcjach biblijnych.

W Krakowie dziala Cen-
trum Formacji Duchowej, ktére
prowadzone jest przez zgroma-
dzenie zakonne Salwatoriandéw.
Wychodzi ono naprzeciw zapo-
trzebowaniu formowania grup
wiernych. Powstalo w 1997 roku
z inicjatywy Polskiej Prowincji
Salwatorianéw. Proponuje sesje,
szkoty formacyjne i rekolekcje,
w ktérych szczegdlng uwage po-
$wieca si¢ pojedynczej osobie
i jej indywidualnosci.

Centrum towarzyszy o0so-
bom duchownym i $wieckim
w poszukiwaniu glebszego do-
$wiadczenia wiary i integralnego
rozwoju: duchowego i psychicz-
nego. Wspolpracuje z ceniony-
mi formatorami réznych szkoét
i osrodkow zycia duchowego,
ktérzy stuza swoim osobistym

zym sg pieciodniowe rekolekcje
Stowem Bozym ,Budowa¢ na
skale", o$émiodniowe rekolekcje
lectio divina lub Cwiczenia igna-
cjanskie, przezywane w pelnym
milczeniu i z indywidualnym
prowadzeniem przez kierownika
duchowego.

Natomiast Szkola Biblijna
powstala pod wplywem Szkoty
Modlitwy Stowem Bozym. Week-
endowe spotkania modlitwy Sto-
wem ujawnily wéréd $wieckich,
duchownych i konsekrowanych
wielkie pragnienie zglebiania
Pisma Swietego. ,,Szkota Biblij-
na proponuje regularnie sesje
weekendowe, w ktérych uczest-
nicy wprowadzani sa w teologie
i duchowo$¢ poszczegdlnych
Ksiag biblijnych. Sesje prowa-
dzone przez cenionych biblistow

nie Swigtej Ksiegi.

Ciekawa propozycje ma
réwniez wspdlnota  Ogniska
Swiatta i Mitoéci w Kaliszanach.
Jego poczatki siegaja 1997 roku.
Wéweczas to pierwsi czlonkowie
wspolnoty zamieszkali w wyna-
jetej, bylej szkole w Kaliszanach
Starych (parafia Piotrawin).
W 1999 rozbudowano dom i po-
wiekszono go o kilka pokoi oraz
pomieszczen gospodarczych stu-
z3acych prowadzeniu rekolekcji.
Ognisko prowadzi rekolekgje,
przyjmuje osoby indywidualne
i réznorodne grupy, np: rekolek-
cje kaptanskie, neokatechume-
nat, grupy formacyjne Odnowy
w Duchu Swietym, rekolekcje
dla harcerzy, studentéw z ich
wlasnym opiekunem.

Rekolekcje w Ognisku Mi-

do$wiadczeniem wiary oraz i znawcow duchowosci biblijnej losci daja calkowite spojrzenie
swoim przygotowaniem teo- kladg nie tylko akcent na inte- na prawdy wiary chrzedcijan-
logicznym, pedagogicznym lektualne poznawanie Ksiag, co skiej w $wietle Pisma Swietego

i psychologicznym. Na stronie
www.cfd.sds.pl mozna przeczy-
ta¢, ze Centrum Formacji Du-
chowej ,skupia sie gtéwnie na
formacji do modlitwy Stowem
Bozym, na formacji biblijnej,
kierownictwie duchowym, a tak-
ze na przygotowaniu formato-
réow diecezjalnych i zakonnych
do pracy wychowawczej na roz-
nych poziomach. Sesje i reko-
lekcje prowadzone sg w klima-
cie pustyni, pelnego milczenia,
z mozliwoscig indywidualnych
rozméw z kierownikiem ducho-
wym. W czasie spotkan propo-
nuje sie rozne drogi formacji
pomagajace w stuchaniu, zgle-
bianiu i przemodleniu Stowa
Bozego. Formy pomocy dosto-
sowane s3 do poziomu ducho-
wego przygotowania poszcze-
golnych uczestnikow, poczawszy
od poczatkujacych do bardziej
zaawansowanych w formacji
ludzkiej i duchowej.”

W ramach Szkoty Modlitwy
Stowem Bozym organizowane sg
weekendowe sesje dla wszyst-
kich, ktérzy pragna praktyko-
wa¢ modlitwe Slowem Bozym
na co dzien. Szkola proponuje
praktyczna droge ¢wiczen po-
mocnych do indywidualnej pra-
cy duchowej w $wietle Stowa
Bozego. Przyblizone na sesjach
¢wiczenia mozna kontynuowad
na co dzien z pomoca przygo-
towanych materiatéw, stuzacych
na caly rok liturgiczny. Na Szko-
te sklada sie sze$¢ sesji w ciagu
roku.

Przedluzeniem formacji
w Szkole Modlitwy Stowem Bo-

na osobiste doswiadczenie jego
sensu duchowego.

Modlitwa tekstem biblij-
nym, dzieki poznawaniu szcze-
golnego $rodowiska duchowego
Ksiag biblijnych staje si¢ dzieki
temu jeszcze bardziej poglebio-
na. Dlatego takze w tej Szkole
zasadniczy akcent nie pada na
konferencje czy wyktady biblijne
co raczej na osobiste przemodle-

oraz nauczania Kosciota. Cisza
i skupienie pomaga w zrozumie-
niu wlasnego zycia oraz wstu-
chaniu sie w glos Pana Boga. Jest
to rowniez warunek skuteczne-
go otwarcia si¢ na gltos Ducha
Swietego i przyjecie owocow re-
kolekeji. W rekolekcjach moga
bra¢ udziat wszyscy bez wzgledu
na wyksztalcenie, wiek i stan.
Nauki rekolekcyjne sa kierowa-

specyficzny charakter rekolekcji  okreslonemu tematowi.

uczestnictwo w nich nie jest za- Wiecej wiadomosci

lecane osobom przemeczonym mozna znalez¢ na stronach

lub kruchym psychicznie. www.ognisko-milosci.pl  oraz

Ognisko prowadzi dwa ro- www.cfd.sds.pl.

dzaje rekolekeji: fundamentalne

i pogtebiajace. W trakcie reko- Dariusz

lekcji fundamentalnych oma- Guzowski
REKLAMA

KOMPLEKSOWE USLUGI KAMIENIARSKIE
Jacek Ligmann

Sprzedaz nagrobkéw gotowych
i na zamowienie

« grobowce
« demontaz i montaz nagrobkéw
« galanteria nagrobna

87-400 Golub-Dobrzyn, ul. Sportowa 5

tel. 606 826 062

REKLAMA

Biuro 56 683 5215
Dom 56 683 23 53
Kom. 0602291118
0692 949 959

SWIADCZYMY
USLUGI
CALODOBOWO

ul. Nowal17a 87-400 Golub Dobrzyn
Podzamek Golubski ul. Szosa Wabrzeska 39 87-400 Golub Dobrzyn

REKLAMA

KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Bozena Stahnke

ul. Sportowa 3, 87-400 Golub-Dobrzyn
tel. (056) 683-37-56, kom. 509-333-146

- duzy wybér trurnien
- transport zwtok w kraju i za granica
- posiadamy wtasna kaplice | chtodnie

- zabieranie ciat z doméw | kaplic
- odziez zatobna, kwiaty, wierice
- toaleta posmiertna

Kondolencije
przyvimujemy
w formie
ogtoszen ptatnych
pod nr tel.
36 682 26 80
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Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryhy (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)

Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 Z telefonéw kom.

Szpital Powiatowy

ul. Koppa 1e

87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 22 91

Przychodnie r;watne
Gol-Med - NZ0

ul. Szosa RyBiﬁska 30¢
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 88

Nasz-Medyk - NZ0Z

ul. Wojska Polskiego 3¢
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 81

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 Z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panstwowef'( Strazy Pozarnej
ul. Lipnowska 9

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 22 44 lub 45

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pitsudskiego 19

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 682 32 00

tel. 56 682 32 21

Posterunek Policji

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 6

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 1007

tel. 56 682 32 41

Straz miejska 986

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Dyzury nocne aptek

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Nowa 10a

26-31 kazdego m-ca

ul. Kiliriskiego 4
1-6 kazdego m-ca

ul. Rynek 5
7-12 kazdego m-ca

ul. Szosa Rypiriska 30a
23-25 kazdego m-ca

Administracja

Urzad Miejski

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 54 10

Urzad Miejski

w Kowalewie Pomorskim

ul. Plac Wolnosci 1

87-410 Kowalewo Pomorskie
tel. 56 684 10 24

Starostwo Powiatowe
w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Plac 1000-lecia 25
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 53 80 lub 81

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. J.G Koppa 1B ’
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 682 21 30

Urzad Skarbowy

w Golubiu-Dobrzyniu
ul. Kappa 1A

tel. 56 491 80 20

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Szosa Rypiriska 26
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 52 31

Urzad Gminy Golub-Dobrzyn
pl. 1000-lecia25
87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 56 683 54 01

Urzad Gminy Ciechocin
87-408 Ciechocin
tel. 56 683 77 81

Urzad Gminy Zbdjno
Zbojno 35a

87-645 Zb(’){'no
tel. 54 280 1921

Urzad Gminy Radomin
87-404 Radomin
tel. 56 683 75 22

PKS

Dworzec Autobusowy
ul. Sokotowska 11
87-400 Golub-Dobrzyn
tel. 56 683 28 19

Mozesz doprowadzi¢ do
ostatecznych uzgodnien lub
urzeczywistnic jakies plany.
Jesli jednak przedsigwzie-
cie, w kiére sig angazujesz
dalekie jest od ideatu, wyraznie dostrzezesz
wszystkie stabe strony i niedociggniecia.
Planety pomoga wydac wiasciwy 0sad oraz
zZbudowac trwate struktury i mocne wiezi.
Twoje obecne osiggniecia okaza sie bardzo
trwate i na pewno przejda probe czasu.

Byk (21.04.-21.05.)
WeZmiesz udziat w cieka-
wym zdarzeniu towarzy-
skim lub na jaki$ czas ode-
rwiesz sig od codziennosci.
Wydarzenia  nadchodza-
cych dni moga napawac optymizmem, nawet
jesli poczatkowo nie ujawnig catego poten-
cjatu. Gdy jedni stang sie wyjatkowo aktywni
w mitosci, inni wejda ze swoimi partnerami
na wojenng Sciezke. W sprawach serca be-
dzie sig sporo dziato.

Panna (24.08.-23.09.)
Co$ moze popsuc Ci szyki.
Cho¢ nie brzmi to zache-
cajgco, to jednak nikt nie
méwi, ze nie masz co li-
czy¢ na powodzenie swoich
przedsiewzie¢ i planow. Wrecz przeciwnie:
mozesz odnies¢ sukces, tyle ze po drodze
bedziesz musiata pokonac jakies przeszko-
dy, a to pochtonie sporo czasu i bedzie
wymagato dodatkowego wysitku. Czeka Cie
duzo ciezkiej pracy.

w W nadchodzacych
W dniach ujrzysz sytu-

acje wyrazniej i wy-
ciggniesz sensowne wnioski. Innym plusem
korzystnych wptywdw jest to, ze uda Ci
sie stworzyC co$ konkretnego, na przyktad
wystartowac z jakim$ nowym przedsiewzie-
ciem lub przyja¢ zobowigzania, ktére majg
moc prawng. Nie przesadzaj z negatywng
oceng sytuacji, bo nie wszystko jest tak
czarne, jak Ci sie zdaje.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Wazna rozmowa lub spo-
tkanie, po ktorych wiele
sobie obiecujesz, przynio-
sg solidne rezultaty, jesli
wiec szukasz faktow, ktdre
przerwg fancuch spekulacji, wreszcie je
znajdziesz. Jesli w nadchodzacych tygo-
dniach spotkajg Cie jakie$ trudnosci, to
prawdopodobnie bgda zwigzane z podréza.
Réwniez dochodzenie do kompromisu nie
bedzie fatwe.

Waga (23.09.-22.10.)
Przestan  mySle¢ o
problemach i  skup
cenng  energie  na

tym, co sprawia najwigksza przyjemnosc
i dodaje werwy. Wystarczy, ze organizm
wyprodukuje troche endorfiny, a od razu
poczujesz sie lepiej. Znikng czarne mysli,
spojrzysz na trudng sytuacje z innej per-
spektywy i na pewno znajdziesz rozwigzanie.
Pozytywne wptywy planet beda patronowaty
podrézom, spotkaniom.

Nawet jesli napotkasz sprze-

ciw lub nie doczekasz sig

obiecanej pomocy, konse-

kwentnie realizuj swdj plan.

By¢ moze, dazac do celu,
bedziesz musiata p6jS¢ okrezng drogg lub
podjac pewne ryzyko: pogddz sie z mysla,
7€ 7a pierwszym razem moze si¢ nie udac
albo bedziesz krytykowana. Musisz jednak
sprébowac, bo gdybysS tego nie zrobita,
miatabys czego zatowac.

Rak (22.06.-22.07.)
Przekonasz sig, ze dzisiej-
Sze rozczarowania i opoz-
nienia widziane w szerszej
perspektywie zadziatajg jak
przystowiowy palec Bozy,
ktéry uchroni Cie przed popetnieniem bie-
du. Sprawy zawodowe oraz domowe przyj-
ma pomysIny obrot. Jesli nastapig tu jakies
zZmiany, z pewnoscig beda bardzo korzyst-
ne. Niespodziewanie odkryjesz pozytywne
aspekty sytuacji.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Oto nastat nowy dzien. Na-
wet jesli nie od razu otrzy-
masz solidny dowdd, ze
idzie ku lepszemu, na pew-
no odczujesz, ze w pewnych
sytuacjach nastgpity pomysine zmiany. ta-
twiej pogodzisz sig z trudnosciami i meznie
Zniesiesz ewentualne rozczarowania. Szu-
kajac odpowiedzi na wazne pytania, unikaj
posrednikow. Jesli chcesz zdoby¢ szacunek
grubej ryby, pokaz swa odwage.

temperatura cisnienie
Czwartek 11.08.2011 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzieri 7:00 - 19:00 P 11/11/14 1002 hPa
noc 19:00 - 7:00 % ‘) ‘" 9/11/13 1002 hPa
= Piatek 12.08.2011
= dzieri 7:00 - 19:00 13/20/24 1003 hPa
noc 19:00 - 7:00 1215117 1004 hPa
n Sobota 13.08.2011
dzieri 7:00 - 19:00 _ 15/21/25 1004 hPa
= noc 19:00 - 7:00 14/17/20 1003 hPa
Niedziela 14.08.2011
m dzier 7:00 - 19:00 g 17/22/27 1001 hPa
noc 19:00 - 7:00 'EPY 15/19/21 1002 hPa

Mozesz nadwerezyc fizycz-

ne i psychiczne sity. Gdy

bedzie juz po wszystkim

i napiecie opadnie, okaze

sie, ze jestes tak zmeczo-
ny i zniechecony, ze brak Ci pogody ducha
i tracisz pozytywne nastawienie do $wiata.
Z drugiej strony btahy problem domowy
moze wywotac frustracje i rozczarowanie.
Postaraj sie ujrze¢ problemy we wiasciwych
proporcjach.

Lew (23.07.-23.08.)
Jeszcze troche cierpliwosci.
Kiedy zycie da Ci w koS¢,
pociesz sig, ze juz niedtugo
Twoje  samopoczucie — sig
poprawi. Zréb sobie krét-
ki urlop, by cho¢ na chwile wyrwac sie
zZwyscigu szczurow. Jakies odlegte migjsca
lub ambitne plany na przysztos¢ rozbudza
w Tobie wielkie nadzieje i dadzg poczucie
szczescia. To, co najlepsze, czeka na Ciebie
daleko od domu.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Wydarzenia ostatnich tygo-
dni podkopaty Twojg wiarg
w siebie, ale juz niedtugo
wrdcisz do rdwnowagi. Je-

$li jaki$ problem spedza Ci sen z powiek,

zaatakuj go z nowej strony. Nagle okaze
sie, ze ludzie, ktorzy dotad byli niedo-
stepni, sami do Ciebie przyjda. Nie réb

Z siebie meczennika — sam wiesz, ze ta rola

do Ciebie nie pasuje. Zamiast biadoli¢,

Z uwaga wybierz mitosny cel.
wrozka Adelajda
wiatr deszcz
16 km/h 2,1 mm
7 km/h 0 mm
2 km/h 0 mm
9 km/h 0mm
10 km/h 0 mm
14 km/h 0 mm
13 km/h 3,6 mm
6 km/h 1,9mm

HOMOR

— Panie doktorze, prosze mi pomac.
Gdy tylko zaczynam prace, zaraz za-
sypiam.

— A gdzie pan pracuje?

— W punkcie skupu zwierzat.

— A co pan tam robi?

— Licze barany.

Géral méwi: — Tak to prawda, telewi-
Zja ktamie nawet w prognozie pogody!
Bo gdy w Warszawie spadnie 30 cm
$niegu to krzycza, ze kleska zywiotowa,
ajak u mnie chatupa po dach zasypana
to gadajg, ze sg dobre warunki narciar-
skie.

Wchodzi facet do karczmy i czyta: zwy-
kte piwo - 4 zt, piwo Sliwkowe - 3 zt.
Pyta sig bacy, czemu 3 zt i czemu Sliw-
kowe? Baca mu ttumaczy: - Po prostu
jak zostaje w kuflach, to je Sliwamy.
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PAPRYKA FASZEROWANA KASZA

Sktadniki:

4 duze papryki (zielone lub kolorowe) szklanka ugotowanej na sypko kaszy gryczanej
25 dag twarogu gars¢ posiekanych oliwek

kilka zabkéw czosnku s6l

pieprz oliwa lub masto

Sposob przyrzadzenia:

Kilka duzych, dorodnych papryk umyc. Nastepnie ostrym nozykiem nacig¢ réwno w okolicach ogonka trzymajgcego
warzywo. Delikatnie przez otwor usuwac gniazda nasienne.

Farsz przyrzadzic z kaszy gryczanej i biatego sera, starannie oba sktadniki mieszajac. Dodac sporg gar$é posieka-
nych oliwek oraz kilka zabkéw czosnku. Doprawi¢ szczyptg soli, starannie wymieszac i napetni¢ papryki. Na koniec
wzig¢ gorng czesé papryki z kotnierzykiem i starannie zatka¢ wlot. ZapiekaC w naczyniu zaroodpornym, od czasu do
czasu polewajac oliwa.

PAPRYKA Z SOSEM POMIDOROWYM

Sktadniki:

15 strgkdw papryki 3 dag ttuszczu

5 dag cebuli 10 dag kaszy jeczmienng;

10 dag kaszy gryczanej 20 dag grzyb6w suszonych (moga by pieczarki)
2 jajka z73bek czosnku

dwie tyzki siekanej zieleniny pot litra sosu pomidorowego

SOl majeranek

Sos:

40 dag dojrzatych pomidordw 3 dag cebuli

2 dag masta lub margaryny 3 dag ttuszczu

3 dag maki 1/4 litra rosotu lub wywaru jarzynowego
sal cukier

cytryna lub kwasek cytrynowy
Sposob przyrzadzenia:

Papryke optukac, wydrazy¢ pestki. Kasze ugotowac na p6t miekko. Grzyby przeptukac, pokroi¢ w kostke i usmazy¢
z czescig cebuli. Reszte cebuli obrac, pokroic¢ w kostke i zrumieni¢ na ttuszczu. Dodac kasze, jajko, cebule z grzyba-
mi, czosnek roztarty z solg, szczypta majeranku i tyzka siekanej, zielonej pietruszki. Wszystkie sktadniki doktadnie
wymieszac. Wydrazone straki papryki osoli¢, napetni¢ nadzieniem, utozy¢ w rondlu, zala¢ sosem pomidorowym
i zapiec do miekkosci. Podawac z ziemniakami z wody, odsmazonymi lub jako przystawke. Sos: pomidory optukac,
pokroi¢ na kawatki, doda¢ obrang, pokrojong cebule. Zala¢ nieduzg iloScig wrzacej wody, doda¢ masto, udusic pod
przykryciem. Gdy pomidory bedg migkkie, przetrzec. Z maki i ttuszczu sporzadzi¢ jasnoztotg zasmazke, rozprowa-
dzi¢ przetartymi pomidorami i rosotem, zagotowac. Dodac do smaku sol, cukier i — jesli jest taka potrzeba - kwasek
cytrynowy.
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Portale edukacyjne

Instytut Pamieci Narodowej stworzyt kilkanascie portali edukacyjnych, ktérych celem jest

poszerzenie wiedzy o wspdtczesnej historii Polski. Na jednym z portali -

,Slady zbrodni”

komunistycznego aparatu represji z lat 1944-1989 mozemy znaleZ¢ informacje o naszym

regionie.

Internet moze przede wszyst-
kim stuzy¢ nie tylko do grania, ale
przede wszystkim do zdobywania
i poszerzania wiedzy. W tym celu
w sieci powstalo miedzy innymi
wiele historycznych portali edu-
kacyjnych. Jedne z najciekawszych
stworzyli historycy z Instytutu Pa-
mieci Narodowej. Zbidr z adresami
portali znajduje sie na gléwnej stro-
nie instytutu pod adresem http://
www.ipn.gov.pl/portal/pl/9/223/
Odnosniki.html.

Wiréd portali mozemy znalezé
strony poswiecone konkretnym wy-
darzeniom z wspolczesnej historii
Polski. Mamy wiec strony o agresji

I Rzeszy na Polske 1 wrzesnia 1939
roku oraz ataku ZSRR z 17 wrze$nia
1939 roku. Na tych dwoch portalach
oproécz informacji, zdje¢ i dokumen-
tow mozna znalez¢ internetowe gry,
ktére przybliza wiedze z tego okre-
su.

Stronami , na ktére warto zaj-
rze¢ sg portale poswiecone rotmi-
strzowi Witoldowi Pileckiemu oraz
ksiedzu Jerzemu Popietuszce. Na
stronie o Pileckim mozemy dowie-
dzie¢ sie, ze rotmistrz na wiasng
prosbe zostal wystany (dal sie zfa-
pac) przez AK do obozu koncentra-
cyjnego w Auschwitz. W serwisie sg
takze dostepne materialy multime-

dialne np. fragment spektaklu tele-
wizyjnego o rotmistrzu.

Drugi portal poswiecony du-
chownemu wyglada jak pokdj ksie-
dza Popietuszki. Klikajac na jego po-
szczegllne fragmentu dowiadujemy
sie o zyciu ksiedza. Sa tam zdjecia
i nagrania audio, np. kazania i prze-
moéwienia ksiedza.

Na jednym z portali IPN po-
$wieconym zbrodniom komunizmu
- ,Slady zbrodni” komunistyczne-
go aparatu represji z lat 19441989,
znalez¢ mozna takze informacje
o naszym regionie. Portal jest cze-
$cig projektu edukacyjnego i badaw-
czego. Naukowcy; ale takze mlodziez

inauczyciele zbieraja i prezentuja in-
formacje o miejscach, w ktérych po
1945 roku byli represjonowani Pola-
cy. Na liscie jak do tej pory znalazty
si¢ dwa obiektu w Rypinie i Lipnie.

W Rypinie funkcjonariusze
Urzedu Bezpieczenstwa Publicz-
nego znecali sie nad mieszkancami
naszego regionu w budynku, ktéry
obecnie znajduje sie przy ulicy Jana
Pawla II.

W latach 1945-1949 (1956)
byta to siedzibg Powiatowego UBP.
Obiekt zachowal swoj pierwotny
ukfad architektoniczny. W piwni-
cach zachowaly si¢ dawne cele. Na
$cianach cel mozna jeszcze znalezé
inskrypcje — nazwiska oséb, w tym
pisane po rosyjsku. Uzytkujacy
obecnie te pomieszczenia piwnicz-
ne mieszkancy domu twierdza, ze
napisy w niezmienionej formie do-
strzegli w momencie wprowadzenia
sig, fj. w koncu lat pie¢dziesiatych
XX wieku.

W sgsiednim Lipnie réwniez
zachowat sie budynek, w ktorym
przetrzymywano i torturowo Po-

:i"?w‘a?n?;em Pilocki ~ Win e Tnlernel Explarar

lakéw. Kamienica istnieje do dzi$
i znajduje sie¢ przy ulicy Mickiewi-
cza. Budynek powstat w XIX wieku
i byl poczatkowo siedzibg carskiej
zandarmerii, a po 1918 roku polskiej
policji. W okresie okupacji hitlerow-
skiej byt siedzibg niemieckiej Zan-
darmerii. W latach 1945-1956 roku
swoja siedzibe miat tu Powiatowy
Urzad Bezpieczenstwa Publiczne-
go. Po 1956 roku budynek stuzyt
Wojskowej Komendzie Uzupetnien,
a obecnie zajmuje go Starostwo Po-
wiatowe w Lipnie. W budynku tym
s3 dawne cele aresztu wychodzace
na jego dziedziniec, a takze karcer
pod schodami prowadzacymi na
I pietro. Na budynku umieszczona
jest tablica pamigtkowa po$wiecona
ofiarom terroru hitlerowskiego i ko-
munistycznego, za$ w celach znajdu-
ja sie fotografie osob przesladowa-
nych przez PUBP wraz z krotkimi
informacjami o nich.

Zachecamy do obejrzenia por-
tali interesowych stworzonych przez
Instytut Pamieci Narodowe;.

Szymon Wisniewski
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l Golub-Dobrzyn

Historyczny remont

Przedstawimy archiwalne zdjecie z budowy mostu w Golu-
biu-Dobrzyniu. Obecnie przeprawa jest modernizowana.

Od kilku tygodni trwa remont
mostu drogowego w Golubiu-Do-
brzyniu. Udato nam si¢ znalez¢ fo-
tografie ukazujaca budowe mostu
w 1989 roku.

Do tego czasu w Golubiu-Do-
brzyniu istniat tylko jeden most
drogowy, obecnie most im. Blekit-
nej Armii Hallera. W zwiazku ze
wzmozonym ruchem samochodo-
wym owczesne wladze postanowi-
ty wybudowaé nowy most.

Temat powraca. Ruch dro-
gowy nadal sie nasila i dzisiejsze
wiadze mysla o budowie kolejnego
mostu w miescie. Bylby on cze-
$cig obwodnicy Golubia-Dobrzy-
nia i przebiegalby przez Drwece

na wysokoséci skrzyzowania uli-
cy Brodnickiej, Hallera i PTTK.
Kiedy doktadnie powstanie nowy
most tego jeszcze nikt nie jest
w stanie powiedziec.

Prosimy mieszkancow mia-
sta i okolic, ktérzy posiadaja
inne zdjecia z budowy mostu
w 1989 roku o kontakt z nasza
redakcja pod numerem telefonu
692 141 906 lub droga elektro-
niczng  s.wisniewski@cgd.com.
pl. ChcielibySmy zamiesci¢ inne
fotografie ukazujace budowe prze-
prawy pod koniec lat 80. ubieglego
stulecia.

Szymon Wisniewski
fot. zbiory prywatne
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l Kierunki studiow

Doradztwo zawodowe

Gzwartek, 11 sierpnia 2011

Inzynieria Srodowiska A jednak czytaja...

Inzynieria Srodowiska jest jedng z dyscyplin technicznych, nastawiong gtéwnie na rozwig-
zywanie konkretnych probleméw za pomoca Srodkéw technicznych i biologicznych. Obej-
muje ona swym zakresem przedsiewzigcia inzynierskie dazace do zachowania Srodowiska
przyrodniczego w stanie rownowagi oraz zachowania jego mozliwosci do samoregenera-

cji i samooczyszczania.

Badania naukowe z zakresu in-
zynierii $rodowiska majg charakter
interdyscyplinarny,  bezposrednio
zwigzany z problematyka ekologicz-
ng. Badania te dotycza zanieczysz-
czenia i przeksztalcenia $rodowi-
ska przyrodniczego, jak rowniez
opracowywania metod i rozwigzan
techniczno-organizacyjnych  jego
ochrony. Inzynieria $rodowiska to
dyscyplina nauki, ktora uczy, w jaki
sposob za pomocg dziatan technicz-
nych mozna ograniczy¢ negatywne
skutki procesébw  gospodarczych
i przemystowych oraz urbanizacji na
$rodowisko przyrodnicze.

Absolwent z tytulem magistra
jest przygotowany do realizacji prac
projektowych, wykonawczych, eks-
ploatacyjnych, remontowo-budow-
lanych i produkcyjno-handlowych
z zakresu inzynierii $rodowiska we
wszystkich dziedzinach gospodarki
i administracji.

Predyspozycje

Zanim zdecydujemy sie na ten
kierunek studidéw, musimy wiedzie¢,
ze cechg niezbedng inzyniera inzy-
nierii $rodowiska jest wyobraznia
i tworcze myslenie, a takze uzdol-
nienia techniczne oraz umiejetno$é
logicznego myslenia. Praca po tym
kierunku wymaga doktadnosci i od-
powiedzialno$ci. Wazng cechg jest
umiejetno$¢ postepowania z ludZzmi
oraz umiejetno$¢ organizowania
pracy sobie i innym osobom.

Praca inzyniera $rodowiska
bardzo czesto wigze si¢ z dziatania-

mi w terenie. Jesli wiec kto$ nie lubi
rutyny, nie wyobraza sobie siedzenia
za biurkiem przez 8 godzin, te studia
moga by¢ dobrym wyborem. Studia
przygotowuja do zawodu inzyniera
— trzeba liczy¢ si¢ wiec z tym, ze wie-
le godzin spedzi sie nad rozmaitymi
projektami technicznymi, wymaga-
jacymi systematyczno$ci i precyzji.

Jak wygladaja

studia?

Inzynierie $rodowiska mozna
studiowa¢ nauczelniach publicznych
i niepublicznych, w trybie stacjonar-
nym i niestacjonarnym (zaocznym),
w systemie studiéw I stopnia (inzy-
nier), II (magisterium) i IIT (dokto-
rat).

Oto przykladowe przedmio-
ty z zakresu zagadnien ogdlnych,
z ktérymi przewaznie mozna si¢
spotka¢ na tych studiach: fizyka,
chemia, biologia i ekologia, budow-
nictwo, hydrologia oraz nauki o zie-
mi, ochrona powietrza, gospodarka
wodna i ochrona wdd, technologia
wody i $ciekéw, rysunek techniczny
i geometria wykre$lna, informatycz-
ne podstawy projektowania, mecha-
nika i wytrzymato$¢ materialow, sie-
ci i instalacje sanitarne, gospodarka
odpadami, gleboznawstwo i rekulty-
wagja.

Przykladowe specjalnosci reali-
zowane na kierunku inZzynieria $ro-
dowiska to: zaopatrzenie w cieplo,
klimatyzacja i ochrona powietrza,
zaopatrzenie w wode, inzynieria
energii, infrastruktura techniczna na

terenach zurbanizowanych, monito-
ring $rodowiska, odnawialne Zrodta
energii, urzadzenia sanitarne, ochro-
na wdd i gleby, inzynieria wodna
1 sanitacja wsi, ogrzewnictwo, wen-
tylacja 1 ochrona atmosfery, uniesz-
kodliwianie $ciekéw i odpadow.

Przedmiotami kwalifikacyjny-
mi, ktére trzeba zdawa¢ na maturze,
zeby dosta¢ si¢ na inzynierie $rodo-
wiska sg najczesciej: jezyk polski,
jezyk obcy nowozytny i do wyboru:
biologia, matematyka, informatyka,
fizyka z astronomia, chemia, geo-
grafia.

Gdzie na studia?

Oto uczelnie, na ktérych moz-
na studiowa¢ inzynierie $rodowiska:
Uniwersytet Technologiczno-Przy-
rodniczy w Bydgoszczy, Politechnika
Koszalinska, Politechnika Lddzka,
Zachodniopomorski ~ Uniwersytet
Technologiczny w Szczecinie, Po-
litechnika Poznanska, Uniwersytet
Opolski, Panstwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa w Ciechanowie (platne
czesne).

Warto zwroci¢ uwage na za-
sadnicza réznice miedzy inzynierig,
a ochrong $rodowiska. Inzynieria
jest nastawiona gléwnie na rozwia-
zywanie Kkonkretnych probleméw
za pomocg $rodkéw technicznych
i biologicznych, a ochrona - na mo-
nitoring stanu $rodowiska i wskazy-
wanie probleméw do rozwiazania.
Tak wigc, bez inZzynierii nie ma pel-
nej ochrony srodowiska.

Katarzyna Piotrowska

Dobrze napisany list motywacyjny ma wyrézni¢ nas sposrdd
innych kandydatéw - jego brak lub bardzo nieodpowiednia
forma moga skutecznie pozbawi¢ mozliwosci spotkania

z pracodawca.

Jesli przed napisaniem listu
motywacyjnego dobrze zastano-
wimy si¢ nad swoja dotychczaso-
wa $ciezka zawodows i zdobytym
do$wiadczeniem, a takze doklad-
nie okreslimy dalsze cele zawo-
dowe i to, czego chce si¢ jeszcze
nauczy¢ i w jakim kierunku dalej
rozwija¢ to list motywacyjny nie
bedzie ztem koniecznym. Dodat-
kowo pomoze lepiej wypas¢ pod-
czas ewentualnej rozmowy kwali-
fikacyjne;j.

Jesli CV z poprawnie i cieka-
wie napisanym listem motywacyj-
nym trafi do przedsiebiorstw, ktére
nie zamieszczaly ogloszen z ofer-
tami pracy, zwigksza si¢ szanse na
to, ze w przysztoéci ktdras z tych
firm odezwie si¢ zanim opublikuje
w mediach oferte pracy. Ponadto
jedna z metod poszukiwania pra-
cy, szczegdlnie popularng wérdd
$wiezo upieczonych absolwentow,
jest wysylanie swoich dokumen-
tow aplikacyjnych ,w ciemno”
do dzialéw personalnych réznych
organizacji - samo CV w takim
przypadku raczej nie wystarczy...

Niektérzy zastanawiaja = sie,
czy listy motywacyjne sa w ogole
czytane przez rekruteréw. Podczas
rozmow kwalifikacyjnych z reguty
wydrukowany list motywacyjny
kandydata znajduje si¢ na biurku
rozmowcy, a w trakcie spotkania
mozna by¢ poproszonym o bar-
dziej dokladne omodwienie nie-

ktorych opisanych w liscie moty-
wacyjnym kwestii. Wniosek - listy
motywacyjne s3 czytane.

Kilka prostych i krétkich rad
co do pisania listu motywacyjne-
go:

- piszmy z reguly na bialtym
papierze, na jednej stronie, zgod-
nie z oczekiwaniami pracodawcy,
odrecznie lub na komputerze, ale
zawsze czytelnie, starannie;

- list powinien by¢ zwiezly -
nie nalezy powtarzaé zyciorysu;

- najlepiej odrecznie go pod-
pisa¢;

- powinien by¢ wierny osobo-
wosci kandydata - zachowaj swoj
styl, to odrézni Cie od innych kan-
dydatow;

- powinien zacheca¢ do roz-
mowy, a nie wszystko opisywac -
nie musi by¢ zbyt dokladny;

- atrakcyjny — ma zaintereso-
wa( czytelnika;

- stanowczy, ale uprzejmy - nie
nalezy wykazywa¢ niezdecydowa-
nia - nie przyjmuje si¢ proszacego
tonu;

- kreowanie wlasnego wi-
zerunku - list ma przekonad, ze
kandydat to profesjonalista pod
kazdym wzgledem;

- warto, zeby kto$§ sprawdzit
zrozumialo§¢, poprawnos¢ styli-
styczna i ortografie w licie.

Katarzyna Piotrowska

l Zawod

Oferty pracy dia ...

Inzynieria Srodowiska jest dziedzing wiedzy stosowanej, ktéra na bazie dyscyplin tech-
nicznych, przyrodniczych, prawnych i ekonomicznych tworzy podstawy prognozowania,
oceny i zapobiegania oraz naprawy skutkéw oddziatywania cztowieka na srodowisko.

Specjalista w zakresie inzynie-
rii $rodowiska jest przygotowany
do doboru lub opracowania me-
todyki obserwacji stanu poszcze-
goélnych elementéw $rodowiska,
interpretacji materialu obserwa-
cyjnego oraz wskazania lub za-
planowania sposobéw naprawy
zaistnialych skutkow. Potrafi takze
ocenia¢ zagrozenia srodowiskowe,
prognozowac ekologiczne nastep-
stwa realizacji inwestycji i wdra-
za¢ dzialania minimalizujace te
nastepstwa.

Absolwenci kierunku inzynie-
ria Srodowiska sa przygotowani do
pracy w:

- instytucjach panstwowych
zajmujacych si¢ ochrong i moni-
torowaniem $rodowiska jak In-
stytut Meteorologii i Gospodarki
Wodnej, wojewddzkie inspektora-
ty ochrony $rodowiska, instytuty
ochrony $rodowiska, regionalne
zarzady gospodarki wodnej, za-
rzady parkéw narodowych i par-
kéw krajobrazowych, instytut go-
spodarki odpadami,

- funduszach i fundacjach,

- szkolnictwie réznych szcze-
bli (po uzupelnieniu wyksztalce-
nia o blok przedmiotéw ksztalce-
nia nauczycielskiego),

- przedsigbiorstwach gospo-

darki komunalnej i sanitarnej,

- przemysle,

- przedsigbiorstwach bran-
zowych produkujacych i eksplo-
atujacych urzadzenia inzynierii
i ochrony $rodowiska,

- przedsigbiorstwach zajmu-
jacych sie rekultywacja terendw
zdegradowanych,

- instytucjach ksztaltowania
$rodowiska pod rézne sposoby za-
gospodarowania,

- o§rodkach badawczych,

- biurach planowania prze-
strzennego,

- firmach konsultingowych,

- instytucjach zajmujacych

sie zintegrowanym zarzadzaniem
Srodowiskiem,

- w organizacjach pozarza-
dowych zwigzanych z inZynieria,
ochrong i ksztaltowaniem $rodo-
wiska,

- instytucjach zwigzanych
z integracjg z Unig Europejska,

- nadzorze inwestycyjnym,

- organach administracji pan-
stwowej i samorzadowe;j.

Po ukonczeniu studiéw moz-
na pracowaé w branzy chlodniczej,
wentylacyjnej, w przedsiebior-
stwach zajmujacych sie projek-
towaniem i produkcja urzadzen
klimatyzacyjnych i ogrzewczych,
w  przedsiebiorstwach zajmuja-
cych sie recyklingiem jak réwniez
w firmach i instytucjach z branzy
wodno-sciekowej, jak np. PRO-
MONT w Bydgoszczy, Alfa-Tech
w Bydgoszczy, miejskich wodocig-
gach i kanalizacji, czy Zaktadzie
Instalacji Wodno-Kanalizacyjnych
i C.O Wojciech Wozniak w Byd-
8OSZCZY.

Absolwenci inzynierii $rodo-

wiska moga:

- podja¢ studia podyplomowe
zbudownictwa i pracowaé w bran-
zy budowlanej,

- zosta¢ audytorem energe-
tycznym po ukoniczeniu odpo-
wiednich kurséw,

- po odbyciu odpowiedniej
praktyki i zdaniu egzaminu pan-
stwowego, uzyskaé pelne upraw-
nienia do projektowania instalacji
wodociggowych, kanalizacyjnych,
gazowych, cieplnych i wentylacyj-
nych.

Absolwenci wydziatu inzynie-
rii Srodowiska sg cenieni na krajo-
wym rynku pracy, czesto odnosza
takze sukcesy zawodowe za grani-
c3. Dotyczy to zaréwno specjal-
nosci o charakterze technicznym
i technologicznym, jak i szerzej
ukierunkowanych  specjalnosci
np. na organizacje i zarzadzanie
przedsiewzigciami i systemami
ochrony srodowiska w skali kraju,
regionow, jednostek administracji
i przedsiebiorstw.

Katarzyna Piotrowska
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Terminarz rozgrywek V Ligi

Kolejka 1 13/14-08-2011

Victoria Lisewo - Drweca Golub-Dobrzyn
Promien Kowalewo - Wda Il Strazak Swiecie
Start Pruszcz - Unia Wabrzezno
Cyklon Konczewice - Tucholanka
Czarni Nakio - Pomorzanin Serock
Dabrowa Chetminska - Polonia Bydgoszcz
Naprzoéd Jablonowo - Olimpia Il Grudziadz
Spojnia Biate B.- ZAWISZA Il BYDGOSZCZ

Kolejka 4 27/28-08-2011

Drweca Golub-D. - Dgbrowa Chetminska
Unia Wabrzezno - Promien Kowalewo
Tucholanka - Olimpia Il Grudzigdz
Polonia Bydgoszcz - ZAWISZA Il
Wda Il Strazak - Spojnia Biate B.
Pomorzanin Serock - Naprzod Jabtonowo
Cyklon Konczewice - Czarni Naklo
Start Pruszcz - Victoria Lisewo

Kolejka 7 14-09-2011

ZAWISZA Il - Drweca Golub-D.
Promien Kowalewo - Victoria Lisewo
Czarni Nakifo - Tucholanka
Dabrowa Cheltminska - Start Pruszcz
Naprzéd Jablonowo - Cyklon Konczewice
Spojnia Biale B. - Unia Wabrzezno
Olimpia Il Grudzigdz - Pomorzanin Serock
Polonia Bydgoszcz - Wda Il Strazak

Kolejka 10 01/02-10-2011

Drweca Golub-D. - Wda |l Strazak
Promien Kowalewo - Dgbrowa Chelminska
Tucholanka - Pomorzanin Serock
Unia Wabrzezno - Polonia Bydgoszcz
Cyklon Konczewice - Olimpia Il Grudziadz
Start Pruszcz - ZAWISZA I
Victoria Lisewo - Spdjnia Biale B.
Czarni Naklo - Naprzéd Jablonowo

Kolejka 2 20/21-08-2011 Kolejka 3 24-08-2011

Pomorzanin Serock - Promien Kowalewo
Drweca Golub-Dobrzyn - Czarni Nakio
Unia Wabrzezno - Victoria Lisewo
Tucholanka - ZAWISZA Il
Olimpia Il Grudziadz - Spojnia Biate B.
Polonia Bydgoszcz - Naprzod Jabtonowo
Wda Il Strazak - LKS Dgbrowa Chetminska
Cyklon Konczewice - Start Pruszcz

Promien Kowalewo - Drweca Golub-D.
Start Pruszcz - Tucholanka
Victoria Lisewo - Cyklon Konczewice
Czarni Nakio - Unia Wabrzezno
Dabrowa Chelminska - Pomorzanin Serock
Naprzod Jabtonowo - Wda Il Strazak
Spdjnia Biate B. - Polonia Bydgoszcz
WKS ZAWISZA Il - Olimpia Il Grudziadz
Kolejka 5 03-/04-09-2011 Kolejka 6 10/11-09-2011
Naprzéd Jablonowo - Drweca Golub-D.
Promien Kowalewo - Cyklon Konczewice
Victoria Lisewo - Tucholanka
Czarni Naktlo - Start Pruszcz
Dabrowa Chetminska - Unia Wabrzezno
Spojnia Biale B. - Pomorzanin Serock
ZAWISZA Il - Wda Il Strazak
Olimpia Il Grudziadz - Polonia Bydgoszcz

Drweca Golub-D. - Spéjnia Biate B.
Start Pruszcz - Promien Kowalewo
Tucholanka - Polonia Bydgoszcz
Wda Il Strazak - Olimpia Il Grudzigdz
Pomorzanin Serock - WKS ZAWISZA Il .
Unia Wabrzezno - Naprzéd Jabtonowo
Cyklon Konczewice - Dgbrowa Chelminska
Victoria Lisewo - Czarni Nakio

Kolejka 8 17/18-09-2011 Kolejka 9 24/25-09-2011

Drweca Golub-D. - Olimpia Il Grudzigdz
Czarni Naklo - Promien Kowalewo
Tucholanka - Wda Il Strazak
Pomorzanin Serock - Polonia Bydgoszcz
Unia Wabrzezno - WKS ZAWISZA ||
Cyklon Konczewice - Spéjnia Sanitrans
Start Pruszcz - Naprzéd Jabtonowo
Victoria Lisewo - Dabrowa Chelminska

Polonia Bydgoszcz - Drweca Golub-D.
Promien Kowalewo - Tucholanka
Dabrowa Chetminska - Czarni Naklo
Naprzéd Jablonowo - Victoria Lisewo
Spajnia Biatle B. - Start Pruszcz
ZAWISZA Il - Cyklon Konczewice
Olimpia Il Grudzigdz - Unia Wabrzezno
Wda |l Strazak - Pomorzanin Serock
Kolejka 11 08/09-10-2011 Kolejka 12 15/16-10-2011
Pomorzanin Serock - Drweca Golub-D.
Naprzod Jabtonowo - Promien Kowalewo
Dabrowa Chetminska - Tucholanka
Spojnia Biale B. - Czarni Nakio
ZAWISZA |l - Victoria Lisewo
Olimpia Il Grudzigdz - Start Pruszcz
Polonia Bydgoszcz - Cyklon Konczewice
Wda Il Strazak - Unia Wabrzezno

Tucholanka - Drweca Golub-D.
Promien Kowalewo - Spdjnia Biate B.
Unia Wabrzezno - Pomorzanin Serock

Cyklon Konczewice - Wda Il Strazak
Start Pruszcz - Polonia Bydgoszcz
Victoria Lisewo - Olimpia Il Grudziadz
Czarni Nakto - ZAWISZA |l
Dabrowa Chetminska - Naprzéd Jablonowo

Kolejka: 13 22/23-10-2011

Drweca Golub-Dobrzyn - Unia Wabrzezno
ZAWISZA Il - Promien Kowalewo
Naprzéd Jabtonowo - Tucholanka

Spdjnia Biate B. - Dgbrowa Chelminska
Olimpia Il Grudziadz - Czarni Nakto
Polonia Bydgoszcz - Victoria Lisewo
Wda Il Strazak - Start Pruszcz
Pomorzanin Serock - Cyklon Konczewice

t-“ -
Kolejka 14 29/30-10-2011

Promien Kowalewo - Olimpia Il Grudzigdz
Cyklon Konczewice - Drweca Golub-D.
Tucholanka - Unia Wabrzezno
Start Pruszcz - Pomorzanin Serock
Victoria Lisewo - Wda Il Strazak
Czarni Nakto - Polonia Bydgoszcz
Dabrowa Chelminska - ZAWISZA I
Naprzod Jabtonowo - Spojnia Biate B.

Kolejka 15 05/06-11-2011

Drweca Golub-D. - Start Pruszcz
Polonia Bydgoszcz - Promien Kowalewo
Spojnia Biate B. - Tucholanka
ZAWISZA Il - Naprzéd Jablonowo
Olimpia Il Grudzigdz - Dgbrowa Chetminska
Wda Il Strazak - Czarni Nakto
Pomorzanin Serock - Victoria Lisewo
Drweca Golub-D. - Start Pruszcz
Unia Wabrzezno - Cyklon Konczewice
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l Pitka reczna plazowa

W drodze do Jahtonek

Pitkarki reczne z Kowalewa Pomorskiego przygotowujg sie do finatu Mistrzostw Polski
w Pitce Recznej Plazowej. Za nimi dwa kolejne turnieje: w Warszawie i Opolu.

Podczas turnieju w Opolu ko-
walewianki zajely trzecie miejsce
legitymujac sie przy tym bilansem
dwoch zwyciestw i trzech porazek.
Turniej w Opolu zaliczany byl do
klasyfikacji  Mistrzostw  Polski.
W Opolu nasze szczypiornistki
wyprzedzily ekipy z Wroclawia
i Poznania.

Wezesniej szczypiornistki
Olimpijczyka wystartowaly w tur-
nieju Beach Handball Warsaw
2011.

W pierwszym meczu grupo-
wym kowalewianki wygraly 2:0
z Polkowicami, w drugim w iden-
tycznym stosunku uporaly sie
z TSHV Camelot, a w ostatnim,
decydujacym o pierwszym miej-
scu w tabeli ulegly 1:2 Warszawa
Squad. W Pélfinale Olimpijczyk
przegrat z AZS-em AWF-em Wro-
claw 0:2. W meczu o trzecie miej-
sce nasze reprezentantki ponow-
nie spotkaly si¢ z Warszawa Squad
i ponownie ulegly 1:2.

Pitka nozna

Patrzac na wynikinalezy wzig¢
pod uwage, ze punktacja w pitce
recznej plazowej rozni si¢ od jej
tradycyjnej odmiany. Tu punkt
otrzymuje sie za wygranie potowy
meczu, a nie za jedng bramke.

Zwienczeniem sezonu letnie-
go dla ekipy z Kowalewa bedzie
finalowy turniej mistrzostw, ktory
odbedzie si¢ w Starych Jablon-
kach.

Zawodniczki z Kowalewa (w szarych strojach) walczyty o kazdy punkt

agrali na 40 procent

Oprdcz meczu miedzy Iskra Ciechocin a Promieniem Kowalewo w sobotnie popotudnie
swoje pucharowe mecze rozegraty jeszcze trzy inne zespoty z naszego powiatu. Tylko
jeden z nich awansowat do kolejnej rundy pucharu.

Najtrudniejsze zadanie stalo
przed pitkarzami Zrywu Wrocki,
ktorzy podejmowali jeszcze do nie-
dawna IV-ligowa Unie¢ Wabrzezno.
Wrocczanie ulegli rywalom 1:6,
a jedyng bramke dla naszych zdo-
byt Mateusz Klonowski ustalajac
wynik meczu. Niemniej trudne za-
danie stato przed Sokolem Rado-
min. Pitkarze z tego klubu w walce
o awans do kolejnej rundy pucharu
zmierzy¢ sie musieli z Naprzodem
Jablonowo. Wprawdzie to dru-
zyna grajaca podobnie jak Sokot
w A-Kklasie, ale ekipie z Radomina
w ostatnim czasie rywale z Jabto-
nowa ,,nie lezeli” Juz po 45 minu-
tach Sokot przegrywat 0:2. Bramki
dla rywali padly w 35 i 40 minucie.
Po wznowieniu gry do glosu doszli
gospodarze. Wypracowali 2-3 bar-

dzo dobre okazje, z ktdrych jedna
w 55 minucie wykorzystal Pawel
Piotrowski, ktéry zwiodl obronce
Naprzodu przed polem karnym
i tadnym strzalem zdobyt gola
kontaktowego. Punktem przeto-
mowym byta 70 minuta, kiedy Na-
przéd zdobyl bramke na 3:1. Pie¢
minut przed koncem meczu goscie
zdobyli jeszcze jednego gola.

- Z obrazu calego meczu
mozna powiedzie¢, ze Naprzdd
byt zespolem lepszym pilkarsko.
Kto wie, jak potoczylyby sie losy
spotkania gdyby$my wykorzystali
chociaz jedna wigcej z korzystnych
sytuacji z poczatku drugiej polowy
meczu - méwi trener Sokota Piotr
Rabazynski.

Na wyjezdzie w Ugoszczu
swdj pucharowy mecz rozegrala

Drweca Golub-Dobrzyn. Jej rywa-
lem byt zespo6t beniaminka A-klasy
Pojezierza Brzuze. W 42 minucie
Drweca wyszla na prowadzenie po
golu Milosza Piotrowskiego. Wy-
nik ten utrzymal sie do przerwy.
W 55 minucie byto juz 2:0 po golu
Niburskiego. Woéwczas niespo-
dziewanie przed naszymi pilka-
rzami zaczely pojawiac sie schody.
W 65 minucie Pojezierze zdobywa
bramke kontaktows, a kilka minut
pdzniej wyréwnuje. O wyniku me-
czu zdecydowal gol Pertowskiego 3
minuty przed koncem spotkania.
Skuteczno$¢ naszych druzyn
w Pucharze Polski oceni¢ mozemy
na 40%. Wystartowalo pie¢ ekip,
awansowaly dwie: Drweca i Pro-
mien.
PW

REKLAMA
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Pitka nozna

Miodziez zdata egzamin

Az 9 bramek padto w meczu Pucharu Polski miedzy Iskra
Ciechocin a Promieniem Kowalewo.

Czwartek, 11 sierpnia 2011

Jako pierwsza na prowadze-
nie mogla wyjs¢ Iskra, ale ide-
alnej sytuacji na zdobycie gola
nie wykorzystat Bochucinski.
Worek z bramkami rozwigzal sie
w 16 minucie. W zamieszaniu
podbramkowym  najsprytniejszy
okazal si¢ Rzepinski i Promien
prowadzit 1:0. W 33 minucie
skrzydlowy Promienia Marski po
indywidualnej akcji podwyzszyt
na 2:0 dla gosci. Wynik pierwszej
polowy ustalil Krzywania, ktory
na co dzien staje miedzy stupkami
bramki Promienia, ale w meczu
z Iskra musial zaja¢ miejsce w ata-
ku ze wzgledu na liczne absencje.
Jego bramkarskie do$wiadczenia
przydaly sie, poniewaz potozyl
bramkarza Iskry i strzelil do pustej
bramki. Do przerwy bylo 3:0 dla
Promienia i raczej nie zanosilo sie
na zacietg drugg potowe.

Juz 6 minut po wznowieniu
gry Iskra zdobyla bramke za spra-
wa Gorczynskiego. Sze§¢ minut
pozniej Wroblewski zdobyt dla
Iskry gola kontaktowego i bylo juz
tylko 2:3. Zanosilo si¢ na bramke
wyréwnujaca, ale Promien zdo-
fat kolejny raz odskoczy¢. Na 4:2
podwyzszyt Cieplinski. Ten sam
gracz podwyzszyt w 75 minucie
na 5:2. Iskra zdotata odpowiedzie¢
w 80 minucie golem Wieczynskie-
go. Wynik spotkania w 89 minu-

W tym meczu pad+o az dZISWIQC bramek
cie ustalil Cieplinski. Napastnik
Promienia przy wszystkich swo-
ich bramkach pokazal szybkos¢
i umiejetnosé¢ dobrego ztozenia si¢
do strzatu.

- Przyjechalismy do Ciechoci-
na mocno ostabieni. O skali tego
ostabienia $wiadczy chociazby
to, ze w polu zagra¢ musial nasz
nominalny bramkarz. W meczu
chciatem sprawdzi¢ przede wszyst-
kim mtlodziez. Uwazam, ze préba
ta wypadfa dobrze - méwi trener
Promienia Jerzy Heinig.

W nieco gorszym nastroju po
meczu mogl by¢ trener Iskry:

- Nie robimy jakiej$ wielkiej
tragedii po tym meczu. Traktu-
jemy go jako kolejny etap okresu
przygotowawczego. W naszej grze
niestety razi niedokladnos¢. Wy-
nika to troche z absencji na tre-
ningach. Tymczasem trening jest
niezbedny do dobrej gry. Przed
sezonem ze skladu ze wzgledu na
kontuzje wypadl nam bramkarz.
Jestesmy otwarci na nowe twarze
w naszej kadrze. Jedli kto$ chcial-
by sprobowa¢ swoich sit w grze
w naszych barwach moze zglasza¢
sie na nasze treningi. Szczegdlnie
mile widziani byliby bramkarze
i obroncy - méwi trener Andrzej
Lukaszewski.

Meczowi w Elgiszewie towarzyszyta piekna pogoda, przez co atmosfera
na trybunach byfa nieco wakacyjna
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Kolarstwo

Nasi rzadza na podium

Gruczno i Kijewo Krdlewskie byty kolejnymi przystankami, na ktérych zameldowat sie
kolarski peleton z naszego powiatu. Starty okazaty sie bardzo pomysine — tym razem naj-
bardziej dla starszych kolarzy z kategorii mtodzik.

Czwartek, 11 sierpnia 2011

Dekoracja Gruczno Mtodzik

30 lipca odbylo si¢ II Mie-
dzynarodowe Kryterium Uliczne
o Nagrode Gruczna.

Zacy §cigali sie na do$¢ krot-
kim dystansie 5.5 km. Tu najlepszy
z kolarzy z naszego rejonu okazat
sie Bartosz Lukiewski z Iskry, ktory
zajat 6sma lokate. Duzo wigcej po-
wodéw do zadowolenia mieli ko-
larze Iskry w wyscigu mtodzikow.
Pierwszy linie mety minal Mateusz
Lapinski, a drugi Hubert Kowal-
czyk - obaj z Iskry. Dodatkowo
piaty przyjechal ich kolega z ekipy
Michat Lewandowski.

Nastepnego dnia kolarze prze-
niedli si¢ do Kijewa Krolewskiego
na kolejny wyscig w ramach wo-
jewoddzkiej ligi UKS. Tu startowa-
li juz kolarze z naszego drugiego
klubu - Sokota Wielkie Rychnowo.
W wyscigu zakéw (dystans 17,5
km) drugi na mete przyjechat Da-
mian Madrzejewski, trzeci Mateusz
Michalski, a czwarty Piotr Klim-
kowski (wszyscy Sokdl). Najlep-
szy kolarz Iskry Mateusz Boniecki

byt szdsty. Wyscig mlodzikow byt
niemal kopig tego z Gruczna, tyl-
kozawodnicy Iskry zamienili si¢
na podium miejscami: Tym razem
wygral Hubert Kowalczyk, a Mate-
usz Lapinski byt drugi. Ich kolega
z druzyny Michal Lewandowski
byt czwarty. Najlepszy kolarz So-
kofa - Adrian Brzozowski przyje-
chal na mete 23.

- Moi podopieczni w katego-
rii mlodzik pojechali fenomenal-
nie w obu wyscigach zwyciezajac
w kazdym z nich i dodatkowo
zajmujac drugie pozycje. Na kry-
terium w Grucznie zawodnicy
$cidle zrealizowali taktyke co dalo
zwyciestwo Lapinskiemu, drugie
miejsce Kowalczykowi i pigte Le-
wandowskiemu. Rywalizacja byta
bardzo interesujaca, poniewaz do
polowy wyscigu prowadzil Kowal-
czyk zwycigzajac prawie wszystkie
finisze na poszczegdlnych okraze-
niach, za$ po 5 okrazeniu zaatako-
wal jego klubowy kolega Mateusz
Lapinski, ktory zdobyl taka sama

Dekoracja Kijewo Krolewskle

liczbe punktow, lecz jako pierwszy
przejechat lini¢ mety ostatniego
okrazenia i to spowodowalo zwy-
cigstwo Lapinskiego. Na wyscigu
klasycznym w Kijewie Krélewskim
przez caly wyscig grupa jechata
wspdlnie, moi podopieczni kon-
trolowali, aby zaden z konkuren-
tow nie odjechal od peletonu, gdy
przyszto do decydujacego finiszu
na 500 metréw do mety Michat Le-
wandowski zaatakowal ciggnac za
soba swoich kolegéw Kowalczyka
i Lapinskiego, ktorzy w petni wy-
korzystali pomoc Lewandowskie-
go 1 przyjechali na czotowych po-
zycjach. Zawodnicy Iskry podczas
w/w startéw jechali zespolowo
co dalo tak dobre wyniki, nalezy
wspomnie¢ o duzej roli Michala
Lewandowskiego, ktdry swoja bar-
dzo dobrg jazda przyczynit si¢ do
zajecia wysokich miejsc kolegow
z druzyny - moéwi trener Iskry Sta-
womir Balinski.

PW

Pitka nozna

zeSc druzyn
na placu boju

W niedziele 14 sierpnia w Ostrowitem odbedzie sie finat
Wakacyjnej Ligi Pitki Noznej w Gminie Golub-Dobrzyn.
0 zwyciestwo w ligowym championacie powalczy 6 dru-
zyn.

Sze$¢ najlepszych ekip z gmi-
ny, ktore zmierza si¢ w finale
w Ostrowitem zostalo wytonio-
nych w czasie 3 kolejek elimina-
cyjnych. W gronie szczgsliwcow
znalezli si¢: Trokotex, Nowogradd,
Sokotowo, Galczewko, Biatkowo
i Gib Gibon.

W finale, ktéry planowany
jest na godzing 11 zespoly zosta-

ng podzielone na dwie grupy. Do
dalszej fazy przejda po dwa najlep-
sze zespoly z kazdej z grup, ktore
zmierzg sie ze sob w poétfinatach.
Trzy najlepsze zespoly otrzymaja
puchary, ktére zostang im wre-
czone podczas gminnych dozynek
w Cieszynach.

.
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Pitka nozna

Radomin po raz trzeci

W ubiegty weekend dobiegta kofica wakacyjna liga orlika
druzyn do lat 15. Ogdtem rozegrano trzy turnieje: w Swie-
tostawiu, Radominie i Ostrowitem. Zwycigezcg rozgrywek

okazat sie zesp6t z Radomina.

Podczas trzeciego, ostatniego
turnieju w Ostrowitem rywalizo-
walo sze§¢ druzyn. Najpierw od-
byly sie mecze grupowe, a nastep-
nie final i mecz o trzecie miejsce.
W tzw. matym finale Zryw Wrocki
przegral 1:2 z Saturnem Ostrowite.
W wielkim finale Biatkowo ulegto
Sokolowi Radomin 0:3. Postawa
zespolu z Biatkowa zastuguje na
szczegdlng uwage ze wzgledu na
ambicje i determinacje jej zawod-
nikéw wspomaganych przez tre-
nera Ryszarda Jankowskiego. Tego
dnia Sokét prowadzony przez Sta-
womira Rozka byt jednak bezkon-
kurencyjny.

Bioragc pod uwage wszystkie
dotychczasowe turnieje najwiecej
punktéw udalo sie zebra¢ Sokoto-
wi Radomin ktdry wygrat calg lige

wakacyjna. Drugi w klasyfikacji
generalnej byt Saturn Ostrowite,
a trzeci Zryw Wrocki.

Kazda druzyna biorgca udziat
w turnieju otrzymala puchar, a za-
wodnicy upominki.

- Liga byla dla nas ciekawym
eksperymentem. Polaczyta wysitki

trzech gmin: Radomina, Ciecho-
cina i Golub-Dobrzyn. Organiza-
torom chodzilo przede wszystkim
o atrakcyjne zagospodarowanie
wolnego czasu. Poza tym cieszy
pomoc, ktéra uzyskaliémy ze stro-
ny samorzaddw. By¢ moze za rok
uda si¢ poszerzy¢ formule ligi

o kolejne gminy. Byloby to ko-
rzystne dla pilkarskiej mlodziezy,
ktéra mogtaby w ten sposéb ogry-
wac sie z przeciwnikami z dalszej
okolicy - méwi Przemystaw Wo-
dzien, organizator z ramienia gmi-
ny Golub-Dobrzyn.

PW
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